N
m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN
PSICOLOGIA EDUCATIVA

Juegos tradicionales y desarrollo socioemocional en nifios de
4y 5 afnos de unainstitucion educativa de Lima Metropolitana,
2023

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:

Maestra en Psicologia Educativa

AUTORA:
Palacios Guardamino, Noemi Silvia (orcid.org/0000-0001-8497-0933)

ASESORES:
Dr. Garay Argandofia, Rafael Antonio (orcid.org/0000-0003-2156-2291)
Dr. Garay Pefia, Luis Edilberto (orcid.org/0000-0002-2864-5885)

LINEA DE INVESTIGACION:

Atencion Integral del Infante, Nifio y Adolescente

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA

Apoyo a la reduccion de brechas y carencias en la educaciéon en todos sus niveles

LIMA — PERU

2024


https://orcid.org/0000-0001-8497-0933
https://orcid.org/0000-0003-2156-2291
https://orcid.org/0000-0002-2864-5885

DEDICATORIA

A mi querida familia y a mi hija Maite por
ser mi fortaleza y apoyo inconmensurable

para lograr mis metas cada dia.



AGRADECIMIENTO

Agradezco a Dios por darme salud y por
cada paso que la vida me permite dar. A
todos los catedraticos de la maestria por el
apoyo y orientaciéon que me brindaron para

cumplir con este objetivo.



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, GARAY ARGANDONA RAFAEL ANTONIO, docente de la ESCUELA DE
POSGRADO MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "Juegos tradicionales y
desarrollo socioemocional en nifios de 4 y 5 afios de una institucion educativa de Lima
Metropolitana, 2023", cuyo autor es PALACIOS GUARDAMINO NOEMI SILVIA, constato
gue la investigacion tiene un indice de similitud de 16.00%, verificable en el reporte de
originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 10 de Enero del 2024

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
GARAY ARGANDONA RAFAEL ANTONIO Firmado electréonicamente
ORCID: 0000-0003-2156-2291 2024 07:50:45

Caodigo documento Trilce: TRI - 0729692

oo INVESTIGA
.m.. ucv




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Declaratoria de Originalidad del Autor

Yo, PALACIOS GUARDAMINO NOEMI SILVIA estudiante de la ESCUELA DE
POSGRADO del programa de MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - LIMA NORTE, declaro bajo juramento que todos
los datos e informacion que acompafian la Tesis titulada: "Juegos tradicionales y
desarrollo socioemocional en nifios de 4 y 5 afios de una institucion educativa de Lima
Metropolitana, 2023", es de mi autoria, por lo tanto, declaro que la Tesis:

1. No ha sido plagiada ni total, ni parcialmente.

2. He mencionado todas las fuentes empleadas, identificando correctamente toda cita
textual o de parafrasis proveniente de otras fuentes.

3. No ha sido publicada, ni presentada anteriormente para la obtencion de otro grado
académico o titulo profesional.

4. Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni duplicados, ni

copiados.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de la informacioén aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad

César Vallejo.

Nombres y Apellidos Firma

PALACIOS GUARDAMINO NOEMI SILVIA . -
Firmado electronicamente
DNI: 09604198 por: NPALACIOSGU15 el

ORCID: 0000-0001-8497-0933 24-01-2024 22:36:05

Caodigo documento Trilce: INV - 1452624

oo INVESTIGA
.m.. Ucv



INDICE DE CONTENIDOS

CarAtUIA. .. [
[D=To [ [0F= 1o - PRSPPI i
AGradeCIMIENTO .....coeeiiiiiiiee ettt e e e et e e e e e e e e e i
Declaratoria de originalidad de Qutor...............oiiiiiiii i %
INCICE @ CONLENIOS ...ttt ettt e e e e es s saa e Vi
INAICE T TADIAS ...ttt ee e Vii
1Yo [1oT=Yo [ (1o TN = Y= PR viii
ST U 1T o PRSPPI IX
7Y 0] 1 = (o PSSP X
I, INTRODUGCCION ...ttt ettt eteeeteeene e 1
1. MARCO TEORICO......ciiiiiiitieie sttt sttt st sttt ae s enaeneeseenns 5
NI METODOLOGIA. ..ottt ettt 14
3.1. Tipo y disefio de iNVESLIGACION .........cccceviiuiiiieeeeieiiee e e et eeeaaanns 14
3.1.1. TipO de INVESHGACION ....uuiiiiiieieiiiiieeeee e e e e 14
3.1.2. Disefio de INVeStIGAaCION ..........cooeiiiiiiiiiiiie e 14
3.2. Variables y OperacionalizaCion..............ccovvuiiiiiieeiiiiiei e e 15
3.3. Poblacion, muestra y MUESIIEO..........ceieeiiiiiiiie e ee e, 16
3.3.1. PODIACION ..o 16
.32, MUBSIIA. et 17
G TG T T 1Y/ 012 = o PP 17
3.3.4. Unidad de @nNAlISIS .........ociiiiiiiiie e 17
IV. RESULTADOS ...ttt e e e et e e e e et e e e e e e et e e eaeeens 22
V. DISCUSION .....ooitiitiiteite ettt sttt et be bt eae e 31
VI. CONCLUSIONES ..ot e e e e e e e e e e e e eaan e e 37
VII. RECOMENDACIONES ...t 39
REFERENCIAS . ... et e e e e e 40
NN (@ 1 T a7

Vi



INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Prueba de fiabilidad de las variables juegos tradicionales y desarrollo
SOCIOEMOCIONAl e e
229

Tabla 2 Distribucion porcentual de la variable juegos tradicionales ..................... 23
Tabla 3 Distribucién porcentual de las dimensiones de la variable juegos
LL=T0 Lol (0] g F= 1= PR RUUPPPPPRPUPPPPIN 24
Tabla 4 Distribucion porcentual de la variable desarrollo socioemocional. ........... 25

Tabla 5 Distribucion porcentual de las dimensiones de la variable desarrollo

STl [o]=] 1 g T Yo [0 = LIPS PRSPPI 26
Tabla 6 Prueba de normalidad............cooeiiiiiiiiiiiiic e 27
Tabla 7 Comprobacion de la hipotesis general ..............oevveiiiiiiiiieceeeicei e, 28
Tabla 8 Comprobacion de la 1era hipétesis especifica. .........coeeeeeiiiiiiiiiiiiiiies 29
Tabla 9 Comprobacién de la 2da hipotesis especifica..........ccccveeveeeiiiiiiiieeceiennen. 30
Tabla 10. Comprobacion de la 3ra hipotesis especifica ..............cooooeeiiiinl. 30

vii



INDICE DE FIGURAS

Figura 1 Esquema de COITelacCion .............oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiee e 14
Figura 2 Distribucion porcentual de la variable juegos tradicionales. ................... 22
Figura 3 Distribucién de frecuencias y porcentuales de las dimensiones de la
variable Juegos tradiCiONAIES. ..............oi i 23
Figura 4 Distribucion porcentual de la variable desarrollo socioemocional. ......... 24
Figura 5 Distribucion de frecuencias y porcentuales de las dimensiones de la
variable desarrollo SOCIOEMOCIONAL. ..........couuuiiiiiiiiiiii e 25

viii



RESUMEN

Esta investigacion se propuso como objetivo general determinar la relaciéon entre
los juegos tradicionales y el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 y 5 afios
de una institucion de Lima Metropolitana, 2023. Se ejecut6 desde un enfoque
cuantitativo, de tipo basico, disefio no experimental y nivel correlacional, contemplo
la aplicacién de la técnica de la observacion a una muestra no probabilistica de 100
nifos de 4 y 5 afios de una institucion educativa localizada en Los Olivos. Como
instrumentos se utilizaron dos rdbricas orientadas a medir las variables juegos
tradicionales y desarrollo socioemocional, ambos validados y con un alto nivel de
confiabilidad. A través de la estadistica descriptiva, se establecio que 54% de
infantes alcanzaron el nivel logro esperado en cuanto al dominio de los juegos
tradicionales, mientras que 49% obtuvo el nivel logro esperado en cuanto al
desarrollo socioemocional. Se utilizé la estadistica inferencial para la comprobacion
de hipotesis aplicando el coeficiente Rho de Spearman, concluyendo que existe
una relacion significativa, positiva y alta entre los juegos tradicionales y el desarrollo
socioemocional en los nifios de 4 y 5 afios de la institucion educativa abordada (Sig
= 0,033 y Rho = 0,745).

Palabras clave: juegos tradicionales, desarrollo socioemocional, integracion social,

conciencia emocional y autorregulacion.



ABSTRACT

The general objective of this research was to determine the relationship between
traditional games and the socio-emotional development of 4 and 5-year-old children
in an institution in Metropolitan Lima, 2023. It was carried out from a quantitative
approach, basic type, non-experimental design, and correlational level,
contemplated the application of the observation technique to a non-probabilistic
sample of 100 children aged 4 and 5 years from an educational institution located
in Los Olivos. Two rubrics were used as instruments aimed at measuring the
variables traditional games and socio-emotional development, both validated and
with a high level of reliability. Through descriptive statistics, it was established that
54% of infants reached the expected level of achievement in terms of mastery of
traditional games, while 49% obtained the expected level of achievement in terms
of socio-emotional development. Inferential statistics were used to test the
hypotheses by applying Spearman's Rho coefficient, concluding that there is a
significant, positive and high relationship between traditional games and socio-
emotional development in 4 and 5-year-old children of the educational institution
addressed (Sig = 0.033 and Rho = 0.745).

Keywords: traditional games, socioemotional development, social

integration, emotional awareness, and self-regulation.



INTRODUCCION

A lo largo de la historia, los juegos tradicionales se han destacado en la
apropiacion cultural y espacios de actividad motriz permitiendo al ser humano
interactuar y/o relacionarse con otros pares, sea de una misma o diferente generacion.
Muchas veces se genera su practica desde el entorno familiar, siendo un factor de

gran trascendencia en el proceso de socializacion y juego.

Por ende, partiendo desde la concepcion del juego el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF, 2018) precisa que se trata de una de las vias mas
esenciales en las que un nifio adquiere competencias y conocimientos fundamentales
para su desarrollo integral y que adquiere una funcion cultural desde su empleo en
diferentes estratos sociales y desde tempranas edades. Esto parte después de un
informe realizado acerca del juego y su bajo desarrollo desde el nacleo familiar puesto
gue el 55% de nifios entre 3 y 4 afios (40 millones) localizados en 74 paises poseen
padres que no se involucran en actividades de juegos o aprendizaje, en los cuales se

involucra los juegos tradicionales (UNICEF, 2017)

Es visible que el mundo esta inmerso en la globalizacién que trae consigo a
nuevas aperturas o propuestas en diferentes campos del conocimiento pero que
también esta alineada a una economia neoliberal que no necesariamente esta
conectado con las culturas y tradiciones. La revolucion tecnolégica ha impactado la
vida de las sociedades y también de la educacién, por lo cual es necesario resaltar
que ante hechos innovativos el ejercicio de tradiciones y costumbres representan la
singularidad o autenticidad de un grupo como es el caso de los juegos tradicionales
(Trigueros et al., 2019)

A nivel internacional, segun la Asociacion Colombiana de Educacion Privada
(2020) menciond que los 175 nifios que asistian de manera continua a las ludotecas
en escuelas de seis municipios del pais, es decir, en los espacios en gque se realiza
las dinamicas de juego tradicional y/o no tradicional poseian mayores competencias
emocionales con 1.6 puntos (0.9%) en las pruebas de inteligencia emocional sobre

los que no asistieron a dichos espacios.

A patrtir de lo expuesto anteriormente, se visibiliza que los juegos tradicionales
estan conectado a la fomentacion del desarrollo socioemocional del nifio, lo que

permite poder impactar de manera holistica la formacion del estudiante.



En América Latina, Rodriguez (2021) establecié un estudio acerca del
desarrollo socioemocional en edades tempranas de nifilos ecuatorianos, en el rango
de 4 a 5 afios enfatizando el rol del docente en cuanto al manejo de emociones a partir
de la determinacion de la relacién de la metodologia-trabajo y el desarrollo emocional
del que se obtuvo donde pautaron que el nifio puede manejar sus emociones a traves

del trabajo y la cooperacion que ejerce en el aula de clase.

A nivel nacional, MINEDU (2021) estableci6 orientaciones ligadas al soporte
socioemocional de nifios y adolescentes derivado de la pandemia en el que se
visualiza que el 83% de nifios y el 89% de los adolescentes aclaran que han reportado
el incremento de aspectos socioemocionales negativos (mas adn sentimientos)
durante la pandemia, por lo que el proceso emocional de los nifios se ha visto complejo
y ha alterado de forma progresiva la orientacion psicoldgica, precisando que el 46%
paso por un periodo de estrés por el confinamiento que hubo en casi dos afios de la
pandemia. En el departamento de Cerro de Pasco, Paredes (2018) realiz6 un estudio
gue permitid conocer la relacion de las artes plasticas relacionado al desarrollo
socioemocional en un grupo etario de 5 afos del cual se desprende que un 40% de
nifios involucrados manifiestan sus sentimientos y necesidades a través de
producciones artisticas, por lo que se enfatiza que el educador debe poseer diversas

estrategias que propicien un desarrollo socioemocional pleno.

A nivel local, en una institucién educativa ubicada en el distrito de Los Olivos,
UGEL 02, ha sido de repercusion que los infantes del nivel inicial practican
cotidianamente juegos tradicionales en momentos de clase y fuera de ello como
rondas, juego de las sillas, la rayuela, entre otros, a través de los cuales disfrutan de
realizarlo pero también se evidencian conflictos en el proceso como agresiones leves,
comentarios despectivos y segregacion grupal expresadas en emociones como:
enojo, tristeza y miedo constante en las interacciones que desfavorecen a un
adecuado desarrollo socioemocional, por lo que el no abordar ello causa un clima de
incomodidad, timidez y participacion parcial en las actividades propuestas en y fuera

del aula.

Por ende, en el presente estudio se plante6 determinar de qué manera se
relaciona los juegos tradicionales y el desarrollo socioemocional de los nifios de 4y 5
afos de una institucion educativa de Lima Metropolitana, 2023 en el que se resalta la

relevancia de los juegos tradicionales alineado al desarrollo socioemocional de los
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nifios en cuanto a la basqueda y accién de una educacion integral que permita la

generacion de ciudadanos optimos a futuro.

Acorde a ello, se planteé como problema general lo siguiente: ¢Qué relacién
tiene los juegos tradicionales y el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 y 5 afios
de una institucién educativa de Lima Metropolitana, 2023?, acompafado de los
problemas especificos: ¢Qué relacidn existe entre los juegos tradicionales y la
integracion social de los nifios de 4 y 5 afios de una institucién de Lima Metropolitana,
20237 ¢ Qué relacion existe entre los juegos tradicionales y la conciencia emocional
de los nifios de 4 y 5 afios de una institucién de Lima Metropolitana, 2023? ¢Qué
relacion existe entre los juegos tradicionales y la autorregulacion de los nifios de 4y 5

afios de una institucion de Lima Metropolitana, 2023?

En cuanto a la justificacién ligada a esta investigacion, se precis6 desde una
perspectiva teérica que las definiciones y el abordaje empleado en cada una de las
caracteristicas de las variables en el que se considera a referentes como Piaget,
Montessori y Goleman a través de investigaciones recientes y sus respectivos autores
qgue permitieron obtener nuevos aportes en el panorama psicoeducativo en relacion
con la primera infancia, etapa en donde se cimientan las bases del aprendizaje
cognitivo, social y emocional, especificamente desde el estudio de los juegos
tradicionales en relacion con el desarrollo socioemocional en nifios de edades de 4 y

5 anos en el contexto de una |.E estatal.

Desde el punto de vista practico se fundamentd en la ejecucién de futuros
proyectos o programas de juegos tradicionales que parten de los resultados expuestos
en este estudio, los cuales permitiran fortalecer el desarrollo socioemocional en los
nifios que se encuentran en el nivel inicial, el cual se ha visto resquebrajado después

de la pandemia y que incide en otras areas de la vida de un nifio.

A nivel metodoldgico, este estudio tuvo como justificacion la recoleccion de los
datos a partir de rdbricas (instrumento) que abarcan de manera holistica las
caracteristicas de las variables en funcién de los grupos etarios involucrados, por lo

gue se pretende que pueda considerarse en futuras investigaciones.

Respecto al objetivo general de esta investigacion que goza de probable
validez y confiabilidad se tiene lo siguiente: Determinar la relacién entre los juegos

tradicionales y el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 y 5 afios de una



institucion educativa de Lima Metropolitana, 2023; afiadido de los objetivos
especificos: Establecer la relacidon entre los juegos tradicionales y la integracion social
de los nifios de 4 y 5 afios de una institucion de Lima Metropolitana, 2023; establecer
la relacién entre los juegos tradicionales y la conciencia emocional de los nifios de 4
y 5 afios de una institucion de Lima Metropolitana, 2023 y establecer la relacién entre
los juegos tradicionales y la autorregulacion de los nifios de 4 y 5 afios de una

institucién de Lima Metropolitana, 2023.

Por dltimo, se propuso la hipotesis general del estudio: Existe una relacion
significativa entre los juegos tradicionales y el desarrollo socioemocional de los nifios
de 4 y 5 afios de una institucion educativa de Lima Metropolitana, 2023. En el caso de
las hipotesis especificas, se postularon las siguientes: Existe una relacion significativa
entre los juegos tradicionales y la integracion social de los nifios de 4 y 5 afios de una
institucion de Lima Metropolitana, 2023; existe una relacion significativa entre los
juegos tradicionales y la conciencia emocional de los nifios de 4 y 5 afios de una
institucion de Lima Metropolitana, 2023 y existe una relacion significativa entre los
juegos tradicionales y la autorregulacién de los nifios de 4 y 5 afios de los nifios de 4
y 5 afios de una institucion de Lima Metropolitana, 2023.



Il. MARCO TEORICO

En cuanto a investigaciones anteriores, han sido seleccionadas acorde a las

caracteristicas de esta investigacion con relacién al ambito internacional:

Mendoza y Briones (2022) desarrollaron un estudio en Ecuador que tuvo como
objetivo determinar la relacion entre la estrategia pedagodgica y el desarrollo
socioemocional de los nifios de educacion inicial. A partir de las técnicas utilizadas
como observacion y encuesta, se pudo obtener un p=0.00 < 0,05. Se logré concluir la
existencia de una relacibn entre la estrategia pedagdgica y el desarrollo
socioemocional de los nifios. Se sugiere alguna intervencién de los docentes para
mejorar dicha situacion que repercute en la formacion integral desde edades

tempranas.

Dewi et al. (2020) ejecutaron un andlisis en Indonesia cuyo objetivo fue
identificar la incidencia de los juegos tradicionales en cuanto al comportamiento
prosocial en nifios de 5y 6 afios, a partir del cual se obtuvo p= 0.00 a nivel estadistico
y que permiti6 consolidar la necesidad de emplear los juegos tradicionales como
Magoak-goakan, que mas allda de una sostenibilidad cultural también genera el
desarrollo de destrezas de indole social en los nifios de etapa preescolar.

Mera (2020) desarrollé una investigacion en Ecuador cuya finalidad fue
identificar factores protectores y de riesgo en cuanto al desarrollo socioemocional del
grupo etario mencionado. Fue un estudio no experimental y descriptivo en el que se
empled el cuestionario denominado TEST ASQ -3 que fue aplicado a los cuidadores.
Los resultados demostraron el nivel de significacion 0.00. Por ende, se concluye una
relacion significativa respecto a las variables desarrollo socioemocional y los factores

de riesgo - proteccion en nifios de 3 a 4 afios.

Pratiwi & Kuryanto (2019) elaboraron una investigacion en Indonesia a través
del cual se pudo establecer la correlacion de juegos tradicionales y movimientos
locomotores y personajes amistosos. Fue un estudio de naturaleza cuantitativa y de
nivel correlacional que conté con muestra fue de 29 nifios, por lo que se establecio la
técnica de observacion. Entre los hallazgos se determiné una correlacion muy fuerte
de las variables juegos tradicionales y movimientos locomotores con p = 0.898 y en el

caso de los personajes amistosos dio un p= 0.702 siendo una correlacion significativa



también. Acorde a los resultados obtenidos, se establece la importancia de los juegos

tradicionales seguir promoviendo el area motriz, social y comunicativa de los nifios.

Baradaran et al. (2018) elaboraron una investigacion cuya finalidad fue
establecer la incidencia de los juegos tradicionales en el desarrollo social y la
inteligencia emocional en asociacion con los nifios de etapa preescolar. Entre los
hallazgos se perfil6 como resultado p= 0.00, es decir, que los juegos tradicionales
contribuyen a las habilidades sociales y emocionales de los nifios y que a partir de los
hallazgos encontrados se deben involucrar a las familias en la fomentacién de este

tipo de juegos que generan oportunidades de cooperacion e integracion entre pares.

Respecto al ambito nacional, Cuellar (2022) disefid una investigacion en
Apurimac que le permitié determinar la relacion de los juegos tradicionales y el logro
de aprendizaje en infantes del nivel inicial. Este estudio fue cuantitativo y de nivel
correlacional, que involucré a 33 nifios para la recoleccion de la informacién. Se
evidencio la correlacion positiva de las variables a partir del coef. de Spearman en
0,512. Se establecio como recomendaciones la necesidad de incluir los juegos
tradicionales anexado a otros recursos innovadores en el plan curricular con el fin de

poder otorgar mejores experiencias de aprendizaje a los nifios.

Rodrigo (2022) elabord una investigacion en Cuzco a través del cual se pudo
identificar qué relacion posee el juego tradicional y el desarrollo psicomotriz. El estudio
fue cuantitativo, bajo un disefio no experimental, descriptivo — correlacional y con una
poblacién que estuvo constituida por 52 nifios de una I.E.l. Se obtuvo la existencia de
una correlacion moderada significativa entre las variables por medio de una
correlacion de Pearson determinada en 0.4176. A partir de lo expuesto, se propone
continuar con la promocion de los juegos tradicionales debido a que contribuye con

un sentido cultural e integral del aprendizaje de los infantes.

Manrique (2020) desarroll6 un estudio en Huancavelica en el cual se pudo
determinar la relacion de los estilos de crianza y desarrollo emocional en nifios que se
sitan en el nivel inicial. Fue un estudio de enfoque cuantitativo y de disefio no
experimental en que se involucrd un grupo etario de 4 y 5 afilos. Como resultado se
obtuvo un nivel de significancia 0.00. Por ende, se llegé a la conclusion que existe la

relacion de las variables de estudio, siendo moderada y directa en cuanto a los estilos



de crianza y el desarrollo emocional de los nifios, quienes manifiestan sus

experiencias u opiniones en base a lo experimentado dentro y fuera de la escuela.

Acufia y Robles (2019) desarrollaron una investigacion en Ancash donde se
pudo determinar la ensefianza de la psicomotricidad y el desarrollo emocional de los
nifios de 5 afios. El enfoque del estudio fue cuantitativo, basico y de disefio no
experimental — correlacional, para el cual se empled instrumentos como cuestionarios
y rubricas para los docentes y nifios respectivamente. Se obtuvo una correlacion
positiva media (r=0,624) en el que se infiere que la relacién significativa de las
variables respecto a los nifios de 5 afios y lo que permite obtener una nueva visiéon de

estrategias a abordar hacia un mejor desarrollo socioemocional de los infantes.

Garcia (2018) elaboré una investigacion en Cajamarca donde pudo identificar
la asociacion de los juegos tradicionales y motricidad gruesa en infantes del nivel
inicial, del cual se obtuvo p= 0.00 (< 0.05) y se establece una relacion significativa
entre las variables de estudio. Entre las sugerencias se destaca el empleo de los
juegos tradicionales con el fin de obtener no sélo logros a nivel motriz sino también

integral en cuanto al infante.

En cuanto a las bases tedricas que sustenta la variable juegos tradicionales,
acorde a Bula et al. (2019) son aquellos gue se transmiten de manera generacional y
forjan el desarrollo de distintas sociedades, no s6lo en el aspecto cognitivo sino
también en lo socioemocional del ser humano respecto al liderazgo, autonomia y
trabajo en equipo que se ven en la practica. Para ello, sera necesario la mejora
continua de los espacios de intercambio e interaccion en los nifios, propiciando un
clima favorable que permita potenciar las habilidades de los involucrados y el
desarrollo del juego tradicional acorde a las caracteristicas del contexto (como se cit
en Stevenson, 2021)

En una concepcion similar, se tiene que Ofele (2018) precisa que los juegos
tradicionales, también catalogados como juegos populares o clasicos, son aquellos
gue tienen adheridos el componente cultural de un pueblo o nacién, que tienen una
permanencia en el tiempo puesto que se transmite de manera generacional y va
modificandose acorde a los cambios de la sociedad pero sin perder la esencia, por lo
gue implica un sentido de creatividad, interaccion e involucramiento de las personas

en el ejercicio de este tipo de juego. (como se citd en Garcia y Tarazona, 2022)



Bajo una perspectiva recreativa, Ydrogo (2022) argumenta que los juegos
tradicionales se representan por ser estimuladores y dinamicos, conectado al entorno
en el que se ejerce y la persona que lo practica puesto que carece de finalidades
extrinsecas, en si es voluntario y promueve la imaginacion, incertidumbre y apertura

hacia la accién y reaccion en un determinado tiempo y espacio.

Esto implica que los juegos tradicionales brinden respuesta a las
particularidades de los nifios en cuanto a la complementacion de dinamicas de juego
con relacién al contexto en que se desenvuelven, convirtiéndose en un recurso
potencial de aprendizaje e interés colectivo. Es importante destacar que los juegos
tradicionales permiten la participacion de distintos actores en medio de un propdésito
recreativo — cultural en la preservaciéon de su entorno, por lo que no se debe debilitar

Su promocion en la actualidad (Ardila, 2022)

A partir de lo expresado, en la actualidad existe un desafio latente: la
resignificacion de los juegos tradicionales. Para promoverlo, es necesario su abordaje
bajo una matriz cultural y en conjunto con la comunidad en la recoleccién de
caracteristicas del pasado, puesto que el juego tradicional se fundamenta en el
conocimiento de etnias, creencias y/o colectivos y sus manifestaciones para
profundizar en una complementacion con las vivencias actuales como propuesta en

beneficio hacia un nivel econémico, ambiental y social (Guapi, 2021)

Por ende, los juegos tradicionales son representativos de la region en donde se
realice, desde la infancia en la socializacion e instruccién de las caracteristicas de su
entorno, en la preservacion de practicas ancestrales por medio de la integracion social
y el progreso de habilidades cognitivas y emocionales. Es una tarea pendiente que
desde el sector educativo se pueda seguir promoviendo la practica del juego
tradicional alineada a las demandas recientes de estudiantes en las que se necesita

de estrategias que permitan desarrollar sus potencialidades (Verdooren et al., 2018)

Las definiciones presentadas se sustentan en primera instancia a partir de la
Teoria de la Interpretacion por la Estructura del Pensamiento de Piaget, en el que se
enfoca al juego como una derivacion de las transformaciones que parten de
estructuras cognitivas, es decir, de la permanencia y generacion de nuevas

estructuras a nivel mental (Linaza, 1991, como se cit6 en Gallardo y Gallardo, 2018).



En segunda instancia se afiade la perspectiva de Freud (1908), quien a partir
de la Teoria psicoanalitica del juego enfoca al mismo como la expresion de aspectos
que reprime el sujeto y que son compensados en la practica en un espacio seguro,
libre y sin limites, por lo que permite un desarrollo progresivo de la personalidad y
proyeccion de aspectos socioemocionales a partir de la interaccién con otros sujetos
(Freud, 1908, como se citdé en Achavar, 2019).

Por ende, se hace necesario la incorporacion de contextos o propuestas en el
gue los nifilos puedan explorar, experimentar y poner en practica sus descubrimientos,
en una interaccion con sus pares y hacia un desarrollo transversal que incide en la
reestructuracion hacia nuevos saberes que comunmente se conoce como el proceso
de acomodacién para luego pasar al proceso de asimilacion del conocimiento. En
relacion con ello, se adiciona en tercera instancia la Teoria de reestructuracion
cognoscitiva planteada también por Piaget (1973), ya que las transformaciones se
ejecutan a partir de acciones tanto simbodlicas como reales en el que se ve expuesto
el binomio cooperacion y conflicto cognitivo en el juego en edades tempranas (como

se citdé en Sanchez et al., 2020).

Las dimensiones de los juegos tradicionales se basan en cinco constructos

segun Ydrogo (2022): La dimensién motora, cognitiva, social, intercultural y creativa.

En cuanto a la dimensién motora, es una de las caracteristicas mas visibles en
cuanto al juego, esta conectada con el movimiento y sensaciones del cuerpo, en si al
esquema corporal y la adopcion de la causa — efecto de esta. El nifio va transformando
su ambiente, originando la interaccion con los demés y adaptandose a los cambios.
(Cruz, 2021)

Ademas, la dimension motora esta relacionada con las habilidades fisicas que
se emplean en el movimiento del cuerpo, sean motricidad fina para movimientos mas
pequefios y de mayor precision y motricidad gruesa, para movimientos corporales
grandes. (Ozkdir, 2020)

La otra dimension cognitiva esta referida al desarrollo del pensamiento, en
cuanto a los mecanismos de asimilacion y efectuacion de simbolizaciones mentales.
A partir de ello, se conecta con componentes como la empatia e integracién social en
cuanto a la reflexiébn de problemas mediante propuestas de solucién que involucren

las perspectivas de los demas (Cruz, 2021)



Piaget (2011) destaca que la dimension cognitiva consiste en un proceso
continuo por etapas influido por el contexto cultural, educativo y social que deriva a
una madurez cognitiva y que se da desde los primeros afios de vida (como se citd en
Babakr et al., 2019).

Respecto a la dimensién social, esta relacionada al juego como recurso cultural
para una optimizacién en la comunicacion y convivencia de grupos sociales, puesto
gue el nifio en su accionar se convierte en un referente participativo y de promocion
hacia un clima favorable de recreacién, ya que a través del juego se establece las
primeras interacciones con otros y se adoptan comportamientos y acuerdos (Ydrogo,
2022)

Se afiade que esta dimension se relaciona a conductas que se aprenden en
base a reglas sociales y que permiten a las personas una interaccion mas apropiada

con sus pares en un contexto en diversas etapas de la vida. (Maleki et al., 2019)

Al abordar la dimensidn intercultural se parte del juego conectado a la imparticion
de valores y costumbres de orden generacional por medio de un clima favorable en el
gue el nifio pueda adoptar elementos de su contexto en cuanto al fortalecimiento de
la identidad y también de sus pares. El juego asume un rol trascendental en cada
nacion y época gue ha permitido congregar elementos de orden cultural y que se han

ido propiciando en el transcurso de la practica (Ydrogo, 2022).

Dicha dimension es comprendida como habilidad para cambiar la postura
cultural y la adaptacion del comportamiento para desenvolverse en las diferencias
culturales, que parte de un proceso gradual de cambio y desarrollo en cuanto a la
adquisicion de conocimientos, habilidades y actitudes (Alvarez & Gonzalez, 2018)

Finalmente, en cuanto a la dimension creativa, se enfoca en el juego como
promotor de la innovacién e imaginacion del pensamiento y las habilidades del ser
humano. Se parte del juego simbdlico mediante el cual se fortalece la agilidad del
pensamiento y el desenvolvimiento con certeza en diferentes situaciones, vistas en la

expresion, la produccion e intervencion creativa (Cruz, 2021)

La dimensién creativa se relaciona al proceso de produccién de algo original o

innovador por parte de un individuo, siendo una particularidad distinta en cada sujeto
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gue resulta de las habilidades situadas en el pensamiento divergente como fluidez,

flexibilidad, elaboracion y originalidad (Dere, 2019)

En cuanto a la variable desarrollo socioemocional, es fundamental partir de las
emociones sociales puesto que conciernen un componente fundamental en las
relaciones interindividuales en el tiempo. Por ende, el desarrollo socioemocional
consiste en el conjunto de habilidades para la autorregulacion de las respuestas a
nivel emocional como también de las acciones en las interacciones de orden social
gue se requieren para el desenvolvimiento y éxito del ser humano. Estas capacidades
poseen gran relevancia en la educacion, ya que estan inmersos en el desempefio

escolar y el aprendizaje cotidiano (Delgado y Lopez, 2022).

En una definicién similar, se encuentra que el desarrollo socioemocional se
relaciona al colectivo de técnicas y/o estrategias que permiten la identificaciéon y
regulacion de las emociones y actitudes que permitan lograr un mejor desempefio del

ser humano en su vida cotidiana (Nazario, 2022).

Por ende, Barrientos (2016) destaca que concierne a la integracion de
competencias que permiten asegurar la regulaciéon y manejo de sentimientos y/o
estados de animo que conduce al modelamiento de comportamientos tanto sociales
como emocionales acorde al medio en el que se desenvuelve un individuo. Esto deriva
una expresion y comprension pertinente de las manifestaciones que surjan a nivel
emocional, sea tanto positivas como negativas y también las habilidades de
aprendizaje que datan de la experiencia en el marco de un contexto (como se citd en
Cabanillas et al., 2021).

Se puede apreciar entonces que el desarrollo socioemocional permite
satisfacer de manera particular las particularidades de los estudiantes que estan
inmersos en situaciones de desventaja y que no poseen oportunidades para la
potencializacion de habilidades esenciales que permita una transicién plena de la
nifiez a la etapa adulta. Es por ello que en la educacion inicial se establecen las bases
gue permita un aprendizaje 6ptimo y adaptacién a la sociedad para los nifios,

considerando establecer ambientes favorecedores para su expresion (Quiroz, 2019)

Se destaca a partir de los puntos establecidos que el desarrollo socioemocional
esta referido a comportamientos de caracteristica prosocial y cooperativa, partiendo

de iniciativas para mantener interacciones con pares, habilidades de regulacion y
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proceso de adaptacion. Su naturaleza se fortalece de manera progresiva en que una
persona desde la infancia va adaptandose al medio a partir del fortalecimiento de

habilidades y capacidades en un entorno fructifero y diverso (Mohamed et al., 2019)

Los conceptos expuestos se fundamentan, en primera instancia, a partir de lo
propuesto por Goleman (1998) a través de la Teoria de Inteligencia Emocional que
concibe como una destreza o0 capacidad que permite el reconocimiento de
sentimientos propios y externos de otros pares, en la motivacion y manejo pertinente

de las relaciones o interacciones (como se citd en Suarez y Vélez, 2018)

En segunda instancia, poseen relacion con la Teoria Sociocultural de Vigotsky
(1978) quien precisa que los nifios logran desarrollar su conocimiento a partir de los
espacios de interaccién social con sus pares en el que se promueve el aprendizaje
social y cultural hacia la fomentacion de buenos ciudadanos, en fundamentos

psicolégicos y pedagogicos. (como se citdé en Peredo, 2019)

Por ende, a partir de la perspectiva mencionada Salas et al. (2018) enfatizaron
gue se debe tener como finalidad la promocion, potenciacion y desarrollo de los nifios
en sus fortalezas y virtudes para conseguir el mayor alcance en un estado de bienestar
y plenitud posible desde el &mbito educativo. Mientras mas se aborde esta tematica,
se podra resolver conflictos, profundizar las destrezas sociales y la comunicacion de

sentimientos como también el trabajo cooperativo.

En tercera instancia se considera lo expuesto por Montessori (2012), quien
considera las caracteristicas psicolégicas del nifio en cada etapa de su vida, asi como
las predisposiciones que el nifio posee de forma intrinseca conocida como periodos
sensitivos y que permite posteriormente el crecimiento y aprendizaje (como se cito en

Camara y Sainz, 2021)

El desarrollo socioemocional se dimensiona en tres constructos acorde a

Nazario (2022) que son integracion social, conciencia emocional y autorregulacion.

En cuanto a la dimensién integracién social, se conecta con la iniciativa del nifio
y la orientacién de sus acciones hacia la satisfaccion no so6lo de sus demandas sino

también de los demas, en la fomentacién de cooperacion e interaccion (Quiroz, 2019)

Ghergut (2018) precisa que la integracion social es un proceso gradual y
complejo que permite establecer el desarrollo integral, que incluye el aspecto
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emocional a través de factores morales, culturales, familiares, entre otros que derivan

a la pertenencia de un grupo social (como se cité en Budo et al., 2021).

Al abordar la dimension conciencia emocional, que parte de la valoracién que
el niflo hace de si mismo acorde a las acciones sociales y emocionales en cuanto al
desempefio de sus pares, en si la percepcion de su posicién o rol dentro de un grupo
y como se va sintiendo acorde a ello. Por ende, se va construyendo dichas

perspectivas desde el seno familiar y transita en el ambito escolar (Nazario, 2022)

Lane & Schwartz (1987) destacan que la conciencia emocional consiste en la
capacidad que un individuo posee para el reconocimiento y descripcion de si mismo
y de los demas, la cual que no necesariamente esté ligada al desarrollo cognitivo sino
también puede proceder de otros ambitos psicolégicos. (como se citd en Lane & Smith,
2021)

Finalmente, en lo que respecta a la dimension autorregulacion se parte de la
comprension y gestion de las emociones y acciones que permite una mejor actuacion
en situaciones con otras personas. En este caso, el nifio va desarrollando dicha
habilidad de manera progresiva a partir de la propuesta de contextos que permitan
tanto la expresién como el control de sus emociones y pensamientos expresados en

la autonomia y seguridad del infante para su desempefio a futuro (Nazario, 2022)

La autorregulacion es un factor determinante en las experiencias y resultados
desde los primeros afios de vida que involucra el funcionamiento ejecutivo como la
memoria de trabajo, cambio de tareas, inhibicion del comportamiento, entre otras
caracteristicas y que puede conducir a contrastes en el rendimiento académico y

desarrollo personal a futuro (Merja et al., 2022).
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lIl. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigaciéon

3.1.1. Tipo de Investigacion

Concierne a una investigaciéon basica, ya que estuvo enfocada en la
comprension de un fendmeno en particular a partir del analisis de los datos para
encontrar algo desconocido y explicar lo sucesos dados y de corte transversal puesto
gue se adquiere los datos en un especifico momento, en si, se da por Unica vez para
que posteriormente puedan ser analizados (Arias, 2022). En cuanto al enfoque es
cuantitativo, debido a que se requiere de la aplicacion de procesos a nivel estadistico
inferencial que buscan deducir los resultados del estudio a favor de la poblacion
(Ramos, 2020).

3.1.2. Disefio de Investigacion

Se establecio un disefio no experimental mediante el cual no tiene como
finalidad buscar manipular las variables sino observar y/o medir los fenédmenos de
estudio tal como se dan en su entorno natural para un posterior andlisis; es decir, no
se presenta la incidencia de un tratamiento en alguno de ellas. Por este motivo, el
investigador no posee un control directo en torno a las variables ni puede incurrir en
una influencia entre ellas, puesto que los efectos ya estan preestablecidos.
(Hernandez y Mendoza, 2018)

En una mayor especificacion, este estudio se abordd en el nivel correlacional
puesto que segun Gay et al. (2009) no indica la relacién existente de causa y efecto
de las variables sino la descripcion de asociacion o correspondencia entre dos o mas

variables (como se cit6 en Baroudi et al., 2022).

Figura 1

Esquema de correlacion

V1

V2
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M: Muestra de nifios de 4 y 5 afios
V1: Juegos tradicionales
V2: Desarrollo socioemocional

r: Relacion de las variables

3.2. Variables y Operacionalizacion
Variable 1: Juegos tradicionales

Definicién Conceptual

Se definen como medios estimuladores y dinamicos que estan conectados con
el contexto del individuo que la practica y que no posee finalidades de nivel extrinseco,
por ende, es voluntario y promueve habilidades y destrezas que repercuten en el
espacio y tiempo (Ydrogo, 2022)

Definicion Operacional

Los juegos tradicionales analizan cinco dimensiones que son motora, cognitiva,

social, intercultural y creativa (Ydrogo, 2022)
Indicadores

En cuanto a la primera dimension se consideré: el conocimiento del cuerpo,
valoracion y cuidado y el movimiento del cuerpo. Respecto a la segunda dimension se
abarcé: la reflexiéon y solucion de problemas, evocacién de recuerdos y control de
impulsos. Para la tercera dimension se tomoé en cuenta: la convivencia, la compresion
hacia los pares y la inclusion y equidad. Respecto a la cuarta dimension se considero:
los saberes ancestrales, el conocimiento de tradiciones y costumbres y el
fortalecimiento de la identidad cultural. Por dltimo, con relacion a la quinta dimensién

se tomo en cuenta la identificacion de conflictos, imaginacion y originalidad.

Escala de Medicién: Ordinal
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Variable 2: Desarrollo socioemocional
Definicion Conceptual

Consiste en la integracion de técnicas o estrategias que permiten detectar y
regular las emociones y actitudes que conducen a un 6ptimo desenvolvimiento de la

persona en su cotidianeidad (Nazario, 2022)
Definicién Operacional

El desarrollo socioemocional abarca tres dimensiones como la integracion

social, conciencia emocional y autorregulacion (Nazario, 2022)

Indicadores

Con relacién a la primera dimensién se considerd: Colaboracion, seguridad,
respeto, solidaridad, responsabilidad, establecimiento de acuerdos e interaccién. En
cuanto a la segunda dimensidén se tomd en cuenta: Expresion de sentimientos y
emociones, autonomia, reciprocidad, empatia y tolerancia. Finalmente, se establecio
en relacion con la tercera dimension los siguientes aspectos: Participacion,

comunicacion, iniciativa y el control de impulsos.

Escala de Medicién: Ordinal

3.3. Poblacion, muestray muestreo

3.3.1. Poblacioén

Aborda un colectivo de participantes y/o elementos del cual se pretende
adoptar conclusiones o desarrollar inferencias para el establecimiento de acciones a
futuro. Dicha poblacion generalmente esta representada por personas y su tamafio va
a variar acorde a cada contexto investigativo (Gamboa, 2018). De esta manera, para
este estudio la poblacion estuvo establecida por nifios de 4 y 5 de una |.E localizada
en Los Olivos, que constituyen un total de 100 alumnos.

e Criterios de inclusion
Niflos respecto al género femenino o masculino que forman parte de las aulas de

4y 5 afios que participan de manera voluntaria en la investigacion.
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e Criterios de exclusién
Nifios de género femenino o masculino de cuatro y cinco afios que no desean ser

parte de la investigacion y a causa del absentismo escolar.

3.3.2. Muestra

La muestra consiste en la caracterizacion o reflejo de la poblaciéon, es decir,
contiene las mismas particularidades o son similares a este Ultima. Desde este punto,
se fundamenta y asegura que las muestras sean significativas y que se extiendan
posteriormente en la generalizacion de los resultados. (Sucasaire, 2022). Para esta
investigacion, se consider6 una muestra de 100 nifios que involucran los grupos
etarios de 4 y 5 afios de la institucién educativa involucrada, perteneciente al nivel

inicial (Ciclo 11).

3.3.3. Muestreo

El muestreo aplicado fue de caracteristica no probabilistico, con mayor
especificidad, por conveniencia debido a que la eleccion parte del investigador, es
decir, la seleccion se da de manera arbitraria acerca de cuantos participantes deberia

ir en un estudio (Hernandez, 2020)

3.3.4. Unidad de anélisis

Consiste en un elemento que forma parte de una muestra y por ende de la
poblacién seleccionada. Esta relacionada como la unidad de observacion al objeto o
fendmeno sobre el que se emplea una medicion (Sucasaire, 2022). En consideracion
con lo expuesto, la unidad de este estudio fue el aula de 4 y 5 afos, que pertenece a
una I.E publica de Los Olivos.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

Se concreta como un proceso 0 actividad que otorga al investigador la
obtencion de la data necesaria con la finalidad de dar respuesta a cada pregunta
planteada en un estudio. (Hernandez y Duana, 2020). La técnica seleccionada para
este estudio fue la observacion, el cual es un método eficaz para elaborar una
investigacion a partir de la objetividad de datos que obtenga el investigador sobre el
desenvolvimiento de los sujetos. (Guevara et al., 2020).
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Instrumento

El instrumento que permitié acceder a la recoleccion de la data fue la rdbrica
gue se define como un recurso de medicion en el que se establece criterios y/o
estandares de distintos niveles de evaluacion que permiten determinar y asignar una
atribucién acorde a la ejecucién del sujeto, por lo que su empleo se debe dar desde

una perspectiva critica y objetiva (Morén et al., 2020).

Para la evaluacion de los juegos tradicionales, se utiliz6 una rabrica adaptada
de Ydrogo (2022) y para la variable desarrollo socioemocional, también se utilizé una
rdbrica adaptada de Nazario (2022) que seran aplicadas a una poblacion de 100 nifios
gue forman parte de la muestra. Cabe destacar que en ambos casos se considero los
niveles valorativos: en inicio, en proceso y logro esperado acorde a la evaluacién

estipulada para el nivel inicial en el CNEB (Minedu, 2022)

Las particularidades de los instrumentos mencionados se precisan en las fichas

técnicas expuestas a continuacion:

Ficha Técnica del instrumento: Juegos tradicionales

o Autor : Ydrogo (2022)

o Adaptado : Palacios (2023)

o Objetivo : Estimar los niveles de los juegos tradicionales
o Aplicacién : Estudiantes de nivel inicial

o Duracion : 25 minutos

o Administracion: Individual

o Categoria : En inicio, en proceso y logro esperado

o Organizacién : Estd compuesto por 14 items, de diversos aspectos de la
variable en cinco dimensiones:

1) Motora; 2) Cognitiva 3) Social 4) Intercultural 5) Creativa

Ficha Técnica del instrumento: Desarrollo socioemocional

o Autor : Nazario (2022)

o Adaptado : Palacios (2023)

o Objetivo : Estimar los niveles del desarrollo socioemocional
o Aplicacién : Estudiantes de nivel inicial
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o Duracion : 30 minutos aproximadamente

o Administracion: Individual

o Categoria : En inicio, en proceso y logro esperado

o Organizacion : Estda compuesto por 19 items, de diversos aspectos de la
variable en tres dimensiones:

1) Integracién social; 2) Conciencia emocional y 3) Autorregulacion

Validez: Esta referido al grado en que la teoria y la evidencia respecto a los
resultados que se obtengan lleguen a medir el fendmeno de estudio. En este caso, se
realizo la validez de contenido abordando el juicio de expertos de tres profesionales
gue posean el grado de magister y/o doctorado, relacionados a las areas de

Educacién y Psicologia. (Matosas & Cuevas, 2022)

Confiabilidad: Se relaciona a la consistencia de la informacion o puntuacion
obtenida del instrumento que se haya aplicado sea en un solo momento o varios,
siendo en este caso la primera opcién lo que correspondera a este estudio. Ademas,
se caracteriza por la precision de cada una de las puntuaciones u otra informacion que
parte del grupo de estudiantes con una minima posibilidad de errores. (Medina &
Verdejo, 2020)

Se propuso el uso del coeficiente Alfa de Cronbach para este estudio, que es
conocido como una medida de consistencia interna entre los elementos y la
particularidad con la que se mide cada uno de ellos y que permite obtener una
aproximacion a la validacion de constructo con relacion a una escala. (Barbera et al.,
2021).

Tabla 1

Prueba de fiabilidad de las variables Juegos tradicionales y Desarrollo Socioemocional

Alfa N

Juegos
tradicionales 917 14
Desarrollo ,909 17

Socioemociona
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Acorde a la primera tabla, segun Gomez et al. (2018) y la interpretacion del
coeficiente de Alfa de Cronbach, se expresa que la variable Juegos tradicionales
obtuvo una confiabilidad excelente de 0,917 posterior a su aplicacién en una prueba
piloto. En el caso de la variable Desarrollo Socioemocional obtuvo una confiabilidad

excelente de 0,909

3.5. Procedimientos

En un primer momento, se realizé la solicitud al area directiva de la |.E para que
brinde la autorizacion de participacion de los estudiantes y la concesion de los padres

para que sus hijos puedan participar de la investigacion.

Como segunda instancia, se ejecuto la validacion de los instrumentos a través

de las pautas antes mencionadas sobre los expertos.

En un tercer término, las docentes dieron la apertura para la aplicacion de
instrumentos en las aulas 4 y 5 afios del colegio, en cuanto a la observacion y el

registro de incidencias acorde a los items de las rubricas.

Como cuarta accion, se paute6 la tabulacion, la digitacion de datos y su posterior
estimacion por medio de un analisis descriptivo e inferencial que perfila a las
caracteristicas de esta investigacion a través del uso de un software informatico para

finalmente obtener los resultados y su contrastacion.

En quinta instancia, se perfil6 las generalidades en funcién de los datos
obtenidos y su repercusion en futuros estudios. Se plante6 la exposicion oral del

estudio ejecutado en la universidad y otros medios de divulgacion cientifica.

3.6. Método de anédlisis de datos

Se ejecuto el proceso de datos a través del software estadistico SPSS 26. En
primer lugar, se procedio al desarrollo del andlisis descriptivo a través del nivel de
porcentaje de cada variable y, en segundo lugar, se mostro los datos a nivel inferencial
gue permitieron determinar la normalidad respecto a la prueba y la comprobacion de

la hipbtesis a través del coeficiente Rho de Spearman (Hernandez y Mendoza, 2018).
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3.7. Aspectos éticos

Este estudio estuvo abordado bajo caracteristicas como beneficencia en el
sentido de que no ha habido menoscabo hacia otra investigacion, autonomia desde la
generacion de participacion de los infantes bajo la autorizacion de los progenitores,
integridad humana hacia la infancia y responsabilidad ante cualquier eventualidad de
la investigacion que permitieron el desarrollo progresivo del estudio (Sabogal, 2023).
Ademas, estuvo alineada a los procesos éticos bajo parametros de confidencialidad
en la reserva de los datos de los participantes voluntarios y la veracidad en el proceso

investigativo acorde a los lineamientos estipulados por la universidad.
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IV. RESULTADOS

4.1 Resultados descriptivos

Tabla 2

Distribucién porcentual de la variable juegos tradicionales

N F %
Niveles Inicio 15 15.0
Proceso 31 31.0
Logro esperado 54 54.0
Total 100 100.0

Figura 2

Distribucién porcentual de la variable juegos tradicionales.
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Como se aprecia en la segunda tabla y figura en el cual se describe la variable
juegos tradicionales, se puede observar que el 15% de estudiantes se encuentra en
inicio, el 31% de estudiantes esta en nivel proceso y solo el 54% esta situado en el

nivel logrado.
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Tabla 3

Distribucién porcentual de las dimensiones de la variable juegos tradicionales.

%

Niveles F % % valido acumulado
Dimension Inicio 24 24.0 24.0 24.0
Motora Proceso 29 29.0 29.0 53.0
Logro Esperado 47 47.0 47.0 100.0
Dimension Inicio 22 22.0 22.0 22.0
Cognitiva Proceso 30 30.0 30.0 52.0
Logro Esperado 48 48.0 48.0 100.0
Dimension Inicio 17 17.0 17.0 17.0
Social Proceso 29 29.0 29.0 46.0
Logro Esperado 54 54.0 54.0 100.0
i y Inicio 20 20.0 20.0 20.0
Dimension Proceso 31 31.0 31.0 51.0
Intercultural | 5410 Esperado 49 49.0 49.0 100.0
Dimensién Inicio 24 24.0 24.0 24.0
Creativa Proceso 30 30.0 30.0 54.0
Logro Esperado 46 46.0 46.0 100.0

Total 100 100.0 100.0
Figura 3

Distribucién de frecuencias y porcentuales de las dimensiones de la variable juegos

tradicionales.
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Se muestra en la terceratabla y figura los datos descriptivos de las dimensiones
de la variable juegos tradicionales: En relacion a la dimension motora el 24% de los
estudiantes esta en nivel inicio, el 29% en proceso y el 47% en el nivel logro esperado;
con respecto a la dimension cognitiva el 22% de los estudiantes esta en nivel inicio,
el 30% en nivel proceso y el 48% se ubica en nivel logrado; con respecto a la
dimension social el 17% se ubica en nivel inicio, el 29% en nivel proceso y el 54% en
nivel de logro esperado y en cuanto a la dimensién interculturalidad, el 20% de los
estudiantes se ubica en nivel inicio, el 31% en nivel proceso y el 49% en el nivel
logrado; finalmente, la dimensién creatividad el 24% en el nivel inicio, el 30% en nivel

proceso y el 46% se ubica en el nivel logrado.

Tabla 4

Distribucién porcentual de la variable desarrollo socioemocional.

N F %
Inicio 19 19.0
Proceso 32 32.0
Niveles
Logro 49 49.0
esperado
Total 100 100.0

Figura 4

Distribucién porcentual de la variable desarrollo socioemaocional.
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Se observa en la cuarta tabla y figura que respecto a la variable socioemocional

el 19% de estudiantes esta en el nivel de inicio, el 32% de los estudiantes esta en

nivel proceso y solo el 49% se ubica en el nivel logrado.

Tabla 5

Distribucién porcentual de las dimensiones de la variable desarrollo socioemocional.

F

%

% valido

%

acumulado
Inicio 18 18.0 18.0 18.0
Interaccién Social ~ Proceso 42 42.0 42.0 60.0
Logro 40 40.0 40.0 100.0
esperado
Inicio 26 26.0 26.0 26.0
Conciencia Proceso 33 33.0 33.0 59.0
Emocional Logro 41 41.0 41.0 100.0
esperado
Inicio 27 27.0 27.0 27.0
Autorregulacion ~ Froceso 31 31.0 31.0 58.0
Logro 42 42.0 42.0 100.0
esperado
Total 100 100.0 100.0

Figura 5

Distribucién de frecuencias y porcentuales de las dimensiones de la variable desarrollo

socioemocional.
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Acorde a lo expuesto en la quinta tabla y figura sobre los datos descriptivos de
las dimensiones de la variable socioemocional, en la dimensién interaccion social el
18% de los estudiantes esta en nivel inicio, el 36% en proceso y el 54% en logro
esperado; con respecto a la dimension conciencia emocional el 22% de los
estudiantes esta en nivel inicio, el 33% en proceso y el 45% se ubica en logrado
esperado. Finalmente, con respecto a la dimension autorregulacion el 27% se ubica

en nivel inicio, el 31% en nivel proceso y el 42% en nivel de logro esperado.

4.2 Resultados inferenciales:

4.2.1 Pruebade normalidad

Se utilizé la prueba de Kolmogoérov-Smirnov, ya que los datos son mayores a

50.
Ho Si los datos presentan una distribucion normal
Hi Si los datos no presentan una distribucién normal
Consideracion:
Si p > 0,05, se acepta la hipotesis nula.
S p < 0,05, se rechaza la hipotesis nula.
Tabla 6

Pruebas de normalidad

Kolmog&rov-Smirnov

Estadistico o] Sig. Estadistico o] Sig.

Juegos 294 100 .000 797 100 .000
tradicionales

Desarrollo 244 100 000 817 100 000

socioemocional

* Correccion de la significacion de Lilliefors

Como se observa en la sexta tabla, se aprecia que el grado de significancia es

,000 debido a que el valor es menor que 0,05 se puede afirmar que los datos de la
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presente investigacion no tienen una distribucion normal, por lo tanto, para evaluar las
hipotesis se utilizé un estadistico no paramétrico en este caso el Rho de Spearman.

4.2.2 Prueba de hipoétesis

Hipotesis general:
Ho: No existe una relacién significativa entre los juegos tradicionales y el
desarrollo socioemocional de los nifios de 4 y 5 afios de una Institucion

Educativa de Lima Metropolitana, 2023.

Hi:  Existe una relacion significativa entre los juegos tradicionales y el desarrollo
socioemocional de los nifios de 4 y 5 afios de una Institucion Educativa de

Lima Metropolitana, 2023.

Tabla 7

Comprobacién de la hipotesis general

Juegos Desarrollo
tradicionales socioemocional

Coef. de correlaciéon 1,000 , 745

Juegos tradicionales Sig. ,033

Rho de N 100 100
Spearman Coef. de correlacién , 745 1,000

Desarrollo .
. ) Sig. ,033 .
socioemocional
N 100 100

Se expone en la séptima tabla la prueba de la hipo6tesis general en el que el
grado de significancia es menor que el margen de error permitido (0,033 < 0,050). Por
lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se afirma que existe una correlaciéon positiva
alta entre las variables cuyo valor estadistico es 0,745 segun el Rho de Spearman y
por lo que se concluye que existe una relacion significativa entre los juegos
tradicionales y el desarrollo socioemocional en nifios de 4 y 5 afos de la institucion

educativa abordada.
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Hipotesis especifica 01:

Ho: No existe una relaciéon significativa entre los juegos tradicionales y la
integracion social de los nifios de 4 y 5 afios de una Institucion Educativa de

Lima Metropolitana, 2023.

Hi:  Existe una relacion significativa entre los juegos tradicionales y la
integracion social de los nifios de 4 y 5 afios de una Institucion Educativa de
Lima Metropolitana, 2023

Tabla 8

Comprobacién de la 1ra hipétesis especifica.

Juegos Integracion
tradicionales social
Coef. de correlacién 1,000 ,694
Juegos .
- Sig. ,040
tradicionales
Rho de N 100 100
Spearman . Coef. de correlacion ,694 1,000
Integracion .
. Sig. ,040 .
social
N 100 100

Tal como se observa en la octava tabla, en la estimacion de la primera hipétesis
especifica se observa que el grado de significancia es menor que el margen de error
permitido (0,040 < 0,050). Por lo tanto, no se acepta la hipétesis nula y se determina
que existe una correlacién positiva moderada entre las variables y cuyo valor
estadistico es 0,694 segun Rho de Spearman. Se concluye que los juegos
tradicionales se relacionan significativamente con la integracion social en nifios de 4

y 5 aflos de la institucién educativa considerada.
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Hipotesis especifica 02:

Ho: No existe una relaciéon significativa entre los juegos tradicionales y la

conciencia emocional de los nifios de 4 y 5 afios de una Institucién

Educativa de Lima Metropolitana, 2023

Hi:  Existe unarelacion significativa entre los juegos tradicionales y la conciencia

emocional de los nifios de 4 y 5 afios de una Institucién Educativa de Lima

Metropolitana, 2023

Tabla 9

Comprobacién de la 2da hipotesis especifica.

Juegos Conciencia
tradicionales emocional
Coef. de correlacion 1,000 , 790
Juegos Sig. 027
tradicionales
Rho de N 100 100
Spearman Coef. de correlacion ,790 1,000
Conciencia )
. Sig. ,027
emocional
N 100 100

Acorde a los mostrado en la novena tabla, la prueba de la segunda hipétesis

especifica data que el grado de significancia es menor que el margen de error

permitido (0,027 < 0,050). Por ende, no se valida la hipétesis nula y se establece que

existe una correlacion positiva y alta entre las variables y cuyo valor estadistico es

0,790 segun el Rho de Spearman. Se obtuvo como conclusiébn que los juegos

tradicionales poseen una relacion significativa con la conciencia emocional en nifios

de 4 y 5 afos de la I.E involucrada.
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Hipotesis especifica 03:

Ho: No existe una relaciéon significativa entre los juegos tradicionales y la
autorregulacion de los nifios de 4 y 5 afios de una Instituciéon Educativa de

Lima Metropolitana, 2023.

Hi:  Existe una relacion significativa entre los juegos tradicionales y la
autorregulacion de los nifios de 4 y 5 afios de una Instituciéon Educativa de
Lima Metropolitana, 2023.

Tabla 10

Comprobacién de la 3ra hipoétesis especifica.

Juegos Autorregulacion
tradicionales
Coef. de correlacion 1,000 714
Juegos .
o Sig. ,011
tradicionales
Rho de N 100 100
Spearman Coef. de correlacion 714 1,000
Autorregulacion Sig. ,011 .
N 100 100

Segun indica la décima tabla, se aprecia que en la tercera hipétesis especifica
el grado de significancia es menor que el margen de error permitido (0,011 < 0,050).
En consecuencia, se evita considerar la hipotesis nula y se define la existencia de una
correlacion positiva y alta de las variables cuyo valor estadistico es 0,714 segun el
Rho de Spearman. Finalmente, se concluye que los juegos tradicionales poseen una

relacion significativa con la autorregulacion en nifios de 4 y 5 afios de la |.E abordada.
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V. DISCUSION

Respecto al objetivo general planteado, se determiné la relacion entre los
juegos tradicionales y el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 y 5 afios de una
institucion de Lima Metropolitana, a través de los resultados inferenciales se logro
evidenciar una correlacién significativa, positiva y alta entre las variables, puesto que
p= 0,033 < 0,05 y Rho = 0,745. Esto significa que, a un nivel mas alto de dominio de
los juegos tradicionales, los estudiantes tienden a mostrar niveles mas altos de logro

en cuanto a su desarrollo socioemocional.

Lo expuesto se corresponde con los resultados evidenciados en otros estudios,
tales como Cuellar (2022) que obtuvo una correlacidén positiva las variables juegos
tradicionales y logro de aprendizaje acorde a Rho = 0,512, en el que se profundiza la
importancia del juego tradicional como oportunidades de aprendizaje desde un
enfoque innovador e integral en el plan curricular hacia la fomentacion de las

habilidades sociales partiendo desde los intereses y/o necesidades de los nifios.

También se considera lo expuesto por Baradaran et al. (2018), quienes
obtuvieron un p < 0,05 y han demostrado que existe una asociacion significativa de
los juegos tradicionales con el nivel de desarrollo social e inteligencia emocional de
los nifios en etapa preescolar, concluyendo que los juegos tradicionales representan
un método que les permite descubrir, mostrar y probar talentos y establecer relaciones
consigo mismos y con el mundo, aprender patrones nuevos, realizar sus tareas y

utilizar sus habilidades para superar problemas.

Derivado del objetivo general, se planted el primer objetivo especifico de
establecer la relacion entre los juegos tradicionales y la integracion social de los nifios
de 4 y 5 afios de una institucion de Lima Metropolitana en el que se hallé que un 42%
de estudiantes se situan en el nivel en proceso, un 40% en logro esperado y un 18%
en inicio. Bajo este contexto, se detecto6 el requerimiento de espacios y/o actividades
gue puedan propiciar la integracion social, puesto que falta potenciar dicha habilidad
en un 60% de los nifios de las aulas involucradas que se vieron provistos de
disyuntivas en la socializacién de sus percepciones y/o involucramiento con el grupo
de clase. A partir de este resultado se evidencid la existencia de una asociacion

significativa, positiva y moderada de las variables, indicando que a un mayor logro en
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el dominio de los juegos tradicionales se corresponde un nivel mas alto de integracion
social en los educandos (Sig = 0,040 y Rho = 0,694).

Estos resultados concuerdan con la investigacion de Rodrigo (2022) que obtuvo
un nivel de significancia menor a 0.05, en el sentido que los juegos tradicionales
ofrecieron oportunidades no solo en el desarrollo motriz sino también en el aspecto
cultural y socioemocional de los nifios. Se enfatiza el juego tradicional como un medio
enriguecedor de oportunidades de intercambio de ideas, tradiciones, propuestas y
estrategias de bagaje cultural que permiten el crecimiento cognitivo y social de todo
individuo, los hace parte de una comunidad en la adopcion de nuevas perspectivas y

de aprendizaje continuo que sostiene una educacion integral.

A lo expuesto anteriormente, se afiade los estudios realizados por Pratiwi &
Kuryanto (2019) y Garcia (2018) quienes tuvieron como resultado una correlacion
significativa de Rho = 0.898 de las variables juegos tradicionales y movimientos
locomotores, a partir del cual aportaron indicios para concluir el uso de los juegos
tradicionales como estrategia didactica que contribuye a potenciar las competencias
sociales, comunicativas, cognitivas y psicomotrices de los seres humanos en sus
primeros anos, por lo que se constituyen en una herramienta valiosa para promover

la integracién social desde edades tempranas.

Cabe destacar que acorde a los anteriores autores, las primeras oportunidades
de juego se dan en el hogar y en el caso del juego tradicional, guarda un componente
cultural y caracteristico de cada familia del infante quien lo expresa y comparte con
sus pares posteriormente en las aulas. Por ende, el conocimiento de la dinamica
familiar de cada estudiante por parte del docente permite un adecuado
establecimiento de propdsitos en funcién de potenciar el trabajo colaborativo de los

nifios partiendo de sus intereses.

Por otro lado, en este estudio se ha propuesto como segundo objetivo
especifico determinar la relacion de los juegos tradicionales y la conciencia emocional
en nifios de 4 y 5 afios de una institucion de Lima Metropolitana. Al respecto, se
encontré que un 41% de estudiantes se encuentra en el nivel logro esperado, un 33%
en proceso y un 26% en inicio. En este panorama, se pudo apreciar que cerca de la

mitad de los infantes que figura una evolucién en la conciencia emocional expuesta
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en las actividades de juegos tradicionales brindadas, pero aun falta seguir potenciando
la dimension mencionada del 58% de nifios que se encontraron con dificultades de
identificacion y expresion de sus emociones. Ademas, se obtuvo una asociacion
significativa, positiva y alta entre las variables (Sig = 0,027 y Rho = 0,790), lo que
indica que un mayor dominio de los juegos tradicionales se traduce en un logro mas

alto a nivel de la conciencia emocional de los nifos.

En correspondencia con este resultado, Acufia y Robles (2019) determinaron
gue la psicomotricidad posee una correlacién positiva media con el desarrollo
emocional en nifios de 5 afios acorde a Rho= 0,624; por lo que se infirié que el juego
tradicional concatenado a la psicomotricidad logra potenciar la capacidad de los nifios
para reconocer, comprender y estar consciente de sus propias emociones y las
emociones de los demas. Se consideré a la psicomotricidad como una herramienta
que permite abarcar este aspecto que se da desde los primeros afos de vida de un
individuo, tomando en consideracion que es recurrente el movimiento en el juego
tradicional y permite propiciar iniciativas en los nifios, en el que se ven expresadas las
emociones en sus acciones y la repercusion de la conciencia emocional como

percepcion de la experiencia ludica.

Otro punto similar expone Manrique (2020) quien establecio, a partir de su
estudio, la relacidon significativa de las variables estilos de crianza y desarrollo
emocional con un p= 0,00 < 0,05; del cual se obtuvo que los factores en los estilos de
crianza inciden en el aspecto socioemocional como también el entorno escolar, por lo
que se requiere considerar estos aspectos en el accionar desde la conciencia

emocional de los nifios como un bagaje y/o experiencia implicita.

Ademds, dicho autor resaltd el binomio escuela — familia para lograr un
proposito consolidado y coordinado de la generacién de estrategias que favorezcan la
conciencia emocional de los infantes, partiendo del reconocimiento de las emociones
y las sensaciones que les producen. En la situaciébn de un caso contrario, la
desarticulacion del hogar y la escuela produciria falencias en cuanto al trabajo
desarrollado en las oportunidades de reconocimiento de sensaciones, emociones y/o

sentimientos que permitan el progreso de la conciencia emocional en los infantes.
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Baradan et al. (2018) refuerza esta idea a través del hallazgo de correlacién de
los juegos tradicionales y el logro de aprendizaje en un nivel de significancia 0,00 <
(0,05) en cuanto a la consideracion de oportunidades de cooperacion e integracion
gue ofrece los juegos tradicionales en las actividades de aprendizaje, a través de las
cuales se puedan fortalecer el desarrollo socioemocional de los nifios y abordar las
distintas caracteristicas en un clima propicio entre pares, trabajando de manera

conjunta con los padres de familia.

A partir de lo expuesto, se plantea que los juegos tradicionales poseen un
componente integrador y por este motivo no solo debe llevarse con un propésito
cognitivo sino también socioemocional en las aulas, a través del cual los nifios
construyen sus conocimientos en la socializacién de incidencias con sus pares y de
propuestas que se generan en la accion de manera espontanea. Es necesario que el
juego constituye un lenguaje de caracteristica ludica respecto a la percepcion del nifio
sobre su entorno y/o referencias de las situaciones que ha atravesado, lo cual impulsa
la significatividad de adaptar las actividades de recreacion y aprendizaje en base a las
ideas planteadas por el educando en la promocién del interés y desenvolvimiento
desde un enfoque global.

Finalmente, en esta investigacion se plante6 como tercer objetivo especifico
establecer la relacion entre los juegos tradicionales y la autorregulacion de los nifios
de 4 y 5 afios de una institucién de Lima Metropolitana. En este sentido, los hallazgos
obtenidos demostraron que un 42% de estudiantes se sitian en el nivel logro
esperado, un 31% en proceso y un 27% en inicio. Si bien se aprecié que la mayoria
de los nifios lograron consolidarse en el desarrollo de la autorregulacién a través del
juego tradicional, el 58% de ellos presentaron percances en el control y
comportamiento en situaciones de conflicto y/o incertidumbre, por lo que se contempla
la necesidad de parte del docente en establecer nuevos objetivos de promocion de

espacios que puedan abordar el desarrollo de dicha habilidad.

En este sentido, se expuso que existe una correlacion significativa, positiva y
alta entre estas variables a partir del coeficiente Rho= 0,714 y el nivel de significancia
0,011; de lo que se infiere que mientras mayor sea el dominio de los juegos
tradicionales por parte de los nifios mas alto es el nivel de logro en cuanto a sus

habilidades para autorregularse, esto es, la capacidad de gestionar y controlar sus
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emociones, pensamientos y comportamientos de manera consciente y adaptativa.
Dicha destreza se torna progresiva en su formacion, por lo que los alcances u objetivos

para su desarrollo desde la etapa del nivel inicial seran trascendentales.

Bajo esta misma linea, Mera (2020) desarrollé un estudio de correlacion de las
variables juegos tradicionales y comportamiento prosocial en el cual también se
obtuvo un nivel de significancia menor a 0,05; a partir del cual se expuso la
consolidacion del juego tradicional en actividades que consideren los factores de
riesgo y proteccion en nifios de 3 a 4 afios, a partir del cual se deduce la implicancia
de los juegos tradicionales como estrategia para abordar propuestas de cooperacion
y/o ayuda a otros que permitan el desarrollo interpersonal e intrapersonal, abarcando

este ultimo aspecto a la autorregulacion emocional.

Se parte desde aspectos intrinsecos que permitan la regulacién de las
emociones en situaciones de juego, incertidumbre, conflicto y/o de calma que se da
en la cotidianeidad, especialmente en el ambito escolar y que les permitan generar
recursos y/o herramientas guiadas por el docente, de tal manera que puedan ser

adaptados por los nifios permanentemente hacia su desarrollo personal.

En complemento con lo expresado se precisa a Mendoza y Briones (2022)
guienes realizaron un estudio en el que determinaron que las estrategias pedagdgicas
disefladas e implementadas por los docentes en el contexto educativo tienen una
repercusion significativa en los diversos componentes del desarrollo socioemocional

de los infantes y con mayor incidencia en la autorregulacion emocional con un p <0,05.

En consecuencia, se sugirié que la institucion educativa deberia enfocarse en
la implementacion de estrategias que permitan potenciar el desarrollo socioemocional
del educando, en especial la autorregulacién puesto que es una capacidad que es
requerida en diversas situaciones de la vida diaria, especialmente ante la presentaciéon
de alguna problemética o diferencia en las aulas en que los nifios actian conforme a

las herramientas que poseen a partir de experiencias familiares y/o de su comunidad.

Esto guarda relacidon hacia un trabajo transversal enfatizando las competencias
del &rea de Personal Social planteada en el Curriculo Nacional de Educacién Basica

(CNEB), que involucra a los actores educativos a propiciar espacios y/o actividades
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gue potencien las habilidades sociales y emocionales de los nifios de manera

paulatina y contextualizada a las caracteristicas de los infantes.

A partir de las premisas expuestas, es necesario considerar abordar la
integracion de lo ludico y emocional en funcién de la promocién de los juegos
tradicionales desde un valor cultural y el desarrollo emocional como una habilidad
provista en la cotidianeidad conducida a la evolucion del ser humano. Las acciones y
actitudes que adaptan las infancias provienen de su entorno, en si, desde la familia y
la escuela que requiere de una conexion estrecha hacia el establecimiento de

propédsitos de mejora en base a las particularidades de los nifios.

El desarrollo emocional se da de manera progresiva acorde a las
condicionantes que se encuentran en el contexto, pero siendo necesario su
profundizacién de manera transversal en cada una de las areas de aprendizaje desde
el liderazgo docente y directivo, enfatizando la consideracion de los juegos
tradicionales como una herramienta relevante para la dinamizacion de nuevas

experiencias enriquecedores de aprendizaje cognitiva y conductual.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA. Respecto al objetivo general, se comprobo la existencia de una
relacion significativa entre los juegos tradicionales y el desarrollo socioemocional de
los nifios de 4 y 5 afios de una institucion de Lima Metropolitana, 2023. Los datos
estadisticos figuran como nivel de relevancia p= 0,033 < 0,05 y un Rho de Spearman
= 0,745. Este resultado sostiene la hipétesis alterna propuesta (H1), que expone la
asociacion estrecha de los juegos tradicionales y el desarrollo socioemocional y por
ende se infiere que a un mayor nivel de logro en el dominio de los juegos tradicionales
corresponde un mayor nivel de desarrollo socioemocional en los escolares de 4y 5

anos.

SEGUNDA. En torno al primer objetivo especifico, el cual estuvo planteado a
determinar la relacion de los juegos tradicionales y la integracion social de los nifios
de 4 y 5 afios de una institucién de Lima Metropolitana, 2023, se obtuvo que hay una
correlacion significativa entre la variable y la dimensién mencionada. El analisis a nivel
estadistico expuso un p = 0,040 < 0,05 y un Rho de Spearman = 0,694; por lo que se
evidencia la existencia de una relacion significativa, positiva y moderada entre las
variables y se anexa a la aceptacion de la hipotesis alterna (H1), esto es, un nivel de
logro esperado en el manejo de los juegos tradicionales se traduce en un mayor nivel

de integracion social en los nifios.

TERCERA. En cuanto al segundo objetivo especifico que se orientd a
determinar la relacién entre los juegos tradicionales y la conciencia emocional de los
nifios de 4 y 5 afios de una institucion de Lima Metropolitana, 2023, se establecio que
existe una correlacion significativa entre la variable y dimensién abordada. Los datos
estadisticos revelaron como valor p= 0,027 y un Rho de Spearman = 0,790, lo que
evidencia que existe una asociacion significativa, positiva y alta considerada en la
hipdtesis alterna (H1), ya que a un mas alto nivel de dominio de los juegos
tradicionales se muestra la tendencia a obtener un mayor nivel de logro en cuanto a

conciencia emocional en los educandos.

CUARTA. Relacionado al tercer objetivo especifico que buscé determinar la
relacion de los juegos tradicionales y la autorregulacién de los nifios de 4 y 5 afios de
una institucién de Lima Metropolitana, 2023, se evidencio la existencia de una relacion

significativa entre los juegos tradicionales y la autorregulacién de los nifios de 4y 5
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afios de los nifios de 4 y 5 afios de una institucién de Lima Metropolitana, 2023,
considerando que se obtuvo un Sig = 0,011 < 0,05 y un Rho de Spearman = 0,714. A
partir de este resultado se deduce que existe una asociacion significativa, positiva y
alta entre la variable y dimension analizada, que conduce a aceptar la hipétesis alterna
(H1) enfatizando que, a un mayor nivel de logro en la practica de los juegos

tradicionales, se alcanza un nivel mas alto de desarrollo socioemocional en los nifios.
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VIl. RECOMENDACIONES

PRIMERA. Se sugiere que los educadores y autoridades educativas,
introduzcan los juegos tradicionales como estrategia en las actividades escolares y
extracurriculares, mediante el disefio de programas especificos orientados a promover
la participacion de los niflos en juegos tradicionales, lo que contribuira al
enriquecimiento de sus habilidades socioemocionales. Debe procurarse la
colaboracion y compromiso de padres y familiares para que también promuevan el

uso de juegos tradicionales en el entorno familiar.

SEGUNDA. Se recomienda a los docentes y gerentes educativos promover el
uso de juegos tradicionales que involucren la cooperacion y la interaccion entre los
nifios, apoyandose en la organizacién de actividades grupales que fomenten la
participacion de los nifios en juegos tradicionales colaborativos, lo que contribuira a
fortalecer sus habilidades sociales y su capacidad para integrarse con sus

compaferos y demas actores de su entorno.

TERCERA. Se recomienda a los educadores y autoridades educativas
incorporen actividades que promuevan la manifestacion y la identificacion de
emociones en el contexto de los juegos tradicionales, incluyendo momentos de
reflexion y dialogo sobre las emociones experimentadas durante los juegos, lo que
ayudard a los nifios a desarrollar su inteligencia emocional y comprender mejor sus

propias emociones y las de los demas.

CUARTA. Se plantea que los docentes disefien actividades alineadas a la
practica de juegos tradicionales que requieran autorregulacion y autocontrol, tales
como aquellos que implican espera de turnos, gestion de la frustracion o resoluciéon
de conflictos, lo que permitira a los nifios desarrollar destrezas de autorregulacion
emocional y comportamental. Ademas, se puede brindar retroalimentacion y apoyo
para reforzar el desarrollo de estas habilidades durante el juego y en otras situaciones

cotidianas.
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ANEXOS

Operacionalizacion de las variables

VARIABLES DE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE
ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Los juegos tradicionales | Los juegos tradicionales
se concretizan en medios | analizan cinco Conocimiento del 1-3 Ordinal
estimuladores y | dimensiones que son Mot cuerpo Escala Likert:
otora o
Val dindmicos, que estan | motora, cognitiva, Movimiento del
conectados con el | social, intercultural cHerpo : : En inicio (1)
Juegos ’ y Valoracién y cuidado En proceso (2)
tradicionales contexto del individuo que | creativa. (Ydrogo, 2022) Logro esperado (3)
la practica y que no posee Reflexion y
o . resolucion de 4-6
finalidades de  nivel problemas
extrinseco, por ende, es Cognitiva Evocacion de
. recuerdos
voluntario y promueve Control de impulsos
habilidades y destrezas
que repercuten en el
espacio y tiempo. Convivencia 7.9
Comprension hacia
(Ydrogo, 2022) los pares
Social ., .
Inclusion y equidad
Saberes ancestrales
Conocimiento de 10-12

Intercultural

tradiciones y
costumbres
Fortalecimiento de la
identidad cultural




Identificacion de

conflictos 13-14
Creativa Imaginacion
Originalidad
El desarrollo
socioemocional consiste Colaboracion Ordinal
) . Seguridad 1-7
en la integracion de Respeto Escala Likert:
V2 técnicas 0 estrategias Solidaridad
[ s ; Responsabilidad En inicio (1)
que permiten detectar y Integracion social
Desarrollo , g Establecimiento de En proceso (2)
Socioemocional | regular las emociones y acuerdos e Logro esperado (3)
actitudes que conducen a interaccion
un optimo —
o Expresién de
desenvolvimiento de la sentimientos y 8-12
persona en su emociones
cotidianeidad. (Nazario, Concganma Autqnom_la
emocional Reciprocidad
2022) Empatia
Tolerancia
13- 17

Autorregulacion

Participacion
Comunicacién
Iniciativa

Control de impulsos




Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLE 1: JUEGOS TRADICIONALES

Problema General:

¢Qué relacion tiene los
juegos tradicionales y el
desarrollo socioemocional de
los nifios de 4 y 5 afios de
una institucibn de Lima
Metropolitana, 2023?

Problemas Especificos:

PE1l: (Qué relacién existe
entre los juegos tradicionales
y la integracién social de los
nifios de 4 y 5 afios de una
institucion de Lima
Metropolitana, 20237

PE2: ¢/Qué relaciéon existe
entre los juegos tradicionales
y la conciencia emocional de
los nifios de 4 y 5 afios de una
institucion de Lima
Metropolitana, 2023?

PE3: ¢(Qué relacion existe
entre los juegos tradicionales
y la autorregulacion de los
nifios de 4 y 5 afios de una
institucion de Lima
Metropolitana, 2023?

Objetivo general:

Determinar la relacién entre
los juegos tradicionales y el
desarrollo socioemocional
de los nifios de 4 y 5 afios
de una institucién de Lima
Metropolitana, 2023

Objetivos especificos:

OEL: Establecer la relacién
entre los juegos
tradicionales y la
integracion social de los
nifios de 4 y 5 afios de una
institucion de Lima
Metropolitana, 2023.

OEZ2: Establecer la relacion
entre los juegos
tradicionales y la conciencia
emocional de los nifios de 4
y 5 afios de una institucién
de Lima Metropolitana,
2023.

OES3: Establecer la relacion
entre los juegos
tradicionales y la
autorregulacion de los nifios
de 4 y 5 afios de una

Hipdtesis general:

Existe una relacién
significativa entre los
juegos tradicionales y el
desarrollo
socioemocional de los
nifios de 4 y 5 afios de
una instituciéon de Lima
Metropolitana, 2023.

Hipotesis especifica:

HE1: Existe una
relacién significativa
entre los juegos
tradicionales y la
integracién social de
los nifios de 4 y 5 afios
de una institucién de
Lima Metropolitana,
2023.

HE2: Existe una
relacion significativa
entre los juegos
tradicionales 'y la
conciencia emocional
de los nifios de 4y 5
afios de una institucion
de Lima Metropolitana,
2023.

Dimensiones

Indicadores

items

Escala de
medicion

Niveles y
rangos

Motora

Conocimiento del
cuerpo

Movimiento del
cuerpo

Valoracion y cuidado

Cognitiva

Reflexion y resolucion
de problemas
Evocacion de
recuerdos

Control de impulsos

Social

Convivencia
Comprension hacia
los pares

Inclusién y equidad

Intercultural

Saberes ancestrales
Conocimiento de
tradiciones y
costumbres
Fortalecimiento de la
identidad cultural

10-12

Creativa

Identificacion de
conflictos
Imaginacion
Originalidad

13-14

Ordinal
Escala Likert:

En inicio (1)
En proceso (2)
Logro esperado

®)

En inicio:

14 - 23

En proceso

24 - 33

Logro esperado

34 -42

VARIABLE 2: DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL




institucion de
Metropolitana, 2023.

Lima
HES3: Existe una
relacion significativa
entre los juegos

tradicionales y la
autorregulacion de los
nifios de 4 y 5 afios de
los nifios de 4 y 5 afios
de una institucion de
Lima Metropolitana,
2023.

Dimensiones

Indicadores items

Escala de
medicion

Niveles y
rangos

Integracion social

Colaboracion
Seguridad
Respeto
Solidaridad
Responsabilidad
Establecimiento de
acuerdos e
interaccion

Conciencia
emocional

Expresion de
sentimientos y
emociones
Autonomia
Reciprocidad
Empatia
Tolerancia

Autorregulacion

13-17

Participacion
Comunicacion
Iniciativa

Control de impulsos

Ordinal
Escala Likert:

En inicio (1)
En proceso (2)
Logro esperado

@)

En inicio:

17 - 28

En proceso

29-40

Logro esperado

41 - 51

NIVEL - DISENO DE
INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS

ESTADISTICA A
UTILIZAR




Tipo: Basica
Disefio: No experimental,

correlacional de corte
transversal

Poblacion: La Institucién publica tiene una poblacion de 137 nifios de 4y 5
afos.

Tamafio de Muestra: 100 estudiantes que estan conformados por las
aulas de 4y 5 afios

Tipo de Muestreo: No probabilistico por conveniencia

Para la Variable 1
Técnica: Observacion
Instrumento: Ribrica de Juegos Tradicionales

Autor: Yulisa Ydrogo Sanchez (2022) adaptada por la
investigadora

Afio: 2022
Forma de administracién: Presencial

Para la Variable 2

Técnica: Observacion

Instrumento: Ruabrica para evaluar el desarrollo

socioemocional

Autor: Silvia Nazario Castro (2022) adaptada por la
investigadora

Afio: 2022

Forma de administracién: Presencial

Estadistica
Descriptiva:

Se usaron tablas de
frecuencia, tablas
cruzadas y figuras
estadisticas. Prueba de
normalidad de
Kolmogorov-Smirnof.

Estadistica Inferencial:




Instrumento de la variable Juegos tradicionales

RUBRICA DE JUEGOS TRADICIONALES APLICADA A NINOS DEL NIVEL
INICIAL

Instrucciones:

La presente rubrica tiene como objetivo evaluar las cinco dimensiones de los
juegos tradicionales en torno al nivel inicial, en el que se evaluara el desempefio del
nifio acorde a cada uno de los items sefialados en este instrumento con relacién a la

siguiente escala de Likert como valoracion:

En inicio: 1
En proceso: 2

Logro esperado: 3

ESCALA

Dimensiones items 11213

1 | El'nifio conoce las partes de su cuerpo a través de la

practica de los juegos tradicionales.

El nifio pone en movimiento su cuerpo con los juegos

tradicionales.

MOTORA
N

3 | El nifio cuida y valora su cuerpo al participar en los

juegos tradicionales.

4 | Elnifio reflexiona y resuelve problemas al practicar los

juegos tradicionales.

El nifio comunica hechos y sucesos personales y de
familia al momento de participar en los juegos

tradicionales.

COGNITIVA

6 | El nifio reacciona de manera favorable ante algun

imprevisto en los juegos tradicionales.

7 | El nifio convive en armonia con los demas al

SOC
IAL

involucrarse en los juegos tradicionales.




g | El nifio incluye a todos sus compaiieros en los juegos
tradicionales.
g | El nifio escucha las sugerencias o ideas de sus
comparfieros cuando practica los jegstradicionales.
El niflo expresa los saberes o relatos que le
3:' 10 mencionaron sus familiares al practicar ts juegos
% tradicionales.
g 11 | El nifio identifica las tradiciones y costumbres de su
% comunidad cuando practica los juegos tradicionales.
E 12 | El nifio practica los juegos tradicionales de otros
lugares para fortalecer su identidad cultural.
< 13 | El nifio identifica situaciones y problemas a través de
E los juegos tradicionales.
n 14 | El nifio expresa sus ideas en torno a la practica de los
E:) juegos tradicionales.

Fuente: Tomado de Ydrogo (2022), adaptado por la investigadora




Instrumento de la variable Desarrollo Socioemocional

RUBRICA SOBRE EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL APLICADA A NINOS

Instrucciones:

DEL NIVEL INICIAL

La presente rabrica tiene como objetivo evaluar las tres dimensiones del

desarrollo socioemocional en torno al nivel inicial, en el que se evaluara el desempefio

del nifio acorde a cada uno de los items sefalados en este instrumento con relacion

a la siguiente escala de Likert como valoracion:

En inicio: 1
En proceso: 2
Logro esperado: 3

Dimensiones

items

ESCALA

El nifio colabora en las actividades de grupo aportando

! sus ideas.
2 | El nifilo muestra seguridad de si mismo.
El nifio muestra respeto hacia los demas.
Integracion El nifio es solidario con sus comparieros.
Social El nino asume responsabilidades en torno a los acuerdos
> en grupo.
El nifio participa en la creacién de acuerdos con sus
° compafieros.
7 | El nifio interactta en diferentes propuestas grupales.
8 El ni,ﬁo expresa sus sentimientos y emociones a los
Conciencia demas.
. El nifio demuestra su autonomia al participar en distintas
Emocional 9 | dinamicas.
10 El nilo apoya a sus compafieros ante alguna

eventualidad.




11

El nifio se preocupa cuando su(s) amigo(s) esta o estan
triste(s) y/o no se involucra(n) en la actividad.

12

El nifio respeta las opiniones de sus companeros.

Autorregulacion

13

El nifio participa libremente en las actividades grupales.

14

El nifio interactda con seguridad frente a los demas.

15

El nifio demuestra iniciativa en las actividades que se
realiza.

16

El nifio comunica las actividades que desea realizar.

17

El nifio intenta controlar sus impulsos ante sus
comparnieros.

Fuente: Tomado de Nazario (2022), adaptada por la investigadora




Instrumentos validados por juicio de expertos

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Ruabrica de juegos
tradicionales aplicada a niftos del nivel inicial”. La evaluacién del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicologico y educativo. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Dm Na ria Aqapma S\hoaq Marav:

Grado profesional: ’ Maestria( ) Doctor (><)
Clinica (X) Social ()

Area de formacién académica:
Educativa (>{ Organizacional ( )

Areas de experiencia profesionai:

Mindleno &z Salud - Trqroma Salvd
Merita) : Servicio PsiCo pe qoq e

Instituciéon donde labora:

dni\emdod Cesar \[q“e,[ O

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

2 a4 anos (

Mas de 5 afios ( )(' )

Experiencia en Investigacién
Psicométrica:
(si corresponde)

|

Trabajo(s) psicométricos realizados

l uoliﬁtemg?é‘ic':‘iae'é?}\“d& SR Lages de Gl

k

2. Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de ia escala:

Nombre de la Prueba: Rubrica de juegos tradicionales aplicada a nifios del nivel inicial

Autora: Ydrogo (2022)
; Procedencia: Peru - Lima
Administracion: Nifios

{ Tiempo de aplicacion: 25 minutos

Ambito de aplicacién: Educativa y clinica.

El cuestionario estad compuesto por 5 dimensiones, 15 indicadores y

‘ Significacion: 14 items. El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos
\ tradicionales.
4. Soporte tedrico:

Ydrogo (2022) toman en cuenta el aporte de tedricos como Piaget y Freud desde un enfoque
educativo y psicologia en que los juegos tradicionales se definen por ser estimuladores y dinamicos,
conectado al entorno en el que se ejerce y la persona que lo practica puesto que carece de

finalidades extrinsecas.
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Dimensiones del instrumento:

- Primera dimensién: Motora
- Objetivos de la Dimensién: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.
Indicadores item Claridad Coherencia | Relevancia Observaclones/
Recomendacione$
1
Conocimiento del | El nifio conoce las partes de su cuerpo a través de la "
cuerpo practica de los juegos tradicionales. i Y /
2
Movimiento del El nifio pone en movimiento su cuerpo con los juegos v ’
cuerpo tradicionales. 7 Y & A
3
Valoracién y El nifio cuida y valora su cuerpo al participar en los
cuidado juegos tradicionales. 7 < v
- Segunda dimensién: Cognitiva
- Objetivos de la Dimensién: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.
Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones
Recomendaciony
Reflexion y . . 4 .
resolucién de El nifio reflexiona y resuelve problemas al practicar ¢ U v
problemas los juegos tradicionales. o /
Evocacion de | o e partamer on 108 WO008 )
C L
recusrcos tradicionales. 7 / /
. 6
Control de impulsos| g hino reacciona de manera favorable ante algun & ', &
imprevisto en los juegos tradicionales.
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
. Tercera dimensioén: Social
. Objetivos de la Dimensién: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.
2 Observaciones/
Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Recomendaciones
7
Convivencia El nifio convive en armonia con los demas al . X .
involucrarse en los juegos tradicionales. Y o 4 7.
Comprensién hacia o .
los pares El nifio incluye a todos sus compafieros en los juegos C (/ ¢
tradicionales. / 4

Inclusién y equidad

9
El niflo escucha las sugerencias o ideas de sus
compaiieros cuando practica los juegos tradicionales.

e

&

. Cuarta dimension: Intercultural
. Objetivos de la Dimensién: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

aberes ancestrales|

10
El nifio expresa los saberes o relatos que le
mencionaron sus familiares al practicar los juegos

Identificacion de
conflictos

El nifio identifica situaciones y problemas a través de
los juegos tradicionales.

17/

2

y

o C
Conocimiento de tradicionales. Y 74 /
tradiciones y 11
costumbres El nifio identifica las tradiciones y costumbres de su
comunidad cuando practica los juegos tradicionales. I Y ¢
Fortalecimiento de 7/
la identidad cultural 12
El nifio practica los juegos tradicionales de otros ¢ i 7}
lugares para fortalecer su identidad cultural. 4 / /
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
. Quinta dimensién: Creativa
. Objetivos de la Dimension: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.
Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Rgbservafiopesl
13

Imaginaciéon

Originalidad

14
El nifio expresa sus ideas en torno a la practica de los
juegos tradicionales.

7

4

&

Firma del ev.
DNI: Y4A1\DY

uador




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento "Ribrica sobre el
Desarrollo Socioemocional aplicada a nifios del nivel inicial”. La evaluacién del instrumento
es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste
sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico y educativo. Agradecemos su
valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: D\—a g \[Orm Aqn'p”m (S\1 l’w({,’ qul\u

Grado profesional: Maestria () Doctor (A

Clinica ( X) Social ()
Area de formacién académica:
Educativa () Organizacional ()

Say Vs a‘Cope(lO\CngtCO-

Areas de experiencia profesionai: Min l.g"f_eri&‘dﬁ SO-IU.d = p,mg rama Salud He ’T‘b/‘ ';

Institucién donde labora: um\"@ﬂw@d @CQ r VQ ”ﬁ} O

|
|
|

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ( )
el area: Mas de 5 afios ( /’(‘ )
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizado

S
! Psicométrica: Titulp de| estydio pealizad .'.1't€.|( endy
i (s:scz:r:‘spo::e) 'EMOGOM\,lOCUJ'{f{% e(lé‘i‘imr!?ﬁ?)& U»{I)E%

LnG (uiverirdao

2, Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de ia escala:

Nooibire deda Prasba: Rubrica sobre el Desarrolio _Soqo_emocmnal aplicada a nifos del |

nivel inicial

Autora: Nazario (2022)
Procedencia: Pert - Lima |
Administracion: Nifos

Tiempo de aplicacion: 30 minutos
Ambito de aplicacion: Educativa y clinica. {
|
El cuestionario estad compuesto por 3 dimensiones, 15 indicadores y/

Significacion: 17 items. El objetivo de esta prueba es evaluar el desarrollo

socioemocional. |

4. Soporte tedrico:
Nazario (2022) toman en cuenta el aporte de tedricos como Piaget y Vigotsky desde un enfoque

educativo y psicologico en que el desarrollo socioemocional se relaciona al colectivo de técnicas
yl/o estrategias que permiten la identificacion y regulacion de las emociones y actitudes que
permitan lograr un mejor desempeno del ser humano en su vida cotidiana.
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Di 1es del instr
. Primera dimensién: Integraciéon Social
. Objetivos de la Dimensién: El objetivo de esta prueba es evaluar el desarrollo socioemocional.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Colaboraciéon
Seguridad
Respeto
Solidaridad
Responsabilidad

1
El niflo colabora en las actividades de grupo

aportando sus ideas.
2

El nifio muestra seguridad de si mismo.

3
El nifio muestra respeto hacia los demas.
4

SITS INAN

El nifio es solidario con sus compafieros.
5

SR NRSIANES AN

e | S LG

El nifio demuestra su autonomia al participar en
distintas dinamicas.

L_(l

L_/

L(/

Establecimiento de El nifio asume responsabilidades en torno a los L('
acuerdos e acuerdos en grupo.
interaccion 6 A
El nifio participa en la creacién de acuerdos con sus L/
comparfieros.
El nifio interactua en diferentes propuestas grupales. L/
. Segunda dimensién: C iencia E ional
. Objetivos de la Dimension: El objetivo de esta prueba es evaluar el desarrollo socioemocional
Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
8 L-/ Z/
El nifio expresa sus sentimientos y emociones a los
demas.
9

UNCUERSLARR £

emociones

10
SAREVr‘Mémya a sus compainieros ante alguna

eventualidad.

Autonomia
Reciprocidad

11
El nifio se preocupa cuando su(s) amigo(s) esta o
estan triste(s) y/o no se involucra(n) en la actividad.

d

4
¢
]

/7/
-
4

Empatia ) . j2 4/
Tolerancia El nifio respeta las opiniones de sus comparieros.
. Tercera dimension: Autorregulacion
. Objetivos de la Dimensién: El objetivo de esta prueba es evaluar el desarrollo socioemocional.
Observaciones/
Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Recomendaciones
13 9

Participacion

El nifio participa libremente en las actividades grupales.

L/

14
El nifio interactua con seguridad frente a los demas.

Comunicacion
Iniciativa

15
El nifio demuestra iniciativa en las actividades que se
realiza.

Control de impulsos

16
El nilo comunica las actividades que desea realizar.

17
El nifio intenta controlar sus impulsos ante sus
comparieros.

17/

9

7
6/

vk
é/
¥

4

irma de evaluador

DNI: \RZL\U\S
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Rubrica de juegos
tradicionales aplicada a nifics del nivel inicial”. La evaluacién del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que !os resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicologico y educativo. Agradecemos su valiosa
colaboracion.

1. Datos generales del iuez

Nombre del juez: | L U l Em@_ﬂ—ta &\’ Yem QCBD

Grado profesional: Maestria () Doctor VQ

Clinica ( ) Social ()
Area de formacién académica: .
| Educativa VQ Organizacional ()

Areas de experiencia profesionai: PangQd o) @n Ed UC,C{ Q,(: (i’) ‘
Institucién donde labora: unm{ffdﬁd Cefaf 'vd/l@vl O

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ( )
el drea: Mas de 5 afios ( /( )
Experiencia en Investigacién Trabajo(s) psicométricos realizados

. (si coﬁ:::ni?”: l—(er%é%gn ?}g - ml\?gl ﬁs%ai&rceglj;)ad%n Q| cam PQ

L

2 Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3 Datos de la escala:
Nombre de la Prueba: Rubrica de juegos tradicionales aplicada a nifios del nivel inicial :
Autora: Ydrogo (2022) }
i
Procedencia: Peru - Lima ;
Administracion: Nifios |
b ey . N S i
Tiempo de aplicacion: 25 minutos |
|
Ambito de aplicacion: Educativa y clinica. i
El cuestionario esta compuesto por 5 dimensiones, 15 indicadores yJ=
Significacion: 14 items. El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos ‘
tradicionales. j

4. Soporte tedrico:

Ydrogo (2022) toman en cuenta el aporte de teéricos como Piaget y Freud desde un enfoque
educativo y psicologia en que los juegos tradicionales se definen por ser estimuladores ¥ dinamicos,
conectado al entorno en el que se ejerce y la persona que lo practica puesto que carece de
finalidades extrinsecas.
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Dimensiones del instrumento:

Indicadores

Primera dimensién: Motora

Objetivos de la Dimension: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.

Conocimiento del

item

1

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendacione$

cuerpo

Movimiento del
cuerpo

Valoracién y
cuidado

El nifio conoce las partes de su cuerpo a través de la
practica de los juegos tradicionales.
2

9 Yy

El niflo pone en movimiento su cuerpo con los juegos
tradicionales.
3

El nifio cuida y valora su cuerpo al participar en los
juegos tradicionales.

Y

Y

. Seg

Indicadores

unda dimensién: Cognitiva

Objetivos de la Dimension: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones

Reflexion y
resolucién de
problemas

4
El niflo reflexiona y resuelve problemas al practicar
los juegos tradicionales.

5

Y

&

Re dacion

Evocacion de
recuerdos

Control de impulsos

El nino comunica hechos y sucesos personales y de
familia al momento de participar en los juegos
tradicionales.

v

El nifio reacciona de manera favorable ante algun

imprevisto en los juegos tradicionales.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

. Tercera

dimensioén: Social

Objetivos de la Dimensién: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.

Indicadores

item

7

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/

Convivencia

Comprensién hacia
los pares

Inclusién y equidad

involucrarse en los juegos tradicionales.

El nifio incluye a todos sus compafieros en los juegos

El nifio convive en armonia con los demas al

Y

¥

g

Recomendaciones

tradicionales.

v

4

El nifio escucha las sugerencias o ideas de sus

compaiieros cuando practica los juegos tradicionales.

q

(/

. Cuarta dimensién: Intercultural

Objetivos de la Dimension: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/

iSaberes ancestrales|

Conocimiento de
tradiciones y
costumbres

mencionaron sus familiares al practicar los juegos

10
El nifio expresa los saberes o relatos que le

tradicionales.

Y
1

Y

Y

Recomendaciones

Fortalecimiento de
la identidad cultural

El nifio identifica las tradiciones y costumbres de su
comunidad cuando practica los juegos tradicionales.

12

Y

54

El

nifio practica los juegos tradicionales de otros

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Indicadores

lugares para fortalecer su identidad cultural.

4

4

Quinta dimensiéon: Creativa

Objetivos de la Dimensién: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.

Identificacion de

item

13

Claridad

Coherencia

conflictos Elnifk
Imaginacion

Originalidad

o identifica situaciones y problemas a través de
los juegos tradicionales.

14

7

i Observaciones/
Recomendaciones

El nifio expresa sus ideas en torno a la practica de los

juegos tradicionales.

L/

8-

e

Firma del evaluado
Di
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Ruabrica sobre el
Desarrollo Socioemocional aplicada a nifios del nivel inicial”. La evaluacion del instrumento
es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste
sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico y educativo. Agradecemos su

valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Avz Enarity Cervera Cajo

Maestria( )

Doctor Kﬁ

|
1
{ Grado profesional:
!
|

Area de formacién académica:

Clinica ( ) Social ()

Educativa ()d Organizacional { )

Areas de experiencia profesional:

fasgredo @ Pducacion

Institucion donde labora:

Universrdad (Cegar Mallejo

| Tiempo de experiencia profesional en

el area:

2 a 4 afios ( )
Mas de 5 afios (X )

Experiencia en Investigacion

Psicométrica:
(s corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados

TrabajO  de, T8 dRestbei realizade qQ\
cguv\‘o QdUCé ‘e\gﬁﬁaauon =

2 Propésito de la evaluacién:
Validar ef contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala:
1 Nombew dala Drusber Rubrica sobre el Desarrollo Socn_ogr_nocnonal aplicada a ninos del
3 - nivel |Q|qal
\
Autora: Nazario (2022)
j Procedencia: Peru - Lima
Administracion: Nifios
L B o
| Tiempo de apiicacion: 30 minutos

Ambito de aplicacion:

Educativa y clinica.

Significacion:

|
L

El cuestionario esta compuesto por 3 dimensiones, 15 indicadores y
17 items. El objetivo de esta prueba es evaluar el desarrollo
socioemocional.

4 Soporte tedrico:

Nazario (2022) toman en cuenta el aporte de tedricos como Piaget y Vigotsky desde un enfoque

educativo y psicolégico en que el desarrolio socioemocional se relaciona al colectivo de técnicas
ylo estrategias que permiten la identificacion y regulacién de las emociones y actitudes que
permitan lograr un mejor desempeno del ser humano en su vida cotidiana.
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Dimensiones del instrumento:

Primera dimension: Integracién Social
Objetivos de la Dimensién: El objetivo de esta prueba es evaluar el desarrollo socioemocional.

Observaciones/

Responsabilidad

Establecimiento de
acuerdos e
interaccion

El nifio es solidario con sus compafieros.

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Recomendaciones
1
El nifio colabora en las actividades de grupo
aportando sus ideas.
Colaboracién ) )
Seguridad El nifio muestra segsurldad de si mismo.
Respeto El nifioc muestra respeto hacia los demas.
Solidaridad 4

El nifilo asume responsabilidades en torno a los
acuerdos en grupo.

El nifio participa en la creacién de acuerdos con sus
companeros.

El nifio interactia en diferentes propuestas grupales.

XD (N N R

SRR NN

MNANESSS TR

Segunda dimension: Conciencia Emocional
Objetivos de la Dimension: El objetivo de esta prueba es evaluar el desarrollo socioemocional

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

8
El nifio expresa sus sentimientos y emociones a los
demas.

v

9
El nifio demuestra su autonomia al participar en
distintas dinamicas.

pd

u Nfigﬁgion de)‘:E

emociones

10
SAREyﬂih!ﬁlbgya a sus compaferos ante alguna
eventualidad.

2

Autonomia
Reciprocidad
Empatia
Tolerancia

11
El nifio se preocupa cuando su(s) amigo(s) esta o
estan triste(s) y/o no se involucra(n) en la actividad.

7

12
El nifio respeta las opiniones de sus compaiieros.

4{

o ol e

LB | [ ]

Tercera dimensién: Autorregulaciéon
Objetivos de la Dimensién: El objetivo de esta prueba es evaluar el desarrollo socioemocional.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

13

El nifio participa libremente en las actividades grupales.

Participacion

El nifio interactua con seguridad frente a los demas.

Comunicacion
Iniciativa

15
El nifio demuestra iniciativa en las actividades que se
realiza.

Control de impulsos

16
El nifio comunica las actividades que desea realizar.

17
El nifio intenta controlar sus impulsos ante sus

compaifieros.

N TSN

B P Ml Ui

Lk o

Y e e

Firma del evaluador

DNI: (O 48953
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Ruabrica de juegos
tradicionales aplicada a nifios del nivel inicial”. La evaluacién del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicoloégico y educativo. Agradecemos su valiosa
colaboracion.

1 Datos generales del iuez

r T

| o stpes: | e4ina Yoabel Senilla S\afnche;

Grado profesional: Maestria( ) Doctor S)O

Clinica ( ) Social ()
Area de formacién académica:
Educativa Q(f Organizacional ()

Areas de experiencia profesionai: PO S q md 0
Institucién donde labora: u i erq‘dad Qg‘/ar \/(1“@(! O
)

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos (
el area: Mas de 5 afios ( /C )
Experiencia en Investigacién Trabajo(s) psicométricos realizados

| Psicométrica:

Titulo del di li B
i (si corresponde) In'léh‘genda EIHI{SCL':):;\U I; rﬂzg?ﬂadef t? oaa)ef :

2. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de ia escala:
|
Nombre de la Prueba: Rubrica de juegos tradicionales aplicada a nifios del nivel inicial ‘,
Autora: Ydrogo (2022) :
|
Procedencia: Peru - Lima
Administracion: Ninos
Tiempo de aplicacion: 25 minutos
Ambito de aplicacion: Educativa y clinica.
El cuestionario esta compuesto por 5 dimensiones, 15 indicadores y
Significacioén: 14 items. El objetivo de esta prueba es evaluar ios juegos

tradicionales.

4. Soporte tedrico:
Ydrogo (2022) toman en cuenta el aporte de tedricos como Piaget y Freud desde un enfoque

educativo y psicologia en que los juegos tradicionales se definen por ser estimuladores y dinamicos,
conectado al entorno en el que se ejerce y la persona que lo practica puesto que carece de
finalidades extrinsecas.
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Dimensiones del instrumento:

. Primera dimensién: Motora
-

Objetivos de la Dimension: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observacio.nesl
Recomendacione$
1
Conocimiento del | El nifio conoce las partes de su cuerpo a través de la £
cuerpo practica de los juegos tradicionales. g Y Y
2
Movimiento del El nifio pone en movimiento su cuerpo con los juegos L .
cuerpo tradicionales. / (% 9 .
Valoracién y El nifio cuida y valora su cuerpo al participar en los
i juegos tradici les.
cuidado jueg dicionales 7 ¢ v
-

Segunda dimensién: Cognitiva

Objetivos de la Dimension: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observacioney
Recomendacion}
Reflexién y . ) 4 .
resolucién de El nifio reflexnlona y resutelvgl grobllemas al practicar G (/ <
problemas los juegos tradicionales. !
Evocacion de | E17ifiocomunion hechios ¥ sucesce personsiesy de :
C L
recusrdos tradicionales. / / /
. 6 Y
Control de impulsos El nifio reacciona de manera favorable ante algun Y v &
imprevisto en los juegos tradicionales.
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
. Tercera dimension: Social
. Objetivos de la Dimensién: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.
i Observaciones/
Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Recomendaciones
7 4
Convivencia El nifio convive en armonia con los demas al ) 3 .
involucrarse en los juegos tradicionales. A 4/ of
Comprensién hacia . .
los pares El nifio incluye a todos sus compafieros en los juegos ¢ (/
tradicionales. /
. : 9
n y equidad . 3
Inclusién y'equid El nifio escucha las sugerencias o ideas de sus ¢ <
compafieros cuando practica los juegos tradicionales. / 9’
. Cuarta dimensién: Intercultural
. Objetivos de la Dimensién: El objetivo de esta prueba es evaluar los juegos tradicionales.
< . Observaciones/
Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Recomendaciones
10
aberes ancestrales) El nifio expresa los saberes o relatos que le
. mencionaron sus familiares al practicar los juegos & ¢ ¢
Conocimiento de tradicionales. 7 /
tradiciones y 11
costumbres El nifio identifica las tradiciones y costumbres de su
comunidad cuando practica los juegos tradicionales. ¢ k/ ¢
Fortalecimiento de
la identidad cultural 12
El nifio practica los juegos tradicionales de otros ¢ ¢ U
lugares para fortalecer su identidad cultural. 7 /
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
. Quinta dimension: Creativa
- Objetivos de la Dimension: El objetivo de esta prueba es evaluar |los juegos tradicionales.
Observaciones/
Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Recomendaciones
13
Idenlmc;:c'lcm de El nifio identifica situaciones y problemas a través de
canjiinos. los juegos tradicionales. ¢ < 2
Imaginacion 14 4
El nifo expresa sus ideas en torno a la practica de los
Originalidad juegos tradicionales. ¢ ¢
Y = A

L '%u L /(,, --7(“L

Firma del evaluador
DNl:ocax /YOG
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Rubrica sobre el
Desarrollo Socioemocional aplicada a nifios del nivel inicial’. La evaluacién del instrumento
es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste
sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico y educativo. Agradecemos su

Vi

1.

aliosa colaboracion.

|
1

Nombre del juez:

Datos generales del juez

&qm Ym)ﬂ/ Shuil Sanchez |

Grado profesional:

Maestria (

Doctor ()(

Area de formacion académica:

Clinica ( ) Social ()

Organizacional { )

Educativa 96

Areas de experiencia profesional:

Pocgradt

Instituciéon donde labora:

Umwmdad Obr Va/[ eJo

Tiempo de experiencia profesional en

el area:

2 a4 anos ( i
Mas de 5 afos ( x

|
L

Experiencia en Investigacién

Psicométrica:
(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados

s Adgenc B AR (hrale

2.

Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala:
Nomiies de la Prasba: Rubrica sobre el Desarrolio .Soqo.er.nocmnal aplicada a ninos del
B - nivel inicial
Autora: Nazario (2022)
Procedencia: Peru - Lima
F Administracion: Nifios
i Tiempo de aplicacion: 30 minutos
| Ambito de aplicacion: Educativa y clinica.
|
'; El cuestionario esta compuesto por 3 dimensiones, 15 indicadores y
f Significacion: 17 items. El objetivo de esta prueba es evaluar el desarrollo
| socioemocionai.
4. Soporte tedrico:

Nazario (2022) toman en cuenta el aporte de tedricos como Piaget y Vigotsky desde un enfoque
educativo y psicolégico en que el desarrolio socioemocional se reiaciona al colectivo de técnicas
ylo estrategias que permiten la identificacion y regulacién de las emociones y actitudes que
permitan lograr un mejor desempeno del ser humano en su vida cotidiana.
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D i del instr :
. Primera dimension: Integracién Social

. Objetivos de la Dimension: El objetivo de esta prueba es evaluar el desarrollo socioemocional.

Indicadores ftem Claridad Coherencia 2 Observaciones/
Recomendaciones

1
El nifio colabora en las actividades de grupo
aportando sus ideas.
2

El niflo muestra seguridad de si mismo.

Colaboraciéon

e 4 7
” 4 7 x d
Seguridad 3 7
Respeto El nifio muestra respeto hacia los demas. // 4
Solidaridad 4 6/ §/ 6/
- El niflo es solidario con sus comparieros.
Responsabilidad
Establecimiento de El niflo asume responsabilidades en torno a los (/ Z/ 6/
acuerdos e acuerdos en grupo.
interaccion 6 y
El nifio participa en la creacién de acuerdos con sus k/ y 4)/
companeros.
7
Y %/ 2/

El nifio interactia en diferentes propuestas grupales.

Segunda dimension: Conciencia Emocional

.
. Objetivos de la Dimension: El objetivo de esta prueba es evaluar el desarrollo socioemocional
Indicadores item Claridad Coherencia Rel i (o] i !
Recomendaciones
2 v | 7| 4
El nifio expresa sus sentimientos y emociones a los
demas.
9 A 4/
El niflo demuestra su autonomia al participar en /}/ 4)/
distintas dinamicas.
Expresion de 10
UNE\‘ HReR )FE SAREVﬁithbea a sus compafieros ante alguna s ¢
emociones eventualidad. Y g S
Autonomia Ei 11
" 2 nifio se preocupa cuando su(s) amigo(s) esta o )
Reciprocidad estan triste(s) y/o no se involucra(n) en la actividad. Y G a5
Empatia 12
Tolerancia El nifio respeta las opiniones de sus comparieros. (/ (/

. Tercera dimensién: Autorregulacion
. Objetivos de la Dimensién: El objetivo de esta prueba es evaluar el desarrollo socioemocional.
indicadores . N Observaciones/
item Claridad Coherencia Relevancia Recomendaciones
13 ¢
El nifio participa libremente en las actividades grupales. L/ (/ /
—_— 14
Participacion El nifio interactta con seguridad frente a los demas. Y & &
Comunicacién _ 15
Iniciativa El nifio demuestra |n|C|?g;ﬁzean las actividades que se (/ V (/
Control de impulsos 16
El nifio comunica las actividades que desea realizar. 4 '\/ L/
17
El nifio intenta controlar sus impulsos ante sus (/
companieros. (/ 9/

o i

/u_@xfﬁ(‘?r E

~Firma del evaluador
DNI: 0g sy o029




Anexo 6:

Base de datos

JUEGOS TRADICIONALES

Dimension

i3

2

Dimension Intercultural

Dimension Social

1)

Juegus Tradicionales

11

Dimension Engniliua

3

T3

Dimension Motora

18
1l
12
13
14
15
1
17
1
1%
Zh
F4

22
23
24
25
2k
27
[4]
2%
Ei
H

3z
33
3
35
Ei)
37
Ei
3
Ll
L]

iz
L3
ad
45
dé
a7
it
1%
ok




52
53
54
55
5§
5T
5%
54
1)
L3l

LT3
LX]
L2
5
113
LX)
133
LX)
™
m

T2
3
T
5
T
L
L3
™
(il
#H

2
3
L2
15
(13
L1
i
(i)
"W
kil

"%
3
Lo
5
"
Ll
3%
Lr
Ll




DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL

Desarrollo Socioemocional

Autorregulacion

T

ik

i3

iz

Hi

i

Conciencia Emocional

1

Interaccion Social

M

1]

'

¥

M

1z
13
L]

1%

ir
1#
1

i

i

iz
i3
Fi

5

F

it
it
il

n

H

4

33

H

35

I

E1 )

k]

EL]

12

i3

1%
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Anexo 7:

Constancia de solicitud de aplicacion de los instrumentos de la muestra

h UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Lima, 23 de noviembre de 2023
Carta P. 0980-2023-UCV-VA-EPG-FO1/)

Mag.

Pavela Geraldine Vargas Mariscal

Directora

INSTITUCION EDUCATIVA N° 318 CARMELITAS

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme 2 usted, para presentar a PALACIOS GUARDAMINO, NOEMI SILVIA;
identificada con DNI N° 09604198 y con cédigo de matricula N° 7002822517; estudiante del programa de
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA quien, en el marco de su tesis conducente a la obtencién de su
grado de MAESTRA, se encuentra desarrollando el trabajo de investigacién titulado:

Juegos tradicionales y desarrollo socioemacional en nifios de 4 y 5 afios de una institucién educativa
de Lima Metropolitana, 2023

Con fines de investigacion académica, solicito a su digna persona otorgar el permiso a nuestra
estudiante, a fin de que pueda obtener informacion, en la institucion que usted representa, que le
permita desarrollar su trabajo de investigacion. Nuestra estudiante investigador PALACIOS
GUARDAMINO, NOEMI SILVIA asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este
estudio, luego de haber finalizado el mismo con la asesoria de nuestros docentes.

La informacién a solicitar por parte de nuestro alumno (a) corresponde a una muestra de
Personas, mediante técnica de recoleccion de datos de Observacion.

Asimismo solicitamos el acuse de recibo de la presente carta confirmando la aceptacion o no

aceptacion por parte de su institucion al correo electrénico: mesadepartes.epg.In@ucv.edu.pe

Agradeciendo la gentileza de su atencidn al presente, hago propicia la oportunidad para
expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente,

e W | + 1
a. Helga R. Majo Marrufo
Jefe
Escuela de Posgrado UCV

Filial Lima Campus Los Olivos

Somos |2 universidad de los
que quieren salir adelante.

fiIvIO®
[ ucv.edu pe |



Anexo 8:

Constancia de autorizacion para aplicacion de los instrumentos

arn INSTITUCION EI?U@A’]T’HVA INICIAILL N° 318 e
33 CARMELITAS | =
R S e

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 318 “CARMELITAS” -LOS OLIVOS- UGEL 02
HACE CONSTAR:

Que PALACIOS GUARDAMINO, NOEMI SILVIA identificada con DNI 09604198 estudiante del
programa Académico de MAESTRIA, llevada a cabo en la UNIVERSIDAD “CESAR VALLEJO”, se le
otorga el permiso para obtener informacion de los estudiantes de nuestra Institucion Educativa,
datos con los cuales pueda desarrollar su trabajo de investigacion titulado:

“JUEGOS TRANQUILOS Y DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN NINOSDE4 Y 5 ANOS DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE LIMA METROPOLITANA, 2023”

Se expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada para
los fines que estime conveniente.

Los Olivos 05 de diciembre del 2023.

&) avela G. Vargas Mariscal
DIRECTORA

Alameda Central S/N Urb. Previ Naranjal - Los Olivos Telf.: 529-0891
F-mail irirarmelitas@hotmail.com



