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Resumen

La investigacion, busco establecer la relacion entre autoestima y agresividad en los
adolescentes del nivel secundaria de la Institucion Educativa José Carlos
Mariategui de Huarmey, 2023. En consecuencia, se opto por el tipo de investigacion
de enfoque cuantitativo y de disefio no experimental, transversal y descriptivo
correlacional. La muestra estuvo conformada por 196 estudiantes del nivel
secundario; a quienes se le aplico el inventario de autoestima de Coopersmith y el
cuestionario de agresividad de Buss y Perry. Del andlisis estadistico correlacional
de los datos obtenidos se obtuvo como resultado que los datos muestran una
correlacion inversa, baja y estadisticamente no significativa entre la autoestima y la
agresividad (Rho=-,026, p=.721). Esto significa que, a mayor o0 menor autoestima,
mayor o menor es el nivel de agresividad. Por consiguiente, se rechazo la hipotesis
de investigacion; concluyendo que existe relacion inversa, baja y no significativa
entre la autoestima y la agresividad en estudiantes de secundaria en Ancash, en el
afio 2024.

Palabras clave: Autoestima, agresividad y estudiantes.



Abstract

The research sought to establish the relationship between self-esteem and
aggressiveness in adolescents at the secondary level of the José Carlos Mariategui
Educational Institution of Huarmey, 2023. Consequently, the type of research with
a quantitative approach and non-experimental, transversal and non-experimental
design was chosen. correlational descriptive. The sample was made up of 196
secondary school students; to whom the Coopersmith self-esteem inventory and the
Buss and Perry aggressiveness questionnaire were applied. The correlational
statistical analysis of the data obtained resulted in the data showing an inverse, low
and statistically non-significant correlation between self-esteem andaggressiveness
(Rho=-.026, p=.721). This means that the higher or lower the self- esteem, the higher
or lower the level of aggressiveness. Consequently, the researchhypothesis will be
rejected; concluding that there is an inverse, low and non- significant relationship
between self-esteem and aggressiveness in high school students in Ancash, in the
year 2024.

Keywords: Self-esteem, aggressiveness and students.



l. INTRODUCCION

Es de vital importancia que cada persona refuerce su autoestima para su bienestarmental,
la autoestima se refiere a la evaluacibn emocional de los rasgos personalesy su
interconexion con las interacciones sociales, los logros académicos y el bienestar general.
En la infancia es un sentido disminuido de autoestima se asociacon indicadores como
tristeza, impulsividad, depresién y desafios académicos, lo que subraya el considerable
impacto en la relacién familiar y su forma de vida ya que eso influye en el concepto que

tiene de si mismo.

El presente trabajo surge debido a la realidad que estamos viviendo y sobre todo en la
localidad de Huarmey se observa que varios adolescentes presentan nivelesbajos de
autoestima e indicadores de agresividad. Asi mismo durante el tiempo dela adolescencia
podemos observar la autoestima es un principal papel desde pequefios debido que
conforme el transcurso del tiempo se va desarrollando por otro lado se puede decir que el
adolescente busca su identidad como también realiza diversos cambios. Esto nos lleva que
la formacion de la autoestima se puedefortalecer en diversos aspectos saludables, como
también es importante para nuestra adaptacion y el entorno donde nos desenvolvemos
generando confianza en si mismo, ya que los primeros inicios de la infancia como se
menciona son importantes en el cual vamos a poder fortalecer nuestro concepto de si
mismo y sobre todo generando herramientas adecuadas para superar diversos cambios.
(Fortuny, 2019).

Asi mismo en los aprendizajes del ser humano empieza en el hogar como tambiénes la
parte fundamental las relaciones que van estableciendo, luego se confirma enla escuela, se
incentiva a los niflos y jovenes a que sus derechos sean lo primero al momento de cumplir
con sus responsabilidades, lo que genera un desequilibrio que crea conflictos en él entorno,
cuando manifestamos para que cumplan las medidas para un mejor desempefio en la
sociedad. En un contexto nacional, las habilidades sociales tienen pocos precedentes,
menos aun en un contexto local, que proporcionen un aporte cientifico, especifico y de
ahorro de tiempo que puedaservir para un disefio didactico que implementos,
estrategias en las escuelas, programas educativos. Instituciones de implementacion,
desarrollo y aplicacion dela investigacion construyendo que mejoren la interaccion y las
relaciones de nuestrasociedad porque se pueden aprender y asi ensefiar, Instituciones de
implementacién, desarrollo y aplicacién de la investigacion construyendo quemejoren la
interaccion y las relaciones de nuestra sociedad porque se pueden aprender y asi ensefar.
(Moreno, 2018).



La importancia de la investigacion abarca en averiguar como incide la autoestima en la
agresividad de los jovenes, hoy en dia se encuentra su importancia porque funciona como
una red de apoyo familiar, para que los jévenes vean modelos establecidos, pues en las

familias influye, autoestima y la capacidad de determinarel éxito y el fracaso.

Frente a esta situacion nos formulamos lo mencionado ¢ Cual es la relacion que hayentre
autoestima y agresividad en estudiantes de la Institucién Educativa José Carlos Mariategui
de Huarmey, en el afio 20237?, lo cual tendremos en cuenta los resultados para una mejor

descripcion y sobre todo pueda servir a futuras investigaciones.

En el ambito tedrico, posibilita la generacion de reflexiones y la comparacion del
conocimiento ya establecido en ambas variables. Esto favorece un analisis critico que
busca comprender como estas variables interactian, con el objetivo de adquirir

conocimientos que puedan contribuir a diversas investigaciones.

Desde la perspectiva metodoldgica, los resultados brindaran sustentos numéricos para que
otros investigadores puedan utilizarlo y profundicen en sus estudios que van a realizar con

las variables a investigar y la relacion entre ambas.

En cuanto a la justificacion practica, este estudio posibilitara la comprension de la conexion
de ambas variables y ver cémo influye en el grupo El propdsito es proponer opciones para
mejorar el autoconcepto que tienes de si mismo, asi mismoreducir la agresividad en los

estudiantes.

Por consiguiente, el estudio aportara resultados en los cuales se podra tener en cuenta
para una mejor relacion entre los estudiantes y mantener una convivencia escolar

saludable.

Simultaneamente, tiene como objetivo general investigar la correlaciéon entre la autoestima
y agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui de
Huarmey, en el afio 2023. Ademas, los objetivos especificos abarcanlos niveles de
autoestima. Como también identificar el nivel de agresividad. Como también determinar la
relacion entre autoestima y agresividad verbal. Verificar la relacién entre autoestima y
agresividad fisica. Por otro lado, determinar la relacionentre autoestima y agresividad
hostilidad. Por ultimo, es determinar la relacion entre autoestima y agresividad ira en

estudiantes de la Institucion Educativa José CarlosMariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Se considero importante desarrollar una hipotesis general: existe relacion significativa entre
autoestima y agresividad en estudiantes de la Institucién Educativa José Carlos Mariategui
de Huarmey, en el afio 2023. Finalmente, las hipotesis especificas: existe relacion

significativa entre autoestima y agresividad verbal, existe relacion significativa entre

2



autoestima y agresividad, existe relacion significativa entre autoestima y agresividad
hostilidad, por ultimo, existe relacidon significativa entre autoestima y agresividad ira en

estudiantes de la Institucién Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023



Il. MARCO TEORICO

Podemos apreciar en las investigaciones previas realizadas por diversos autores, asi como
fundamentos tedricos similares relacionados con ambas variables. Estoselementos fueron
empleados para proporcionar un respaldo bibliografico adecuado al estudio de

investigacion.

Garcia (2023) realizé una investigacion el cual tuvo como objetivo de identificar la conexion
de los estilos de crianza familiar y la autoestima. Empleando un enfoque no experimental
con un disefio correlacional fundamental, la investigacion abarc6 una poblacion de 70
adolescentes del lero al 5to grado. En la recoleccion se utilizéinstrumentos especificos. Los
resultados sugieren que tanto los estilos de crianza autoritarios (rho=0,262*) como
democraticos (rho=0,285*) muestran una correlacion positiva relativamente débil con la
autoestima (Sig.<0,05). Ademas, losestilos de crianza permisivos y sobreprotectores
exhiben una correlacién notablemente moderada con la autoestima, con Sig bilateral.
valores <0,01, coeficientes de correlacién rho de 0,419** y 0,532**, respectivamente. Estos
hallazgos respaldan la hip6tesis general obteniendo relacion baja y significativa delos
estilos de crianza de los adolescentes. Esta asociacion se caracteriza por una significacion

bilateral de 0,00, un coeficiente de correlacion moderadamente positivo (rho=477**).

En un estudio realizado por Amorés (2022), el objetivo de investigacién establecerla
relacion de la autoestima y la ira en estudiantes de leroy 2do de secundaria dela institucion
educativa Ampudia Figueroa de Cajamarca en el afio 2021. A partir deteorias e ideas, los
estudios se dividen en estudios basicos utilizando métodos cuantitativos utilizando disefios
transversales, descriptivos y conexionistas. Lamuestra fue de 62 estudiantes, utilizo dos
cuestionarios (inventario de autoestimay cuestionario de agresividad). Los resultados se
presentaron mediante tablas y figuras estadisticas creadas con el software Microsoft Excel
y SPSS. Obteniendo una correlacién inversa de -.529**, lo que significa que la autoestima

mayor y el nivel de enojo serd menor.

En el estudio de Miguel (2022), el objetivo principal fue explorar la relacion entre la
autoestima y el aprendizaje colaborativo en estudiantes de una institucién educativaen
Puente Piedra. La investigacién se clasifica como fundamental, emplea un enfoque
descriptivo correlacional con un disefio transversal no experimental y utilizauna metodologia
cuantitativa. Se evaluaron a 120 adolescentes especificada y se utilizé las encuestas
administradas a los estudiantes. Las herramientas utilizadas fueron validadas mediante
evaluacion coeficiente alfa de Cronbach. Los valores obtenidos fueron muy favorables para

ambas variables: 0,849 para autoestima y 0,871 para aprendizaje colaborativo. Los



resultados revelaron una asociacion significativa de ambas variables investigadas,
finalmente llevo a la inferenciaprincipal de que existe una correlacion directa y sustancial
entre estas dos variables. El analisis estadistico de Spearman apoydé alin mas esta
conclusion, indicando una sefial bilateral significativa. valor de .000 (<0.000), lo que denota

unacorrelacién moderada con un Rho de 0.456**.

En la investigacion de Allauja (2022), el objetivo fue determinar la relacion entre laagresion
y la autoestima en adolescentes 5to grado dentro de una institucion educativa publica. El
estudio utilizé es correlacion y transversal, el tamafio de muestra de 59 estudiantes. Se
distribuyeron encuestas sobre agresion y autoestima, que revelaron una correlacion
significativa entre las dos variables. La agresion obtuvo de resultado un 54,24%
categorizado alto, un 45,76% como nivel medio y un 0,0% como nivel bajo. Por el contrario,
la autoestima se distribuyd en tres niveles: el 23,7% se clasific6 como alta, el 67,8% como
media y el 8,5% comobaja. Los resultados llevaron a la inferencia de existe correlacion
significativa entre estas variables. Ademas, se establecié que la conexién entre el
componente familiar y la agresividad es moderada, inversa y significativa. Finalmente se

confirmo la hipotesis alternativa, afirmando la conexion directa entre ambas variables.

Rodriguez, Gallegos y Padilla (2021) plantean que la autoestima en nifios, nifias ylos
adolescentes pasan por un proceso dinamico influenciado por las interaccionessociales y
su entorno de desarrollo, moldeando asi su crecimiento personal y sus encuentros
educativos. Tiene como objetivo examinar la correlacidon entre la autoestima en nifios y
adolescentes y diversos factores relacionados con la escuela, la familia y las relaciones
con los pares. Los datos, derivados de fuentes secundarias proporcionadas por el PNUD.
Con un enfoque cuantitativo, el estudio realiza un analisis descriptivo utilizando técnicas de
Arbol de Decision, facilitando la identificacion de subgrupos. Los resultados revelan que la
satisfaccion con la vidaemerge como la variable mas influyente en la caracterizacion de la
autoestima de nifios y adolescentes, seguida de cerca por la percepcion de la calidad
educativa yla autoimagen. Las evaluaciones positivas de las experiencias familiares y
escolares exhiben un impacto favorable en el sentido de autoestima, incluso en contextos
marcados por una baja calidad educativa. El estudio concluye que explorar la interaccion
entre la autoestima y los factores asociados a las relacionescon la familia, los profesores o
los compafieros es crucial para disefiar intervenciones escolares destinadas a fomentar el

crecimiento cognitivo y promoverexperiencias gratificantes en el ambito educativo.

Araoz et al. (2021) observaron a los estudiantes presentaban niveles moderados tanto de
autoestima (44,7%) como de agresividad (48,2%). Ademas, observd una relacion

significativa e inversa entre la autoestima y agresividad, con un coeficientede correlaciéon



rho de Spearman de -0,762 y p-valor por debajo del nivel de significancia (p<0,05). Varias
perspectivas teéricas han conceptualizado la autoestima, con una formulacién notable
presentada por Coopersmith. Coopersmith define este constructo ampliamente investigado
como la evaluacién que los individuos hacen de si mismos, reflejando una actitud de
aprobacion que mide su sentido de importancia, capacidad, valor y éxito: un juicio de
mérito. Ademas, la autoestima se caracteriza como una serie de sentimientos y
experiencias que surgen de las interacciones con individuos del entorno de uno, incluidos
padres, maestros, hermanos y amigos. Estas interacciones, junto con laspercepciones de
las propias capacidades, contribuyen al desarrollo de la confianza, la seguridad, la
identificacion grupal y la autoaceptacion, fomentando en ultima instancia el desarrollo

adecuado de uno mismo.

Montafar (2020) realizé esta investigacion para establecer el vinculo entre el asertividad y
la autoestima en adolescentes que asisten a la Unidad Educativa José Maria Velasco Ibarra
del cantén Buena Fe Los Rios. El estudio tuvo un objetivo descriptivo con disefio
correlacional, siguiendo una metodologia cuantitativa y no experimental. La muestra estuvo
compuesta por 60 adolescentes, para la recoleccion de datos se utilizo la técnica de
observacién a través del instrumento test asertividad junto al inventario de autoestima de
Coopersmith. Los hallazgos p-valor 0,001, inferior a 0,05 segun el criterio de Spearman, lo
gue significa una correlacion significativa entre asertividad y autoestima. Con un coeficiente
de correlacién robusto y significativo de 0,710, se descarto la hipétesis nula, afirmandola
existencia de una asociacién notable entre asertividad y autoestima. En resumen,el estudio
implica que participar en una comunicacién asertiva tiene la capacidad de mejorar las

interacciones en diversos entornos y elevar la autoestima de los estudiantes.

Celis (2020) realiz6 una investigacion con el objetivo de investigar la conexion de los niveles
de agresion con las habilidades sociales en estudiantes de secundaria provenientes de
familias disfuncionales en una |.E Publica del distrito de Huanuco en 2019. El estudio adopté
una metodologia cuantitativa con enfoque correlacional,un disefio descriptivo-correlacional
transversal no experimental. La poblacion total estuvo conformada por 870 estudiantes, de
los cuales 145 estudiantes de secundaria de 12 a 17 afios. La recoleccion de datos utilizo la
técnica de la encuestae instrumentos validados, incluido el cuestionario APGAR familiar, el
cuestionario de agresion Buss-Durkee modificado y el cuestionario de habilidades sociales,
todos implementados de acuerdo con consideraciones éticas. El analisis descriptivoabarcé
las variables y las hipotesis fueron sometidas a prueba mediante la pruebaestadistica
paramétrica R de Pearson. Los resultados revelaron que el 13% de lasfamilias presentaban

disfuncion moderada, el 4% presentaba disfuncion grave. Asimismo en el nivel de



agresividad se obtuvo 45,5% demostro un nivel medio-bajo, el22,8% un nivel medio-alto, el
31% un nivel bajo y sélo el 0,7% un nivel alto. En cuanto a las habilidades sociales, el
44 8% se encontraba en el nivel medio, el 33,1% en el nivel medio-alto, el 17,9% en el nivel
medio-bajo y sélo el 4% en el nivel alto. Las conclusiones extraidas del estudio revelaron
una correlacion muy baja y no significativa de 0,146 entre los niveles de agresion y las
habilidades sociales en general. Sin embargo, se observdé una correlacion baja y
significativa de 0,248** (a un nivel bilateral de 0,01) especificamente entre los niveles de
agresividad y la dimension de asertividad. Otras dimensiones, como comunicaciony
autoestima, mostraron correlaciones muy bajas y no significativas, y no se encontro

correlacion entre los niveles de agresividad y la dimension de toma de decisiones.

Hafiari, Masco y Villanueva (2020) realizaron un estudio para examinarcomunicacion
familiar y la autoestima entre jévenes urbanos y rurales en la regionde Lampa en Puno,
Peru. La metodologia cuantitativa utilizada en el estudio fue lacorrelacién descriptiva. La
muestra estuvo compuesta por 261 jovenes de ambos sexos con edades entre 12 y 17
afos. Se utilizo el Cuestionario de comunicacion yla Escala de autoestima de Rosenberg.
Los resultados, obtenidos mediante la prueba Rho no paramétrica de Spearman, mostraron
una correlacion moderadamente positiva de 0,5 en el entorno urbano y una correlacion
notablemente positiva de 0,8 en el entorno rural. En esencia, los adolescentes demostraron
niveles moderados de comunicacion familiar y autoestima, lo que indica que un nivel
satisfactorio de comunicacion familiar esté relacionado con unaautoestima positiva en los

adolescentes, y viceversa.

El estudio de Porquenza, Quezaday Reyes (2019) publicado en larevista Espaciosinvestiga
la “Autoestima en la adolescencia media y tardia” en Cuenca, Ecuador, con el objetivo de
evaluar los niveles de autoestima dentro de este grupo etario especifico. Empleando un
enfoque de investigacion exploratorio y descriptivo, utilizd6 un disefio cuantitativo y
transversal. Se aplico a 308 estudiantes de 15 hastalos 19 afios, abarcando diversos grados
académicos, incluyendo 1°, 2°y 3° de secundaria, asi como el 2° periodo universitario. Tanto
los participantes masculinoscomo femeninos fueron sometidos a la aplicacién de la Escala
de Autoestima de Rosenberg (EAR) a través de una técnica de encuesta que involucra dos
cuestionarios con items confiables, como lo demuestra un coeficiente de 0,86. Utilizando
puntuaciones de escala predefinidas: un rango de 30 a 40 puntos indicaba una autoestima
alta, de 26 a 29 reflejaba una autoestima promedio y por debajo de 25 puntos sugeria una
autoestima baja. El conjunto de datos se construyd utilizando el software IBM SPSS
Statistical version 20, lo que facilita el procesamiento estadistico para generar resultados

especificos. En particular, el estudio no identificé variaciones significativas en la autoestima



lo que atribuye estoa la prevalencia de una alta autoestima. La mayoria de adolescentes
de dos instituciones educativas publicas del &rea urbana Cuenca, Ecuador, presentaron
autoestima alta, conformando el 50,97%. Esto significa una perspectiva positiva dela vida y
la confianza para afrontar eficazmente las situaciones cotidianas. Ademas, no se
identificaron variaciones sustanciales en los niveles de autoestima segun lasedades del
grupo estudiado. En cuanto al género, los hombres no mostraron un aumento significativo

en la autoestima en comparacion con las mujeres.

En el contexto nacional, Diaz (2018) también contribuye a la exploracion de las variables
de agresividad y autoestima en un entorno corporativo. El disefio investigacion elegido fue
de enfoque transversal no experimental, empleando un método cuantitativo y un nivel
descriptivo correlacional. Obteniendo como resultadodesde una perspectiva estadistica,
existe una correlacién contradictoria y moderadamente negativa entre el comportamiento
agresivo y la autoestima. Se determind que el coeficiente de correlacion Rho de Spearman
fue (r=-0,466), lo queindica una asociacion moderada, la significacion estadistica lograda
con p=0,000 estuvo por debajo del nivel de a=0,05. En efecto, se aceptd la hipotesis
alternativay se descart6 la (Ho). Hallazgo final existe una correlacion estadisticamente
significativa entre el comportamiento agresivo y autoestima. Este estudio en particular
proporciona un marco para comprender las variables de autoestima y agresion al permitir
medir su correlacién, un aspecto crucial para la investigacion en curso y la utilizacién de

los instrumentos correspondientes.

Con referente a la definicion de la autoestima encontramos a Hidalgo, Martinez, &
Sospedra, (2022). La autoestima, definida como la valoracién general de uno mismo,
representa una de las variables asociadas a la procrastinacién académica.En relacién con
las aplicaciones practicas de este estudio, la correlacidn negativa identificada entre la
autoestima y la procrastinacion en el ambito educativo resalta la importancia de introducir
programas disefiados para aumentar la autoestima entre los estudiantes. Estas
intervenciones podrian contribuir a reducir la procrastinacién, dado que analisis detallados
han demostrado que las acciones enfocadas en mejorar la autoestima han resultado

efectivas tanto en niflos como en adolescentes.

Por otro lado, encontramos en los aportes nacionales Amoros, (2022), en el cual estudio la
conexion de la autoestima y agresividad de los estudiantes de lero al 2do de la I.E.
Ampudia Figueroa en Cajamarca del 2021”, teniendo en cuenta las variables conceptos,
ideas y teorias de nuestra investigacion. Los tipos de estudiofueron basicos, con métodos
cuantitativos, no experimentales, descriptivos, de disefio transversal correlacional.

Recolectamos datos de investigacion en una muestra de 62 estudiantes usando dos



cuestionarios correctamente validados, presentamos los resultados en tablas y estadisticas
con Microsoft Excel y usando el software SPSS, se ha determinado una correlacion inversa
de -.529**, por lo tanto, un mayor nivel de confiabilidad. El vandalismo conduce a un menor

nivel deagresion entre los estudiantes.

Santos, & Larzabal, (2021). La carencia de autoestima tiene un impacto negativo en las
relaciones con los demas, ocasionando ansiedad, tristeza y emociones no deseadas. En
consecuencia, el papel crucial de la influencia familiar como factor determinante de
vivencias y actividades se evidencia, ya que estas estan intrinsecamente relacionadas con
el apego como también se involucra con el desarrollo de la personalidad y el

comportamiento. Es esencial la creacion de entornos que sean seguros, fortalecedores.

Gutierrez (2021), la autoestima académica realiza con regularidad de si misma,
considerando su capacidad, productividad, calidad y dignidad. Implica una reflexionpersonal
sobre la percepcién de uno mismo en el ambito académico. Esta dimensién examina las
relaciones con amigos, el bienestar en la escuela, el desempefio en clasesy otros aspectos
relacionados con la educacion. Este enfoque, centrado en lo social y cultural, aborda la
autoestima que involucra valoresy desviaciones. Estos aspectos se configuran a lo largo
del proceso de socializacién, por lo tanto, el nivel de autoestima de una persona guarda
una relacidn directamente proporcional con la mediciéon de un conjunto de valores. Ademas,
el autor sugiere que esta variable estad vinculada a diversos estados psicolégicos y se
relaciona con la busqueda de ayuda psicoldgica, cordura y bienestar integral, estableciendo

asi una conexion entre la autoestima, la depresiony la ansiedad.

A nivel local encontramos a Carranza (2020), Este estudio determind el nivel de agresividad
entre los jovenes de la escuela primaria Nuevo Chimbote en el afio 2019 con base en
variables sociodemogréficas. La muestra fue realizada por 1.084adolescentes del nivel
secundaria entre las edades 14 hasta los 17 afios que pertenecian a un centro de
educacién publica descrito como un proyecto de contramedidas autoinformado. y agresion
impulsiva. Registros sociodemograficos y cuestionario CAPI-A. Los resultados muestran
gue existe una tendencia general media en relacion con el grado de ataque. También se
obtuvo resultados significativos en la parte del género y las actividades del ocio, con una
mayor distribucion media entre los hombres y los que pasaban mas tiempo en las redes

sociales. En cambio, no hubo diferencias en edad, clase, region y tipo de familia.

Narvdez (2020) analizaron la agresividad y autoestima entre jovenes de 8vo afio en
Guayaquil, empleando prueba de Coopersmith asi mismo se emple6 la Encuesta Agresion
de Buss y Perry. Finalmente, concluye no existe correlacion entre los niveles. El estudio es

no experimental, adecuado, la poblacion son 30 adolescentesde 8vo de la Direccion de
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Educacion Fiscal “José Alfredo Llerena” de la Sede Guayaquil afio 2020. Se utilizaron dos
instrumentos para obtener informacién: a través de la escala de Coopersmith y una lista de
cotejo adaptada de la Encuesta de Agresién de Bass y Perry. Dado que los niveles estan
ordenados, la comparacioén de las hipétesis se realizé con Kendall Tau-b y se encontré los
siguientes valores dan resultado son -0.083, tienen correlacion negativa débil de las dos
variables. Analizando el p-valor (sig.=0.598), se concluye que la prueba noes significativa
p-valor es mayor al 5% (sig.: 0.598>0.05). En una muestra representativa de estudiantes,

no hubo correlacion entre los niveles de autoestimay agresividad.

Tacca, Cuarez, & Quispe, (2020), cuando los jovenes se encuentran con desafios que no
pueden resolver, es probable que experimenten desanimo y frustracion Aquellos
adolescentes que cuentan con una autoestima sélida suelen enfrentar demanera mas
eficaz las situaciones estresantes, dado que la autoestima guarda unaconexién con el
bienestar general de los adolescentes y su habilidad para emplearrecursos cognitivos,
emocionales y sociales para adaptarse a su entorno. Las relaciones interpersonales, el
respaldo social proporcionado por la familia, amigos y profesores, la capacidad de
adaptarse a la vida universitaria. Los jovenes que disfrutaron de un entorno social-familiar
positivo durante su infancia registraron puntuaciones elevadas en pruebas de capacidad
cognitiva, presentaron pocos problemas de conducta y exhibieron una autoestima elevada.
Esrelevante destacarque niveles bajos de autoestima podrian implicar riesgos para la salud

mental de los adolescentes.

Holguin, et. at. (2020), en muchas instancias, se subestiman los fundamentos de la
educacioén civica, el compromiso humanista y el desarrollo infantil. La falta de valorasignada
a estos principios es especialmente evidente en entornos educativos situados en areas
potencialmente hostiles, donde los estudiantes se ven obligados a ajustarse a
circunstancias similares en la escuela, intensificando de esta manerala presencia de
conflictos en el ambito educacional. Del mismo modo, en diferentescircunstancias, los
estudiantes pueden adoptar comportamientos inadecuados conel propdsito de destacar,
obtener aprobacion, garantizar su proteccion o adaptarseal entorno social en el que

participan.

Pérez, et al. (2020), refiere que Abraham Maslow sostiene que la psicologia humanista y
la autoestima son conceptos relacionados con la autoconciencia. Se refiridé a las
necesidades humanas, como la vida, la seguridad, la pertenencia, la pasion, el respeto y

la autoconciencia, al destacar que cada individuo posee una naturaleza interna.

La autoestima, es el amor propio que se puede sentir en si misma, que se refleja como un

reproche o aceptacion de nuestra naturaleza, y expresa el nivel en el queel sujeto cree que
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es digno. (Coopersmith, 1996 como se citd en Narvaez, 2020) Coopersmith (1996, citado
en Guerrero y More, 2022), En uno de sus estudios masimportantes que influyen en la
confianza en uno mismo, los cuales son: el valor queel sujeto tiene en si mismo expresando
su confirmacion y simpatia, como también su conocimiento del éxito o fracaso que una
persona necesita para lograr lo sus metas. Por otro lado, una persona formula su
apreciacion por el medio ambiente. Finalmente es la forma que tiene una persona de

aceptar la critica constructiva o negativa.

Ledn y Lacunza (2020) En el momento en que un nifio experimenta conciencia de si mismo,
la autoestima empieza a crecer. En la primera infancia, la autoestima deun nifio puede
estar determinada por su aspecto exterior, pero en la nifiez media puede estarlo por su
comportamiento o su caracter. La autoestima de un nifio estdmas influida por cémo cree
gue le perciben los demas que por como se percibe a si mismo. Su fuerte conexién con la
idea de autoconcepto, que se asocia con las partes cognitivas del autoconocimiento
mientras que la autoestima se asocia con las partes evaluativas y afectivas, hace que sea

dificil definirla.

Hertfelder (2020), define la autoestima que se basa en conceptos previos esenciales, como
el autoconcepto la propia imagen, la aceptaciéon de lo que conocede si mismo o la confianza
gue tiene de si mismo, el termino autoestima hace referencia a la estima, al valor que le
otorgo de si mismo, independientemente de que lo que conoce de si mismo sea cierto o

no.

Coopersmith (1990, citado en Castro y Guzman, 2020) hace referencia que la figurapaterna
es la que coloca los limites establecidos en base a la autoestima y la aceptacién respetuosa
de los demas:

Coopersmith (1996, citado en Garcia, 2018) menciona el area de si mismo generalque hace
referencia a aumentar la autoestima personal es un camino lento o progresivo, en el cual
conforme pase eltiempo las personas van mostrando suamorpropio y generan una situacion
estable teniendo méas confianza en si mismo. Refiere que la dimensién social — pares, es el
entorno social hace que pueda afectarya sea de forma negativa o positiva en las personas,
es por ello que las habilidadesque tienen dependen del entorno social. Mientras que en
la dimension hogar — padres manifesté que la familia es la parte principal de toda persona
ya que en ellase genera muchos valores y sobre todo fortalecen los lazos entre miembros
como también fortalecen la relacion interpersonal, es por ello que si en el hogar hay buena
relacion las personas tendran buena comunicacion en su entorno familiar por partede sus
padres desde la infancia. Por otro lado, en el area de escuela que una persona recibe un

trato agradable o no con su entorno académico es relacion con sus compafieros de aula.
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Asi mismo la agresividad son definidas por los siguientes autores, en donde Ruiz, Reyes,
& Rodas, (2023). La agresividad es un componente intrinseco de los instintos
fundamentales del ser humano. este comportamiento responde a uno de los impulsos mas
basicos que evolucionaron para garantizar nuestra supervivenciagenética y fenotipica.
Diversas teorias, han abordado e interpretado este instinto, destacando las teorias activas
que atribuyen el origen de la agresividad a impulsos internos del individuo, desde

perspectivas que van desde el psicoandlisis hasta estudios etoldgicos.

Cordero, (2022). La atencién a la agresividad en los estudiantes es crucial, dado que
constituye una conducta negativa que suele estar vinculada con la violencia,
manifestandose en comportamientos crueles y socialmente destructivos. La agresividad se
caracteriza por ser una fuerza impulsora, una pulsién o un instinto de supervivencia, que
en muchos casos se dirige a causar dafio a otras personas,ya sea de manera fisica o
verbal, y en ocasiones con el objetivo de perjudicar relaciones o el estatus social de los
demas. En este contexto, es imperativo considerar estas actitudes de los estudiantes, las
cuales, en ultima instancia, representan problemas en la conducta que afectan a otros, en

consecuencia, pueden generar dificultades en su entorno académico y vida personal.

Sanchez, Julca & Tapia (2022), el concepto de agresividad se define como la inclinacién o
conjunto de inclinaciones que se manifiestan en comportamientos reales o imaginarios
dirigidos a causar dafio, destruccion, humillaciéon, entre otros, hacia otra persona. Lo
agresivo puede adoptar diversas modalidades, desde la accibn motriz violenta hasta la
destructiva. La agresividad, se manifiesta tempranamente en el individuo, en el juego de
la separacién y unién con la parte sexual. Muchos estudiosos consideran que la teoria de
la agresividad presenta indicios metapsicoldgicos en el texto freudiano titulado "Las

pulsiones y sus destinos".

Garcia, et at (2020). La agresividad fisica se define como cualquier comportamiento
destinado a herir o humillar a una persona, ejecutado con el propésito de causar dafio
material o psicolégico, siendo clasificado como un tipo manifiesto de agresion.Por otro lado,
la agresion verbal busca infligir dolor psicolégico, como humillacién overgiienza, y a veces
desemboca en agresion fisica. Estudios indican que las formas mas comunes de agresion
verbal entre los estudiantes incluyen insultos relacionados con la apariencia fisica, el uso
de apodos, difamacién de compafierosy amenazas, este tipo de agresividad es notorio en la
vida diaria y paradéjicamente,suele pasarse por alto al considerar soluciones. La ira se
manifiesta por la indignacion y el enojo causados por la percepcién de vulneracion de
nuestros derechos. Aunque la ira es una emocion humana normal, en ciertos limites,

saludable, puede volverse destructiva, ya sean de origen externo (como circunstancias y
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experiencias) o interno (como pensamientos, preocupaciones o recuerdos de situaciones
traumaticas o frustrantes). La hostilidad se caracteriza pordirigir los sentimientos de ira hacia
uno o varios objetivos, siendo emociones duraderas e intensas. Estos sentimientos
hostiles, generalmente relacionados conel rechazo y provocacion de pares, surgen cuando
faltan estrategias de regulaciobnemocional, representando un riesgo significativo para la

agresion.

Schoeps, Gonzélez, & Montoya, (2019) subraya un aspecto critico en la definicién anterior:
la intencionalidad. Con base en este principio, podemos afirmar que el comportamiento
agresivo esta impulsado por el deseo de lograr ciertos objetivos oun intento de intimidar y
coaccionar a alguien para que se ajuste a acciones o restricciones especificas. Con
frecuencia, el agresor pretende afirmar poder y dominio, transmitiendo sefiales de
comportamiento dominante para impresionar y manipular a la victima bajo coaccion. Es
imperativo no utilizar los términos agresiény agresividad indistintamente; Es necesario
hacer distinciones, aclarando que cuando nos referimos a agresion, nos referimos
especificamente a un acto distinto, Por el contrario, la agresividad significa la inclinacion o

predisposicion inicial que conduce a una agresion posterior o al acto de agresion en si.

Socastro & Jiménez (2019) destacan la cuestion de la agresividad en los adolescentes
Ccomo una preocupacion contemporanea de importante interés social.Obtener informacién
sobre los comportamientos agresivos durante esta fase de desarrollo a sus perspectivas
futuras de los adolescentes, contribuyendo en ultimainstancia al bienestar general de la
sociedad. En consecuencia, este estudio se concentra en investigar las formas de
agresividad tanto impulsivas como proactivas exhibidas por los adolescentes. La
investigacion profundiza en las diferencias de género, analiza los rasgos de personalidad
mas distintivos de los adolescentes propensos a la agresion y analiza los patrones
cognitivos empleados en sus valoraciones de la realidad, que pueden impactar en el

desarrollo de conductas agresivas.

Segun Freud (1920, citado por Garcia 2018) refiere que las personas son agresivasdesde el
nacimiento y que este comportamiento es perjudicial para ellos y sus seresqueridos. Esto
sugiere que el entorno suprime la agresion existencial y, por lo tanto,crea dos impulsos, el
primero es eros y el segundo es la muerte, con el impulso demuerte dirigido a uno mismo

y a los demas.

Buss y Perry (1992, citado por Garcia 2018) los episodios violentos ocurrenprincipalmente
en larelacidon con su entorno y se observa un comportamiento negativo en respuesta a ella.
Cabe sefialar que la agresion suele presentarse de diversas formas fisica, verbal y

psicologica, se manifiestan en sus emociones la iray hostilidad, observadas en un individuo
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(especialmente en sus expresiones faciales de forma imperceptible). Refiere que la
agresividad fisica, ocurre en una persona al momento que realiza acciones negativas a la
victima; por ejemplo: pufietazos, mordeduras, patadas, contusiones, quemaduras,
puntapiés, etc. usar el propio cuerpo o0 algun otro objeto dafino. Manifiesta que la
agresividad verbal, se manifiesta con palabras la cuales contienen insultos, amenazas,
burlas, etc. La comunicacién agresiva es cuando una persona expresa sus pensamientos
y sentimientos. Asi mismo en la hostilidad, es una aversion a los demas y si no se controla
puede explotar negativamente afectando a las personas de su entorno. Porotro lado, la ira,
es un canal de comportamiento agresivo, una persona cuando siente cierto tipo de

emociones o sentimientos, pero esto puede legitimarse con suficiente autocorreccion.

Torres, & Aguilar, (2017) El adolescente que muestra una clara propensién hacia conductas
agresivas ha percibido un estilo de crianza de caracter autoritario. A lo largo de su
desarrollo, ha internalizado la ausencia de calidez y afecto por parte desus padres,
acompafada de un mayor grado de severidad y coercion en sus acciones. Se ha
constatado que la crianza caracterizada por una exigencia, controly castigo desmedidos

conduce a un desajuste emocional y comportamental mas pronunciado en los hijos.

Ascencios & Campos (2019), las lecciones impartidas por las figuras parentales han
orientado al adolescente a construir un autoconcepto negativo y a percibir su entorno como
hostil y amenazante. Esto justifica que, en sus interacciones familiares y sociales,
manifieste conexiones afectivas débiles con sus pares, tengahabilidades sociales limitadas
para regular su comportamiento y exhiba la persistencia de conductas agresivas, las cuales

se inscriben dentro de su personalidad con inclinacién disocial.
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1. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de Investigacion

Gallardo (2017), define que “Las correlaciones positivas son directamente proporcionales,
pero las negativas son inversamente proporcionales. Si el resultadoes positivo, indica que
en los valores altos en una variable suelen tener también valores altos en la otra”. Si el
resultado es negativo, indica que los casos en los queuna variable tiene valores altos suelen
tener valores bajos en la otra variable. Cerna(2018), define un estudio de nivel de
correlacion cuando el propésito de la investigacién es averiguar cuales son las relaciones
entre estas dos o mas variables, considerando los criterios de medicién, coinciden con

Naupas (2018) enque este tipo de investigacion correlaciona dos variables independientes.

Caminotti y Toppi (2020), es de nivel correlacional, explican que es un método de
investigacion descriptivo que evalla los efectos o consecuencias de dos o mas variables
en funcién de la otro factor o valor. En este estudio se pueden lograr resultados positivos o

negativos.

El estudio empleado es disefio transversal no experimental con el objetivo de determinar
las posibles relaciones entre variables sin manipulacion de los sujetos. En este tipo de
estudios, las conclusiones se extraen a partir de interpretaciones uobservaciones y no del
control o la manipulacién de los sujetos. Gil (2019). El estudio de los datos obtenidos en
forma numérica o estadistica de un problema planteado se realiza en funcién de la variable

estudiada hasta obtener una respuesta Ortega (2018).

Esquema del disefio correlacional

/01
M \ r
Dénde: 0,
M = Muestra
01 = Observacion de la variable 1. Autoestima O2

= Observacion de la variable 2. Agresividadr =

Relaciéon entre autoestima y agresividad.
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3.2. Variables y operacionalizacion

Definicién conceptual

Variable 1. Autoestima: Autoestima, amor propio a si misma, que se refleja comoun
reproche o aceptacion de nuestra naturaleza, y expresa el nivel en el que el sujeto cree

gue es digno. (Coopersmith, 1996, citado por Narvaez, 2020).

Variable 2. Agresividad: La agresividad es una reaccion que tiene una persona hacia una
victima para hacerle dafio, es inmutable y persistente para la victima, losepisodios violentos
ocurren principalmente en la relacion con su entorno y se observa un comportamiento

negativo en respuesta. (Buss y Perry, 1992, citado porGarcia, 2018).

Definicién Operacional

Variable 1 Autoestima: Es el nivel alcanzado que se evaluara con el instrumento de la
escala autoestima de la escuela Coopersmith fue construida por Stanley Coopersmith,

mide las cuatro siguientes dimensiones.

Variable 2 Agresividad: Es el nivel alcanzado que se medira con el Cuestionario de

Agresion (AQ) de Buss y Perry, que evalla cuatro dimensiones.

3.3. Poblacion, muestray muestreo

Para determinar la poblacion, Sanchez, Reyes & Mejia (2018) refieren que es un conjunto
de todos los elementos que cumplen determinadas caracteristicas y especificaciones y las
tienen en comun. En el estudio participaron un total de 400 estudiantes de primero a quinto

afo de secundaria de institucion educativa de Huarmey en el afio 2023.

Segun Hernandez y Carpio (2019), la muestra es de 196 estudiantes y el conjuntoesta
formado por los componentes de la muestra, de la muestra se obtiene la informacién
necesaria para el estudio, la formula para determinar la muestra finita,considerando los
siguientes estimadores estadisticos: nivel de confianza de 95% (z=1,96), con un margen

de error esperado de 5% (0,05) y una proporcion de p=50% (0,50).

Cerna (2018), se ha aplicado un método de muestreo probabilistico con la finalidadde
asegurar que el adolescente forme parte de la investigacion. Este proceso se realiza
considerando las caracteristicas de la poblaciébn mediante selecciones aleatorias simples.

Gallardo (2017), El muestreo probabilistico, es donde el individuo tiene la probabilidad de
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ser elegido, también se utiliza el muestreo probabilistico, se conoceque la poblacion, en el

gue las caracteristicas de la muestra deben ser muy similares a la muestra.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La Escala de Autoestima de Coopersmith (Formulario Escolar) ha sido traducida yvalidada
en nuestro contexto local. En 1995, Ariana Llerena realiz6 una encuesta estandarizada
utilizando la Escala Coopersmith con 978 estudiantes de segundo afio, tanto hombres
como mujeres, con edades entre 13 y 16 afios, que asistian a escuelas publicas y privadas
de Lima metropolitana. Esta encuesta estuvo dirigidaa estudiantes de 5to grado de
secundaria. Para evaluar la validez tedrica (de constructo) de la escala, se establecieron
correlaciones entre las puntuaciones parciales y totales obtenidas en diversas areas de la
escala de autoestima. La escala de autoevaluacion demostré un coeficiente de
confiabilidad de 0,84.

En cuanto a la herramienta de evaluacién, se utilizé el Cuestionario de Agresion (AQ),
desarrollado por Buss y Perry en 1992. Cuestionario revisado a nivel nacionalen 2012 por
Matalinares Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos, Villavicencio. El cuestionario,
gue consta de 29 items medidos en una escala Likert,evalGa el nivel de agresividad y ofrece
informacion sobre la propension de un individuo a la agresion. En cuanto a su validez, los
puntajes de SFI y MFI superan 0,81 y el RMSEA es de 0,06, lo que indica un ajuste
favorable para el modelo de cuatro dimensiones. El cuestionario demuestra un alto nivel
de confiabilidad, con un coeficiente alfa (a) de 0,883 en general y alfas de subescala que
oscilan entre0,703 y 0,741, lo que refleja una excelente consistencia interna. Los estudios
de investigacion emplean cuestionarios como medio de recopilacion de datos. Estos
instrumentos consisten en un conjunto de preguntas con sus correspondientes respuestas

que pueden aportar conclusiones diversas. (Arias, 2020).

3.5. Procedimientos

Los métodos desarrollados para la recoleccion de datos comenzaron con la presentacion
de una carta enviada por el decano de la Escuela de Postgrado de laUniversidad, César
Vallejo, luego nos dirigimos a la institucion para presentarnos con el director para la
autorizacion de poder aplicar los instrumentos. Ante la aceptacion mencionada a la
solicitud, se procedio las coordinaciones con el coordinador de TOE para la aplicacion de
los instrumentos, la confidencialidad de las respuestas, el anonimato del encuestado. Se
aplicaran los instrumentos de forma presencial, donde a cada participante se entrego el

consentimiento informadoy se acordd con los docentes para la ejecucién del instrumento.
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En la aplicacion, primero se brindo a los estudiantes el consentimiento informado, después
se hizo la entrega de los instrumentos de autoestima y agresividad, brindando un tiempo
adecuado para su ejecucion, garantizando asi que la informacién recolectada sea

confidencial.

3.4. Método de andlisis de datos

La informacion recopilada utilizando los instrumentos de esta investigacion se ingresara en
una base de datos de Microsoft Excel. Posteriormente, los datos se transferiran al software
IBM SPSS Statistics 26.0 para su analisis, utilizando tablasde frecuencia para presentar
los datos recopilados. Para evaluar la hipotesis, se aplicara estadistica inferencial y la
normalidad de los datos recopilados se evaluaramediante una prueba de normalidad
especifica de Kolmogorov-Smirnov. Rios, & Pefia, (2020). Se utiliza para evaluar la hipétesis
nula (HO) acerca de la probabilidadde la teoria ya sea en tendencia normal y si se ajustan a

las variables.

3.5. Aspectos éticos

El trabajo llevé a cabo con toda rigurosidad para el cumplimiento de los principios de ética
de la investigacion, mostrando respeto y aprecio por la humanidad de la juventud
estudiantil, ignorar la identidad del participante, demostrar la confidencialidad de la
informacion recopilada. De esta manera, todos los participantes reciben el mismo trato
como también las contribuciones y respuestasde todos se valoran por igual. Ser honesto
con la informacién aplicada, no falsificardatos obtenidos durante la investigacion otorgando
los derechos adecuados a los autores e investigadores para evitar el plagio. Los métodos
de investigacion estan disefiados para garantizar la precision cientifica de los resultados y

conclusiones.
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IV. RESULTADOS

Objetivo General: Determinar la relacion entre autoestima y agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey,

en el afio 2023.

Tabla 1
Tabla de contingencia entre autoestima y agresividad en estudiantes de la

Institucion Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

V2. Agresividad

Total
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto
Moderado Recuento 1 0 0 2 1 4
bajo % 0,5% 0,0% 0,0% 1,0% 0,5% 2,0%
) Recuento 10 17 19 46 65 157
Promedio
V1. % 5,1% 8,7% 9,7% 23,5% 33,2% 80,1%
Autoestima Moderado Recuento 1 2 5 9 16 33
alta % 0,5% 1,0% 2,6% 4,6% 8,2% 16,8%
Recuento 0 0 0 1 1 2
Muy alta
% 0,0% 0,0% 0,0% 0,5% 0,5% 1,0%
Total Recuento 12 19 24 58 83 196
otal
% 6,1% 9,7% 12,2% 29,6% 42,3% 100,0%

Fuente: Base de datos

Interpretacién:

Segun los resultados en 157 estudiantes tienen un nivel de autoestima promedio,
como también hay 33 estudiantes que se ubican en el nivel moderado alta, 4
adolescentes tienen un nivel moderado bajo y 2 estudiantes en el nivel muy alta.
Mientras que 83 estudiantes presentan agresividad ubicandose en un nivel muy
alto, por otro lado, se ve 58 estudiantes ubicandose en el nivel alta, 24 adolescentes
se ubican en un nivel medio, como también 19 estudiantes estan en el nivel bajo y

12 estudiantes en el nivel muy bajo.
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Tabla 2
Relacion entre autoestima y agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa

José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Rho de Spearman Agresividad
Coeficiente de correlacion (r) -,026
Autoestima Sig. (bilateral) 721
N 196

Fuente: Base de datos

Interpretacion:

Tabla 2, los datos logrados descubren una correlacién inversa muy débil, p>0,05

(Rho=-,026, p=.721), es decir existe relacion no significativa entre ambas variables.
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Objetivo especifico 1: Identificar el nivel de autoestima de los estudiantes de

la Institucién Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Tabla 3

Distribucion de frecuencias del nivel de la autoestima de los estudiantes de la

Institucion Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Moderado bajo 4 2%
Promedio 157 80,1%
Moderado alta 33 16,8%
Muy alta 2 1%
Total 196 100%

Fuente: Base de datos

Interpretacion:

La Tabla 3 muestra en donde podemos apreciar los niveles de autoestima de los
estudiantes del nivel secundaria, en el cual predomina el nivel promedio con 96%
(188) estudiantes encuestados que participaron. Asi mismo seguido del nivel
moderado bajo con un 4% (8). Es decir que la mayoria de estudiantes tienen buen

indice de promedio.
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Tabla 4
Distribucion de frecuencias del nivel de las dimensiones de la autoestima de los

estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el

afo 2023.
SI mismo Social - Pares Hogar - Padres Escuela
) general

Nivel

fi % Fi % fi % fi %
Bajo 68 35% 66 34% 28 14% 30 15%
Medio 127 65% 126 64% 157 80% 140 71%
Alto 1 1% 4 2% 11 6% 26 13%
Total 196 100% 196 100% 196 100% 196 100%

Fuente: Base de datos

Interpretacion:

Tabla 4 muestra los niveles respecto a las dimensiones de autoestima de si mismo
general ubicandose en un nivel medio con 65% (127), como también se puede
apreciar en el nivel bajo un 35% (68) estudiantes del nivel secundario. En la
dimension social — pares los estudiantes se ubican con 64% (126) estudiantes en
el nivel medio, seguido del nivel bajo con 34% (66) y en el nivel alto se ubican 4
estudiantes con un 2%. Por otro lado, en la dimension hogar — padres podemos
apreciar que 157 estudiantes se ubican en el nivel medio con un 80%, asi mismo
podemos ver seguido en el nivel bajo se encuentran 28 estudiantes con un 14% y
en el nivel alto se encuentran 11 estudiantes con un 6%. Finalmente, en la
dimensién escuela los estudiantes se ubican en el nivel medio con un 71% (140),
como también hay 30 estudiantes que se encuentran con un 15% seguido del nivel
alto con un 13% encontrandose a 26 estudiantes.
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Objetivo especifico 2: Identificar el nivel de agresividad de los estudiantes de

la Institucién Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Tabla 5

Distribucién de frecuencias del nivel de la variable agresividad de los estudiantes

de la Institucién Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Muy alto 83 42%
Alto 58 30%
Medio 24 12%
Bajo 19 10%
Muy bajo 12 6%
Total 196 100%

Fuente: Base de datos

Interpretacion:

Tabla 5 se puede evidencia en el nivel de agresividad que 83 estudiantes se
encuentran en el nivel alto con un 42%, como también en el nivel alto hay 58
estudiantes con un 30%, asi mismo en el nivel medio con un 12% (24), por otro
lado, en el nivel bajo se encuentran 19 estudiantes con un 10% y en el nivel muy

bajo hay 12 estudiantes con un 6%.
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Tabla 6

Distribucion de frecuencias del nivel de las dimensiones de agresividad de los
estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el
afio 2023.

- Agresividad - Agresividad o iigag ra
fi % fi % fi % fi %
Muy alto 79 40% 99 51% 32 16% 19 10%
Alto 67 34% 50 26% 74 38% 109 56%
Medio 19 10% 22 11% 49 25% 32 16%
Bajo 20 10% 17 9% 32 16% 32 16%
Muy bajo 11 6% 8 4% 9 5% 4 2%
TOTAL 196 100% 196 100% 196 100% 196 100%

Fuente: Base de datos

Interpretacion:

Tabla 6 muestra los niveles respecto a las dimensiones de agresividad en la primera
dimensién de agresividad verbal ubicandose en un nivel muy alto con 40% (79),
como también se puede apreciar en el nivel alto un 34% (67) estudiantes del nivel
secundario, asi mismo en el nivel medio hay 19 estudiantes con un 10%, en el nivel
bajo se encuentran 20 estudiantes con un 10% y en el nivel muy bajo se encuentran
11 estudiantes con un 6%. En la dimension agresividad fisica los estudiantes se
ubican en un nivel muy alto con 51% (99), como también se puede apreciar en el
nivel alto un 26% (50) estudiantes del nivel secundario, asi mismo en el nivel medio
hay 22 estudiantes con un 11%, en el nivel bajo se encuentran 17 estudiantes con
un 9% y en el nivel muy bajo se encuentran 8 estudiantes con un 4%. Por otro lado,
en la dimension hostilidad podemos apreciar que 74 estudiantes se ubican en un
nivel alto con 38%, seguido del nivel medio ubicandose 49 estudiantes con 25%,
como también se puede apreciar en el nivel muy alto un 16% (32) estudiantes del
nivel secundario, asi mismo en el nivel bajo hay 32 estudiantes con un 16% y en el
nivel muy bajo se encuentran 9 estudiantes con un 5%. Finalmente, en la dimensién
ira los estudiantes se ubican en un nivel alto con 56% (109), como también se puede
apreciar en el nivel medio un 16% (32), asi mismo en el nivel bajo hay 32
estudiantes con un 16% estudiantes del nivel secundario, en el nivel muy bajo se

encuentran 4 estudiantes con un 2%.

24



Objetivo especifico 3: Determinar la relacion entre autoestima y agresividad
verbal en estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui de

Huarmey, en el afio 2023.

Tabla 7
Tabla de contingencia entre la autoestima y agresividad verbal en estudiantes de la

Institucion Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Agresividad Verbal

Total
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Moderado Recuento 1 0 0 3 0 4
bajo % del total 0,5% 0,0% 0,0% 1,5% 0,0% 2,0%
Recuento 9 17 16 53 62 157

Promedio
% del total 4,6% 8,7% 8,2% 27,0% 31,6% 80,1%

Autoestima

Moderado Recuento 1 3 3 10 16 33
alta % del total 0,5% 1,5% 1,5% 5,1% 8,2% 16,8%
Recuento 0 0 0 1 1 2

Muy alta
% del total 0,0% 0,0% 0,0% 0,5% 0,5% 1,0%
Recuento 11 20 19 67 79 196

Total

% del total 5,6% 10,2% 9,7% 34,2% 40,3%  100,0%

Fuente: Base de datos

Interpretacion:

En la tabla 7, segun los resultados se puede apreciar que 157 estudiantes tienen
un nivel de autoestima promedio, como también hay 33 estudiantes que se ubican
en el nivel moderado alta, 4 adolescentes se encuentran en el nivel moderado bajo
y 2 estudiantes en el nivel muy alta. Mientras que 79 estudiantes presentan
agresividad verbal ubicandose en un nivel muy alto, por otro lado, se ve 67
estudiantes ubicandose en el nivel alta, como también 20 estudiantes estan en el
nivel bajo, 19 adolescentes se ubican en un nivel medio y 11 estudiantes en el nivel

muy bajo.
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Tabla 8
Relacion entre la autoestima y agresividad verbal en estudiantes de la Institucion

Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Rho de Spearman Agresividad Verbal
Coeficiente de correlacién (r) -,051
Autoestima Sig. (bilateral) ,480
N 196

Fuente: Base de datos

Interpretacion:

Tabla 8, los datos logrados muestran una correlacién inversa muy baja, p>0,05
(Rho=-,051, p=.480), es decir existe relacion no significativa entre ambas variables.
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Objetivo especifico 4: Determinar la relacion entre autoestima y agresividad
fisica en estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui de

Huarmey, en el afio 2023.

Tabla 9
Tabla de contingencia entre autoestima y agresividad fisica en estudiantes de la

Institucion Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Agresividad Fisica

Muy bajo  Bajo Medio Alto Muy alto Total
Moderado Recuento 1 0 0 2 1 4
bajo % del total 05%  0,0% 0,0%  1,0% 05%  2,0%
] Recuento 6 16 20 40 75 157
Promedio
. % del total 3,1% 8,2% 10,2% 20,4% 38,3% 80,1%
Autoestima
Moderado Recuento 1 1 2 8 21 33
alta % del total 0,5% 0,5% 1,0% 4,1% 10,7% 16,8%
Recuento 0 0 0 0 2 2
Muy alta
% del total 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,0% 1,0%
Total Recuento 8 17 22 50 99 196

% del total 41%  8,7% 11,2% 25,5% 50,5% 100,0%
Fuente: Base de datos

Interpretacién:

En la tabla 9, segun los resultados se puede apreciar que 157 estudiantes tienen
un nivel de autoestima promedio, como también hay 33 estudiantes que se ubican
en el nivel moderado alta, 4 adolescentes se encuentran en el nivel moderado bajo
y 2 estudiantes en el nivel muy alta. Mientras que 99 estudiantes presentan
agresividad verbal ubicandose en un nivel muy alto, por otro lado, se ve 50
estudiantes ubicandose en el nivel alta, 22 adolescentes se ubican en un nivel
medio, como también 17 estudiantes estan en el nivel bajo y 8 estudiantes en el

nivel muy bajo.
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Tabla 10
Relacion entre autoestima y agresividad fisica en estudiantes de la Institucion

Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Rho de Spearman Agresividad Fisica
Coeficiente de correlacion (r) 029
Autoestima Sig. (bilateral) 692
N 196

Fuente: Base de datos

Interpretacion:

Tabla 10, los datos alcanzados revelan una correlacién directa muy baja, p>0,05

(Rho=,029, p=.692), es decir existe relacion no significativa entre ambas variables.
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Objetivo especifico 5: Determinar la relacion entre autoestima y agresividad
hostilidad en estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui

de Huarmey, en el afio 2023.

Tabla 11
Tabla de contingencia entre autoestima y agresividad hostilidad en estudiantes de

la Institucion Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Agresividad Hostilidad

Total
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Moderado  Recuento 1 0 1 2 0 4
bajo % del total 0,5% 0,0% 0,5% 1,0% 0,0% 2,0%
] Recuento 7 27 40 56 27 157

Promedio
] % del total 3,6% 13,8% 20,4% 28,6% 13,8% 80,1%

Autoestima
Recuento 1 5 7 15 5 33
Moderado alta

% del total 0,5% 2,6% 3,6% 7,7% 2,6% 16,8%
Recuento 0 0 1 1 0 2

Muy alta
% del total 0,0% 0,0% 0,5% 0,5% 0,0% 1,0%
Recuento 9 32 49 74 32 196

Total

% del total 4,6% 16,3% 25,0% 37,8% 16,3% 100,0%

Fuente: Base de datos

Interpretacién:

En la tabla 11, segun los resultados se puede apreciar que 157 estudiantes tienen
un nivel de autoestima promedio, como también hay 33 estudiantes que se ubican
en el nivel moderado alta, 4 adolescentes se encuentran en el nivel moderado bajo
y 2 estudiantes en el nivel muy alta. Mientras que en la agresividad hostilidad estan
74 estudiantes ubicandose en el nivel alto, se ve 49 adolescentes se ubican en un
nivel medio, como también en los niveles de muy alto y bajo se ubican en cada nivel

32 estudiantes y en el nivel muy bajo hay 9 estudiantes.
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Tabla 12
Relacion entre autoestima y agresividad hostilidad en estudiantes de la Institucion

Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Rho de Spearman Agresividad Hostilidad
Coeficiente de correlacion (r) -,064
Autoestima Sig. (bilateral) 375
N 196

Fuente: Base de datos

Interpretacion:

Tablal2, los datos obtenidos manifiestan una correlacion inversa muy baja, p>0,05

(Rho=-,064, p=.375), es decir existe relacion no significativa entre ambas variables.
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Objetivo especifico 6: Determinar la relacion entre autoestima y agresividad
ira en estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui de

Huarmey, en el afio 2023.

Tabla 13
Tabla de contingencia entre autoestima y agresividad ira en estudiantes de la

Institucion Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Agresividad Ira

- - - Total
Muy bajo  Bajo Medio Alto Muy alto

Moderado Recuento 0 1 2 1 0 4
bajo % del total 00%  05%  10%  05%  00%  2,0%
) Recuento 4 25 24 89 15 157

Promedio
% del total 2,0% 12,8% 12,2% 45,4% 7,7% 80,1%

Autoestima
Recuento 0 6 6 17 4 33
Moderado alta

% del total 0,0% 3,1% 3,1% 8,7% 2,0% 16,8%
Recuento 0 0 0 2 0 2

Muy alta
% del total 0,0% 0,0% 0,0% 1,0% 0,0% 1,0%
Recuento 4 32 32 109 19 196

Total

% del total 2,0% 16,3% 16,3% 55,6% 9,7% 100,0%

Fuente: Base de datos

Interpretacion:

En la tabla 13, segun los resultados se puede apreciar que 157 estudiantes tienen
un nivel de autoestima promedio, como también hay 33 estudiantes que se ubican
en el nivel moderado alta, 4 adolescentes se encuentran en el nivel moderado bajo
y 2 estudiantes en el nivel muy alta. Mientras que en la agresividad hostilidad estan
109 estudiantes ubicandose en el nivel alto, como también en los niveles de medio
y bajo se ubican en cada nivel 32 estudiantes, 19 estudiantes en el nivel muy alto y

en el nivel muy bajo hay 4 estudiantes.
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Tabla 14
Relacion entre autoestima y agresividad ira en estudiantes de la Institucion

Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Rho de Spearman Agresividad Ira
Coeficiente de correlacion (r) -,042
Autoestima Sig. (bilateral) 562
N 196

Fuente: Base de datos

Interpretacion:

Tabla 14, los datos alcanzados revelan una correlacion inversa muy baja, p>0,05

(Rho=-,042, p=.562), es decir existe relacion no significativa entre ambas variables.
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V. DISCUSION

Los resultados derivados del examen del inventario de autoestima de Coopersmith
fueron examinados para evaluar la autoestima de los estudiantes.
Simultdneamente, se empled el inventario de agresividad para evaluar a los
encuestados, la correlacion entre las variables de autoestima y agresividad se

derivé de los datos recopilados, que se analizaron mas a fondo.

En el desarrollo de este trabajo de investigacion se utiliz6 como instrumento de
recoleccion de datos el inventario de estudio de Coopersmth y el instrumento de
agresividad, el cual fue aplicado en la instituciébn educativa. Luego los datos
obtenidos fueron procesados para describir los niveles de las variables, asi como
sus dimensiones. Asimismo, mediante la prueba del coeficiente de correlacion se
determind la correlacion entre las variables de estudio y la correlacion entre la

variable autoestima con cada una de las dimensiones de la variable agresividad.

En los ultimos afos, la agresividad es la conducta se manifiesta desde las etapas
iniciales de la vida y tiende a intensificarse durante la adolescencia, tanto en el
ambito doméstico como en el entorno escolar. Aunque es verdad que durante la
pandemia se registraron menos casos en comparacion con afios anteriores, esto
no implica que no hayan ocurrido; es posible que algunos incidentes hayan
guedado sin denunciar debido al silencio de los nifios 0 adolescentes, o por falta de
conciencia para informar. Tras el retorno a las clases presenciales después de la
pandemia, se ha observado un aumento en los informes de casos de agresividad
tanto dentro como fuera de las aulas, convirtiéndose en una preocupacion

significativa tanto para el sector educativo como para la sociedad en general.

A continuacion, se analizan los resultados teniendo en cuenta la secuencia de los

objetivos de la investigacion.

En la investigacion, al explorar la conexion entre autoestima y agresividad entre los
estudiantes de la Institucion Educativa, el analisis revelé una correlacién inversa

muy baja, con p > 0.05 (Rho =-0.026, p = 0.721), segun lo determiné la no prueba
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de Spearman, prueba Rho paramétrica. Este resultado sugiere una relacion entre
las variables. En esencia, los datos indican que la autoestima general, incluidos
aspectos relacionados con la familia, las interacciones sociales, la escuela y la
veracidad, no esta significativamente relacionada con la agresividad verbal, la
agresividad fisica, la hostilidad y la ira. Esto implica una influencia inversa entre
estas variables. Con base en los hallazgos anteriores, se acepta la hipétesis nula
(Ho) y se rechaza la hipétesis alternativa (Ha), que plantea una relacion entre
autoestima y agresividad en los estudiantes de la Institucion Educativa. Estos
resultados son corroborados con Narvaez (2020) quien, en su trabajo de autoestima
y agresividad, utilizo la prueba Kendall Tau-b encontrando los siguientes resultados
-0.083, obtuvo correlacion negativa débil de las dos variables en el p-valor obtuvo
(sig.:0.598>0.05). Pérez, et al. (2020), refiere que la autoestima es relacionada con
la autoconciencia como las necesidades humanas, lo cual se entiende que la
agresividad de forma general no es una necesidad humana del ser humano. En tal
sentido, bajo lo mencionado anteriormente se puede analizar los resultados
indicando que ambas variables no tienen relacién es decir que ambas variables son
auténomas verificando que la autoestima es la apreciacion que uno tiene de si
mismo a diferencia de la agresividad que es como reaccionamos frente a una
situacion lo cual nos indica que no es una necesidad del ser humano en

relacionarse de forma agresiva frente al entorno que le rodea.

La investigacion logro conocer el nivel de la autoestima en los adolescentes de la
institucion educativa, determinandose los niveles por variable lo cual verificaremos
de forma general cual es el nivel que predomina en los estudiantes de secundaria

de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023.

Asi mismo al determinar los niveles de autoestima en los estudiantes de la
Institucion Educativa, podemos apreciar que a nivel general de la autoestima
predomina el nivel promedio con 96% (188) estudiantes encuestados, respecto a
las dimensiones de autoestima en el area de si mismo general los estudiantes se
ubican en un nivel medio con 65% (127), en la dimension social — pares los
estudiantes se ubican en un nivel medio con 64% (126), en la dimension hogar —

padres podemos apreciar que se ubican en el nivel medio con un 80% (157) y en
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la dimensidn escuela los estudiantes se ubican en el nivel medio con un 71% (140).
Esto quiere decir que los estudiantes a nivel general de la autoestima se ubican en
un nivel promedio lo cual es importante que gran parte de la muestra se ubiquen en
el nivel ya que se evidencia que los adolescentes tienen una buena apreciacion de
si mismo general. Allauja (2022), en su estudio de autoestima y agresividad en los
encuestados, en sus resultados sus niveles de agresividad obtuvieron el 67.8% que
se ubican en el nivel medio. Mientras que Hidalgo, Martinez, & Sospedra, (2022),
manifiesta que la autoestima es la valoracion general de uno mismo, representa
una de las variables asociadas a la procrastinacion académica. La autoestima en
el adolescente es importante ya que es la apreciacion de si mismo como también
la aceptacion de su persona, esto ayuda a generar confianza y pueda relacionarse

de forma adecuada con su entorno ya sea en su colegio o en su ambito familiar.

La investigacion tuvo éxito al determinar los niveles de la agresividad se evaluaron
los niveles segun sus dimensiones, permitiendo identificar de manera general cual

es el nivel predominante en los estudiantes de secundaria.

Por otro lado, se determiné los niveles de agresividad de los estudiantes de la
institucion Educativa, a nivel general la agresividad se ubica en el nivel alto con un
42% (83), asi mismo en la dimension de agresividad verbal ubicandose en un nivel
muy alto con 40% (79), en la dimensidn agresividad fisica los estudiantes se ubican
en un nivel muy alto con 51% (99), en la dimensién hostilidad podemos apreciar
gue se ubican en un novel alto con 38% (74), en la dimension ira los estudiantes se
ubican en un nivel alto con 56% (109). Esto quiere decir que los estudiantes a nivel
general de la agresividad se ubican en el nivel alto lo cual se puede decir que gran
parte de los estudiantes tienen conductas agresivas cuando se relacionan con su
entorno. Allauja (2022), en su investigacion de agresividad y autoestima en
estudiantes, determino el nivel de agresividad en los estudiantes en sus resultados
obtuvo que el 54.24% se ubican en un nivel alto. Mientras que Ruiz, Reyes, &
Rodas, (2023). Definen que la agresividad es un componente intrinseco de los
instintos fundamentales del ser humano. este comportamiento responde a uno de
los impulsos mas basicos que evolucionaron para garantizar nuestra supervivencia

genética y fenotipica. Asi mismo se puede decir que los estudiantes se relacionan
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de forma agresiva ya que esto perjudica en la forma de como una se relaciona con
los demas ya que reaccionar de forma agresividad puede traer consecuencias

grabes y perjudicaria en su entorno familiar y académico.

En la investigacion, al examinar la asociacién entre autoestima y agresividad verbal
en estudiantes de la Institucion Educativa, los datos recolectados indican una
correlacion inversa muy baja, con p>.05 (Rho=-0.051, p=0.480), segun lo
determinado la prueba Rho no paramétrica de Spearman. Este hallazgo sugiere
una conexioén entre la autoestima y la agresividad verbal, indicando que una mayor
autoestima corresponde a menores niveles de agresividad verbal entre los
estudiantes de la Institucion Educativa. Ante lo anterior, se acepta la hipotesis nula
(Ho), se rechaza la hipotesis alternativa (Ha), que plantea una relacion no
significativa entre autoestima y agresividad verbal en los estudiantes de la
Institucién Educativa. Amorés (2022) realizé un estudio similar sobre autoestima y
agresividad en estudiantes, revelando una correlacion inversa significativa de -
0,529**, Ademas, segun Buss y Perry (1992, citado por Garcia 2018), la agresividad
verbal engloba expresiones que contienen insultos, amenazas, burlas, etc. La
comunicacion agresiva implica verbalizar pensamientos y sentimientos. Es evidente
gue la agresividad verbal va mas alla de los meros insultos; abarca diversas formas
verbales a través de las cuales los estudiantes pueden dafiar potencialmente su

autoestima y su autopercepcion.

En la investigacidn, al evaluar la conexion entre autoestima y agresion fisica entre
los estudiantes de la Institucion Educativa, los datos revelaron una correlacion
directa muy baja, con p > 0,05 (Rho = 0,029, p = 0,692), segun lo determiné la no
prueba de Spearman. -Prueba Rho paramétrica. Esto indica una relacion entre
autoestima y agresion fisica, aunque de manera muy baja y no significativa. Esta
idea enfatiza la importancia de considerar esta correlacion sutil para prevenir ciertos
comportamientos entre los estudiantes. En consecuencia, se acepta la hipotesis
nula (Ho) y se rechaza la hipotesis alternativa (Ha), que afirma una relacién no
significativa entre autoestima y agresion fisica en los estudiantes de la Institucion
Educativa. En un estudio de Araoz et al. (2021), se observo una relaciéon inversa y

significativa entre autoestima y agresividad, siendo el coeficiente de correlacion rho
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de Spearman -0,762. Ademas, como lo reportan Buss y Perry (1992, citado por
Garcia 2018), la agresion fisica se manifiesta cuando un individuo realiza acciones
dafiinas hacia la victima, como pufietazos, mordidas, patadas, moretones,
quemaduras, utilizando su propio cuerpo u otro cuerpo dafino. objeto. En tal
sentido, bajo lo mencionado anteriormente se puede analizar los resultados
indicando que ambas variables tienen relacion, lo cual se observa que reaccionar
de forma agresividad fisicamente genera problemas con su entorno, como también
nos da a entender que ninguna persona puede permitir agresividad fisica de parte
de otras personas ya que es bueno siempre comunicarse de forma asertiva con sus

compaferos ya sea en su entorno laboral o personal.

En la investigacion al determinar la relacidn entre autoestima y agresividad
hostilidad en los estudiantes de la Institucion Educativa, se encontré que los datos
obtenidos muestran una correlacion inversa muy baja, p>0,05 (Rho=-,064, p=.375),
a través de la prueba no paramétrica de Rho de Spearman, lo que nos da a
entender que existe relacion entre autoestima y hostilidad. Esto quiere decir que a
mayor autoestima menor es la hostilidad que presentan los estudiantes de la
Institucién Educativa. Frente a lo mencionado se acepta la Ho y se rechaza la Ha,
donde refiere que existe relacion no significativa entre autoestima y agresividad
hostilidad en los estudiantes de la Institucion Educativa. Celis (2020), en su
investigacién de agresividad y habilidades sociales, tuvo como objetivo general
determinar la relacion entre agresividad y las habilidades sociales, se observa una
correlacion baja y significativa de 0.248**, Buss y Perry (1992, citado por Garcia
2018) formula que la hostilidad, es una aversién a los demas y si no se controla
puede explotar negativamente afectando a las personas de su entorno. En tal
sentido, bajo los resultados observados anteriormente se puede analizar los
indicadores que ambas variables tienen relacion inversa no significativa, en el cual
se puede apreciar que la hostilidad es la forma de como reaccionamos esto de
forma positiva y negativa frente a la situacion presentada, por otro lado esto se
puede fortalecer la autoestima dependiendo como uno enfrenta la situacion
generando una confianza en si mismo ya que manifestar las incomodidades que
uno tiene de forma prudente y asertiva genera que el estudiante no tenga

problemas ya que al contrario tendra buenas relaciones con su entorno.
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En la investigacion al determinar la relacién entre autoestima y agresividad ira en
los estudiantes de la Instituciébn Educativa, se encontré que los datos obtenidos
muestran una correlacion inversa muy baja, p>0,05 (Rho=-,042, p=.562), a través
de la prueba no paramétrica de Rho de Spearman, lo que nos da a entender que
existe relacién entre autoestima y agresividad ira en los estudiantes. Esto quiere
decir que a mayor autoestima menor es la agresividad ira en los estudiantes de la
Institucion Educativa. Frente a lo mencionado se acepta la Ho y se rechaza la Ha,
donde refiere que existe relacion no significativa entre autoestima y agresividad ira
en los estudiantes de la Institucion Educativa. Diaz (2018), en su investigacion de
agresividad y autoestima, tuvo sus resultados en el coeficiente de correlacién de
Rho de Spearman fue de (r=-0,466), lo cual se relacionan de forma inversa. Buss y
Perry (1992, citado por Garcia 2018) indica que la ira, es un canal de
comportamiento agresivo, una persona cuando siente cierto tipo de emociones o
sentimientos, pero esto puede legitimarse con suficiente autocorreccién. En tal
sentido, en los resultados se observa que ambas variables tienen relacion es decir
gue autoestima y agresividad ira se relacionan de forma inversa, lo cual se entiende
gue es la forma de como reaccionar y el control que tienen de sus emociones y
sentimientos, en donde podemos verificar y darnos cuenta que si una persona se
deja llevar por sus emociones de forma negativa puede perjudicarse al buscar
soluciones, ya que se debe de actuar de forma razonable para buscar soluciones

adecuadas.
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VI.  CONCLUSIONES

Primero: Agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos
Mariategui de Huarmey, en el afio 2023. Esto se refleja en el coeficiente
de correlacioninversa baja (Rho=-,026, p=.721); es decir existe relacion

no significativaentre ambas variables.

Segunda: La autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos
Mariategui de Huarmey, en el afio 2023, desde la percepciéon de la
mayoria de los alumnos (80,1%) se ubica nivel promedio y en el nivel
moderada alta (16,8%); con respecto a sus dimensiones se concluye que
si mismo general 65%, social-pares 64%, hogar - padres 80% y escuela
se encuentran en el nivel medio con 71%.

Tercera: El nivel de agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa José
Carlos Mariategui de Huarmey, en el afio 2023, desde la percepcion de
la mayoria de los alumnos, 42% se ubican en un nivel alto, 30%
encontrdndose en un nivel alta; con respecto a sus dimensiones
agresividad verbal 40% se ubica en un nivel muy alto, 34% estan en un
nivel alto, agresividad fisica 51% ubicandose en un nivel muy alto, 26%
con un nivel alto, hostilidad 38% estan en un nivel alto, 25% estan en
nivel medio, en la dimension ira 56% ubicandose en un nivel alto.

Cuarta: Existe relacion inversa baja y no significativa entre autoestima y
agresividad verbal en estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos
Mariategui de Huarmey, en el afilo 2023. Se verifica en los datos
obtenidos que muestran una correlaciébn inversa muy baja, p>0,05
(Rho=-,051, p=.480), es decir existe relacion no significativa entre ambas
variables.

Quinta: Existe relacién directa y no significativa entre autoestima y agresividad
fisica en estudiantes de la Institucién Educativa José Carlos Mariategui
de Huarmey, en el afo 2023. Los datos obtenidos muestran una
correlaciéon directa muy baja, p>0,05 Ho (Rho=,029, p=.692), es decir
existe relacién no significativa entre ambas variables.
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Sexta: Existe relacion inversa baja y no significativa entre autoestima y agresividad

Séptima:

hostilidad en estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos
Mariategui de Huarmey, en el afio 2023. En el cual se obtuvo una
correlacion inversa muy baja, p>0,05 (Rho=-,064, p=.375), es decir
existe relacién no significativa entre ambas variables.

Existe relacién inversa baja y no significativa entre autoestima y
agresividad ira en estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos
Mariategui de Huarmey, en el afio 2023. Se pudo apreciar que muestran
una correlacién inversa muy baja, p>0,05 (Rho=-,042, p=.562), es decir

existe relaciéon no significativa entre ambas variables.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primero: Se recomienda al psicologo educativo, ofrecer asesoramiento y
seminarios o conferencias de refuerzo de la autoestima en centros
educativos, capacitar a los adolescentes que luchan contra la baja
autoestima para que puedan llevar a cabo sus actividades cotidianas

con confianza.

Segundo: Se recomienda a los padres de familia, con el fin de orientarles en la
aplicacion de estrategias de comunicacion que fomenten una actitud
empética, el objetivo es potenciar la independencia de sus hijos y
desarrollar su autoestima.

Tercera: Serecomienda alos padresy adolescentes, en sus responsabilidadesde
los padres inculcar a los adolescentes la importancia de convivir en
unidad y armonia, esto implica crear ambientes propicios en el hogar
gue permitan a los adolescentes consolidar fuertes relaciones con su
familia, el cual contribuird al fortalecimiento de la autoestima del

adolescente.

Cuarto: Se recomienda a los directores en buscar y ofrecer seminarios o
programas anuales en autoestima con el objetivo de mejorar la
percepcion que los adolescentes tienen de si mismos, fomentando la
confianza necesaria para alcanzar las metas individuales de cada

persona.
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ANEXOS

ANEXO 1: Matriz de operacionalizacion de variables

Variable Dimensiones Indicadores Escala
1. No me agrada mi fisico y mis opiniones
que tengo de mi mismo.
o 2. Las cosas externas no me afectan y no
1. Si mismo las tomo importancia.
general 3. Estoy seguro de mi mismo y de mis
decisiones.
4. Adaptarme al entorno con facilidad.
5. Soy popular entre las personas de mi
entorno.
2. Social - 6. Enocasiones observo que las personas
Pares son mejor aceptadas que yo generando Escala ordinal
en ocasiones que tengan problemas
€ON uno Mismo. Niveles:
7. Me enojo con facilidad. Alta autoestima: 75 -
V1. . _ . 100
Autoestima 8. En gc§S|ones siento qug me presionan oo dio alto: 50 - 74
3. I-Ilz%?gs— y gumlere'zlestar sola y aislada. ~ Promedio bajo: 25 -
9. Mi familia toma en cuenta mis 49
sentimientos. Baja Autoestima: 0 -
10. Mantienen buena relacién con la familia. 2
11.No me agrada hablar en publico.
12.Pongo todo de mi parte para que me
4. Escuela vaya bien.
13. Me siento desmoralizado y que no me
va bien en loque hago.
14. Me agrada estar con las personas
de mi entorno y hablar con la
5 Mentiras verdad ya que es lo correcto.

15.

Suelo estar tranquilo y nunca
preocuparme por algo que suceda.

1. Agresividad
verbal

2. Agresividad
fisica

V2. y
Agresividad 3. Hostilidad

4. Ira

No estar de acuerdo con los demas.

No puedo evitar discutir con la gente.

Suelo reaccionar de forma violenta e ir
a los golpes

En ocasiones suelo pensar que otros
tienen mas oportunidades que yo.

Desconfié de las personas.

Suelo enojarme con facilidad.

Reaccionar de forma impulsiva y no
puedo controlarme.

Escala ordinal

Niveles:
Muy alto: 99 a +
Alto: 83 - 98
Medio: 68 - 82
Bajo: 52 - 67
Muy bajo: 0 - 51
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Anexo 2: Instrumentos

Inventario de autoestima
Marque con una Aspa (X) debajo de V 6 F, de acuerdo a los siguientes criterios:
V cuando la frase Sl coincide con tu forma de ser o pensar

F si la frase No coincide con tu forma de ser o pensar

NO HAY RESPUESTAS CORRECTAS O INCORRECTAS

Z
o

PREGUNTAS V | F

Generalmente los problemas me afectan muy poco

Me cuesta mucho trabajo hablar en publico

Si pudiera cambiaria muchas cosas de mi

Puedo tomar una decision facilmente

Soy una persona simpatica

En mi casa me enojo facilmente

Me cuesta trabajo acostumbrarme a algo nuevo

Soy popular entre las personas de mi edad

O ONO|O A WINEF

Mis padres generalmente toman en cuenta mis sentimientos

10 | Me doy por vencido facilmente

11 | Mis padres esperan demasiado de mi

12 | Me cuesta mucho trabajo aceptarme como soy

13 | Mi vida es complicada

14 | Mis compafieros casi siempre aceptan mis ideas

15 | Tengo mala opinién de mi mismo(a)

16 | Muchas veces me gustaria irme de casa

17 | Con frecuencia me siento a disgusto en mi grupo.

18 | Soy menos guapo(a) o bonita que la mayoria de la gente

19 | Si tengo algo que decir, generalmente lo digo

20 | Mi familia me comprende

21 | Los demas son mejor aceptados que yo

22 | Generalmente siento como si mi familia me estuviera
presionando

23 | Generalmente me siento desmoralizado en mi grupo

24 | Muchas veces me gustaria ser otra persona

25 | Se puede confiar muy poco en mi

26 | Nunca me preocupo por nada

27 | Estoy seguro de mi mismo

28 | Me aceptan facilmente

29 | Mi familia 'y yo la pasamos bien juntos

30 | Paso bastante tiempo sofiando despierto(a)

31 | Desearia tener menos edad

32 | Siempre hago lo correcto

33 | Estoy orgulloso de mi rendimiento como estudiante en la
escuela
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NO

PREGUNTAS

34

Alguien siempre tiene que decirme lo que debo hacer

35

Generalmente me arrepiento de las cosas que hago

36

Nunca estoy contento(a)

37 | Estoy haciendo lo mejor que puedo

38 | Generalmente puedo cuidarme sola(o)

39 | Soy bastante feliz

40 | Preferiria estar con nifios menores que yo
41 | Me gustan todas las personas que conozco
42 | Me gusta cuando me invitan a la pizarra

43 | Me entiendo a mi mismo

44 | Nadie me presta mucha atencion en casa
45 | Nunca me reprenden

46 | No me esta yendo tan bien en los estudios como yo quisiera
47 | Puedo tomar una decision y mantenerla

48

Realmente no me gusta ser un adolescente

49

No me gusta estar con otras personas

50

Nunca soy timido(a)

51 | Generalmente me avergiienzo de mi mismo

52 | Los chicos generalmente se la agarran conmigo

53 | Siempre digo la verdad

54 | Mis profesores me hacen sentir que no soy lo suficientemente

capaz

55 | No me importa lo que me pase

56 | Soy un fracasado

57 | Me fastidio facilmente cuando me reprenden
58 | Siempre sé lo que debo decir a las personas
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Ficha técnica del Instrumento 1

Inventario de Autoestima de Coopersmith

Datos Informativos:

- Autor : Stanley Coopersmith

- Adaptado : Angie Antonella Mesias Ruiz

- Tipo de instrumento . Inventario de Autoestima de Coopersmith
- Niveles de aplicacion : Adolescentes

- Administracion : Individual

- Duracion : 40 minutos

- Materiales : Hoja impresa, lapicero.

- Responsable de la aplicacion : Autor

Descripcion y proposito:

El inventario de autoestima de coopersmith consta 59 items de opinidn con alternativas que
miden el grado de aceptacion a la afirmacion presentada, cuyo proposito es definir el nivel de
participacion ciudadana en la Institucién Educativa “88016 José Carlos Mariategui”, Huarmey en
el afio 2023.

Tabla de Especificaciones:

Dimension Indicador de evaluacion Peso | N°de items Puntaje
% ltems
3, 10,
12, 13,
15, 18,
- No me agrada mi fisico y mis opiniones 24, 25, 0 _1
que tengo de mi mismo. 31, 34,
35, 48,
" 51, 56,
Si mismo 57
45% 2 '
general - Las cosas externas no me afectan y no >% 6 1, 30, 0 1
las tomo importancia. 55.
- Estoy seguro de mi mismo y de mis 247 139é —
decisiones. 39 47.
- Adaptarme al entorno con facilidad. 7, 43. 0 -1
- Soy popular entre las personas de mi 5,8, 14, > _1
entorno. 28, 40
Social - -En ocasiones observo que las 14% 8
Pares personas son mejor aceptadas que yo ’ 21, 49, 0 -1
generando en ocasiones que tengan 52
problemas con uno mismo.
- Me enojo con facilidad. 6 1 -1
Hogar - 0
Padres - En ocasiones siento que me presionan 14% 8 16, 22, s 1
y quisiera estar sola y aislada. 44
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Dimensién Indicador de evaluacién Peso | N°de items Puntaje
% ltems
-Mi familia toma en cuenta mis
- 9,11
sentimientos.
- Mantienen buena relacién con la 0
. 20, 29
familia.
- No me agrada hablar en publico. 2 3 -1
- Pongo todo de mi parte para que me 33. 37
Escuela . 14% 8 o 4 -1
vaya bien, 42
- Me siento desmoralizado y que no 17, 23, 0 1
me va bien en loque hago. 54
- Me agrada estar con las
personas de mi entorno y hablar 32 41
1 L 1 —_ 1
. con la verdad ya que es lo 53, 58
Mentiras correcto. 14% | 8
- Suelo estar tranquilo y nunca
preocuparme por algo que 26, 36, 0-1
45,50
suceda.
TOTAL 100% 58 . 58 24 - 96
items
IV. Opciones de respuesta:
N de items Opcién de respuesta Puntaje
1,4,5,8,9,14, 19, 20, 21, 26, 27, 28, 29,32,33, | - V 1
36, 37, 38, 39, 41, 42, 43, 45, 47,50, 53 y 58. - F 0
Ne de items Opciodn de respuesta Puntaje
2,3,6,7,10,11, 12, 13, 15, 16, 17, 18,22, 23,24, | . vy 0
25, 30, 31, 34, 35, 40, 44, 46, 48, 49, 51, 52, 54, . L

55, 56 y 57.

V. Niveles de valoracion:

5.1. Valoracién de las dimensiones:
- Dimensiones:

1. Si mismo general

NIVEL Intervalo de clase
Alto [20 - 26]

Medio [12 - 19]
Bajo [Menos a 11]
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2. Social - Pares

NIVEL Intervalo de clase
Alto [07 - 08]

Medio [04 - 06]
Bajo [Menos a 03]

3. Hogar - Padres

NIVEL Intervalo de clase
Alto [06 - 08]
Medio [03 - 05]
Bajo [Menos a 02]
4. Escuela
NIVEL Intervalo de clase
Alto [06 - 08]
Medio [03 - 05]
Bajo [Menos a 02]
5. Mentiras

Esta escala tiene como puntaje maximo 8 puntos, un puntaje mayor o igual a 5
indica que las respuestas dadas por la persona, no son confiables.

5.1. Valoracién de la Variable: Autoestima

NIVEL Intervalo de clase
- Muy alta [95 a més]
- Moderado alta [80 - 94]
- Promedio [30 - 79]
- Moderado Bajo [10 - 29]
- Muy baja [Menos a 9]

VI. Validez y confiabilidad

La confiabilidad por el método de consistencia interna de Kuder Richardson (KR 20) corregido de
Horst, encontrandose que el inventario general de Autoestima posee un KR de .86, y segun los
factores, el area Si mismo cuenta con un KR de .75, el area Social un KR de .66, el area Hogar
obtuvo un KR de .65, del mismo modo el &rea Escolar posee un KR .66 y por ultimo la Escala de

mentiras un KR .61.
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ANEXO 4: Instrumento 2 de recoleccién de datos

CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ)

CF= | Completamente falso para mi

BF = | Bastante falso para mi

VF= | Niverdadero, nifalso para mi

BV = | Bastante verdadero para mi

CV = | Completamente verdadero para mi

INSTRUCCIONES:
A continuacién, se presentan una serie de preguntas con respecto a situaciones
gue podrian haberte ocurrido, deberas marcar con un aspa “X” dentro del recuadro
segun la alternativa que mejor describa tu opinion.

N° iTEM CF| BF| VF| BV| CV

1 De vez en cuando no puedo controlar el
impulso de golpear a otra persona

5 Cuando no estoy de acuerdo con mis
amigos, discuto abiertamente con ellos

3 Me enojo rapidamente, pero se me pasa en
seguida

4 | A veces soy bastante envidioso

5 Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear
a otra persona

6 | A menudo no estoy de acuerdo con la gente

7 Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que
tengo

8 En ocasiones siento que la vida me ha
tratado injustamente

9 Si alguien me golpea, le respondo
golpeandole también

10 Cuando la gente me molesta, discuto con
ellos

11 Algunas veces me siento tan enojado como
si estuviera a punto de estallar

12 Parece que siempre son otros los que
consiguen las oportunidades

13 Suelo involucrarme en las peleas algo mas

de lo normal.
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14

Cuando la gente no esta de acuerdo
conmigo, no puedo evitar discutir con ellos

15

Soy una persona apacible

16

Me pregunto por qué algunas veces me
siento tan resentido por algunas cosas

17

Si tengo que recurrir a la violencia para
proteger mis derechos, lo hago

18

Mis amigos dicen que discuto mucho

19

Algunos de mis amigos piensan que soy una
persona impulsiva

20

Sé que mis «amigos» me critican a mis
espaldas

21

Hay gente que me provoca a tal punto que
llegamos a pegarnos

22

Algunas veces pierdo el control sin razén

23

Desconfio de desconocidos demasiado
amigables

24

No encuentro ninguna buena razon para
pegar a una persona

25

Tengo dificultades para controlar mi genio

26

Algunas veces siento que la gente se esta
riendo de mi a mis espaldas

27

He amenazado a gente que conozco

28

Cuando la gente se muestra especialmente
amigable, me pregunto qué querran

29

He llegado a estar tan furioso que rompia
cosas.
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Ficha técnica del Instrumento 2

Cuestionario de agresion de Buss y Perry

l. Datos Informativos:

- Autor : Buss y Perry, 1992

- Tipo de instrumento

- Niveles de aplicacion 110 a 19 afios

- Administracién : Individual

- Duracion : 40 minutos

- Materiales : Hoja impresa, lapicero.
- Responsable de la aplicacion . Autor

I. Descripcion y propdésito:

: Cuestionario de agresion de Buss y Perry

El cuestionario de agresion de Buss y Perry consta 29 items de opinién con alternativas que
miden el grado de aceptacion a la afirmacién presentada, cuyo propésito es definir el nivel de
participacion ciudadana en la Institucion Educativa “88016 José Carlos Mariategui”, Huarmey en

el ano 2023.

M. Tabla de Especificaciones:

Peso

N° de

Dimension Indicador de evaluaciéon : items Puntaje
% Items
1. 1. No estar de acuerdo con los demas. 2,6 1-5
Agresividad — 17% 5
I 2. No puedo evitar discutir con la
verba 10,14y18 | 1-5
gente.
2. 3. Suelo reaccionar de forma violenta 1,59,13,
Agresividad . 31% 9 17, 21, 24, 1-5
fisica e ir a los golpes 27y 29
4. En ocasiones suelo pensar que
otros tienen mas oportunidades que 4,8,1216. 1-5
3. Hostilidad yo. 28% 8
5. Desconfié de las personas. 20, 2238 26y 1.5
6. Suelo enojarme con facilidad. 3,7,11 1-5
4.Ira , , , 24% 7
7. Reaccionar de forma impulsiva y no 15,19, 22y | |
puedo controlarme. 25.
TOTAL 100% 29 29 items 24 - 96
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V. Opciones de respuesta:

Ne de items Opcidn de respuesta Puntaje
- Completamente falso para mi 1
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, | - Bastante falso para mi 2
13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, | - Ni verdadero, ni falso para mf 3
22,23,24,25,26,27,28Yy 29. - Bastante verdadero para mi 4
- Completamente verdadero para mi 5

V. Niveles de valoracion:

5.1. Valoracién de las dimensiones:

- Dimensiones:

1. Agresividad verbal

NIVEL Intervalo de clase
- Muy alto [18 a mas]
- Alto [14 - 17]
- Medio [11 - 13]
- Bajo [07 - 10]
- Muy bajo [Menos a 06]

2. Agresividad fisica

NIVEL Intervalo de clase
- Muy alto [30 a més]
- Alto [24 - 29]
- Medio [17 - 23]
-  Bajo [12 - 16]
- Muy bajo [Menos a 11]
3. Hostilidad
NIVEL Intervalo de clase
- Muy alto [32 a mas]
- Alto [26 - 31]
- Medio [21 - 25]
- Bajo [15 - 20]
- Muy bajo [Menos a 14]
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4. Ira.

NIVEL Intervalo de clase
- Muy alto [30 a mas]
- Alto [22 - 29]
- Medio [18 - 21]
- Bajo [13-17]
- Muy bajo [Menos a 12]

5.1. Valoracion de la Variable: Cuestionario de agresién

NIVEL Intervalo de clase
- Muy alto [99 a mas]
- Alto [83 - 98]
- Medio [68 - 82]
- Bajo [52 - 67]
- Muy bajo [Menos a 51]

VL. Validez y confiabilidad

Se observé que el grado de fiabilidad en relacibn con la precision consistencia interna u
homogeneidad en su medida, alcanzando un coeficiente de fiabilidad, obtenidos en base al
Coeficiente Alpha de Cronbach. Se observa un coeficiente de fiabilidad elevado para escala total
(a=0,836), pero en el caso de las subescalas son menores, es asi que en agresion fisica (a= 0,683),
subescala agresion verbal (a= 0,565), subescala ira (a= 0,552) y Hostilidad (a= 0,650).
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ANEXO 3: Calculo del tamafio de la muestra

El procedimiento para la deduccion de la muestra es la siguiente:

Z2.pgN
) ¢ T —
NE2 + Z2pq

Donde:
Z: Nivel de
significancia (95% -
1,96)P: Probabilidad
(50% - 0.5)
E: Error estandar
esperado (5% - 0.05)N:
Paoblacion (400)

Remplazamos los datos en la férmula:

B (1.96)2(0.5)(0.5)(400)
*400)(0.05)2 + (1.96)2(0.5)(0.5)

n =196
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Anexo 4: Consentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es MARIA LUZ HERRERA
RAMOS, estudiante de la Maestria Psicologia Educativa de la Universidad Cesar
Vallejo - Chimbote. En la actualidad me encuentro realizando una investigacion
sobre el Autoestima y agresividad en los estudiantes del nivel secundaria de
la Institucion Educativa José Carlos Mariategui de Huarmey, 2023. para ello
quisiera contar con su colaboracién. El proceso consta de dos cuestionarios que
son: “Inventario de auestima” y “Agresividad”, de aceptar la participacion de la
investigaciéon, afirmo haber sido informado de todos los procedimientos de la
investigacion.

En caso tenga alguna duda con respecto a unas preguntas se me explicara cada
una de ellas.

Gracias por su colaboracion.

Firma del participante
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ANEXO 5: Carta de autorizacién de datos

\I' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Ano de la unidad, la paz y el desarrollo”

Chimbote, 16 de octubre de 2023

Sefor(a):

Mg. Mirtha Custodio Cerna

Directora de la Institucion Educativa Artemio Del Solar Icochea
Santa

Asunto: Carta de Presentacion
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar al (la) Sr(a). Maria Luz Herrera
Ramos identificado con DNI No. 73005505 y codigo de matricula No
7000012798, estudiante del Programa de Maestria en Psicologia Educativa
quien se encuentra desarrollando el Trabajo de Investigacién (Tesis):

Autoestima y agresividad en los adolescentes del nivel
secundaria de la Institucion Educativa 88016 José Carlos
Mariategui de Huarmey, 2023.

En ese sentido, solicito a su digna persona facilitar el acceso de nuestro(a)
estudiante a su Institucién a fin de que pueda aplicar encuestas en las areas
correspondientes, asi como facilitarle la informacion pertinente para el respectivo
andlisis documental que estan relacionados al estudio de investigacién.

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad para reiterar el testimonio de mi
especial consideracion, quedo de usted.

Atentamente,

Dr. Andreés Alberto Ruiz Gomez

JEFE DE LA ESCUELA DE POSGRADO
UCV CHIMBOTE
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ANEXO 5: Base de datos
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D4. Escuela
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D2. Agresividad fisica

D1. Agresividad verbal
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ANEXO 6: Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?@

Estadistico gl Sig.
Autoestima ,118 196 ,000
Agresividad ,098 196 ,000
a. Correccioén de significacion de Lilliefors
Kolmogorov-Smirnov@
Estadistico gl Sig.
Autoestima ,118 196 ,000
Agresividad verbal ,145 196 ,000
a. Correccion de significacion de Lilliefors
Kolmogorov-Smirnov?
Estadistico al Sig.
Autoestima ,118 196 ,000
Agresividad fisica ,145 196 ,000
a. Correccion de significacion de Lilliefors
Kolmogorov-Smirnov@
Estadistico al Sig.
Autoestima ,118 196 ,000
Agresividad hostilidad ,068 196 ,027
a. Correccién de significacion de Lilliefors
Kolmogorov-Smirnov?@
Estadistico al Sig.
Autoestima ,118 196 ,000
Agresividad ira ,103 196 ,000

a. Correccién de significacion de Lilliefors
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