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RESUMEN

La investigacién tuvo como objetivo determinar la relacion entre la inteligencia
emocional y el rendimiento académico matematico en estudiantes de una institucion
educativa en Lima en 2023. Se tratd de un estudio de tipo basico, con un disefio no
experimental y un enfoque correlacional descriptivo y transversal. La muestra
consistio en 86 estudiantes seleccionados mediante un método de muestreo no
probabilistico y criterios de inclusién y exclusiéon. Los resultados revelaron que, en
la variable de inteligencia emocional, el 58% de los participantes necesitaba mejorar
su capacidad de atencion en la dimension de percepcion. En la dimension de
comprension, el 43% necesitaba mejorar. En la dimensién de regulacion, el 67%
mostré una adecuada regulacién emocional. Respecto al rendimiento académico,
se encontro que el 54% alcanzo el logro previsto en problemas de cantidad, el 51%
estaba en proceso en problemas de regularidad, equivalencia y cambio, el 55%
logré lo previsto en problemas de forma, movimiento y localizaciéon, y el 49%
destacé en problemas de gestién de datos e incertidumbre. En cuanto a la relacion
entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico matematico, los
resultados indicaron que no se encontré una correlacion significativa en la muestra
estudiada.

Palabras clave: estudiantes, matematica, inteligencia emocional.



ABSTRACT

The objective of the research was to determine the relationship between emotional
intelligence and mathematical academic performance in students of an educational
institution in Lima in 2023. It was a basic type study, with a non-experimental design
and a descriptive and transversal correlational approach. The sample consisted of
86 students selected using a non-probabilistic sampling method and inclusion and
exclusion criteria. The results revealed that, in the emotional intelligence variable,
58% of the participants needed to improve their attention capacity in the perception
dimension. In the comprehension dimension, 43% needed improvement. In the
regulation dimension, 67% showed adequate emotional regulation. Regarding
academic performance, it was found that 54% achieved the expected achievement
in quantity problems, 51% were in process in problems of regularity, equivalence
and change, 55% achieved what was expected in problems of shape, movement
and location, and 49% highlighted data management and uncertainty problems.
Regarding the relationship between emotional intelligence and mathematical
academic performance, the results indicated that no significant correlation was

found in the sample studied.

Keywords: students, mathematics, emotional intelligence.



INTRODUCCION

La inteligencia emocional (IE) es entendida como aquella capacidad de la
persona con el fin de controlar y gestionar las emociones propias y de los demas,
la cual va de la mano con la promocién del desarrollo tanto intelectual como
emocional. Todo ello conduce al uso apropiado de esta informacion emocional
para que sirva de guia en la conducta de la persona y la forma de pensar
(Salovey y Mayer, 1990). En tanto, la gestidon de las emociones de forma
consciente posee trascendencia en las decisiones que tomamos como seres
humanos a lo largo de la vida, aun cuando no somos conscientes de ello. Hace
unas décadas atras, se ha venido creyendo que, la toma de decisiones dependia
anicamente del cociente intelectual (Cl) de la persona; sin embargo, las
decisiones de nuestra vida diaria se encuentran influenciadas por las emociones
propias de las personas. Segun Goleman, la herramienta con mayor poder que
posee la persona, la cual sobrepasa el Cl para la toma de decisiones es la IE
(Martin, 2018).

En el contexto mundial, han surgido un conjunto de cambios sobre la
educacion, si antes se consideraba importante a las personas por su inteligencia,
en pleno siglo veintiuno ha tomado relevancia otros factores como la IE. En tanto,
el rendimiento académico de la vieja escuela se encuentra vinculada a la
habilidad intelectual previa que ayude al logro académico idoneo. Estos cambios,
se han podido apreciar en la evaluacion del 2019 del Estudio Regional
Comparativo y Explicativo (ERCE, 2019) donde no solo se evalud las areas
vinculadas al logro de aprendizaje, ademas se tomd en cuenta socioemocionales
(UNESCO, 2022). La importancia del componente emocional se ve remarcado
en un uso cuya formula es la combinacion entre el aprendizaje académico y las
emociones, las cuales conducen a un estandar efectiva a nivel global en futuro
venidero (Elias, 2003).

En el contexto nacional, la educacion no es estable y se dice ello debido
al constante cambio en el cual se encuentra, ello también posee implicancias en
el curriculo nacional de educacién; segun Monroy (2014) el curriculo nacional de

educacion debe reaccionar ante las carencias de los alumnos para asi poder



lograr el rendimiento académico adecuado de la mano con el logro de
aprendizajes. En este punto, se debe hacer hincapié en el aprendizaje afectivo,
el cual su estudio no se ha dado solo en el campo de la educacion, sino ha sido
abordada desde la neurociencia. Para Cedefio y Olivo (2017) las emociones han
sido abordadas desde una mirada cientifica desde la estructura cerebral en

donde se aborda el vinculo entre el 6rgano fisiologico y las emociones.

Asi mismo, el estudio de las emociones viene dandose desde los 90's y
producto de ello sefialé6 Ugarriza (2001) es que se han dado cuenta que las
emociones y no solo el cociente intelectual de la persona puede ser las
auténticas medidas de la inteligencia del ser humano. En tanto, el docente en su
rol de educadores debe alinear sus ensefianzas a nuevos enfoques debiendo
abandonar el enfoque de ensefianza basado en la memorizacion y rigidez,
plagada de conductas poco democraticas donde impera el trabajo individual y el
alumno solo es un receptor de saberes. En ese camino, se debe abordar los
aspectos emocionales, los cuales son relevantes debido a la importancia en el
logro del rendimiento académico idoneo en los estudiantes, puesto que los
controles de las emociones son fundamentales para el desarrollo de relaciones
sociales apropiadas tanto con la sociedad como con uno mismo. Por lo cual, su

practica es necesaria desde nifio, tanto en el nucleo familiar y en la escuela.

La preponderancia e importancia de los temas emocionales y por ende de
la inteligencia emocional hoy en dia se han convertido en habilidades
indispensables en cualquier &mbito de la persona, debido a que ello permite
poseer conocimiento sobre los estados emocionales de la persona, el como
funcionan y sobre todo saber pensar, comprender y controlar las respuestas de
las emociones y por ende las conductas. Dicha importancia se ha visto desde los
noventa, ya lo sefialaba Goleman (1995) al decir que, la alfabetizacion y
educacién en el campo emocional, va de la mano con la educacién del desarrollo

tanto civico como moral y con ello la educacién del caracter de la persona.

Investigadores como Sternberg (1997) nos hablan del vinculo de la

inteligencia las emociones, la creatividad, el bienestar mental, el mismo



optimismo y la misma memoria; sin embargo, seria Gardner (1993) quien realiza
un replanteo de la inteligencia al proponer ocho inteligencias multiples, como
son: la espacial, interpersonal, musical, I6gico matemético, kinestésico-corporal,
lingUistica, naturalista e intrapersonal. Con la teoria de las inteligencias multiples
se buscO enfatizar aquellos individuos que poseen y pueden desarrollar

diferentes inteligencias y su desarrollo puede ser paulatino.

Asi mismo, el modelo de competencias emocionales de Goleman (1999)
donde habla de la practica de la misma, remarca la trascendencia, dado que, al
tener conciencia tanto de nuestros sentimientos como emociones por medio del
entendimiento, conducen a resolver o darles una mejor solucién a los desafios
cotidianos. Ello se encuentra enmarcado en el modelo mixto de Goleman, el cual
aborda: autoconciencia, los aspectos conductuales, autorregula miento, como

llevar el estrés y los rasgos motivacionales.

En tanto, si las capacidades emocionales, parte de la IE tiene la
posibilidad de ser aprendidas por las personas y al mismo tiempo mejorarlas, por
lo cual, la atencion en el marco educativo no debe ser ajeno a dicho contexto y
donde su atencion a esta problemética conduciria alcanzar saberes relevantes
en los educandos; siendo el primer paso, el analizar si existe un vinculo entre
dichas variables permitiéndonos tener un panorama de que indicadores se
necesita reforzar y atender para lograr una educacion idénea con un mejor

rendimiento académico.

En nuestro contexto local, para ser especifico en la EBR y la institucion
educativa particular en Lima, esta realidad no es ajena, de alli deviene el interés
por medir la IE y con ello conocer de forma cientifica de qué manera esta
repercute en el RAM de los educandos. Se ha creido necesario llevar a cabo una
investigacion, donde se trata el vinculo entre las variables “inteligencia
emocional” y “rendimiento académico matematico” en estudiantes de un centro
de estudios particular, Lima - 2023. Los analisis especificos en torno a si los

estudiantes poseen un buen cultivo de competencias emocionales dan paso a



poder desarrollar otros estudios futuros donde se planteen alternativas que

atiendan dichas carencias que son incidentes para asi lograr un mejor RAM.

La investigacion a desarrollar se destaca por su relevancia social al
abordar cuan crucial es la inteligencia emocional para la fomentacion integral de
los individuos, contribuyendo a la formacion de ciudadanos emocionalmente
competentes. Desde una perspectiva profesional, la investigacion ofrece
conocimientos significativos que resultan valiosos para los profesionales de la
educacién, permitiendo adaptar enfoques pedagdgicos y desarrollar estrategias
gue promuevan la inteligencia emocional en el aula. Ademas, puede impulsar la
creacion de programas educativos y de apoyo emocional. En el contexto local,
enfocdndose en una institucion educativa particular en Lima, la investigacion
responde a la necesidad de comprender las dindmicas emocionales y
académicas especificas, facilitando la identificacion de aquellas areas que
necesita ser mejoradas y la implementacion de intervenciones las cuales sean

eficientes.

Después de sefalar la problematica, fue establecido como el problema
central de estudio: ¢Qué relacion existe entre la inteligencia emocional y el
rendimiento académico matematico en estudiantes de una institucion educativa,
Lima - 2023?; asi mismo, los problemas especificos son: ¢Qué relacion existe
entre la inteligencia emocional en las dimensiones: percepcion emocional,
comprensién emocional, regulacion emocional vy el rendimiento académico

matematico en estudiantes de una institucion educativa, Lima — 20237

Diferentes estudios se han desarrollado en relacion al RA de los
estudiantes han tenido una mirada solo al tema cognitivo, con lo cual, se ha
dejado de lado elementos fundamentales como es la inteligencia emocional, el
cual posee un papel preponderante para un buen dinamismo del aprendizaje en
los estudiantes de educacién béasica regular. Por ello, el andlisis de IE y su
vinculo con el RAM en los estudiantes de educacién basica regular, la
justificacion practica, se basas en que el resultado del estudio va permitir a los

docentes ver la relacion entre la IE y el RAM, con ello conducird a la



implementacion y desarrollo de metodologias pedagdgicas que responsan

aguellas carencias de los estudiantes.

Lo social, ser4 un aporte significativo dado que, al encontrase el vinculo
entre las variables, permitir4 sugerir a las instituciones pertinentes (la familia, los
centros educativos, las ONG’s, entre otras entidades) desarrollar acciones en
conjunto para lograr mejoras en las carencias que poseen los estudiantes en el
marco de la IE. En lo tedrico, los resultados obtenidos serdn valiosos para
investigaciones futuras que se enfoquen en esta problematica especifica,
ofreciendo la oportunidad de proponer soluciones adaptadas a la realidad de
cada contexto educativo. Vale la pena sefialar que, a pesar de la teoria de
Goleman proporciona un fundamento basico, los resultados revelan la ausencia

de un vinculo claro entre la IE y el RAM.

Se propuso como objetivo general: Determinar la relacion entre la
inteligencia emocional y el rendimiento académico matematico en estudiantes de
una institucion educativa, Lima - 2023; asi mismo, como objetivos especificos se
platearon: determinar la relacion entre la percepcion emocional y el rendimiento
académico matematico; determinar la relacion entre la comprension emocional y
el rendimiento académico matematico; determinar la relacion entre la regulacion

emocional y el rendimiento académico matematico.

En relacién a la hipotesis general, se planted: existe una relacion positiva
y significativa entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico
matematico en estudiantes. Y como hipétesis especificas, estas fueron: existe
una relacion positiva y significativa entre la percepcion emocional y el
rendimiento académico matematico; existe una relacion positiva y significativa
entre la comprension emocional y el rendimiento académico matematico; existe
una relacién positiva y significativa entre la regulacion emocional y el rendimiento

académico.



Il. MARCO TEORICO

En el marco internacional se ha abordado las habilidades matematicas y
el vinculo que presentan con aspectos como la inteligencia emocional, ejemplo
de ello se tiene el estudio de Martin-Requejo et al. (2023), el propésito fue
identificar las asociaciones y diferencias en estas variables entre las habilidades
de célculo y resolucidon de problemas matematicos (RPM) con las funciones
ejecutivas (FE), la inteligencia emocional (IE) y los habitos y técnicas de estudio
(HTE). Donde el enfoque metodoldgico utilizado es descriptivo y correlacional.
Los resultados mostraron que, diferentes procesos neuropsicoldgicos, del cual
es parte la inteligencia emocional, estan involucrados en las distintas habilidades
matematicas, lo que destaca la importancia de una intervencion diferenciada

para cada una de ellas.

En tanto, Vinueza et al. (2023), llevaron a cabo una revision sistematica o
cualitativa con el fin de describir las estrategias que se han disefiado con el fin
de potenciar el aprendizaje de las matematicas, centrdndose especialmente en
aguellas que promueven el desarrollo de las inteligencias multiples. El estudio
fue bibliométrico y los resultados obtenidos de esta revision indicaron que el uso
de estrategias educativas basadas en el enfoque de las inteligencias multiples
ha contribuido significativamente al desarrollo de habilidades en areas como la
l6gica matematica y la percepcion espacial. En consecuencia, se concluy6 que
se debe fomentar el uso de estas estrategias educativas, combinando el

desarrollo de las diversas inteligencias de manera sinérgica.

Asi mismo, se tiene el estudio de Romero et al. (2022), quienes se
enfocaron en el vinculo positiva entre la IE y el RAM de los educandos. En la
busqueda de responder dicha problematica se desarrolld una investigacion
siguiendo el enfoque cuantitativo dentro del paradigma positivista, derivado de
un estudio donde no se experimentd, con un disefio transversal y correlacional
en un entorno de campo. Se aplico el coeficiente de correlacion de Pearson con
el fin de analizar la asociacion entre las variables, y los hallazgos mostraron que

no existe un nexo significativo entre la IE y la RAM.



Asi mismo, se tiene le estudio de Zamora-Araya et al. (2020), donde
buscaron examinar la existencia de un posible vinculo entre las fuentes de
autoeficacia en matematicas y el desempefio académico en esta materia. Este
estudio se clasific6 como cuantitativo y correlacional, donde los hallazgos
remarcan la trascendencia significativa de la experiencia directa (con un valor
p<0.050) como indicador del RAM, asi como el hecho de haber reprobado en el
pasado (con un valor p<0.001). Las otras variables también tienen relevancia
practica, excepto la persuasién verbal.

Finalmente, Camas y Quilez (2021) buscé establecer el vinculo entre la
IE y el RA, siempre considerando el contexto y el factor social. La investigacion
cuantitativa y correlacional mostré en sus videncias un vinculo significativamente
fuerte de la IE y el RA, lo que significa que los educandos con sobresalientes

mediciones en IE lograron buenos resultados académicos.

Los antecedentes en el contexto nacional relacionados con el tema de
investigacion. Wong (2023), en el cual se bas6 en el andlisis de la influencia que
generaba la IE durante la adquisicion de habilidades matematicas en los
educandos. Esta investigacion se clasific6 como un estudio cuantitativo, basico
y no se experimentd con la muestra, de naturaleza correlacional causal. Asi
mismo se conto con la participacion de 90 estudiantes como muestra. Se empled
el test TMMS-24 de IE desarrollado por Salovey y Mayer en 2017, y se utilizé la
PED del Minedu en 2022. Desarrollandose un analisis de confiabilidad de la
variable independiente, obteniendo un coeficiente alfa de Cronbach de 0.85, y
para la variable dependiente se obtuvo una prueba KR20 con un valor de 0.81,
lo que indicé una confiabilidad aceptable. Como conclusién, se determind que la

IE repercute durante la adquisicion de habilidades matematicas.

Un estudio similar llevado a cabo por Munive (2022) abordé el nexo de la
IE y el RAM. En dicha investigacion, aplicé un enfoque cuantitativo con un
enfoque descriptivo y de correlacion. Los resultados principales revelaron que
las capacidades emocionales se destacaron con un nivel superior al 60%,

mientras que en el &mbito del logro académico se obtuvieron resultados



esperados en un 66%. Al aplicar la prueba de Pearson, se confirmé la
comprobacion de una conexidon importante entre las variables analizadas en el

estudio.

Por su parte el estudio de Valiente (2022), se centrd en la existencia de
una relacion entre la destreza para dar solucién a problemas matematicos y la
IE. De naturaleza basica y se basé en un enfoque cuantitativo, empleando el
método hipotético-deductivo. Se tratdé de un estudio correlacional con un disefio
donde no se experiment6 con la muestra, la cual conto con la participacion de
cien estudiantes como muestra. Para recopilar datos, se utilizaron encuestas y
cuestionarios. Los resultados revelaron un grado de significancia de 0.000. El
Rho Spearman fue de 0.851, mostrando una relacion significativamente alta
entre la capacidad para solucionar problemas matematicos y la inteligencia
emocional. Esta investigacion nos lleva a la conclusién de que los estudiantes
que previamente desarrollan su IE poseen un desempefio adecuado en la

resolucion de problemas matematicos.

Javier (2022) analizé la conexion entre la IE y el RAM, utilizando como
base tedrica la teoria de Vygotsky. La investigacion se enmarca en una mirada
cuantitativa, de naturaleza béasica y correlacional. Los efectos principales del
estudio revelaron que la IE alcanzé un nivel adecuado, con un 79% de acuerdo
con los datos recopilados, mientras que el Rendimiento Académico Matematico
obtuvo un valor porcentual del 47%. Finalmente, tras un analisis de correlacion,
se establecié que hay evidencia de un vinculo importante entre las variables

estudiadas

Otra investigacion que aborda la existencia de un vinculo entre la IE y el
RAM, es el de Escobar (2019), donde la investigacion fue cuantitativo y
correlacional, utilizando un disefio de investigacién transaccional, es decir se
recogieron los datos en una sola oportunidad. El andlisis estadistico arrojé un
grado "r" de 0.19, con un grado de significancia "p" de 0.028. Por lo tanto, se
pudo concluir que existia una correlacion baja entre la IE y el RAM. En



consecuencia, se afirmd que no existe un vinculo entre las variables analizadas

en la investigacion.

En este punto, es imperativo examinar los fundamentos teoricos
esenciales. Segun Kotsou et al. (2018), la Inteligencia Emocional (IE) puede ser
concebida como la habilidad que un individuo posee para reconocer, gestionar,
utilizar y aplicar las emociones, adquiriendo gran relevancia debido a su
influencia en el bienestar, el desempefio laboral o académico, asi como en las
relaciones sociales. No obstante, la inteligencia emocional ha sido objeto de
interés entre los investigadores desde la década de 1990, cuando Salovey y
Mayer (1990) la conceptualizaron en funcién a la capacidad que tiene y le ayuda
a percibir y entender los sentimientos y emociones, a nivel individual y colectivo,
permitiendo discernir mutuamente y emplear la data para orientar el

comportamiento y el pensamiento propio.

Con el paso de los afios, fue Goleman (1995) quien popularizo la IE,
donde el concepto propuesto responde a: la capacidad inherente en la
comprension y gestion de las emociones personales, fomentar la motivacion,
identificar las emociones en otros y construir relaciones sociales. Como resultado
de esto, han surgido investigaciones que establecen conexiones entre la IE y
otras variables, como el RA. Un ejemplo concreto de esta asociacion se
encuentra en el estudio realizado por Corcoran et al. (2018). Todos estos
avances sugieren que la IE ha adquirido un nivel significativo de importancia y

atencién en el campo de la psicologia desde entonces.

Para Goma (2009) la IE se caracteriza por ser un conglomerado de
competencias que capacitan a una persona para su crecimiento personal y para
establecer relaciones efectivas tanto consigo misma como con otras personas
de manera exitosa. Por su parte, Shapiro (1997) resalta la diversidad de
habilidades emocionales que se consideran cruciales para la IE y el logro de
metas en la vida. En consecuencia, estas competencias van mucho mas alla de
simplemente comprender las emociones, ya que también engloban la habilidad

de relacionarse eficazmente tanto con uno mismo como con los demas,



desempeiiando un papel esencial en el logro de metas personales y metas en el

trabajo.

En el marco de la transcendencia de la IE, la investigacibn que se
desarrolla se fundamenta en la teoria de la IE propuesta por Goleman, en la cual,
ha tenido un impacto duradero en nuestra comprension de cuan importante son
las emociones en el quehacer diario. En su influyente libro de 1995, Goleman
destaca cinco elementos esenciales de la inteligencia emocional. En primer
lugar, enfatiza la necesidad de la autoconciencia, que se remonta a la famosa
maxima socratica "contcete a ti mismo". Esta autoconciencia implica la
validacion y la comprension de nuestras emociones propias, lo que nos ayuda a

comprender por qué sentimos lo que sentimos.

Ademas, Goleman (1995) subraya la relevancia del control emocional
para expresar las emociones de manera adecuada en diversas situaciones, lo
que incluye la gestion de emociones como la ira. La empatia, que implica
reconocer las emociones de los demas, es otro pilar de su teoria y es esencial
para el desarrollo de conexiones soélidas y la resolucién de conflictos. Por ultimo,
destaca la automotivacion y la direccion de nuestras emociones hacia el logro de

metas personales y profesionales como un componente crucial para el éxito.

El modelo de IE de Goleman (1995) resalta la relevancia de la
autorregulacion emocional y la comprension de las emociones personales, asi
como la capacidad de interactuar efectivamente con los demas. Su enfoque ha
tenido un impacto significativo en la psicologia y la cultura occidental,
contribuyendo a la creciente conciencia de que la IE constituye un elemento
fundamental para lograr éxito en el contexto laboral e individual, asi como para
el fomento de relaciones saludables. En ultima instancia, la teoria de Goleman
recalca la importancia de comprender y gestionar las emociones, tanto propias
como ajenas, en el fortalecimiento de habilidades de relacién fundamentales y la
automotivacion, dejando wuna impresion perdurable en la percepcion

contemporanea del papel central de las emociones en nuestras vidas.
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En tanto, la teoria de la IE de Goleman (1995) tiene profundas
implicancias en el RA de educandos de nivel primario en el area de matematicas.
Donde la autoconciencia emocional promovida por Goleman, que enfatiza el
reconocimiento y el entendimiento de las emociones propias, es crucial para que
los estudiantes comprendan sus reacciones frente a desafios matematicos,
fomentando asi una mayor autoeficacia y confianza en sus habilidades. El control
emocional propuesto por Goleman se vuelve esencial en la gestion de la
frustracién asociada con el aprendizaje de conceptos mateméticos, permitiendo
a los estudiantes enfrentar los obstaculos con una actitud mas positiva y

resiliente.

Ademas, la empatia propuesta por Goleman (1995) influye en la
interaccidn entre compaferos, promoviendo un ambiente colaborativo que puede
facilitar la comprensién mutua y el apoyo en la RPM. La automotivacién, otro
componente clave de la teoria, impulsa a los estudiantes a establecer metas
académicas en matematicas y a mantener la persistencia ante los desafios. En
conjunto, la teoria de Goleman (1995) destaca cuan trascendentes son las
habilidades emocionales en el desarrollo académico, proporcionando
herramientas valiosas para abordar el aprendizaje de las mateméticas de

manera efectiva en la etapa primaria.

Por su parte Buritica (2021) centra en la relevancia de considerar el marco
en el que se desenvuelve la educacion basica, especialmente en lo que respecta
a la exclusion social y sus efectos perjudiciales en los infantes quienes estan
gue estan en circunstancias precarias. Ademas, se menciona un cambio en la
perspectiva de los expertos, ya que estan comenzando a reconocer la
inteligencia emocional como una herramienta valiosa para abordar estos temas
sociales. En ese sentido sugiere que la implementacion de la inteligencia
emocional en entornos educativos desempefia un papel fundamental al permitir
una interaccion mas efectiva y empatica con los nifios, adolescentes y la
comunidad en general. La escuela se presenta como un espacio propicio para
fomentar la comprension y gestion de las emociones, lo que, a su vez, puede

contribuir a abordar problemas sociales y mejorar la convivencia escolar.
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La importancia de replantear la contribucién de la IE en la educacion, en
particular en la escuela, para que el fomento de la convivencia escolar y la
atencion de las realidades de quienes participan en estos entornos sean tratados
con seriedad. Buritica (2021) aboga por la inclusién de la inteligencia emocional
como un enfoque pedagodgico y social fundamental para abordar los retos
educativos y sociales en el nivel de educacion primaria. Por lo tanto, la teoria de
la inteligencia emocional es relevante para el estudio presente porque puede
ayudar a comprender como la habilidad emocional de los educandos podria
generar una influencia en su RAM, lo que a su vez podria tener implicaciones

importantes para la educacién en Lima en 2023 y en otros lugares.

El cuestionario utilizado en la investigacion sobre la IE es el TMMS-24,
una herramienta disefiada para evaluar la inteligencia emocional de un individuo
(Duran et al., 2006). Es importante destacar que el TMMS-24 se origina a partir
del cuestionario Trait Meta-Mood Scale (TMMS) elaborado por Salovey et al.
(1995), el cual consta de 48 items. A lo largo del tiempo, este instrumento ha
experimentado diversas adaptaciones, incluyendo la version en espafiol
realizada por Fernandez-Berrocal et al. (1998). En el afio 2004, esta version fue
perfeccionada y se creé la version en espafiol denominada TMMS-24, siendo
desarrollada por los mismos autores, Fernandez-Berrocal et al. (2004). Esta
nueva version del cuestionario redujo su nimero de items a 24, con el argumento
de mejorar su eficiencia. Es relevante destacar que, segun Veloso-Besio et al.
(2023), la version TMMS-24 es la mas utilizada y analizada en Ameérica Latina
en el contexto de la evaluacion de la IE.

El TMMS-24 comprende tres factores o habilidades cruciales, de las
cuales se han tenido en cuenta algunas para el presente estudio. Estos factores
son: A) Percepcion emocional, que engloba la capacidad de identificar las
emociones en uno mismo y en otros mediante la observacién de acciones,
conductas y manifestaciones fisicas, incluyendo el lenguaje corporal y la
vocalizacion; B) Comprension emocional, que se relaciona con la capacidad de
afrontar situaciones dificiles y la habilidad para identificar emociones similares

en otros; y C) Regulacion emocional, que abarca la capacidad de fomentar el
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crecimiento personal y expresar tanto emociones negativas como positivas
(Hoyos y Barrajo, 2023). Estos tres aspectos fundamentales de la IE, evaluados
por el TMMS-24, son esenciales para entender y gestionar de manera eficaz las

emociones en uno mismo y en las relaciones con los demas.

En cuanto al Rendimiento Académico (RA), Valle et al. (2006) lo
conceptualizan como la manera en que se evallan las habilidades de respuesta,
cuyos valores reflejan la estimacion del logro de aprendizajes por parte del
estudiante. Por otro lado, Niebla y Hernandez (2007) conceptualizan el RA como
el logro de las metas establecidas en el programa académico, en relaciéon a las

habilidades y conocimientos esperados que se deben alcanzar.

Segun Tonconi (2010), el Rendimiento Académico (RA) se refleja en el
grado de saberes en una determinada area, manifestandose a través de
indicadores cuantitativos estandarizados. De manera similar, Garbanzo (2007)
sostiene que las calificaciones son la forma de cuantificar el desempefio
basandose en criterios de valoracion. Ademas, Erazo (2011) describe las
calificaciones como el medio para demostrar el logro de los objetivos trazados
en relacién con el RA. En consecuencia, las calificaciones se presentan como el
medio cuantificable para evaluar el logro de conocimientos en funcién de las
metas establecidas, siendo el RA la herramienta que mide estos logros (Jiménez,
2000).

Para Cahuana y Huaman (2019), el RA este es un claro medida del nivel
de conocimiento que alcanza una persona, por lo cual, el sistema educativo
brinda mayor relevancia a este indicador. Convirtiéndose en una tabla imaginaria
de medida para el aprendizaje que se logra en cada aula, siendo este el objetivo
central de la Institucion educativa. En la actualidad, las Areas de rendimiento
académico en el nivel secundario del sistema educativo de nuestro pais, estan

considerados en el Disefio Curricular Nacional vigente.

Por su parte para el Ministerio de Educacién (2009), el RA es tomado

como aquella habilidad y caracteres psicoldgicos por medio del cual hace posible
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la ensefianza y aprendizaje para lograr la idoneidad académica en el periodo
escolar, ello se ve reflejado en una nota al final. Una definicién similar le da afios
antes Chadwick (1979) al definirla como aquellas cualidades psicoldgicas que
posee el estudiante para el desarrollo académico por medio del proceso de
ensefianza-aprendizaje el cual se ve reflejado en un calificativo al final. Las
definiciones antes citadas se interpretan o definen al rendimiento académico
como en vinculo entre la evaluacion y las notas, lo cual es el reflejo del logro del
alcance o no de los objetivos parametrados. Sin embargo, la investigadora Adell
(2002) lo define como el paralelo de un beneficio, el cual se alcanza con el logro

esperado en un tiempo y con una demanda de esfuerzo menor.

Sin embargo, para el presente estudio aborda el Rendimiento Académico
Matematico, se define como la aptitud de un estudiante para asimilar y utilizar
conceptos matematicos en un ambito educativo. Segun Mello y Hernandez
(2019), el RAM se encuentra mayormente determinado por el grado de
conocimiento adquirido por el educando en el escenario del salon de clases, asi
como por su percepcidon de su propia habilidad. Ademas, el RA en matematicas
puede también estar vinculado a los modos de aprendizaje preferidos por el

estudiante.

Para Lamana y Pefia (2018), el desempefio académico en matematicas
es un elemento fundamental que tiene el potencial de ejercer un fuerte impacto
en la direccion tanto educativa como profesional de un estudiante. Un
rendimiento sobresaliente en esta disciplina amplia las posibilidades de éxito en
areas vinculadas a las matematicas y las disciplinas STEM, ademas de facilitar
el acceso a programas universitarios y becas. Esta relevancia otorgada a las
matematicas subraya su importancia en el contexto de educacion y en la misma

formacion del futuro laboral de los alumnos.

En el contexto educativo, el Ministerio de Educacién (2021) lleva a cabo
la evaluacion del rendimiento académico en matematicas por medio dos pruebas
una de entrada y otra de salida. Estas pruebas tienen como objetivo principal la

recopilacion de datos sobre el rendimiento educativo de los educandos,
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abarcando su grado de comprension y habilidades de aprendizaje en diversas
areas del saber. En el marco de este estudio, se enfocara especificamente en la
prueba de salida de matematica correspondiente al tercer y cuarto grado de
primaria, centrdndose en las cuatro dimensiones establecidas por Minedu
(2021).

Segun el Curriculo Nacional del Minedu (2020) se enmarca en un enfoque
donde el estudiante se enfrente a desafios que lo llevan a construir y comprender
conceptos relacionados acorde a cada dimension. La prueba de salida de
matematica tanto para tercer como cuarto grado de primaria contempla cuatro
dimensiones, segun el Minedu (2020) estas serian: Primero la dimension de
resolver problemas de cantidad, se analizan indicadores que evidencian la
habilidad del estudiante en operaciones con cantidades, comprension numérica
y aplicacion de estrategias de célculo. Segundo resolver problemas de
equivalencia, regularidad y cambio, se evallan indicadores como la
interpretacion y expresion algebraica, verificacion de expresiones algebraicas, el
uso de estrategias y la capacidad de formular y justificar afirmaciones sobre

propiedades matematicas.

Tercero la solucibn de problemas relacionados con la forma, el
movimiento y la localizacion, se examinan indicadores que evaltan la capacidad
del estudiante para modelar situaciones, utilizar representaciones gréficas, ser
preciso en los desplazamientos y aplicar estrategias efectivas de manipulacion.
Estos indicadores buscan medir la habilidad del estudiante para visualizar y
trabajar con conceptos espaciales. Por ultimo, en la dimension de gestionar
datos e incertidumbre, se consideran indicadores como la recoleccion y registro
de datos, interpretacion de graficos y tablas, asi como la expresion de
probabilidades, evaluando la capacidad del estudiante para trabajar con
informacion cuantitativa, analizar datos y comprender la incertidumbre asociada

a situaciones matematicas (Minedu, 2020).
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lll. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacién

La investigacion actual, de tipo basica, reviste una importancia significativa
al contribuir al crecimiento del conocimiento cientifico y explorar la relacion
entre las variables, en particular, se buscé comprender teéricamente la
relacion entre la IE y el RAM. En este contexto, Sampieri y Mendoza (2018)
enfatizan la relevancia de la investigacion basica en la construccién de
saberes cientifico, dado que este enfoque se centra en la expansion del
entendimiento cientifico, proporcionando la base tedrica y conceptual
necesaria para investigaciones posteriores de caracter descriptivo,
correlacional y explicativo, que aborden cuestiones mas especificas y

aplicadas.

3.1.2 Disefio de investigacion

Se empled un disefio no experimental, un nivel correlacional descriptivo y
trasversal. Para Sampieri y Mendoza (2018) sostienen que un enfoque no
experimental de tipo transversal implica la recopilacion de datos a lo largo
de un periodo temporal especifico con el propdsito de describir y analizar
las relaciones entre las variables de interés en un momento concreto.

Diagrama de correlacion segun Sampieri y Mendoza (2018):
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Este esquema representa lo siguiente:

M . Muestra.
O, : Inteligencia emocional.
r . Relacion.
O2 : Rendimiento académico matematico.

3.2. Variables y operacionalizacién

Variable 1: Inteligencia emocional

Definicion conceptual: Daniel Goleman (1995) lo conceptualiza como la
habilidad que posee en pro de comprender y gestionar las emociones
personales, fomentar la motivacion, identificar las emociones en otros y

construir relaciones sociales.

Definiciébn operacional: Para la variable IE se ha considerado las

siguientes dimensiones: percepcion, comprension y regulacion.

Escala: ordinal

Variable 2: Rendimiento académico matematico

Definicion conceptual: Para Lamana y Pefia (2018), el desempefio
académico en matematicas es un elemento fundamental que tiene el
potencial de ejercer un fuerte impacto en la direccion tanto educativa como

profesional de un estudiante.

Definicion operacional: Esta variable tuvo las siguientes dimensiones,
sobre la solucion de problemas de: cantidad; regularidad, equivalencia y
cambio; forma, movimiento y localizacion; y de gestion de datos e

incertidumbre.
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Escala: intervalo.

La operativizacion de ambas variables se explica a través de las
dimensiones, indicadores y elementos de cada una, detallados en el anexo
03.

3.3. Poblacion, muestra, muestreo y unidad de analisis

3.3.1. Poblacion: estuvo conformada de 109 estudiantes de primaria y
englobo a todos los individuos con caracteristicas similares quienes seran
analizados en el presente estudio. Conforme a la definicion de Sampieri y
Mendoza (2018), la poblacion comprende el conglomerado de individuos
gue se someterd a analisis y del cual se podran extraer conclusiones

coherentes con los objetivos y supuestos del estudio.

3.3.2. La muestra: constaté en 86 estudiantes, y es un subconjunto de la
poblacion. La seleccion de esta muestra se llevd a cabo de diversas
maneras, siempre asegurandose de que fuera representativa del conjunto
total, siguiendo el enfoque de Sampieri y Mendoza (2018). El criterio de
inclusién abarco a todos los educandos de nivel primario, mientras que el
criterio de exclusion excluyé a aquellos educandos que no participaron

durante la ejecucion del instrumento.

3.3.3. El muestreo: fue no probabilistico por conveniencia, ya que se
seleccionaron a los estudiantes que pudieron participar en el estudio hasta
completar el tamafio de la muestra. Segin Sampieri y Mendoza (2018), el
muestreo se emple6 como una herramienta por los investigadores para
identificar unidades representativas de las cuales se recopilaron datos con

el fin de realizar inferencias sobre la poblacion objeto a investigar.

3.3.4. Unidad de analisis: cada sujeto que fue parte en la investigacion

constituyo la unidad de analisis.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y

confiabilidad

Se empledé como técnica para la toma de datos e informacion serd una
encuesta, la cual es una técnica que involucra la recopilacion y analisis de
datos de una muestra representativa de una poblacion mas grande (Garcia
et al., 1993). El propésito es explorar, describir, predecir o explicar diversas
caracteristicas de ese universo mas amplio a través de procedimientos

estandarizados de investigacion.

Se emplearon dos cuestionarios con 24 y 25 items, respectivamente, para
medir las variables "inteligencia emocional" y "rendimiento académico
matematico". Estos items se organizaran de manera logica y coherente

siguiendo el proceso de operacionalizacion de las variables.

Para la medicion de la variable IE, se empleara un instrumento TMMS-24,
previamente validado por Veloso et al. (2023), que utiliza una escala de
medicion ordinal con calificaciones basadas en la escala de Likert: Siempre
(5), Casi siempre (4), A veces (3), Casi nunca (2) y Nunca (1). Este
instrumento abarca las tres dimensiones discutidas en el marco tedérico. Por
otro lado, para evaluar el RAM en la segunda variable, se adapté un
instrumento del MINEDU (2014) que se basa en los dominios del
desempeiio del docente peruano. Este instrumento emplea escala de
intervalo: Logro destacado, logro previsto, en proceso y en inicio; los cuales

se analiza en cuatro dimensiones distintas.

Ambos instrumentos fueron sometidos a procesos de validacion y
evaluacion de su confiabilidad. La variable "inteligencia emocional,"
validada por Veloso et al. (2023), mostrd un coeficiente alfa de Cronbach
de 0,89. En el presente estudio cuando se realizd la prueba piloto este
arrojo un alfa de Cronbach de 0,81. Para el segundo instrumento, el
instrumento para medir la variable RAM, validado a nivel nacional por el
Ministerio de Educacién segun Burga (2014), también poseen una alta
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3.5.

3.6.

confiabilidad, ya que cuando se aplico la prueba piloto este arrojo un alfa
de Cronbach de 0,84 (ver anexo 06).

Procedimientos

Se llevé a cabo el estudio siguiendo las directrices, orientaciones y
estructura proporcionadas por el asesor del taller. Se efectud la recopilacion
y andlisis de la literatura relevante relacionada con el tema en cuestion,
incluyendo una revision en linea de trabajos previos, tesis y articulos de
investigacion. Posteriormente, se organizé y sistematizé la informacion
recopilada utilizando una matriz de operacionalizaciéon acorde a cada
variable. A partir de ese momento, se procedid a la seleccion de los
instrumentos de investigacién acordes con los objetivos de este estudio.
Esto facilité la demostraciéon de la confiabilidad y la validez de contenido,
ya que estos instrumentos se respaldan en su validacion y confiabilidad
previamente establecidas, derivadas de su uso y estudio en el ambito

cientifico y educativo.

El siguiente paso implico la implementacion de los instrumentos en la
institucion educativa. Para ejecutar este proceso, se obtuvo la autorizacion
de los directivos con el propésito de recolectar informacién de la muestra 'y
medir las variables objeto de estudio. La aplicacion de los cuestionarios se
realizo6 de manera presencial, entregando copias impresas a los
estudiantes tras coordinar previamente con el docente encargado del aula.
La informacion recopilada se sistematizé y tabulo utilizando el software
SPSS version 23.

Método de andlisis de datos

Para el tratamiento de datos cuantitativos, se utilizé el software estadistico
SPSS en su version 23. Adicionalmente, se llevd a cabo la prueba de
normalidad, especificamente el test de Kolmogorov-Smirnov, cuyos

resultados indican una distribucién que no sigue una normalidad. Dado este

20



hallazgo, se optdé por aplicar la prueba de correlacion de Spearman,
adecuada para datos no paramétricos, con el propdsito de analizar las

conexiones entre las variables de interés.

Posteriormente, se llevaron a cabo dos modalidades de analisis con el
propoésito de verificar las hipotesis y generalizar los hallazgos: el analisis
descriptivo proporciond una vision de la distribucion y frecuencia de los
datos, acompafado de representaciones gréficas ilustrativas. Ademas, se
realizo el analisis inferencial, respaldado en el coeficiente de correlacidén de
Spearman (Rho de Spearman) para examinar las interrelaciones entre las
variables y poner a prueba las hipétesis planteadas. Finalmente, los
resultados obtenidos se sometieron a una evaluacién con el propésito de

deducir las conclusiones de la investigacion.

3.7. Aspectos éticos

En relacion a la elaboracion del informe final, se siguieron rigurosamente
las pautas establecidas por la universidad, y se obtuvieron previamente las
debidas autorizaciones por parte de la direccion de la institucién educativa
donde se llevaron a cabo la investigacion. Los instrumentos de recopilacion
de datos fueron administrados a los estudiantes, otorgando una prioridad
absoluta a la confidencialidad y preservacion de la informacion
proporcionada en las encuestas, con el propésito de garantizar la
integridad, veracidad y confiabilidad de los datos obtenidos. Es relevante
destacar que la informacion recopilada en el marco de esta investigacion
estara rigurosamente protegida por derechos de autor. La sistematizacion
de los datos se llevé a cabo de manera integra, sin efectuar alteraciones ni
manipulaciones, lo que permitid certificar que toda la informacién
presentada en este trabajo sea solida y estuviera en conformidad con las

regulaciones vigentes.

21



IV. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos:

Tabla 1. Distribucién de frecuencias y porcentajes de los niveles de la
inteligencia emocional con sus dimensiones.

Dimensiones Niveles F %
Debe mejorar 0
(poca atencion) 50 58%
b » Adecuada percepcion 34 40%
ercepcion .
Depe mejorar ) 02%
(demasiada atencion)
Total 86 100%
Debe mejorar 37 43%
» Adecuada comprension 42 49%
Comprension 5
Excelente comprension 7 08%
Total 86 100%
Debe mejorar 13 15%
» Adecuada regulacion 58 67%
Regulacion .
Excelente regulacion 15 18%
Total 86 100%

Figura 1. Distribucion de frecuencias y porcentajes de los niveles de la
inteligencia emocional con sus dimensiones.

70% 67%
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Analisis e interpretacion:

La Tabla 1 presenté: en la dimension de Percepcion, se observo que el 58% de
los participantes necesita mejorar su capacidad de atencion, indicado por la
categoria "Debe Mejorar (Poca Atencién)". Por otro lado, el 40% mostrd una
percepcion adecuada, mientras que solo un 2% necesita mejorar en el sentido
opuesto, es decir, prestando demasiada atencion. En cuanto a la dimension de
Comprension, se evidenci6 que el 43% de los participantes necesita mejorar en
la categoria "Debe Mejorar”, mientras que el 49% mostré una comprension
adecuada y un 8% alcanza una excelente comprension. En la dimension de
Regulacion, el 67% de los participantes exhibe una adecuada regulacion
emocional, mientras que el 15% necesita mejorar y el 18% mostré6 una

excelente regulacion.
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Tabla 2. Distribucion de frecuencias y porcentajes de los niveles del

rendimiento académico matematico con sus dimensiones.

Dimensiones Niveles F %
Logro destacado 25 29%
Logro previsto 46 54%
Problemas de cantidad
En proceso 8 09%
En inicio 7 08%
Total 86 100%
Logro destacado 0 0%
Problemas de Logro previsto 28 33%
regularidad,
equivalencia y cambio En proceso 44 51%
En inicio 14 16%
Total 86 100%
Logro destacado 2 02%
Problemas de forma, Logro previsto 47 55%
movimiento y
localizacion En proceso 31 36%
En inicio 6 07%
Total 86 100%
Logro destacado 42 49%
Problemas de gesti6n Logro previsto 38 44%
de datos e
incertidumbre En proceso 4 05%
En inicio 2 02%
Total 86 100%
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Figura 2. Distribucion de frecuencias y porcentajes de los indicadores del
rendimiento académico matematico con sus dimensiones.
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Analisis e interpretacion:

La Tabla 2 presenté: en la dimension de Problemas de Cantidad, se destaco
que el 54% de los participantes que alcanzoé el logro previsto, mientras que el
29% obtuvo un logro destacado. Un 9% estuvo en proceso y un 8% estuvo en
inicio. En la dimension de Problemas de REyC, el 51% de los participantes
estuvo en proceso, indicando que se encuentran trabajando en estas
habilidades. El 33% alcanzd el logro previsto, mientras que un 16% estuvo en
inicio. En Problemas de FMyR, el 55% de los participantes logra lo previsto, y
un 36% estuvo en proceso. Un 7% estuvo en inicio y un 2% logra destacado.
Finalmente, en Problemas de GDel, el 49% logra destacado, indicando un
rendimiento destacado en estas habilidades matematicas. El 44% alcanzo el

logro previsto, el 5% estuvo en proceso y un 2% estuvo en inicio.
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4.2. Resultados inferenciales:

Tabla 3. Relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico
matematico en estudiantes de una institucion educativa, Lima — 2023.

IE RAM
Coef|C|ent.t=j- de 1,000 0,166
correlacion
IE Sig. (bilateral) 0,127
Rho de N 86 86
Spearman Coeficiente de 0166 1 000
correlacion ' '
RAM Sig. (bilateral) 0,127
N 86 86

Analisis e interpretacion:

En la tabla 3 presento: los hallazgos mostraron, el Rho de Spearman entre
la IE y el RAM es de -0,166. El valor p asociado a esta correlacion es 0,127, el
cual es mayor a 0,05. Segun la interpretacién estandar, cuando el valor p al ser
superior a 0,05, se tom¢ la hip6tesis nula, por cuanto se niega una correlacion

entre la IE y el RAM en estos estudiantes.

Por lo tanto, los hallazgos exponen en base a la muestra estudiada, no se
encontré una relacion entre la IE y el RAM. Este hallazgo pudo tener
implicaciones importantes para entender como estos dos factores se relacionan
en el contexto educativo especifico de la institucion y el periodo de estudio

mencionados.
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Tabla 4. Relacion entre la percepcion emocional y el RAM en estudiantes de
una institucion educativa, Lima — 2023.

PE RAM
Coef|C|entle, de 1,000 -0,199
correlacion
PE Sig. (bilateral) 0,066
Rho de N 86 %0
Spearman Coeficiente de -0.199 1.000
correlacion ’ ’
RAM Sig. (bilateral) 0,066
N 86 86

Analisis e interpretacion:

La tabla 4: los hallazgos los hallazgos mostraron, el Rho de Spearman de
-0,199 entre la PE y RAM. El valor p asociado a esta correlacién es 0,066, lo
cual es mayor a 0,05. Segun la convencién estadistica comunmente aceptada,
cuando el valor p es mayor que 0,05, se acepto6 la hipotesis nula, indicando la
no existencia de una correlacién entre la PE y el RAM en estos estudiantes.

En tanto, los resultados sugieren que, en la muestra analizada, no se
encontré una relacion entre la PE y el RAM. Indicando que, al menos en el
contexto especifico de esta institucién educativa y periodo de estudio, la PE no

parece esta vinculada al RAM.
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Tabla 5. Relacion entre la comprension emocional y el rendimiento académico
matematico en estudiantes de una institucion educativa, Lima — 2023.

CE RAM
Coeﬂmentg de 1,000 10,081
correlacion

CE Sig. (bilateral) 0,458
Spearman Coeficiente de 0081 1,000

correlacion ! '

RAM Sig. (bilateral) 0,458
N 86 86

Analisis e interpretacion:

La tabla 5: los hallazgos mostraron, un Rho de Spearman de -0,081 entre
el CE y RAM. El valor p asociado a esta correlacion es 0,458, que es mayor a
0,05. De acuerdo con el criterio comunmente aceptado, cuando el valor p al ser
superior a 0,05, se acepta la hip6tesis nula, indicando la no existencia de una
correlacién entre la CE y el RAM en estos estudiantes.

Los resultados sugieren que, en la muestra estudiada, no hay evidencia
de unarelacién entre la CE y el RAM. Esto implica que, al menos en el contexto
especifico de esta institucion educativa y periodo de estudio, la CE no parece

estar fuertemente vinculada al RAM.
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Tabla 6. Relacion entre la regulacion emocional y el rendimiento académico
matematico en estudiantes de una institucion educativa, Lima - 2023.

RE RAM
Coef|C|ent.e, de 1,000 0,079
correlacion

RE Sig. (bilateral) 0,468
Spearman Coeficiente de 0,079 1.000

correlacion ' '

RAM Sig. (bilateral) 0,468
N 86 86

Analisis e interpretacion:

En la tabla 6 los hallazgos mostraron, un Rho de Spearman de -0,079. El
valor p asociado a esta correlacion es 0,468, que es mayor a 0,05. Segun la
convencion estadistica comunmente aceptada, cuando el valor p es mayor que
0,05, se acepta la hipotesis nula, indicando la no existencia de una correlacion
entre la RE y el RAM en estos estudiantes.

En consecuencia, los resultados sugieren que, en la muestra analizada,
no se encontré un vinculo del RE y el RAM. Esto implica que, al menos en el
contexto especifico de esta institucién educativa y periodo de estudio, la RE no

parece estar fuertemente vinculada al RAM.
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V. DISCUSION

El estudio realizado plante6 como objetivo determinar la relacion existente
entre la IE y el RAM en estudiantes de una instituciébn educativa ubicada en
Lima durante el afio 2023. Al referirnos a la primera variable, la IE, se adopta el
concepto propuesto por Goleman (1995), quien la conceptualiza como la
destreza para comprender y gestionar las emociones personales, fomentar la
motivacion, identificar las emociones en otros y construir relaciones sociales.
Este modelo subraya la importancia de la autorregulacion emocional, la
comprension de las emociones personales y la habilidad para interactuar de

manera efectiva con los demas.

En cuanto a la segunda variable, que aborda el rendimiento académico
matematico, surge del rendimiento académico en general. Autores como
Tonconi (2010), Erazo (2011), Garbanzo (2007) y Jiménez (2000) coinciden en
que las calificaciones desempefian un papel fundamental para medir y
demostrar el rendimiento académico. Estas calificaciones se consideran
herramientas cuantificables y estandarizadas que reflejan el grado de
conocimientos adquiridos en relacién con los objetivos educativos establecidos.
Segun Lamana y Pefia (2018), el RAM es un elemento crucial con el potencial
de ejercer un fuerte impacto en la direccion tanto educativa como profesional

de un estudiante.

Las evidencias recopiladas en esta investigacion revelaron que el valor p
asociado a la correlacion entre la IE y el RAM es de 0,127, superando el umbral
convencional de significancia estadistica de 0,05. Por consiguiente, no se
observd una relacion estadisticamente significativa entre ambas variables. Este
hallazgo plantea implicaciones sustanciales para comprender la naturaleza de
la interaccion entre la IE y el RAM en el contexto especifico de la institucion y

el periodo de estudio abordados.

La discrepancia en los resultados obtenidos en el presente estudio

respecto a investigaciones similares resalta la complejidad de la relacidon entre
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la IE y el RAM. Mientras que algunos estudios, como el de Romero et al. (2022),
sugieren una conexién positiva entre la IE y el RAM, la presente investigacion

no logro identificar una relacion estadisticamente significativa.

El estudio de Romero et al. (2022) utiliz6 el coeficiente de correlacion de
Pearson y, a pesar de sus esfuerzos en el enfoque cuantitativo y paradigma
positivista, también concluyé que no habia un nexo relevante o significativo
entre la IE y la RAM. Estos resultados contrastan con las expectativas y
evidencian la diversidad de factores los cuales pudieran influir en la interaccion

entre la IE y el rendimiento académico matematico.

El enfoque de Javier (2022), basado en la teoria de Vygotsky, tampoco
logro identificar una relacion importante entre la IE y el RAM. Este enfoque,
aunque diferente en la base tedrica, refuerza la falta de correlacion significativa
entre las variables estudiadas. El estudio de Escobar (2019), aunque encontr
una correlacion baja entre la IE y el RAM, es interesante notar que el valor "r"
fue de 0.19, y el grado de significancia "p" fue de 0.028. Estos resultados
sugieren una conexion, aunque débil, entre la IE y el RAM. Sin embargo, es
crucial reconocer que el valor de "r* es relativamente bajo, lo que indica que

otros factores pueden estar influyendo en la relacion.

Por otro lado, se tiene los estudios de Martin-Requejo et al. (2023), Wong
(2023) y Munive (2022) presentan perspectivas que divergen en algunos
aspectos respecto a los resultados obtenidos en la investigacion anterior.
Martin-Requejo et al. (2023) enfocaron su estudio en los procesos
neuropsicolégicos, incluida la IE, que estan vinculados a diversas habilidades
matematicas. La conclusion de que estos procesos estan involucrados en
habilidades especificas destaca la necesidad de intervenciones diferenciadas
para abordar las distintas dimensiones de las habilidades matematicas. Este
enfoque resalta la complejidad del impacto de la IE en el RAM y sugiere que la

intervencion debe ser especifica para maximizar los resultados.
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La investigacion de Wong (2023), basandose en su analisis sobre la
influencia de la IE en la adquisicion de habilidades matematicas, proporciona
evidencia cuantitativa que respalda la relevancia de la IE en este contexto. El
empleo de pruebas y andlisis de confiabilidad refuerza la robustez de los
resultados, sugiriendo que la IE repercute de manera significativa en la
adquisicion de habilidades matematicas. Estos hallazgos corroboran la
importancia de considerar la IE como un factor clave en el rendimiento

académico.

Y el estudio de Munive (2022) abordd especificamente la relacion entre
la IE y el RAM. A través de un enfoque cuantitativo y descriptivo, confirmo una
conexion importante entre las variables analizadas. Este resultado respalda la
idea de que las capacidades emocionales influyen significativamente en el
rendimiento académico en matematicas, proporcionando coherencia con los
hallazgos de Wong (2023) y sugiriendo que la relacion puede variar en funcion
de las dimensiones especificas de la IE y las habilidades matematicas

consideradas.

En conjunto, estos estudios presentan una vision mas matizada de la
relacion entre la IE y el rendimiento académico matematico, resaltando la
necesidad de considerar la diversidad de procesos neuropsicoldgicos, la
influencia durante la adquisicion de habilidades matematicas y la especificidad
de las dimensiones emocionales en el contexto académico. Estas divergencias
subrayan la complejidad del tema y la importancia de realizar investigaciones
adicionales para comprender plenamente la dindmica entre la IE y el

rendimiento académico en matematicas.

En relacion con los objetivos especificos planteados, el primero tuvo como
propésito identificar la relacién entre la PE y el RAM en estudiantes. Los
resultados revelaron un valor p asociado a esta correlacion de 0,066,
superando el umbral convencional de significancia de 0,05. Por ende, no se
encontré una relacion estadisticamente significativa entre la PE y el RAM. Estos

hallazgos indican que, al menos en el contexto especifico de esta institucion
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educativa y periodo de estudio, la PE no parece estar fuertemente asociada
con el RAM.

Para el segundo objetivo especifico, se buscé identificar la relacion entre
la CE y el RAM en estudiantes. El valor p asociado a esta correlacion fue de
0,458, indicando que no hay suficiente evidencia para afirmar que existe una
correlacion significativa. En consecuencia, no se logro establecer una relacion

estadisticamente significativa entre la CE y el RAM en este contexto particular.

En el contexto mas amplio de la inteligencia emocional (IE), es crucial
destacar que la investigacion se fundamenta en la teoria propuesta por
Goleman. Esta teoria ha tenido un impacto duradero en nuestra comprension
de la importancia de las emociones en la vida cotidiana. Goleman, en su
influyente libro de 1995, identifica cinco elementos esenciales de la IE. En
primer lugar, resalta la necesidad de la autoconciencia, remontandose a la
famosa maxima socrética "conocete a ti mismo". La autoconciencia implica la
validacion y comprensién de nuestras propias emociones, lo que contribuye a

entender el porqué de nuestros sentimientos.

A pesar de que no se encontré una correlacion significativa entre la CE y
el RAM en este estudio especifico, la importancia de fomentar la autoconciencia
y comprension emocional sigue siendo relevante. Estas habilidades podrian
tener impactos positivos en otros aspectos del bienestar estudiantil v,
potencialmente, en el RA en areas que no fueron abordadas en este analisis.
Ademas, la falta de correlacidén en este contexto particular destaca la necesidad
de considerar otras variables o contextos especificos que podrian influir en la

relacion entre la IE y el RAM.

El tercer objetivo especifico se centrd en identificar la relacidon entre la RE
y el RAM en estudiantes. En este caso, el valor p asociado a la correlacion fue
de 0,468, lo que sefala la ausencia de una relacion estadisticamente

significativa. En términos practicos, esto implica que, al menos en el contexto
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especifico de esta institucion educativa y periodo de estudio, la RE no parece

estar fuertemente vinculada al RAM.

Goleman (1995), cuya teoria de la inteligencia emocional (IE) fundamenta
esta investigacion, destaca la relevancia del CE para expresar las emociones
de manera adecuada en diversas situaciones, incluyendo la gestion de
emociones como la ira. Asimismo, la empatia, que implica reconocer las
emociones de los demas, constituye otro pilar fundamental de su teoria y se
considera esencial para la construccion de relaciones solidas y la resolucion de
conflictos. Por ultimo, Goleman resalta la automotivacién y la capacidad de
dirigir nuestras emociones hacia el logro de metas personales y profesionales

como un componente crucial para el éxito.

Aungue los resultados no evidenciaron una correlacién significativa entre
la RE y el RAM en este estudio especifico, la importancia de estas habilidades
emocionales sigue siendo fundamental. La capacidad de RE no solo impacta
en la expresion emocional y la gestion de situaciones conflictivas, sino que
también influye en la construccién de relaciones interpersonales y la motivacion
hacia el logro de metas. Es posible que la falta de correlacién en este contexto
particular sefiale la necesidad de explorar otras variables o considerar factores

especificos que podrian modular la relacion entre la RE y el RAM.

La exploracion detallada de la relacion entre la IE y el RAM a través de
diversos estudios revela una complejidad inherente a esta dinamica. Aunque
autores como Goleman (1995) han propuesto que la IE, abarcando aspectos
como la percepcion, comprension y regulacion emocional, podria influir en el
rendimiento académico, los resultados recopilados aqui sugieren una falta de
consistencia en los hallazgos. Mientras que algunos estudios, como el de Wong
(2023) y Munive (2022), sefialan una conexion significativa entre la IE y el
rendimiento matematico, otros, como el presente estudio, no logran identificar

asociaciones estadisticamente significativas.
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La discrepancia en los resultados destaca la necesidad de un enfoque
mas integral al abordar la relacion entre la IE y el RAM. Martin-Requejo et al.
(2023) sugieren que diferentes procesos neuropsicologicos, incluidos aquellos
relacionados con la IE, estdn implicados en diversas habilidades mateméticas,
lo que enfatiza la importancia de intervenciones diferenciadas. Ademas, la falta
de asociacion significativa identificada en este estudio especifico subraya la
importancia de considerar factores contextuales especificos, como la institucion
educativa y el periodo de estudio, al evaluar la relacion entre estos dos

constructos.

En ultima instancia, este estudio y otros abordajes similares como el de
Romero et al. (2022), Javier (2022) Escobar (2019) y otros, contribuyen al
cuerpo de conocimientos que busca entender la compleja relacion entre la IE y
el rendimiento académico en matematicas. A pesar de la falta de asociacion
significativa identificada en este contexto particular, estos esfuerzos de
investigacion son esenciales para informar y guiar intervenciones educativas
mas efectivas que consideren de manera integral el papel de la IE en el éxito
académico. La reflexion sobre estos resultados no solo enriguece nuestra
comprensién de la interaccion entre las dimensiones emocionales y
académicas, sino que también destaca la necesidad de investigaciones futuras

gue exploren y aclaren las complejidades subyacentes en esta relacion.

Asi mismo, el presente estudio representa un esfuerzo significativo para
explorar la relacion entre la inteligencia emocional (IE) y el rendimiento
académico matematico (RAM) en estudiantes. Aunque se han obtenido
resultados que contribuyen al conocimiento en este campo, es crucial realizar
una autocritica para evaluar tanto los aspectos positivos como las limitaciones
de la investigacion. En cuanto a los aspectos positivos, se destaca la claridad
metodoldgica en la formulacién de los objetivos especificos y el disefio de la
investigacion. La aplicacion de instrumentos estandarizados para medir la
inteligencia emocional y el rendimiento académico matematico proporciona una
base solida para la recoleccion de datos. Ademas, el analisis estadistico

riguroso ofrece resultados precisos que permiten una interpretacion robusta.
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Sin embargo, se reconocen debilidades en el estudio, especialmente en
la falta de consideracion de variables moderadoras o contextuales que podrian
influir en la relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico
en matematicas. La omision de factores como las caracteristicas individuales
de los estudiantes, la calidad de la enseflanza o incluso el entorno
socioeconémico puede haber afectado la generalizacion de los resultados. Es
esencial destacar que los resultados obtenidos no concuerdan con la propuesta
de Goleman, ya que no se encontrd una relacion estadisticamente significativa
entre la IE y el RAM en este contexto de estudio. Esta discrepancia puede
atribuirse a la diversidad de factores que influyen en el rendimiento académico

y que no fueron abordados en la investigacion.

Por lo tanto, el aporte fundamental del presente estudio radica en ofrecer
una perspectiva critica sobre la aplicabilidad de la teoria de Goleman en el
ambito especifico del rendimiento académico matematico. Al demostrar que los
resultados no respaldan la relacion propuesta por Goleman, se abre la puerta
a futuras investigaciones que exploren mas a fondo los determinantes del RAM

y la influencia de la IE en contextos especificos.
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VI. CONCLUSIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

El estudio ha logrado esclarecer la relacion entre la IE y el RAM en
estudiantes, destacando que los hallazgos revelaron un valor p de
0,127. En consecuencia, los resultados sefialan que, dentro de la
muestra estudiada, no se ha encontrado una relacion

estadisticamente significativa entre la IE y el RAM.

El primer objetivo especifico se centrd en identificar la relacion entre
la PE y el RAM en estudiantes. Los resultados de este andlisis
mostraron un valor p de 0,066, indicando que, en la muestra

estudiada, no se hallé una relacion estadisticamente significativa.

Para el segundo objetivo, se buscé identificar la relacién entre la CE
y el RAM en estudiantes. Aqui, los hallazgos evidenciaron un valor p
de 0,458, sugiriendo que no existe suficiente evidencia para afirmar
que hay una correlacion significativa entre la CE y el RAM en estos

estudiantes.

Finalmente, el tercer objetivo abordé la relacion entre la RE y el RAM
en estudiantes, con hallazgos que arrojaron un valor p de 0,468. Esto
indica que no hay suficiente evidencia para afirmar una correlacion
significativa entre la RE y el RAM matemético en esta poblacion
estudiantil.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

A la directora, se aconseja promover la exploracion de métodos
didacticos que fomenten la conciencia emocional en el aula de
matematicas, promoviendo un ambiente educativo que apoye el
bienestar emocional de los estudiantes. Incorporar actividades que
permitan a los estudiantes reflexionar sobre sus emociones en el
contexto mateméatico podria mejorar su motivacion y actitud hacia la
materia, o que, a su vez, podria influir de manera indirecta en el

rendimiento académico.

A la directora que organice a los docentes, dado que los resultados
especificos sobre la PE, CE y RE tampoco mostraron correlaciones
significativas con el RAM, se sugiere explorar estrategias
pedagogicas diferenciadas que aborden las diversas dimensiones
de la IE. Incorporar métodos que integren el aspecto emocional en
la ensefianza de las matematicas podria proporcionar un enfoque

mas holistico para mejorar el aprendizaje.

A la directora que proponga a los padres de familia, el incentivar el
interés por las matematicas de forma ludica. Ante la sugerencia de
que la comprensidbn emocional no estd significativamente
relacionada con el RAM. Actividades practicas y juegos pueden ser
herramientas efectivas para estimular la curiosidad y la participacién

activa en el aprendizaje de esta materia.

A los directivos y al departamento de psicologia se les recomienda
elaborar un plan en el area de tutoria para la mejora de la IE
especialmente en su dimension RE, ello permitira que los
estudiantes se sientan mejor en cada uno de los desafios que les

presenta la vida.
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Anexo 01. Tabla de operacionalizacion de variables

VARIABLE 2 2
DEFINICION DEFINICION " ESCALA DE
DE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSION INDICADORES MEDICION
ESTUDIO
Martin (2018) define a | Para la Soy sensible a las emociones.
la inteligencia | inteligencia A menudo me preocupo por cOmo me
emocional como el | emocional se siento.
propio  nivel  de | tomara en A menudo me tomo un tiempo para pensar | Ordinal
desarrollo emocional | cuenta 3 en mis sentimientos.
y la capacidad de | dimensiones y P . Creo que deberia prestar atencién a mis _
COFI'[I‘O| que tiene una Cada una de ercepCIOT emociones y estados de a'_nimo_ - BajO 1
persona para | ellas - con g | emociona Dejo que mis emociones influyan en mis | - Medio bajo: 2
gestionar sus | items; estas a su pensamientos.
emociones 'y  asl | vez sera}n Pienso en mis emociones todo el tiempo. | ~ Medio alto: 3
ayudamos a tomar | medidas con la A menudo pienso en cOmo me siento. - Muy alto: 4

Inteligencia
emocional

decisiones 'y ser
felices de forma
positiva

escala ordinal
de tipo Likert.

Presto mucha atencién a mis sentimientos.

Comprension
emocional

Expreso mis sentimientos con claridad.
Generalmente  puedo identificar
emociones.

Casi siempre sé como me siento.

A menudo conozco mis sentimientos sobre
las personas.

A menudo soy consciente de
emociones en diferentes situaciones.
Siempre puedo decir lo que siento.

A veces puedo decir cuales son mis
emociones.

Entiendo cémo me siento.

mis

mis




Regulacion
emocional

Aunque a veces me siento triste, suelo tener
una vision optimista.

Aunque a veces estoy triste, generalmente
SOy optimista.

Incluso cuando me siento mal, trato de
pensar en algo agradable.

Cuando estoy triste, pienso en todas las
alegrias de la vida.

Si reviso demasiado las cosas y las
complico, trato de calmarme.

Me interesa estar de buen humor.

Tengo mucha energia cuando me siento
feliz.

Cuando estoy enojado, trato de cambiar mi
estado de &nimo.




VARIABLE DEFINICION DEFINICION 2 ESCALA DE
DE ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSION INDICADORES MEDICION
_ e Operaciones con Cantidades.
Jlm_énez (2000) o e Comprensién Numérica.
defln_e ~ Que el Pruepa diagnostica en Resuelve e Estrategias de Célculo.
rendwpue_nto estudiantes de tercer y | problemasde | e Justifica sus procesos de
academ|cq ,(RA) es la | cuarto grado — Primaria. cantidad resolucion, incluyendo
dem_ostra(_:|,0n y operaciones inversas con
confirmacion de un nlmeros naturales.
conocimiento que se Resuelve Intervalo
ha obtenido en un problemas de ., L
A ifi . e Interpretacion y Expresion.
area . ospectica regularidad, | -\, iecocion de Expresiones | LO9ro
dependiendo de la equivalenciay | = 5o destacado —
Rendimi académico. Se dice e Uso de Estrategias en Resolucion. Loa .
a?:r;dlrénﬁigéo también  que el e Formula y justifica afirmaciones _oAg\].ro p{i\ljsfg
matematico agjrmer}ad:, e§ ,C?;m;d(; sobre propiedades matematicas. Logro en
P grupo ae su proceso — B:
pares o del mismo R | 11 -13
contexto educativo. esuelve e Modelado y Descripcion. L
problemas de : En inicio
forma e Uso de Representaciones. _c
movimien’to y |*® Precision en Desplazamientos. Menos de 10
localizacion | ® Estrategias de Manipulacion.
Resuelve e Recoleccion y Registro de Datos.
problemas de L e
- e Interpretacion de Gréficos vy
gestion de
datos e Tablas.

incertidumbre

Expresion de Probabilidades.




Anexo 02. Instrumentos de recoleccién de datos.
CUESTIONARIO SOBRE: LA INTELIGENCIA EMOCIONAL — TMMS 24

NOMBRES Y APELLIDOS:

INSTRUCCIONES: Responda la siguiente encuesta de la manera mas sincera y
concreta posible. Marque con una “X” la alternativa que mas se adecue a su
respuesta.

1 2 3 4 5
NUNCA CASI NUNCA A VECES CASI SIEMPRE | SIEMPRE
ITEMS VALORACION
PERCEPCION EMOCIONAL 1 E 4 5

=

Soy sensible a las emociones.

2. A menudo me preocupo por coOmo
me siento.

3. A menudo me tomo un tiempo
para pensar en mis sentimientos.

4. Creo que deberia prestar
atencibn a mis emociones y
estados de animo.

5. Dejo que mis emociones influyan
en mis pensamientos.

6. Pienso en mis emociones todo el
tiempo.

7. A menudo pienso en codmo me
siento.

8. Presto mucha atencion a mis
sentimientos.

COMPRENSION EMOCIONAL | |

9. Expreso mis sentimientos con
claridad.

10.Generalmente puedo identificar
mis emociones.

11.Casi siempre sé cOmo me siento.

12.A menudo conozco mis
sentimientos sobre las personas.

13.A menudo soy consciente de mis

emociones en diferentes
situaciones.

14.Siempre puedo decir lo que
siento.

15.A veces puedo decir cuales son
mis emociones.
16.Entiendo como me siento.
REGULACION EMOCIONAL \ \




17.Aunque a veces me siento triste,
suelo tener una visién optimista.

18.Aunque a veces estoy triste,
generalmente soy optimista.

19.Incluso cuando me siento mal,
trato de pensar en algo
agradable.

20.Cuando estoy triste, pienso en
todas las alegrias de la vida.

Cuando
estoy triste,
pienso en
todas las
cosas
agradables
de la vida

21.Si reviso demasiado las cosas y
las complico, trato de calmarme.

22.Me interesa estar de buen humor.

23.Tengo mucha energia cuando me
siento feliz.

24.Cuando estoy enojado, trato de
cambiar mi estado de animo.




CUESTIONARIO SOBRE: RENDIMIENTO ACADEMICO MATEMATICO

o
4 grado de
 Primaria

-

Prueba diagnoéstica
Matematica

Conozcamos nuestros aprendizajes

Nombres y apellidos:

Seccion: N.°de orden:

MINISTERIO DE EDUCACION



{Comoresponder las preguntas del cuademillo?

En este cuadernillo, encontraras preguntas en las gue debes marcar con una “X” solo
una respuesta.

También encontraras preguntas en las que tienes que realizar tus procedimientos y escribir tu
respuesta.

Hazlo de forma clara y ordenada.

Usa solo lapiz para responder las preguntas.

Ejemplos:

Tenia 3 carritos. Luego, mi tio me regal6 2 carritos.
éCuantos carritos tengo en total?

@ 2 carritos.
@ 3 carritos.
@ 5 carritos.

@ Resuelve la siguiente situacion:

Rosario preparo 16 galletas de vainilla y 12 galletas de chocolate.
¢Cuantas galletas en total prepard Rosario?

4 ~
16 +
12
28
Respuesta: PVW& 28 gaﬁ&fa/s

Ten en cuenta que:

» Debes resolver tu cuadernillo en silencio y sin mirar Ias respuestas de tus companeros.
« Sitienes dudas en alguna pregunta, puedes pasar a la siguiente. Luego, si todavia tienes tiempo,

puedes regresar a las preguntas que no has respondido.

iHaz tu mejor esfuerzo!



Tienes 60 minutos

para resolver la prueba de Matematica.

Puedes UtiliZar 1os espacios en blanco

para hacer tus anotaciones al resolver las preguntas.

iAhora, puedes comenzar!



47 grado de primaria

@ Tres estudiantes resolvieron en la pizarra la operacion propuesta por la profesora.

¢Cual de las operaciones es correcta?

237 -

(a) 198

161

237 -

() 198

139

237 -

(c] 198

39

La biblioteca municipal se inaugurd con 285 libros. Luego, la alcaldesa dono cierta
cantidad de libros. Ahora, la biblioteca tiene en total 450 libros. ¢Cuantos libros donod la
alcaldesa?

(a] 735 libros.
(b]) 450 libros.
275 Ibros.
(d] 165 libros,



Matemdtica

Rosa llega al colegio a las 8 de la mafana. Por la tarde, cuando ella sale, el reloj indica la
siguiente hora:

Benjamin ha ahorrado dinero durante un tiempo vy juntd S/346. Luego, va al banco a
cambiar el dinero y pide que le den la cantidad maxima de billetes de S/10 y lo demas en
monedas de S/1. (Cuantos billetes de S/10 recibira Benjamin?

(a] 4biletes.
(b] 34biletes
46 billetes.
(d] 340billetes



47 grado de primaria

@ Luciano tiene la siguiente cantidad de figuritas:

4 figuritas sueltas @

/{Cuantas figuritas tiene Luciano en total?

@ 2154 figuritas.

@ 219 figuritas.
264 figuritas.

@ 354 figuritas.

A Monica, le pidieron tejer b0 gorros de lana. Ella tejid 18 gorros de color rojo, 19 gorros
de color azul v el resto de color verde. (Cuantos gorros de color verde tejid para cumplir
con el pedido?

@ 13 gorros.
@ 37 gorros.
87 gorros.



Matemdtica

7

@ Un profesor necesita repartir 132 hojas de papel a sus estudiantes. ¢De cual paquete
puede sacar esta cantidad de hojas?

Maria tiene 60 pulseras y quiere colocar un adorno en cada una de ellas. En una
bolsa, ella tiene 21 adornos, y en otra bolsa, tiene 16 adornos. (Cudntos adornos mas
necesitara Maria?

E] 23 adornos.
@ 37 adornos.
60 adornos.

@ 97 adornos.



47 grado de primaria

@ Lee la siguiente situacion:

César tiene 8 figuritas.
César dice: “Tengo 2 figuritas mas de lo que recibira Rosa”.

Al escucharlo, Rosa dice: "Entonces, yo recibiré 10 figuritas’.

¢Es correcto lo que dice Rosa?

sil ] No| |

Explica agui tu respuesta.




Matematica

@ Gerardo esta confeccionando camisas como esta.

¢Cuantos botones @ necesitara en total para 6 camisas?

@ 5 botones.
@ 11 botones.
30 botones.
@ 56 botones.



47 grado de primaria

Diego sube esta escalera para llegar a su centro de trabajo. La altura de cada escalon es
siempre la misma. Observa.

68 cm

¢A qué altura del piso se encontrara Diego al subir toda la escalera?

@ ¢Cual de los siguientes patrones aumenta de 6 en 6?

(a) 60.63.66.69..
(b]) 6.16.26.36...
6.12.24,42,..
(d) 511723,



Matematica

@ La siguiente balanza estd en equilibrio.

L J

Se sabe gue todos los . tienen igual peso.

/Cuanto pesa cada . ?

(a] 4kg
(b 6kg
(c] 8kg
(d] 12ka



47 grado de primaria

Regina ordena estos objetos siguiendo un patron.

S Jwes T Ju

1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9° 10°

Ella ha ordenado en total 20 objetos.

(Cudl serd el Ultimo objeto de este ordenamiento?

=) o
) -
GlN|



Matematica

@ Dora juega con fichas de colores. El juego tiene las siguientes reglas.

|:| |:| se pueden cambiar por |:]
| | | | | |  se pueden cambiar por _

En un momento del juego, Dora tiene 6 fichas blancas vy dice lo siguiente.

‘La finica manera de cambiar mis 6 fichas blancas es por 2 fichas negras”.

¢Estas de acuerdo con lo gue afirma Dora?

si| ] No | ]

Explica aqui tu respuesta.




4° grado de primaria

14

Alberto elabora llaveros para vender. Hoy, tiene 8 llaveros listos y se propone hacer
5 llaveros en cada uno de los siguientes dias.

¢Qué tabla muestra la cantidad total de llaveros que va juntando Alberto en estos
6 dias?

Dia1 Dia2 Dia3 Dia4 Dia5 Dia6

@ 8 5 5 5 5 5

Dia1 Dia2 Dia3 Dia4 Dia5 Dia6

Dia1 Dia 2 Dia3 Dia4 Dia5 Dia 6

@ Dia1 Dia 2 Dia3 Dia4 Dia5 Dia6




Matematica

@ Esta figura se ha formado con siete fichas de madera.

Enla figura, marca una X en cada ficha que tenga la forma de un triangulo y marca
una J en cada ficha gue tenga la forma de un cuadrado.



47 grado de primaria

Observa la figura gue se ha dibujado en la cuadricula.

Miriam dice que esa figura es un cuadrado.

¢Es correcto lo que dice Miriam?

sil ] No| ]

Explica aqui tu respuesta.




Matematica

@ Fidel observa la casa de su perro desde atras.

Desde su ubicacion, icomo observa Fidel la casa de su perro y el arbol?



47 grado de primaria

Observa la caja de regalo.

(Qué forma tiene |a base de la caja de regalo?

B




Matemdtica

@ Observa el siguiente manto de forma cuadrada. Se quiere coser una cinta de tela en todo
su contorno.

¢Cuantos centimetros de cinta se necesitaran para todo el contorno?

@ 60 cm
(b] 120em
240 cm
(d] 3600cm



47 grado de primaria

@ Este es el plano de una habitacion. La superficie del piso se cubrira con losetas de forma
cuadrada del tamano gue se muestra.

1

Pisodela
habitacién

/(Cuantas losetas se necesitaran para cubrir todo el piso de la habitacion?

@ 10 losetas.
@ 5 losetas.
4 losetas.
@ 40 losetas.



@ En una mesa, se tienen las siguientes fichas:

En la siguiente tabla escribe la cantidad de fichas segun corresponda.

Circulo

Triangulo

Blanco

TOTAL

Matemdtica

21



47 grado de primaria

La biblioteca de una escuela tiene registrados los libros de diferentes areas. Observa.

Cantidad de libros en la biblioteca

Ciencia y Tecnologia

Matematica

Comunicacion

Cada vale 5 libros.

Segun el grafico, (cuantos libros de Comunicacion hay en la biblioteca?



Matematica

@ Enun recipiente, Juliana coloca unas bolitas blancas y otras negras. Observa.

Juliana saca, sin mirar, una bolita del recipiente. (Cual afirmacion es correcta?

@ Es seguro que esa bolita sea blanca.
@ Es posible que esa bolita sea negra.

Es imposible que esa bolita sea negra.

@ Es posible que esa bolita sea roja.



o
5 grado de
 Primaria

-

Prueba diagnoéstica
Matematica

Conozcamos nuestros aprendizajes

Nombres y apellidos:

Seccion: N.°de orden:

MINISTERIO DE EDUCACION



{Comoresponder las preguntas del cuademillo?

En este cuadernillo, encontraras preguntas en las gue debes marcar con una “X” solo
una respuesta.

También encontraras preguntas en las que tienes que realizar tus procedimientos y escribir tu
respuesta.

Hazlo de forma clara y ordenada.

Usa solo lapiz para responder las preguntas.

Ejemplos:

Tenia 3 carritos. Luego, mi tio me regal6 2 carritos.
éCuantos carritos tengo en total?

@ 2 carritos.
@ 3 carritos.
@ 5 carritos.

@ Resuelve la siguiente situacion:

Rosario preparo 16 galletas de vainilla y 12 galletas de chocolate.
¢Cuantas galletas en total prepard Rosario?

4 ~
16 +
12
28
Respuesta: PVW& 28 gaﬁ&fa/s

Ten en cuenta que:

» Debes resolver tu cuadernillo en silencio y sin mirar Ias respuestas de tus companeros.
« Sitienes dudas en alguna pregunta, puedes pasar a la siguiente. Luego, si todavia tienes tiempo,

puedes regresar a las preguntas que no has respondido.

iHaz tu mejor esfuerzo!



Tienes 60 minutos

para resolver la prueba de Matematica.

Puedes UtiliZar 1os espacios en blanco

para hacer tus anotaciones al resolver las preguntas.

iAhora, puedes comenzar!



57 grado de primaria

Nicolas tiene dos rollos de alambre vy los usa para realizar un trabajo. En uno de los rollos,
hay 54 m de alambre. En el otro rollo, hay 49 m de alambre. Luego de realizar el trabajo,
le quedaron en total 27 m de alambre. (Cuantos metros de alambre uso Nicolas en el
trabajo que realizo?

@ 130 m de alambre.
@ 76 m de alambre.

27 mde alambre.

@ 22 mde alambre.

Para sembrar lechugas en un huerto escolar, los estudiantes de quinto grado de primaria
han preparado un terreno con 35 surcos. En cada surco, se sembraran 25 plantas de
lechuga. ¢Cuantas plantas de lechuga necesitaran en total?

@ 60 plantas.
@ 245 plantas.
755 plantas.
@ 875 plantas.



Matematica

Los estudiantes y profesores de una escuela de Chachapoyas contrataran buses para
realizar un paseo a la Fortaleza de Kuelap. Cada bus puede llevar hasta 40 personas.
En total, entre profesores y estudiantes, iran 316 personas al paseo. (Cuantos buses
necesitaran contratar?

@ 7 buses.
@ 8 buses.
40 buses.
@ 356 buses.

@ Observa la siguiente bandera:

/Qué parte de la bandera es de color gris?

(2] (o) (=] [=]
Nl oo s o|—



5° grado de primaria

@ Fermin hizo un arreglo con globos. Algunos globos tenian disefos de estrellas %
A

otros globos eran de color gris . Observa.

¢{Qué parte del total de globos era de color gris?

(2] [] (=) [=]

wl|ow |- v|w o|w



Matematica

Dora llegd a su escuela a las 745 a. m. Por la tarde, al finalizar sus clases, ella sali¢ cuando
el reloj marcaba esta hora.

/Cuanto tiempo estuvo Dora en la escuela?

@ 3 horas.

@ 7 horas y 15 minutos.

7 horas y 45 minutos.
@ 8 horas.



5° grado de primaria

LLucas disefara una tarjeta en una cartulina cuadrada. Para eso, la divide en cuatro partes.
Observa.

Luego, Lucas afirma: “Cada una de las partes en las que se ha dividido la cartulina

es_1 del cuadrado”.
4

¢Estas de acuerdo con la afirmacion de Lucas?

Marca tu respuesta con una % .

S\'I:I NOl:I

Explica agui tu respuesta.




Matematica

o Teresa repartio este chocolate entre sus hermanos.

Flla le dio - del chocolate a Miguel, 1 del chocolate a Diego y se guedod con el resto.

2 4
¢Qué parte del chocolate repartio Teresa entre sus hermanos?

del chocolate.
del chocolate.
del chocolate.

del chocolate.

] (o] () [=)
o alw N |-



5° grado de primaria

@ Cuatro padres de familia de quinto grado de primaria vendieron chicha morada en

batellas de ¥ litro v de 1litro en el quiosco de la escuela. Observa la informacion de la

siguiente tabla:

Chicha morada vendida por los padres de familia

Botellas de % litro Botellas de 1litro
Luis 10 5
Mari 7 3
Jesiis 10 3
Dina 6 5

Cada botella de ¥ litro de chicha se vendio a S/1 y cada botella de 1litro de chicha se ven-
did a S/2. En total, (cudnto dinero juntaron los padres de familia por la venta de la chicha

morada?

(a] sm9
(b] sie5
5/98



Matematica

En un mercado de frutas, los comerciantes acordaron canjear sus productos entre ellos

de la siguiente manera:

£ ™
se canjea por @ é

- J

Pt N
Se canjea por %%g

N 2

Segun dicho acuerdo, (cual de as siguientes expresiones es correcta?

i B
@ é Se canjea por @%

e J

4 p
@ se canjea por @ ®

. 2

4 R

se canjea por

G
(@

N J

4 N
@ @ se canjea por @

o J




5° grado de primaria

@ La siguiente balanza estd en equilibrio.

b [ oF

Se sabe que todos los @ tienen la misma cantidad de gramos. {Cuantos @ Se nece-

sitan para tener la misma cantidad de gramos que el ?

] 1@
(b] @
6
(a] 50D



Matemdtica

13

Gabriela prepard unas tarjetas rectangulares para decorar el borde de un mural. Observa
el patron que ella sigue.

i 28 3 42 5% & P 8s 97 10° 1°

¢Cudl de las siguientes tarjetas ocuparia el lugar 18° en el mural que decora Gabriela?

(2]




5° grado de primaria

@ Jorge prepara anticuchos de carne para venderlos. Observa.

En la siguiente tabla, Jorge registra la cantidad de trozos de carne que usara segun la
cantidad de palitos que prepare.

Car-ltldad de 1 5 3 a
palitos

Cantidad de 4 8 12

trozos de carne

(Cual de las siguientes afirmaciones expresa la relacion entre la cantidad de palitos y la
cantidad de trozos de carne mostrada en la tabla?

@ La cantidad de trozos de carne siempre es el doble de la cantidad de palitos.
@ La cantidad de palitos siempre es el doble de |a cantidad de trozos de carne.
La cantidad de palitos siempre es el cuadruple de la cantidad de trozos de carne.

@ La cantidad de trozos de carne siempre es el cuadruple de la cantidad de palitos.



Matematica

15

0 Observa la siguiente balanza que esta en eguilibrio.

ARRO;
il n

Todas las bolsas de arroz mostradas tienen la misma cantidad de gramos. (Cuantos
gramos tiene cada bolsa de arroz?

r~ R
Escribe agui tu procedimiento vy tu respuesta.




5° grado de primaria

@ Estas balanzas estan en equilibrio.

equivale a

eaaivaens QOO

equivale a @ @



Matematica

17

Adela dibujé el plano del patio de su casa. Observa.
— 5m —|

5m Patio

—— m ———

¢Cuanto mide el contorno del patio de la casa de Adela?

LLa familia Lopez quiere comprar un terreno y va a escoger entre los cuatro terrenos
gue se muestran a continuacion.

Ellos desean comprar el terreno gue tiene mavyor superficie. (Cual de ellos deberian
escoger?

@ Terreno A.
@ Terreno B.
Terreno C.
@ Terreno D.



5° grado de primaria

18

Para un proyecto de arte, Omar debe trasladar en la cuadricula la figura de color gris,
segun estas indicaciones: 6 cuadraditos hacia la izquierda y b cuadraditos hacia abajo.

Dibuja en la cuadricula la figura en su nueva ubicacion.




Matematica

[rene guiere armar una caja de base cuadrada. Para ello, dibujo la plantilla gue se muestra.
Observa.

Cuadrado

N S g |

Caja Plantilla

Luego, afirmo lo siguiente: “Con esta plantilla puedo armar la caja que necesito,
porque las bases que dibujé son dos cuadrados”.

¢Estas de acuerdo con |a afirmacion de Irene?

Marca tu respuesta con una ¥, .
s[] vo[]

Escribe agui la justificacion de tu respuesta.




5° grado de primaria

Félix guarda los envases de leche de su tienda en cajas como la que se muestra a
continuacion.

. k)

Entotal, /cuantos envases de leche podrian entrar en una caja?

@ 7 envases.
@ 1 envases.
18 envases.
@ 36 envases.

@ ¢Cuanto mide el perimetro de este cuadrado?

16m




Matematica

Los estudiantes de Marta han dibujado unas laminas en la clase de Arte. Marta quiere
saber cuantas laminas entran en el mural de su aula. Para averiguarlo, represento el mural

y Una de las laminas en una cuadricula. Observa.

Mural del aula

Léamina

Todas las laminas de los estudiantes son de la misma forma y tamafo y no se dejara
espacio libre entre ellas. (Cuantas laminas entran en total en el mural del aula de Marta?

@ 12 laminas.
@ 8 laminas.
. 6 laminas.
@ 4 1aminas.




5° grado de primaria

@ En este envase, hay 6 pelotitas.

Con los ojos cerrados, Adrian saca una pelotita del envase. /Qué resultado es mas
probable gue ocurra?

@ Que Adrian saque una pelotita de color blanco.

@ Que Adrian sague una pelotita de color gris.

Que Adrian saque una pelotita de color negro.

Maria juega a sacar, sin mirar, un boton de esta caja que contiene botones grises vy

blancos.

¢Qué se puede afirmar de este juego?

@ Es imposible gue saque un boton blanco.
@ Es seguro que sague un boton gris.
Es posible que saque un boton blanco.

@ Es posible que saque un boton cuadrado.



Matematica

En un campeonato interescolar de atletismo, clasificaron estudiantes de cuatro regiones
del Perd. El siguiente grafico de barras muestra la region de procedencia de estos
estudiantes.

Regidn de procedencia de estudiantes clasificados

I I I I Region

Junin Huancavelica Ayacucho Puno

Cantidad de
estudiantes

O =M Whoo O~ 00 W

¢Cual de las siguientes tablas corresponde a la informacion mostrada en el grafico?

)| wenen | Grtemate | (][ nepen | Siamace
Junin 8 Junin 4
Huancavelica 6 Huancavelica 5
Ayacucho 5 Ayacucho 6
Puno 4 Puno 8

veon | Sotadde | (][ nenion | Comiaaase
Junin 6 Junin 4
Huancavelica 5 Huancavelica 8
Ayacucho 8 Ayacucho 5
Puno 4 Puno 6




Anexo 03: Evaluacion por juicio de expertos, formato UCV.

ucv

Swrectveas
T .

ESCUELA DE POSTGRADO

CE A VA DE TEN EL | UME

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento presenta suficiencia L
Opinién de aplicabilidad:
Aplicable [<]  Aplicable después de comegir [ ]  Noaplicable [ |
Apellidos y nombres del juez validador-
Girvst e Lot Fo seve/f- Lfor

Especialidad del validador: fs” s« Lcoikvrsi cosyy, &7 tv Avpicve :’/
LER VL oz 4 /f’/(’l /;5/}(./‘:

Lima, 24 de noviembre del 2023,

'Pertinencia; £l item comesponde al concapio tedrico formulado.
"Relevancia: ! ilem es apeopiado para representar al componenie o
dimensidn especifica del construclo

*Claridad: Se entiende sin dficutad alguna el enunciado del tem, es
CoNciso, exaclo y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficienca cuando los items planteados son
suficientes para medir & dimension



WLy

ESCUELA DE POSTGRADD

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento presenta suficiencia ___si__
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ x]  Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Mag. Tania Maria Anaya Figueroa
Especialidad del validador: _ Metoddlogo

Lima, 21 de noviembre del 2023

- —

) (ot

FIRMA

TPertinencia: El iam comaspaonde al concegho tednco formulada.
Relevancia: E| Bam e& apropiado para reprasantar al companente o
dimension especifica dal constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del Bem, es
conasn, exacio y directo

Nota: Suficiencia, se dice sulcencia cuando los iems planieadas son
suficientas para medir la dimansian



Anexo 04: Resultado de similitud del programa Turnitin

q

@

I/ev.turnitin.com/app/carta/es/?s=18l0=2268572418&u=1135599039&r0=103&student_user=1&lang=es ATy ] m = %
lio TRINIDAD ALCA BABILON  Tesis- atca
ESCUELA DE POSGRADO =) o
PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN g 1 6 /0
<

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Se estan viendo fuentes estandar

I Ver fuentes eninglés

La inteligencia emocional y el rendimiento académico
Coincidencias

matematico en los estudiantes de primaria de una institucion

Fuente de Intemet

educativa, Lima 2023

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE MAESTRA EN
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Fuente de Internet
%UTORAJ‘:

Alca Babildn, Trinidad (ercid.org/0000-0002-1374-7299)

hdl.handle.net

Fuente de Intemet

a e W N

ASESORES:

"] repositorio.ucv.edu.pe 8 %

i )
Entrggadn a Universida... “I %
Trabajo del estudiante

repositorio.une.edu.pe "I %

o
Entregado a Universida... ‘] %
Trabajo del estudiante

<1%

>



Anexo 05: Calculo del tamafo de la muestra.

Nivel de confianza en la investigacion: 95%
Valor Z = 1,96

Margen de error muestral = 5% = 0,05
Poblacion objetivo = 109 estudiantes

Proporcion muestral = 0,5 (Criterio conservador)

Formula: Poblacion finita

Z*p(1—-p)N

"Te(N—D+ Z2p(1-p)

(1.96)2 (0.5) (1-0.5) (109)

n= (0.05)2 (109-1)+ (1.96)2%(0.5) (1—0.5)

n =286

n = 86 Colaboradores



Anexo 06: Resultados de la Confiabilidad (Alfa de Cronbach).

ALFA DE CRONBACH DEL INSTRUMENTO TMMS-24

Resumen de procesamiento de casos

N %
Vélido 24 100,0

Casos Excluido?® 0 .0
Total 24 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,814 24

ALFA DE CRONBACH DEL INSTRUMENTO MATEMATICA

Resumen de procesamiento de casos

N %
Valido 25 100,0

Casos Excluido? 0 0
Total 25 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,841 25






