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Resumen 

La presente investigación titulada: "Violencia familiar y la vulneración de los 

derechos humanos en el Distrito de San Martín de Porres. Lima, 2022", tuvo como 

objetivo general develar y analizar el impacto de la violencia familiar que existe en 

el Distrito San Martín de Porres, el cual se propone interpretar los sentimientos, 

pensamientos y acciones en las víctimas de violencia familiar. 

Se enfatiza en como la violencia familiar a tomado un protagonismo a nivel nacional 

y su repercusión social en la realización del ser humano y en el transcurso de su 

existencia. La metodología es de enfoque cualitativo, con método inductivo 

deductivo de tipo básico, con un diseño de análisis temático y de estudio de caso, 

conteniendo técnicas de entrevistas capitulares a expertos en la materia, con 

análisis de fuente documental y observación de estudio de caso, cabe recordar que 

la violencia familiar es considera como una forma de relación disfuncional que tiene 

una familia y causa daño a la persona. 

Se concluye que el presente estudio determinará las causas, su incremento y la 

inacción de las autoridades frente a la violencia familiar en el Perú y particularmente 

en el Distrito de San Martín de Porres, lo que requiere una profunda reflexión sobre 

este fenómeno social, con el fin de proponer soluciones que superen los resultados 

que se observan en la actualidad. 

Palabras clave: Violencia, víctimas, familia, derechos, fenómeno social. 



viii 

Abstract 

The present investigation entitled: "Family violence and the violation of human rights 

in the District of San Martín de Porres. Lima, 2022", had the general objective of 

revealing and analyzing the impact of family violence that exists in the District of 

San Martín de Porres. Porres, which aims to interpret the feelings, thoughts and 

actions of victims of family violence. 

Emphasis is placed on how family violence has taken a leading role at the national 

level and its social impact on the realization of the human being and in the course 

of his existence. The methodology is of a qualitative approach, with a basic 

inductive-deductive method, with a thematic analysis and case study design, 

containing capitular interview techniques with experts in the field, with documentary 

source analysis and case study observation, It should be remembered that family 

violence is considered as a form of dysfunctional relationship that a family has and 

causes harm to the person. 

It is concluded that the present study will determine the causes, its increase and the 

inaction of the authorities in the face of family violence in Peru and particularly in the 

District of San Martín de Porres, which requires a deep reflection on this social 

phenomenon, with the in order to propose solutions that exceed the results currently 

observed. 

Keywords: Violence, victims, family, rights, social phenomenon. 
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Abstrato 

A presente investigação intitulada: "Violência familiar e violação dos direitos 

humanos no distrito de San Martín de Porres. Lima, 2022", teve como objetivo geral 

revelar e analisar o impacto da violência familiar que existe no distrito de San Martín 

de Porres. Porres, que visa interpretar os sentimentos, pensamentos e ações de 

vítimas de violência familiar. 

Destaca-se a forma como a violência familiar tem assumido um protagonismo a 

nível nacional e o seu impacto social na realização do ser humano e no decorrer da 

sua existência. A metodologia é de abordagem qualitativa, com método indutivo-

dedutivo básico, com análise temática e desenho de estudo de caso, contendo 

técnicas de entrevista capitular com especialistas da área, com análise de fonte 

documental e observação de estudo de caso. a violência é considerada como uma 

forma de relacionamento disfuncional que uma família possui e causa danos à 

pessoa. 

Conclui-se que o presente estudo determinará as causas, seu aumento e a inação 

das autoridades diante da violência familiar no Peru e particularmente no distrito de 

San Martín de Porres, o que requer uma profunda reflexão sobre esse fenômeno 

social, com a fim de propor soluções que superem os resultados observados 

atualmente. 

Palavras-chave: Violência, vítimas, família, direitos, fenômeno social. 
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