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Presentacién

Sefnores miembros del Jurado:

Dando cumplimiento a las normas del Reglamento de Grados y Titulos
para la elaboracién y la sustentacion de la Tesis, seccion de Postgrado de la
Universidad “Cesar Vallejo”, para elaborar la Tesis de Maestria en educacién con
mencion en Psicologia Educativa, presento la tesis titulada: Consejeria Integral en
la Agresividad Infantil en los nifios de 4 afios en la Institucion Educativa 7042,
Santa Teresa de Villa en Chorrillos afio 2013. Para obtener el grado académico

de Maestro en Educacién con mencién en Psicologia Educativa.

El trabajo de investigacion tiene como objetivo Integrar a los infantes para evitar

la agresividad psicoldgica y fisica en el hogar y el colegio.

Segun Costa & Lopez (2003), “la consejeria integral seria una relacion
interpersonal entre el consejero y el consultante, de cuya razon de ser es el
apoyo, potenciacion y orientacion en la busqueda del mejoramiento del

consultante en situaciones dificiles”.(p. 47).

La presente investigacion esta dividida en cuatro capitulos: En el Capitulo | se
expone el planteamiento del problema: incluye  formulacion del problema, los
objetivos, la justificacion, las limitaciones y los antecedentes. En el Capitulo II:
que contiene el Marco tedrico sobre el tema a investigar: Clima institucional y
el desempefio docente. En el Capitulo Ill: se desarrolla el trabajo de campo vy el
proceso de la contrastacion de hipétesis; las variables de estudio, disefio,
poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y los
meétodos de andlisis. Finalmente el Capitulo IV corresponde a la interpretacion
de los resultados; que comprende la descripcion y discusion del trabajo de

estudio.

Sefiores miembros del jurado espero que esta investigacion sea evaluada y

merezca su aprobacion.



Dedicatoria
Agradecimiento
Presentacion
indice general
Lista de tablas
Lista de figuras
Resumen
Abstract

Introduccién

PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Planteamiento del Problema
1.2.  Formulacion del Problema
1.2.1. Problema General

1.2.2. Problemas Especificos

1.3. Justificacion

1.4. Limitaciones

1.5. Antecedentes

1.5.1. Nacionales

1.5.2. Internacionales

1.6. Objetivos

1.6.1. Objetivo general

1.6.2. Objetivos especificos
MARCO TEORICO

INDICE

2.1. Bases tedricas de Consejeria integral

2.1.1. Definiciones de consejeria integral

2.1.1.1. Dimensiones de la consejeria integral

2.1.1.2. Caracteristicas de la consejeria integral

2.1.1.3. Talleres Ludicos para infantes

Pagina

Xli

15
16
16
16
17
19
19
19
21
24
24
24
25
26
26
26
28
28



2.1.1.4 Talleres con cuentos para infantes

2.2. Bases tedricas Agresividad en los infantes
2.2.1. Definiciones de agresividad infantil
2.2.1.1. Dimensiones de la agresividad infantil
2.2.1.2. Caracteristicas de la agresividad infantil
2.2.1.3. Teorias sobre la agresividad infantil
2.2.1.4. Clasificacion de la agresividad infantil
2.2.1.5 Influencia de la familia y la agresividad.
2.3. Definiciones de términos béasicos
MARCO METODOLOGICO

3.1. Hipdtesis

3.1.1. Hipotesis General

3.1.2. Hipétesis Especificos

3.2. Variables

3.2.1. Definicion Conceptual: Consejeria integral
3.2.2. Definicion Conceptual: Agresividad infantil
3.3. Metodologia

3.3.1. Tipo de estudio

3.3.2. Disefio

3.4. Poblacion y Muestra

3.5. Método de Investigacion

3.6. Teécnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.6.1. Validez y confiabilidad de los instrumentos
3.7. Método de analisis de los datos
RESULTADOS

4.1. Prueba de hipétesis

4.2. Resultados de las pruebas de hipétesis

4.3. Discusion
CONCLUSIONES

SUGERENCIAS
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Vi

29
31
31
31
32
33
34
35
36
38
39
39
39
39
39
39
41
41
41
42
43
44
45
a7
49
50
50
59

62
63
64



ANEXOS
Anexo 1:
Anexo 2:
Anexo 3:

Anexo 4:

Anexo 5:
Anexo 6:

Anexo 7:

Matriz de consistencia

Operacionalizacion de las variables

Instrumentos de medicion de la variable 1 y variable 2.
Resultados de la validez y confiabilidad de los instrumentos de
medicion

Base de datos de ambas variables

Secciones de clases

Talleres con padres de familia (descripcion-fotos)

vii

67
68
71
76
81

82
85
90



LISTA DE TABLAS

Tabla 1. Matriz de operacionalizacién de la variable Consejeria Integral

Tabla 2: Matriz de operacionalizacion de la variable agresividad infantil

Tabla 3: Tamafio de la muestra

Tabla 4: Opinion de expertos acerca la lista de cotejo

Tabla 5: Escala de confiabilidad

Tabla 6: Coeficiente de confiabilidad Kuder Richarson 20 para la lista de cotejo

Tabla 7: Prueba de Shapiro Wilk de normalidad de datos en el pre test

Tabla 8: Prueba de Shapiro Wilk de normalidad de datos en el post test

Tabla 9: Agresividad de los Infantes del grupo de control y experimental segun el
pretest y postest

Tabla 10: Agresividad Psicologica de los Infantes del grupo de control y
experimental segun el pretest y postest

Tabla 11: Agresividad Psicologica de los Infantes del grupo de control y

experimental segun el pretest y postest

viii

41
43
45
46

50
51

52

54

56



LISTA DE FIGURAS

Figura 1: Diagrama de Caja de la Agresividad de los Infantes en el Pre Tes y Post
test

53
Figura 2: Diagrama de Caja de la Agresividad Psicoldgica de los Infantes en el
Pre Tes y Post test 55
Figura 3: Diagrama de Caja de la Agresividad Fisica de los Infantes en el Pre Tes
y Post test 57



RESUMEN

Su objetivo principal ha sido determinar, que la consejeria integral
disminuye la agresividad infantii en los de 4 afios de edad en la institucion

educativa 7042 Santa Teresa de Villa en Chorrillos.

La unidad estuvo conformado con 40 alumnos los cuales estuvieron
representados por 20 infantes del grupo A, 20 infantes del grupo B, para hacer la
muestra; ya que el indice de agresividad en las dos aulas provienen de hogares
disfuncionales y la comunidad adyacente sea catalogado como zona peligrosa,
asimismo para recoger los datos que se aplica la escala de agresividad EGA, lo
cual se midi6 los niveles de agresividad y la escala de consejeria en el aula ECA,

gue mide la consejeria y se utiliza para el calculo estadistico SPSS.

La investigacion fue cuasi experimental, se administro una prueba de pre
test y post test a los dos grupos. En el experimental y control se utilizo la cantidad
de 20 infantes a través de 08 se de aprendizaje, cada uno con sus respectivos

instrumentos de evaluacion y recursos.

En conclusion el programa de consejeria integral fue efectivo el trato
aplicado a través de los Talleres a los Padres y el monitoreo en los instrumentos
utilizados disminuyo significativamente en los estudiantes de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 7042 Santa Teresa de Villa en el distrito de chorrillos.
UGEL 07-Lima.

Palabras Claves: Consejeria, Agresividad, evaluacion, recursos, procesos,

instrumentos.



ABSTRACT

What causes in the classroom, harming the normal process of let,
generating discomfort and inconvenience between. The students, likewise stop the
social relations get cracked by day; everything before mentioned, motivated us to
investigating this phenomenon with principal a un was to determine the relation
that exists students of four grade de inicial level of the technical school 7042 Santa

Teresa de Villa in Chorrillos.

The units analysis consisted of 40 students which represents the males
conformation with 20 children experimental and 20 children de group control, the
were chosen for being a big sample and because the indexes of violence
aggressiveness, dysfunctional homes the information, the of aggressiveness and
of ECA, which measured. The levels of aggressiveness and of children ECA, the
one that lo process the infundion programs of statistical calculation where used.

But after receiving he experimental treatment was observed significantly
lower compared to he control group. After applying the Post Test, will appreciate et

hat there is a big difference in both groups.
In conclusion, there atmen tap lied through Parent work shop sand monitor

instruments used in significantly improved four year students of School No.7042

Santa Teresa de Villa en Chorrillos, 2013.
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