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Resumen

El propésito principal del estudio fue establecer la incidencia del conocimiento de
educacion ambiental y del conocimiento en ecoeficiencia en las actitudes de
conciencia ambiental en estudiantes del nivel secundaria, Cusco, 2023. La
metodologia es cuantitativa, disefio correlacional causal con muestreo
probabilistico de 100 estudiantes de quinto secundaria. La técnica es encuesta
y los instrumentos dos test y un cuestionario, la fiabilidad de los instrumentos, se
evalué con el KR20 y Alfa de Cronbach. Los resultados confirman mediante un
modelo de regresion logistica, donde los datos recopilados demuestran una
adecuada adaptacion con una significancia estadistica inferior al 5,0%. El
coeficiente de Nagelkerke indic6 63,9%, lo que indica que la variacién en las
actitudes de conciencia ambiental puede explicarse por las variaciones en
conocimientos de educacion ambiental y conocimientos de ecoeficiencia. Se
concluye, gue un cambio positivo o negativo en las actitudes y comportamientos
ambientales puede provocar una variacibn en acciones de cuidado y
conservacion. La mayoria de estudiantes tienen un nivel intermedio en el logro
de aprendizajes de conocimientos de educacién ambiental y conocimientos de
ecoeficiencia, con oportunidades para mejorar. Nuevas practicas pedagogicas
son esenciales para fomentar actitudes ecoldgicas en diferentes contextos y

grupos, asegurando competencias ambientales a largo plazo.
Palabras Clave: Conocimientos educacién ambiental, conocimientos

ecoeficiencia, actitud conciencia ambiental, programa de educacion ambiental;

ciudadania ambiental.
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Abstract

The main purpose of the study was to establish the incidence of knowledge of
environmental education and knowledge of eco-efficiency in attitudes of
environmental awareness in secondary school students, Cusco, 2023. The
methodology is quantitative, causal correlational design with probabilistic
sampling of 100 students from fifth secondary The technique is a survey and the
instruments are two tests and a questionnaire. The reliability of the instruments
was evaluated with the KR20 and Cronbach's Alpha. The results are confirmed
using a logistic regression model, where the data collected demonstrate
adequate adaptation with a statistical significance of less than 5.0%. The
Nagelkerke coefficient indicated 63.9%, indicating that the variation in
environmental awareness attitudes can be explained by variations in
environmental education knowledge and eco-efficiency knowledge. It is
concluded that a positive or negative change in environmental attitudes and
behaviors can cause a variation in care and conservation actions. The majority
of students have an intermediate level in achieving environmental education
knowledge and eco-efficiency knowledge, with opportunities to improve. New
pedagogical practices are essential to foster ecological attitudes in different

contexts and groups, ensuring long-term environmental competencies.

Keywords: Environmental education knowledge; eco-efficiency knowledge;
environmental awareness attitude; environmental education program;

environmental citizenship.



|. INTRODUCCION

La educacion ambientalista ha emergido como un elemento fundamental en la
agenda global, atrayendo cada vez mas atencién e interés en comunidades de
todo el mundo. Su posicion central se ha solidificado en el contexto de la
creciente conciencia sobre los desafios ambientales contempordneos. Este
enfoque educativo tiene como objetivo primordial cultivar una conciencia
ecologica entre la poblacion; subraya la urgencia de adoptar medidas concretas
para contrarrestar los impactos negativos en el medio ambiente (United Nations,
2015). Es crucial tener en cuenta que la naturaleza no es una entidad sin
conciencia; mas bien, encarna la vida en comun, el equilibrio, la interconexiéon y
una vocacion integradora (Dominguez et al.,, 2019; Svampa, 2020). Esta
condicién ha surgido a raiz de un prolongado periodo de maltrato, generando
notables alteraciones en el equilibrio natural que han repercutido en todas las
esferas sociales.

Hoy en dia la educacién ambiental exige en la enseflanza basica una
cultura ecoldgica a favor del entorno (Frota, et al, 2021). Del mismo modo, una
preocupacion en la sociedad constituye la diversidad de elementos nocivos al
medio con consecuencias nefastas (Friedlingstein, et al, 2019), de ahi que,
fomentar saberes de vinculo con la naturaleza estimula la conducta pro
ambientalista (Otto & Pensini, 2017). La educacion ambiental cobra cada vez
mas protagonismo en la formacion de ciudadania ambiental, esto como factor
clave en la superacion de inconvenientes del cuidado natural (Alvarez & Vega,
2009), que impligue una atencion sostenible a un mundo caracterizado por la
crisis medioambiental (Naciones Unidas, 2016).

En los ultimos tiempos, se ha notado en 146 naciones a nivel global que
la utilizacion de automéviles de segunda mano ha generado consecuencias
adversas a la condicién del aire por emisiones de material particulado PM 2.5y
6xidos de nitrégeno NOX, de los cuales el 40% se encuentra en paises del Africa,
el 24% se concentra en Europa del Este, el 15 % en Asia, el 12% en Oriente
Medio y 9% en América Latina (United Nations Environment Programme, 2020).
Las emisiones globales de CO2 fosil entre los afios 2018 y 2019 presentan alta
predominancia en China, Estados Unidos y la Union Europea (UE28), que juntos
representan el 52% de las emisiones globales de CO2 fosil (Friedlingstein, et al
2019, Peters et al 2019; citado en Jackson et al, 2019). A la par, la reutilizacion
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del agua reciclada debe ser considerado desde la educaciéon preescolar para
mejorar el conocimiento de la poblacion mediante una comprension cientifica y
correcta (Hanliang Fu & Xiaojun Liu, 2017).

En la perspectiva latinoamericana, en las ultimas décadas se cuentan con
politicas educativas en aspectos ambientales, que no son implementados
pertinentemente en la educacion béasica, se observan inconsistencias en las
acciones educativas en prevencion y mitigacion (Ordodfez, et al, 2018). La
contaminacion con residuos solidos en espacios publicos es resultado de una
deficiente conducta pro ambiental (Pimienta y Pacheco, 2022). Los estudios
muestran a la escuela como el espacio privilegiado de socializacion de valores
ambientales, cuando se enfoca la interdependencia entre los procesos
educativos y los problemas socioambientales (Santos y Carvalho, 2021). Es
esencial brindar educacion ambiental a los estudiantes desde una edad
temprana para aprovechar su motivacion intrinseca antes de que disminuya en
etapas educativas posteriores (Ferguson & Bramwell, 2023).

Acontecimientos recientes en el campo ambiental a nivel nacional desde
el 2014, cuatro zonas de atencién prioritaria (Cusco, Huancayo, Cajamarca y
Tacna) excedieron limites de calidad del aire. La selva amazoénica perdid
2,433,314 hectareas de 2001 a 2019, con una tasa promedio anual de 128,069
hectéreas. La mineria ilegal se concentra en &reas no autorizadas con alto riesgo
ambiental (MINAM, 2021). En el contexto escolar, la educacion ambiental
presenta una serie de inconvenientes en las entidades educativas, dado que no
son conducidas con estandares de calidad por el Ministerio de educacion (Farah,
et al., 2021), asi también en la Region Apurimac el enfoque ambiental y la
educacion en ecoeficiencia indican niveles bajos de aprendizaje en los
escolares, ya que estan en proceso, a su vez los docentes identifican debilidades
pedagogicas en el abordaje de la problematica ambiental (Espinoza & Ortiz,
2021); se trabaja la conciencia ambiental pero su accionar aun no se concreta
en buenas préacticas a favor del ambiente (Bravo, 2013; citado en Palomino, et
al., 2022).

Se percibe una inquietud cada vez mayor en los habitantes de la ciudad
del Cusco, muestran intranquilidad por los altos indices de generacién de basura,
124,936.79 toneladas por afo, 342.29 toneladas por dia, que no tienen

procesamiento final. Asu vez la contaminacion de espacios publicos se da de
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manera pronunciada por la ausencia de conductas ecolégicamente
responsables, convirtiéendola en una de las urbes mas contaminantes del pais
(Ministerio del Ambiente, 2020). La ausencia de programas, campanas y talleres
de sensibilizacion ambiental limita significativamente las actitudes de los
pobladores para optimizar los habitos de gestacién, acopiamiento y
procesamiento final de residuos. Los programas educativos y de sensibilizacion
ambientalista existentes son actualmente insuficientes y carecen de la fortaleza
necesaria para la concienciacion de los lugarefios sobre la contaminacién
ambiental y reducir el dafio ecolégico (Municipalidad Provincial del Cusco, 2013).
No obstante, el contexto controversial local exige a la institucién educativa el
progreso de competencias y capacidades proambientales en infantes, nifios y
jovenes para minimizar los impactos al entorno (Polo, 2013). Cada individuo tiene
una contribucién significativa que realizar en la solucion de este desafio y en la
construccion de un futuro mas sustentable para la sociedad en pleno.

La cuestion de la educacion ambientalista, la formacion en ecoeficiencia
y la sensibilizacion ambiental se entrelazan en un desafio crucial para nuestra
sociedad. En muchas ocasiones, la educacién convencional no concede la
debida importancia a estos temas, lo que priva a las generaciones futuras de las
herramientas necesarias para abordar los crecientes problemas
medioambientales. La ecoeficiencia se vuelve una necesidad apremiante en un
mundo con recursos limitados, pero su promocién y adopcion requieren un
cambio cultural profundo. Por su parte, la conciencia ambiental debe motivar a
las personas a tomar acciones conscientes para preservar nuestra naturaleza.
Abordar este desafio demanda una transformacion educativa que ponga la
sostenibilidad en el centro y fomente un compromiso colectivo con la proteccion
del entorno.

Otro elemento crucial radica el incorporar la educacion ambientalista de
manera imperativa en el ambito educativo, con la intension de gestar
sensibilizacion sobre los desafios ambientales y fomentar la formacion de una
actitud de defensay conservacion del entorno natural en la comunidad educativa,
segun lo planteado por Matos y colaboradores (2019), la cual enfatice un marco
curricular ambiental eficaz, donde resulte evidente la importancia de disefiar un

plan de estudios que promueva la conciencia y el compromiso ambiental.



Es esencial que este enfoque educativo se centre en la ensefianza de
valores y practicas que conduzcan a la preservacion y el respeto por nuestro
entorno, proporcionando asi las herramientas necesarias para abordar los
desafios ambientales que enfrentamos. Este enfoque curricular debe ser
dinamico y adaptarse a las cambiantes realidades ambientales, cultivando una
mentalidad sostenible en las actuales generaciones de escolares. Por lo
considerado anteriormente se admite formular como problema general: ¢ Cual es
la incidencia del conocimiento de educacion ambiental (CEA) y del conocimiento
en ecoeficiencia (CE) en las actitudes de la conciencia ambiental (ACA) en
estudiantes del nivel secundaria, Cusco, 2023? Por otro lado, se consideran los
siguientes problemas especificos: (a) ¢ Cual es la incidencia del CEA y del CE
en la dimensién afectiva de las ACA en estudiantes del nivel secundaria, Cusco,
20237, (b) ¢ Cuél es la incidencia del CEA y del CE en la dimension cognitiva de
las ACA en estudiantes del nivel secundaria, Cusco, 20237, (c) ¢Cuél es la
incidencia del CEA y del CE en la dimension conativa de las ACA en estudiantes
del nivel secundaria, Cusco, 2023?y (d) ¢ Cudl es la incidencia del CEA 'y del CE
en la dimension activa de las ACA en estudiantes del nivel secundaria, Cusco,
20237? De ahi que, la inclusién de la dimension ambiental asimilativa en la
educaciéon formal desempefia un papel crucial en la promocion de la conciencia
sostenible, como indican los hallazgos (Frota, et al, 2021), refiere a la
incorporacion y comprension profunda de conceptos y valores relacionados con
el medio ambiente en la educacion o en la conciencia de las personas, de
manera que se integren de manera natural y perdurable en su forma de pensar
y actuar.

La inadecuada atencion en la informacion de la educacion ambiental,
ecoeficiencia y la carencia en la promocion de actitudes de conciencia ambiental
en la ensefianza basica agravan los problemas ecoldgicos actuales, dificultando
nuestra capacidad de abordar eficazmente los desafios medioambientales y
avanzar hacia un mundo mas sostenible y justo. El estudio se justifica porque
busca reconocer el nivel de conocimientos de educacion ambiental y
ecoeficiencia, identificar actitudes de conciencia ambiental y determinar su
relacion en los escolares estudiados. En términos teoéricos, la variable
conocimientos de educacion ambiental se sostiene en la Teoria de los cuatro

pilares de la educacion de Delors (1992), la variable conocimientos en
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ecoeficiencia se fundamenta en la Teoria de Economia Verde del PNUMA (2011)
y variable de actitudes de conciencia ambiental en la Teoria de Accion Razonada
de Fishbein (1990). Metodologicamente el enfoque de la investigacion busca
establecer relaciones 0 asociaciones entre variables, explorando conexiones y
patrones sin intervenir directamente, se busca obtener resultados validos y
confiables a través de la aplicacién de instrumentos adaptados en la valoracion
de las variables de estudio. En cuanto a las implicaciones practicas, el estudio
beneficiara a educadores, estudiantes, padres y comunidad educativa al
promover temas ambientales y medidas de mitigacion. En el plano social, se
contribuird al cuidado y proteccion del entorno local, promoviendo acciones
ecoeficientes y concienciacion ambiental en beneficio de la comunidad y el medio
natural.

Asimismo, se plantea el siguiente objetivo general: Determinar la
incidencia del conocimiento de educacién ambiental y del conocimiento en
ecoeficiencia en las actitudes de conciencia ambiental en estudiantes del nivel
secundaria, Cusco, 2023. Por otra los objetivos especificos: (a) Determinar la
incidencia del CEA y del CE en la dimension afectiva de las ACA en estudiantes
del nivel secundaria, Cusco, 2023, (b) Determinar la incidencia del CEA y del CE
en la dimension cognitiva de las ACA en estudiantes del nivel secundaria, Cusco,
2023, (c) Determinar la incidencia del CEA y del CE en la dimension conativa de
las ACA en estudiantes del nivel secundaria, Cusco, 2023, y (d) Determinar la
incidencia del CEA y del CE en la dimensién activa de las ACA en estudiantes
del nivel secundaria, Cusco, 2023.

De igual modo, se estipula la hipétesis general: Existe incidencia del
conocimiento de educacion ambiental y del conocimiento en ecoeficiencia en las
actitudes de conciencia ambiental en estudiantes del nivel secundaria, Cusco,
2023. Asi también se puntualiza las hipotesis especificas: (a) Existe incidencia
del CEA y del CE en la dimension afectiva de las ACA en estudiantes del nivel
secundaria, Cusco, 2023, (b) Existe incidencia del CEA y del CE en la dimension
cognitiva de las ACA en estudiantes del nivel secundaria, Cusco, 2023, (c) Existe
incidencia del CEA y del CE en la dimensién conativa de las actitudes de
conciencia ambiental en estudiantes del nivel secundaria, Cusco, 2023, y (d)
Existe incidencia del CEA y del CE en la dimension activa de las ACA en
estudiantes del nivel secundaria, Cusco, 2023.



Resulta necesario elaborar y concebir proyectos y programas
interdisciplinarios con el proposito de que la entidad educativa adquiera
comprension sobre la situacidon ambiental presente en el &mbito local, regional.
En dltima instancia, estos programas deben facilitar la implementacion de
acciones orientadas al bienestar de la poblacion. Por tanto, la integracion de la
Educacion Ambiental en la planeacién escolar no deberia limitarse a ser
simplemente otra materia con acciones independientes; mas bien, deberia
incorporarse de manera integral en actividades pedagdgicas continuas,
respaldada por una formacion constante del personal docente (Tinoco y Peralta,
2020), esto para motivar el desarrollo de saberes, cultivar habilidades y promover
valores éticos que contribuyan a fomentar en los estudiantes un comportamiento
social responsable al ambiente desde la escuela. En otras palabras, las
acciones, estrategias empleadas y la participacién activa generadas por los
propios alumnos permitirdn lograr las competencias educativas para la
ciudadania ambiental necesarias para aprender a preservar el medio ambiente

y su entorno.



ll. MARCO TEORICO

En el ambito internacional, se llevo a cabo una investigacion sobre las creencias
epistémicas en ciencias naturales y educacion ambiental (CNEA) en una escuela
primaria de Colombia, dirigido por Barinas, Costillo y Amortegui (2022). El
propdsito de esta investigacion fue evaluar la validez y confiabilidad de los
instrumentos utilizados para medir las CNEA, utilizando un enfoque cuantitativo
con un disefio correlacional y una muestra de 102 estudiantes seleccionados de
manera probabilistica. Los resultados indicaron que la estructura del instrumento
es coherente en su red de significados y que facilita la comprensién de las
creencias epistémicas reflexionadas. Este estudio no solo proporciona una
evaluacion critica de las creencias epistémicas en un entorno educativo
especifico, sino que también respalda la utilidad y eficacia de los instrumentos
utilizados, ofreciendo una valiosa contribucion al campo de la investigacion
educativa internacional.

Blanco, Blanco y Vila (2022) en su publicacion tuvo el propésito de
identificar la relacién entre la educacién ambiental y la actitud al cambio climético
en estudiantes de una universidad de Venezuela. El enfoque es cuantitativo con
disefio descriptivo correlacional, siendo la muestra de 72 estudiantes. Los
resultados indican que los aprendizajes en conocimientos y actitudes ambiental
son moderadas, por otro, se identific correlacion directa entre las variables. Se
concluye, que a mayor incidencia en el conocimiento ambiental se refuerza la
actitud de aprendizaje a la mitigacion del cambio climatico. Por tanto, la exigencia
de reajustes a la planeacién curricular y estrategias didacticas proambientales.

Cervantes, Gomez y Olguin (2022) en su publicacion tuvo la finalidad de
analizar la incidencia de las metodologias didacticas en el fomento del
pensamiento critico en el cuidado ecoldgico en estudiantes de secundaria en
México, para indagar la manera de como conciben la educacién ambiental y su
efecto en su comportamiento cotidiano, se utilizo la investigacion cuantitativa-
explicativa, siendo la muestra dos docentes y 23 estudiantes de primero de
secundaria. Los resultados indican que las actividades de ensefianza del
docente promueven el pensamiento critico de forma aceptable mediante el
debate dirigido. Se concluye, la implementacién de nuevas estrategias didacticas
eficaces en el aprendizaje ambiental, dado la situacion cambiante en su

participacion generacional.



Sandoval et al., (2019) en su publicacién tuvo el objetivo de identificar los
conocimientos, las actitudes y practicas ambientalistas en estudiantes de
diferentes disciplinas académicas en universidades de cinco ciudades de
Colombia. La metodologia es cuantitativa, con disefio correlacional transversal,
la muestra probabilistica de 1503 estudiantes. Los resultados en los ejes de
indagacion no muestran los valores esperados de conductas proambientales,
esto debido a la reprobacion en el test, se evidencia contradicciones entre el
saber y la practica ambientalista. Se concluye evaluar los curriculos y programas
universitarios en las instituciones universitarias para la atencién de metas
ambientales.

Paraskeva y Hadjichambis (2019) en el estudio realizado en escolares de
los paises de Europa, se presenta la validacién del Cuestionario de Ciudadania
Ambiental (ECQ) para evaluar actitudes ambientales en 520 estudiantes a través
del uso de un analisis factorial confirmatorio y una verificacion de esfericidad y
unamedida de adecuacion muestral utilizando las pruebas de Bartlett y Kaiser-
Meyer- Olkin. Las mediciones indican alta consistencia interna, confiabilidad y
discriminante validez. Los resultados invitan al abordaje de nuevas practicas
pedagogicas ambientales para mejorar actitudes ecologicas en diversos
contextos, y grupos etarios, con las posibles modificaciones que pudieran ser
necesarias; que aseguran a largo plazo las competencias para el cuidado y
proteccion ambiental desde la accion de cambio con pensamiento critico.

En el contexto nacional, Paredes (2022) en su estudio investigd la relacion
entre la ecoeficiencia y la educacion ambiental en una escuela en Pert en 2022.
Utilizando un enfoque no experimental y un disefio correlacional transversal, se
encuesté a 62 estudiantes de tercer, cuarto y quinto afio de secundaria
seleccionados al azar. Se aplicaron cuestionarios sobre ecoeficiencia y
educacién ambiental, evaluados por expertos. La confiabilidad en el estadistico
coeficiente Alfade Cronbach, obteniendo valores de 0.605 para ecoeficiencia y
0.7440 para educacion ambiental, demostrando alta confiabilidad. Se utilizo el
meétodo hipotético-deductivo y se utilizé la prueba de Rho de Spearman en la
prueba de hipétesis. Los hallazgos de la investigacion revelaron indican una
relacion positiva y significativa en las variables, con un alto nivel de correlacién
(r=0.996 y p-valor 0,000).



Baylon (2022) en un estudio evalud el impacto de la educacion ambiental
y la ecoeficiencia en el manejo de residuos sélidos en educandos de un cetpro
en Callao. Se utilizé un enfoque cuantitativo y un disefio no experimental de corte
transversal, correlacional-causal. La muestra consistié en 235 estudiantes. Se
aplicé un cuestionario con escala de Likert. El analisis de datos estadisticos fue
con un enfoque descriptivo e inferencial utilizando un modelo de regresion
logistica ordinal. Los resultados indicaron que la educacion ambiental y la
ecoeficiencia influyen en la gestién de residuos sélidos de los estudiantes. Se
concluyd con un nivel de confianza del 95% (p-valor=0,000<0,05), y se encontrd
que el 25% de la variabilidad en la gestion de residuos solidos puede ser
explicada por los factores de educacién ambiental y ecoeficiencia.

Baca (2022) en su estudio analiza la influencia de la educacion ambiental
en las actitudes de los estudiantes universitarios del Cusco, enfocandose en la
educacion virtual. Utilizando un enfoque cuantitativo y una metodologia béasica
de disefio no experimental, la muestra fue aleatoria de 314 estudiantes. Los
resultados mostraron una alta nivel de actitudes ambientales (69.1%) entre los
estudiantes, respaldando la hipétesis alternativa con un valor de significacién
estadisticamente significativo (P-Valor < 0.05) y una dependencia del 58% segun
el coeficiente de escala de Nagelkerke. Se concluye la necesidad de niveles de
compromiso y responsabilidad a la proteccion del ambiente como parte de la
experiencia curricular académica universitaria, dado que considera aspectos
ambientales en la formacion basica.

De la Cruz (2021) tuvo el propésito de analizar la conciencia ambiental en
la gestion de residuos sélidos en estudiantes secundarios de Cusco. El enfoque
fue cuantitativo, con un disefio no experimental de corte transversal, siendo la
muestra no probabilistica de 187 estudiantes. Los resultados identificaron
valores adecuados en la conciencia ambiental, siendo el 52.4% un nivel alto, por
otro, en la dimension afectiva el 44.9% nivel alto, en la cognitiva 42.8% muy alto,
en la conativa el 44.4%es alto y en la activa es alto en 45.5%, que indican el
grado de sensibilizacion y motivacion en los escolares por la implementacion de
programas y capacitaciones en la atencion primaria de los problemas
medioambientales. Concluye continuar afianzando los conocimientos Yy

actitudinales ecologicas.



Chumbes (2020) considero como finalidad determinar la relacién entre la
educaciéon ambiental y la conciencia ecoldgica en estudiantes secundarios en
una entidad educativa de Huacho. La muestra consistioé en 198 escolares de 5to
secundaria. Se utilizé un disefio no experimental de nivel correlacional de corte
transversal. Se aplicaron dos cuestionarios, ambos con preguntas en escala de
Likert. Los resultados mostraron una correlacion significativa (Rho de Spearman
=0.762) de las variables de educacion ambiental y la conciencia ecoldgica segun
los estudiantes encuestados. Se concluye, afianzar los conocimientos y
actitudinales ecoldgicas, para el empoderamiento de las capacidades
ambientales que contribuyan a formar valores ecoldgicos en la mitigacion del
impacto negativo del medio Velasco (2020) el objetivo de esta investigacion fue
establecer la relacion entre la conciencia ambiental y la ecoeficiencia en
estudiantes de cuarto grado de las escuelas secundarias de la provincia de
Andahuaylas. Se utilizd un disefio de investigacion no experimental, con un
enfoque cuantitativo y nivel correlacional. La muestra consisti6 en 162
estudiantes. Se aplicaron dos instrumentos de 40 y 44 preguntas
respectivamente. Los resultados mostraron una muy baja relacion inversa entre
la conciencia ambiental y la ecoeficiencia, lo que lleva a rechazar la hipotesis y
concluir que se encuentra una minima relacion inversa en ambas variables.

Maldonado (2018) tuvo el propésito de establecer la relacion de
conocimientos y actitudes en ecoeficiencia en escolares secundarios de Cusco.
El enfoque empleado es cuantitativo, siendo el disefio transaccional
correlacional, el muestreo es probabilistico conformado por 270 educandos. Los
resultados indican valores bajos en conocimientos en ecoeficiencia, siendo el
52.2 % en inicio y 41.5% en proceso, mientras que en actitudes ecoeficientes el
72% son frecuentes, el 20.34% ocasionales. Se concluye que la relacion de
variables es muy inconsistente, por otro, no existe significancia entre las
dimensiones de las variables, siendo esta nula. Existe debilidades en la practica
docente para formar capacidades ambientales en los estudiantes.

Vargas (2017) tuvo como proposito establecer la influencia de las
actitudes al cuidado ambiental, autoeficacia y habilidades proactivas ambientales
en estudiantes de una universidad de Lima. El enfoque utilizado es cuantitativo
de disefio correlacional-causal, siendo la muestra probabilistica de 179

estudiantes. Los resultados alcanzaron valores 6ptimos en las variables, siendo
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el analisis de bondad de ajuste 0.957 y el indice de ajuste ponderado es 0.983.
Se concluye, la conducta proambiental en la educaciéon ambiental debe ser
investigada y explicada de manera integral en dimensiones de tipo conductual,
cognitivo y conativo.

Valdivieso (2017) en su estudio examino la relacion entre la ecoeficiencia
y la educaciéon ambiental en estudiantes de educacion secundaria en Tingo
Maria. Se utilizd un enfoque cuantitativo con un disefio descriptivo correlacional
transversal. La muestra incluyd 120 encuestados seleccionados de manera
probabilistica. Se aplicaron dos cuestionarios en la medicion de la ecoeficiencia
y la educacion ambiental, los cuales demostraron una alta validez y confiabilidad.
Los resultados revelaron que el 55,4% de los encuestados consideraban buena
la ecoeficiencia y el 58,7% consideraban buena la educacion ambiental en las
entidades educativas. En conclusiéon, se encontré un influjo significativo entre
variables (p < 0,05, Rho de Spearman = 0,678 correlacion media).

En el campo teorético de la educacion ambiental resulta esencial explorar
y evaluar diversas teorias. En referencia a la variable de conocimientos de
educacion ambiental (CEA), se tiene la de Sterm y colaboradores (2000), la
teoria del Modelo del valor, las normas y las creencias hacia el medio ambiente
(V-N-C), sostiene que la conducta ecoldgica puede ser comprendida mediante
los valores ético morales, las creencias comunes acerca del entorno natural, el
nivel de concienciacion, la asignacion de responsabilidades y la norma ética
personal. Este ultimo factor es considerado como crucial y determinante en la
conducta ecoldgica (Aguilar, et al., 2006). Segun el modelo V-N-C, sostiene que
el comportamiento a favor del ambiente requiere la existencia de una serie de
variables antecedentes, del mismo modo, que cada variable tiene un impacto
directo en la siguiente, estableciendo asi un nexo causal entre ellas. Por tanto,
para que se manifieste la actitud ambientalista, es esencial contar con estas
variables previas que actuan de forma consecutiva y con una influencia directa
(Sterm, et al., 2000; citado en Corral, et al., 2019).

Respecto a la EA, otro artifice de este constructo teérico es Capra, quién
formula la Teoria de la Ecologia Profunda (TEP) propone un cambio en el vinculo
entre la sociedad y el medio natural, fomentando una conexién emocional y
espiritual con el entorno natural. Se centra en desarrollar una conciencia

profunda de la interconexion de todos los seres vivos y en apreciar la diversidad
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biolégica. Desde la perspectiva de la ecologia profunda, se identifica la
interrelacion esencial entre los fenomenos naturales y la dependencia de los
ciclos del espacio medio ambiental (Capra, 1998). La TEP fomenta una
prospeccion integrada del nexo entre la comunidad y el @mbito medioambiental,
involucra creencias e interpretaciones desde la espiritualidad religiosa (Valera,
2017). Este enfoque tiene una visidbn holistica del mundo ambiental,
considerando al contexto natural y social en conexidon con el entorno, vitales
(Bugallo, 2019). Ademas, se puede llamar una nueva tendencia ecoldgica,
utilizando el término ecologia en un sentido amplio y trascendente (Borjas, 2022).

La perspectiva de la Ecologia Profunda nos invita a una profunda reflexiéon
ecologica, nos desafia a revisar nuestras creencias arraigadas sobre lo que
implica el desarrollo y el progreso, y a reflexionar sobre las repercusiones a largo
plazo de nuestras acciones en el entorno. Esta perspectiva nos urge a
reconsiderar la sobreexplotacion de los bienes naturales, el consumo desmedido
y la obsesion por el crecimiento econémico sin tener en cuenta los limites del
planeta. Nos recuerda que somos una parte interdependiente de un ecosistema
global, y que nuestro bienestar esté intrinsecamente ligado al bienestar de toda
la vida en el medio natural.

En referencia a otra teoria en la EA, Ajzen, propone la Teoria del
Comportamiento Planificado (TCP), sostiene que la conducta humano es
voluntario el mismo definido por la disposicion comportamental, ésta compuesta
por tres componentes: la actitud, refleja las expectaciones y valoraciones del
individuo; la norma subijetiva, que se basa en las percepciones de lo que las
personas relevantes opinan sobre las manifestaciones conductuales; y el control
del comportamiento planificado, que incluye las creencias y convicciones de los
individuos acerca de su predisposicion en llevar a cabo un determinado
comportamiento. La TCP propone tres variables: actitudes, normas sociales y el
control del comportamiento planificado, los cuales predicen las intenciones de
comportamiento (Ajzen, 1991; citado en Silva, et al.,2021). Ante la degradacion
ambiental causada por el desarrollo industrial y econémico, se vuelve crucial
promover y concienciar sobre el desarrollo sostenible. En este contexto,
cualidades y caracteristicas personales, como la confianza, la honestidad, el
comportamiento ético y moral, adquieren una relevancia significativa. La TCP

permite identificar las intenciones y acciones de utilizacion de recursos naturales,

12



las cuales pueden estar influenciadas por factores culturales y sociales de las
personas, asi como por su conocimiento e inquietud ambiental (Ordofiez, 2021).

La relevancia de la TCP de Ajzen en la educacion ambientalista reside en
su habilidad para analizar y entender las complejas interacciones que influyen
en las elecciones y acciones relacionadas con el medio ambiente. Al resaltar
elementos cruciales como las actitudes, las normas sociales y el grado de
control, ofrece una estructura sélida para anticipar y cambiar conductas en el
contexto medioambiental.

Otro punto a considerar es la teoria de la transversalidad en la ensefianza
de la EA establecida por Travé & Pozuelos (1999), sostiene que la
transversalidad es un principio organizador que difiere de la organizacion
curricular por sectores, areas o niveles de conocimiento. A su vez, sugiere en la
literatura cientifica la importancia de los valores, la configuracion ética y moral,
la ensefianza para la convivencia social, la eco conciencia y el sentido de
pertenencia. Requiere cambios en actitudes y valores para contribuir a
contrarrestar los efectos negativos de nuestro desarrollo social y politico. No
puede limitarse a contenidos especificos, horas de actividades escolares o
tareas asignadas en las disciplinas. Solo tendra éxito si se integra en proyectos
institucionales que fomenten la accion y la reflexion para resolver problemas del
entorno con el aporte decidido de la escuela y su interaccién con la realidad en
la que se desenvuelve (Travé & Pozuelos, 1999; citado en Campoverde, et al.,
2020).

La teoria de la transversalidad en la ensefianza ambiental implica que la
instruccion basica sobre cuestiones ambientales no puede estar circunscrita a
un Unico espacio o asignatura; debe impregnar y relacionarse con todas las
areas del curriculo educativo. Este enfoque busca formar una generacién de
individuos conscientes, comprometidos y capaces de abordar los retos
ambientales, contribuyendo asi a la creacion de un futuro sostenible. En esta
perspectiva, se reconoce que los temas ambientales no deben ser tratados como
una entidad separada, sino que deben atravesar y conectarse con todas las
disciplinas y niveles educativos, que debe permear su pertinencia.

La base tedrica que fundamenta la variable conocimientos de educacion
ambiental (CEA) se sustenta en la teoria de los cuatro ejes primordiales de la
educacion: conocer, hacer, vivir juntos y ser, planteada por. Delors (1992). Esta
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teoria sostiene que el proceso de aprender a conocer implica la adquisicion de
nuevos conocimientos y habilidades para comprender el mundo, promoviendo el
pensamiento critico y el analisis. Aprender a hacer destacada la importancia de
adquirir habilidades practicas y aplicar el conocimiento en situaciones reales,
promoviendo el aprendizaje activo, la solucién de problematicas y el trabajo en
equipo. Aprender a vivir juntos se enfoca en fomentar valores de convivencia,
respeto, tolerancia y comprension mutua, desarrollando habilidades sociales y
éticas, y promoviendo la participacién civica en una sociedad democrética.
Aprender a ser constituye el desarrollo integro del individuo en todas sus facetas,
promoviendo la autonomia, autoconciencia, creatividad, pensamiento critico,
pensamiento prospectivo y competencia para realizar decisiones conscientes y
fundamentadas. Estos pilares son interdependientes y se refuerzan
mutuamente. La educacion integral promueve el desarrollo equilibrado de todos
estos aspectos para formar sujetos capaces de asumir los retos del mundo actual
y coadyubar al desarrollo sostenible de la comunidad.

Los fundamentos la teoria de los cuatro ejes primordiales de la educacion
no solo respaldan la obtencién de conocimientos en educacion ambiental, sino
gue también resaltan la importancia de fomentar el crecimiento completo de las
personas. La formacion ambiental, basada en estos principios, tiene como
objetivo establecer una armonia entre el conocimiento, las destrezas practicas,
los valores éticos y el desarrollo individual. De esta manera, prepara a las
personas para abordar los desafios contemporaneos y contribuir al desarrollo
sustentable de la poblacion en su totalidad relacionada al contexto de una serie
de problemas ambientales.

De acuerdo con la educacion ambiental se define como una accién
continua, donde las personas y la sociedad toman conciencia del problema
actual y futuro del medio ambiente, para resolverlo mediante la adquisicion de
conocimientos, capacidades, valores; estos elementos se encuentran
incorporados en la estructura curricular de la educacion basica (Calvo, 1992;
Bravo, 2018). La adicion de la educacion ambiental en la escolaridad debe
orientarse hacia la sensibilizacién de la problematica del especio natural, para la
construccion de perfiles en capacidades y actitudes de proteccion, conservacion
y preservacion del entorno ambiental (Matos, et al, 2019). Los conocimientos en

materia ambientalista son relevantes para abordar la problematica de manera
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interdisciplinaria, asumir decisiones informadas y aplicar los resultados en
contextos educativos especificos de manera sostenible (Miranda, et al., 2021).
De ahi que, La educacion ambiental cientifica se relaciona positivamente con
éxito académico y compromiso civico (Shendell, et al, 2023).

Haciendo alusion a las dimensiones CEA empleadas en la investigacion,
se adoptaran de Delors (1992), respecto a los ejes de la educacion basica
plantea: el ser, el saber, el saber hacer y el convivir, el mismo adecuandose a la
educacion ambiental como disefio curricular en la ensefianza basica; sostiene
que son cuatro referentes: participacion ciudadana (PC), valores ambientales
(VA), dinamica del ambiente (DA), promocion de la salud y conciencia ambiental
(PSCA), (Pasek, 2004; citado en Fuentes, et al., 2007). La PC implica el saber
actuar con el entorno ambiental, el mismo enfocado para espacios de discusion
controversial y dialégica entre estudiantes para la deliberacion y formulacion de
alternativas a problematicas medioambientales, siendo el aula el escenario de
consolidacion de aprendizajes ambientales a ser puestos en practica. Segun
Acosta, Maldonado, Cortez y Acufia (2022) afiaden que la educacién ambiental
propicia estrategias multidisciplinarias que buscan desarrollar una ciudadania
activa con sentido critico al cuidado y defensa del medio en comunidades
amplias y diversas. Por esta razén, la ciudadania ambiental, se erige como la
amalgama de conocimiento, conciencia y accion dirigida a la preservacion del
entorno. Se fundamenta en la comprension de la interdependencia entre
sistemas ecologicos y sociales. La promocién de practicas sostenibles, el
respaldo a politicas medioambientales y la investigacion contribuyen a una
ciudadania ambiental informada y comprometida, esencial para la gestion
integral de los recursos naturales. Igualmente, la conciencia ambiental no es solo
un deber, sino una responsabilidad compartida que reconoce la conexién
intrinseca con la naturaleza y promoviendo la resiliencia ecoldgica. La dimensién
de VA incide en la formacion ética de conciencia individual y colectiva de
ciudadanos ambientalistas, basado en conductas y actitudes en pro de toda
forma de vida. El aprendizaje en valores y acciones de respeto a los elementos
ecologicos coadyuba a la sostenibilidad del entorno natural (Garcia, 1995; citado
en Acosta, ét al., 2021), de manera que fortalezca el pensamiento ético y critico
de percepcion del ambiente global planetario para una calidad de vida. La

dimension DA constituye el desarrollo del saber que direccione en los escolares
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el sentido responsable de las interacciones humanas con el entorno natural, a
través de situaciones problematizadas de discusion y reflexion de factores
causales en atenuar el deterioro ambiental, con criterio holistico en la ensefianza,
donde el enfoque critico de la Educacion Ambiental busca un nexo persona,
sociedad y ambiente (Rosa, et al, 2021).La dimensién PSCA, se orienta al saber
convivir con los elementos del entorno natural, poniendo énfasis en el analisis y
reflexion de la salubridad publica en la practica de derechos primordiales y
minimizacion de los factores de riesgo.

La base tedrica que fundamenta la variable conocimientos de
ecoeficiencia (CE), se sustenta en la Teoria de la Economia Verde (EV) de
Jacobs (1991), encaminada en el Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente PNUMA (2011), expertos, académicos, organizaciones
internacionales y gobiernos. La teoria en cuestion se fundamenta en la premisa
esencial de mantener un equilibrio armonioso entre el cuidado del espacio
ecologico, el progreso econdmico y el bienestar de la sociedad. Este enfoque
implica la adopcion de préacticas sostenibles que reduzcan la huella ambiental de
las actividades humanas. Estas practicas van desde la gestion responsable de
los recursos naturales hasta la implementacién de tecnologias ecoeficientes.
Este modelo econédmico no solo busca reducir la presion sobre los recursos
naturales, sino que también promueve la reutilizacion, el reciclaje y la
recuperacion de materiales, contribuyendo asi a la sostenibilidad a largo plazo.

La EV reemplaza los combustibles fésiles por energia limpia y
tecnologias de bajo carbono, generando empleo y reduciendo la dependencia de
importaciones La eficiencia energética, regulaciones y normativas son clave para
una gestion adecuada de residuos, transporte publico, edificios verdes y cadena
de suministro de alimentos (Avila & Pinkus, 2018). La EV destaca la importancia
de preservar el capital ambiental, que abarca los ecosistemas y recursos
naturales (Loiseau, et., al, 2016).

La EV juega un rol esencial en el impulso de la ecoeficiencia al respaldar
un sistema econdmico que aprecia tanto la sostenibilidad ambiental como la
econdémica. Aboga por la maximizacion de los recursos, la disminucién de los
desperdicios y la admisiéon de tecnologias limpias, lo que resulta en una
productividad mas efectiva y ética. Ahora bien, nos plantea una importante

reflexion sobre el camino que debemos tomar como sociedad desde la escuela

16



bésica para garantizar un futuro sostenible teniendo como protagonistas reales
a los nifios y adolescentes. Nos invita a repensar nuestras practicas economicas
y a reconocer que el crecimiento econémico no debe ser a expensas del medio
ambiente, sino que puede ser compatible con la preservacion de los bienes
naturales y equidad societaria.

En consonancia con la ecoeficiencia se define como la reduccion del
exceso de explotacion de las riquezas naturales, minimizacion de factores
contaminantes y descenso del impacto ambiental en procesos de produccién
(Ubillos & Paez, 2003). Es un enfoque al desarrollo de acciones de bienestar por
medio de la optimizacion de recursos naturales disponibles para la poblacion y
la minimizacion de las afecciones al medioambiente (Leal, 2005). La
ecoeficiencia es la actitud racional del individuo de optimizacién de los recursos
naturales para garantizar sostenibilidad del d&mbito natural enmarcado en el
desarrollo sostenible (Verfaillie, 2000). Aquellas personas que poseen un
comportamiento ambiental favorable muestran una mayor inclinacion hacia la
eleccién de productos con insumos ecolégicos y la comercializaciéon de alimentos
organicos (Chen & Tung, 2014; citado en Muller, 2021).

Con referencia a la ecoeficiencia, menciona Merchan y Vegas (2020), que
este componente busca el equilibrio entre el incremento de la produccién a través
del ahorro de los recursos naturales, esto realizando actividades humanas que
no tenga efectos negativos en el ambiente. Por su parte Morales et al. (2019),
establece que la ecoeficiencia se constituye en la opcién basica hacia el fomento
de creatividad e innovacion en todo proceso productivo ecolégico hacia el
desarrollo sostenible, el cual promueva ventaja competitiva con politicas
ambientales adecuadas. Podemos decir que la ecoeficiencia es el paradigma
que orienta un mejor desempefio ambiental en la produccion sin afectar los
resultados econdmicos, el mismo articulando los componentes de desarrollo
sostenible, calidad ambiental y competitividad econdémica (Schimidheiny, 1992;
Pache, 2017). Ademas, la educacion sobre la diversidad de especies resulta
fundamental en el ambito del desarrollo sustentable, que busca fomentar la
proteccion de la biodiversidad (Hartel,et al, 2023).

En relacién con las dimensiones que se adoptaran en la variable
conocimientos en ecoeficiencia han sido los propuestos por el PNUMA (2011) de
la teoria EV y de acuerdo al enfoque ambiental del Ministerio del Medio Ambiente
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MINAM (2009) en la construccién de habilidades y capacidades de politicas
publicas de ecoeficiencia, se tiene las siguientes dimensiones: el manejo de
residuos solidos, uso eficiente de la energia, uso eficiente de los recursos
hidricos (Vidal, 2013). La dimensién gestion eficiente de los recursos hidricos,
en particular Naciones unidas (2016), la define como el uso eficiente del agua
que contribuye al desarrollo sostenible del ambiente, asi como fortalecer el
aspecto socioecondmico y oportunidades laborales entorno al recurso hidrico y
la prevision de escases del suministro de agua. La dimension manejo de residuos
sélidos son las tareas operativas y acciones funcionales de todo elemento
material no deseado por la poblacién debido a su falta de utilidad y valor
econdémico, los cuales pueden ser residuos soélidos comerciales, industriales,
institucionales y domésticos, que serdn procesados y tratados para su
eliminacion definitiva (Sdenz y Urdaneta, 2014). La dimension de uso de la
ecoeficiencia de la energia es la accion sostenible de salvaguarda de los
recursos energeticos que generan acciones positivas de ahorro en la produccion
limpia y recuperacién ambiental, que promueva una disminucion del consumo de
energia (Eljach, et al., 2020).

La base tedrica que fundamenta la variable actitudes de conciencia
ambiental (ACA), se sustenta en la Teoria de la Accion Razonada de Fishbein
(1990), sostiene que la voluntad personal influye en los comportamientos
sociales, ya que los seres humanos, al ser seres racionales, procesan la
informacion de manera sistematica y la emplean para decidir si llevaran a cabo
una conducta especifica o0 no. La intencién, como el factor determinante mas
inmediato del comportamiento humano, resulta fundamental para predecir dicho
comportamiento; esta teoria, en lineas generales, el individuo estara dispuesta
a llevar a cabo determinada conducta cuando tenga una predisposicion favorable
hacia su propia ejecucién y crea que sus influencias sociales importantes
consideran que deberia hacerlo (Stefani,1993). Segun Febles, la CA es el
empleo activo de experiencias, vivencias y manejo de informacion en el proceso
de interrelacion responsable en pro del entorno ambiental, asi como cumpla
deberes ambientales y defienda derechos ecolégicos (Febles, 2003; citado en
Rodriguez, 2014).

La Teoria de la Accion Razonada, nos invita a reflexionar sobre como

moldeamos nuestras actitudes hacia el medio ambiente y como estas actitudes
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influyen en nuestras acciones. Esta teoria nos recuerda que nuestras decisiones
ecologicas son fruto de una combinacién de creencias, percepciones sociales y
confianza en nuestras habilidades. Es un faro en la busqueda de una conciencia
ambiental mas profunda y una sociedad méas sostenible. Nos ofrece una
herramienta poderosa para comprender y cambiar comportamientos hacia
practicas mas responsables con el entorno natural, donde la conciencia
ambiental se convierte en un pilar de nuestras acciones cotidianas.

De acuerdo con la definicion de la ACA es la concientizacion en actitudes
ambientalistas de la poblacion escolar para minimizar los conflictos a nivel local
es importante para su actuar responsable en diferentes espacios naturales, ya
que dirige las acciones hacia el cuidado, la conservacion y la preservacion.
(Miranda y Zaneti,2020), y por otro, que la dimension ambiental asimilativa en la
instruccion escolar formal es importante en la sensibilizacion sostenible (Frota,
et al, 2021), ya que la reflexién del comportamiento ecoldgico y crisis ambiental
en la actualidad, hace posible el entendimiento de relacibn mutua entre el
hombre y naturaleza (Cifuentes, et al, 2018). La conciencia ambiental promueve
actitudes de defensa de la naturaleza, como un principio del ejercicio de
ciudadania responsable (Laso, ét al.,2022). Asimismo, el empleo de recursos
virtuales y redes sociales pro ambientales en la escuela mejora la conciencia y
valoracion del medio ambiente (Alvarez, 2023).

Conforme a las dimensiones de ACA se adopta de Fishbein (1990), que
presenta principales manifestaciones de conducta construidas mediante el
aprendizaje social al cuidado ambiental, siendo las dimensiones los siguientes:
La dimension afectiva comprende las sensaciones de agrado o desagrado que
motivan en los individuos percepciones, emociones y sentimientos del medio
ambiente, pero a la vez puede expresar condiciones atractivas y repulsivas,
acogedoras o adversa, de preferencias y rechazos a las actividades orientadas
a afirmar la conciencia ambiental (Martinez, 2008), asi también, ésta comprende
las emociones relacionadas con creencias y sentimientos acerca del entorno
natural (Corraliza et al., 2004). La importancia de la educacion socioemocional
radica en su papel fundamental dentro de la dinamica cultural, al fomentar la
comprension, la empatia y el respeto reciproco (Lépez, 2023), esto implica que
la conexion emocional con la naturaleza nos impulsa a apreciar y preservar

nuestro entorno. La dimension Cognitiva comprende el acceso de informacion
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para la construccién de creencias o convicciones a traveés de sus estructuras
mentales, es decir el potenciar las capacidades referentes a la atencion de sus
intereses con el objeto de emitir juicios de valor, percepciones, consideraciones
relacionadas al ambiente de forma especifica a la conciencia ambiental; esta
también se refiere al conocimiento de la problematica medioambiental,
identificacion de los agentes responsables y sus acciones en desmedro del
medio (Jiménez & Lafuente, 2010). La dimension Conativa considera las
predisposiciones, tendencias o intenciones comportamentales ante un objeto de
actitud, es decir se considera el actuar de forma adecuada o inadecuada en
relacion al entorno natural especifico, el cual es importante en la promocion de
una actitud ecolégica en el contexto escolar y social; siguiendo la linea de la
dimension conativa abarca las actitudes ecoldgicas, que incluyen juicios,
sentimientos y pautas de comportamiento que influyen en la proteccién o
degradacion del ambiente (Baldi & Garcia, 2005). La dimension activa involucra
tanto comportamientos individuales, orientados al ahorro de energia, consumo
ecolégico y reciclaje, como comportamientos colectivos que evidencian apoyo a
la prevencién pro ambiental (Jiménez & Lafuente, 2010).

En los ultimos afos, se ha observado un aumento de interés en las
estrategias educativas innovadoras que provoquen el fomento del pensar critico
en los individuos y constituyen el enfoque mas efectivo para adquirir
comportamientos favorables al medio ambiente (Japir, et al., 2023). De ahi que,
la practica educativa que incorpora el desarrollo sostenible permite que los
estudiantes afiancen su pensamiento critico, voluntad e imaginacion en relacion
con el enfoque ambiental (Maus, 2019); asi como implementar actividades
formativas de sensibilizacion ecolégica para mitigar el impacto negativo en el
entorno natural.

Finalmente, es imprescindible el desarrollar un modelo sélido y efectivo
que fortalezca las competencias y capacidades en los estudiantes secundarios,
el cual es imperativo tanto en la gestion positiva del ambiente como en la

conciencia ecologica.
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. METODOLOGIA

Este estudio ha asumido el paradigma positivista, el cual sera utilizado
para abordar las hipotesis planteadas. La verificacion de estas hipétesis ha sido
por medio de recopilacion de informacion. El enfoque cuantitativo posibilita la
obtencién de datos que pueden ser medidos de manera objetiva (Hernandez, et
al., 2014).
3.1 Tipo y disefio de investigacion
3.1.1 Tipo de investigacion

Esta investigacion tiene una naturaleza basica y no experimental
(Sanchez y Reyes, 2015). En este caso, se llevd a cabo sin manipular
deliberadamente las variables de conocimientos de educacion ambiental,
conocimientos de ecoeficiencia y actitudes de educacion ambiental. Ademas, es
transversal, ya que la informacion se recolecté en un solo momento. El estudio
es descriptivo explicativo, siendo el propésito detallar las propiedades,
caracteristicas de los sujetos de investigacion que se someteran a un analisis;
asi como el recopilar informacién del estado y forma actual de las variables y
dimensiones (Hernandez, et al., 2014).
3.1.2 Disefio de investigacion

En este estudio, se utiliz6 un disefio no experimental porque no se
manipulan variables para alcanzar los objetivos establecidos, los cuales buscan
establecer la relacion de asociacion existente de variables acerca de
conocimientos en educacion ambiental, conocimientos en ecoeficiencia y
actitudes de conciencia ambiental. El estudio correlacional causal se emplea en
la identificacién del nivel de asociacion de variables (Monge, 2011). Ademas,
tuvo como objetivo cuantificar, analizar y establecer vinculos existentes, asi
como determinar las correlaciones de las hipétesis mediante pruebas y
evaluacion estadistica. Se buscé predecir de manera aproximada la medida del
valor que posee una agrupacion de personas en una variable particular, tomando
en consideracion la informacion de las variables asociadas (Hernandez, et al.,
2020).

Respecto al enfoque metodolégico en el estudio se aplic6 el método
hipotético-deductivo, el cual implica generar hipétesis a partir de premisas
universales y empiricas. Estas hipotesis han sido contrastadas de manera

empirica para comprender los fen0menos investigados y explicar sus causas
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(Sanchez, 2019). EI método hipotético-deductivo también permite contrastar la
validez de las hipotesis consideradas y ampliar el conocimiento por medio de su
contrastacion (Sanchez, 2019).

Cabe precisar el esquema del estudio considera la utilizacion de la
adaptacién propuesta por Herndndez y colaboradores (2014).

Olr

o

M: Muestra del estudio

0O1: Conocimientos de educacién ambiental.

02: Conocimientos de ecoeficiencia.

03: Actitudes de conciencia ambiental

r: relacién directa entre conocimientos de educacion ambiental,
conocimientos de ecoeficiencia y actitudes de conciencia

ambiental.

3.2 Variables y operacionalizacion

La variable CEA conceptualmente esta precisado, segun Calvo citado en
Bravo (2018), como la accion continua de las personas y sociedad en la toma de
toma de conciencia del problema actual y futuro del medio ambiente, para
resolverlo mediante la adquisicibn de conocimientos, capacidades, valores;
estos integrados en el curriculo escolar del sistema educativo. Operacionalmente
la variable es definida por dimensiones: i) participacion ciudadana sera evaluada
a través de indicadores que abarcan acciones pro ambientales, respeto hacia
todas las formas de vida, prevencion y resolucion de problemas, asi como la
participacion en iniciativas individuales y grupales, i) valores ambientales, el
cual se valorara con los indicadores de comportamiento ético ante el ambiente y
comportamiento estético ante el ambiente, iii) dinamica del ambiente, que se
expresara con los indicadores de ambiente como sistema, investigacion

ambiental, interaccidon hombre-naturaleza; ademas, iv) promocién de la salud y
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conciencia ambiental, la cual se caracterizar4 segun los indicadores de los
habitos de vida saludable, la promocion de la salud, la prevencion y la
preservacion del ambiente y la salud (Pasek, 2004; citado en Fuentes, et al.,
2007). Esta variable ha sido medida por medio de una encuesta que considera
items incluidos en el test, el cual es de seleccion multiple que en la investigacion
ofrece beneficios al obtener datos de forma agil y efectiva dado las opciones
preestablecidas (Monge, 2011), el mismo considerando su naturaleza; ademas
de los datos y la escala de medicion que posee un caracter ordinal en su
abordaje.

La variable CE se define conceptualmente segun Leal (2005), como un
enfoque al desarrollo de acciones de bienestar que plantea la optimizacion de
recursos naturales que el medio cuenta para la poblacién y la minimizacion de
las afecciones al medioambiente. Operacionalmente la variable es definida por
dimensiones: i) gestion eficiente de los recursos hidricos, que sera valorada por
los indicadores de conservaciéon y disminucion del consumo de agua, impacto de
los detergentes en ambiente, impacto de gases en capa de 0zono e impacto de
baterias o pilas en ambiente, ii) manejo de residuos solidos, que serd medida por
los indicadores de minimizacion de generacion de desechos, recoleccion y
procesamiento de residuos soélidos y codigo de colores de segregacion de
residuos, iii) uso de la ecoeficiencia de la energia, que serd medida por el
indicador de sustitucion de combustibles por energias renovables. Esta variable
ha sido medido a través de una encuesta que considera items incluidos en el
test, sosteniendo su caracter especifico; del mismo modo el tratamiento de
informacion es con escala ordinal.

La variable ACE se define conceptualmente segun Miranda y Zaneti
(2020), como la concientizacion en actitudes ambientalistas de la poblacion
escolar para minimizar los conflictos de la crisis ecolégica a nivel local, el mismo
importante para el actuar responsable en diferentes espacios naturales, ya que
orienta la realizacion de acciones hacia el cuidado, conservacion y preservacion.
Operacionalmente la variable es definida por dimensiones: i) dimension afectiva,
gue sera valorada por los indicadores: interés por el estado del entorno natural y
prioridad de la problematica ambiental, ii) dimensién cognitiva, la cual se
expresara de acuerdo a los indicadores: teméaticas especializadas ambientales,

legislacion ambiental, iii) dimension conativa, que sera medida por los
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indicadores: acciones pro ambientales; ademas, iv) dimensién activa, que se
valorara por los indicadores: prediccidon de conducta ambiental. Esta variable
sera medida a través de una encuesta que considera items incluidos en el
cuestionario, estableciendo sus caracteristicas particulares; asi como los datos
con escala de corte ordinal.
3.3 Métodos Poblacion, muestray muestreo

Este estudio emple6 un enfoque de muestreo probabilistico para
establecer la muestra. Este método garantiza que los componentes de la
poblacion cuenten con una probabilidad de opciones predefinidas y no nula de
ser seleccionados, lo que permiti6 obtener resultados representativos y
generalizables, se buscé minimizar el sesgo y maximizar la precision de los
resultados obtenidos, asegurando la validez y confiabilidad de las conclusiones
(Monge, 2011). Este estudio estda compuesto por una poblacion de 134
estudiantes de 5° nivel secundaria del VII ciclo de instituciones educativas de
Cusco. En cuanto a la muestra de investigacion, segun Hernandez et al. (2018),
esta representa un subgrupo de la poblacién total y se utiliza para recopilar
informacion y datos relevantes.

La poblacién es de 134 estudiantes, se aplicé el muestreo probabilistico:

N*Zip*g
n.= 2 2
dP*(N-1)+Z2 * p*q

- N = Total de la poblacion

. Za%=1.962 (si la confianza es del 95%)

« p = proporcion esperada (en esta situacion 50% = 0.5)

« g=1-p(enesta situacion 1-0.5 = 0.5)

- d = precision (en esta situacion se desea obtener un 3%).

Con lafinalidad de asegurar la representatividad de la muestra, segun
la formula se considera los valores: Z=1.96, P=50%, Q=50% N=134, E=5%.
Por tanto, se tiene n=99.54, siendo entonces la muestra conformada de 100
estudiantes de 5° secundaria del VIl ciclo.

Por otro lado, para el nivel de confianza deseado, la variabilidad de
los datos y las caracteristicas de la poblacion, se establecio los criterios de
inclusion: escolares de ambos sexos que cuentan con matricula vigente para

el afio lectivo en curso, presentar el consentimiento informado refrendado.
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Por otro lado, los criterios de exclusion fueron: estudiantes de otra modalidad
de estudios, estudiantes con permiso, estudiantes en riesgo y vulnerabilidad;
asi como, los no cuenten con consentimiento informado.
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En la investigacion la técnica seleccionado para llevar a cabo el estudio
ha sido la encuesta, el cual de acuerdo a Hernandez, et al., (2018), sostiene que
la determinacion de un grupo sistematico de preguntas previamente
estructuradas es fundamental segun el tipo para investigar variables, estas
fueron medidas a través de dimensiones e indicadores, por otro lado, se
consider6 como una herramienta cuantitativa procedimental y estratégica,
seleccionada cuidadosamente debido a su interés y el conocimiento previo, y
nocién sobre su uso (Ramos, 2018). Ademas, se utilizé el test como instrumento
de acopio de informacion para las variables CEA y CE, dichos instrumentos
comprenden preguntas del tipo de seleccion mdultiple considerando varias
opciones de respuesta, cuidadosamente delimitadas; para el caso de la variable
ACA se empleo el cuestionario, que incluye una escala ordinal: nunca, casi
nunca, a veces, casi siempre y siempre (Hernandez, et al, 2014).

Respecto a la validez del contenido de los instrumentos a ser utilizados,
estos se efectuaron con la colaboracion de cinco (05) profesionales con
experticia en investigacion educativa. En cuanto a la confiabilidad de los
instrumentos se verificé por medio de los coeficientes estadisticos KR20 y Alfa
de Cronbach. Respecto a el coeficiente KR-20 este mide la consistencia interna
(0-1) de los items; valores cercanos a 1 indican alta consistencia; no hay valor
fijo, pero 20,70 se considera aceptable, y <0,70 sefala baja confiabilidad.
Respecto al coeficiente alfa de Cronbach 20,70 indica consistencia interna
aceptable en una escala; valores inferiores sefialan baja consistencia; ademas,
se evita superar 0,90 para evitar redundancia o duplicacion en los elementos de
la escala (Hernandez, et al, 2018). Todas estas formas determinaron la
confiabilidad de los instrumentos mediante la aplicacién de una prueba piloto en
14 estudiantes, siendo el indice de confiabilidad KR20 del test de conocimiento
de educacion ambiental con valor de 0.826, por otro en el test de conocimiento
de ecoeficiencia el indice de confiabilidad es de 0.871, y en el cuestionario de
actitudes de conciencia ambiental el indice de confiabilidad Alfa de Cronbach se
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obtuvo el valor 0.887 con ello estableciéndose alta confiabilidad en los
instrumentos de investigacion.

En la recoleccibn de datos se emplearon mas de un modelo de
instrumentos para el analisis estadistico, al utilizarse ayuda en la validez de
criterio de las variables (Hernandez, 2014). En la variable CEA el test estuvo
constituida por 20 items distribuido en cuatro dimensiones: participacion
ciudadana, valores ambientales, dinamica del ambiente y promocion de la salud
y conciencia ambiental; la variable conocimientos de ecoeficiencia el test estuvo
conformada por 20 items distribuido en tres dimensiones: gestion eficiente de los
recursos hidricos, manejo de residuos sélidos y uso de la ecoeficiencia de la
energia, estos con una valoracion de 0 hasta 20 puntos, siendo estos
categorizados en niveles de logro: inicio (0 hasta 10), proceso (11 hasta 15) y
logrado (16 hasta 20); en la variable actitudes de conciencia ambiental el
cuestionario estuvo constituida de 20 items distribuido en cuatro dimensiones:
dimensién afectiva, dimension cognitiva, dimension conativa y dimension activa,
el cual empleara la escala de Likert (Nunca, casi nunca, a veces, casi siempre y
siempre), el mismo para que se exteriorice la reactividad a los items
estructurados (Torres, 2019), la administracion directa de los estudiantes tuvo
una estimacion temporal de 60 minutos; los instrumentos empleados han sido

validados a través de la evaluacion de expertos.

Tabla 1
Validacién de Juicio de expertos
Variables N° Apellidos y Especialidad  Opinién
nombres
Vi 1 Maldonado Ortega Dra. en Aplicabl
Conocimientos en educacion Sandra Carola Educacion plicable
ambiental 2 Huillca Ochoa Dr. en Aolicable
Juan Educacion P
V2 3  Moreano Alendez Dr en
Conocimientos en Jose Aplicable
ecoeficiencia Educacion
Alzamora Flores, Dr. en .
4 Humberto Educacion Aplicable
) V3 o Rivas Loayza, Marco Dr. en
Actitudes de conciencia 5 Antonio Ed o Aplicable
ambiental ucacion

Nota: Certificado de validez de contenido de los instrumentos
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Tabla 2

Baremo (Escala de calificacion) para la variable Conocimientos de educacion

ambiental

Dimensiones/ variable Inicio Proceso Logrado
Participacion ciudadana 0-2 3-5 6-8
Valores ambientales 0 1 2
Dinamica del ambiente 0-1 2-3 4-5
Promocién de la salud y

o _ 0-1 2-3 4-5
conciencia ambiental
Conocimientos de

0-10 11-15 16-20

educacion ambiental

Nota: Elaboracion propia

Tabla 3
Baremo (Escala de calificacion) para la variable Conocimientos de ecoeficiencia
Dimensiones/ variable Inicio Proceso Logrado
Gestiéon eficiente de los
o 0-2 3-5 6-8
recursos hidricos
Manejo de residuos
o 0-2 3-5 6-7
solidos
Uso de la ecoeficiencia de
] 0-1 2-3 4-5
la energia
Conocimientos de
0-10 11-15 16-20

ecoeficiencia

Nota: Elaboracion propia

Tabla 4

Baremo (Escala de calificacién) para la variable Actitudes de conciencia ambiental
Dimensiones/ variable Desfavorable Poco favorable Favorable
Dimension afectiva 6-14 15-22 23-30
Dimension cognitiva 5-11 12-18 19-25
Dimension conativa 5-11 12-18 19-25
Dimension activa 4-9 10-15 16-20
Actitudes de conciencia

20-46 47-73 74-100

ambiental

Nota: Elaboracion propia
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3.5 Procedimientos

El procesamiento de datos estadisticos comenzo6 con la creacion de un
inventario de pruebas y cuestionarios como herramientas de recoleccion de
informacion. A continuacién, se procedié con una prueba piloto para evaluar la
confiabilidad de dichos instrumentos. Para la aplicacion y recopilacion de
informacion en el estudio, se utilizé un documento de presentacion institucional
de la Universidad César Vallejo. Esta misiva sera presentada a la entidad
educativa en Cusco para obtener la viabilidad en la utilizacion de los
instrumentos en el grupo muestral. Se informé a los escolares e integrantes de
la organizacion educativa sobre los objetivos y propdésitos del estudio, asi como
las instrucciones para completar los test y cuestionario. De esta manera, se
sigui6 con el procedimiento adecuado en la implementacion de los instrumentos
de acopio de informacion a la muestra seleccionada, se ha seguido un protocolo
establecido para asegurar la uniformidad en la administracién de instrumentos
de investigacion.

3.6 Métodos de analisis de datos

En la investigacion se manejé la estadistica descriptiva para resumir y
organizar los datos, de manera que pueda obtenerse una explicacion clara y
concisa de los atributos fundamentales de la muestra, se utilizaron recursos de
interpretacion estadistica para visualizar la informacion y detectar patrones o
tendencias. También, en la estadistica inferencial se emple6 generalizaciones
sobre la poblacion basandose en la muestra recopilada. Para las codificaciones
de datos se utilizé el aplicativo SPSS-28, en ella se ingresaron los atributos
reportados en los instrumentos utilizados y se obtuvo los valores necesarios para
codificar las respuestas.

En lo que respecta al analisis inferencial y la evaluacion de las variables,
se utiliz6 coeficientes de disefio correlacional causal como parte del
procedimiento estadistico. Especificamente, se empleé el estadistico de
regresion logistica ordinal, coeficiente Pseudo R cuadrado Cox y Snell,
Nagelkerke y McFadden, para medir las relaciones de orden lineal entre las
variables. De ahi que, el coeficiente Pseudo R cuadrado de Nagelkerke en la
investigaciéon ha sido herramienta esencial al cuantificar la relacion entre
variables, permitiendo evaluar la causalidad y facilitar la identificacion de

relaciones causa-efecto en la investigacion, es decir la fuerza y direccion de la
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relacion entre variables y sus dimensiones, para discernir si existe una relacion
significativa entre las variables y si una de ellas puede influir en la otra. Esto
posibilito llevar a cabo un analisis descriptivo univariado mediante la creacion de
tablas y el calculo de frecuencias. Ademas, el analisis inferencial nos ayudo a
comprender mejor la naturaleza y el impacto de estas relaciones en el contexto
de nuestro estudio.

3.7 Aspectos éticos

Este estudio considero los lineamientos éticos que guian la investigacion
cientifica en la intervencién del contexto educativo como objetivo final. A través
de directrices rectoras, se aseguré la regulacion del investigador durante el
estudio. Ademas, se respeto los principios éticos considerados en la Resolucién
de Consejo Universitario N° 0470-2022/UCV de la Universidad César Vallejo,
planteados dentro del apartado de principios fundamentales y capitulo de
normas éticas en el campo investigativo de la entidad, donde se precisa las
buenas practicas cientificas, cumplimiento de requisitos éticos-legales en
proyectos de investigacion. Ademas, las actividades de investigacion cientifica y
de gestidon se desarrollaron con rectitud, sinceridad intelectual, imparcialidad,
exactitud, equidad y cualidad responsable en la realizacion y divulgacion de
resultados.

De acuerdo a lo sefialado por Paz (2018), los criterios éticos en el ambito
de la investigacion cientifica deben enfocarse en valores como: respeto,
honradez, transparencia y responsabilidad social; especialmente en contextos
educativos. Sin embargo, la investigacion se caracterizé como un compromiso
ético de busqueda de soluciones para la finalidad del estudio. Es importante
destacar que la participacién auténoma y voluntaria de los involucrados se basé
en el consentimiento informado. En este sentido, segun CIOMS (2020), el
consentimiento informado se sustenta en la condicion facultativa de las personas
a elegir si desean participar en la investigacion. Por lo tanto, en esta institucion,
el procedimiento del consentimiento informado se llevé a cabo en dos momentos:
primero, a nivel de la entidad escolar con la directora y comunidad de padres del
VIl ciclo de quinto grado A, B, C, Dy E, y luego con los propios estudiantes, a
quienes se les informé sobre la facultad para decidir su intervencion en el estudio
correspondiente, garantizando la confidencialidad y reserva de la informacion

proporcionada en la investigacion.
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Por otro lado, la colaboracion entre los participantes y el investigador
conllevé beneficios mutuos, asegurando la prevencion de riesgos para los
involucrados y haciéndose hincapié en el respeto de los protocolos éticos
(Miranda y Villasis, 2019). Por lo tanto, se enfatiz6 en la intencion beneficiosa del
estudio y los resultados obtenidos para la entidad respectiva. Ademas, en la
investigacion cientifica ha sido importante construir teorias fundamentadas,
teniendo en cuenta consideraciones éticas al estudiar las cualidades del sujeto
de investigacidén, ya que estas constituyen una aproximacion objetiva a su objeto
de estudio (Viorato, 2019).

El estudio se ha desarrollado siguiendo las pautas y directrices
establecidas por las normas APA 7 en cuanto al estilo de redacciéon. Estas
normas aseguran la claridad, coherencia y autenticidad en la comunicacién
académica (Zamora et al.,, 2022). En cuanto a las citas y referencias
bibliograficas, las normas APA establecen un formato especifico para citar las
fuentes utilizadas en el trabajo y para crear un listin de referencias de
investigacion. Se utilizo el sistema de consulta de autor-afio, el cual incluya datos
personales y fecha de publicacion, y se proporciona una lista detallada de
referencias al final del trabajo. Ademas, las normas APA consideraron aspectos
como el uso de graficos y tablas, la presentacion de datos estadisticos, entre

otros puntos relevantes en el estudio investigativo.
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IV. RESULTADOS

A partir de los resultados obtenidos en nuestra investigacion, queda claro que la
integracion de la educacion ambiental y la ecoeficiencia ha generado impactos
notables en la formacion de la conciencia ambiental. Los datos recabados
revelan que el conocimiento profundo sobre la importancia de la preservacion
del medio ambiente, combinado con practicas ecoeficientes, ha provocado
cambios significativos en las actitudes de la sociedad hacia su entorno. La
aplicacion efectiva de la ecoeficiencia como herramienta esencial ha demostrado
su capacidad para optimizar recursos y reducir de manera tangible los impactos
negativos. Estos resultados subrayan la importancia de no solo informar, sino
también de implementar acciones concretas, consolidando asi una conciencia
ambiental arraigada y dirigida hacia un futuro mas sostenible y respetuoso al

medio natural.

4.1.Resultados descriptivos

Los resultados de la investigacion revelan un panorama esclarecedor sobre la
interrelacion entre variables clave en el &mbito educativo ambiental. La
incidencia del CEA y del CE se ha explorado detenidamente en relacion con las
ACA en estudiantes de nivel secundaria. Los datos obtenidos revelan
meticulosamente las caracteristicas y relaciones de las variables en estudio,
proporcionando una panoramica detallada y clara de su naturaleza.

Tabla 5
Distribucién de frecuencias para la variable Conocimientos de educacion

ambiental

. Promocién de la
Conocimientos

) Participacion Valores Dinamica del salud y
de educacion ) ] ) o
) ciudadana ambientales ambiente conciencia
ambiental )
ambiental
f % f % f % f % f %
Inicio 25 25,0 7 7,0 23 23,0 19 19,0 16 16,0
Proceso 61 61,0 37 37,0 45 45,0 56 56,0 55 55,0
Logrado 14 14,0 56 56,0 32 32,0 25 25,0 29 29,0
Total 100 100,0 100 100,0 100 100,0 100 100,0 100 100,0

Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28
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En la tabla anterior los resultados muestran que respecto a la variable
conocimientos de educacion ambiental en 25.0% de los estudiantes se ubican
en el nivel de inicio, mientras que el 61.0% en el nivel de proceso y un 14.0%
tienen un conocimiento en el nivel de logrado; respecto de la participacion
ciudadana se aprecia también que el 7.0% de los estudiantes se ubican en el
nivel de inicio, mientras que el 37.0% en nivel de proceso y el 56.0% en el nivel
de logrado; respecto a la dimension valores ambientales un 23.0% de los
estudiantes se ubican en el nivel de inicio, el 45.0% en nivel de proceso y el
32.0% en el nivel de logrado; asimismo respecto de la dimensién dinamica del
ambiente los resultados muestran que el 19.0% de los estudiantes se ubican en
nivel de inicio, el 56.0% en nivel de proceso y un 25.0% tiene un conocimiento
logrado; finalmente respecto a la promocion de la salud y conciencia ambiental
se aprecia que el 16.0% de los estudiantes se ubican en nivel de inicio, el 55.0%

en nivel de proceso y un 29.0% en nivel logrado.

Los resultados sobre CEA destacan un impacto no favorable en la
comprensién y conciencia de la sociedad al medioambiente. Se evidenci6 una
disminucién significativa en la comprensién de problematicas ambientales clave,
asi como en el reconocimiento de la crucial importancia de adoptar practicas
sostenibles. Los participantes exhibieron una necesidad sustancial en su
comprension de la intrincada interconexion entre las acciones humanas y el
medio ambiente, indicando un progreso significativo en la adquisicion de
conocimientos ambientales. Estos hallazgos subrayan de manera determinante
la incorporacion de manera eficaz de los programas de educacion ambiental al
fortalecer la base de conocimientos esencial para abordar los desafios

ambientales contemporaneos con mayor conciencia y responsabilidad.
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Tabla 6

Distribucidn de frecuencias para la variable Conocimientos de ecoeficiencia

Uso de la

Conocimientos de  Gestion eficiente de  Manejo de residuos  ecoeficiencia de la

ecoeficiencia los recursos hidricos sélidos energia

f % f % f % f %
Inicio 39 39,0 15 15,0 31 31,0 20 20,0
Proceso 52 52,0 51 51,0 62 62,0 43 43,0
Logrado 9 9,0 34 34,0 7 7,0 37 37,0
Total 100 100,0 100 100,0 100 100,0 100 100,0

Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28

En cuanto a la variable conocimientos de eco eficiencia se aprecia que
del total de estudiantes el 39.0% se ubican en el nivel de inicio, en tanto que el
52.0% en la categoria de proceso y un 9.0% presenta un conocimiento logrado;
asimismo respecto de la dimension gestion eficiente de los recursos hidricos se
tiene que el 15.0% de los estudiantes se ubican en la categoria de inicio, el 51.0%
en proceso y un 34.0% tiene un nivel logrado; en cuanto se refiere al manejo de
residuos solidos se evidencia que el 32.0% de los estudiantes se ubican en la
categoria de inicio, el 62.0% en proceso y un 7.0% tiene un conocimiento
logrado; finalmente respecto al uso de la eco eficiencia de la energia los
resultados muestran que el 20.0% de los estudiantes se ubica en la categoria de

inicio, el 43.0% en proceso y un 37.0% en el nivel de logrado.

Los resultados de nuestra investigacion sobre conocimientos de
ecoeficiencia revelan un panorama menos alentador, con una comprension
limitada y preocupante entre los escolares. Se observa una falta significativa de
conciencia sobre estrategias eficientes para optimizar el uso de recursos y
reducir la huella ambiental. Los educandos evidenciaron un desconocimiento
generalizado acerca de la implementacibn de tecnologias y practicas
ecoeficientes. Este hallazgo pone de manifiesto la urgente necesidad de mejorar
los programas de educacion para abordar las deficiencias en la comprension de
la ecoeficiencia, a fin de impulsar un cambio hacia practicas mas sostenibles y
responsables en la sociedad. La comprension limitada y preocupante entre los
estudiantes destaca la necesidad urgente de replantear nuestros enfoques
educativos. De ahi que, es evidente que aun hay un largo camino por recorrer

en la difusion de conocimientos ecoeficientes para optimizar el uso de recursos.
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Tabla 7

Distribucién de frecuencias para la variable Actitudes de conciencia ambiental

Actitudes de

. . L . Dimensién Dimension Dimensién
conciencia Dimensioén afectiva . ) .
. cognitiva conativa activa
ambiental
f % f % f % f % f %
Desfavorable 4 4,0 2 2,0 4 4,0 4 4.0 4 4,0
Poco 41 41,0 41 41,0 46 46,0 49 49,0 46 46,0
favorable
Favorable 55 55,0 57 57,0 50 50,0 47 47,0 50 50,0
Total 269 100,0 269 100,0 269 100,0 269 100,0 269 100,0

Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28

Los resultados presentados en la tabla anterior se refieren a las actitudes
de conciencia ambiental en la que se aprecia que el 4.0% de los estudiantes
presentan actitudes desfavorables, mientras que el 41.0% poco favorables y un
55.0% favorables; asimismo respecto de la dimension afectiva los resultados
muestran que el 2.0% de los estudiantes presentan actitudes desfavorables en
esta dimension, el 41.0% poco favorables y un 50 7.0% favorables; en cuanto a
la dimensién cognitiva se tiene que el 4.0% de los estudiantes presentan un nivel
desfavorable, el 46.0% poco favorable y el 50.0% se ubica en la categoria
desfavorable; para la dimensién conativa el 4.0% de los estudiantes presentan
actitudes desfavorables, el 49.0% poco favorables y un 47.0% favorables,
finalmente en lo que se refiere a la dimension activa se tiene que el 4.0% de los
estudiantes se ubican en nivel de actitudes desfavorables, mientras que el 46.0%

presentan actitudes poco favorables y un 50.0% favorables.

Los resultados de nuestra investigacion sobre las actitudes de conciencia
ambiental arrojan una perspectiva alentadora, evidenciando un cambio positivo
en la disposicién de la sociedad hacia el medio ambiente. Observamos una
mayor sensibilizacion y compromiso con practicas sostenibles, indicando una
evolucion significativa en las actitudes individuales y colectivas. Este cambio
positivo sugiere que las iniciativas de concienciacion ambiental estan influyendo
de manera efectiva en la formacion de una mentalidad mas respetuosa con el
entorno. En medio de la creciente conciencia global estos hallazgos resaltan la
importancia de continuar promoviendo la sensibilizacion ambiental para fomentar
actitudes mas responsables y proactivas, consolidando asi un compromiso con

la preservaciéon del medio natural.
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4.2.Resultados inferenciales

Prueba de normalidad

Ho: Los conocimientos de educacion ambiental, conocimientos de ecoeficiencia
y actitudes de conciencia ambiental poseen una distribucion de probabilidad
normal

Ha: Los conocimientos de educacion ambiental, conocimientos de ecoeficiencia
y actitudes de conciencia ambiental poseen una distribucion de probabilidad

diferente a la normal

Tabla 8
Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov para las variables
conocimientos de educacion ambiental, conocimientos de ecoeficiencia 'y

actitudes de conciencia ambiental

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Conocimientos de educacién
_ 321 100 ,000
ambiental
Conocimientos de ecoeficiencia ,294 100 ,000
Actitudes de conciencia ambiental ,352 100 ,000

Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28

En la tabla se presentan los resultados para la prueba de normalidad, en
ella se aprecia que el sig. o p-valor es de 0,000 para las tres variables, estando
por debajo del 0,050, lo cual conlleva a rechazar la hipétesis nula en favor de la
hipétesis alterna, motivo por el cual se concluye que las variables de estudio
presentan distribucion diferente a la normal, y dado que se busca establecer la
influencia de los conocimientos de educacion ambiental y los conocimientos de
ecoeficiencia sobre el actitudes de conciencia ambiental, se har4 uso del analisis

de regresion logistica ordinal.

35



Prueba de hipoétesis general

Ha: Existe una incidencia significativa de los conocimientos de educacion
ambiental y los conocimientos de ecoeficiencia en las actitudes de conciencia
ambiental de los estudiantes de nivel secundaria Cusco 2023

Ho: No existe una incidencia significativa de los conocimientos de educacion
ambiental y los conocimientos de ecoeficiencia en las actitudes de conciencia

ambiental de los estudiantes de nivel secundaria Cusco 2023

Tabla 9
Ajuste del modelo entre las variables conocimientos de educacion ambiental,

conocimientos de ecoeficiencia y actitudes de conciencia ambiental

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Solo interseccién 96,864
Final 24,344 72,520 2 ,000

Funcién de enlace: Logit.
Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28

En la tabla anterior, Sig. 000 indica que las variables independientes
conocimientos de educacion ambiental y conocimientos de ecoeficiencia influyen
sobre las actitudes de conciencia ambiental en los estudiantes de nivel

secundaria Cusco 2023, de manera significativa.

Tabla 10
Pseudo coeficientes de determinacién de los conocimientos de educacion
ambiental y conocimientos de ecoeficiencia sobre las actitudes de conciencia

ambiental

Pseudo R cuadrado

Cox y Snell ,516
Nagelkerke ,639
McFadden 441

Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28

En la tabla se aprecia que de acuerdo con el coeficiente Pseudo R
cuadrado de Nagelkerke, el 63.9% de las actitudes de conciencia ambiental en
los estudiantes de nivel secundaria Cusco 2023, puede ser explicada en términos
de las variables conocimientos de educacion ambiental y conocimientos de

ecoeficiencia.
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Prueba de hipotesis especifica 1

Ha: Existe una incidencia significativa de los conocimientos de educacion
ambiental y los conocimientos de ecoeficiencia sobre la dimensién afectiva de
las actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de nivel secundaria
Cusco 2023

Ho: No existe una incidencia significativa de los conocimientos de educacion
ambiental y los conocimientos de ecoeficiencia sobre la dimensién afectiva de
las actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de nivel secundaria
Cusco 2023

Tabla 11

Ajuste del modelo entre las variables conocimientos de educacion ambiental,

conocimientos de ecoeficiencia y la dimensién afectiva

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Sdlo interseccion 82,896
Final 24,037 58,858 2 ,000

Funcién de enlace: Logit.
Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28

En la tabla anterior, Sig. 000 indica que las variables independientes
conocimientos de educacion ambiental y conocimientos de ecoeficiencia influyen
sobre la dimension afectiva en los estudiantes de nivel secundaria Cusco 2023,

de manera significativa.

Tabla 12
Pseudo coeficientes de determinacion de los conocimientos de educacion

ambiental y conocimientos de ecoeficiencia sobre la dimension afectiva

Pseudo R cuadrado

Cox y Snell 445
Nagelkerke ,568
McFadden ,385

Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28

En la tabla se aprecia que de acuerdo con el coeficiente Pseudo R
cuadrado de Nagelkerke, el 56,8% de la dimension afectiva en los estudiantes
de nivel secundaria Cusco 2023, puede ser explicada en términos de las
variables conocimientos de educacion ambiental y conocimientos de

ecoeficiencia.
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Prueba de hipotesis especifica 2

Ha: Existe una incidencia significativa de los conocimientos de educacion
ambiental y los conocimientos de ecoeficiencia sobre la dimension cognitiva de
las actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de nivel secundaria
Cusco 2023

Ho: No existe una incidencia significativa de los conocimientos de educacion
ambiental y los conocimientos de ecoeficiencia sobre la dimension cognitiva de
las actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de nivel secundaria
Cusco 2023

Tabla 13

Ajuste del modelo entre las variables conocimientos de educacion ambiental,

conocimientos de ecoeficiencia y la dimension cognitiva

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Sdlo interseccion 58,730
Final 20,265 38,465 2 ,000

Funcién de enlace: Logit.
Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28

En la tabla anterior, Sig. 000 indica que las variables independientes
conocimientos de educacion ambiental y conocimientos de ecoeficiencia influyen
sobre la dimensién cognitiva en los estudiantes de nivel secundaria Cusco 2023,

de manera significativa.

Tabla 14
Pseudo coeficientes de determinacion de los conocimientos de educacion

ambiental y conocimientos de ecoeficiencia sobre la dimension cognitiva

Pseudo R cuadrado

Cox y Snell ,319
Nagelkerke ,394
McFadden ,231

Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28

En la tabla se aprecia que de acuerdo con el coeficiente Pseudo R
cuadrado de Nagelkerke, el 39,4% de la dimensién cognitiva en los estudiantes
de nivel secundaria Cusco 2023, puede ser explicada en términos de las
variables conocimientos de educacion ambiental y conocimientos de

ecoeficiencia.
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Prueba de hipodtesis especifica 3

Ha: Existe una incidencia significativa de los conocimientos de educacion
ambiental y los conocimientos de ecoeficiencia sobre la dimension conativa de
las actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de nivel secundaria
Cusco 2023

Ho: No existe una incidencia significativa de los conocimientos de educacion
ambiental y los conocimientos de ecoeficiencia sobre la dimension conativa de
las actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de nivel secundaria
Cusco 2023

Tabla 15

Ajuste del modelo entre las variables conocimientos de educacion ambiental,

conocimientos de ecoeficiencia y la dimensién conativa

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Sdlo interseccion 66,340
Final 18,383 47,958 2 ,000

Funcién de enlace: Logit.
Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28

En la tabla anterior, Sig. 000 indica que las variables independientes
conocimientos de educacion ambiental y conocimientos de ecoeficiencia influyen
sobre la dimensién conativa en los estudiantes de nivel secundaria Cusco 2023,

de manera significativa.

Tabla 16
Pseudo coeficientes de determinacion de los conocimientos de educacion

ambiental y conocimientos de ecoeficiencia sobre la dimension conativa

Pseudo R cuadrado

Cox y Snell ,381
Nagelkerke 470
McFadden ,288

Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28

En la tabla se aprecia que de acuerdo con el coeficiente Pseudo R
cuadrado de Nagelkerke, el 47,0% de la dimension conativa en los estudiantes
de nivel secundaria Cusco 2023, puede ser explicada en términos de las
variables conocimientos de educacion ambiental y conocimientos de

ecoeficiencia.
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Prueba de hipodtesis especifica 4

Ha: Existe una incidencia significativa de los conocimientos de educacion
ambiental y los conocimientos de ecoeficiencia sobre la dimension activa de las
actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de nivel secundaria Cusco
2023

Ho: No existe una incidencia significativa de los conocimientos de educacion
ambiental y los conocimientos de ecoeficiencia sobre la dimensidn activa de las
actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de nivel secundaria Cusco
2023

Tabla 17

Ajuste del modelo entre las variables conocimientos de educacion ambiental,

conocimientos de ecoeficiencia y la dimension activa

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Sdlo interseccion 58,123
Final 32,336 25,787 2 ,000

Funcién de enlace: Logit.
Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28

En la tabla anterior, Sig. 000 indica que las variables independientes
conocimientos de educacioén ambiental y conocimientos de ecoeficiencia influyen
sobre la dimension Activa en los estudiantes de nivel secundaria Cusco 2023, de

manera significativa.

Tabla 18
Pseudo coeficientes de determinacion de los conocimientos de educacion

ambiental y conocimientos de ecoeficiencia sobre la dimension activa

Pseudo R cuadrado

Cox y Snell ,327
Nagelkerke ,380
McFadden ,255

Nota: Realizado haciendo uso del software SPSS 28

En la tabla se aprecia que de acuerdo con el coeficiente Pseudo R
cuadrado de Nagelkerke, el 38,0% de la dimension Activa en los estudiantes de
nivel secundaria Cusco 2023, puede ser explicada en términos de las variables

conocimientos de educacion ambiental y conocimientos de ecoeficiencia.
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V. DISCUSION

Los CEA, en el contexto de la percepcion de escolares del nivel
secundaria de Cusco, a partir de sus saberes y experiencias de vida, se enmarca
en una perspectiva analitica cuya orientacion es generar conciencia acerca de
las problematicas ambientales, estimular el entendimiento de la interrelacion
entre el individuo y naturaleza, y fomentar la adopcion de actitudes y conductas
mas éticas y sostenibles en relacion con el entorno natural. Asu vez, la CE en la
perspectiva de los escolares desempefia un papel esencial tanto en el contexto
escolar como en la vida cotidiana acerca de la racionalizacion de la riqueza
natural y la minimizacién del efecto negativo ambiental, del mismo modo en la
generacion y consumicion de bienes y servicios. En cuanto, a las ACA en los
estudiantes, suponemos razonablemente, que son esenciales para promover la
ciudadania responsable, impulsar la sostenibilidad y preservar el medio
ambiente, lo que tiene una repercusion positiva tanto en las generaciones futuras

como en el bienestar presente de la sociedad y el medio natural.

En el estudio se ha asumido una metodologia cuantitativa que permitié
recoger datos perceptivos de los sujetos de investigacion mediante instrumentos
construidos para dicha finalidad, ahora bien, el disefio correlacional causal busco
describir las relaciones de las variables en un momento determinado, a pesar de
no poder manipular directamente esas variables (Hernandez, et al., 2018). En
lugar de eso, el estudio permitié realizar una medicion cuantitativa empleando
técnicas estadisticas de asociaciones o correlaciones de las variables y sus
dimensiones para determinar si existe una relacibn causal plausible,
contribuyendo a una comprension rigurosa y precisa de la problematica
estudiada.

El estudio considero en el objetivo general, el determinar la incidencia de
los conocimientos de educacion ambiental y ecoeficiencia en las actitudes de
conciencia ambiental en la esfera de la ensefianza béasica del nivel secundaria,
ya que, buscé comprender el efecto del empoderamiento de los conocimientos
ambientales y la relacion con valores ecoldgicos que les permitan tomar acciones
responsables y contribuir a acciones de salvaguarda restauraciéon del medio
natural. En efecto, los resultados conseguidos en la investigacion asumen que

tal objetivo se cumplid, pues los datos encontrados, se ajustaron de manera
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indicada al modelo propuesto de regresién logistica ordinal, es asi que, con un
5,0% de significancia estadistica, se puede afirmar que las actitudes de
conciencia ambiental que presentan los estudiantes de la poblacion de estudio
son influidas por los CEA y CE, asimismo, el coeficiente Pseudo R cuadrado
Nagelkerke, muestra que un 63, 9% de la variacion o cambio de las actitudes de
conciencia ambiental, pueden ser explicadas en términos de un cambio o

variacion de los CEA y CE.

Asi, se empleo el coeficiente de Pseudo R cuadrado de Nagelkerke, segun
la tabla 9, el Sig. 000 indica que las variables independientes CEA y CE influyen
sobre las ACA en los estudiantes de nivel secundaria, de manera significativa.
La tabla 10 indica, que el 63,9% de las actitudes de conciencia ambiental, puede
ser interpretada mediante el andlisis de las variables que se refieren a los
conocimientos en educacion ambiental y ecoeficiencia. Es relevante destacar
qgue los resultados exhiben correspondencias con las derivadas del estudio
realizado a cabo por de Baca (2021), los cuales revelaron que los estudiantes
demostraron un marcado nivel de actitudes ambientales, alcanzando el 69.1%.
Esto sustenta la hipétesis alternativa con un valor de significancia
estadisticamente importante (P-Valor < 0.05) y una dependencia del 58%, segun
el coeficiente de Nagelkerke pueden atribuirse a las variables de conocimientos
en educacién ambiental y ecoeficiencia, es decir, que a un mayor dominio de los
conocimientos se traducird en un mayor desarrollo de actitudes. Los hallazgos
destacan conexiones sustanciales entre el nivel de conocimiento adquirido en
educaciéon ambiental y ecoeficiencia, y las actitudes expresadas hacia la

conciencia ambiental.

Con base a los resultados identificados en la Tabla 5 en relacion a la
variable CEA, se puede considerar un 61,0% de estudiantes esta ubicado en
proceso, por lo cual deja evidenciar que mas de la mitad estan en logro parcial
de los aprendizajes ambientales. Mientras se puede notar que un 37,0% también
se ubica en este nivel procesual correspondiente a la dimension participacion
ciudadana, en contraste con el 56,0% que representa la dimension de dinamica
del ambiente. Tomando en consideracion que la ensefianza ambiental se concibe
como un proceso dinamico en el que los individuos adquieren una mentalidad

reflexiva de los desafios ambientales presentes y futuros. Esto se logra a través
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de la internalizacion de conocimientos, habilidades y valores, y estos elementos
se incorporan en las planeaciones de la educacion béasica (Calvo, 1992; Bravo,
2018). Los datos anteriores advierten dificultades que se deban al abordaje de
las teméticas de orden conceptual de la ensefianza ambiental, que tiende a ser
demasiado teorizador descriptivo y alejada de la experiencia practica, lo que
dificulta la comprension y la conexion con los problemas reales del entorno. Por
lo que, adecuar programas de educacion ambiental en diversos escenarios se
torna esencial, buscando la sincronizacion de adaptaciones en su
implementacion para la formacién de ciudadanos comprometidos con el entorno
(Prosser, et al, 2020). En ese sentido, esta practica pedagdgica en aula persigue
establecer una base sdlida para una ensefianza ecoldgica, que de acuerdo a la
teoria de los cuatro ejes primordiales de la educacién de Delors (1992), la
educacion integral fomenta el crecimiento equitativo de todos estos aspectos,
con el proposito de preparar individuos capaces de enfrentar los retos del mundo

contemporaneo y contribuir al desarrollo sostenible de la comunidad.

Por otro, al hacer un analisis de los estudiantes que no lograron los
aprendizajes de CEA se tiene que el 25,0 % se ubican en inicio. En tanto, se
evidencia que el 23,0% se sitla en este nivel en lo que respecta a la dimensién
valores ambientales, mientras que solo el 7,0% se encuentra en la categoria
correspondiente a la participacion ciudadana. Los resultados presentan
similitudes en los hallazgos encontrados en la investigacion de Sandoval et al.,
(2019), dado que no reflejan los niveles deseados de CEA en favor del medio
ambiente, debido a un deficiente desempefio en los test y muestran
contradicciones entre la informacion teorico y el ejercicio practico de conductas
asociadas a la responsabilidad ambiental. Lo que demuestra la existencia de
pasividad en el proceso de aprendizaje que puede llevar a una menor retencion
y comprension de las tematicas. Los estudiantes pueden recibir informacién
sobre temas ambientales, pero si no pueden ver la relevancia practica de lo que
estan aprendiendo en sus vidas diarias, es menos probable que esta sea
significativa, y por ende la falta de claridad en como abordar estos problemas
puede llevar a la desmotivacion en los aprendizajes. Mas alla, la escuela sin
estrategias ni acciones orientadas a una adecuada gestion ambientalista,

continuaran siendo aisladas y neutralizadas en la formacion de ciudadanos
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ambientales (Berrios, et al, 2020). Estos aspectos negativos hacen hincapié en
la necesidad de abordar los desafios y deficiencias de la educacion ambiental
dentro del entorno escolar, ello para lograr un impacto mas significativo en la
formacién de niveles de conciencia ecolégica positiva, esto de manera

progresiva en las generaciones futuras

De esta forma, se observa que el desempefio en conocimientos
ambientales CEA y CE esta en fase inicial y en proceso, con un avance limitado
respecto al nivel esperado. Esto refleja dificultades en la ejecucion de acciones
formativas en las ACA, demandando una mayor atencién y apoyo docente
(Minedu, 2017). Asimismo, probablemente no se han desarrollado estrategias lo
suficiente efectivas que permitan incorporar en los estudiantes nuevos
aprendizajes dirigidas a fortalecer las competencias ambientales de CEA y CE.
También los CEA no se desarrolla de manera plena, se puede explicar entre
otras razones porgue en la institucién educativa existen un elevado de plazas
docentes en contrata, lo cual genera una tasa de rotacion que afecta la cadena

de capacitacion del enfoque transversal medioambiental.

También, en funcién a los datos recopilados de CEA en los estudiantes,
podemos observar, que el 14,0% tiene el aprendizaje logrado. También en el
analisis, es aparente que el 56,0% se posiciona en este nivel con respecto a la
dimension participacion ciudadana, en contraste con el 25,0% que se encuentra
en la categoria relacionada con la dinamica del ambiente. Todo esto indica en
los mismos indices, que hay una predisposicion interesante de sensibilizacion
capaz de comprender las problematicas ambientales, indispensable hacia un
progreso sostenido de construccién cognitiva ecoldgica, que sefale la tarea de
afirmar actitudes ambientales en el educando desde la contextualizacion de
saberes vinculados a escenarios reales, cuyas experiencias de aprendizaje
pueden ser significativas para la conciencia ambiental. De ahi que, el desarrollo
de conocimientos en cuestion ambiental es imprescindible en el abordaje
interdisciplinario de los problemas, la capacidad de asumir decisiones
informadas y la aplicacion sostenible de los resultados en contextos educativos
particulares (Miranda, et al, 2020), es decir, las experiencias curriculares
teorética practica brinda a los estudiantes la oportunidad de aprender,

experimentar y aplicar conceptos y practicas relacionados con la educacion
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ambiental. Cuando se aborda la conexién entre la educacion y los desafios
socioambientales, la escuela se convierte en un entorno crucial para inculcar

valores ambientales y fomentar la conciencia (Santos y Carvalho, 2021).

Por otra parte, se puede distinguir en la Tabla 6, respecto a los CE
presentan una variacion diferenciada en las medias acerca del dominio de
conocimientos aplicados en el test entre los estudiantes, los datos indican que el
52,0% estan ubicados en el nivel de proceso en aprendizajes de ecoeficiencia,
asi como se reconoce que el 62,0% se situan en el nivel procesual con relacion
a la dimension manejo de residuos solidos, ello a comparacion con la dimensién
uso de la eficiencia de la energia que solo se tiene el 43,0%. Teniéndose en
cuenta lo anterior se asume que la ecoeficiencia se refiere a la practica racional
de utilizar de manera 6ptima los recursos naturales con el propdsito de mantener
la sostenibilidad del entorno natural en el marco del desarrollo sostenible
(Verfaillie, 2000). Los datos precisan que muchos estudiantes alin no
comprenden completamente la importancia de la ecoeficiencia y como puede
beneficiar tanto al medio ambiente como a la economia. Lo que indica la
ausencia del desarrollo de practicas ecoeficientes pertinentes, el mismo que
impliquen lograr mas con menos niveles de sensibilizacidén y concienciacion para
el manejo de recursos y reducir el impacto ambiental, el cual como se puede ver
enfrenta varias debilidades metodolégicas en su implementacién para la

ensefanza en el aula.

Adicional a lo anterior, al examinar a los alumnos que no alcanzaron los
objetivos de aprendizaje de CE, segun los datos, el 39,0% se encuentra en la
categoria de inicio, de los cuales el 31,0% se encuentran en la dimension manejo
de residuos sdélidos, lo que indica el desconocimiento de la relevancia de la
gestion ecoeficiente en la escuela. Los resultados exhiben semejanzas con las
conclusiones arribadas en el estudio llevado a cabo por Maldonado (2018), el
cual reflejan una escasa comprension de ecoeficiencia, con un 52.2 % en la fase
inicio y un 41,5 % en el proceso. En este caso, un factor adicional que incide en
el proceso educativo es la insuficiente utilizacion de metodologias pedagogicas
pro ambientalistas por parte de la comunidad docente. Ademas, la falta de un
conocimiento disciplinario apropiado limita su capacidad para generar

aprendizajes que realmente impacten en las estudiantes, lo que destaca la
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importancia de un enfoque mas efectivo en la ensefianza. A partir de ello, la
escuela es un entorno propicio para educar a las nuevas generaciones en la valia
de la ecoeficiencia, inculcando valores de sostenibilidad y respeto al medio
ambiente desde una edad temprana. Por un lado, involucrar a los educandos en
la eleccion de decisiones relacionadas hacia una gestion ecoeficiente de la
escuela es prioritaria, lo que promovera desarrollar habilidades de liderazgo y
responsabilidad ambiental. Por otro, alcanzar un equilibrio 6ptimo entre la
conservacion del entorno ecoldgico, el desarrollo econémico y gestion del
bienestar de la colectividad implica la adopcion de practicas sostenibles, la
evaluacion de los servicios proporcionados por el ecosistema y la promocion de

una economia circulatoria (Jacobs, 1991).

El procesamiento de los datos en la Tabla 7 sefialan los resultados de
ACA. En el analisis podemos notar que un 55,0% presentan una actitud
favorable, en contraste con aquellos estudiantes que tienen actitudes poco
favorables en un 41,0%, mientras que el 4% muestran actitud desfavorable.
Considerandose a la vez que la conciencia ambiental implica la aplicacion activa
de conocimientos, experiencias y datos en la busqueda de una interaccién
responsable en beneficio del medio ambiente, incluyendo el cumplimiento de
obligaciones ambientales y la defensa de derechos ecolégicos (Febles, 2003;
citado en Rodriguez, 2014). Los hallazgos afladen que esto puede deberse a
prioridades educativas diferentes, lo que lleva a que las planeaciones
transversales en educacion ambiental en los centros educativos sean

insuficientes o poco desarrollados.

En concordancia con lo expuesto, sin una base soélida en la ensefianza de
cuestiones ambientales, los estudiantes pueden carecer de la informacién
necesaria para comprender la importancia de la conciencia ambiental. A partir
de estos datos consideramos que las estrategias metodolégicas bien disefiadas
y variadas cumplen un rol esencial en la generacion de actitudes de conciencia
ambientalista. Estas estrategias no solo transmiten informacion, sino que
también involucran emocionalmente a los estudiantes, los desafian a reflexionar
criticamente y les permiten aplicar su aprendizaje de manera practica en
situaciones del contexto real. Esto guarda relacion con los hallazgos de

Paraskeva y Hadjichambis (2019) en un estudio realizado en estudiantes de
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paises de Europa, que sugieren la necesidad de adoptar enfoques pedagdgicos
ambientales innovadores con el objetivo de mejorar las actitudes ecoldgicas en

diversas situaciones y grupos de edades.

No obstante, ciertas investigaciones han indicado que la metodologia
educativa empleada por los maestros en lo que respecta a la instruccion en
educacién ambiental no cumple con los criterios de transversalidad establecidos
en el Curriculo Basico Nacional. Entonces, estos enfoques pueden requerir
ajustes especificos para garantizar el desarrollo sostenido de habilidades para la
preocupacion y resguardo del medio ambiente a través de acciones basadas en
el pensamiento critico a largo plazo. En contraste, Fishbein (1990) plantea la
Teoria de la Accién Razonada, considera que la voluntad personal influye en los
comportamientos sociales para contrarrestar la resistencia a los cambios de
actitud, es decir, se centra en entender y predecir el comportamiento humano a
través de la consideracion de las actitudes, las normas subjetivas y la intencion
comportamental, esto con la intencion de lograr una actitud de conciencia

ambiental integral.

Los resultados de la prueba de hipétesis especifica 1, muestran en efecto
tanto el objetivo especifico 1 y la hip6tesis asociado a ella se cumplen, pues con
una significancia estadistica que esta por debajo del 5,0 % se puede afirmar que
la dimensién afectiva de ACA en los estudiantes puede ser explicada por las
variables CEA y CE, dado que los valores encontrados para dicha dimension y
variables se ajustan de manera adecuada al modelo de regresion logistica
ordinal, asimismo el valor encontrado para el coeficiente de pseudo R cuadrado
de Nagelkerke, permiten notar, que el 56,8% de una variaciébn o cambio en la
dimension afectiva de ACA en los estudiantes, se puede explicar en términos de
un cambio de los CEA y CE. Tomando en consideracion de manera conjunta la
realidad escolar muestra que la CE en la categoria afectiva, se manifiesta a
través de la empatia y el amor por nuestro entorno, reconocemos la importancia
de su preservacion, tal como afiade Corraliza et al. (2004) un cumulo de
emociones que reflejan convicciones y sentimientos en relacion con cuestiones
medioambientales. Por ello, es evidente en los estudiantes el nexo a la
sensibilidad sobre el estado del entorno natural y el nivel de compromiso con

valores culturales que promueven su conservacion.
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Contrastando los resultados de la prueba de hipétesis especifica 2,
muestran en efecto tanto el objetivo especifico 2 y la hipbtesis asociado a ella se
cumplen, pues con una significancia estadistica que esta por debajo del 5,0 %
se puede afirmar que la dimension cognitiva de ACA en los estudiantes, se puede
explicar en términos de un cambio de los CEA y CE, dado que los valores
encontrados para dicha dimension y variables se ajustan de manera adecuada
al modelo de regresion logistica ordinal, asimismo el valor encontrado para el
coeficiente de pseudo R cuadrado de Nagelkerke, permiten notar, el 39,4% de la
dimension cognitiva de ACA en los estudiantes. De ahi que, la comprension
profunda de los estudiantes de las cuestiones ambientales, incluyendo sus
origenes y efectos, asi como la familiaridad con las politicas ambientales deben
caracterizar los desempefios; por ello un sélido soporte en los saberes en esta
area capacita a los individuos para asumir decisiones informadas y conscientes
en la proteccibn y mejora del entorno, entre otros puntos, implica pensar

criticamente para promover la sostenibilidad y cuidado de la naturaleza.

Respecto a los resultados de la prueba de hipétesis especifica 3 muestran
en efecto tanto el objetivo especifico 3 y la hipétesis asociado a ella se cumplen,
pues con una significancia estadistica que esta por debajo del 5,0 % se puede
afirmar que la dimension conativa de ACA en los estudiantes puede ser explicada
por las variables CEA y CE, dado que los valores encontrados para dicha
dimension y variables se ajustan de manera adecuada al modelo de regresion
logistica ordinal, asimismo el valor encontrado para el coeficiente de pseudo R
cuadrado de Nagelkerke indican un valor adecuado, el 47,0% de la dimensién
conativa de ACA. Se puede afirmar que, para los estudiantes, es importante
comprender la dimensién emocional en la educaciéon ambiental; proceso que
involucra sentimientos y conexiones personales con la naturaleza, tienen un
impacto en nuestras decisiones y comportamientos. Ante esta realidad
desarrollar empatia, carifio por el medio ambiente y preocupacion por la
naturaleza es esencial para ser agentes de cambio y contribuir a un mundo mas

sostenible.

La prueba de hipétesis especifica 4, muestran en efecto tanto el objetivo
especifico 4 y la hipétesis asociado a ella se cumplen, pues con una significancia

estadistica que esta por debajo del 5,0 % se puede afirmar que la dimension
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activa de ACA en los estudiantes puede ser explicada por las variables CEA y
CE, dado que los valores encontrados para dicha dimension y variables se
ajustan de manera adecuada al modelo de regresion logistica ordinal, segun el
coeficiente de pseudo R cuadrado de Nagelkerke permiten notar, el 38,0% en la
dimension activa de ACA en los educandos. Lo que significa para los
estudiantes, que el comportamiento ambiental es un reflejo de nuestra relacion
con el entorno y la responsabilidad que asumimos hacia la naturaleza; sin
embargo, es esencial adoptar practicas sostenibles, reducir el efecto negativo
ambiental y fomentar la preservacion de recursos. Es evidente que la educacion
ambiental les brinda las herramientas para desarrollar esta conexion significativa

con la naturaleza.

Estos resultados proporcionan una base sélida para comprender como la
informacion y la conciencia préctica pueden influir en la formacion de actitudes
ambientales positivas, brindando asi valiosas perspectivas para el disefio de
estrategias pedagogicas orientadas a fomentar la sostenibilidad y la
responsabilidad ambiental entre los estudiantes de secundaria. Esta vinculacién
facilita una comprension profunda de cémo el conocimiento especifico puede
moldear las actitudes de los estudiantes hacia la conciencia ambiental,
subrayando la importancia de integrar y promover competencias y capacidades

a la sostenibilidad y la responsabilidad ambiental en el &mbito educativo.

En dltima instancia, desde una perspectiva diferente el programa
curricular que se basa en los CEA y EC adoptando una orientacion significativa
gue destaca la relacion existente entre el medio, la cultura y la colectividad; su
objetivo principal sera guiar los procesos educativos para formar educandos con
una conciencia critica y colectiva, orientados hacia el cuidado sostenible del
medio ambiente (Ministerio del Ambiente, 2012; Ministerio de Educacion, 2017).
Sin embargo, en el contexto actual los programas educativos a menudo estan
enfocados pedagodgicamente en preparar a los estudiantes para superar
examenes estandarizados que el Ministerio de Educaciéon encamina, como
pruebas de evaluacion censal en areas basicas y otros concursos y eventos
escolares, limitando el accionar en el desarrollo de capacidades ambientales,
muy a pesar, de la trasversalidad de su abordaje, el cual esta considerado en el

Disefio Curricular Nacional DCN. Esta tendencia puede tener efecto negativo en
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la enseflanza ambiental sostenible, dado que, se dedica una mayor parte del
tiempo del trabajo en aula en la atencion para estas evaluaciones, quedando
menos disponibilidad temporal para abordar cuestiones medioambientales en

forma profunda.

De manera distinta las tematicas relacionadas con el medio ambiente,
como la ecologia, la conservacion, ecoeficiencia y la sostenibilidad, a menudo
se ensefian de manera superficial o se incorporan de manera limitada en el
curriculo escolar de las instituciones educativas. De otro modo, los educadores
pueden sentirse presionados para atender desempefios de &reas curriculares
gue se evaltan, lo que a menudo no incluye temas medioambientales en
actividades de aprendizaje transversales. ES necesario una experiencia
curricular de educacién y ciudadania ambiental, que comprenda una
planificacion pedagodgica pertinente desde la escuela basica hasta las
instituciones de educacion post escolar (Pulido y Olivera, 2018), el mismo que
debe ser arraigada desde las aulas, contribuyendo asi a una relacién armoniosa

entre los individuos y su entorno

A pesar de lo observado, la cuestién pendiente respecto a la educacién
ambiental radica en el restablecimiento de cimientos firmes para una cultura
ecoldgica, comenzando en el ambito escolar. En ese sentido, los aprendizajes
ambientalistas tienen como tarea principal el promover y constituir un vinculo
armonioso de convivencia del sujeto y su espacio natural. Es esencial la
busqueda de aprendizajes criticos sobre cualquier fenbmeno social ambiental,
incluido el objetivo de la sostenibilidad en la EA (Misiaszek, 2016). La ensefianza
ambientalista se encuentra dentro del contexto de cambio ecoldgico-social y
representa el camino hacia la formacion de ciudadanos que abogan por la

naturaleza.

Por ello, uno de los aspectos fundamentales reside en fomentar la
ciudadania ambiental, lo cual requiere la regulacion de los derechos, libertades
y oportunidades. El propdésito es establecer principios y estandares basicos hacia
una convivencia armoniosa entre el individuo y el entorno natural. Este implica
que el ciudadano ambiental, mediante su conocimiento practico, operativo y
funcional, integre a las personas y al ambiente en proyectos que beneficien a la

humanidad, mantengan la naturaleza y optimicen los recursos disponibles.
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En contraste a lo anterior, el ejercicio de la ciudadania ambiental se
adquiere cotidianamente, pero es crucial reforzar la formacion ecologista en la
escuela, en el hogar y en otros espacios de socializacion, a fin de enfrentar un
mundo ambientalmente incierto, global y complejo. Esta actitud contribuird a
profundizar la comprension de la conexion intima entre la preservacion humana
y ambiental. En esta perspectiva, la concienciacion se convierte en una reflexion

practico-pedagogica orientada a preservar la naturaleza.

En este caso, desde la entidad educativa, se puede encaminar una tarea
crucial hacia préacticas ecoeficientes y constitucion de ciudadanos ambientales
influyentes en el mundo de la sostenibilidad. Por lo mismo, integrar la educacién
en ecoeficiencia en la estructura curricular para que los escolares comprendan
los principios de utilizar eficientemente los recursos y minimizar el impacto
ambiental es una tarea pendiente en la dindmica de concienciacion ecolégica,
gue segun la Teoria de la Accion Razonada sobre las ACA precisa que las
decisiones y acciones sociales estan influenciadas por la voluntad individual, ya
que los seres humanos, al ser seres racionales, analizan de manera sistematica
la informacién y la utilizan para determinar si llevardn a cabo una conducta
particular (Fishbein (1990). Sin embargo, la resistencia al cambio de actitud de
la comunidad escolar puede dificultar la adopcidén de practicas ecoeficientes
eficaces, ya que estas a veces requieren ajustes en las actuaciones tradicionales

cotidianas de la escuela y otros espacios compartidos.

Un punto central para que la educacion ambiental sea exitosa, es que se
necesitan recursos como material educativo, tecnologia y la posibilidad de
realizar salidas al campo. Las escuelas que tienen recursos limitados pueden
carecer de acceso a estos elementos, lo que incide negativamente en la mejora
de la ensefianza ambiental. Una educacion deficiente puede no despertar el
interés de los estudiantes en cuestiones ambientales. Sin una ensefianza
efectiva y experiencias practicas, los estudiantes pueden no sentir la necesidad
de preocuparse por el medio ambiente. Valorar las implicancias de propuestas
educativas hacia la aminoracion y minimizacion de la problematica ambiental es
una cuestion pendiente (Cruz y Paramo, 2020). Por tanto, su dinamica es crucial
para que agentes de la comunidad educativa propicien un entorno

ecologicamente favorable.
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Sin embargo, un punto critico en las limitaciones inherentes a esta
investigacion de indole correlacional es la naturaleza observacional del disefio,
lo que impide establecer relaciones causales mucho mas precisas entorno a las
variables estudiadas de CEA Y CE y su incidencia en ACA. También la falta de
manipulacion de las variables podria generar incertidumbre acerca de la
direccién de la correlacion identificada, limitando la capacidad de establecer
causalidad. Por otro, la representatividad en la muestra y la generalizacion de
los resultados podrian verse condicionadas por factores especificos del grupo
estudiado, afectando la aplicabilidad a contextos mas amplios. Ademas, los
cambios en las condiciones ambientales durante el estudio podrian impactar la
estabilidad de las correlaciones identificadas, destacando la necesidad de

considerar la temporalidad en la interpretacion de los hallazgos.

Con los argumentos planteados, la educacion ambientalista es un pilar
fundamental para preparar a las nuevas generaciones en la toma de conciencia
sobre los desafios ambientales. Ofrece conocimiento, pero también nutre
actitudes y valores que abogan por la conservacion y la responsabilidad hacia el
entorno. Ensefar a respetar y comprender nuestras relaciones con la naturaleza
es vital para ser protagonistas del cambio hacia un mundo mas sostenible. Esto
debe enfocarse en el desarrollo de aptitudes ecologistas que promuevan

sentimientos, pensamientos y actitudes proteccionistas.

Finalmente, los resultados de la investigacion se perfilan como un recurso
fundamental para edificar una base robusta de los CEA y EC, enrigueciendo asi
nuestra comprension global de diversos fendmenos ambientales para las ACA.
Estos hallazgos no solo arrojan luz sobre las interrelaciones existentes, sino que
también abren la puerta a investigaciones mas detalladas y especializadas en el
futuro. Esta metodologia, al identificar patrones y conexiones, no solo contribuye
a la comprension presente, sino que también sirve como punto central para
investigaciones mas especificas que profundicen ain mas en la complejidad de

las variables ambientales y sus interacciones.

52



VI. CONCLUSIONES

Primero:

Se concluye que, de conformidad a los resultados encontrados de CEA
y CE estas inciden sobre las ACA, lo cual se puede verificar de acuerdo
al modelo de regresion logistica planteada, al cual los datos obtenidos
mediante los instrumentos de recoleccidén, se ajustan de manera
adecuada con un nivel de significancia estadistica por debajo del 5,0%,
se indica que de acuerdo al coeficiente estadistico de Nagelkerke de
63, 9% de la variacion o cambio de las ACA pueden ser explicadas de
los CEA y CE, ello quiere decir que si se realiza un cambio positivo o
negativo en los CEA y CE, se podra experimentar una variacion. En el
mismo sentido en las ACA, lo cual resulta de mucha importancia
conociendo que las ACA son precursores en los estudiantes. En efecto,
los hallazgos permiten sugerir razonablemente que a un mayor dominio

de los CEA y EC se traducira en un mayor desarrollo de las ACA.

Segundo: Existe una incidencia significativa entre las variables de

Tercero:

conocimientos de educacibn ambiental y conocimientos de
ecoeficiencia sobre las dimensiones de la variable actitudes de
conciencia ambiental de los estudiantes de nivel secundaria Cusco
2023. La formacién en aspectos ambientales y ecoeficientes no solo
esta vinculada al conocimiento tedrico, sino que impacta de manera
tangible en las actitudes y perspectivas que los estudiantes desarrollan
en relacién con la proteccion y preservacion del entorno.

Los resultados de CEA y EC en esta investigacion indican, en primer
lugar, que la mayor parte de escolares se ubican en la categoria
"proceso” en las variables estudiadas. Esto implica que, en general,
cuentan con un nivel intermedio de comprensién en educacion
ambiental y ecoeficiencia, con margen para mejorar hacia un nivel
"logrado"”. Ademas, se destaca que un grupo significativo se encuentra
en la categoria "inicio”, lo que sugiere la necesidad de una mayor
formacion en habilidades ambientales y sostenibilidad. Por ultimo, es
alentador ver que muchos estudiantes estan en la categoria "logrado"
en la gestion eficiente de recursos hidricos y uso de ecoeficiencia de la
energia, lo que refleja un conocimiento avanzado en estas areas y

destaca la importancia de la educacion ambientalista.
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Cuarto: Los estudiantes cuentan con conocimientos de CEA y CE resultado de

Quinto:

la instrucciéon formal que han recibido a lo largo de la etapa escolar en
los niveles de educacion inicial, primaria y secundaria, reflejando la
influencia de su formacion académica en este aspecto. El aprendizaje
en conocimientos ambientales CEA y CE muestra un progreso
incipiente y en desarrollo, con limitaciones en relacion al nivel
esperado, lo que refleja obstaculos en las acciones educativas en las
ACA.

Se requiere pertinencia en el desarrollo de las situaciones de
aprendizaje ambientalista en aula, de manera tal de favorecer el
desarrollo de competencias educativas en los estudiantes capaces de
lograr valores y habilidades para la vida en contextos especificos. Por
tanto, mayor asistencia técnica pedagdgica al docente y realizar

intervenciones de ajuste en la estructura curricular.

Sexto: Los hallazgos apoyan la incorporacion y ejecucion de programas

educativos centrados en el medio ambiente y la ecoeficiencia de
manera transversal en la estructura curricular, siendo esencial para
cultivar actitudes que impulsen el respeto al entorno en la comunidad.
De hecho, el estudio en los resultados de los test CEA y EC y el
cuestionario de ACA en los escolares sugieren un interés aceptable por
adoptar posturas hacia la sostenibilidad, que se traduzcan en el

desarrollo de pensamientos y emociones favorables al medio ambiente.

Séptimo: Las implicancias de este estudio destacan en primer orden la

importancia que los docentes del nivel secundaria tendran para ser
protagonistas con su experticia pedagégica en la sensibilizacion y
concienciacion de la problemética ambiental con el objetivo de
garantizar acciones significativas al logro de aprendizajes de CEAy CE
y desarrollar las ACA en los estudiantes para la sostenibilidad del medio
natural, y en segunda instancia, la relevancia que esta tomando la
incorporacion del enfoque ambiental en planes y programas

curriculares hacia el aprendizaje para una vida ecologista.
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VIl RECOMENDACIONES

Primero:

Incorporar en las entidades educativas secundarias de manera integral
y transversal la educacion ambiental y la ecoeficiencia en la planeacion
curricular de areas, basado en proyectos de aprendizaje en resolucion
de problemas, asi como actividades de aprendizaje auténticas para
fomentar actitudes de conciencia ambiental. Esta integracion debe
trascender las barreras disciplinarias y extenderse a todas las areas

curriculares.

Segundo: Realizar el aprendizaje de conocimientos de educacion ambiental y

Tercero:

Cuarto:

Quinto:

ecoeficiencia en la enseflanza en aula a través de la implementacion
de situaciones pedagodgicas significativas. Estas experiencias
disefiadas combinen actividades tedricas y practicas auténticas que
permitan a los estudiantes aplicar lo aprendido en nuevos contextos,
los mismos pueden ser una valiosa estrategia para promover actitudes
y practicas mas responsables y sostenibles en relacion al medio
ambiente.

Desarrollar estudios similares en otros niveles educativos del &mbito
urbano y rural, puesto que la metodologia de investigacion aplicada
solamente ha tenido en cuenta una muestra de estudiantes de quinto
grado de secundaria, el mismo que impligue una mayor evidencia
empirica. Se sugiere la consideracion de un mayor tamafio muestral de
tal una manera que facilite la comparacion de los resultados en el
contexto especifico de este estudio.

Realizar desde la perspectiva metodoldgica futuros estudios de
investigacién cuasiexperimental, preexperimental o experimental, a
partir de los hallazgos derivados de la investigacion no experimental.
Elaborar programas de educaciébn ambiental y ecoeficiencia,
acompafnados de estrategias pedagogicas innovadoras para fomentar
actitudes de conciencia ambiental. La inclusion de estos elementos en
la planificacion didactica trasversal se traducira en una mejora
significativa de las habilidades necesarias para promover una
convivencia armoniosa con el entorno natural y un mayor compromiso

con el cuidado medioambiental.
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Sexto: Implementar proyectos de innovacion diferenciados que busquen
incentivar y reconocer las buenas practicas educativas en tematicas
ambientales para los escolares. También desarrollar talleres
multisectoriales en habilidades y competencias medioambientales de
profesores, personal administrativo y padres de familia mediante planes

de mejora continua.
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VIll. PROPUESTA
PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL Y ECOEFICIENCIA EN LA

INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL NIVEL SECUNDARIA 2024.
Datos Generales
- Modalidad: Instituciones educativas EBR
- Nivel: Educacion secundaria
- Duracion: Inicio: 03/03/2024 Término: 20/11/2024
- N° de hora: 02 horas semanales.

- Investigador: Mg. Marco Antonio Mendoza Peia
8.1. Descripcidn

El disefio de este programa curricular de educacibn ambiental y
ecoeficiencia tiene como objetivo principal identificar las acciones educativas
para reforzar la conciencia ambiental de los estudiantes en las instituciones
educativas de Cusco.

Enfatizamos la importancia central de la educacion ambiental, la
ecoeficiencia y la formacion de ciudadanos responsables en la preservacion del
entorno. En este contexto, la generacion de conciencia ambiental se presenta
como una necesidad contemporanea, lo cual requiere el uso imperativo de
diversas estrategias educativas y de sensibilizacion para provocar un cambio y
fomentar una cultura de proteccion y cuidado hacia el medio ambiente.

Nuestra propuesta se centra en acciones como debates, investigacion
participativa, trabajo de campo y campafias ecoldgicas, como los grupos
ecologicos. Estas iniciativas buscan promover la apreciacion y conciencia sobre
el cuidado y la conservacién del entorno.

El plan de ecoeficiencia se estructura en tres partes fundamentales. En la
primera parte, se presenta la descripcion del diagndstico situacional de la
educacién sociocultural en el contexto educativo y la justificacién que explica las
razones detras de las acciones educativas para fortalecer la conciencia
ambiental de los estudiantes. En la segunda parte, se expone la fundamentacion
tedrica que respalda la investigacion, proporcionando diferentes conceptos y
posturas desde el punto de vista de varios autores en los ultimos afios. En la
tercera parte, se detalla la propuesta de estrategias para mejorar la educacion
ambiental de la ecoeficiencia en el contexto educativo, a través de un plan que

contribuye a las acciones educativas destinadas a fortalecer la conciencia
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ambiental de los estudiantes. Finalmente, se presentan las actividades derivadas
del trabajo planificado, las cuales constituyen una contribucion a la conciencia
ambiental de los estudiantes.

8.2. Propésito

El proposito fundamental de implementar un plan integral de educacion ambiental y
ecoeficiencia es fomentar una profunda conciencia ambiental en la sociedad. Este plan
busca equipar a individuos con conocimientos solidos sobre la interdependencia entre
las acciones humanas y el entorno, asi como destacar la importancia crucial de la
ecoeficiencia en la gestion sostenible de los recursos. Al promover la comprension de
las consecuencias de nuestras elecciones cotidianas, el plan aspira a cultivar actitudes
responsables y a motivar practicas ecoeficientes. En Ultima instancia, el propdsito es
empoderar a las comunidades para que se conviertan en agentes de cambio,
contribuyendo activamente a la preservacién ambiental y la construccién de un futuro
mas sostenible. Se plantean los siguientes objetivos

8.2.1. Objetivo general

Promover que las instituciones educativas del Cusco busquen ser modelo en acciones
educaciéon ambiental y ecoeficientes.

8.2.1.1. Objetivos meta

Objetivo meta 1: Areas verdes

a) Implementar areas verdes

b) Implementar jardines colgantes o alternativas de cuidado del medio ambiente c)
Promover espacios de reforestacion

d) Promover campafias de limpieza en sitios arqueolégicos

Objetivo meta 2: Segregacion de residuos soélidos

a) Realizar la segregacion adecuada de residuos sélidos en la fuente.

b) Minimizar la generacion de residuos sélidos en la fuente.

c) Contenedores para el almacenamiento temporal de residuos soélidos.

d) Asegurar la valorizacion de residuos sélidos aprovechables

Objetivo meta 3: Ahorro de agua

a) Utilizar de manera racional el agua en los bafios o servicios higiénicos, cerrando el
cafo mientras se enjabone o se cepille los dientes.

b) Regar los jardines y areas verdes de la institucion educativa en horas de baja
intensidad solar.

c) Al concluir las labores académicas, el personal de limpieza debera verificar el estado

de los grifos sanitarios, a fin de advertir que no se presente un uso deficiente.
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Objetivo meta 4: Ahorro de energia eléctrica

a) Procurar el mejor aprovechamiento de la luz natural para la iluminacion de las
oficinas. b) Los equipos que utilicen energia eléctrica deberan ser apagados cuando no
se tenga prevista su inmediata utilizacion.

c) Utilizar focos ahorradores y/o led

Objetivo meta 5: Ahorro de papel

a) Imprimir los documentos por ambas caras

b) Reutilizar el papel bond.

c) Evitar imprimir los correos electrénicos

d) Evitar el fotocopiado innecesario de documentos, optando por su digitalizacién.

e) Reutilizar, en la medida de lo posible, los félderes, archivadores de palanca.

8.3. Justificacion

Para que los docentes, estudiantes y padres de familia de la IE Simén Bolivar,
fortalezcan su conciencia ambiental es necesario que la comunidad educativa desarrolle
acciones pedagoégicas y actividades tematicas relacionados a ella de manera
significativa, para que las estudiantes y padres de familia interioricen los conocimientos
ambientales en el ejercicio de las obligaciones y deberes que adquieren con ese
derecho, tal como sefiala el estudio realizado por Martinez (2010), se trata que la
formacion de ciudadanos ambientales, debe promoverse e integrarse desde la escuela
y la familia, donde sea posible el fomento de la implementacién del enfoque educativo
interdisciplinario, asi como el desarrollo significativo de diversos saberes, que se
encuentren en los constructos curriculares flexibles y abiertos al enfoque ambiental.

En tal sentido, se implementara estrategias educativas con un enfoque ambiental
necesario afianzar los procesos de concientizacion y desarrollo sostenible, que permitan
cambiar actitudes y comportamientos hacia la proteccion y cuidado del medio ambiente
comprometiendo en ello a entidades aliadas con respecto a las tematicas ambientales.
En consecuencia, para explicar el problema presentado en la institucion educativa
Simoén Bolivar de Cusco, que la comunidad educativa en pleno no cuenta con una
conciencia desarrollada en el tema ambiental y de desarrollo sostenible y por ende sus
actitudes ambientales no son favorables, se formula las siguientes interrogantes.

También es relevante destacar que, en las instituciones educativas de la region
de Cusco, surge la urgencia de reforzar las iniciativas relacionadas con el ambito
ambiental y el desarrollo sostenible. Esto implica aumentar el conocimiento sobre los
riesgos y problemas ambientales que estan socialmente vinculados y que resultan en
cuestiones de degradacion, deterioro y contaminacién, entre otros aspectos. Estos

problemas afectan negativamente la calidad de vida de los ciudadanos, lo que subraya
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la necesidad de consolidar los procesos de concientizacion ambiental. Estos procesos
buscan cambiar actitudes y comportamientos hacia la proteccion y preservacion del
medio ambiente de manera sostenible. En este contexto, el presente Plan de Ambiental
de Ecoeficiencia desempefara un papel fundamental en el fomento de la ciudadania

ambiental para el desarrollo de la conciencia ecoldgica en el ambito escolar.

8.4. Planteamiento de actividades.
8.4.1. Etapa diagnostica:

En la region del Cusco la contaminacioén, degradacion y pérdida de los

ecosistemas son problemas evidentes, generando un impacto negativo en la
biodiversidad y en la calidad general del entorno natural.
Respecto a la Provincia de Cusco, no existe un lugar adecuado para la disposicién final
de residuos sélidos, escombros y baterias (pilas) que cumpla con los estandares
técnicos y operativos necesarios para ser clasificado como un relleno sanitario. Por otro,
se ha registrado una marcada contaminacion de areas naturales debido al vertido de
residuos liquidos en los cauces de los rios, siendo el rio Huatanay particularmente
afectado (Municipalidad Provincial del Cusco, 2013).

Tanto la municipalidad provincial como los municipios distritales y otros
organismos gubernamentales adoptan practicas incorrectas al deshacerse de
materiales de desmonte en lugares no autorizados, atribuible a la carencia de un sitio
debidamente autorizado para esta finalidad.

Entre otros puntos cruciales se tiene la falta de conciencia ambiental y los habitos
inadecuados de la poblacién en la generacién, almacenamiento y disposicion final de
residuos son contribuyentes clave a estos problemas medioambientales. También, la
condicién de informalidad de los recicladores agrava la situacién, ya que carecen de
estructuras y apoyo formal, dificultando la realizacién de sus actividades de manera
regulada y sostenible.

En el contexto ambiental las instituciones educativas estan presentes el
inadecuado manejo de desechos solidos, ausencia de lugares aptos para
almacenamiento de basura, malos habitos de higiene, servicios higiénicos insuficientes,
alimentacion insalubre en quioscos escolares, areas verdes descuidadas, falta de
conciencia ambiental, falta de sistemas incorrectos de distribucién de agua en lavatorios,
entre otros. Si bien es cierto que se ha intentado disminuir y regular el problema
ambiental, se puede decir que los esfuerzos no han sido eficaces, generando
situaciones riesgosas en detrimento de la salud de los miembros de la comunidad

educativa y perjudicial al entorno ambiental.
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8.4.2. Etapa desarrollo:

8.4.2.1. Planeacion Curricular

En la planificacidn las estrategias educativas del enfoque ambiental dentro de un
programa de la educacion ambiental, ecoeficiencia y conciencia ambiental a

través de una did4ctica pedagdgica considera.

Primera etapa: Conocimiento de la problematica ambiental

Competencia
Analiza de manera imparcial y con una perspectiva critica los diversos entornos

vinculados al problema ambiental.

Descripcion de la actividad

Durante esta fase, se obtendra la informacién esencial para comprender plenamente
el problema ambiental a abordar. Para lograrlo, se constituirAn equipos de 4 o0 5
miembros. Es fundamental tener una comprensién clara de los aspectos cruciales que
se desean conocer sobre el problema y determinar qué recursos seran necesarios
para recopilar la informacién de manera relevante. Una vez transcurrido el tiempo
acordado para la recopilacion de datos, estos se organizaran de manera clara y
accesible para su presentacion en clase.

Didactica

En una primera instancia, se procederd a delinear claramente el problema
planteandose preguntas como ¢ Cudl es la naturaleza del problema? ¢, Qué elementos
engloba? ¢ Quiénes son los actores involucrados? Se elaborara una lista detallada de
los aspectos, criterios 0 temas que comprenden la probleméatica ambiental. Esta
informacion puede distribuirse entre los miembros del equipo para agilizar vy
profundizar la obtencién de datos, considerando que posteriormente se reuniran para

compartir las investigaciones individuales.

Segunda etapa: Comprensién de la problematica ambiental

Competencia
Analiza de manera imparcial y con una perspectiva critica las razones y potenciales

efectos del problema ambiental en sus distintos aspectos o contextos.

Descripcién de la actividad

Durante la experiencia de aprendizaje es esencial desarrollar un esquema que resalte
las ideas fundamentales en los diversos criterios o aspectos del problema. En cuanto
al problema en si, se deben identificar al menos cinco problemas especificos,
asignando uno a cada criterio o aspecto del problema general. Puede optarse por

crear un diagrama de causas y efectos (arbol de problemas, cruz categorial y
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diagrama de Ichikawa), iniciando con la identificacion de las causas directas e
indirectas. Posteriormente, se identificaran los efectos derivados del problema,
considerando la posibilidad de que una causa genere mas de un problema o
viceversa. Todo este proceso se presentara en clase para su andlisis grupal y la

evaluacion del docente.

Didactica

En la secuenciacion de los criterios o facetas involucradas en el problema

» Determinacion de inconvenientes especificos basados en los criterios 0 aspectos
reconocidos del problema general

* Creacion de un esquema de causas y efectos

» Se pueden emplear también las herramientas de Ishikawa, como el diagrama de

pescado o el de cruz categorial.

Tercera etapa: Ciudadania ambiental compromiso a la naturaleza

Competencia

Fomentar y fortalecer la ciudadania ambiental escolar promoviendo la participacion
activa de los ciudadanos en la preservacion, mejora y sostenibilidad de su entorno
local. El proyecto aspira a generar conciencia, cambiar actitudes y cultivar habitos que
conduzcan a una comunidad comprometida y responsable con el medio ambiente,

contribuyendo asi a la construccién de un futuro mas sostenible y armonioso.

Descripcién de la actividad

Durante la experiencia de aprendizaje en respuesta a la creciente necesidad de
involucrar a la comunidad en la proteccién y mejora del entorno local, el proyecto
"Ciudadania Ambiental: Un Compromiso a la naturaleza" se propone como una
iniciativa integral para fomentar la participacion activa y consciente de los ciudadanos

en practicas sostenibles y responsables con el medio ambiente.

Didactica

Foros de Participacion Ciudadana:

Realizar foros regulares donde la comunidad pueda expresar sus preocupaciones
ambientales, proponer soluciones y discutir temas clave.

Ferias Ambientales:

Organizar ferias que destaquen productos y practicas sostenibles, involucrando a
empresas locales comprometidas con la responsabilidad ambiental.

Programa de Voluntariado Ambiental:

Establecer un programa de voluntariado ambiental para involucrar a los ciudadanos

en proyectos de conservacion y restauracion ambiental.
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Jornadas de limpieza y reciclaje:
Coordinar eventos regulares de limpieza comunitaria para recoger residuos y

fomentar la separacion de materiales reciclables.

Cuarta etapa: Jardin botanico y biohuertos

Competencia

Promover juicios de valor sobre el mundo vegetal botanico, y se valore a través de
jardin boténico y préacticas de conservacion en espacios naturales, asi como la
promocién de vinculos afectivos y formacion de actitudes de respeto al entorno

natural.

Descripcién de la actividad

Durante la experiencia de aprendizaje se desarrolla un proyecto de propagacion y
cultivo de las especies mas caracteristicas del jardin botanico. Durante la formacién,
el jardin botanico facilitara al centro educativo las semillas y documentacién para el
desarrollo de esta experiencia, de manera que el jardin botanico esté presente en el

centro.

Didéactica

Se procedera a siembra y cuidado Inicial:

Realizar sesiones préacticas de siembra de las especies seleccionadas.

Establecer un calendario para el riego y cuidado inicial de las plantas.

Talleres de Huertos Urbanos:

Facilitar talleres sobre la creacion y mantenimiento de huertos urbanos, promoviendo
la agricultura sostenible y la conexién con la naturaleza.

Investigacion y Documentacion:

Fomentar la investigacion sobre las caracteristicas particulares de cada especie.
Solicitar a los estudiantes que documenten el proceso de crecimiento y desarrollo de
las plantas.

Actividades Interdisciplinarias:

Integrar el proyecto en distintas areas, como CTA, CCSS, DPCC y matematicas.
Explorar temas transversales como la sostenibilidad, la ecologia y la importancia de

la biodiversidad.
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Quinta etapa: ecoeficienciay reciclatén

Competencia

Implementar un programa integral de gestion de residuos en la comunidad educativa
con el propésito de aumentar la conciencia ambiental, reducir la generacion de
residuos no reciclables y promover practicas sostenibles de reciclaje, contribuyendo
asi a la mejora a largo plazo del entorno escolar y al fomento de habitos respetuosos

con el medio ambiente entre estudiantes, docentes y administrativos.

Descripcion de la actividad

Durante la experiencia de aprendizaje contar con la involucracién activa de la
comunidad educativa para reconocer la importancia de clasificar adecuadamente los
desechos y facilitar su proceso de reciclaje es esencial, ya que contribuye
directamente a la mejora del medio ambiente tanto en el corto como en el largo plazo.
Al comprometerse con la separacion efectiva de residuos, la comunidad no solo
promueve un entorno mas saludable, sino que también establece bases sélidas para
la sostenibilidad a largo plazo. La conciencia colectiva y la participacion activa son
pilares fundamentales para el éxito de esta accién, ya que cada pequefio esfuerzo

individual se traduce en un impacto positivo.

Didéactica

Talleres de Concientizacion:

Organizar sesiones informativas para educar a estudiantes, docentes y padres sobre
la importancia del reciclaje y los beneficios ambientales asociados.

Campairias de Sensibilizacién:

Disefiar y ejecutar campafias visuales en la escuela, como posteres, murales o
presentaciones, destacando la importancia de la clasificacion de residuos y su
impacto positivo.

Auditorias de Residuos:

Realizar auditorias periddicas para evaluar la cantidad y tipo de residuos generados
en la escuela, identificando areas de mejora.

Disefio de Contenedores Reciclables:

Organizar un concurso entre los estudiantes para disefiar contenedores de reciclaje
creativos y funcionales que se puedan colocar en la escuela.

Semanas Teméticas de Reciclaje:

Designar periodos especificos del afio como "Semanas de Reciclaje” con actividades

diarias que fomenten la participacion y la conciencia.
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Sexta etapa: onciencia climatica para el futuro

Competencia

Promover la conciencia y comprensién activa del cambio climético en la comunidad
educativa, mediante la implementacion de actividades de sensibilizacion y
concienciacion. El objetivo es inspirar acciones individuales y colectivas que
contribuyan a la mitigacién de los efectos del cambio climatico, fomentando practicas
sostenibles y propiciando una cultura ambientalmente consciente dentro y fuera del

entorno escolar

Descripcion de la actividad

Durante la experiencia de aprendizaje se fortalece la sensibilizacion y concienciacién
al cambio climatico para la reduccion de la emision de gases efecto invernadero
mediante

el proyecto "Conciencia Climatica para el Futuro" se desarrollard en la comunidad
educativa con el propdésito de aumentar la comprension y accién respecto al cambio
climatico. La iniciativa surge en respuesta a la creciente importancia de abordar los
desafios ambientales y fomentar la participacion activa de estudiantes, docentes y

padres en la creacion de un entorno sostenible.

Didéctica

Talleres Précticos:

Facilitar talleres practicos que ensefien a los participantes sobre la huella de carbono
personal, la eficiencia energética y la reduccién de residuos.

Cine-Foros Ambientales:

Organizar proyecciones de documentales relacionados con el cambio climatico,
seguidas de debates y discusiones para profundizar en la comprension del tema.
Campafias de Concientizacién en Redes Sociales:

Promover campafas en plataformas de redes sociales para difundir informacién
relevante sobre el cambio climéatico y compartir consejos practicos para la accion
individual y colectiva.

Proyectos de Investigacion Estudiantil:

Incentivar a los estudiantes a realizar proyectos de investigacion sobre temas
especificos relacionados con el cambio climatico, fomentando asi la autonomia y el
entendimiento profundo.

Semana Temética del Cambio Climético:

Designar una semana especial dedicada al cambio climatico, con actividades diarias

gue incluyan charlas, presentaciones, y actividades artisticas y cientificas.

65



Concursos y Exposiciones Ambientales:
Organizar concursos de arte, fotografia o ensayos relacionados con el cambio

climatico, culminando en una exposicién para mostrar y compartir las creaciones.

Séptima etapa: Radio escolar “Ecologistas en accién”

Competencia

Estimular la sensibilizacion hacia el medio ambiente y estimular la adopcién de
comportamientos sostenibles a través de la divulgacion de conocimientos educativos,
relatos motivadores y la participacion dindmica del publico en el programa. La meta
es motivar una transformacion positiva en las conductas de la comunidad, alentando
iniciativas que favorezcan la conservacion del entorno y el progreso hacia una

sociedad mas sustentable.

Descripcion de la actividad

Durante la experiencia de aprendizaje el programa radial "Ecologistas en accion" tiene
como obijetivo principal educar, inspirar y movilizar a la audiencia hacia practicas mas
sostenibles y una mayor conciencia ambiental. Se espera que el programa radial logre
inspirar a la audiencia a adoptar practicas mas sostenibles, mejorar la conciencia
ambiental y contribuir a la preservacion del medio ambiente, generando un impacto

positivo en la comunidad escolar.

Didactica

Entrevistas a Expertos Ambientales:

Invitar a cientificos, activistas y profesionales ambientales para discutir temas
actuales, proyectos de conservacion y soluciones innovadoras.

Reportajes de Campo:

Realizar salidas a lugares de interés ecolégico para presentar reportajes en vivo sobre
la biodiversidad, proyectos ambientales locales y desafios medioambientales.
Secciones de Educacion Ambiental:

Programar segmentos educativos que aborden temas como la huella de carbono,
conservacion del agua, biodiversidad y practicas sostenibles en la vida cotidiana.
Participacion Ciudadana:

Fomentar la participacion activa de la audiencia mediante encuestas, preguntas y

respuestas en redes sociales, y solicitar historias de éxito ambiental de la comunidad.
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8.4.2.2. Estrategias metodoldgicas

La metodologia empleada para el plan incluye: Dinamicas grupales (paneles,
simposios campafas, talleres de formacion, plenarios debates etc.) que son
métodos activos y participativos, en los cuales se involucran a todos los
miembros de la comunidad educativa y también se busca sensibilizar a la
comunidad adyacente generando conciencia ambiental durante todo el proceso
de la ejecucion del plan de educacion ambiental y ecoeficiencia.

8.4.2.3. Etapa cierre

El programa curricular presentado es un trabajo progresivo el cual se desarrollara
durante los meses de marzo a junio, concluido se procedera con la evaluacién
del proceso de aplicacion, posteriormente la experiencia realizada sera
nuevamente aplicada en acciones de sustentabilidad y sostenibilidad, del mismo
modo se continuard con orientacion, seguimiento, talleres de capacitacion y
sensibilizacion a la comunidad educativa para lograr los objetivos meta

planteados en el presente plan y asi consolidar la conciencia ambiental.

8.4.2.3. Etapa evaluacion
Para la evaluacion diagnostica se utilizara la lista de cotejo para identificar el
nivel de conocimiento que tienen los estudiantes y la comunidad educativa en
general, durante el proceso se utilizaran Fichas de observacién, Focus group
para el analisis del desarrollo de las competencias en las actividades planteadas.
y para la evaluaciéon final se hara uso de cuestionarios de satisfaccion y

percepcion.
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8.5. Cronograma
Actividad Mes

Marzo Abril Mayo junio

1. Primera X X
etapa:
Conocimiento
de la
problematica
ambiental
2. Segunda X X
etapa:
Comprensién
dela
problemética
ambiental

3. Tercera X x x X x [x x x X x [x
etapa:
Ciudadania
ambiental
compromiso a
la naturaleza.
4. Cuarta etapa: X X X X x x x X [x
jardin
botanicoy
biohuertos
5. Quinta etapa: X x x X x x x X X x [x
Ecooeficiencia
y reciclaton
6. Sexta etapa: X x x X x [x x X X x [x
Conciencia
climatica para
el futuro
7. Séptima X X x X
etapa:
Radio escolar
“ecologistas
en accioén”.

8.6. Financiamiento

Para llevar a cabo esta propuesta, se utilizara financiamiento institucional
para cubrir los costos asociados, utilizando los propios recursos financieros de
la institucion educativa y los aliados. EI manejo del presupuesto estara a cargo
del Comité de Gestion de Condiciones Operativas, esto permitira tener
autonomia en la asuncion de decisiones y adaptabilidad en la asignacion de
fondos, asegurando asi la viabilidad y continuidad del plan. Se realizara un
seguimiento constante de los gastos y se haran ajustes segun sea necesario

para garantizar el empleo Optimo de los recursos y el alcanzar de los objetivos

establecidos en el estudio.
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Anexo 1. Tabla de operacionalizacion de variables

Variables de Definicion Definicion : - . Escala de
. . Dimension Indicadores .
estudio conceptual operacional medicion
Variable 1 Accion continua de Esta variable sera Participacion  Acciones proambientales Ordinal
Conocimientos de las  personas Yy operacionalizada ciudadana Respeto a toda forma de
educacion sociedad en la toma mediante cuatro vida 0-10 Inicio
ambiental de toma de dimensiones: Prevencion y solucion de 11-15 Proceso
conciencia del participacion problemas, 16-20-Logrado
problema actual y ciudadana, valores Participacion en acciones
futuro del medio ambientales, individuales y colectivas
ambiente, para dinamica del
resolverlo mediante ambiente y Valores Comportamiento ético ante
la adquisicion de promocion de la ambientales el ambiente.
conocimientos, salud y conciencia Comportamiento estético
capacidades, ambiental; para ante el ambiente
valores; estos medirla, se aplicara
integrados en el un test compuesto Ambiente como sistema
curriculo escolar del por 28 items. Dinamica del  Investigacion ambiental
sistema  educativo ambiente Interaccion hombre-
(Calvo; citado en naturaleza

Bravo, 2018, p. 24)

Promocion de
la salud y
conciencia
ambiental.

Habitos de vida saludable
Promocién de la salud

Prevencién, conservacion
del ambiente y de la salud



Variables de Definicion Definicion , - . Escala de
. ; Dimension Indicadores .
estudio conceptual operacional medicion
Un enfoque al Operacionalmente Conservacion y
desarrollo de la variable es Gestion disminucién del consumo Ordinal
acciones de definida por eficiente de de agua
Variable 2 bienestar a través de dimensiones: los recursos Impacto de los detergentes 0-10 Inicio
Conocimientos de  la optimizacion de los Gestion eficiente de hidricos en ambiente 11-15 Proceso
ecoeficiencia recursos que ofrece los recursos Impacto de gases en capa 16-20-Logrado
la naturaleza para la hidricos de ozono
poblacion y la Manejo de residuos Impacto de baterias o pilas
minimizacion de las solidos en ambiente
afecciones al Uso de la
medioambiente ecoeficiencia de la Minimizacion de
(Leal, 2005, p. 29). energia; para generacion de desechos
medirla, se aplicara Manejo de Recoleccion y
un test compuesto residuos procesamiento de
por 16 items. sélidos residuos sélidos
Cadigo de colores
de segregaciéon
de residuos
Sustitucion de
combustibles por energias
renovables.
Uso de la

ecoeficiencia
de la energia



Variables de Definicion Definicion . - . Escala de
. ; Dimension Indicadores .
estudio conceptual operacional medicion
Variable 3 Es la concientizacion Operacionalmente  Dimension Interés por el estado del Ordinal
Actitudes de en actitudes la  variable es afectiva medio ambiente
conciencia ambientalistas de la definida por Prioridad de problemas Likert
ambiental poblacion escolar dimensiones: ambientales 1 Nunca
para minimizar los Dimension afectiva, 2 Casi nunca
conflictos de la crisis dimension Dimension Tematicas especializadas 3 a veces
ecolégica a nivel cognitiva, cognitiva Ambientales 4 Casi siempre
local, el mismo dimensién conativa, Legislacion ambiental 5 Siempre
importante para el dimension activa,;
actuar responsable para medirla, se Dimension Acciones pro ambientales
en diferentes aplicara un conativa Desfavorable
espacios naturales, cuestionario 20-46
ya que orienta la compuesto por 18 Prediccibn de conducta
realizacion de items. Dimension ambiental Poco favorable
acciones hacia el activa 47-73
cuidado,
conservacion y Favorable
preservacion 74-100

(Miranda y Zaneti,
2020, p. 17).




Anexo 2 TEST CONOCIMIENTOS DE EDUCACION AMBIENTAL

Indicaciones generales: Estimado estudiante el presente test tiene por finalidad recoger
informacion respecto a los conocimientos en conocimientos en educacion ambiental.
Indicaciones especificas: A continuacion, le mostramos preguntas, el cual debe leerlo
cuidadosamente y contestarlo personalmente marcando con una “X” en la alternativa correcta,
gue mas identifiques relevante. Este test es an6nimo y solo tiene fines académicos.

DIMENSION /Participacion ciudadana

1 |¢ Qué situacién es la indicada para
apoyar al cuidado del
medioambiente?

a)
b)

c)

Separando algunos residuos soélidos en casa cuando uno
tiene tiempo.

Participando en actividades de reforestacién y limpieza
de areas naturales.

Utilizando transporte publico o bicicleta en lugar de
vehiculo privado.

Comprando productos ecolégicos y de comercio justo.

2 |¢,Qué accion ayuda a minimizar la
contaminacién del
medioambiente?

Ahorrando agua en casa al cerrar el pilon mientras nos
cepillamos los dientes.

Haciendo impresiones sélo cuando sea necesario y
utilizando ambos lados de la hoja

Utilizando bolsas reutilizables en lugar de bolsas
plasticas de un solo uso.

Comprando productos de limpieza biodegradables y
respetuosos con el medio ambiente.

3 |¢Cudl de las siguientes acciones
promueve mejor la proteccion del
ambiente?

Cuidando a las mascotas para garantizar su bienestar en
el hogar.

Participando en programas de conservacion de especies
animales en peligro de extincion.

Plantando arboles y cuidando de espacios verdes en tu
entorno.

Utilizar productos de origen animal sin considerar su
impacto en el medio ambiente.

4 |, Qué implica el respeto a toda
forma de vida?

a)
b)
c)

d)

Valorar y proteger la diversidad de especies en el
planeta.

Priorizar la explotacion y el uso razonable de los recursos
naturales.

Garantizar la produccion y consumo de alimentos
saludables.

Cuidado de mascotas en el domicilio.

5 |¢, Cudl de las siguientes opciones
es una medida efectiva para
prevenir problemas ambientales?

a)
b)

c)

Promover alimentacion saludable en algunos pobladores
de la ciudad.

Fomentar el uso de madera no certificada en la
construccion de viviendas.

Implementar programas educativos de reduccién de
emisiones de gases de efecto invernadero.

d) Permitir la expansioén de la agricultura intensiva en areas
boscosas.
6 |¢Cual de las siguientes acciones | a) Comprar productos desechables en lugar de
contribuye a la prevencién de la reutilizables.
contaminacion del aire? b) Conducir un automoévil poco contaminante con
regularidad.

c)
d)

Dejar las luces encendidas cuando no se necesitan
Implementar tecnologias limpias y reducir las emisiones
de gases industriales.




DIMENSION /Participacion ciudadana

¢, Cual de las siguientes opciones
describe mejor la participacién en
acciones individuales en favor del
ambiente?

a)
b)
c)

d)

Desarrollar tareas de conservacién de energia, cuidado
del agua, reciclaje en el hogar.

Participar en protestas y manifestaciones por el
ambiente a gran escala.

Organizar campafias de concientizacion sobre salud
comunitaria.

Apoyar proyectos de ley relacionados con el medio
ambiente.

¢, Cudl de las siguientes acciones es
un ejemplo de participacion en
acciones colectivas en favor del
ambiente?

a) Separar los residuos reciclables en casa.
b) Utilizar transporte publico en lugar de vehiculos privados.
c) Plantar arboles y crear areas verdes junto con un grupo

d)

de voluntarios.
Comercializar productos de limpieza e higiene para
prevenir la contaminacion.

DIMENSION / Val

ores ambientales

¢,Cual de las siguientes acciones
demuestra un comportamiento
ético ante el ambiente?

a)

b)
c)

d)

No tirar basura en cualquier lugar por respeto al espacio
publico.

Utilizar productos quimicos téxicos con precaucion.
Participar en programas de reciclaje y separacién de
residuos.
Consumir
reciclables.

productos elaborados con materiales

10

¢ Cual de las siguientes opciones
demuestra un comportamiento
estético ante el ambiente?

a)
b)

c)
d)

No arrojar basura en espacios naturales.

Mantener areas verdes, paisajes limpios, ornamentados
y cuidados.

Pintar grafitis en arboles y paredes al aire libre.

No utilizar productos quimicos contaminantes en los
jardines.

DIMENSION / Dinamica del ambiente

11

¢, Cual de las siguientes
afirmaciones describe mejor al
ambiente como un sistema?

a)
b)

c)

d)

El ambiente como sistema no es estéatico y esta
influenciado por factores externos.

El ambiente es un sistema de componentes
independientes que interactiian entre si.

El ambiente es un sistema complejo de interacciones
entre componentes biéticos y abiéticos e intercambian
energia y materia.

El ambiente es un sistema dindmico en constante
cambio debido a las influencias naturales y humanas.

12

¢ Qué se entiende por equilibrio
dinamico en un sistema ambiental?

d)

El equilibrio dinamico es un estado en el que las
interacciones dentro de un sistema ambiental pueden dar
lugar a cambios, pero esos cambios se autorregulan para
mantener una estabilidad relativa.

El equilibrio dinamico implica que un sistema ambiental
siempre se encuentra en un estado de caos constante
sin patrones discernibles.

El equilibrio dindmico significa que un sistema ambiental
esta en constante cambio sin ninguna forma de control.
El equilibrio dinamico se refiere a lo inalterable de un
sistema ambiental, donde nada cambia con el tiempo.

13

¢, Cual es el objetivo principal de
una investigaciéon ambiental?

a)

b)
c)

d)

Proporcionar informacion cientifica que respalde la toma
de decisiones para la gestién y proteccion del medio
ambiente.

Indagar sobre el desarrollo econdmico considerando los
impactos ambientales.

Comprender y resolver problemas relacionados con el
medio ambiente y asuntos sociales.
Identificar y mitigar impactos
ecosistemas y la salud.

negativos en los




DIMENSION / Dindmica del ambiente

14 |;Cual de las siguientes acciones | a) Talar un bosque completo para obtener madera, para
representa una interaccion expandir monocultivos.
sostenible entre el hombre y la | b) Reciclar papel y cartén regularmente para reducir la tala
naturaleza? de arboles.

c) Promover el uso responsable del agua y apoyar
proyectos de tratamiento de aguas residuales.

d) Adoptar practicas agricolas organicas y respetuosas con
el medio ambiente.

15 |, Qué consecuencias negativas | a) Mejorade la calidad de vida de las comunidades locales.
puede tener una interaccion no | b) Mayor estabilidad climatica, reduccion de la
sostenible entre el hombre y la contaminacion y el equilibrio ecolégico.
naturaleza? c) Degradacion ambiental, pérdida de habitats naturales y

falta de conservacion de recursos naturales.
d) Contaminar rios y océanos con desechos quimicos sin
ningun tratamiento.
DIMENSION / Promocién de la salud y conciencia ambiental

16 |¢Cual de las siguientes opciones | a) Reducir el consumo de alimentos altos en grasas
promueve un hébito de vida saturadas y azUcares refinados.
saludable? b) Mantener una dieta equilibrada rica en frutas, verduras y

proteinas.

c) Permanecer sedentario y evitar la actividad fisica regular
para no desgaste de energias.

d) Dormir promedio mas de 8 horas al dia.

17 |¢Cudl de las siguientes opciones | a) Mantener un peso corporal adecuado y equilibrado.
es un componente clave de unestilo | b) Mantener relaciones sociales y apego emocional.
de vida saludable? c) Hacer ejercicios moderadamente al menos una vez a la

semana.
d) Mantener una higiene personal.

18 |¢Cual de las siguientes opciones | a) Tratar enfermedades y dolencias una vez que se
describe mejor una accidon de presenten mediante automedicacion.
promocion de la salud? b) Evitar el estrés y realizar actividades recreativas.

c) Saltarse comidas regularmente para perder peso.
d) Ignorar las sefales del cuerpo y sus necesidades
bésicas.

19 |¢Cual de las siguientes acciones es | a) Ignorar los estandares ambientales y maximizar la
una medida efectiva para prevenir produccion.
la contaminacion del airey proteger | b) Fomentar la plantacion de arboles y reducir las
la salud? emisiones de gases contaminantes en la industria.

c) Reducir los actos del arrojo de basura en rios y cuerpos
de agua.

d) Usar productos quimicos en la limpieza del hogar para la
desinfeccion.

20 |¢,Cudl de las siguientes opciones | a) Consumir agua embotellada en lugar de agua del pilén.
es una forma efectiva de conservar | b) Almacenar agua en recipientes abiertos sin tapa para su
el agua y promover la salud? purificacion.

c) Reciclar agua gris de productos guimicos para el riego
de plantas.
d) Instalar dispositivos de bajo flujo de agua en las llaves

de pilones y duchas.




TEST CONOCIMIENTOS DE ECOEFICIENCIA

Indicaciones generales: Estimado estudiante el presente test tiene por finalidad recoger
informacion respecto a los conocimientos en conocimientos en ecoeficiencia.

Indicaciones especificas: A continuacion, le mostramos preguntas, el cual debe leerlo
cuidadosamente y contestarlo personalmente marcando con una “X” en la alternativa correcta,
gue mas identifiques relevante. Este test es an6nimo y solo tiene fines académicos.

DIMENSION / Gestion eficiente de los recursos hidricos
1 |¢Cudl de la siguiente accion es | a) Dejar el grifo cerrado mientras te cepillas los dientes.
mas adecuada que ayude a | b) Regar eljardin en las horas de menor calor.
conservar el agua? c) Utilizar regaderas de alta presion.
d) Recoger agua de lluvia para regar las plantas.

2 |¢ Cuél de las siguientes acciones a) No tomar duchas largas.
ayuda a conservar y disminuir b) Utilizar la lavadora y el lavavajillas con carga parcial.
mejor el consumo de agua en el ¢) Reparar las fugas de agua cuando se pueda.
hogar? d) No regar el jardin durante las horas méas calurosas del
dia.

3 |¢Cudl de las siguientes opciones |a) Incremento de la diversidad biolégica como resultado de
describe mejor el impacto de los |los compuestos quimicos en los detergentes.

detergentes en el ambiente? b) Minimizacion de la polucién del agua gracias a los
ingredientes de baja toxicidad en los detergentes.

c) Degradacion de la calidad del suelo a causa de la
liberacién de sustancias nocivas procedentes de los
detergentes.

d) Promocién del equilibrio ambiental a través de la
capacidad de limpieza de los detergentes.

4 |.Cudl de las siguientes opciones | a) Aumento de la biodiversidad debido a los ingredientes

describe mejor el impacto negativo guimicos presentes en los detergentes.
de los detergentes en el ecosistema | b) Reduccién de la contaminacion del agua por los
acuatico? componentes biodegradables de los detergentes.

c) Deterioro de la calidad del agua debido a la liberacion de
sustancias toxicas provenientes de los detergentes.

d) Mejora del equilibrio ecolégico debido a la accién de
limpieza de los detergentes.

5| Cudl es el principal efecto | a) Aumento de la radiacion solar ultravioleta (UV) en la
negativo de la disminucion de la superficie de la Tierra.

capa de ozono? b) Aumento de las lluvias &cidas.

c) Reduccion de la temperatura global.

d) Aumento de la contaminacion del aire.

6 |¢ Qué regiones de la Tierrason mas | a) Regiones cercanas al ecuador.
vulnerables a la degradacionde la | b) Regiones polares (Polo norte polo sur)
capa de ozono? ¢) Regiones montafiosas.

d) Regiones desérticas.

DIMENSION / Gestion eficiente de los recursos hidricos
7 |cCuél es el principal impacto | a) Contaminacion del suelo y del agua debido a la liberacién

ambiental de desechar de sustancias toxicas.
incorrectamente las baterias 0 | b) Generacion de gases de efecto invernadero en la
pilas? atmésfera.

c) Alteracion de los ecosistemas acuéticos debido a la
acidificacion del agua.

d) Disminucion de la biodiversidad en las areas cercanas a
los vertederos.




8 |,Cual de las siguientes opciones | a) Arrojarlas a la basura comdn.
es una forma adecuada de | b) Quemarlas en un incinerador municipal.
desechar las baterias o pilas | ¢) Reciclarlas en un centro de recoleccion de residuos
usadas? electronicos.
d) Enterrarlas en un vertedero controlado.
DIMENSION / Manejo de residuos sélidos
9 |,Cual de las siguientes opciones | a) Utilizar bolsas plasticas desechables en las compras.
es un ejemplo de minimizacién de | b) Recoger el correo no deseado y desecharlo
generacion de desechos en el inmediatamente.
ambito personal? c) Comprar productos electrénicos y desecharlos cuando
se vuelven obsoletos.
d) Utilizar botellas reutilizables en lugar de botellas de agua
desechables.
10 |¢Cudl de las siguientes acciones | a) Comprar productos en grandes cantidades.
promueve la minimizacion de la | b) Utilizar productos de un solo uso.
generacion de desechos? c) Redtilizar y reparar objetos en lugar de desecharlos.
d) Realizar una disposicion final adecuada de los residuos.
11 |¢Cual de las siguientes opciones | a) Mayor costo econémico en comparacion con otros
es una ventaja del reciclaje de métodos de disposicion.
residuos solidos? b) Generacion de energia limpia a partir de los residuos
reciclados.
c) Reduccion de la cantidad de residuos, fabricamos
nuevos productos y usamos menos materias primas.
d) Liberacion de sustancias toxicas en el medio ambiente.
12 |¢Cuél es el objetivo principal del | a) Identificar la fuente de origen de los residuos.
proceso de clasificacion de | b) Separar los residuos reciclables de los no reciclables.
residuos solidos? c) Determinar el valor econémico de los residuos.
d) Evaluar la cantidad total de residuos generados.
13 |¢Cual es el propésito del codigo de | a) Identificar los diferentes tipos de residuos segun su
colores de segregacién de residuos origen.
solidos? b) Facilitar la recoleccion, clasificarlos y el tratamiento de
residuos de manera eficiente.
c) Establecer estandares de calidad para los materiales
reciclables.
d) Promover la conciencia ambiental en la comunidad.
14 |;Qué color se utiliza cominmente | a) Azul.
para identificar los contenedores de | b) Amarillo
residuos organicos? c) Verde.
d) Marrén.
15 |, Qué color se asigna generalmente | a) Verde.
a los contenedores de residuos | b) Azul.
reciclables? c) Amarillo.
d) Negro.




DIMENSION / Uso de la ecoeficiencia de la energia

16 |¢Cudl es el objetivo principal de | a) Reducir el costo de la energia.
sustituir los combustibles por | b) Disminuir la dependencia de los combustibles fésiles.
energias renovables? ¢) Incrementar la produccion de energia.

d) Mejorar la calidad del aire en las ciudades.

17 |, Cual de las siguientes fuentes de a) Petroleo.

energia se considera renovable? b) Carbon.
c¢) Energia solar.
d) Gas natural.

18 |¢Cudl de las siguientes tecnologias | a) Turbinas eélicas
aprovecha la energia del sol para | b) Centrales nucleares
generar electricidad? c) Paneles solares fotovoltaicos

d) Plantas de gas natural.

19 |, Qué fuente de energia renovable | a) Energia solar.
utiliza la fuerza del viento para | b) Energia hidroeléctrica.
generar electricidad? c) Energia edlica.

d) Energia geotérmica.

20 |¢,Cudl de las siguientes ventajas es | a) Mayor emision de gases de efecto invernadero.
tipica de las energias renovables | b) Agotamiento de los recursos naturales y las energias no
en comparacion con los son renovables.
combustibles fésiles? c) Menor impacto ambiental, no contaminan y son la

alternativa mas limpia para su uso.
d) Mayor dependencia de importaciones energéticas.




CUESTIONARIO DE ACTITUDES DE CONCIENCIA AMBIENTAL
Indicaciones generales: Estimado estudiante el presente cuestionario tiene por finalidad recoger
informacidn respecto a las actitudes de conciencia ambiental.
Indicaciones especificas: A continuacion, le mostramos preguntas, el cual debe leerlo cuidadosamente

y contestarlo personalmente marcando con una “x” en el recuadro respectivo. Este cuestionario es anénimo
y solo tiene fines académicos. No existen respuestas correctas o incorrectas, por favor sea sincero en sus

respuestas.
ESCALA:;
Nunca Casi nunca A Veces Casi siempre Siempre
(N) (CN) (AV) (CS) (S)
1 2 3 4 5
VALORES
N° [TEMS N [CN|] AV | CS | S
DIMENSION AFECTIVA 1 2 3 4 5
1 |¢La generacion de residuos solidos contribuye a la contaminacion
ambiental?
2 |¢Le preocupa la alta contaminacion causada por nuestros vecinos de la
ciudad?
3 |¢ Tienes el habito de corregir a tus compafieros cuando tiran basura en el
suelo?
4 |¢Muestras respeto hacia las plantas y espacios verdes de tu localidad?
5 [¢Tienes consideracion por el agua de los rios y lagos y actias de manera
responsable hacia su preservacion?
6 |[¢En tuinstitucion educativa, fomentas la organizacion y difusiéon de
acciones para el cuidado del medio ambiente?
DIMENSION COGNITIVA 1 2 3 4 5

7 |¢Tienes plena conciencia de las consecuencias de la contaminacion
lambiental en los seres vivos?

8 |¢Estas familiarizado/a con las implicaciones o efectos del calentamiento
global?

9 |, Posees conocimientos sobre la degradacién de la capa de ozono y cémo te
ha llevado a ser consciente de ello?

10 |¢ Estéas consciente de la degradacion del aire, agua y suelo debido a la
contaminacion y posees conocimiento sobre este tema?

11 |¢ Estés familiarizado/a con las politicas nacionales relacionadas con la
proteccion del medio ambiente?

DIMENSION CONATIVA 1 2 3 4 5

12 |¢ Estarias dispuesto/a a promover la conciencia ambiental en tu institucion
educativa y comunidad local mediante la difusion de informacién sobre el
cuidado del medio ambiente?

13 |¢ Estarias dispuesto/a a realizar la siembra de plantas en los alrededores de
tu institucion educativa?

14 |¢;Eres miembro activo o te gustaria ser parte de la brigada ecoldgica de tu
institucion educativa?

15 |, Te involucras en campafias de limpieza tanto en tu institucién educativa
como en tu barrio?

16 |¢Estarias dispuesto/a a asistir a talleres relacionados con la preservacién
del medio ambiente?

DIMENSION ACTIVA 1 2 3 4 5

17 |¢ Tienes preferencia por adquirir productos con un menor uso de envases de
plastico?
18 |¢Acostumbras cerrar el grifo de agua cuando no lo estés utilizando?

19 [¢Tienes la costumbre de desconectar los dispositivos eléctricos cuando no
los estés utilizando?

20 [¢Practicas el reciclaje de residuos organicos mediante la creacion de
compost?




1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Sandra Carola Maldonado Ortega

Grado profesional:

Maestria () Doctor ( X)

Area de formacion
académica:

Clinica () Social () Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Tematico (Competencias transversales)

Institucién donde labora:

UGEL Cusco

Tiempo de experiencia profesional en

2 a4 afos () Mas de 5 afios (X )

el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

No corresponde

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido de los instrumentos, por juicio de expertos.

3. Datos de los instrumentos

Test de conocimientos de conocimientos de educacién ambiental

Nombre de la Prueba:

Test de conocimientos de conocimientos de educacion ambiental

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable conocimientos de educacion ambiental de los
estudiantes de una institucién educativa de Cusco de manera valida y
confiable que sean representativas de la poblaciéon o muestra y que
permita responder a las preguntas de investigacion establecidas.

Administracion:

Colectiva

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucion educativa de
Cusco

Dimensiones:

Participacion ciudadana

Valores ambientales

Dinémica del ambiente

Promocién de la salud y conciencia ambiental

Confiabilidad:

Confiabilidad del instrumento con KR-20 con poblacién de estudiantes
secundarios de una institucién educativa de Cusco

Escala:

Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimension participacion ciudadana: 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8.

Nivel de dimension valores ambientales: 9, 10.

Nivel de dimension dindmica del ambiente: 11, 12, 13, 14 ,15.

Nivel de dimensidn promocién de la salud y conciencia ambiental: 16, 17,
18,19,20.

Inicio (0- 10), proceso (11-13), logrado (14-17) y destacado (18-20).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

Test de conocimientos de ecoeficiencia

Nombre de la Prueba:

Test de conocimientos de ecoeficiencia.

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable conocimientos de ecoeficiencia de los estudiantes de
una institucion educativa de Cusco de manera valida y confiable que




sean representativas de la poblacion o muestra y que permita responder a
las preguntas de investigacion establecidas.

Administracion:

Colectiva

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucién educativa de
Cusco

Dimensiones: | Gestion eficiente de los recursos hidricos
Manejo de residuos sdlidos
Uso de la ecoeficiencia de la energia
Confiabilidad: | Confiabilidad del instrumento con KR-20 con poblacién de estudiantes
secundarios de una institucion educativa de Cusco
Escala: | Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimensidn gestién eficiente de los recursos hidricos: 1, 2, 3, 4,5,
6,7, 8.

Nivel de dimensién manejo de residuos solidos: 9,10,11, 12, 13, 14 ,15.
Nivel de dimension uso de la ecoeficiencia de la energia: 16, 17, 18,19,20.
Inicio (0- 10), proceso (11-13), logrado (14-17) y destacado (18-20).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

Cuestionario de actitudes de conciencia ambiental

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de actitudes de conciencia ambiental

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de
una institucién educativa de Cusco de manera valida y confiable que sean
representativas de la poblacién o muestra y que permita responder a las
preguntas de investigacion establecidas.

Administracion:

Colectiva

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una instituciéon educativa de
Cusco

Dimensiones:

Dimension afectiva
Dimension cognitiva
Dimension conativa
Dimension activa

Confiabilidad:

Confiabilidad del instrumento con Alfa de Cronbach con poblacién de
estudiantes secundarios de una institucion educativa de Cusco

Escala:

Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimension afectiva: 1, 2, 3, 4,5, 6.

Nivel de dimension cognitiva: 7, 8, 9, 10, 11.

Nivel de dimensioén conativa: 12, 13, 14,15, 16.

Nivel de dimension activa: 17, 18, 19, 20.

Muy bajo (1,00 — 1,80), Bajo (1,81 — 2,60), Medio (2,61 — 3,40), Alto
(3,41 — 4,20) y Muy alto (4,21 — 5,00).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

4. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento los test: conocimientos de educacion ambiental y

conocimientos de ecoeficiencia, y cuestionario: actitudes de conciencia ambiental elaborado por




Marco Antonio Mendoza Pefia en el afio 2023 de acuerdo con los siguientes indicadores califique

cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacién Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una

CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las

El item se comprende palabras de acuerdo con su significado o por la
facilmente, es decir, su ordenacion de estas.
sintactica y semantica son | 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de
adecuadas. algunos de los términos del item.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis

adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no | El item no tiene relacién ldgica con la
COHERENCIA cumple con el criterio) dimension.
El item tiene relacion ldgica | 2. Desacuerdo El item tiene una relacion tangencial /lejana
con la dimension o indicador (bajo nivel de acuerdo) con la dimension.
que esta midiendo. 3. Acuerdo El item tiene una relacion moderada con la
(moderado nivel) dimension gue se esta midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esta relacionado con la
(alto nivel) dimension gue estad midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
RELEVANCIA afectada la medicion de la dimensidn.

El item es esencial o | 2.Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
importante, es decir debe puede estar incluyendo lo que mide éste.
ser. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

4: Alto nivel

3: Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio



Instrumento que mide la variable 01: Conocimientos de educacion ambiental

Definicion de la variable:
Accidn continua de las personas y sociedad en la toma de toma de conciencia del problema actual y futuro del medio ambiente, para resolverlo mediante la
adquisicion de conocimientos, capacidades, valores; estos integrados en el curriculo escolar del sistema educativo (Calvo; citado en Bravo, 2018, P 24).

Dimension 1: Participacion ciudadana

Definicion de la dimension:

Acosta, et al (2022), es el saber actuar con el entorno ambiental, el mismo enfocado para espacios de discusion controversial y dialogica entre estudiantes para la
deliberacion y formulacion de alternativas a problematicas medioambientales, siendo el aula el escenario de consolidacion de aprendizajes ambientales a ser
puestos en practica (p. 23)

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Acciones 1. Que situacion es la indicada para apoyar al cuidado del medicambiente? 3 4 4
proambientales
2. ;Qué accion ayuda a minimizar la contaminacion del medioambiente? 4 4 4
Respeto atoda | 3. jCual de las siguientes acciones promueve mejor la proteccion del 4 3 3
forma de vida | ambiente?
4. ;,Qué implica el respeto a toda forma de vida? 4 4 4
Prevencion y 5. ¢(Cual de las siguientes opciones es una medida efectiva para prevenir - 4 4
solucion de problemas ambientales?
problemas, 6. ;Cual de las siguientes acciones contribuye a la prevencion de la 4 3 3
contaminacion del aire?
Participacion 7. (Cual de las siguientes opciones describe mejor la participacion en 3 4 4 (Cual de las
en acciones acciones individuales en favor del ambiente? siguientes  acciones
individuales v individuales describe
colectivas mejor la participacion
de acciones en favor
del ambiente?
8. (Cual de las siguientes acciones es un ejemplo de participacion en 3 4 4
acciones colectivas en favor del ambiente?




Dimension 2: Valores ambientales

Definicion de la dimension:

Garcia, 1995; citado en Acosta, ¢t al. (2021), inciden en la formacion ética de conciencia individual y colectiva de ciudadanos ambientalistas, sobre la base de
comportamientos y actitudes en pro de toda forma de vida. El aprendizaje en valores y acciones de respeto a los elementos ecoldgicos coadyuba a la

sostenibilidad del entorno natural (p. 45).

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Comportamiento | 9. ;Cual de las siguientes acciones demuestra un comportamiento ético ante 3 4 4
ético ante el el ambiente?
ambiente
Comportamiento | 10. ;Cual de las siguientes opciones demuestra un comportamiento estético 3 4 4
estético ante el ante el ambiente?
ambiente




Dimension 3: Dinamica del ambiente
Definicion de la dimension:

Rosa, et al, (2021), constituye el desarrollo del saber que direccione en los escolares el sentido responsable de las interacciones humanas con el entorno natural,
a través de situaciones problematizadas de discusion y reflexion de factores causales en atenuar el deterioro ambiental, con criterio holistico en la ensefianza,
donde el enfoque critico de la educacion ambiental busca un nexo persona, sociedad y ambiente (p. 18).

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Ambiente 11. ;Cual de las siguientes afirmaciones describe mejor al ambiente como un 4 4 3
como sistema sistema?
12. ;Qué se entiende por equilibrio dinamico en un sistema ambiental? 3 4 4
Investigacion 13. ;Cual es el objetivo principal de una investigacion ambiental? 4 4 4
ambiental
Interaccion 14. ;Cual de las siguientes acciones representa una interaccion sostenible 4 4 4
hombre- entre el hombre vy la naturaleza?
naturaleza 15. ;Qué consecuencias negativas puede tener una interaccion no sostenible 4 < 4

entre el hombre y la naturaleza?




Dimension 4: Promocién de la salud y conciencia ambiental
Definicion de la dimension:

Pasek, 2004; citado en Fuentes, et al., (2007), se orienta al saber convivir con los elementos del entorno natural, poniendo énfasis en el analisis y reflexion de la
salubridad puablica en la practica de derechos primordiales y minimizacion de los factores de riesgo (p. 19)

Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Habitos de 16. ;Cual de las siguientes opciones promueve un habito de vida saludable? 4 4 3
vida saludable
17. ;Cual de las siguientes opciones es un componente clave de un estilo de - 4 3
vida saludable?
Promocion de | 18 ;Cual de las siguientes opciones describe mejor una accion de promocion 4 6 4
la salud de la salud?
Prevencion, 19 (Cual de las siguientes acciones es una medida efectiva para prevenir la 4 4 3
conservacion | contaminacion del aire y proteger la salud?
del ambientey | 20 ;Cual de las siguientes opciones es una forma efectiva de conservar el 3 4 3
de la salud agua y promover la salud?

NOMBRE Y APELLIDOS: Dra. Sandra Carola Maldonado Ortega
FIRMA




Instrumento gue mide Ia variable 02: Concocimientos de ecoeficiencia

Definicion de la variable:
Un enfoque al desarrollo de acciones de bienestar a través de la optimizacion de los recursos que ofrece la naturaleza para la poblacion y la minimizacion de las
afecciones al medioambiente (Leal, 2005, P. 29).

Dimension 1: Gestion eficiente de los recursos hidricos

Definicion de la dimension:

Naciones unidas (2016), esto contribuye al desarrollo sostenible del ambiente, asi como fortalecer el aspecto socioecondémico y oportunidades laborales entorno
al recurso hidrico y la prevision de escases del suministro de agua (p. 37).

baterias o pilas usadas?

Indicadores Ttem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Conservacion | 1.;Cual de la siguiente accion es més adecuada que ayude a conservar el 4 4 <
y disminucion agua?
del consumo
de agua 2. ;Cual de las siguientes acciones ayuda a conservar y disminuir mejor el 3 - 4 En las opciones
consumo de agua en el hogar? retirar la palabra
lavavajillas.
Impacto de los | 3. ;Cual de las siguientes opciones describe mejor el impacto de los 4 4 3
detergentes en | detergentes en el ambiente?
ambiente 4. ;Cual de las siguientes opciones describe mejor el impacto negativo de 4 4 e
los detergentes en el ecosistema acuético?
Impacto de 5. {Cual es el principal efecto negativo de la disminucion de la capa de 4 3 4
gases en capa ozono?
de ozono 6. {Qué regiones de la Tierra son mas vulnerables a la degradacion de la 4 4 4
capa de ozono?
Impacto de 7. iCual es el principal impacto ambiental de desechar incorrectamente las 3 < 4
baterias o pilas | baterias o pilas?
en ambiente 8. ;Cual de las siguientes opciones es una forma adecuada de desechar las 4 4 3




Dimension 2: Manejo de residuos sélidos

Definicion de la dimension:

El manejo de residuos solidos son las acciones operativas, practicas y funcionales de todo elemento material no deseado por la poblacion debido a su falta de
utilidad y valor econémico, los cuales pueden ser residuos sélidos comerciales, industriales, institucionales y domésticos, que seran procesados y tratados para su
disposicion final (Saenz y Urdaneta, 2014, p. 42).

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Minimizacion | 9. ;Cual de las siguientes opciones es un ejemplo de minimizacion de 4 4 4
de generacion | generacion de desechos en el ambito personal?
de desechos 10. ;Cual de las siguientes acciones promueve la minimizacion de la 3 4 3
generacion de desechos?
Recolecciony | 11. ;Cuél de las siguientes opciones es una ventaja del reciclaje de residuos 3 4 4
procesamiento | solidos?
de 12. ;Cual es el objetivo principal del proceso de clasificacion de residuos 4 4 4
residuos solidos?
solidos
Caodigo de 13. ;Cual es el proposito del codigo de colores de segregacion de residuos 4 4 4
colores solidos?
de segregacion | 14. ;Qué color se utiliza cominmente para identificar los contenedores de 4 3 4
de residuos residuos organicos?
15. ;Qué color se asigna generalmente a los contenedores de residuos 3 4 4
reciclables?




Dimensién 3: Uso de la ecoeficiencia de la energia

Definicion de la dimension:

Es la accion sostenible de salvaguarda de los recursos energéticos que generan acciones positivas de ahorro en la produccion limpia y recuperacion ambiental,

que promueva una disminucion del consumo de energia (Eljach, et al., 2020, p. 19).

comparacion con los combustibles fosiles?

Indicadores Ttem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Sustitucion de 16. (Cual es el objetivo principal de sustituir los combustibles por energias 4 4 4
combustibles renovables?
por energias 17. ;Cual de las siguientes fuentes de energia se considera renovable? 3 4 3
renovables
18. ;Cual de las siguientes tecnologias aprovecha la energia del sol para . 4 4
generar electricidad?
19 ;Qué fuente de energia renovable utiliza la fuerza del viento para 4 4 4
generar electricidad?
20. ;Cual de las siguientes ventajas es tipica de las energias renovables en 4 4 3
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Instrumento que mide la variable 01: Actitudes de conciencia ambiental

Definicién de la variable;
Es la concientizacion en actitudes ambientalistas de la poblacion escolar para minimizar los conflictos a nivel local es importante para su actuar responsable en
diferentes espacios naturales, ya que orienta la realizacion de acciones hacia el cuidado, conservacion y preservacion (Miranda y Zaneti,2020, p. 46).

Dimension 1: Afectiva

Definicion de la dimension:

Comprende las emociones relacionadas con creencias y sentimientos acerca del entorno natural (Corraliza et al., 2004, p. 23)

acciones para el cuidado del medio ambiente?

Indicadores Ttem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Interés por el 1.;La generacion de residuos solidos contribuye a la contaminacion 4 4 4
estado del ambiental?
medio 2.;Le preocupa la alta contaminacion causada por nuestros vecinos de la 3 3 3
ambiente ciudad?
3.;Tienes el habito de corregir a tus compafieros cuando tiran basura en el 3 4 4
suelo?
Prioridad de 4.;Muestras respeto hacia las plantas y espacios verdes de tu localidad? 3 4 4
problemas
ambientales 5., Tienes consideracion por el agua de los rios y lagos y actuas de manera 4 3 3
responsable hacia su preservacion?
6..En tu institucion educativa, fomentas la organizacion y difusion de 4 4 4




Dimensién 2: Cognitiva

Definicion de la dimension:

Comprende el acceso de informacion para la construccién de creencias o convicciones a través de sus estructuras mentales, es decir el potenciar las capacidades
referentes a la atencion de sus intereses con el objeto de emitir juicios de valor, percepciones, consideraciones relacionadas al ambiente de forma especifica a la
consciencia ambiental. Se refiere al conocimiento de la problematica medioambiental, identificacion de los agentes responsables y sus acciones en desmedro del
medio (Jiménez & Lafuente, 2010).

ambiental

proteccion del medio ambiente?

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Tematicas 7.;Tienes plena conciencia de las consecuencias de la contaminacién 4 3 3
especializadas ambiental en los seres vivos?
Ambientales 8.;Estas familiarizado/a con las implicaciones o efectos del calentamiento 4 4 4
global?
9.;Posees conocimientos sobre la degradacion de la capa de ozono y como 3 3 3
te ha llevado a ser consciente de ello?
10. ;Estas consciente de la degradacion del aire, agua y suelo debido a la 4 4 3
contaminacion y posees conocimiento sobre este tema?
Legislacion 11. ;Estas familiarizado/a con las politicas nacionales relacionadas con la 4 4 4




Dimension 3: Conativa

Definicion de la dimension:

Considera las predisposiciones, tendencias o intenciones comportamentales ante un objeto de actitud, es decir se considera el actuar de forma adecuada o
inadecuada en relacion al entorno natural especifico, el cual es importante en el desarrollo de una actitud ecoldgica en el ambito educativo y social. Abarca las
actitudes ecologicas, que incluyen juicios, sentimientos y pautas de comportamiento que influyen en la proteccion o degradacion del ambiente (Baldi & Garcia,

2005, p. 26).
Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones

Acciones pro 12 (Estarias dispuesto/a a promover la conciencia ambiental en tu 3 4 4

ambientales institucion educativa y comunidad local mediante la difusion de informacion
sobre el cuidado del medio ambiente?
13 ;Estarias dispuesto/a a realizar la siembra de plantas en los alrededores -+ 4 4
de tu institucion educativa?
14 ;Eres miembro activo o te gustaria ser parte de la brigada ecologica de tu 4 4 4
institucion educativa?
15 ;Te involucras en campaiias de limpieza tanto en tu institucion educativa 4 4 4
como en tu barrio?
16 ;Estarias dispuesto/a a asistir a talleres relacionados con la preservacion 3 3 4

del medio ambiente?




Dimension 4: Activa
Definicion de la dimension:

Involucra tanto comportamientos individuales, orientados al ahorro de energia, consumo ecoldgico y reciclaje, como comportamientos colectivos que evidencian
apoyo a la prevencion pro ambiental (Jiménez & Lafuente, 2010, p. 34).

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Prediccionde | 17. ;Tienes preferencia por adquirir productos con un menor uso de envases 3 3 4
conducta de plastico?
ambiental, 18. ;Acostumbras cerrar el grifo de agua cuando no lo estas utilizando? 4 4 4
19. ;Tienes la costumbre de desconectar los dispositivos eléctricos cuando 4 4 4
no los estas utilizando?
20. ;Practicas el reciclaje de residuos organicos mediante la creacion de 3 4 4
compost?
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1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Juan Huillca Ochoa

Grado profesional:

Maestria () Doctor ( X)

Area de formacion
académica:

Clinica () Social () Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Tematico (Competencias transversales)

Institucién donde labora:

Universidad Nacional de San Antonio Abad de Cusco

Tiempo de experiencia profesional en

2 a4 afos () Mas de 5 afios (X )
el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

No corresponde

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido de los instrumentos, por juicio de expertos.

3. Datos de los instrumentos

Test de conocimientos de conocimientos de educacién ambiental

Nombre de la Prueba:

Test de conocimientos de conocimientos de educacion ambiental

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable conocimientos de educacion ambiental de los
estudiantes de una institucién educativa de Cusco de manera valida y
confiable que sean representativas de la poblaciéon o muestra y que
permita responder a las preguntas de investigacion establecidas.

Administracion:

Colectiva

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucion educativa de
Cusco

Dimensiones:

Participacion ciudadana

Valores ambientales

Dinémica del ambiente

Promocién de la salud y conciencia ambiental

Confiabilidad:

Confiabilidad del instrumento con KR-20 con poblacién de estudiantes
secundarios de una institucién educativa de Cusco

Escala:

Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimension participacion ciudadana: 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8.

Nivel de dimension valores ambientales: 9, 10.

Nivel de dimension dindmica del ambiente: 11, 12, 13, 14 ,15.

Nivel de dimensidn promocién de la salud y conciencia ambiental: 16, 17,
18,19,20.

Inicio (0- 10), proceso (11-13), logrado (14-17) y destacado (18-20).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

Test de conocimientos de ecoeficiencia

Nombre de la Prueba:

Test de conocimientos de ecoeficiencia.

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable conocimientos de ecoeficiencia de los estudiantes de
una institucion educativa de Cusco de manera valida y confiable que




sean representativas de la poblacion o muestra y que permita responder a
las preguntas de investigacion establecidas.

Administracion:

Colectiva

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucién educativa de
Cusco

Dimensiones: | Gestion eficiente de los recursos hidricos
Manejo de residuos sdlidos
Uso de la ecoeficiencia de la energia
Confiabilidad: | Confiabilidad del instrumento con KR-20 con poblacién de estudiantes
secundarios de una institucion educativa de Cusco
Escala: | Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimensidn gestién eficiente de los recursos hidricos: 1, 2, 3, 4,5,
6,7, 8.

Nivel de dimensién manejo de residuos solidos: 9,10,11, 12, 13, 14 ,15.
Nivel de dimension uso de la ecoeficiencia de la energia: 16, 17, 18,19,20.
Inicio (0- 10), proceso (11-13), logrado (14-17) y destacado (18-20).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

Cuestionario de actitudes de conciencia ambiental

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de actitudes de conciencia ambiental

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de
una institucién educativa de Cusco de manera valida y confiable que sean
representativas de la poblacién o muestra y que permita responder a las
preguntas de investigacion establecidas.

Administracion:

Colectiva

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una instituciéon educativa de
Cusco

Dimensiones:

Dimension afectiva
Dimension cognitiva
Dimension conativa
Dimension activa

Confiabilidad:

Confiabilidad del instrumento con Alfa de Cronbach con poblacién de
estudiantes secundarios de una institucion educativa de Cusco

Escala:

Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimension afectiva: 1, 2, 3, 4,5, 6.

Nivel de dimension cognitiva: 7, 8, 9, 10, 11.

Nivel de dimensioén conativa: 12, 13, 14,15, 16.

Nivel de dimension activa: 17, 18, 19, 20.

Muy bajo (1,00 — 1,80), Bajo (1,81 — 2,60), Medio (2,61 — 3,40), Alto
(3,41 — 4,20) y Muy alto (4,21 — 5,00).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

4. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento los test: conocimientos de educacion ambiental y

conocimientos de ecoeficiencia, y cuestionario: actitudes de conciencia ambiental elaborado por




Marco Antonio Mendoza Pefia en el afio 2023 de acuerdo con los siguientes indicadores califique

cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacién Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una

CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las

El item se comprende palabras de acuerdo con su significado o por la
facilmente, es decir, su ordenacion de estas.
sintactica y semantica son | 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de
adecuadas. algunos de los términos del item.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis

adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no | El item no tiene relacién ldgica con la
COHERENCIA cumple con el criterio) dimension.
El item tiene relacion ldgica | 2. Desacuerdo El item tiene una relacion tangencial /lejana
con la dimension o indicador (bajo nivel de acuerdo) con la dimension.
que esta midiendo. 3. Acuerdo El item tiene una relacion moderada con la
(moderado nivel) dimension gue se esta midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esta relacionado con la
(alto nivel) dimension gue estad midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
RELEVANCIA afectada la medicion de la dimensidn.

El item es esencial o | 2.Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
importante, es decir debe puede estar incluyendo lo que mide éste.
ser. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

4: Alto nivel

3: Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio



Instrumento que mide la variable 01: Conocimientos de educacion ambiental

Definicion de la variable:
Accion continua de las personas y sociedad en la toma de toma de conciencia del problema actual y futuro del medio ambiente, para resolverlo mediante la
adquisicion de conocimientos, capacidades, valores; estos integrados en el curriculo escolar del sistema educativo (Calvo; citado en Bravo, 2018, P 24).

Dimension 1: Participacion ciudadana

Definicion de la dimension:

Acosta, et al (2022), es el saber actuar con el entorno ambiental, el mismo enfocado para espacios de discusion controversial y dialogica entre estudiantes para la
deliberacion y formulacién de alternativas a problematicas medioambientales, siendo el aula el escenario de consolidacion de aprendizajes ambientales a ser
puestos en practica (p. 23)

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Acciones 1. (Qué situacion es la indicada para apoyar al cuidado del medioambiente? 4 4 4
proambientales
2. ;Qué accion ayuda a minimizar la contaminacion del medioambiente? 4 3 4
Respeto a toda | 3. ;Cudl de las siguientes acciones promueve mejor la proteccion del 4 4 4
forma de vida | ambiente?
4, ;Qué implica el respeto a toda forma de vida? 3 4 4
Prevencion y 5. (Cual de las siguientes opciones es una medida efectiva para prevenir 4 4 4
solucion de problemas ambientales?
problemas, 6. (Cual de las siguientes acciones contribuye a la prevencion de la 3 4 <
contaminacion del aire?
Participacion 7. (Cual de las siguientes opciones describe mejor la participacion en 4 4 4
en acciones acciones individuales en favor del ambiente?
individuales y | 8. ;Cudl de las siguientes acciones es un ejemplo de participacion en 4 3 &
colectivas acciones colectivas en favor del ambiente?




Dimension 2: Valores ambientales

Definicion de la dimension:

Garcia, 1995 citado en Acosta, ét al. (2021), inciden en la formacién ética de conciencia individual y colectiva de ciudadanos ambientalistas, sobre la base de
comportamientos y actitudes en pro de toda forma de vida. El aprendizaje en valores y acciones de respeto a los elementos ecologicos coadyuba a la

sostenibilidad del entorno natural (p. 45).

estético ante el
ambiente

ante el ambiente?

Indicadores Ttem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Comportamiento | 9. ;Cudl de las siguientes acciones demuestra un comportamiento ético ante 4 3 4
ético ante el el ambiente?
ambiente
Comportamiento | 10, ;Cudl de las siguientes opciones demuestra un comportamiento estético 4 4 4




Dimension 3: Dinamica del ambiente

Definicion de la dimension:

Rosa, ct al, (2021), constituye el desarrollo del saber que dircccione en los escolares el sentido responsable de las interacciones humanas con el entorno natural,
a través de situaciones problematizadas de discusion y reflexion de factores causales en atenuar el deterioro ambiental, con criterio holistico en la ensefianza,
donde el enfoque critico de la educacion ambiental busca un nexo persona, sociedad y ambiente (p. 18).

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Ambicnte 11. ;Cudl de las siguientes afirmaciones describe mejor al ambiente como un 4 4 4
como sistema sistema?
12. ; Qué se entiende por equilibrio dindmico en un sistema ambiental? 4 4 4
[nvestigacion 13, ;Cual es el objetivo principal de una investigacion ambiental? 4 4 4
ambiental
Interaccion 14, ; Cual de las siguientes acciones representa una interaccion sostenible 4 4 -
hombre- entre el hombre vy la naturaleza?
naturaleza 15. ;Qué consecuencias negativas puede tener una interaccion no sostenible 4 4 4
entre el hombre y la naturaleza?




Dimension 4: Promocion de la salud y conciencia ambiental

Definicion de la dimension:

Pasek, 2004: citado en Fuentes, et al., (2007), se orienta al saber convivir con los elementos del entorno natural, poniendo énfasis en el analisis y reflexion de la

salubridad publica en la practica de derechos primordiales y minimizacion de los factores de riesgo (p. 19)

de la salud

20 ;Cual de las siguientes opciones es una forma e¢fectiva de conservar el
agua y promover la salud?

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Habitos de 16. ;Cual de las siguientes opciones promueve un habito de vida saludable? 4 4 4
vida saludable
17. ;Cual de las siguientes opciones es un componente clave de un estilo de 4 4 4
vida saludable?
Promocion de | 18 ;Cudl de las siguientes opciones describe mejor una accion de promocion 4 4 4
la salud de la salud?
Prevencion, 19 ;Cual de las siguientes acciones es una medida efectiva para prevenir la 4 4 3
conservacion contaminacion del aire y proteger la salud?
del ambiente y 4 4 4
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Instrumento que mide la variable 02: Conocimientos de ecoeficiencia

Definicion de la variable:
Un enfoque al desarrollo de acciones de bienestar a través de la optimizacion de los recursos que ofrece la naturaleza para la poblacion y la minimizacion de las
afecciones al mediocambiente (Leal, 2005, P. 29).

Dimension 1: Gestion eficiente de los recursos hidricos
Definicion de la dimension:

Naciones unidas (2016), esto contribuye al desarrollo sostenible del ambiente, asi como fortalecer el aspecto socioecondémico y oportunidades laborales entorno
al recurso hidrico y la prevision de escases del suministro de agua (p. 37).

Indicadores tem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Conservacion | 1.;Cual de la siguiente accion es mas adecuada que ayude a conservar el 4 4 4
y disminucion agua?
del consumo
de agua 2. ;Cual de las siguientes acciones ayuda a conservar y disminuir mejor el 3 4 4
consumo de agua en el hogar?
Impacto de los | 3. ;Cual de las siguientes opciones describe mejor el impacto de los 4 4 4
detergentes en | detergentes en el ambiente?
ambiente 4. ;Cudl de las siguientes opciones describe mejor el impacto negativo de 4 4 4
los detergentes en el ecosistema acuatico?
Impacto de 5. ;Cual es el principal efecto negativo de la disminucion de la capa de 4 3 4
gases en capa | ozono?
de ozono 6. ;Qué regiones de la Tierra son més vulnerables a la degradacion de la 4 4 4
capa de ozono?
Impacto de 7. ;Cual es el principal impacto ambiental de desechar incorrectamente las 4 4 4
baterias o pilas | baterias o pilas?
en ambiente 8. ;Cual de las siguientes opciones es una forma adecuada de desechar las 4 3 4
baterias o pilas usadas?




Dimension 2: Manejo de residuos sélidos

Definicion de la dimension:

El manejo de residuos solidos son las acciones operativas, practicas y funcionales de todo elemento material no deseado por la poblacion debido a su falta de
utilidad y valor econémico, los cuales pueden ser residuos solidos comerciales, industriales, institucionales y domésticos, que seran procesados y tratados para su
disposicion final (Saenz y Urdaneta, 2014, p. 42).

reciclables?

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Minimizacion | 9. ;Cudl de las siguientes opciones es un ejemplo de minimizacion de 3 3 4
de generacion | generacion de desechos en el dmbito personal?
de desechos 10. ;Cual de las siguientes acciones promueve la minimizacion de la 4 4 4
generacion de desechos?
Recolecciony | 11. ;Cudl de las siguientes opciones es una ventaja del reciclaje de residuos 4 4 4
procesamiento | sélidos?
de 12. ;Cual es el objetivo principal del proceso de clasificacion de residuos 3 4 4
residuos solidos?
solidos
Codigo de 13. ;Cual es el proposito del codigo de colores de segregacion de residuos 4 4 4
colores solidos?
de segregacion | 14. ;Qué color se utiliza cominmente para identificar los contenedores de 4 4 4
de residuos residuos organicos?
15. ;Qué color se asigna generalmente a los contenedores de residuos 4 4 4




Dimension 3: Uso de la ecoeficiencia de la energia

Definicion de la dimension:

Es la accién sostenible de salvaguarda de los recursos energéticos que generan acciones positivas de ahorro en la produccion limpia y recuperacion ambiental,

que promueva una disminucion del consumo de energia (Eljach, et al., 2020, p. 19).

20. ;Cudl de las siguientes ventajas es tipica de las energias renovables en
comparacion con los combustibles fosiles?

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Sustitucion de 16. ;Cual es el objetivo principal de sustituir los combustibles por energias 3 3 4
combustibles renovables?
por energias 17. ;Cual de las siguientes fuentes de energia se considera renovable? 4 4 4
renovables
18. ;Cual de las siguientes tecnologias aprovecha la energia del sol para 4 4 4
generar electricidad?
19 ; Qué fuente de energia renovable utiliza la fuerza del viento para 4 4 4
generar clectricidad?
4 E 4
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Instrumento que mide la variable 03: Actitudes de conciencia ambiental

Definicién de la variable:
Es la concientizacion en actitudes ambientalistas de la poblacion escolar para minimizar los conflictos a nivel local es importante para su actuar responsable en
diferentes espacios naturales, ya que orienta la realizacion de acciones hacia ¢l cuidado, conservacion y preservacion (Miranda y Zaneti, 2020, p. 46).

Dimension 1: Afectiva
Definicion de la dimension:

Comprende las emociones relacionadas con creencias y sentimientos acerca del entorno natural (Corraliza et al., 2004, p. 23)

Indicadores tem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Interés por el 1.;La generacion de residuos sélidos contribuye a la contaminacion 4 4 4
estado del ambiental?
medio 2.;Le preocupa la alta contaminacion causada por nuestros vecinos de la 4 4 4
ambiente ciudad?
3.;Tienes el habito de corregir a tus compaiieros cuando tiran basura en el 4 3 4
suelo?
Prioridad de 4.;Muestras respeto hacia las plantas y espacios verdes de tu localidad? 4 4 4
problemas
ambientales 5.; Tienes consideracion por el agua de los rios y lagos y actilas de manera 4 3 -
responsable hacia su preservacion?
6., En tu institucion educativa, fomentas la organizacion y difusion de 3 4 4
acciones para el cuidado del medio ambiente?




Dimension 2: Cognitiva

Definicion de la dimension:

Comprende el acceso de informacion para la construccion de creencias o convicciones a través de sus estructuras mentales, es decir el potenciar las capacidades
referentes a la atencidn de sus intereses con el objeto de emitir juicios de valor, percepciones, consideraciones relacionadas al ambiente de forma especifica a la
consciencia ambiental. Se refiere al conocimiento de la problemética medioambiental, identificacion de los agentes responsables y sus acciones en desmedro del
medio (Jiménez & Latuente, 2010).

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Tematicas 7.¢Tienes plena conciencia de las consccuencias de la contaminacion 4 4 4
especializadas ambiental en los seres vivos?
Ambientales 8.; Estas familiarizado/a con las implicaciones o efectos del calentamiento 3 3 4
global?
9.;Posees conocimientos sobre la degradacion de la capa de ozono y como 4 4 4
te ha llevado a ser consciente de ello?
10. ;Estas consciente de la degradacion del aire, agua y suelo debido a la 8 3 4 Eres consciente
contaminacién y posees conocimiento sobre este tema?
Legislacion 11. ;Estds familiarizado/a con las politicas nacionales relacionadas con la 4 4 4
ambiental proteccion del medio ambiente?




Dimension 3: Conativa

Definicion de la dimension:

Considera las predisposiciones, tendencias o intenciones comportamentales ante un objeto de actitud, es decir se considera el actuar de forma adecuada o

inadecuada en relacion al entorno natural especifico, el cual es importante en el desarrollo de una actitud ecoldgica en el ambito educativo y social. Abarca las

actitudes ecologicas, que incluyen juicios, sentimientos y pautas de comportamiento que influyen en la proteccion o degradacion del ambiente (Baldi & Garcia,

2005, p. 26).
Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones

Acciones pro 12 ¢ Estarias dispuesto/a a promover la conciencia ambiental en tu

ambientales institucion educativa y comunidad local mediante la difusion de informacion 4 3 4
sobre el cuidado del medio ambiente?
13 ¢ Estarias dispuesto/a a realizar la siembra de plantas en los alrededores 3 3 4 Plantar arboles
de tu institucion educativa?
14 ; Eres miembro activo o te gustaria ser parte de la brigada ecologica de tu 4 4 4
institucion educativa?
15 ¢ Te involucras en camparias de limpieza tanto en fu institucion educativa
como en tu barrio?

4 4 4

16 ; Estarias dispuesto/a a asistir a talleres relacionados con la preservacion
del medio ambiente?




Dimension 4: Activa
Definicion de la dimension:

Involucra tanto comportamientos individuales, orientados al ahorro de energia, consumo ecoldgico y reciclaje, como comportamientos colectivos que evidencian
apoyo a la prevencion pro ambiental (Jiménez & Lafuente, 2010, p. 34).

Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Prediccién de | 17. ;Tienes preferencia por adquirir productoes con un menor uso de envases 4 4 4
conducta de plastico?
ambiental. 18. ;Acostumbras cerrar el grifo de agua cuando no lo estas utilizando? 4 4 4
19. ;Tienes la costumbre de desconectar los dispositivos eléctricos cuando 4 4 4
no los estas utilizando?
20. ;Practicas el reciclaje de residuos organicos mediante la creacion de 4 4 4
compost?
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1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

José Moriano Alendez

Grado profesional:

Maestria () Doctor ( X)

Area de formacion
académica:

Clinica () Social () Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Tematico (Competencias transversales)

Institucién donde labora:

Universidad Nacional San Antonio Abad de Cusco

Tiempo de experiencia profesional en

2 a4 afos () Mas de 5 afios (X )
el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

No corresponde

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido de los instrumentos, por juicio de expertos.

3. Datos de los instrumentos

Test de conocimientos de conocimientos de educacién ambiental

Nombre de la Prueba:

Test de conocimientos de conocimientos de educacion ambiental

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable conocimientos de educacion ambiental de los
estudiantes de una institucién educativa de Cusco de manera valida y
confiable que sean representativas de la poblaciéon o muestra y que
permita responder a las preguntas de investigacion establecidas.

Administracion:

Colectiva

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucion educativa de
Cusco

Dimensiones:

Participacion ciudadana

Valores ambientales

Dinémica del ambiente

Promocién de la salud y conciencia ambiental

Confiabilidad:

Confiabilidad del instrumento con KR-20 con poblacién de estudiantes
secundarios de una institucién educativa de Cusco

Escala:

Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimension participacion ciudadana: 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8.

Nivel de dimension valores ambientales: 9, 10.

Nivel de dimension dindmica del ambiente: 11, 12, 13, 14 ,15.

Nivel de dimensidn promocién de la salud y conciencia ambiental: 16, 17,
18,19,20.

Inicio (0- 10), proceso (11-13), logrado (14-17) y destacado (18-20).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

Test de conocimientos de ecoeficiencia

Nombre de la Prueba:

Test de conocimientos de ecoeficiencia.

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable conocimientos de ecoeficiencia de los estudiantes de
una institucion educativa de Cusco de manera valida y confiable que




sean representativas de la poblacion o muestra y que permita responder a
las preguntas de investigacion establecidas.

Administracion:

Colectiva

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucién educativa de
Cusco

Dimensiones: | Gestion eficiente de los recursos hidricos
Manejo de residuos sdlidos
Uso de la ecoeficiencia de la energia
Confiabilidad: | Confiabilidad del instrumento con KR-20 con poblacién de estudiantes
secundarios de una institucion educativa de Cusco
Escala: | Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimensidn gestién eficiente de los recursos hidricos: 1, 2, 3, 4,5,
6,7, 8.

Nivel de dimensién manejo de residuos solidos: 9,10,11, 12, 13, 14 ,15.
Nivel de dimension uso de la ecoeficiencia de la energia: 16, 17, 18,19,20.
Inicio (0- 10), proceso (11-13), logrado (14-17) y destacado (18-20).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

Cuestionario de actitudes de conciencia ambiental

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de actitudes de conciencia ambiental

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de
una institucién educativa de Cusco de manera valida y confiable que sean
representativas de la poblacién o muestra y que permita responder a las
preguntas de investigacion establecidas.

Administracion:

Colectiva

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una instituciéon educativa de
Cusco

Dimensiones:

Dimension afectiva
Dimension cognitiva
Dimension conativa
Dimension activa

Confiabilidad:

Confiabilidad del instrumento con Alfa de Cronbach con poblacién de
estudiantes secundarios de una institucion educativa de Cusco

Escala:

Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimension afectiva: 1, 2, 3, 4,5, 6.

Nivel de dimension cognitiva: 7, 8, 9, 10, 11.

Nivel de dimensioén conativa: 12, 13, 14,15, 16.

Nivel de dimension activa: 17, 18, 19, 20.

Muy bajo (1,00 — 1,80), Bajo (1,81 — 2,60), Medio (2,61 — 3,40), Alto
(3,41 — 4,20) y Muy alto (4,21 — 5,00).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

4. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento los test: conocimientos de educacion ambiental y

conocimientos de ecoeficiencia, y cuestionario: actitudes de conciencia ambiental elaborado por




Marco Antonio Mendoza Pefia en el afio 2023 de acuerdo con los siguientes indicadores califique

cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacién Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una

CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las

El item se comprende palabras de acuerdo con su significado o por la
facilmente, es decir, su ordenacion de estas.
sintactica y semantica son | 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de
adecuadas. algunos de los términos del item.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis

adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no | El item no tiene relacién ldgica con la
COHERENCIA cumple con el criterio) dimension.
El item tiene relacion ldgica | 2. Desacuerdo El item tiene una relacion tangencial /lejana
con la dimension o indicador (bajo nivel de acuerdo) con la dimension.
que esta midiendo. 3. Acuerdo El item tiene una relacion moderada con la
(moderado nivel) dimension gue se esta midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esta relacionado con la
(alto nivel) dimension gue estad midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
RELEVANCIA afectada la medicion de la dimensidn.

El item es esencial o | 2.Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
importante, es decir debe puede estar incluyendo lo que mide éste.
ser. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

4: Alto nivel

3: Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio



1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

José Moriano Alendez

Grado profesional:

Maestria () Doctor ( X))

Area de formacion
académica:

Clinica () Social () Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Tematico (Competencias transversales)

Institucion donde labora:

Tiempo de experiencia profesional en

2 a4 afios () Mas de 5 afos (X))

el area:

Experiencia en Investigacién
Psicométrica: (si corresponde)

No corresponde

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido de los instrumentos, por juicio de expertos.

3. Datos de los instrumentos

Test de conocimientos de conocimientos de educacion ambiental

Nombre de la Prueba:

Test de conocimientos de conocimientos de educacion ambiental

Autor (a): | Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo: | Medir la variable conocimientos de educacion ambiental de los
estudiantes de una institucion educativa de Cusco de manera valida y
confiable que sean representativas de la poblacién o muestra y que
permita responder a las preguntas de investigacion establecidas.

Administraciéon: | Colectiva
Ano: | 2023

Ambito de aplicacién:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucion educativa de
Cusco

Dimensiones:

Participacion ciudadana

Valores ambientales

Dinamica del ambiente

Promocion de la salud y conciencia ambiental

Confiabilidad:

Confiabilidad del instrumento con KR-20 con poblacién de estudiantes
secundarios de una institucion educativa de Cusco

Escala:

Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimensién participacion ciudadana: 1,2,3,4 ,5,6,7, 8.

Nivel de dimension valores ambientales: 9, 10.

Nivel de dimension dindmica del ambiente: 11, 12, 13, 14 ,15.

Nivel de dimension promocion de la salud y conciencia ambiental: 16, 17,
18,19,20.

Inicio (0- 10), proceso (11-13), logrado (14-17) y destacado (18-20).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

Test de conocimientos de ecoeficiencia

Nombre de 1a Prueba:

Test de conocimientos de ecoeficiencia.

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable conocimientos de ecoeficiencia de los estudiantes de
una institucién educativa de Cusco de manera valida y confiable que
sean representativas de la poblaciéon o muestra y que permita responder a
las preguntas de investigacion establecidas.




Administracion:

Colectiva

Afio:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucion educativa de
Cusco

Dimensiones: | Gestién eficiente de los recursos hidricos
Manejo de residuos so6lidos
Uso de la ecoeficiencia de la energia
Confiabilidad: | Confiabilidad del instrumento con KR-20 con poblacién de estudiantes
secundarios de una institucion educativa de Cusco
Escala: | Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimension gestion eficiente de los recursos hidricos: 1,2, 3,4 ,5,
6,7,8.

Nivel de dimension manejo de residuos sélidos: 9,10,11, 12, 13, 14 ,15.
Nivel de dimensidn uso de la ecoeficiencia de la energia: 16, 17, 18,19,20.
Inicio (0- 10), proceso (11-13), logrado (14-17) y destacado (18-20).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

Cuestionario de actitudes de conciencia ambiental

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de actitudes de conciencia ambiental

Autor (a): | Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo: | Medir la variable actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de
una institucion educativa de Cusco de manera valida y confiable que sean
representativas de la poblacién o muestra y que permita responder a las
preguntas de investigacion establecidas.

Administracion: | Colectiva
Aiio: | 2023

Ambito de aplicacién:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucidén educativa de
Cusco

Dimensiones:

Dimensién afectiva
Dimensién cognitiva
Dimensién conativa
Dimensidn activa

Confiabilidad:

Confiabilidad del instrumento con Alfa de Cronbach con poblacién de
estudiantes secundarios de una institucion educativa de Cusco

Escala:

Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimension afectiva: 1, 2, 3,4 ,5, 6.

Nivel de dimensién cognitiva: 7, 8, 9, 10, 11.

Nivel de dimension conativa: 12, 13, 14,15, 16.

Nivel de dimension activa: 17, 18, 19, 20.

Muy bajo (1,00 — 1,80), Bajo (1,81 — 2,60), Medio (2,61 — 3,40), Alto
(3,41 — 4,20) y Muy alto (4,21 — 5,00).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

4. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento los test: conocimientos de educacion ambiental y
conocimientos de ecoeficiencia, y cuestionario: actitudes de conciencia ambiental elaborado por
Marco Antonio Mendoza Pefia en el afio 2023 de acuerdo con los siguientes indicadores califique

cada uno de los items segun corresponda.



sintactica y semantica son
adecuadas.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD modificacién muy grande en el uso de las
El item se comprende palabras de acuerdo con su significado o por la
facilmente, es decir, su ordenacion de estas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

COHERENCIA
El item tiene relacion logica
con la dimensioén o indicador
que esta midiendo.

1. totalmente en desacuerdo (no
cumple con el criterio)

El item no tiene relacién logica con la
dimension.

2. Desacuerdo
(bajo nivel de acuerdo)

El item tiene una relacién tangencial /lejana
con la dimension.

3. Acuerdo
(moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo

(alto nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que estd midiendo.

RELEVANCIA
El item es esencial o
importante, es decir debe
ser.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracioén, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

4: Alto nivel
3: Moderado nivel
2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio




Instrumento que mide la variable 01: Conocimientos de educacion ambiental

Definicion de la variable:
Accion continua de las personas y sociedad en la toma de toma de conciencia del problema actual y futuro del medio ambiente, para resolverlo mediante la
adquisicién de conocimientos, capacidades, valores; estos integrados en el curriculo escolar del sistema educativo (Calvo; citado en Bravo, 2018, P 24).

Dimension 1: Participacion ciudadana

Definicion de la dimension:

Acosta, et al (2022), es el saber actuar con el entorno ambiental, el mismo enfocado para espacios de discusion controversial y dialogica entre estudiantes para la
deliberacion y formulacion de alternativas a problematicas medioambientales, siendo el aula el escenario de consolidacion de aprendizajes ambientales a ser
puestos en practica (p. 23)

Indicadores tem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Acciones 1. ¢Qué situacion es la indicada para apoyar al cuidado del medioambiente? 4 4 4
proambientales
2. (Qué accidon ayuda a minimizar la contaminacion del medioambiente? 4 4 3
Respeto a toda | 3. ;Cual de las siguientes acciones promueve mejor la proteccion del 4 3 4
forma de vida | ambiente?
4. ;Qué implica el respeto a toda forma de vida? < 4 4
Prevencién y 5. (Cual de las siguientes opciones es una medida efectiva para prevenir 4 3 4
solucion de problemas ambientales?
problemas, 6. ;Cual de las siguientes acciones contribuye a la prevencion de la 4 4 4
contaminacion del aire?
Participacion 7. (Cual de las siguientes opciones describe mejor la participacion en 4 4 4
en acciones acciones individuales en favor del ambiente?
individuales y | 8. ;Cual de las siguientes acciones es un ejemplo de participacion en 4 4 4
colectivas acciones colectivas en favor del ambiente?




Dimension 2: Valores ambientales

Definicion de la dimension:

Garcia, 1995; citado en Acosta, ét al. (2021), inciden en la formacion ética de conciencia individual y colectiva de ciudadanos ambientalistas, sobre la base de
comportamientos y actitudes en pro de toda forma de vida. El aprendizaje en valores y acciones de respeto a los elementos ecoldgicos coadyuba a la

sostenibilidad del entorno natural (p. 45).

estético ante el
ambiente

ante el ambiente?

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Comportamiento | 9. ;Cual de las siguientes acciones demuestra un comportamiento ético ante 4 4 4
ético ante el el ambiente?
ambiente
Comportamiento | 10. ;Cual de las siguientes opciones demuestra un comportamiento estético 4 3 4




Dimension 3: Dinamica del ambiente
Definicion de la dimension:

Rosa, et al, (2021), constituye el desarrollo del saber que direccione en los escolares el sentido responsable de las interacciones humanas con el entorno natural,
a través de situaciones problematizadas de discusion y reflexion de factores causales en atenuar el deterioro ambiental, con criterio holistico en la ensefianza,
donde el enfoque critico de la educacion ambiental busca un nexo persona, sociedad y ambiente (p. 18).

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Ambiente 11. ;Cual de las siguientes afirmaciones describe mejor al ambiente como un 4 4 4
como sistema sistema?
12. ;Qué se entiende por equilibrio dinamico en un sistema ambiental? 4 4 4
Investigacion 13. ;Cual es el objetivo principal de una investigaciéon ambiental? 4 4 4
ambiental
Interaccion 14. ;Cual de las siguientes acciones representa una interaccion sostenible 4 4 4
hombre- entre el hombre y la naturaleza?
naturaleza 15. ;Qué consecuencias negativas puede tener una interaccion no sostenible 3 3 4
entre el hombre y la naturaleza?




Dimension 4: Promocion de la salud y conciencia ambiental
Definicién de la dimension:

Pasek, 2004; citado en Fuentes, et al., (2007), se orienta al saber convivir con los elementos del entorno natural, poniendo énfasis en el analisis y reflexion de la
salubridad publica en la practica de derechos primordiales y minimizacion de los factores de riesgo (p. 19)

Indicadores | Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Habitos de 16. ;Cual de las siguientes opciones promueve un habito de vida saludable? 4 4 4
vida saludable
17. ;Cual de las siguientes opciones es un componente clave de un estilo de 4 4 4
vida saludable?
Promociéon de | 18 ;Cual de las siguientes opciones describe mejor una accion de promocion 4 4 4
la salud de la salud?
Prevencion, 19 ;Cual de las siguientes acciones es una medida efectiva para prevenir la 4 4 4
conservacion contaminacion del aire y proteger la salud?
del ambiente y | 20 ;Cual de las siguientes opciones es una forma efectiva de conservar el 3 4 4
de la salud agua y promover la salud?

NOMBRE Y APELLIDOS: Dr. José Moriano Alendez
FIRMA




Instrumento que mide la variable 02: Conocimientos de ecoeficiencia

Definicion de la variable:
Un enfoque al desarrollo de acciones de bienestar a través de la optimizacion de los recursos que ofrece la naturaleza para la poblacion y la minimizacién de las
afecciones al medioambiente (Leal, 2005, P. 29).

Dimension 1: Gestion eficiente de los recursos hidricos

Definicion de la dimensién:

Naciones unidas (2016), esto contribuye al desarrollo sostenible del ambiente, asi como fortalecer el aspecto socioeconémico y oportunidades laborales entorno
al recurso hidrico y la prevision de escases del suministro de agua (p. 37).

Item

baterias o pilas usadas?

Indicadores Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Conservacion 1.;Cual de la siguiente acciéon es mas adecuada que ayude a conservar el 4 4 4
y disminucién agua? "
del consumo
de agua 2. (Cual de las siguientes acciones ayuda a conservar y disminuir mejor el 4 4 4
consumo de agua en el hogar?
Impacto de los | 3. ;Cual de las siguientes opciones describe mejor el impacto de los 4 4 4
detergentes en | detergentes en el ambiente?
ambiente 4. ;Cual de las siguientes opciones describe mejor el impacto negativo de 4 3 4
los detergentes en el ecosistema acudtico?
Impacto de 5. (Cuadl es el principal efecto negativo de la disminucion de la capa de 4 4 4
gases encapa | 0zono?
de ozono 6. (Qué regiones de la Tierra son mas vulnerables a la degradacion de la 4 4 4
capa de 0zono?
Impacto de 7. (Cual es el principal impacto ambiental de desechar incorrectamente las 4 4 4
baterias o pilas | baterias o pilas?
en ambiente 8. ;Cual de las siguientes opciones es una forma adecuada de desechar las 4 4 4




Dimension 2: Manejo de residuos so6lidos

Definicion de la dimensién:

El manejo de residuos solidos son las acciones operativas, practicas y funcionales de todo elemento material no deseado por la poblacion debido a su falta de

utilidad y valor econdmico, los cuales pueden ser residuos sélidos comerciales, industriales, institucionales y domésticos, que seran procesados y tratados para su
disposicion final (Saenz y Urdaneta, 2014, p. 42).

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Minimizacién | 9. ;Cual de las siguientes opciones es un ejemplo de minimizacion de 4 4 4
de generacién | generacidn de desechos en el &mbito personal?
de desechos 10. ¢Cual de las siguientes acciones promueve la minimizacion de la 4 4 4
’ generacion de desechos?

Recolecciony | 11. ;Cual de las siguientes opciones es una ventaja del reciclaje de residuos 4 3 4
procesamiento | so6lidos? : :
de 12. ;Cual es el objetivo principal del proceso de clasificacion de residuos 4 4 4
residuos solidos?
solidos
Codigo de 13. ;Cual es el proposito del codigo de colores de segregacion de residuos 4 4 4
colores s6lidos?
de segregacién | 14. ;Qué color se utiliza cominmente para identificar los contenedores de 4 4 4
de residuos residuos organicos?

15. ;Qué color se asigna generalmente a los contenedores de residuos 4 3 4

reciclables?




Dimension 3: Uso de la ecoeficiencia de la energia

Definicion de la dimension:

Es la accion sostenible de salvaguarda de los recursos energéticos que generan acciones positivas de ahorro en la produccién limpia y recuperacion ambiental,

que promueva una disminucién del consumo de energia (Eljach, et al., 2020, p. 19).

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Sustitucion de 16. ;Cual es el objetivo principal de sustituir los combustibles por energias 4 3 3
combustibles renovables?
por energias 17. ;Cual de las siguientes fuentes de energia se considera renovable? 4 4 4
renovables
18. ;/Cual de las siguientes tecnologias aprovecha la energia del sol para 4 4 4
generar electricidad?
19 ;Qué fuente de energia renovable utiliza la fuerza del viento para 4 4 3
generar electricidad?
20. ;Cual de las siguientes ventajas es tipica de las energias renovables en 4 4 3
comparacién con los combustibles fosiles?

NOMBRE Y APELLIDOS: Dr. José Moriano Alendez
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Instrumento que mide la variable (04: Actitudes de conciencia ambiental

Definicion de la variable:
Es la concientizacién en actitudes ambientalistas de la poblacion escolar para minimizar los conflictos a nivel local es importante para su actuar responsable en
diferentes espacios naturales, ya que orienta la realizacion de acciones hacia el cuidado, conservacién y preservacion (Miranda y Zaneti,2020, p. 46).

Dimension 1: Afectiva

Definicion de la dimension:

Comprende las emociones relacionadas con creencias y sentimientos acerca del entorno natural (Corraliza et al., 2004, p. 23)

acciones para el cuidado del medio ambiente?

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Interés por el 1.;La generacion de residuos solidos contribuye a la contaminacion 4 4 3
estado del ambiental?
medio 2.;Le preocupa la alta contaminacion causada por nuestros vecinos de la 4 4 4
ambiente ciudad?
3.;Tienes el habito de corregir a tus compaifieros cuando tiran basura en el 4 4 4
suelo?
Prioridad de 4.;Muestras respeto hacia las plantas y espacios verdes de tu localidad? 4 4 4
problemas
ambientales 5.¢Tienes consideracion por el agua de los rios y lagos y actiias de manera 4 3 4
responsable hacia su preservacion?
6.;En tu institucion educativa, fomentas la organizacion y difusion de 4 4 4




Dimension 2: Cognitiva

Definicion de la dimensidn:

Comprende el acceso de informacién para la construccion de creencias o convicciones a través de sus estructuras mentales, es decir el potenciar las capacidades
referentes a la atencién de sus intereses con el objeto de emitir juicios de valor, percepciones, consideraciones relacionadas al ambiente de forma especifica a la
consciencia ambiental. Se refiere al conocimiento de la problematica medioambiental, identificacién de los agentes responsables y sus acciones en desmedro del
medio (Jiménez & Lafuente, 2010).

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Tematicas 7.;Tienes plena conciencia de las consecuencias de la contaminacion 4 4 4
especializadas ambiental en los seres vivos?
Ambientales 8. Estas familiarizado/a con las implicaciones o efectos del calentamiento 4 4 4
global?
9./ Posees conocimientos sobre la degradacion de la capa de ozono y como 4 4 4
te ha llevado a ser consciente de ello?
10. ¢Estas consciente de la degradacion del aire, agua y suelo debido a la 4 4 4
contaminacion y posees conocimiento sobre este tema?
Legislacion 11. ;Estas familiarizado/a con las politicas nacionales relacionadas con la 4 3 3
ambiental proteccion del medio ambiente?




Dimension 3: Conativa

Definicion de la dimension:

Considera las predisposiciones, tendencias o intenciones comportamentales ante un objeto de actitud, es decir se considera el actuar de forma adecuada o
inadecuada en relacion al entorno natural especifico, el cual es importante en el desarrollo de una actitud ecoldgica en el &mbito educativo y social. Abarca las
actitudes ecologicas, que incluyen juicios, sentimientos y pautas de comportamiento que influyen en la proteccion o degradacion del ambiente (Baldi & Garcia,

2005, p. 26).
Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones

Acciones pro 12 (Estarias dispuesto/a a promover la conciencia ambiental en tu 4 4 4

ambientales institucion educativa y comunidad local mediante la difusion de informacion
sobre el cuidado del medio ambiente?
13 ;Estarias dispuesto/a a realizar la siembra de plantas en los alrededores 4 4 4
de tu institucion educativa?
14 ;Eres miembro activo o te gustaria ser parte de la brigada ecoldgica de tu 4 4 4
institucion educativa?
15 ;Te involucras en campanas de limpieza tanto en tu institucién educativa 4 4 4
como en tu barrio?
16 ¢ Estarias dispuesto/a a asistir a talleres relacionados con la preservacion 4 4 4

del medio ambiente?




‘Dimension 4: Activa
Definicién de la dimension:

Involucra tanto comportamientos individuales, orientados al ahorro de energia, consumo ecoldgico y reciclaje, como comportamientos colectivos que evidencian
apoyo a la prevencion pro ambiental (Jiménez & Lafuente, 2010, p. 34).

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Prediccionde | 17. ;Tienes preferencia por adquirir productos con un menor uso de envases 4 4 4
conducta de plastico?
ambiental. 18. {Acostumbras cerrar el grifo de agua cuando no lo estés utilizando? 3 4 3
19. ;Tienes la costumbre de desconectar los dispositivos eléctricos cuando <t 4 3
no los estas utilizando?
20. ¢Practicas el reciclaje de residuos organicos mediante la creacion de 4 4 4
compost?

NOMBRE Y APELLIDOS: Dr. José Moriano Alendez
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1. Datos generales del Juez

Nombre del juez: | Humberto Alzamora Flores

Grado profesional: | Maestria () Doctor ( X)
Area de formacion | Clinica () Social () Educativa (X) Organizacional ()
académica:

Areas de experiencia profesional: | Tematico (Competencias transversales)

Institucién donde labora: | Universidad Nacional San Antonio Abad de Cusco

Tiempo de experiencia profesional en | 2 a 4 afios () Mas de 5 afios (X )
el area:

Experiencia en Investigacion | No corresponde
Psicométrica: (si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido de los instrumentos, por juicio de expertos.

3. Datos de los instrumentos

Test de conocimientos de conocimientos de educacién ambiental

Nombre de la Prueba: | Test de conocimientos de conocimientos de educacién ambiental

Autor (a): | Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo: | Medir la variable conocimientos de educacion ambiental de los
estudiantes de una institucién educativa de Cusco de manera valida y
confiable que sean representativas de la poblaciéon o muestra y que
permita responder a las preguntas de investigacion establecidas.

Administracion: | Colectiva

Afio: | 2023
Ambito de aplicacion: | Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucion educativa de
Cusco

Dimensiones: | Participacion ciudadana

Valores ambientales

Dinémica del ambiente

Promocién de la salud y conciencia ambiental

Confiabilidad: | Confiabilidad del instrumento con KR-20 con poblacion de estudiantes
secundarios de una institucion educativa de Cusco

Escala: | Ordinal

Niveles o rango: | Nivel de dimension participacion ciudadana: 1, 2, 3,4 ,5, 6, 7, 8.

Nivel de dimension valores ambientales: 9, 10.

Nivel de dimension dindmica del ambiente: 11, 12, 13, 14 ,15.

Nivel de dimensidn promocién de la salud y conciencia ambiental: 16, 17,
18,19,20.

Inicio (0- 10), proceso (11-13), logrado (14-17) y destacado (18-20).

Cantidad de items: | 20 items

Tiempo de aplicacion: | 40 minutos (tiempo aproximado)

Test de conocimientos de ecoeficiencia

Nombre de la Prueba: | Test de conocimientos de ecoeficiencia.

Autor (a): | Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo: | Medir la variable conocimientos de ecoeficiencia de los estudiantes de
una institucion educativa de Cusco de manera valida y confiable que




sean representativas de la poblacion o muestra y que permita responder a
las preguntas de investigacion establecidas.

Administracion:

Colectiva

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucién educativa de
Cusco

Dimensiones: | Gestion eficiente de los recursos hidricos
Manejo de residuos sdlidos
Uso de la ecoeficiencia de la energia
Confiabilidad: | Confiabilidad del instrumento con KR-20 con poblacién de estudiantes
secundarios de una institucion educativa de Cusco
Escala: | Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimensidn gestién eficiente de los recursos hidricos: 1, 2, 3, 4,5,
6,7, 8.

Nivel de dimensién manejo de residuos solidos: 9,10,11, 12, 13, 14 ,15.
Nivel de dimension uso de la ecoeficiencia de la energia: 16, 17, 18,19,20.
Inicio (0- 10), proceso (11-13), logrado (14-17) y destacado (18-20).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

Cuestionario de actitudes de conciencia ambiental

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de actitudes de conciencia ambiental

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de
una institucién educativa de Cusco de manera valida y confiable que sean
representativas de la poblacién o muestra y que permita responder a las
preguntas de investigacion establecidas.

Administracion:

Colectiva

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una instituciéon educativa de
Cusco

Dimensiones:

Dimension afectiva
Dimension cognitiva
Dimension conativa
Dimension activa

Confiabilidad:

Confiabilidad del instrumento con Alfa de Cronbach con poblacién de
estudiantes secundarios de una institucion educativa de Cusco

Escala:

Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimension afectiva: 1, 2, 3, 4,5, 6.

Nivel de dimension cognitiva: 7, 8, 9, 10, 11.

Nivel de dimensioén conativa: 12, 13, 14,15, 16.

Nivel de dimension activa: 17, 18, 19, 20.

Muy bajo (1,00 — 1,80), Bajo (1,81 — 2,60), Medio (2,61 — 3,40), Alto
(3,41 — 4,20) y Muy alto (4,21 — 5,00).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

4. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento los test: conocimientos de educacion ambiental y

conocimientos de ecoeficiencia, y cuestionario: actitudes de conciencia ambiental elaborado por




Marco Antonio Mendoza Pefia en el afio 2023 de acuerdo con los siguientes indicadores califique

cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacién Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una

CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las

El item se comprende palabras de acuerdo con su significado o por la
facilmente, es decir, su ordenacion de estas.
sintactica y semantica son | 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de
adecuadas. algunos de los términos del item.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis

adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no | El item no tiene relacién ldgica con la
COHERENCIA cumple con el criterio) dimension.
El item tiene relacion ldgica | 2. Desacuerdo El item tiene una relacion tangencial /lejana
con la dimension o indicador (bajo nivel de acuerdo) con la dimension.
que esta midiendo. 3. Acuerdo El item tiene una relacion moderada con la
(moderado nivel) dimension gue se esta midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esta relacionado con la
(alto nivel) dimension gue estad midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
RELEVANCIA afectada la medicion de la dimensidn.

El item es esencial o | 2.Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
importante, es decir debe puede estar incluyendo lo que mide éste.
ser. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

4: Alto nivel

3: Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio



Instrumento que mide la variable 01: Conocimientos de educacién ambiental

Definicion de la variable:
Accién continua de las personas y sociedad en la toma de toma de conciencia del problema actual y futuro del medio ambiente, para resolverlo mediante la
adquisicién de conocimientos, capacidades, valores; estos integrados en el curriculo escolar del sistema educativo (Calvo; citado en Bravo, 2018, P 24).

Dimension 1: Participacién ciudadana

Definicion de la dimension:

Acosta, et al (2022), es el saber actuar con el entorno ambiental, el mismo enfocado para espacios de discusion controversial y dialégica entre estudiantes para la
deliberacion y formulacién de alternativas a problematicas medioambientales, siendo el aula el escenario de consolidacién de aprendizajes ambientales a ser
puestos en practica (p. 23)

colectivas

acciones colectivas en favor del ambiente?

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Acciones 1. (Qué situacion es la indicada para apoyar al cuidado del medioambiente? 4 4 4
proambientales
2. ;Qué accion ayuda a minimizar la contaminacién del medioambiente? 4 4 4
Respeto a toda | 3. ;Cual de las siguientes acciones promueve mejor la proteccién del 4 4 3
forma de vida | ambiente?
4. {Qué implica el respeto a toda forma de vida? 4 4 4
Prevencion y 5. (Cual de las siguientes opciones es una medida efectiva para prevenir 4 4 3
solucién de problemas ambientales?
problemas, 6. (Cual de las siguientes acciones contribuye a la prevencion de la 4 4 4
contaminacion del aire?
Participacion 7. (Cual de las siguientes opciones describe mejor la participacién en 3 4 4
en acciones acciones individuales en favor del ambiente?
individualesy | 8. ;Cual de las siguientes acciones es un ejemplo de participacion en 4 3 4




Dimension 2: Valores ambientales

Definicion de la dimensién:

Garcia, 1995; citado en Acosta, €t al. (2021), inciden en la formacion ética de conciencia individual y colectiva de ciudadanos ambientalistas, sobre la base de
comportamientos y actitudes en pro de toda forma de vida. El aprendizaje en valores y acciones de respeto a los elementos ecolégicos coadyuba a la

sostenibilidad del entorno natural (p. 45).

estético ante el
ambiente

ante el ambiente?

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Comportamiento | 9. ;Cual de las siguientes acciones demuestra un comportamiento ético ante 4 4 4
ético ante el el ambiente?
ambiente
Comportamiento | 10. ;Cual de las siguientes opciones demuestra un comportamiento estético 4 4 4




Dimension 3: Dinamica del ambiente
Definicion de la dimensidn:

Rosa, et al, (2021), constituye el desarrollo del saber que direccione en los escolares el sentido responsable de las interacciones humanas con el entorno natural,
a través de situaciones problematizadas de discusion y reflexion de factores causales en atenuar el deterioro ambiental, con criterio holistico en la ensefianza,
donde el enfoque critico de la educacién ambiental busca un nexo persona, sociedad y ambiente (p. 18).

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Ambiente 11. ;Cual de las siguientes afirmaciones describe mejor al ambiente como un 4 4 3
como sistema sistema?
12. ;Qué se entiende por equilibrio dindmico en un sistema ambiental? 4 4 4
Investigacion 13. ;Cual es el objetivo principal de una investigacion ambiental? 4 3 4
ambiental
Interaccion 14. ;Cual de las siguientes acciones representa una interaccion sostenible 4 4 4
hombre- entre el hombre y la naturaleza?
naturaleza 15. {Qué consecuencias negativas puede tener una interaccion no sostenible 3 3 4
entre el hombre y la naturaleza?




Dimension 4: Promocion de la salud y conciencia ambiental
Definicion de la dimension:

Pasek, 2004; citado en Fuentes, et al., (2007), se orienta al saber convivir con los elementos del entorno natural, poniendo énfasis en el analisis y reflexion de la
salubridad publica en la practica de derechos primordiales y minimizacion de los factores de riesgo (p. 19)

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Habitos de 16. (Cual de las siguientes opciones promueve un héabito de vida saludable? 4 4 4
vida saludable ’
17. (Cual de las siguientes opciones es un componente clave de un estilo de 4 4 4
vida saludable?
Promocién de | 18 ;Cual de las siguientes opciones describe mejor una accion de promocién 4 4 4
la salud de la salud?
Prevencion, 19 ;Cual de las siguientes acciones es una medida efectiva para prevenir la 4 3 4
conservacion contaminacién del aire y proteger la salud?
del ambiente y | 20 ;Cual de las siguientes opciones es una forma efectiva de conservar el 3 4 4
de la salud agua y promover la salud?
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Instrumento que mide la variable 02: Conocimientos de ecoeficiencia

Definicion de la variable:

Un enfoque al desarrollo de acciones de bienestar a través de la optimizacion de los recursos que ofrece la naturaleza para la poblacién y la minimizacion de las
afecciones al medioambiente (Leal, 2005, P. 29).

Dimension 1: Gestion eficiente de los recursos hidricos

Definicién de la dimension:

Naciones unidas (2016), esto contribuye al desarrollo sostenible del ambiente, asi como fortalecer el aspecto socioeconémico y oportunidades laborales entorno
al recurso hidrico y la prevision de escases del suministro de agua (p. 37).

Item

baterias o pilas usadas?

Indicadores Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Conservacién | 1.;Cual de la siguiente accion es mas adecuada que ayude a conservar el 3 4 4
y disminucién agua?
del consumo
de agua 2. (Cual de las siguientes acciones ayuda a conservar y disminuir mejor el 4 4 4
consumo de agua en el hogar?
Impacto de los | 3. ;Cual de las siguientes opciones describe mejor el impacto de los 4 4 4
detergentes en | detergentes en el ambiente?
ambiente 4. ;Cual de las siguientes opciones describe mejor el impacto negativo de 3 4 4
los detergentes en el ecosistema acuatico?
Impacto de 5. (Cual es el principal efecto negativo de la disminucion de la capa de 4 4 4
gases en capa | 0zono?
de ozono 6. {Qué regiones de la Tierra son mas vulnerables a la degradacion de la 4 4 4
capa de ozono?
Impacto de 7. {Cual es el principal impacto ambiental de desechar incorrectamente las 4 4 4
baterias o pilas | baterias o pilas?
en ambiente 8. (Cual de las siguientes opciones es una forma adecuada de desechar las 4 4 4




Dimension 2: Manejo de residuos sélidos

Definicion de la dimension:

El manejo de residuos solidos son las acciones operativas, practicas y funcionales de todo elemento material no deseado por la poblacién debido a su falta de

utilidad y valor econdmico, los cuales pueden ser residuos sélidos comerciales, industriales, institucionales y domésticos, que serdn procesados y tratados para su
disposicion final (Sdenz y Urdaneta, 2014, p. 42).

reciclables?

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Minimizaciéon | 9. ;Cuél de las siguientes opciones es un ejemplo de minimizacién de 4 4 4
de generacién | generacion de desechos en el &mbito personal?
de desechos 10. ;Cual de las siguientes acciones promueve la minimizacién de la 4 4 4
generacion de desechos?
Recolecciony | 11. ;Cual de las siguientes opciones es una ventaja del reciclaje de residuos 3 4 4
procesamiento | sélidos?
de 12. ;Cuél es el objetivo principal del proceso de clasificacion de residuos 4 4 4
residuos so6lidos?
solidos
Cédigo de 13. ;Cual es el propésito del codigo de colores de segregacion de residuos 4 4 4
colores solidos?
de segregacion | 14. ;Qué color se utiliza comiinmente para identificar los contenedores de 4 3 4
de residuos residuos organicos?
15. {Qué color se asigna generalmente a los contenedores de residuos 4 4 4




Dimension 3: Uso de la ecoeficiencia de la energia

Definicion de la dimension:

Es la accion sostenible de salvaguarda de los recursos energéticos que generan acciones positivas de ahorro en la produccion limpia y recuperacién ambiental,

que promueva una disminucion del consumo de energia (Eljach, et al., 2020, p. 19).

Coherencia

comparacién con los combustibles fésiles?

Indicadores item Claridad Relevancia Observaciones/
) Recomendaciones
Sustitucion de 16. (Cual es el objetivo principal de sustituir los combustibles por energias 4 4 4
combustibles renovables?
por energias 17. {Cual de las siguientes fuentes de energia se considera renovable? 4 4 4
renovables
18. (Cual de las siguientes tecnologias aprovecha la energia del sol para 4 30 4
generar electricidad?
19 (Qué fuente de energia renovable utiliza la fuerza del viento para 4 3 4
generar electricidad?
20. ;Cual de las siguientes ventajas es tipica de las energias renovables en 3 4 4
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Instrumento que mide la variable 01: Actitudes de conciencia ambiental

Definicién de la variable:
Es la concientizacion en actitudes ambientalistas de la poblacion escolar para minimizar los conflictos a nivel local es importante para su actuar responsable en
diferentes espacios naturales, ya que orienta la realizacion de acciones hacia el cuidado, conservacion y preservacion (Miranda y Zaneti,2020, p. 46).

Dimension 1: Afectiva

Definicion de la dimension:

Comprende las emociones relacionadas con creencias y sentimientos acerca del entorno natural (Corraliza et al., 2004, p. 23)

acciones para el cuidado del medio ambiente?

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Interés por el 1.;La generacion de residuos sélidos contribuye a la contaminacién 4 4 4
estado del ambiental?
medio 2.;Le preocupa la alta contaminacion causada por nuestros vecinos de la 4 3 4
ambiente ciudad?
3.;Tienes el habito de corregir a tus compafieros cuando tiran basura en el 4 4 4
suelo?
Prioridad de 4.;Muestras respeto hacia las plantas y espacios verdes de tu localidad? 3 4 4
problemas
ambientales 5.¢Tienes consideracion por el agua de los rios y lagos y acttias de manera 4 4 4
responsable hacia su preservacion?
6.,En tu institucion educativa, fomentas la organizacion y difusién de 4 4 4




Dimension 2: Cognitiva

Definicion de la dimension:

Comprende el acceso de informacion para la construccion de creencias o convicciones a través de sus estructuras mentales, es decir el potenciar las capacidades
referentes a la atencion de sus intereses con el objeto de emitir juicios de valor, percepciones, consideraciones relacionadas al ambiente de forma especifica a la

consciencia ambiental. Se refiere al conocimiento de la problemética medioambiental, identificacién de los agentes responsables y sus acciones en desmedro del
medio (Jiménez & Lafuente, 2010).

ambiental

proteccion del medio ambiente?

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Tematicas 7.;Tienes plena conciencia de las consecuencias de la contaminacién 4 3 4
especializadas ambiental en los seres vivos?
Ambientales 8.;Estéas familiarizado/a con las implicaciones o efectos del calentamiento 3 4 4
global?
9. Posees conocimientos sobre la degradacién de la capa de ozono y cémo 4 4 4
te ha llevado a ser consciente de ello?
10. (Estas consciente de la degradacion del aire, agua y suelo debido a la 4 4 4
contaminacion y posees conocimiento sobre este tema?
Legislacion 11. ;Estas familiarizado/a con las politicas nacionales relacionadas con la 4 4 4




Dimension 3: Conativa

Definicion de la dimension:

Considera las predisposiciones, tendencias o intenciones comportamentales ante un objeto de actitud, es decir se considera el actuar de forma adecuada o
inadecuada en relacion al entorno natural especifico, el cual es importante en el desarrollo de una actitud ecolégica en el ambito educativo y social. Abarca las
actitudes ecoldgicas, que incluyen juicios, sentimientos y pautas de comportamiento que influyen en la proteccién o degradacién del ambiente (Baldi & Garcia,

2005, p. 26).
Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones

Acciones pro 12 (Estarias dispuesto/a a promover la conciencia ambiental en tu 4 4 4

ambientales institucion educativa y comunidad local mediante la difusién de informacion
sobre el cuidado del medio ambiente?
13 ;Estarias dispuesto/a a realizar la siembra de plantas en los alrededores 4 4 4
de tu institucion educativa?
14 ;Eres miembro activo o te gustaria ser parte de la brigada ecolégica de tu 4 4 4
institucion educativa?
15 ;Te involucras en campafias de limpieza tanto en tu institucidn educativa 4 4 4
como en tu barrio?
16 (Estarias dispuesto/a a asistir a talleres relacionados con la preservacion 3 4 4

del medio ambiente?




Dimension 4: Activa
Definicion de la dimension:

Involucra tanto comportamientos individuales, orientados al ahorro de energia, consumo ecolégico y reciclaje, como comportamientos colectivos que evidencian
apoyo a la prevencion pro ambiental (Jiménez & Lafuente, 2010, p. 34).

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Prediccion de 17. {Tienes preferencia por adquirir productos con un menor uso de envases 4 4 4
conducta de plastico?
ambiental. 18. {Acostumbras cerrar el grifo de agua cuando no lo estas utilizando? 4 4 4
19. ;Tienes la costumbre de desconectar los dispositivos eléctricos cuando 4 4 4
no los estas utilizando?
20. ;Practicas el reciclaje de residuos organicos mediante la creacion de 4 3 4
compost?
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VALIDEZ POR JUICIO DE EXPERTOS

Sefor: Dr. Marco Antonio Rivas Loayza
Presente

Asunto:  Validacidn de instrumentos a través de juicio de experto

Nos es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer
de su conocimiento que, siendo estudiante del programa de Doctorado en Educacién de la
Universidad César Vallejo, en la sede Lima Norte, promocién 2021, aula 4 requiero validar los
instrumentos con los cuales recogeré la informacién necesaria para poder desarrollar mi trabajo
de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacidn es: Conocimientos de educacidon
ambiental y ecoeficiencia en actitudes de conciencia ambiental en estudiantes del nivel
secundaria, Cusco, y siendo imprescindible contar con la aprobacién de docentes especializados
para poder aplicar los instrumentos en mencidn, he considerado conveniente recurrir a usted,
ante su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacidn educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Tabla de operacionalizacidn de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideraciéon me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente

Firma
Marco Antonio Mendoza Pefia

DNI



1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Marco Antonio Rivas Loayza

Grado profesional:

Maestria () Doctor ( X)

Area de formacién
académica:

Clinica () Social () Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Tematico (Competencias transversales)

Institucién donde labora:

Tiempo de experiencia profesional en

2a4dafos () Mas de 5 afios (X))

el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

No corresponde

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido de los instrumentos, por juicio de expertos.

3. Datos de los instrumentos

Test de conocimientos de conocimientos de educacion ambiental

Nombre de la Prueba:

Test de conocimientos de conocimientos de educacion ambiental

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable conocimientos de educacién ambiental de los
estudiantes de una institucion educativa de Cusco de manera valida y
confiable que sean representativas de la poblacién o muestra y que
permita responder a las preguntas de investigacion establecidas.

Administracion:

Colectiva

Ano:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucién educativa de
Cusco

Dimensiones:

Participacion ciudadana

Valores ambientales

Dindmica del ambiente

Promocion de la salud y conciencia ambiental

Confiabilidad:

Confiabilidad del instrumento con KR-20 con poblacion de estudiantes
secundarios de una institucién educativa de Cusco

Escala:

Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimensién participacion ciudadana: 1, 2, 3,4 ,5, 6, 7, 8.

Nivel de dimensién valores ambientales: 9, 10.

Nivel de dimensién dindmica del ambiente: 11, 12, 13, 14,15,

Nivel de dimension promocién de la salud y conciencia ambiental: 16, 17,
18,19,20.

Inicio (0- 10), proceso (11-13), logrado (14-17) y destacado (18-20).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

Test de conocimientos de ecoeficiencia

Nombre de la Prueba:

Test de conocimientos de ecoeficiencia.

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable conocimientos de ecoeficiencia de los estudiantes de
una institucion educativa de Cusco de manera valida y confiable que
sean representativas de la poblacion o muestra y que permita responder a
las preguntas de investigacion establecidas.




Administracion:

Colectiva

Ano:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucién educativa de
Cusco

Dimensiones: | Gestion eficiente de los recursos hidricos
Manejo de residuos sélidos
Uso de la ecoeficiencia de la energia
Confiabilidad: | Confiabilidad del instrumento con KR-20 con poblacién de estudiantes
secundarios de una institucion educativa de Cusco
Escala: | Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimension gestion eficiente de los recursos hidricos: 1, 2, 3, 4,5,
6,7,8.

Nivel de dimensién manejo de residuos sélidos: 9,10,11, 12, 13, 14 ,15.
Nivel de dimension uso de la ecoeficiencia de la energia: 16, 17, 18,19,20.
Inicio (0- 10), proceso (11-13), logrado (14-17) y destacado (18-20).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacién:

40 minutos (tiempo aproximado)

Cuestionario de actitudes de conciencia ambiental

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de actitudes de conciencia ambiental

Autor (a):

Marco Antonio Mendoza Pefia (2023)

Objetivo:

Medir la variable actitudes de conciencia ambiental de los estudiantes de
una institucion educativa de Cusco de manera valida y confiable que sean
representativas de la poblacion o muestra y que permita responder a las
preguntas de investigacion establecidas.

Administracion:

Colectiva

Ano:

2023

Ambito de aplicacion:

Estudiantes secundarios a nivel escolar de una institucion educativa de
Cusco

Dimensiones:

Dimension afectiva
Dimension cognitiva
Dimension conativa
Dimension activa

Confiabilidad:

Confiabilidad del instrumento con Alfa de Cronbach con poblacién de
estudiantes secundarios de una institucion educativa de Cusco

Escala:

Ordinal

Niveles o rango:

Nivel de dimensién afectiva: 1, 2, 3, 4,5, 6.

Nivel de dimensién cognitiva: 7, 8, 9, 10, 11.

Nivel de dimensién conativa: 12, 13, 14,15, 16.

Nivel de dimensién activa: 17, 18, 19, 20.

Muy bajo (1,00 — 1,80), Bajo (1,81 — 2,60), Medio (2,61 — 3,40), Alto
(3,41 — 4,20) y Muy alto (4,21 — 5,00).

Cantidad de items:

20 items

Tiempo de aplicacion:

40 minutos (tiempo aproximado)

4. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento los test: conocimientos de educacién ambiental y
conocimientos de ecoeficiencia, y cuestionario: actitudes de conciencia ambiental elaborado por
Marco Antonio Mendoza Pefia en el afio 2023 de acuerdo con los siguientes indicadores califique

cada uno de los items segln corresponda.



sintactica y semantica son
adecuadas.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD modificacién muy grande en el uso de las
El item se comprende palabras de acuerdo con su significado o por la
facilmente, es decir, su ordenacion de estas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

COHERENCIA
El item tiene relacion Idgica
con ladimensién o indicador
que esta midiendo.

1. totalmente en desacuerdo (no
cumple con el criterio)

El item no tiene relacion logica con la
dimension.

2. Desacuerdo
(bajo nivel de acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial /lejana
con la dimension.

3. Acuerdo
(moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimensidn gue se estd midiendo.

4, Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimensién que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es esencial o
importante, es decir debe
ser.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

4: Alto nivel
3: Moderado nivel
2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio




Instrumento que mide la variable 01: Conocimientos de educacién ambiental

Definicion de la variable:
Accion continua de las personas y sociedad en la toma de toma de conciencia del problema actual y futuro del medio ambiente, para resolverlo mediante la
adquisicion de conocimientos, capacidades, valores; estos integrados en el curriculo escolar del sistema educativo (Calvo; citado en Bravo, 2018, P 24).

Dimension 1: Participacion ciudadana

Definicion de la dimensién:

Acosta, et al (2022), es el saber actuar con el entorno ambiental, el mismo enfocado para espacios de discusion controversial y dialégica entre estudiantes para la
deliberacion y formulacion de alternativas a problematicas medioambientales, siendo el aula el escenario de consolidacion de aprendizajes ambientales a ser
puestos en practica (p. 23)

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Acciones 1. ¢Qué situacion es la indicada para apoyar al cuidado del medioambiente? 4 4 4
proambientales
2. ¢Queé accion ayuda a minimizar la contaminacién del medioambiente? 4 4 4
Respeto a toda | 3. ¢Cudl de las siguientes acciones promueve mejor la proteccion del 4 4 4
forma de vida | ambiente?
4. ;Qué implica el respeto a toda forma de vida? 3 4 4
Prevencion y 5. ¢Cual de las siguientes opciones es una medida efectiva para prevenir 4 4 4
solucion de problemas ambientales?
problemas, 6. ¢ Cudl de las siguientes acciones contribuye a la prevencion de la 4 4 4
contaminacién del aire?
Participacion 7. ¢Cudl de las siguientes opciones describe mejor la participacion en 3 4 4
en acciones acciones individuales en favor del ambiente?
individualesy | 8. ;Cudl de las siguientes acciones es un ejemplo de participacion en 4 4 4
colectivas acciones colectivas en favor del ambiente?




Dimension 2: Valores ambientales

Definicion de la dimension:

Garcia, 1995; citado en Acosta, ét al. (2021), inciden en la formacidn ética de conciencia individual y colectiva de ciudadanos ambientalistas, sobre la base de
comportamientos y actitudes en pro de toda forma de vida. El aprendizaje en valores y acciones de respeto a los elementos ecolégicos coadyuba a la

sostenibilidad del entorno natural (p. 45).

Comportamiento
estético ante el
ambiente

ante el ambiente?

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Comportamiento | 9. ;Cuél de las siguientes acciones demuestra un comportamiento ético ante 4 4 4
ético ante el el ambiente?
ambiente
10. ¢ Cuadl de las siguientes opciones demuestra un comportamiento estético 3 4 4




Dimensién 3: Dinamica del ambiente
Definicion de la dimensién:

Rosa, et al, (2021), constituye el desarrollo del saber que direccione en los escolares el sentido responsable de las interacciones humanas con el entorno natural,
a través de situaciones problematizadas de discusion y reflexion de factores causales en atenuar el deterioro ambiental, con criterio holistico en la ensefianza,
donde el enfoque critico de la educacion ambiental busca un nexo persona, sociedad y ambiente (p. 18).

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Ambiente 11. ;Cual de las siguientes afirmaciones describe mejor al ambiente como un 4 4 4
como sistema sistema?
12. ;Qué se entiende por equilibrio dindmico en un sistema ambiental? 4 4 4
Investigacién 13. {Cual es el objetivo principal de una investigacién ambiental? 4 3 4
ambiental
Interaccion 14. ;Cuél de las siguientes acciones representa una interaccion sostenible 4 4 4
hombre- entre el hombre y la naturaleza?
naturaleza 15. ¢ Qué consecuencias negativas puede tener una interaccion no sostenible 4 4 4
entre el hombre y la naturaleza?




Dimension 4: Promocion de la salud y conciencia ambiental
Definicion de la dimension:

Pasek, 2004; citado en Fuentes, et al., (2007), se orienta al saber convivir con los elementos del entorno natural, poniendo énfasis en el analisis y reflexion de la
salubridad publica en la practica de derechos primordiales y minimizacion de los factores de riesgo (p. 19)

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Habitos de 16. ¢ Cual de las siguientes opciones promueve un habito de vida saludable? 4 4 4
vida saludable
17. ¢ Cual de las siguientes opciones es un componente clave de un estilo de 3 4 4
vida saludable?
Promocion de | 18 ¢Cual de las siguientes opciones describe mejor una accién de promocion 4 4 4
la salud de la salud?
Prevencion, 19 ;Cuadl de las siguientes acciones es una medida efectiva para prevenir la 4 4 4
conservacion contaminacion del aire y proteger la salud?
del ambiente y | 20 ;Cuél de las siguientes opciones es una forma efectiva de conservar el 4 4 4
de la salud agua y promover la salud?
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Instrumento que mide la variable 02: Conocimientos de ecoeficiencia

Definicion de la variable:
Un enfoque al desarrollo de acciones de bienestar a través de la optimizacion de los recursos que ofrece la naturaleza para la poblacion y la minimizacion de las
afecciones al medioambiente (Leal, 2005, P. 29).

Dimensién 1: Gestion eficiente de los recursos hidricos

Definicion de la dimensién:

Naciones unidas (2016), esto contribuye al desarrollo sostenible del ambiente, asi como fortalecer el aspecto socioeconémico y oportunidades laborales entorno
al recurso hidrico y la prevision de escases del suministro de agua (p. 37).

baterias o pilas usadas?

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Conservacion | 1.;Cudl de la siguiente accion es mas adecuada que ayude a conservar el 4 4 4
y disminucion agua?
del consumo
de agua 2. ¢Cudl de las siguientes acciones ayuda a conservar y disminuir mejor el 4 4 4
consumo de agua en el hogar?
Impacto de los | 3. ;Cual de las siguientes opciones describe mejor el impacto de los 4 4 4
detergentes en | detergentes en el ambiente?
ambiente 4. ¢Cual de las siguientes opciones describe mejor el impacto negativo de 4 3 4
los detergentes en el ecosistema acuatico?
Impacto de 5. ¢Cual es el principal efecto negativo de la disminucion de la capa de 4 4 4
gases en capa | ozono?
de ozono 6. ¢Qué regiones de la Tierra son mas vulnerables a la degradacion de la 4 4 4
capa de 0zono?
Impacto de 7. ¢Cual es el principal impacto ambiental de desechar incorrectamente las 4 4 4
baterias o pilas | baterias o pilas?
en ambiente 8. ¢Cual de las siguientes opciones es una forma adecuada de desechar las 4 4 4




Dimension 2: Manejo de residuos sélidos
Definicion de la dimension:

El manejo de residuos sélidos son las acciones operativas, practicas y funcionales de todo elemento material no deseado por la poblacion debido a su falta de
utilidad y valor econémico, los cuales pueden ser residuos sélidos comerciales, industriales, institucionales y domésticos, que seran procesados y tratados para su
disposicidn final (Séaenz y Urdaneta, 2014, p. 42).

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Minimizacion | 9. ¢Cual de las siguientes opciones es un ejemplo de minimizacién de 4 4 4
de generacién | generacion de desechos en el ambito personal?
de desechos 10. ¢Cudl de las siguientes acciones promueve la minimizacion de la 4 4 4
generacion de desechos?
Recolecciony | 11. ;Cudl de las siguientes opciones es una ventaja del reciclaje de residuos 4 3 4
procesamiento | s6lidos?
de 12. ;Cudl es el objetivo principal del proceso de clasificacion de residuos 4 4 4
residuos solidos?
solidos
Codigo de 13. ¢{Cual es el propdsito del codigo de colores de segregacion de residuos 4 4 4
colores solidos?
de segregacion | 14. ;Qué color se utiliza cominmente para identificar los contenedores de 4 4 4
de residuos residuos orgénicos?
15. ¢ Qué color se asigna generalmente a los contenedores de residuos 4 3 4
reciclables?




Dimension 3: Uso de la ecoeficiencia de la energia

Definicion de la dimensién:

Es la accion sostenible de salvaguarda de los recursos energéticos que generan acciones positivas de ahorro en la produccién limpia y recuperacion ambiental,

que promueva una disminucion del consumo de energia (Eljach, et al., 2020, p. 19).

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Sustitucion de 16. ¢Cual es el objetivo principal de sustituir los combustibles por energias 4 4 4
combustibles renovables?
por energias 17. ¢ Cudl de las siguientes fuentes de energia se considera renovable? 4 4 4
renovables
18. ¢ Cuél de las siguientes tecnologias aprovecha la energia del sol para 3 4 4
generar electricidad?
19 ;Qué fuente de energia renovable utiliza la fuerza del viento para 4 4 3
generar electricidad?
20. ¢Cual de las siguientes ventajas es tipica de las energias renovables en 4 4 4

comparacion con los combustibles fosiles?
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Instrumento que mide la variable 01: Actitudes de conciencia ambiental

Definicién de la variable:
Es la concientizacion en actitudes ambientalistas de la poblacién escolar para minimizar los conflictos a nivel local es importante para su actuar responsable en
diferentes espacios naturales, ya que orienta la realizacion de acciones hacia el cuidado, conservacion y preservacion (Miranda y Zaneti,2020, p. 46).

Dimensién 1: Afectiva
Definicion de la dimensién:

Comprende las emociones relacionadas con creencias y sentimientos acerca del entorno natural (Corraliza et al., 2004, p. 23)

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Interés por el 1.;La generacion de residuos solidos contribuye a la contaminacién 4 4 4
estado del ambiental?
medio 2.;Le preocupa la alta contaminacién causada por nuestros vecinos de la 4 4 4
ambiente ciudad?
3.¢Tienes el habito de corregir a tus compafieros cuando tiran basura en el 4 4 4
suelo?
Prioridad de 4.¢;Muestras respeto hacia las plantas y espacios verdes de tu localidad? 4 4 4
problemas
ambientales 5.¢ Tienes consideracion por el agua de los rios y lagos y acttas de manera 4 3 4
responsable hacia su preservacion?
6.¢En tu institucion educativa, fomentas la organizacion y difusion de 4 4 4
acciones para el cuidado del medio ambiente?




Dimension 2: Cognitiva

Definicion de la dimensién:

Comprende el acceso de informacion para la construccion de creencias o convicciones a través de sus estructuras mentales, es decir el potenciar las capacidades
referentes a la atencion de sus intereses con el objeto de emitir juicios de valor, percepciones, consideraciones relacionadas al ambiente de forma especifica a la
consciencia ambiental. Se refiere al conocimiento de la probleméatica medioambiental, identificacion de los agentes responsables y sus acciones en desmedro del
medio (Jiménez & Lafuente, 2010).

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Tematicas 7.;Tienes plena conciencia de las consecuencias de la contaminacion 4 4 4
especializadas ambiental en los seres vivos?
Ambientales 8.¢Estas familiarizado/a con las implicaciones o efectos del calentamiento 4 4 4
global?
9.;Posees conocimientos sobre la degradacion de la capa de 0zono y coémo 4 4 4
te ha llevado a ser consciente de ello?
10. ¢Estas consciente de la degradacion del aire, agua y suelo debido a la 4 4 4
contaminacion y posees conocimiento sobre este tema?
Legislacion 11. ;Estas familiarizado/a con las politicas nacionales relacionadas con la 4 3 3
ambiental proteccion del medio ambiente?




Dimensién 3: Conativa

Definicion de la dimensién:

Considera las predisposiciones, tendencias o intenciones comportamentales ante un objeto de actitud, es decir se considera el actuar de forma adecuada o
inadecuada en relacion al entorno natural especifico, el cual es importante en el desarrollo de una actitud ecoldgica en el ambito educativo y social. Abarca las
actitudes ecologicas, que incluyen juicios, sentimientos y pautas de comportamiento que influyen en la proteccién o degradacidn del ambiente (Baldi & Garcia,

2005, p. 26).
Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones

Acciones pro 12 ¢Estarias dispuesto/a a promover la conciencia ambiental en tu 4 4 4

ambientales institucion educativa y comunidad local mediante la difusién de informacion
sobre el cuidado del medio ambiente?
13 ¢Estarias dispuesto/a a realizar la siembra de plantas en los alrededores 4 4 4
de tu institucion educativa?
14 ;Eres miembro activo o te gustaria ser parte de la brigada ecolégica de tu 4 4 4
institucion educativa?
15 ¢ Te involucras en campafias de limpieza tanto en tu institucion educativa 4 4 4
como en tu barrio?
16 ¢ Estarias dispuesto/a a asistir a talleres relacionados con la preservacion 4 4 4

del medio ambiente?




Dimensién 4: Activa
Definicion de la dimensién:

Involucra tanto comportamientos individuales, orientados al ahorro de energia, consumo ecoldgico y reciclaje, como comportamientos colectivos que evidencian
apoyo a la prevencion pro ambiental (Jiménez & Lafuente, 2010, p. 34).

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Prediccion de | 17. ¢ Tienes preferencia por adquirir productos con un menor uso de envases 4 4 4
conducta de pléstico?
ambiental. 18. ¢ Acostumbras cerrar el grifo de agua cuando no lo estas utilizando? 3 4 3
19. (Tienes la costumbre de desconectar los dispositivos eléctricos cuando 4 4 3
no los ests utilizando?
20. ¢Practicas el reciclaje de residuos organicos mediante la creacién de 4 4 4
compost?
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SOLICITA: AUTORIZACION DE
APLICACION DE INSTRUMENTOS DE
INVESTIGACION DE UNA PRUEBA PILOTO
EN 15 ESTUDIANTES DE SECUNDARIA.

SENOR DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “SIMON BOLIVAR” CUSCO
Mag. Rony Cuaresma Juro

Yo, Mag. Marco Antonio Mendoza Peiia, identificado con Documento Nacional de
Identidad N° 23937311, participante de la Escuela de Post Grado en Doctorado en Educacion de
la Universidad César Vallejo, ante Usted expongo:

Que, habiendo la necesidad del estudio de investigacion en curso, cuenta con la validez
y confiabilidad de los instrumentos de investigacion del proyecto de investigacion intitulado
“Conocimientos de educacion ambiental y ecoeficiencia en actitudes de conciencia
ambiental en estudiantes del nivel secundaria, Cusco, 20237, el mismo desarrollada en la
Escuela de Post Grado de la Universidad Privada Cesar Vallejo-Lima, es que se solicita se me
expida la autorizacién aplicacion de los INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION: 01 TEST DE
CONCOCIMIENTOS DE EDUCACION AMBIENTAL Y 01 TEST DE ECOEFICIENCIA, Y
01 CUESTIONARIO DE ACTITUDES DE CONCIENCIA AMBIENTAL, para una prueba
piloto en 15 estudiantes, el mismo en el Quinto grado de secundaria ( séptimo ciclo), con la
finalidad de determinar la confiabilidad de los instrumentos, el cardcter beneficente del estudio,
asi como los protocolos de ética en investigacion educativa. Asimismo la participacion es este
estudio es estrictamente voluntaria, del mismo modo la informacion que se recoja serd
confidencial y no se usard para ningln otro propoésito fuera de los de esta investigacion cientifica,
las respuestas al cuestionario seran codificadas usando un nimero de identificacion y por lo tanto,
seran andnimas. Por lo que. a su autoridad educativa peticiono tenga a bien autorizar a la presente
v agradecer profundamente el noble gesto en el apoyo a la investigacion cientifica educativa y la
expedicion de la constancia de aplicacion del mismo, el cual cs requisito de acuerdo a la
documentacion exigida por la entidad que patrocina los estudias de post grado, asi mismo para el
tramite administrativa correspondiente ‘

Por lo expuesto:

Solicito acceder a mi peticion.

Cusco, 21 de agosto de 2023
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Marco Antonio Mendoza Pena
DNI 23937311
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SOLICITA: AUTORIZACION DE
APLICACION DE INSTRUMENTOS DE
INVESTIGACION EN ESTUDIANTES DE 5TO
SECUNDARIA.

SENORA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “COMERCIO 41 CUSCO
Mag. Hilda Beatriz Mamani Ayma

Yo, Mag. Marco Antonio Mendoza Pena, identificado con Documento Nacional de
Identidad N“ 23937311, participante de la Escuela de Post Grado en Doctorado en Educacion de
la Universidad César Vallejo, ante Usted expongo:

Que, habiendo la necesidad del estudio de investigacion en curso, del proyecto de
investigacion intitulado “Conocimientos de educacion ambiental y ecoeficiencia en actitudes
de conciencia ambiental en estudiantes del nivel secundaria, Cusco, 2023”, ¢l mismo
desarrollada en la Escuela de Post Grado de la Universidad Privada Cesar Vallejo-Lima, es que
se solicita s¢ me expida la autorizacion aplicacion de los INSTRUMENTOS DE
INVESTIGACION: 01 TEST DE CONCOCIMIENTOS DE EDUCACION AMBIENTAL Y 01
TEST DE ECOEFICIENCIA, Y 01 CUESTIONARIO DE ACTITUDES DE CONCIENCIA
AMBIENTAL, ¢l mismo en el Quinto grado de secundaria ( séptimo ciclo), con la finalidad
responder al siguiente objetivo general: Determinar la incidencia del conocimiento de educacion
ambiental v del conocimiento en ecoeficiencia en las actitudes de conciencia ambiental en
estudiantes del nivel secundaria, Cusco, 2023, dado el caracter beneficente del estudio, asi como
los protocolos de ética en investigacion educativa. Asimismo la participacion es este estudio es
estrictamente voluntaria, del mismo modo la informacion que se recoja sera confidencial y no se
usara para ningin otro propdésito fuera de los de esta investigacion cientifica, las respucstas al
cuestionario seran codificadas usando un niimero de identificacion y por lo tanto, seran anonimas.
Por lo que, a su autoridad educativa peticiono tenga a bien autorizar a la presente y agradecer
profundamente el noble gesto en el apoyo a la investigacion cientifica educativa.

Por lo expuesto:

Solicito acceder a mi peticion.

Cusco, 22 de setiembre de 2023

Marco-Antoni6 Mendoza Pena
DNI 23937311
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INSTITUCION EDUCATIVA COMERCIO 41

“64 ANOS FORMANDO TECNICAS EN CONTABILIDAD, ADMINISTRACION Y SECRETARIADO”
URB.MARISCAL GAMARRA S/N www.comerciodl.org

AUTORIZACION

La Direccion de la Institucién Educativa Comercio 41 autoriza al
docente Marco Antonio Merndoza Pefia aplicaciéon de los Instrumentos
de Investigacion: 01.Test De Conocimientos De Educacion Ambiental y
01 Test De Ecoeficiencia, y Cuestionario De Actitudes de Conciencia
Ambiental las mismas que seran aplicadas a las estudiantes del Quinto
Grado en las seis secciones. ,por el mismo docente .

Cusco 27 de setiembre 2023






