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RESUMEN 

En la actual investigación se tenía como objetivo general, determinar la relación de los 

problemas de conducta y el desarrollo socio emocional en infantes de 4 años de una 

Institución Educativa, Trujillo-2023, la investigación fue de tipo cuantitativa, con un 

diseño no experimental, transversal y correlacional.  La población de estudio está 

conformada por un total aproximado de 47 niños estudiantes de una Institución 

Educativa, Trujillo-2023, teniendo como muestra estimada a 42 infantes de 4 años, 

para realizar esta investigación se ejecutó una encuesta, en el cual, se elaboró un 

cuestionario para clasificar la información y ser procesada. Los resultados que se 

obtuvieron es que al aplicar la estadística de Spearman tuvo una correlación de 0.686, 

por lo tanto la  asociación entre la variable de problemas de conducta y variable 

desarrollo socioemocional fue positiva con nivel alto, por ende los problemas de 

conducta que presenta cada niño de 4 años es mayor al igual que el daño en su 

desarrollo socioemocional; así mismo su significancia fue de 0.000 siendo menor que 

el rango de  0.005 demostrando  asociación significativa entre las variables del estudio, 

aceptando hipótesis alterna y rechazando la hipótesis nula. 

Palabras clave: Problemas de conducta, desarrollo socioemocional, agresión. 
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ABSTRACT

The general objective of this research was to determine the relationship between 

behavioral problems and socio-emotional development in 4-year-old infants from 

an Educational Institution in Trujillo-2023. The research followed a quantitative 

approach with a non-experimental, cross-sectional, and correlational design. The 

study population consisted of approximately 47 children enrolled in an Educational 

Institution in Trujillo-2023. The estimated sample size was 42 4-year- old infants. To 

conduct this research, a survey was implemented, applying a questionnaire to 

later classify and process the information. The results obtained through 

Spearman's statistics revealed a correlation of 0.686. Therefore, the association 

between the variable of behavioral problems and socio-emotional development 

was positive and of high magnitude. Consequently, the behavioral problems 

exhibited by each 4-year-old child were found to be greater, as well as the 

impairment in their socio-emotional development. The significance level was 

0.000, which is lower than the threshold of 0.005, demonstrating a statistically 

significant association between the variables under study. This led to the 

acceptance of the alternative hypothesis and the rejection of the null hypothesis. 

Keywords: Behavioral problems, socio-emotional development, aggression.
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I. INTRODUCCIÓN

En las últimas décadas el ser humano ha presentado periodos críticos con 

respecto al aprendizaje, la conducta y el bienestar, esto es causado en los 

primeros años del desarrollo humano, debido a que durante esta etapa del 

cerebro de cada persona se estimula y desarrolla con rapidez para poder 

conectar las neuronas en respuesta al confort y el cariño que brindan aquellas 

personas que cuidan la conducta de los infantes (Mendoza, 2021).  

Los factores como la falta de interacción sensible, los problemas de conducta y 

falta de interacción estimulante, son riesgos que han influenciado de forma 

directa al desarrollo socio emocional en los infantes, presentando deficiencias en 

la salud mental, esto es a causa del abandono por parte de los padres de familia, 

el maltrato y el estrés que existe en el hogar. Para poder solucionar esos 

problemas o trastornos es necesario tener una zona de confort de forma sensible 

tratar de satisfacer las necesidades de la forma más oportuna en los infantes, de 

esta manera aprenderán y establecerán sus relaciones con la sociedad de forma 

receptiva donde se le brinda apoyo y estimulación a su desarrollo socio 

emocional de esta manera se puede evitar tener problemas de conducta en su 

vida personal y académica. (Flores, 2017) 

En el país de España el autor Gutiérrez et al (2018), señalaron que durante el 

proceso infantil de toda persona es dónde demuestran actitudes violentas o 

negativas lo cual deben ser corregido por los padres de familia a su vez también 

se tiene que guiar en cuanto a la educación en un colegio de esta manera se 

puede minimizar de manera lenta estos comportamientos que no son adecuados 

a su edad para tener una madurez emocional de tal manera el autor Antoñanzas 

(2021) llegó la conclusión que dentro del contexto a base de un cuestionario las 

actitudes malas de los infantes se debe a los límites que se le ponen ya que no 

se le da la atención adecuada a la importancia para poder controlar estas 

conductas de forma ermitañas a su vez las instituciones tampoco son capaces 

de generar programas de intervención para poder minimizar estos problemas de 

conducta 
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En el Perú los problemas de conducta de los infantes se ha visto en constante 

crecimiento a raíz de la pandemia generada por la crisis sanitaria en el 2020, en 

consecuencia se tuvo una baja socialización entre los seres humanos debido al 

aislamiento generado por el covid 19, alterando las rutinas que tiene cada 

persona afectando también a los infantes en no poder desarrollar sus emociones 

ni interactuar con otros infantes, teniendo cambios drásticos con respecto a la 

relaciones en la sociedad; por otro lado existe aspectos después que se generan 

dentro de un ambiente familiar, esto es a causa por el desempleo que tienen los 

padres de familia, también se agrega  el deceso de algunos familiares causados 

por la pandemia y por la crisis económica que padece cada familia (Schneider et 

al., 2020). Según datos del MINEDU (2022), señala que del total de niños de 4 

años que han tenido problemas de conducta, 3 de cada 10 han recibido apoyo 

socioemocional en el último año. 

Tal es así que en distintos estudios se han centrado como interés en tratar de 

relacionar los problemas de conducta y el desarrollo socioemocional tenido como 

conclusiones que los niños presentan características con un nivel bajo y de 

manera incierta en cuanto a la empatía y a su vez pasan por una etapa de 

socialización esto mayormente se da en el sexo masculino ya que son los que 

más generan problemas de conducta de esta manera se concluye que durante 

la educación de toda Infante se debe plasmar un programa de intervención 

discerniendo o informando sobre lo malo y lo bueno que se debe actuar 

(Hartmann et al., 2020). 

En la ciudad de Trujillo, los problemas de conducta y el desarrollo 

socioemocional de los infantes de las instituciones educativa de inicial, tienden 

a tener resultados negativos, demostrando que, a mayores problemas de 

conducta en los infantes, disminuye el desarrollo socioemocional, generado por 

el estrés y mala crianza, a consecuencia tienden a tener resultados académicos 

no favorables y a no socializar con los demás compañeros Chuquista (2019). 

De esta manera, en la problemática que se presentó en una Institución 

Educativa, situada en la ciudad de Trujillo, se detectaron infantes de 4 años, que 

demuestran agresión psicológica, verbal y física. Estás actitudes que tiene los 

infantes son traídos desde el hogar causados por el abandono de los padres de 
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familia; mucho de los casos se observó que existen algunos infantes que no son 

recogidos a la hora de salida por sus padres y algunos pequeños presentan 

comunicación de forma agresiva, teniendo problemas de conducta y 

confinamiento, trayendo consigo características pobres con respecto a la 

inteligencia emocional. Es por ello que mediante estos problemas de conducta 

que tienen los infantes se realizó el siguiente estudio con el único propósito de 

ayudar a los infantes a disminuir su manera agresiva y mejorar su desarrollo 

socioemocional. 

Sobre la base de la realidad problemática presentada se planteó el problema 

general ¿Cuál es la relación entre los problemas de conducta y el desarrollo 

socio emocional en infantes de 4 años de una Institución Educativa, Trujillo-

2023? 

Asimismo, el presente trabajo se justificó por el valor teórico porque se buscó 

información en bases teóricas que estuvieron relacionadas directamente con las 

variables de la investigación. Del mismo modo de manera práctica se describió 

los fundamentos que permitieron al investigador minimizar los problemas de 

conducta y mejorar el desarrollo socioemocional de los infantes de 4 años una 

Institución Educativa. En lo social, porque fue fundamental mejorar la calidad de 

vida de las familias en diversas ciudades y países, realizando una gestión 

eficiente que estén por encima de los intereses personales.  

El objetivo general de la investigación fue determinar la relación de los problemas 

de conducta y el desarrollo socio emocional en infantes de 4 años de una 

Institución Educativa, Trujillo-2023, y los objetivo específicos fueron: Establecer 

la relación de la agresión directa y el desarrollo socio emocional en infantes de 

4 años, Establecer la relación de la agresión indirecta y el desarrollo socio 

emocional en infantes de 4 años, Establecer la relación de la agresión contenido 

y el desarrollo socio emocional en infantes de 4 años. 

La hipótesis general de la siguiente investigación fue: los problemas de conducta 

se relacionan significativamente con el desarrollo socio emocional en infantes de 

4 años de una Institución Educativa, Trujillo-2023 (Hi), los problemas de 

conducta no se relacionan significativamente con el desarrollo socio emocional 

en infantes de 4 años de una Institución Educativa, Trujillo-2023 (Ho).  
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II. MARCO TEÓRICO

Se recopiló información confiable fidedigna y transparente para poder 

fundamentar las variables del estudio con antecedentes de contexto 

internacional y nacional mediante este estudio los cuales serán los siguientes: 

A nivel internacional el artículo de Herrera (2021), el propósito importante fue 

determinar el efecto que hay en la variables de las conductas agresivas en el 

aprendizaje de los infantes de primer año del jardín por la tanto el diseño que se 

utilizó fue transversal no experimental y descriptiva utilizando el cuestionario 

como instrumento para poder desarrollar el estudio los resultados que se 

obtuvieron es que 6 infantes de la totalidad de la muestra presentaron actitudes 

agresivas por lo tanto se creó estrategias de forma educativa para poder 

minimizar estos problemas y mejorar el aprendizaje por lo tanto se concluye que 

los niños en etapa temprana es la base fundamental para poder amoldar sus 

emociones y sus actitudes para poder desarrollarse como estudiantes tranquilos 

lo cual permitirá tener una eficiencia es sus habilidades ante la sociedad. 

También, Hosseini et al. (2018), tuvo como propósito importante 

correlacionar la variable de la inteligencia emocional y la cognitividad de los 

infantes que no presentan trastornos la metodología aplicada fue descriptiva 

transversal, no experimental utilizando el cuestionario como instrumento 

fundamental para desarrollar el estudio los resultados que se obtuvieron es que 

los infantes con inteligencia emocional presentan características de forma 

eficiente en el sexo femenino mientras que los infantes que no presentan 

inteligencia emocional les costó poder mejorar la atención e hiperactividad por lo 

tanto en la flexibilidad se determina que no fue a activa mediante los resultados 

llegado a la conclusión que los niños presentan déficit para poder prestar 

atención siendo un trastorno imperativo de bajo rendimiento tanto en las 

variables del estudio. 

Abellán (2019), tuvo como propósito importante aplicar herramientas de 

forma eficaz para poder  minimizar las conductas agresivas que tiene los infantes 

la metodología que se utilizó fue descriptiva no experimental y transversal 

utilizando el cuestionario como instrumento fundamental para el desarrollo de 
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este estudio los resultados que se obtuvieron es que de los 150 infantes como 

muestra 55.3% Representan el sexo femenino y el 44.7% representa el sexo 

masculino por lo tanto se utilizó la herramienta de barón para minimizar las 

conductas agresivas en escalas de problemas conductuales y emocionales por 

lo tanto se aplicó 28 sesiones con 45 minutos de asesoramiento a los infantes 

para poder mejorar su conciencia autónoma y su habilidad emocional por lo tanto 

fue efectivo ya que incrementaron sus habilidades tanto interpersonales como 

adaptabilidad por lo tanto se concluye que gestionando las situaciones de estrés 

en los infantes puede disminuir las actitudes negativas que presentan en la clase. 

Gallardo et al. (2019), tuvo como objetivo importante determinar la 

influencia de la variable de la inteligencia emocional en la agresividad de los 

deportistas infantes utilizando la metodología & experimental transversal y 

descriptiva a su vez aplicaron el cuestionario como instrumento fundamental para 

desarrollar el estudio los resultados que se tuvieron es que los infantes no 

aplicados en ningún deporte de capacidad para poder valorar identificar las 

emociones que representa cada infante. Por otro lado, la variable de agresividad 

representó un nivel alto en comparación con aquellos infantes que practican 

deporte sin tener contacto con otros niños se concluye que los infantes con un 

nivel de mayoría de edad tienen niveles de agresividad verbal y física con mayor 

incremento y se relaciona con la menor capacidad para poder manejar sus 

emociones. 

Mujica et al. (2021), tuvo motivo importante evaluar el confinamiento y los 

efectos que produce el QB19 con respecto a la secciones de los infantes de 5 

años la metodología que se utilizó fue una experimental transversal y 

correlacionar utilizando el cuestionario como instrumento fundamental para 

poder desarrollar el estudio los resultados que obtuvieron es que a través de las 

demostraciones de los infantes se tuvo un análisis no adecuado ya que su 

conocimiento y dirección cuentan con competencias negativas de esta forma se 

concluyó que los infantes cuenta con emociones inadecuadas de manera 

constante por lo tanto se recomendó mejorar los conocimientos 

socioemocionales y las actitudes de los infantes. 
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Ferreira de Melo et al. (2021), tuvo como objetivo fundamental verificar a 

relacionar las variables de inteligencia emocional y rendimiento en los infantes  

la metodología que se aplicó fue descriptiva no experimental y transversal 

utilizando el cuestionario como fundamento del instrumento para desarrollar la 

investigación los resultados que se obtuvieron es que las habilidades de 

rendimiento predictivo son del razonamiento fundamental para pronosticar el 

desarrollo de los infantes durante la clase. 

A nivel nacional, Chero et al. (2020), tuvo como objetivo primordial de terminar 

la relación de la inteligencia emocional y la somnolencia en los infantes la 

metodología que se utilizó fue correlacionan no experimental y transversal 

utilizando el cuestionario como instrumento fundamental para desarrollar el 

estudio los resultados que se tuvieron es que existe correlación de forma 

negativa con 69 como 65 el centro entre las variables del estudio. Por lo tanto, 

se concluye que La variable de somnolencia afecta el comportamiento de los 

infantes accionando de forma negativa de la inteligencia emocional. 

Ipanaqué et al. (2021), tuvo como objetivo importante desarrollar la 

inteligencia emocional para disminuir el comportamiento agresivo en los infantes 

del colegio Mariátegui la metodología casa de listado fue la experimental 

descriptiva transversal y cuantitativa utilizando el instrumento del cuestionario 

para desarrollar las variables del estudio los resultados que se obtuvieron es que 

el 60% de los encuestados presentaron conductas agresivas tanto físico como 

verbal, concluyendo que la institución deben implementar un programa de 

inteligencia emocional para poder manejar de forma coherente la inteligencia 

emocional de los infantes esto ayudará a que el comportamiento sea más 

tranquilo. 

Así mismo, Abarca et al. (2020), tuvo como objetivo importante relacionar 

la variable de agresión indirecta con la inteligencia emocional en docentes de 

educación inicial la metodología que se utilizó fue no experimental con relacional 

descriptiva y universal utilizando el cuestionario como un instrumento importante 

para poder desarrollar las variables del estudios los resultados que se obtuvieron 

es que existe correlación negativa por lo tanto las variables del estudio tuvo 
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correlación inversa con un significancia bilateral de 0.187 siendo mayor que el p 

valor por lo tanto la relación es no significativa 

Según Fernández (2021), el objetivo fundamental en el estudio fue  

Relacionar la variable de los problemas de conducta con el desarrollo 

socioemocional en los infantes de 5 años la metodología que se utilizó fue 

correlacionan no experimental transversales descriptiva utilizando el cuestionario 

como instrumento fundamental para poder desarrollar las variables del estudio 

los resultados que se obtuvieron es que existe relación significativa entre las 

variables con un 8092% a su vez el nivel de agresividad que tiene los infantes es 

alto por lo tanto los profesores necesitan minimizar este problema se concluye 

que la variable independiente cuenta con un nivel alto y por lo tanto la variable 

dependiente tiene un nivel medio esto es de forma negativa ya que se debe tomar 

actitudes drásticas para poder mejorar el comportamiento del infante. 

Mientras que Malca (2018), el propósito importante del estudio fue 

relacionar las conductas agresivas con la enseñanza socioemocional en los 

infantes de la institución educativa la metodología fue no experimental, 

descriptiva correlacional y transversal utilizando el cuestionario como 

instrumento importante para poder dar desarrollar las variables del estudio, los 

resultados que se obtuvieron es que existe correlación de forma significativa la 

agresión contenido con el desarrollo socioemocional ya que su p valor es de 0,00 

con una correlación  positiva de 0,405. 

Para conceptualizar las variables se tuvo en cuenta las bases teóricas, 

por su parte, Balia et al. (2021), indicaron que los infantes a temprana edad es 

fundamental poder enseñarles a socializar y a minimizar sus comportamientos 

agresivos, los infantes que cuentan con comportamientos agresivos tendrá una 

mala aprendizaje en cuanto a las habilidades de autorregulación que son 

efectivas para poder conducir agresión patológica, causando efecto negativo 

hacia uno mismo o hacia los demás, es por ello que es fundamental que los 

infantes aprendan a saber lidiar y a manejar sus emociones con la sociedad. 

Según Henao & López (2020), señala que, aunque el desarrollo socio 

emocional con respecto a controlar las conductas agresivas parte desde lenguaje 

del pensamiento y la emoción de cada persona. De esta manera se puede 
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controlar los problemas de conducta que puede tener cada ser humano 

mejorando así la inteligencia emocional. 

Sabeh et al. (2017), mencionan que existe diversas razones por la que los 

infantes actúan de forma violenta y tienen comportamientos agresivos, esto es 

causado por los malos tratos que viene desde el hogar por los padres de familia 

ya que éstos son las encargados y responsables de comportamiento de cada 

Infante y no están teniendo en cuenta algunos puntos como la conducta 

antisocial, la agresividad y la violencia. Por lo tanto, las dimensiones del estudio 

fueron agresión directa, agresión contenida y agresión indirecta; por lo tanto en 

la dimensión de la agresión directa se refiere al violencia verbal y física, por 

ejemplo se puede referir a golpes, amenazas, patadas, pellizcos, insultos, etc. 

en la agresión indirecta se refiere a toda agresión que se realiza mediante objetos 

para generar un conflicto y la agresión contenido se refiere a las emociones que 

están constituidas de tipo corporal por no lograr el objetivo que se propone 

convertirnos así en una situación frustrante.  

Por otra parte, Arrabal (2018), señala que el desarrollo social emocional 

se refiere a la gestión de forma consciente sobre la situación de sus emociones, 

tomando decisiones importantes que tenemos durante toda nuestra época de 

vida, aunque no lo tenemos importancia esto ayuda a poder relacionarse con la 

sociedad a través del autocontrol emocional, la empatía, la autoconciencia 

emocional, las habilidades sociales y automotivación. 

Por otro lado, Pérez & Filella (2019), indican que el etapa de la niñez es 

que los infantes comienzan aprender qué es lo malo y lo bueno, de esta forma 

se podrá ayudar a mejorar las actitudes que tienen en frente a la sociedad de 

poder conocerse como realmente son; por lo tanto partiendo de ellos se 

conceptualiza el desarrollo social emocional como la habilidad que tiene cada 

infante para poder controlar sus emociones y sentimientos sin poder discriminar 

de los demás, utilizando información fidedigna para poder distinguir los 

pensamientos y las acciones propias en comparación con el resto, por ende las 

dimensiones de estas variables se tuvo en cuenta al movimiento cultural, la 

capacidad mental y el rasgos de personalidad. 
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Para Gutíérrez et al. (2017), indican que el desarrollo socio emocional 

presenta cambios drásticos en el nivel social, fisiológico y personal en etapa de 

la adolescencia existiendo mayores problemas de depresión como estrés, en 

consecuencia, muchos de ellos han considerado como solución a los suicidios 

accidentes por parte de la imprudencia de no poder controlar sus emociones. Es 

por esta razón que Rubiales et al (2018), indicó que los programas de control 

socio emocional es fundamental implementarlos debido a que podrás facilitar la 

adaptación de la persona en la sociedad favoreciendo pensamientos asertivos 

ante situaciones o problemas que se afronte en la vida como el estrés o no saber 

poder expresar los sentimientos de forma adecuada sin necesidad de poder 

reprimirse. 
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III. METODOLOGÍA

3.1 Tipo y diseño de investigación 

3.1.1 Tipo de investigación: El estudio a desarrollar será del tipo básico, porque 

se tratará de solucionar el problema de la investigación a través de la utilización 

de conocimientos factibles como de otros, de forma conjunta o en privado, a su 

vez tendrá un enfoque cuantitativo, poque se aplicará estadística en el estudio 

para poder correlacionar las variables a través de recolección y datos numéricos 

que se utilizan bajo una medición numérica para poder dar respuesta a las 

preguntas específicas. 

3.1.2 Diseño de investigación: El diseño del estudio será no experimental, 

transversal del tipo correlacional simple debido a que no se han manipulado de 

forma indebida las variables del estudio ni tampoco se han modificado el tiempo 

que se ha llevado a cabo la realización del proyecto aparte se analizará el 

comportamiento que ha tenido cada variable de forma real y precisa, a su vez 

será transversal por que el estudio ha sido realizado durante el periodo 2023. 

Se tuvo el siguiente esquema: 

Dónde:  

M = Muestra  

V1 = Problemas de conducta 

V2 = Desarrollo socioemocional 

r = Relación 

M  r 

V 2 

V 1  
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3.2 Variables y operacionalización 

Variable 1: Problemas de conducta 

Definición Conceptual: Balia et al. (2021), indicaron que los infantes a 

temprana edad es fundamental poder enseñarles a socializar y a minimizar sus 

comportamientos agresivos, los infantes que cuentan con comportamientos 

agresivos tendrá una mala aprendizaje en cuanto a las habilidades de 

autorregulación que son efectivas para poder conducir agresión patológica, 

causando efecto negativo hacia uno mismo o hacia los demás, es por ello que 

es fundamental que los infantes aprendan a saber lidiar y a manejar sus 

emociones con la sociedad. 

Definición Operacional: Con el propósito de dar evaluación a la variable se tuvo 

que recolectar información que esté en relación a los problemas de conducta. 

Teniendo en cuenta las siguientes dimensiones: agresión directa, agresión 

indirecta, agresión contenida, a su vez tener en cuenta la técnica de encuesta. 

Escala de medición: Ordinal 

Variable 2:   Desarrollo socioemocional 

Definición Conceptual: Arrabal (2018), señala que el desarrollo social 

emocional se refiere a la gestión de forma consciente sobre la situación de sus 

emociones, tomando decisiones importantes que tenemos durante toda nuestra 

época de vida, aunque no lo tenemos importancia esto ayuda a poder 

relacionarse con la sociedad a través del autocontrol emocional, la empatía, la 

autoconciencia emocional, las habilidades sociales y automotivación. 

Definición Operacional: Con el propósito de dar evaluación a la variable se tuvo 

que recolectar información que esté en relación al desarrollo socioemocional. 

Teniendo en cuenta las siguientes dimensiones: autoconciencia emocional, 

automotivación, empatía, a su vez tener en cuenta la técnica de encuesta. 

Escala de medición: Ordinal 
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3.3 Población, muestra y muestreo 

Población  

La población hace mención al conjunto de objetos individuos elementos y 

personas que corresponden a las características de manera homogénea 

representando así una parte del universo siendo una parte necesaria para poder 

desarrollar la investigación (Hernández y Mendoza, 2018). De esta manera la 

población está conformada por un total de 47 niños estudiantes de un Institución 

Educativa, Trujillo-2023 

Tabla 1 

Población del aula de cuatro años de la IE 

Turno Aula Participantes CANTIDAD 

Mañana Cuatro años Niños de cuatro años 47 

Total 47 

Nota: Elaboración propia 

Criterios de inclusión: Se incluyó aquellos estudiantes 4 años de edad que 

estudian en el jardín, durante el periodo 2023. 

Criterios de exclusión: Se excluyó aquellos niños que no asistieron al aula 4 

años. 

Muestra 

Tamaño de la muestra para las variables del estudio, se tomará a los niños de 

educación inicial, que estará conformado por 42 infantes de una Institución 

Educativa, Trujillo-2023.  

Formula de la muestra: 

n = (p.q) Z2. N 

E2 (N-1) + (p.q) Z2  

n =  (1.962) (0.5) (0.5) (47)  

 (47-1) (0.052) + (1.962) (0.5) (0.5) 

n =  42 
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Tabla 2 

Muestra del aula de cuatro años 

Participantes Cantidad 

Niños de cuatro años 42 

Total 42 

 Nota: Elaboración propia. 

Muestreo 

La aplicación al estudio bajo el tamaño de la muestra ya presentada se realizó 

un muestreo no probabilístico con el único objetivo de poder seleccionar aquellos 

infantes en la edad de 4 años que sirvan como desarrollo para el estudio dando 

respuesta a cada objetivo planteado.  

Unidad de análisis: Niños de 4 años de la IE. 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnica: 

La técnica de la encuesta se aplicará para evaluar las variables de estudio, 

problemas de conducta, mediante las dimensiones de agresión directa, indirecta 

y contenido; así mismo el desarrollo socio emocional, se analizó mediante las 

dimensiones de autoconciencia emocional, automotivación y empatía aplicados 

a los infantes de 4 años de una Institución Educativa Inicial. A su vez, se aplicó 

el instrumento del cuestionario, a fin de lograr determinar los resultados de cada 

objetivo planteado en el estudio. 

Instrumento: 

Arias (2020) afirma que para aplicar el instrumento de cuestionario tiene que ser 

dirigido al objeto de estudio para poder tener la información necesaria acerca de 

sus opiniones, el cual debe tener ítems preestablecidos de una manera ordenada 

y lógica, las respuestas tienen que ser de un sistema escalonado. En el estudio 

se aplicará el instrumento del cuestionario a la variable independiente y 

dependiente. 
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Validez: 

Los profesionales de la carrera de Educación que tengan el grado de doctorado 

o magíster serán los evaluadores como jueces de expertos que están en la

capacidad de dar la validación del instrumento del estudio el cual debe ser 

confiable comprensible y tener una medición exacta para determinar el nivel o el 

rango de precisión que esté relacionado al instrumento que se aplicó a través de 

los objetivos ya planteados por otro lado para poder dar la confiabilidad de los 

instrumentos se realizó mediante la escala de Alpha de Conbrach tal es así que 

si el índice es mayor a 0.7 se interpreta que el instrumento es confiable 

(Hernández y Mendoza, 2018). 

3.5 Procedimientos 

La recolección de datos se realizó primero en el acercamiento a las variables del 

estudio, donde se hizo la búsqueda de antecedentes, definiciones y teorías de 

las variables y de las dimensiones correspondiente para dar el respaldo del 

estudio, luego como segundo paso se elaboró el instrumento bajo el 

consentimiento informado de la institución educativa inicial, utilizando fichas de 

registros obtenido mediante el cuestionario, dando como una evaluación un 

puntaje del 1 al 5 por cada criterio (nunca, casi nunca, a veces, casi siempre, 

siempre), obteniendo información relevante, transparente, fidedigna, confiable y 

veraz, como tercer paso se aplicó el cuestionario a la muestra planteada 

obteniendo nuestra base de datos elaborados en el programa Excel, 

extrayéndolo a la estadística Spss tratando de encontrar la conexión significativa 

entre las variables del estudio para poder dar el análisis correspondiente a través 

de las dimensiones de problemas de conducta y desarrollo socioemocional.  

3.6 Métodos de análisis de datos 

El análisis estadístico o inferencial aplicado fue bajo el criterio de prueba de 

normalidad de Shapiro wilk, debido a que nuestra muestra fue menos de 50 

estudiantes de 4 años, de esta manera se podrá determinar la estadística que 

se aplicará a cada objetivo específico y general, utilizando la correlación de 

Spearman para determinar la asociación significativa y la hipótesis adecuada 

para la investigación.  
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3.7 Aspectos éticos 

El proyecto elaborado tuvo como aspectos éticos bajo la veracidad de toda la 

información que se haya recolectado utilizando de forma correcta mediante la 

guía de elaboración de productos aplicadas a la investigación que sean 

aprobadas bajo reglas o normas efectuadas por la universidad César Vallejo el 

cual se debe dar una redacción clara, precisa y bajo las citas de las normas Apa 

séptima edición que sean de manera actual para poder reconocer la información 

legítima y original. 
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IV. RESULTADOS

Análisis descriptivo: 

Figura 1 Nivel de los problemas de conducta de los infantes de 4 años de la 
institución educativa inicial 

Nota: información obteniendo del programa estadístico Spss. 

En la siguiente figura podemos visualizar los resultados mediante niveles de 

problemas de conducta donde el 35.71% de los niños encuestados se observó 

que tienen un nivel alto de problemas de conducta, esto es a causa que el 

comportamiento violento que presentan viene desde casa, por otro lado, el 

64.29% tienen un nivel regular de problemas de conductas, por ende, la mayoría 

del salón tiende a tener comportamientos violentos. 
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Figura 2 Nivel de agresión directa de los infantes de 4 años de la institución 
educativa inicial 

 
Nota: información obteniendo del programa estadístico Spss. 
 

En la siguiente figura podemos visualizar los resultados mediante niveles de 

agresión directa donde el 38.10% de los niños encuestados tienen un nivel alto, 

los cuales expresan agresión física como pelear, pellizcar y tiras con las cosas a 

los demás compañeros, mientras que el 54.76% tienen un nivel regular de 

agresión directa, representando más de la mitad de los 42 niños encuestados y 

por último el 7.143% tiene un nivel bajo, el cual representa un porcentaje bajo de 

agresión directa. 
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Figura 3 Nivel de agresión indirecta de los infantes de 4 años de la institución 
educativa inicial 

Nota: información obteniendo del programa estadístico Spss. 

En la siguiente figura podemos visualizar los resultados mediante niveles de 

agresión indirecta donde el 40.48% de los niños encuestados tienen un nivel alto 

de agresión indirecta, el cual casi la mitad de los infantes tienden a insultar a sus 

compañeros, mientras que el 45.24% tiene un nivel regular de agresión indirecta, 

el cual los infantes amenazan a sus demás compañeros y por último el 14.29% 

cuenta con un nivel bajo de agresión indirecta. 
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Figura 4 Nivel de agresión contenido de los infantes de 4 años de la institución 
educativa inicial 

Nota: información obteniendo del programa estadístico Spss. 

En la siguiente figura podemos visualizar los resultados mediante niveles de 

agresión contenido donde el 40.48% tienen un nivel alto al igual que el nivel 

regular tiene un 40.48, el cual representado que casi el 80% de los infantes 

tienden a sentirse solos, culpables y callados, por otro lado, los niños tienen un 

nivel bajo de agresión contenido en un 19.05%. representando la minoría. 
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Figura 5 Nivel de desarrollo socioemocional de los infantes de 4 años de la 
institución educativa inicial 

Nota: información obteniendo del programa estadístico Spss. 

En la siguiente figura podemos visualizar los resultados mediante niveles de 

desarrollo socioemocional dónde el 38.10% de los niños encuestados cuenta con 

un nivel alto, el cual es favorable estos resultados ya que los infantes a pesar de 

su conducta tienden a desarrollarse de manera emocional con su entorno, a su 

vez el 61.90% de los niños tienen un nivel regular en su desarrollo 

socioemocional, represando que más de la mayoría de los infantes encuestados 

están en proceso de desarrollo socioemocional. 
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Figura 6 Nivel de autoconciencia emocional de los infantes de 4 años de la 
institución educativa inicial 

Nota: información obteniendo del programa estadístico Spss. 

En la siguiente figura podemos visualizar los resultados mediante niveles de 

autoconciencia emocional donde el 47.62% de los niños encuestados tiene un 

nivel alto, siendo casi la mitad de los infantes que se dan cuenta del trato que 

dan hacia los demás, a su vez el 38.10% de los niños tienen un nivel regular el 

cual aún están en mejorar su actitud frente a los demás, y por último el 14.29%, 

cuenta con un nivel bajo de autoconciencia emocional. 
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Figura 7 Nivel de automotivación de los infantes de 4 años de la institución 
educativa inicial 

Nota: información obteniendo del programa estadístico Spss. 

En la siguiente figura podemos visualizar la automotivación de cada Infante de 4 

años dónde los resultados correspondientes fueron que el 45.24% de los niños 

encuestados tienen un nivel alto, este resultado es eficaz en los infantes ya que 

se sienten motivados por los trabajos que realizan en clase, a su vez el 47.62% 

tiene un nivel regular, siendo el resultado mayor que los demás niveles, por lo 

tanto los infantes aún están en proceso de mejoría en auto motivarse para 

presentar buenas calificaciones, y por último el 7.143% de los encuestados 

tienen un nivel bajo con respecto a su automotivación. 
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Figura 8 Nivel de empatía de los infantes de 4 años de la institución educativa 
inicial 

Nota: información obteniendo del programa estadístico Spss. 

En la siguiente figura podemos visualizar los resultados mediante niveles de 

empatía donde el 42.86% de los niños encuestados tienen un nivel alto, por lo 

tanto, este resultado es el mayor que los demás niveles siendo un resultado 

eficiente ya que los infantes se dan cuenta de la situación de interacción con los 

de su entorno, por otro lado, el 38.10% cuenta con un nivel regular de empatía 

el cual aún están mejorar este criterio, y por último el 19.05% tienen un nivel de 

empatía bajo. 
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Análisis inferencial: 

Para los resultados correspondientes del primer objetivo específico, Establecer 

la relación de la agresión directa y el desarrollo socio emocional en infantes de 

4 años de una Institución Educativa, Trujillo-2023, se obtiene lo siguiente: 

Tabla 3 

Decisión de normalidad de la dimensión agresión directa y la variable desarrollo 

socioemocional 

Pruebas de normalidad 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Agresión Directa 
.151 42 .017 .929 42 .012 

Desarrollo Socioemocional 

.152 42 .016 .893 42 .001 

Nota: información estadística recolectada del programa Spss. 

Interpretación: 

Los resultados mediante la tabla 3 se puede visualizar la decisión normal que se 

tuvo entre dimensión de agresión directa y la variable de desarrollo 

socioemocional de la institución educativa, por lo tanto, por la muestra dada del 

estudio, la estadística que se utilizó fue la de Shapiro wilk, donde su significancia 

fue de un p valor 0.001 por lo tanto se utilizó para la asociación de dimensión y 

variable la estadística no paramétrica de la correlación de Spearman. 
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Tabla 4 

Asociación significativa de la dimensión agresión directa y la variable desarrollo 

socioemocional  

Correlaciones 

  
Agresión 
Directa 

Desarrollo 
Socioemocional 

Rho de 
Spearman 

Agresión Directa Coeficiente de 
correlación 1.000 ,660** 

Sig. (bilateral)  .000 

N 42 42 

Desarrollo 
Socioemocional 

Coeficiente de 
correlación ,660** 1.000 

Sig. (bilateral) 
.000  

N 42 42 

Nota: información estadística recolectada del programa Spss. 

Interpretación: 

Los resultados mediante la tabla 4 se puede visualizar la asociación significativa 

entre dimensión de agresión directa y desarrollo socioemocional como variable, 

utilizando la estadística no paramétrica podemos determinar que el coeficiente 

de Spearman fue de 0.660 por lo tanto la dimensión y la variable tienen una 

asociación positiva considerable, por ende mientras mayor sea la agresión 

directa que presentan los niños, mayor es el daño en su desarrollo 

socioemocional, por otro lado la significancia fue de 0.000 siendo menor que el 

rango de 0.005, demostrando así que la dimensión y la variable se asocian 

significativamente, de esta manera se rechaza la hipótesis nula aceptando la 

hipótesis alterna. 
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Para los resultados correspondientes del segundo objetivo específico, 

Establecer la relación de la agresión indirecta y el desarrollo socio emocional en 

infantes de 4 años de una Institución Educativa, se obtiene lo siguiente: 

Tabla 5 

Decisión de normalidad de la dimensión agresión indirecta y la variable desarrollo 

socioemocional 

Pruebas de normalidad 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Agresión Indirecta 
.133 42 .060 .947 42 .052 

Desarrollo Socioemocional 

.152 42 .016 .893 42 .001 

Nota: información estadística recolectada del programa Spss. 

Interpretación: 

Los resultados mediante la tabla 5 se puede visualizar la decisión normal que se 

tuvo entre dimensión de agresión indirecta y la variable de desarrollo 

socioemocional de la institución educativa, por lo tanto, por la muestra dada del 

estudio, la estadística que se utilizó fue la de shapiro wilk, donde su significancia 

fue de un p valor 0.001 por lo tanto se utilizó para la asociación de dimensión y 

variable la estadística no paramétrica de la correlación de Spearman. 
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Tabla 6 

Asociación significativa de la dimensión agresión indirecta y la variable desarrollo 

socioemocional  

Correlaciones 

Agresión 
Indirecta 

Desarrollo 
Socioemocional 

Rho de 
Spearman 

Agresión 
Indirecta 

Coeficiente 
de correlación 1.000 ,731** 

Sig. (bilateral) .000 

N 42 42 

Desarrollo 
Socioemocional 

Coeficiente 
de correlación ,731** 1.000 

Sig. (bilateral) .000 

N 42 42 

Nota: información estadística recolectada del programa Spss. 

Interpretación: 

Los resultados mediante la tabla 6 se puede visualizar la asociación significativa 

entre dimensión de agresión indirecta y desarrollo socioemocional como 

variable, utilizando la estadística no paramétrica podemos determinar que el 

coeficiente de Spearman fue de 0.731 por lo tanto la dimensión y la variable 

tienen una asociación positiva considerable, por ende mientras mayor sea la 

agresión indirecta que presentan los niños, mayor es el daño en su desarrollo 

socioemocional, por otro lado la significancia fue de 0.000 siendo menor que el 

rango de 0.005, demostrando así que la dimensión y la variable se asocian 

significativamente, de esta manera se rechaza la hipótesis nula aceptando la 

hipótesis alterna. 
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Para los resultados correspondientes del tercer objetivo específico, Establecer la 

relación de la agresión contenida y el desarrollo socio emocional en infantes de 

4 años de una Institución Educativa, se obtiene lo siguiente: 

Tabla 7 

Decisión de normalidad de la dimensión agresión contenida y la variable 

desarrollo socioemocional 

Pruebas de normalidad 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Agresión Contenida 
.130 42 .073 .944 42 .039 

Desarrollo Socioemocional 

.152 42 .016 .893 42 .001 

Nota: información estadística recolectada del programa Spss. 

Interpretación: 

Los resultados mediante la tabla 7 se puede visualizar la decisión normal que se 

tuvo entre dimensión de agresión contenida y la variable de desarrollo 

socioemocional de la institución educativa, por lo tanto, por la muestra dada del 

estudio, la estadística que se utilizó fue la de shapiro wilk, donde su significancia 

fue de un p valor 0.001 por lo tanto se utilizó para la asociación de dimensión y 

variable la estadística no paramétrica de la correlación de Spearman. 
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Tabla 8 

Asociación significativa de la dimensión agresión contenida y la variable 

desarrollo socioemocional  

Correlaciones 

  
Agresión 

Contenida 
Desarrollo 

Socioemocional 

Rho de 
Spearman 

Agresión 
Contenida 

Coeficiente 
de 
correlación 

1.000 ,690** 

Sig. 
(bilateral) 

 .000 

N 42 42 

Desarrollo 
Socioemocional 

Coeficiente 
de 
correlación 

,690** 1.000 

Sig. 
(bilateral) 

.000  

N 42 42 

Nota: información estadística recolectada del programa Spss. 

Interpretación: 

Los resultados mediante la tabla 8 se puede visualizar la asociación significativa 

entre dimensión de agresión contenida y desarrollo socioemocional como 

variable, utilizando la estadística no paramétrica podemos determinar que el 

coeficiente de Spearman fue de 0.690 por lo tanto la dimensión y la variable 

tienen una asociación positiva considerable, por ende mientras mayor sea 

agresión contenida que presentan los niños, mayor es el daño en su desarrollo 

socioemocional, por otro lado la significancia fue de 0.000 siendo menor que el 

rango de 0.005, demostrando así que la dimensión y la variable se asocian 

significativamente, de esta manera se rechaza la hipótesis nula aceptando la 

hipótesis alterna. 
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Para los resultados correspondientes del objetivo general, determinar la relación 

de los problemas de conducta y el desarrollo socio emocional en infantes de 4 

años de una Institución Educativa, Trujillo-2023, se obtiene lo siguiente: 

Tabla 9 

Decisión de normalidad de la variable problemas de conducta y la variable 

desarrollo socioemocional 

Pruebas de normalidad 

  

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Problemas de conducta 
.207 42 .000 .870 42 .000 

Desarrollo Socioemocional 

.152 42 .016 .893 42 .001 

Nota: información estadística recolectada del programa Spss. 

Interpretación: 

Los resultados mediante la tabla 9 se puede visualizar la decisión normal que se 

tuvo entre la variable problemas de conducta y la variable de desarrollo 

socioemocional para responder el problema general institución educativa, por lo 

tanto por la muestra dada del estudio, la estadística que se utilizó fue la de 

shapiro wilk, donde su significancia fue de un p valor 0.001 por lo tanto se utilizó 

para la asociación de dimensión y variable la estadística no paramétrica de la 

correlación de Spearman. 
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Tabla 10 

Asociación significativa de la variable problemas de conducta y la variable 

desarrollo socioemocional  

Correlaciones 

Problemas 
de conducta 

Desarrollo 
Socioemocional 

Rho de 
Spearman 

Problemas de 
conducta 

Coeficiente 
de 
correlación 

1.000 ,686** 

Sig. 
(bilateral) 

.000 

N 42 42 

Desarrollo 
Socioemocional 

Coeficiente 
de 
correlación 

,686** 1.000 

Sig. 
(bilateral) 

.000 

N 42 42 

Nota: información estadística recolectada del programa Spss. 

Interpretación: 

Los resultados mediante la tabla 10 se puede visualizar la asociación significativa 

entre problemas de conducta y desarrollo socioemocional como variables, 

utilizando la estadística no paramétrica podemos determinar que el coeficiente 

de Spearman fue de 0.686, por lo tanto las variable se asocian positivamente 

considerable, por ende mientras mayor sea los problemas de conducta que 

presentan los niños, mayor es el daño en su desarrollo socioemocional,  por otro 

lado la significancia fue de 0.000 siendo menor que el rango de 0.005, 

demostrando así que la dimensión y la variable se asocian significativamente, de 

esta manera se rechaza la hipótesis nula aceptando la hipótesis alterna. 
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V. DISCUSIÓN

Según el objetivo específico 1, que fue establecer la relación de la agresión 

directa y el desarrollo socio emocional en infantes de 4 años de una Institución 

Educativa, Trujillo-2023. los resultados correspondientes en la tabla 4, evidencia 

que el coeficiente de Spearman fue de 0.660 por lo tanto la dimensión y la 

variable tienen una asociación positiva alta, por ende mientras mayor sea la 

agresión directa que presentan los niños, mayor es el daño en su desarrollo 

socioemocional, por otro lado la significancia fue de 0.000 siendo menor que el 

rango de 0.005, demostrando así que la dimensión y la variable se asocian 

significativamente; estos datos ha sido similar con lo encontrado por Gallardo et 

al. (2019), quien hallo el resultado que los infantes con un nivel de mayoría de 

edad tienen niveles de agresividad física con mayor incremento y se relaciona 

con la menor capacidad para poder manejar sus emociones, así mismo Sabeh 

et al.(2017), afirma que la agresión directa se refiere al violencia verbal y física, 

por ejemplo se puede referir a golpes, amenazas, patadas, pellizcos, insultos, 

etc.. Por lo tanto, el antecedente es aceptable, porque demuestra que la agresión 

directa afecta directamente en el desarrollo socioemocional en cada infante. 

Según el objetivo específico 2, que fue establecer la relación de la agresión 

indirecta y el desarrollo socio emocional en infantes de 4 años de una Institución 

Educativa, Trujillo-2023, los resultados obtenidos en la tabla 6, evidencia que el 

coeficiente de Spearman fue de 0.731 por lo tanto la dimensión y la variable 

tienen una asociación positiva alta, por ende mientras mayor sea la agresión 

indirecta que presentan los niños, mayor es el daño en su desarrollo 

socioemocional, por otro lado la significancia fue de 0.000 siendo menor que el 

rango de 0.005, demostrando así que la dimensión y la variable se asocian 

significativamente; estos datos tienen discrepancia con lo encontrado por Abarca 

et al. (2020) quien hallo en su investigación que existe correlación negativa por 

lo tanto las variables de agresión indirecta con la inteligencia emocional tuvo 

correlación inversa con un significancia bilateral de 0.187 siendo mayor que el p 

valor por lo tanto la relación es no significativa, así mismo Sabeh et al.(2017), 

afirma que la agresión indirecta se refiere a toda agresión que se realiza 

mediante objetos para generar un conflicto. Por lo tanto, el antecedente es 
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aceptable, porque demuestra que la agresión indirecta afecta directamente en el 

desarrollo socioemocional en cada infante. 

Según el objetivo específico 3, que fue establecer la relación de la agresión 

contenido y el desarrollo socioemocional en infantes de 4 años de una Institución 

Educativa, los resultados obtenidos en la tabla 8, evidencia el coeficiente de 

Spearman fue de 0.690 por lo tanto la dimensión y la variable tienen una 

asociación positiva alta, por ende mientras mayor sea agresión contenida que 

presentan los niños, mayor es el daño en su desarrollo socioemocional, por otro 

lado la significancia fue de 0.000 siendo menor que el rango de 0.005, 

demostrando así que la dimensión y la variable se asocian significativamente; 

estos datos son similares con lo encontrado por Malca (2018) quien hallo en su 

estudio que existe correlación de forma significativa la agresión contenido con el 

desarrollo socioemocional ya que su p valor es de 0,00 con una correlación  

positiva de 0,405, así mismo Sabeh et al.(2017), afirma que la agresión contenido 

se refiere a las emociones que están constituidas de tipo corporal por no lograr 

el objetivo que se propone convertirnos así en una situación frustrante.  Por lo 

tanto, el antecedente es aceptable, porque demuestra que la agresión contenida 

afecta directamente en el desarrollo socioemocional en cada infante. 

Según el objetivo general, determinar la relación de los problemas de conducta 

y el desarrollo socioemocional en infantes de 4 años de una Institución 

Educativa, Trujillo-2023; los resultados obtenidos en la tabla 10 evidencia que el 

coeficiente de Spearman fue de 0.686, por lo tanto las variable se asocian 

positivamente alta, por ende mientras mayor sea los problemas de conducta que 

presentan los niños, mayor es el daño en su desarrollo socioemocional,  por otro 

lado la significancia fue de 0.000 siendo menor que el rango de 0.005, 

demostrando así que la dimensión y la variable se asocian significativamente, de 

esta manera se rechaza la hipótesis nula aceptando la hipótesis alterna; estos 

datos ha sido similar con lo encontrado por Fernández (2021), quien hallo en su 

material de estudio que existe relación significativa entre las variables de 

problemas de conducta y desarrollo socioemocional con un 80.92% a su vez el 

nivel de agresividad que tiene los infantes es alto por lo tanto los profesores 

necesitan minimizar este problema, así mismo Pérez & Filella (2019), indican 

que el etapa de la niñez es que los infantes comienzan aprender qué es lo malo 
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y lo bueno, de esta forma se podrá ayudar a mejorar las actitudes que tienen en 

frente a la sociedad de poder conocerse como realmente son; por lo tanto 

partiendo de ellos se conceptualiza el desarrollo social emocional como la 

habilidad que tiene cada infante para poder controlar sus emociones y 

sentimientos sin poder discriminar de los demás. Por lo tanto, el antecedente es 

aceptable, porque demuestra que los problemas de conducta afectan 

directamente en el desarrollo socioemocional en cada infante. 
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VI. CONCLUSIONES

1. A través de los resultados del objetivo específico 1, se concluyó que al aplicar

la estadística de Spearman tuvo una correlación de 0.660, por lo tanto la

asociación entre dimensión de agresión directa y variable desarrollo

socioemocional fue positiva con nivel medio, por ende la agresión directa que

presenta cada niño de 4 años es mayor al igual que el daño en su desarrollo

socioemocional; así mismo su significancia fue de 0.000 siendo menor que el

rango de  0.005 demostrando  asociación significativa entre variable y

dimensión.

2. A través de los resultados del objetivo específico 2, se concluyó que al aplicar

la estadística de Spearman tuvo una correlación de 0.731, por lo tanto la

asociación entre dimensión de agresión indirecta y variable desarrollo

socioemocional fue positiva con nivel alto, por ende la agresión indirecta que

presenta cada niño de 4 años es mayor al igual que el daño en su desarrollo

socioemocional; así mismo su significancia fue de 0.000 siendo menor que el

rango de  0.005 demostrando  asociación significativa entre variable y

dimensión.

3. A través de los resultados del objetivo específico 3, se concluyó que al aplicar

la estadística de Spearman tuvo una correlación de 0.690, por lo tanto la

asociación entre dimensión de agresión contenido y variable desarrollo

socioemocional fue positiva con nivel alto, por ende la agresión contenido que

presenta cada niño de 4 años es mayor al igual que el daño en su desarrollo

socioemocional; así mismo su significancia fue de 0.000 siendo menor que el

rango de  0.005 demostrando  asociación significativa entre variable y

dimensión.

4. A través de los resultados del objetivo general, se concluyó que al aplicar la

estadística de Spearman tuvo una correlación de 0.686, por lo tanto la

asociación entre la variable de problemas de conducta y variable desarrollo

socioemocional fue positiva con nivel alto, por ende los problemas de conducta

que presenta cada niño de 4 años es mayor al igual que el daño en su desarrollo

socioemocional; así mismo su significancia fue de 0.000 siendo menor que el

rango de  0.005 demostrando  asociación significativa entre las variables del

estudio, aceptando hipótesis alterna y rechazando la hipótesis nula.
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VII. RECOMENDACIONES

Se recomienda a la institución educativa a prestar más atención a los infantes de 

4 años que presenten problemas de conducta al momento de golpear a otro 

compañero, de esta manera poder inculcarle buenos valores o en todo caso 

comunicarse con sus debidos padres sobre la violencia que generan en el aula, 

por lo tanto, se evita el bajo desarrollo socioemocional, utilizando palabras con 

respeto para la armonía y convivencia dentro del aula. 

Se recomienda a la institución educativa a prestar más atención a los infantes de 

4 años que se dedican todo el tiempo a insultar a sus compañeros, de esta 

manera se determina el motivo de su comportamiento hablando con sus padres 

para poder tomar decisiones con autonomía ante estas situaciones cotidianas de 

problemas de conducta. 

Se recomienda a la institución educativa a prestar más atención a los infantes de 

4 años que presentan problemas de agresión contenido, aquellos infantes que 

tienen la mala voluntad al demostrar sus capacidades de esta manera se puede 

mejorar su desarrollo socioemocional para poder manifestar sus emociones y 

poder ser entendidos por sus compañeros con empatía. 

Se recomienda a la institución educativa diseñar y aplicar programas de 

intervención para poder evitar o reducir los problemas de conducta que 

presentan cada infante de 4 años, de esta mañana se puede evitar las 

agresiones directas como golpear a sus compañeros, la agresión indirecta como 

insultar a los demás estudiantes, manifestando sus emociones con empatía de 

esta manera se puede mejorar la autoconciencia emocional, la automotivación 

de cada infante de 4 años. 
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ANEXOS 

ANEXO 1: Matriz de Operacionalización de variables 

Variables Definición conceptual Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Escala 

medic. 

Problemas de 

conducta 

Balia et al. (2021), indicaron que 

es frecuente durante los primeros 

años: al crecer, la mayoría de los 

niños aprenden a socializar y 

tienden a inhibir o suprimir los 

comportamientos agresivos. La 

falla en la supresión de 

comportamientos agresivos y en 

el aprendizaje de habilidades de 

autorregulación efectivas 

apropiadas para la edad puede 

conducir a una agresión 

patológica, que puede surgir 

como una respuesta excesiva al 

A fin de evaluar la 

variable, se hizo uso 

de toda información 

relacionada a la 

variable 

independiente. 

Teniendo en cuenta 

las siguientes 

dimensiones: 

agresión directa, 

agresión indirecta, 

agresión contenida, 

a su vez tener en 

Agresión 

directa  

Agresión 

indirecta  

Agresión 

contenida 

Personal 

Golpear 

Ordinal 
Insulta 

Mala voluntad 



estímulo, causando daño al otro o 

hacia uno mismo. 

cuenta la técnica de 

encuesta. 

Desarrollo 

socioemocional 

Arrabal (2018) comenta que el 

desarrollo socioemocional es la 

que ayuda a la aceptación y 

gestión consciente de las 

emociones, teniendo en cuenta 

la importancia de la toma de 

decisiones que damos durante 

nuestra vida, aunque no lo 

tengamos muy presente, así 

mismo ayuda a poder 

relacionarse con el resto de 

personas, teniendo dimensiones 

en autoconciencia emocional, 

autocontrol emocional, 

A fin de evaluar la 

variable, se hizo uso 

de toda información 

relacionada a la 

variable 

dependiente. 

Teniendo en cuenta 

las siguientes 

dimensiones: 

autoconciencia 

emocional, 

automotivación, 

empatía, a su vez 

tener en cuenta la 

Autoconciencia 

emocional 

Automotivación 

Empatía 

Toma 

decisiones propias y 

resuelve con autonomía 

situaciones cotidianas 

Ordinal 

Utiliza palabra para 

manifestarse y respeta 

convivencia en el aula 

manifiesta sus 

emociones y entiende 



automotivación, empatía, 

habilidades sociales. 

técnica de 

encuesta. 



Anexo 2 Instrumentos de recolección de datos 

CUESTIONARIO PARA LA VARIABLE PROBLEMAS DE 

CONDUCTA 

Estimado (a) colaborador, el presente cuestionario tiene como finalidad recoger 

información respecto a los problemas de conducta y su relación con el desarrollo 

socio emocional en infantes de 4 años de una Institución Educativa, Trujillo-2023, 

dicha información será utilizada con fines académicos la cual será mantenida 

bajo confidencialidad, se sugiere responder con sinceridad cada una de las 

interrogantes que se presentan a continuación siguiendo con las instrucciones 

dadas.   

Instrucciones:   

Marcar en el recuadro con una (X) la alternativa que considere adecuada. 

Escala de medición 

Nunca 1 

Casi nunca 2 

A veces 3 

Casi siempre 4 

Siempre 5 

N° Criterios de evaluación  
ESCALA 

1 2 3 4 5 

Agresión Directa 

1 
Se muestra desganado y desinteresado 

2 Se ausenta indebidamente 

3 
No coopera en situaciones de grupo. 

4 Irresponsabilidad para el cumplimiento de las tareas. 

5 Es hiperactivo e inquieto. 

6 Destruye los bienes propios y ajenos. 

7 Se involucra en disputas y peleas. 



8 Bromista, burlón y pesado. 

Agresión indirecta 

9 Perturba, molesta e inoportuna a los demás. 

10 Es impertinente y no respeta la autoridad. 

11 Usa lenguaje soez y ordinario. 

12 Hace rabietas y berrinches. 

Agresión contenida 

13 Es negativo, hace lo opuesto a lo que se le dice. 

14 Es terco y empecinado. 

15 Desobedece, no acata las normas. 

16 Cuando está molesto no responde a las preguntas 

17 Es mentiroso  



CUESTIONARIO PARA LA VARIABLE DESARROLLO 

SOCIOEMOCIONAL 

Estimado (a) colaborador, el presente cuestionario tiene como finalidad recoger 

información respecto a los problemas de conducta y su relación con el desarrollo 

socio emocional en infantes de 4 años de una Institución Educativa, Trujillo-2023, 

dicha información será utilizada con fines académicos la cual será mantenida 

bajo confidencialidad, se sugiere responder con sinceridad cada una de las 

interrogantes que se presentan a continuación siguiendo con las instrucciones 

dadas.   

Instrucciones:   

Marcar en el recuadro con una (X) la alternativa que considere adecuada. 

Escala de medición 

Nunca 1 

Casi nunca 2 

A veces 3 

Casi siempre 4 

Siempre 5 

N° Criterios de evaluación  
ESCALA 

1 2 3 4 5 

Autoconciencia emocional 

1 
Participa en la actividad de manera espontánea y sin temor 

2 Reconoce sus cambios emocionales 

3 
Expresa sus distintas emociones 

4 Se siente seguro al realizar sus actividades y las plasma 

5 Responde a las preguntas realizadas por la maestra 

Automotivación 

6 Se integra a diferentes rutinas 

7 Menciona sus emociones en diferentes situaciones con 

ayuda de la docente, "Estoy feliz", etc.  



 

 

8 Cumple con las indicaciones de la docente       

9 Expresa y logra lo aprendido en el salón de clase            

10 Interactúa con los demás niños al incluirse en sus juegos       

Empatía 

11 Comparte sus juguetes       

12 Siente afecto hacia sus demás compañeros al jugar y 

compartir con ellos  

     

13 Escucha las ideas de sus compañeros al iniciar la actividad       

14 Expresa sentimientos y emociones hacia sus compañeros       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 3: Instrumento de validación  

JUEZ 1  

  





 

 





 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

JUEZ 2 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

JUEZ 3 

 



 

 





 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

JUEZ 4 
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Anexo 5 

Confiabilidad del instrumento CALCULO DEL ALFA DE CRONBACH 

 

 

Rango de la de la confiabilidad 

Entre más cerca de 1 está α, más alto 

es el grado de confiabilidad       

    BUENO   

Coeficiente alfa de Cronbach mayor 
a 0,9 es Excelente       

Coeficiente alfa de Cronbach mayor 
a 0,8 y menor a 0,9 es Bueno   0.86   

Coeficiente alfa de Cronbach mayor 
a 0,7 y menor a 0,8 Aceptable   

 
  

Coeficiente alfa de Cronbach mayor 
a 0,6 y menor a 0,7 Cuestionable       

Coeficiente alfa de Cronbach mayor 
a 0,5 y menor a 0,6 Pobre       

Coeficiente alfa de Cronbach menor 
a 0,5 es Inaceptable       

 Nota: Elaboración Propia 
 

  

 

 

 

 



 

 
 

ANEXO 6 (Base de datos) 

 

 
PROBLEMAS DE CONDUCTA DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL 

 AGRESION DIRECTA 
AGRESION 
INDIRECTA 

AGRESION 
CONTENIDA 

AUTOCONCIENCIA 
EMOCIONAL AUTOMOTIVACION EMPATIA 

Ítems 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
Número 

de NIÑOS                                                               

1 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

2 4 4 5 5 4 5 4 5 4 4 4 4 3 5 4 5 5 4 5 4 5 4 4 4 4 3 5 4 4 4 5 

3 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 5 5 4 4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 

4 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 

6 3 4 4 5 3 5 5 4 5 5 3 4 3 5 4 4 5 3 5 5 4 5 5 3 4 3 5 4 5 4 5 

7 4 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 

8 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 

9 4 4 4 5 5 4 5 3 4 4 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 3 4 4 4 5 5 4 5 5 4 4 

10 5 4 3 5 3 5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 3 5 3 5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 4 5 

11 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 

12 3 3 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 3 5 

13 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 5 5 4 4 

14 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 

15 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 3 5 5 5 5 5 5 5 

16 3 3 1 2 2 4 3 4 4 5 5 4 3 2 4 4 1 5 5 5 2 4 2 1 4 2 5 2 1 5 5 

17 5 5 3 2 2 5 1 3 4 2 4 2 3 1 1 3 1 1 1 2 4 3 3 1 4 1 5 3 4 3 1 

18 3 4 3 2 5 4 4 1 2 1 2 1 2 3 2 3 4 4 4 3 4 2 1 4 4 4 3 1 2 2 4 



19 2 4 3 3 5 1 5 5 2 5 5 1 1 4 3 5 3 3 4 2 4 4 4 4 3 5 2 3 1 4 4 

20 2 2 3 1 2 3 1 4 3 4 4 2 1 4 5 3 4 2 4 4 3 2 1 4 4 5 5 1 5 3 4 

21 5 1 2 5 5 4 1 2 4 4 2 2 4 2 3 2 5 3 5 1 5 2 2 3 4 1 3 5 4 3 5 

22 4 5 5 2 2 3 4 1 2 3 4 3 5 2 4 2 5 5 4 5 1 3 1 3 2 5 2 4 3 3 4 

23 3 1 5 5 1 4 2 5 2 2 2 4 2 2 4 1 2 5 1 5 2 1 3 4 4 5 5 2 4 2 1 

24 5 4 3 2 2 1 3 5 1 4 5 4 4 1 3 1 2 4 4 2 3 5 4 4 4 4 4 5 2 3 4 

25 5 3 5 1 3 5 4 2 4 5 1 2 2 5 4 4 2 2 2 3 1 5 2 2 5 1 3 4 3 3 2 

26 2 3 2 5 1 3 4 2 3 1 1 3 5 1 4 3 2 1 2 3 1 4 1 1 5 2 4 4 5 5 2 

27 4 5 5 4 2 2 4 3 1 2 4 4 4 3 2 4 5 5 2 3 1 3 4 2 4 5 2 4 1 2 2 

28 4 2 1 3 1 4 5 5 1 2 2 5 4 4 1 4 3 1 1 5 1 1 4 4 1 5 2 5 4 4 1 

29 1 3 5 2 3 3 5 2 1 5 3 4 2 5 5 5 3 2 4 2 2 3 2 2 2 4 1 3 2 1 4 

30 2 2 4 3 5 2 5 3 2 5 3 1 2 2 1 4 2 2 3 2 2 2 2 4 2 4 4 3 2 2 3 

31 4 3 4 4 4 2 1 5 1 2 1 3 3 5 2 4 3 1 3 4 3 1 3 1 5 5 2 1 2 1 3 

32 2 4 2 1 5 1 2 2 3 1 5 5 4 5 2 3 5 4 5 5 4 1 1 3 3 5 3 1 2 1 5 

33 4 1 4 5 3 2 5 2 4 5 2 2 5 4 4 3 2 4 5 4 3 5 1 2 1 3 2 3 4 5 5 

34 3 5 4 1 1 1 5 5 1 4 5 4 1 4 5 3 4 2 3 3 4 3 1 4 3 2 2 1 2 2 3 

35 1 3 3 1 1 2 1 5 1 5 2 2 5 1 5 2 3 3 4 5 5 4 4 4 2 4 4 2 3 3 4 

36 1 1 3 2 5 1 4 4 2 5 1 1 2 1 2 3 2 5 2 3 4 4 3 5 3 4 1 5 5 3 2 

37 3 4 5 4 4 5 1 5 4 5 1 3 1 3 1 1 4 2 2 5 3 2 5 2 1 2 1 3 4 3 2 

38 2 4 2 3 5 4 4 3 1 1 3 1 1 2 3 5 4 5 5 2 3 5 2 3 1 3 3 2 4 2 5 

39 1 4 1 4 3 5 2 5 4 4 3 5 1 1 1 3 1 1 1 4 2 1 5 4 5 2 4 3 2 1 1 

40 1 4 2 1 4 2 3 1 1 5 3 2 3 3 5 4 3 1 1 4 1 4 2 1 2 5 5 5 2 2 1 

41 5 3 3 3 2 2 2 1 1 2 1 4 2 2 1 5 3 4 3 2 5 2 4 3 3 1 5 4 1 1 3 

42 3 5 2 1 2 1 2 5 2 3 5 1 3 2 4 1 1 5 5 3 1 4 5 4 1 3 3 1 4 2 5 



 

 
 

ANEXO 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 9 




