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RESUMEN 

Esta investigación tuvo como objetivo general determinar la correlación entre las 

estrategias lúdicas y el aprendizaje de la lectura en los estudiantes desde la 

percepción de las docentes del II ciclo en las instituciones educativas públicas del 

distrito de Nuevo Chimbote, región Ancash, en el año 2023. Es una investigación 

no experimental descriptiva correlacional de tipo básico con enfoque cuantitativo, 

aplicada a una muestra de 70 docentes seleccionadas por conveniencia mediante 

un muestreo no probabilístico a partir de una población constituida por 271 

docentes que laboran en instituciones educativas públicas del nivel inicial en el 

ámbito distrital de Nuevo Chimbote. Para la recopilación de la información se 

empleó la técnica de la encuesta; aplicándose dos instrumentos denominados 

evaluación multidimensional de las estrategias lúdicas y evaluación 

multidimensional del aprendizaje de la lectura, los cuales estuvieron constituidos 

por 20 items y 12 items, respectivamente. Los resultados obtenidos se organizaron 

en una base de datos para su posterior procesamiento; iniciándose con la prueba 

de normalidad mediante el estadístico de Kologorov Smirnov, debido a que la 

cantidad de elementos muestrales fue superior a 30 participantes. Una vez 

efectuada la prueba de normalidad se procedió a efectuar la prueba de hipótesis 

empleando la prueba no paramétrica Rho de Spearman, debido a que los 

elementos no tenían una distribución normal. Los resultados arrojaron un 

coeficiente de correlación de 0.290 y un nivel de significancia de 0.015 < 0.05, por 

lo que se concluye que existe una relación positiva baja y significativa entre las dos 

variables de estudio. 

 

Palabras clave: Estrategias, lúdicas, aprendizaje, proceso, etapa. 
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ABSTRACT 

The general objective of this research was to determine the correlation between 

recreational strategies and the learning of reading in students from the perception 

of the teachers of the II cycle in the public educational institutions of the district of 

Nuevo Chimbote, Ancash region, in the year 2023. It is a non-experimental 

descriptive correlational research of a basic type with a quantitative approach, 

applied to a sample of 70 teachers selected by convenience through non-

probabilistic sampling from a population consisting of 271 teachers who work in 

public educational institutions at the initial level in the field. district of Nuevo 

Chimbote. To collect the information, the survey technique was used; applying two 

instruments called multidimensional evaluation of playful strategies and 

multidimensional evaluation of reading learning, which were made up of 20 items 

and 12 items, respectively. The results obtained were organized in a database for 

subsequent processing; starting with the normality test using the Kologorov Smirnov 

statistic, because the number of sample elements was greater than 30 participants. 

Once the normality test was carried out, the hypothesis test was carried out using 

the non-parametric Spearman's Rho test, because the elements did not have a 

normal distribution. The results showed a correlation coefficient of 0.290 and a 

significance level of 0.015 < 0.05, therefore it is concluded that there is a low and 

significant positive relationship between the two study variables. 

 

 

Keywords: Strategies, playful, learning, process, stage.  
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I. INTRODUCCIÓN 

Según el programa curricular de educación inicial (2016), el Ministerio de Educación 

(MINEDU) plantea que los estudiantes deben leer textos por sí mismos estableciendo 

relaciones entre sus experiencias previas con los elementos que identifican en los 

textos: imágenes, indicios, palabras y letras. Sin embargo, al concluir el ciclo, los 

estudiantes no logran evidenciar los desempeños requeridos en relación con su edad 

y el estándar esperado con referencia a la lectura de diversos tipos de textos, lo cual, 

conlleva a considerarse, en muchas ocasiones, como un problema de aprendizaje 

en el estudiante.  

Los profesionales de la educación, en este nivel educativo, recurren a teorías y 

orientaciones pedagógicas que, por cierto, tienen aportes muy valiosos, sin embargo, 

no se logra visualizar los desempeños considerados dentro de la competencia; esto 

lleva, en muchas ocasiones, a creer que los estudiantes podrían encontrarse dentro 

de lo que el DSM-5 considera como un trastorno de déficit de atención. 

Por otro lado, diversos autores sostienen que el empleo de diferentes tipos de juegos 

en las actividades educativas favorece el logro de los aprendizajes en los educandos; 

tal es el caso de Ardila y Fernández, (2022) quienes sostienen que el juego, mediado 

por la lúdica, es una herramienta  privilegiada en el quehacer educativo, y con mayor 

incidencia, en el nivel inicial, puesto que, resulta indispensable propiciar espacios 

placenteros, que inspiren tranquilidad y agrado, que propicien en el estudiante el 

desarrollo de su ser, así como el afianzamiento de su personalidad y, al mismo 

tiempo, que le permitan construir una serie de conocimientos a partir de la 

experimentación y el intercambio de experiencias con personas de su entorno.  

Por su parte López (2020) afirma que la actividad lúdica es una preferencia innata 

en cada persona, por consiguiente, mediante este tipo de actividades, los infantes 

aprenden a socializar y compartir. Un punto de vista similar se percibe en Sánchez 

et al. (2020) quienes consideran al juego como un medio determinante si se pretende 

iniciar exitosamente a los educandos en cualquier etapa del proceso de adquisición 

de los conocimientos. Es importante mencionar también a Lévano et al. (2009) 

quienes arribaron a la conclusión de que el uso de los juegos permite aumentar 
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significativamente los conocimientos de los estudiantes. Así también, Plutin y García 

(2016) consideran que, el juego como estrategia, facilita el desarrollo del trabajo 

colaborativo y, por consiguiente, incrementa la significatividad de los aprendizajes en 

los niños.  

También hay autores que proponen la formalización del empleo de variados juegos 

en el desarrollo de los diferentes momentos pedagógicos; como un ejemplo de ello 

se tiene a Holguín et al. (2020) quienes sostienen que los profesores y el mismo 

régimen que determina la educación en la actualidad deben regular la inclusión de 

actividades de juego en combinación con el uso de la tecnología como base 

metodológica en la previsión y realización de las actividades pedagógicas con el 

objeto de que éstas tengan mayor relación con las condiciones y con lo que los 

educandos realmente necesitan. Del mismo modo, Calderón E. (2022) considera que 

resulta indispensable que los docentes empleen estrategias de aprendizaje 

empleando la tecnología de la actualidad, lo cual permitirá que los estudiantes logren 

un auténtico aprendizaje significativo al interior de las aulas. Así también Alban et al. 

(2023) resaltan lo trascendente que resulta la enseñanza durante las etapas iniciales, 

relacionando los aprendizajes en un contexto real con las diferentes actividades 

educativas, de modo que, a través del juego, se favorezca la exploración de ciertos 

materiales, generando mayor satisfacción y mejores aprendizajes.  

Ante ello nace la propuesta de investigar la relación que tienen las actividades de 

juego y el desarrollo de la lectura en el que participan los infantes del II ciclo en los 

centros de educación pública teniendo como finalidad obtener nuevos referentes 

teóricos y proponer estrategias que permitan redireccionar el trabajo pedagógico con 

miras a superar las dificultades que presentan los estudiantes cuando participan en 

las actividades orientadas a encaminar el aprendizaje de la lectura, cumpliendo de 

este modo con los desempeños y niveles esperados de acuerdo a los estándares 

propuestos en el perfeccionamiento de las habilidades lectoras. 

Los resultados de esta investigación permitirán, entre otros aspectos, sugerir nuevos 

procedimientos para atender posibles trastornos de aprendizaje y modificar la 
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concepción que asumen las docentes de este nivel con relación al aprendizaje de la 

lectura en los educandos del II ciclo y, por consiguiente, en los grados superiores.  

Para poder iniciar el presente trabajo, es importante que se plantee, en forma 

general, la siguiente interrogante ¿Existe correlación entre las estrategias lúdicas y 

el aprendizaje de la lectura en los niños desde la percepción de las docentes del II 

ciclo en los centros educativos públicos de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 

2023? Pero también es necesario asumir interrogantes específicas como ¿Existe 

correlación entre las estrategias lúdicas y el reconocimiento de las palabras en los 

estudiantes, tomando en cuenta la percepción de las docentes del II ciclo en los 

centros de educación pública Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023? ¿Existe 

correlación entre las estrategias lúdicas y la conciencia fonológica en los educandos 

según lo que perciben las docentes del II ciclo en los locales escolares públicos de 

Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023? ¿Existe correlación entre las estrategias 

lúdicas y el reconocimiento de las letras y su relación con los sonidos en los niños 

de acuerdo con lo que perciben las docentes del II ciclo en las escuelas de educación 

pública de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023?  

Es importante también, precisar un objetivo general enfocado a determinar si existe 

correlación entre las estrategias lúdicas y el aprendizaje de la lectura en los 

estudiantes según la percepción de las docentes del II ciclo en las instituciones de 

educación pública de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023 y algunos objetivos 

específicos orientados a establecer el nivel de uso de las estrategias lúdicas por parte 

de los estudiantes según lo que perciben las profesoras del II ciclo en locales 

educativos públicos de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023, determinar el nivel 

del aprendizaje de la lectura en los alumnos de acuerdo con lo percibido por las 

maestras del II ciclo en los planteles de educación pública de Nuevo Chimbote, 

Ancash, en el año 2023, determinar cuál es la relación entre las estrategias lúdicas 

y el reconocimiento de las palabras en los niños según la percepción de las docentes 

del II ciclo en las instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, Ancash, en 

el año 2023, determinar cuál es la correlación entre las estrategias lúdicas y la 

conciencia fonológica en los educandos según lo percibido por las maestras del II 

ciclo en los planteles educativos públicos de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 
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2023, así como determinar cuál es la relación entre las estrategias lúdicas y el 

reconocimiento de las letras y su relación con los sonidos en los estudiantes desde 

la percepción de las profesoras del II ciclo en los planteles de educación pública de 

Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023. 

Teniendo como hipótesis principal la existencia de una correlación significativa entre 

las estrategias lúdicas y el aprendizaje de la lectura en los niños a partir de lo que 

perciben las maestras del II ciclo en los locales educativos públicos de Nuevo 

Chimbote, Ancash, en el año 2023 y que existe correlación significativa entre las 

estrategias lúdicas y el reconocimiento de las palabras en los estudiantes de acuerdo 

con la percepción que tienen las profesoras del II ciclo en las instituciones educativas 

públicas de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023, existe correlación significativa 

entre las estrategias lúdicas y la conciencia fonológica en los alumnos, teniendo en 

cuenta lo que perciben las docentes del II ciclo en los centros educativos públicos de 

Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023, existe correlación entre las estrategias 

lúdicas y el reconocimiento de las letras y su relación con los sonidos en los alumnos 

desde la percepción de las profesoras del II ciclo en las instituciones de educación 

pública de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023. 

Con la información que se obtenga mediante la realización de este trabajo se 

aportará significativamente a la labor docente, puesto que permitirá identificar si 

resulta útil el empleo de estrategias lúdicas en las diferentes tareas ejecutadas por 

los alumnos para aprender a leer. Además de ello, se aportará con nuevos referentes 

conceptuales que sirvan de soporte en las actividades pedagógicas orientadas a 

lograr el estándar de aprendizaje que plantea el Ministerio de Educación para los 

niños de educación inicial en todo lo relacionado con la lectura. 

Por otro lado, esta investigación contribuirá con aportes teóricos para futuros 

investigadores, además, a partir de los resultados y las conclusiones, los 

profesionales del ámbito educativo podrán tomar decisiones que favorezcan el 

aprendizaje de la lectura en los educandos del nivel inicial e inclusive en algunos 

estudiantes de otros niveles educativos.  
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Por lo tanto, esta investigación, contribuirá no solo a identificar la relación entre las 

estrategias lúdicas y el aprendizaje de la lectura en los estudiantes desde la 

percepción de las maestras del II ciclo, sino que permitirá formular propuestas o 

recomendaciones para que se tomen decisiones orientadas a mejorar los resultados 

relacionados con las actividades que desarrollan los niños del nivel inicial para 

aprender a leer, así como de otros niveles educativos en el ámbito local, provincial y 

nacional.  
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II. MARCO TEÓRICO 

Las estrategias lúdicas y su relación con los diferentes aspectos del campo educativo 

han sido abordados, tanto en el ámbito internacional, nacional, así como el ámbito 

local, por varios autores en diferentes trabajos de investigación, así, por ejemplo: 

López (2022), desarrolló una investigación con la finalidad de establecer la 

repercusión de las actividades de juego en el aprendizaje de las matemáticas en los 

educandos de quinto grado en un plantel educativo de Guayaquil; es un trabajo 

básico, de carácter correlacional, enfocado en cantidades, es transversal y no 

experimental. Para ello, se tomó una muestra censal constituida por 108 alumnos, a 

los que se les aplicó dos cuestionarios de 15 ítems cada uno, el primero para calcular 

la utilidad de las estrategias lúdicas y el segundo para abordar lo relacionado con la 

resolución de problemas, a través estos instrumentos pudo comprobarse que el 

coeficiente de correlación entre habilidades lúdicas y resolución de problemas 

matemáticos es de 0,362 que es entendido como una relación positiva baja, del 

mismo modo, el sig. (bilateral) es p=0,000<0,05 razón por la que es aceptada la 

conjetura de la tesis. Finalmente se concluyó que las actividades lúdicas se 

relacionaron efectivamente con la capacidad que tienen los educandos que 

participaron en el estudio para resolver problemas matemáticos.  La conclusión a la 

que se arribó mediante este trabajo permite afirmar que las estrategias lúdicas 

podrían también estar relacionadas con el aprendizaje de la lectura en niños de 

educación inicial. 

Torres (2022), ejecutó un estudio teniendo como propósito identificar los efectos que 

se puede obtener luego de la ejecución de un proyecto de estrategias lúdicas de 

manera virtual para mejorar la lectoescritura en alumnos de cuarto grado de una 

entidad de educación particular en la ciudad de Guayaquil, en el año 2022. En dicho 

trabajo se empleó una metodología cuantitativa aplicada con un esbozo pre 

experimental, en la que se desarrolló un pre test a un único grupo de estudio 

constituido por 105 estudiantes, los que participaron a través de una encuesta 

resolviendo dos cuestionarios que fueron previamente diseñados por la 

investigadora; uno para medir el programa de estrategias lúdicas virtuales, que 
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estaba constituido por 15 ítems distribuidos en tres dimensiones y el otro para medir 

la lectoescritura que también estaba constituido por 15 ítems abordando las tres 

dimensiones. Luego del procesamiento y la observación de los efectos obtenidos, se 

percibe que la cifra de relación entre el pretest y postest del proyecto de actividades 

lúdicas de manera virtual para mejorar la lectoescritura es 0,289** lo que es 

entendido como un vínculo positivamente bajo, por otro lado, se observa que la 

significancia bilateral es p=0,001 < 0,05, debido a esto la suposición de estudio es 

aceptada, y se refuta la conjetura nula. Finalmente se arribó a la conclusión de que 

las actividades de juego están significativamente relacionadas con el fortalecimiento 

de la lectoescritura en los alumnos que pertenecen al grupo de estudio.   A partir de 

lo que se concluye en este trabajo se puede aseverar que las estrategias lúdicas 

también favorecerán que los niños de educación inicial se desempeñen mejor en 

todas las etapas que comprende el proceso por el cual debe transitar un niño para 

aprender a leer. 

Daza (2021), realizó un estudio teniendo como objetivo crear un programa de 

actividades de juego para fortalecer la enseñanza en lo concerniente a las emociones 

en los estudiantes de 4 años de la escuela Benjamín Rosales de la localidad de 

Guayaquil. Para ello se empleó una metodología de punto de vista cuantitativo de 

tipo correlacional propositiva con un bosquejo no experimental; empleándose, para 

ello, un cuestionario para recabar la información, lo cual se aplicó a 23 estudiantes 

mediante la plataforma Google Drive mediante una conversación dispuesta para 

identificar las actividades de juego que estaban utilizando los maestros. Los 

resultados confirmaron la existencia de una correspondencia significativa entre las 

estrategias de juego corporales y la formación  de las emociones en un grado 

moderado, de esta forma se argumenta al objetivo general que fue el diseño de un 

programa de estrategias lúdicas centradas en el cuerpo para afianzar la regulación 

de las emociones de los estudiantes de 4 años de la escuela Benjamín Rosales de 

Guayaquil; obteniéndose como resultado un programa fundamentado en las 

actividades de juego corporal que afianza la educación de las emociones en los 

estudiantes. Culminado el trabajo se arribó a la conclusión de que, el uso de las 

estrategias lúdicas favorecerá la mejora emocional e intelectual y motriz en los 
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estudiantes de 4 años. Tomando en cuenta la conclusión de este trabajo se puede 

afirmar que las estrategias lúdicas podrían contribuir a optimizar el desarrollo de las 

diferentes dimensiones que constituyen el aprendizaje de la lectura en los 

estudiantes del nivel inicial. 

Giraldo (2022), efectuó un trabajo investigativo bajo un punto de vista cuantitativo de 

tipo básico con bosquejo no experimental descriptivo y propositivo; teniendo como 

objetivo principal la elaboración de un planteamiento de actividades de juego para 

mitigar los problemas de disgrafía evolutiva que presentan los alumnos de un plantel 

educativo de la localidad de Guayaquil en el año 2022. En este trabajo se empleó la 

técnica de la encuesta en la que participaron 45 docentes, quienes resolvieron un 

cuestionario. En dicho trabajo se arribó a la conclusión de que si se aplican 

estrategias lúdicas se logrará mejorar y fortalecer el rendimiento de los alumnos. A 

partir de esta conclusión se considera que las estrategias lúdicas, aplicadas de 

manera adecuada con los estudiantes de educación inicial, también estarían 

relacionadas con el aprendizaje de la lectura. 

Plúa (2020), realizó su investigación con la intención de observar la relación de las 

estrategias lúdicas y motricidad gruesa en estudiantes. La investigación de tipo no 

experimental tuvo a 25 estudiantes como muestra, la herramienta de medición fue la 

lista de cotejo. Una vez finalizado el procesamiento de la información, se admitió la 

suposición alternativa que expresaba que las actividades de juego sí influyen en el 

perfeccionamiento de las habilidades motrices gruesas de los educandos que 

tuvieron participación en el estudio. En conclusión, se consiguió establecer la 

relación y dependencia entre las tácticas de juego y la motricidad dura en los 

aspectos domino corporal estático y dinámico con asociación estadísticamente 

significativa con valores de 0,497 y 0,438 correspondientemente, siendo notorio un 

nivel de correspondencia superior al promedio deseado. A partir de lo evidenciado 

en este trabajo es posible afirmar que las actividades lúdicas también podrían estar 

directamente relacionadas con las diferentes etapas por las que transitan los 

alumnos del nivel inicial mientras aprenden a leer. 
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Lozada (2020), realizó una investigación con la finalidad de establecer la analogía 

que existe entre las tácticas lúdicas y la conducta de los alumnos de cinco años en 

el aula de la I. E. I. N° 115 Chaclacayo, 2019. Se empleó una metodología descriptiva 

correlacional con diseño no experimental transversal de enfoque cuantitativo, 

aplicada a una muestra de 104 niños de 5 años. La información fue recopilada 

empleando dos cuestionarios, los cuales fueron aprobados mediante el juicio de 

expertos para determinar la validez de contenido y para comprobar la validez de 

confiabilidad se empleó el alfa de Cronbach que arrojó como resultado: 0,848 para 

primera variable y 0,889 para la segunda, con lo cual se concluyó que ambos 

instrumentos tenían alta confiabilidad. Al analizar los resultados se estableció la 

existencia de una relación directa y significativa entre las estrategias lúdicas y la 

conducta de los estudiantes en el salón de clase. Si las estrategias lúdicas se 

encuentran directa y significativamente relacionadas con el comportamiento de los 

niños, es posible que también estén relacionadas con el aprendizaje de la lectura en 

sus diferentes etapas por las que transita el estudiante de educación inicial.  

Ríos (2019), realizó una investigación con la intensión de identificar el modo en que 

el empleo de estrategas lúdicas ayuda a perfeccionar la motricidad en los alumnos 

de tres años de un plantel de Pisco, en el año 2018. En este trabajo de tipo aplicado 

con boceto experimental se manejó una muestra de 25 niños de 3 años. La 

información se recopiló aplicando una lista de cotejo, la cual permitió valorar el 

progreso de los estudiantes en su aspecto motriz, cuyos resultados pudieron 

evidenciarse en tablas y figuras estadísticas. Al analizar los efectos se demostró que 

el empleo de actividades de juego contribuye al progreso de los infantes en lo 

concerniente a su motricidad. Finalmente se concluyó que, los niños que participaron 

en la muestra mejoraron su desarrollo psicomotor en 7,36 puntos. Teniendo en 

cuenta los resultados y las conclusiones de este trabajo existe la probabilidad de que 

las estrategias lúdicas también contribuyan al logro de las diferentes etapas en el 

aprendizaje de la lectura. 

Cuya (2019), desarrolló un trabajo investigativo con el objeto de identificar la relación 

existente entre las maniobras lúdicas y la eficacia de los aprendizajes en los infantes 
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del segundo ciclo del centro educativo, Los Jilgueritos - INABIF, San Juan de 

Miraflores. El estudio fue de tipo descriptivo, correlacionado y fue aplicado a una 

población de 90 estudiantes, cuya muestra estaba constituida por 47 de ellos. Para 

la recopilación de los datos se empleó diferentes medios, mientras que, al momento 

de analizar los efectos alcanzados, se empleó como instrumento un cuestionario, el 

cual constaba de 24 preguntas. Al término de todo el trabajo de investigación se 

concluyó que las actividades de juego y la eficacia de los aprendizajes se relacionan 

de manera directa y significativa en los estudiantes del local escolar que participaron 

en el estudio. Al relacionarse significativamente las estrategias lúdicas y la eficacia 

de los aprendizajes, estas mismas estrategias podrían estar relacionadas de manera 

más específica con el aprendizaje de las diferentes etapas del proceso de lectura en 

los infantes de educación inicial. 

Malla (2020), realizó un estudio con el propósito de establecer si el empleo de 

actividades lúdicas optimizaba el hábito lector en alumnos de educación general 

básica en un centro educativo de Loja, en el año 2019. El trabajo realizado fue de 

tipo experimental en el que se aplicó un diseño de investigación preexperimental a 

través de una metodología descriptiva dirigida a una población de 46 estudiantes, 

que se encontraban entre los 4 a 11 años, basándose en una muestra de 38 niños. 

Para la información recogida se hizo uso de la técnica de la observación y la lista de 

cotejo como instrumento, lo cual se aplicó antes y después del programa. Finalmente 

se llegó a la conclusión de que el hábito lector mejora con la aplicación de las 

estrategias lúdicas, puesto que, al realizar la comparación entre el pretest y el post 

test, se advierte que el 84% de los estudiantes poseía un rango medio previo a la 

aplicación del programa, sin embargo, posterior a la culminación del programa, el 

92% de los alumnos reflejan un rango alto en relación con los hábitos lectores 

adquiridos. 

Nieto (2020), realizó una investigación con la intención de comprobar la incidencia 

que tienen las estrategias lúdicas en relación con el aprendizaje de matemática para 

los alumnos del primer año de la Unidad Educativa Provincia de Imbabura, Durán 

2020. Fue un estudio de tipo básico con un enfoque cuantitativo, cuyo diseño fue 
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correlacional, descriptivo no experimental y de corte transversal. El grupo poblacional 

estaba constituido por un total de 339 alumnos, de los cuales, se escogió a 180 

estudiantes, quienes se constituyeron en la muestra, lográndose aplicar el 

cuestionario solo a 166 mediante la técnica de la encuesta para la variable 

actividades lúdicas, mientras que, para los logros de aprendizaje, se tomó como base 

informativa, los calificativos que obtuvieron los escolares en el tiempo en que se 

desarrollaron las diferentes sesiones correspondientes al curso de matemática. Al 

analizar los resultados, se pudo corroborar que hay una relación media positiva entre 

las actividades lúdicas y los logros de aprendizaje; llegando a la conclusión de que 

los logros de aprendizaje en matemática dependen parcialmente del desarrollo de 

actividades lúdicas durante la ejecución de las actividades pedagógicas. Partiendo 

de estos resultados, se puede inferir que las estrategias lúdicas también podrían 

estar relacionadas con el aprendizaje de la lectura en los alumnos dl nivel inicial. 

Regalado (2022), realizó un estudio teniendo como objetivo el establecimiento de la 

relación que puede existir entre las habilidades lúdicas de aprendizaje y la 

autoestima en los niños de 4 años de una escuela de educación inicial. La 

investigación se llevó a cabo en la jurisdicción distrital de Nuevo Chimbote bajo un 

enfoque cuantitativo de tipo aplicado no experimental y de alcance correlacional. 

Para el recojo de información se procedió a la elaboración de una encuesta, la cual 

fue aplicada una población de 58 estudiantes de 4 años mediante un cuestionario. Al 

procesar los resultados se pudo constatar que las actividades de juego lograron el 

91% en el nivel alto, mientras que el nivel alto de la variable autoestima llegó al 100%. 

Considerando estos resultados se pudo concluir que hay una relación positivamente 

favorable entre las actividades de juego para el aprendizaje y la autoestima en los 

educandos que tuvieron participación en el estudio. Analizando las conclusiones que 

aquí se presentan, es posible afirmar que, si las estrategias lúdicas y la autoestima 

están relacionadas, también podrían estar relacionadas con el aprendizaje de la 

lectura en los educandos de educación inicial.  

Remigio (2020), en la aplicación de este trabajo se pretendía identificar la existencia 

de relación que entre las actividades de juego con las habilidades lógico-
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matemáticas en los alumnos de educación básica regular en el colegio “Santa María 

de Cervelló” en el distrito de Nuevo Chimbote. La metodología empleada para este 

trabajo tuvo un enfoque positivista cuantitativo, descriptivo, correlacional, la cual se 

aplicó a una población de 60 estudiantes, a partir de la cual, se escogió a 30 de ellos, 

mediante un muestreo no probabilístico considerado por conveniencia. La 

información se recopiló a través de la observación y empleando el instrumento 

denominado escala de estimación de las actividades de juego considerando un nivel 

de confianza elevado (0,709) y para el rango de apreciación del pensamiento 

concerniente al área de matemática, de seguridad muy elevada (0,857). Al finalizar 

el trabajo se concluyó que las actividades de juego están relacionadas de manera 

medianamente positiva con el desarrollo del pensamiento matemático. Analizando 

los resultados y las conclusiones de este trabajo es posible afirmar que las 

estrategias lúdicas también tendrían una relación directa y significativa con las 

diferentes etapas por las que transita el estudiante del nivel cuando está aprendiendo 

a leer.  

Considerando que para realizar un trabajo de investigación es indispensable contar 

con información teórica que sirva de sustento para poder formular una adecuada 

definición de cada variable de estudio, así como las respectivas dimensiones y los 

indicadores, a partir de los cuales se elaborarán los instrumentos que se aplicarán 

en la población que se ha escogido para el presente trabajo, se ha recopilado 

información a partir de las posturas de diferentes autores, entre los cuales se puede 

mencionar a: 

Lozada (2020), quien sostiene que, las estrategias didácticas, son las tácticas o 

acciones que se diseñan de manera lúdica a base de figuras, colores, diferentes tipos 

de sonido y desplazamiento en espacios que favorezcan y motiven al niño a participar 

con entusiasmo en las diferentes actividades que se organizan con la finalidad de 

lograr objetivos. En ese sentido, las estrategias lúdicas se conciben como un 

conjunto de procesos educativos que, a través de la realización de juegos, ejercicios 

y otras técnicas, logran insertar a los educandos en los procesos pedagógicos, ya 

sea de términos, valores o habilidades. 



13 
 

Plúa (2020), sostiene que los procesos lúdicos son actividades que, a través de 

diferentes procedimientos y técnicas, contribuyen a optimizar el proceso de 

aprendizaje, permitiendo desarrollar un nuevo conocimiento de manera sencilla; 

favoreciendo, de este modo, que los estudiantes sean participantes activos en cada 

trabajo que realizan con miras a desarrollar sus habilidades y destrezas cognitivas. 

López (2022), afirma que las actividades de juego son una serie de movimientos 

colectivos, los cuales se aplican a los estudiantes con el propósito de atraer su 

atención. A partir de estos movimientos o actividades integradoras, se desarrollan 

diferentes juegos que permiten desarrollar las habilidades y destrezas, así como la 

articulación de los hechos del entorno con el razonamiento lógico del estudiante. 

Ríos (2019), sostiene que una actividad lúdica, es una serie de decisiones a las que 

recurre el docente como una forma de enseñar, buscando así desarrollar los 

aprendizajes esperados en sus estudiantes; una estrategia lúdica es la adaptación 

que hace el maestro a sus procesos didácticos en función de las particularidades de 

los infantes, así como de la realidad contextual para poder lograr aprendizajes 

combinando el juego y la recreación a partir de las edades y los gustos de cada niño. 

A través de estas estrategias se promueve el despliegue de capacidades innatas en 

los estudiantes, aprovechando su inquietud por saber algo y sus deseos de jugar, 

valiéndose de los elementos que forman parte de su realidad, lo cual permite un 

aprendizaje en el que cada niño puede explorar y experimentar diferentes situaciones 

y sensaciones, todas relacionadas con el goce, el disfrute, la alegría y la curiosidad. 

Las estrategias lúdicas son instrumentos didácticos que coadyuvan al 

potenciamiento de la efectividad de los procesos encaminados a lograr mejores 

aprendizajes, inclusive, pueden considerarse como el conjunto de habilidades con 

las que debe contar el profesor en el instante en el que desarrolla su clase con el 

objetivo de optimizar el aprendizaje teniendo en consideración, entre otros aspectos, 

la edad de los estudiantes. 

Cuya (2019), al citar a Matos (2002), sostiene que los juegos o actividades lúdicas 

pueden diferenciarse teniendo en cuenta ciertas características; así se tiene que, los 

juegos de dramatización son actividades lúdicas en las que los niños emplean toda 
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su imaginación y creatividad al representar a situaciones y personas que pueden ser 

reales e imaginarias, este tipo de actividades le generan al niño mayor atracción 

durante su etapa preescolar. Los juegos activos o constructivos son aquellos que 

favorecen en los niños, de entre los 5 y 6 años, la utilización de materiales de manera 

apropiada y con fines previamente establecidos; en estas actividades, los 

estudiantes establecen ciertos parámetros u objetivos que deben lograr empleando 

materiales específicos. Los juegos cooperativos son aquellos en los que la suma de 

los esfuerzos individuales conlleva al logro de un objetivo en común; estas 

actividades favorecen el desarrollo individual y, al mismo tiempo, propician la 

integración del grupo. Los juegos pasivos, se les conoce así a aquellas actividades 

cuya característica principal es la de generar diversión empleando la menor energía 

posible y, en la mayoría de las situaciones, pueden realizarlo de manera individual, 

de modo que, al observar a otros, leer tiras cómicas, etc. pueden resultar igual o 

mucho más satisfactorias en comparación con aquellas actividades que requieren 

mayor desgaste de energía. Este tipo de actividades lúdicas favorecen el desarrollo 

intelectual, pues requieren concentración, razonamiento y memoria y, al mismo 

tiempo, propician la creatividad y la motivación, así como el bienestar individual y 

grupal. 

Otros autores como, Villalva y Copo (2020), sostienen que las expresiones lúdicas, 

y especialmente el juego, son situaciones creadas con la finalidad de ofrecerle a los 

estudiantes un universo con sentido natural que pueda constituirse en un recurso 

didáctico que facilite los logros de aprendizaje. Por su parte Lisintuña y Razo (2023), 

afirman que el juego viene a ser una de las herramientas que, junto el arte escénico, 

la pintura y la lectura, pueden transformarse en una estrategia de carácter lúdico-

pedagógico para favorecer el desarrollo integral del estudiante. Así también, Gómez 

et al. (2019), afirman que la lúdica contribuye a potenciar cada proceso y permite una 

conexión entre la razón, la emoción y los afectos, de modo que alumnos logran 

evidenciar mayor apertura y disposición para el aprendizaje. Según lo que afirman 

Cuasapud y Maiguashca (2023), emplear actividades de juego facilita la obtención 

del conocimiento, optimizando, por consiguiente, el cumplimiento de las diferentes 

etapas del aprendizaje. 



15 
 

Según Ardila y Fernández (2022), al ejecutar las actividades lúdicas, el infante logra 

expresarse con libertad, lo que le permite clarificar sus formas de pensar e ir 

construyendo sus propios saberes, así como recordar fácilmente diferentes sucesos, 

afianzar su personalidad, mejorar su autoestima y prepararse para enfrentar 

exitosamente las diferentes situaciones que se presenten en su entorno. Por su parte 

Chiguano et al. (2023), consideran que las tácticas de juego son procedimientos que 

le permiten a los profesores obtener mejores resultados cuando realizan actividades 

pedagógicas con los educandos, por eso deben seleccionarse con mucha cautela 

para que se apliquen en concordancia con lo que se quiere que aprendan los 

estudiantes; teniendo en cuenta las particularidades, de modo que se favorezca el 

desarrollo de sus habilidades hasta lograr un aprendizaje significativo. 

Aprendizaje de la lectura Paima (2020), citando a Vilquez et al. (2013) y Ugas (2018), 

sostienen que es un proceso que consiste en el paso secuenciado por tres etapas, 

las que deben ser transitadas por cada estudiante para que logre convertirse en un 

gran lector. La primera es la etapa logográfica, donde el infante, de entre 3 a 5 años 

de edad, lee recordando características, desplegando así su capacidad para el 

reconocimiento de las palabras; luego viene la etapa alfabética que es en la que el 

estudiante, comprendido entre los 5 y 7 años de edad, adquiere la conciencia 

fonológica e inicia con el reconocimiento de las letras y su relación con los sonidos, 

finalmente llega la etapa ortográfica, en esta etapa el infante, comprendido entre los 

7 y 8 años logra identificar un grupo de letras atribuyéndole un significado a las 

palabras.   

Bargetto y Riffo (2019), El reconocimiento de las palabras viene a ser el escalón 

inicial en el proceso para comprender el lenguaje; en este camino se necesita tres 

clases de información, las cuales actúan de manera entrelazada a partir del saber y 

del actuar: la información estimular, que tiene relación con los fonemas y grafemas;  

la información léxica, relacionada con la combinación adecuada de las unidades 

subléxicas (sílabas y morfemas) y la información contextual, que tiene que ver con 

lo que significa cada palabra en un contexto definido. 
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Defior (2015), El estudiante que quiere leer debe entender la relación de los grafemas 

y los fonemas de acuerdo con lo que se establece en cada código; entendiéndose 

como fonema a la representación abstracta del sonido, mientras que grafema es la 

representación del fonema.  

Teniendo en cuenta que el presente trabajo está enfocado en estudiantes de 

educación inicial, el estudio estará centrado únicamente en la etapa logográfica y la 

etapa alfabética, puesto que la etapa ortográfica, tal como se menciona en el párrafo 

anterior, comprende a niños que se encuentran entre los 7 y 8 años, los cuales, por 

su misma edad, no son considerados en el nivel inicial. 
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III. METODOLOGÍA  

3.1. Tipo y diseño de Investigación 

Teniendo en cuenta la finalidad, este estudio tiene un carácter de tipo básico, puesto 

que, tal como lo afirma Sánchez, Reyes y Mejía (2018), es un estudio que no está 

enfocado en resolver de manera directa, alguna necesidad; sino, por el contrario, lo 

que busca es obtener la mayor información caracterizándola en función de la 

realidad, considerando el propósito, esta investigación  responde a un enfoque 

cuantitativo, debido a que, tomando lo que afirma Hernández et al (2014), se enfoca 

principalmente, al análisis de la información partiendo de datos representados en 

números, así como la puesta en práctica de procedimientos estadísticos que 

permiten evaluar las hipótesis del estudio.  

Considerando lo mencionado por Hernández (2018) y, que mediante esta 

investigación se pretende representar la condición de las variables de investigación, 

conservando siempre la autenticidad de estas y ciñéndose exclusivamente a la 

identificación y recojo de datos mediante la observación en un tiempo específico, 

este trabajo está enmarcado y caracterizado como un estudio no experimental 

descriptivo y de corte transversal. 

En cuanto al diseño, esta investigación tiene un carácter descriptivo correlacional, 

toda vez que está orientada a la determinación de los grados de relación que existe 

entre dos variables que corresponden al estudio dentro de una misma muestra, 

puesto que, de acuerdo con lo que afirma Jiménez (2020), tiene estrecha relación 

con la ruta a seguir durante todo el proceso de investigación, partiendo de la manera 

en que se obtienen los datos y siguiendo con el proceso de análisis que se llevará a 

cabo acerca de cada uno de ellos.  partiendo de este concepto y en concordancia 

con cada uno de los objetivos de esta investigación se propone el siguiente esquema:  
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Esquema del diseño correlacional 

                                                                             

 

 

 

 

 

Donde: 

M = Muestra 

O1 = Observación a la variable 1. Estrategias lúdicas 

O2 = Observación a la variable 2. Aprendizaje de la lectura 

r = Relación entre estrategias lúdicas y el aprendizaje de la lectura 

3.2. Variables y operacionalización 

Definición conceptual 

V1 Estrategias lúdicas: Cuya, L. (2019), Lozada, D. (2020) y López, A. (2022) afirman 

que es una metodología de enseñanza participativa que consiste en una serie de 

técnicas, ejercicios, juegos y tácticas de carácter individual y colectivo que se 

diseñan y aplican a los estudiantes en las diferentes actividades pedagógicas con la 

finalidad de atraer su atención para lograr un aprendizaje significativo tanto en 

términos de conocimientos, así como en lo concerniente a las habilidades o 

competencias sociales.  

V2 Aprendizaje de la lectura:  Paima, A. (2020) citando a Vilguz et al. (2013) y Ugas 

(2018), sostienen que es un proceso en el que el estudiante lee primero recordando 

características, desplegando así su capacidad para el reconocimiento de las 

palabras, luego adquiere la conciencia fonológica e inicia con el reconocimiento de 
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las letras y su relación con los sonidos, finalmente logra identificar un conjunto de 

letras, atribuyéndole un significado a las palabras.  

Definición Operacional 

V1 Estrategias lúdicas: Es el nivel alcanzado por los estudiantes en las técnicas, 

ejercicios, juegos y tácticas que emplean para realizar sus diferentes actividades. 

V2 Aprendizaje de la lectura: Es el nivel alcanzado por los estudiantes en el 

reconocimiento de las palabras, la conciencia fonológica y el reconocimiento de las 

letras y su relación con los sonidos.  

3.3. Población, muestra y muestreo 

Para Sánchez et al (2018) la población es un grupo constituido por todos los 

elementos cuyas características son consideradas comunes. Es la totalidad de 

personas, hechos, cosas, sucesos, condiciones o situaciones sobre las cuales se 

puede observar características semejantes y que pueden ser ubicados o 

identificados como parte de un determinado campo o materia de estudio; de modo 

que estarán considerados en el momento en que se formulen las hipótesis de la 

investigación. Cabe precisar que el término población, se considera adecuado para 

referirse a las personas o individuos, mientras que, para objetos, sucesos, 

condiciones o situaciones, suele emplearse el término universo de estudio. Para 

Allen y Eart (2016) citado por Fuentes (2019) la población es un conjunto de 

individuos ubicados en un entorno específico que se identifican con rasgos 

irreemplazables que constituyen la fracción del universo que deberá estudiarse para 

el logro de los objetivos. Para efectos de la ejecución de este trabajo, se fijó una 

población constituida por 271 profesoras que prestan servicios en el nivel inicial de 

los diferentes centros de educación pública pertenecientes al distrito de Nuevo 

Chimbote; teniendo como información referencial la que se encuentra en la base de 

datos de la plataforma estadística de la calidad educativa (ESCALE) del Ministerio 

de Educación en el año 2023. 

La muestra, tal como lo define Sánchez et al (2018) viene a ser un grupo de 

personas, objetos, casos, sucesos o hechos que se seleccionan de una población 
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empleando algún sistema de muestreo que puede ser probabilístico o no 

probabilístico. Para efectos del presente trabajo, se consideró una muestra no 

probabilística de 80 docentes que fueron seleccionadas por conveniencia, teniendo 

en cuenta, entre otros aspectos, la fluidez en la comunicación y la accesibilidad hasta 

donde se encuentran los locales escolares. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Con el objeto de recabar una adecuada información en las diferentes instituciones 

educativas se empleó la encuesta, esta se desarrolló mediante la aplicación de dos 

cuestionarios multidimensionales; primero la evaluación multidimensional de las 

estrategias lúdicas que estaba enfocada en conocer la percepción de las docentes 

de educación inicial sobre el uso de estrategias lúdicas en el desarrollo de las 

actividades pedagógicas, para ello se planteó un total de 20 items distribuidos en las 

siguientes dimensiones: técnicas que emplean los estudiantes con 06 items y un 

peso porcentual de 30%, ejercicios que realizan los estudiantes con 04 items y un 

peso porcentual de 20%, juegos en los que participan los estudiantes con 04 items y 

un peso porcentual de 20%, finalmente tácticas que emplean los estudiantes con 06 

items y un peso porcentual de 30% y segundo, la evaluación multidimensional del 

aprendizaje de la lectura compuesta por 12 items repartidos equitativamente en sus 

tres dimensiones: reconocimiento de las palabras, conciencia fonológica y 

reconocimiento de las letras y su relación con los sonidos. En ambas variables, así 

como en sus respectivas dimensiones, cada item tenía un rango de puntaje de 1 a 

4, donde 1 significaba totalmente en desacuerdo, 2 en desacuerdo, 3 de acuerdo y 

4 totalmente de acuerdo. 

La valoración, tanto de las dimensiones, así como de cada una de las variables de 

estudio, se estableció mediante los niveles bajo, medio y alto, de modo que para las 

estrategias lúdicas se establecieron los siguientes rangos: de 20 a 40 nivel bajo, de 

41 a 60 nivel medio y de 61 a 80 nivel alto; mientras que para el aprendizaje de la 

lectura se establecieron los siguientes rangos: de 12 a 24 nivel bajo, de 25 a 36 nivel 

medio y de 37 a 48 nivel alto.  
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Para determinar la validez de cada instrumento se convocó a tres expertos, de los 

cuales, dos tienen el grado académico de magíster y uno, el grado académico de 

doctor. Al efectuar la relación entre cada instrumento con la ficha técnica y la matriz 

de consistencia, dos de los tres expertos coincidieron en que la evaluación 

multidimensional para medir las estrategias lúdicas era muy buena, el tercer experto 

lo consideró como excelente; mientras que la evaluación multidimensional para medir 

el aprendizaje de la lectura fue buena para el primer experto, excelente para el 

segundo experto y muy buena para el tercer experto. 

Para determinar la confiabilidad de los cuestionarios se convocó a 8 docentes que 

laboran en centros de educación pública de educación inicial en el ámbito distrital de 

Chimbote, quienes resolvieron simultáneamente ambos instrumentos. Una vez 

organizada toda la información en una base de datos se aplicó el alfa de crombach 

que arrojó un coeficiente de confiabilidad de 0,90 para la evaluación multidimensional 

de las estrategias lúdicas y 0,92 para la evaluación multidimensional del aprendizaje 

de la lectura, lo cual indicaba la existencia de una confiabilidad muy alta en ambos 

instrumentos. 

3.5. Procedimientos 

En primer lugar, se hizo llegar a las instituciones educativas, cuyas docentes 

participaron en el estudio, una carta dirigida por el jefe de la Escuela de Post grado 

de la Universidad César Vallejo, mediante la cual se solicitaba a las directoras brindar 

las facilidades para que el investigador pueda llevar a cabo todo lo concerniente a la 

investigación. Una vez firmada la autorización por parte de las directoras de cada 

plantel educativo se procedió a aplicar los dos instrumentos en el siguiente orden, 

primero la evaluación multidimensional de las estrategias lúdicas y luego la 

evaluación multidimensional del aprendizaje de la lectura.  

3.6. Método de análisis de datos 

En lo que concierne al proceso para analizar toda la información se elaboraron dos 

bases de datos; considerando una para cada variable con sus respectivas 

dimensiones, a partir de ello se inició con la construcción de tablas con las 

frecuencias y los niveles de ambas variables, así como de sus respectivas 
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dimensiones. Una vez obtenidas las frecuencias y los niveles, se procedió a realizar 

la prueba de normalidad, empleando el estadístico de Kolmogorov Smirnov, de lo 

cual se obtuvo que la distribución de los elementos de la muestra no tenía distribución 

normal, por lo que, para la prueba de hipótesis se empleó el estadístico Rho de 

Spearman. Después de analizar la información, se analizó los resultados, tomando 

como referencia el objetivo general, así como los objetivos específicos.    

3.7. Aspectos éticos 

Desde el inicio hasta la culminación del presente estudio se ha tenido en cuenta 

estrictamente, los principios éticos que constituyen la base de todo trabajo de 

investigación. Se ha puesto especial atención en el respeto y reconocimiento de la 

dignidad humana en todos sus aspectos; considerando que la participación de las 

personas en el presente trabajo siempre fue de forma voluntaria y ejerciendo 

plenamente su autonomía, manejando toda la información requerida y considerando 

su adecuación en estricta relación con el trabajo efectuado, teniendo especial 

cuidado en no afectar su bienestar y garantizando plenamente la confidencialidad, 

así como la calidad de la información que se haya recogido. Es importante también 

resaltar que en todo momento se propició un trato igualitario frente a cada uno de los 

participantes, valorando y respetando los aportes y las respuestas que surgían de 

cada uno de ellos a través de la interacción con los instrumentos que se empleó para 

poder recopilar los datos en entornos que fueron anticipadamente designados o 

establecidos por el investigador, teniendo en cuenta el contexto y el consentimiento 

de los investigados. 

En estricta consideración y respeto a los principios de la investigación, los datos y la 

información que se logró recolectar durante la investigación ha sido analizada y 

tratada con honestidad y absoluta transparencia; garantizando su autenticidad, así 

como también resaltando los aportes de otros autores bajo el principio de respeto a 

la propiedad intelectual; descartando toda posibilidad de plagio y asegurando la 

veracidad de la información. En todo momento se conservó el rigor científico que 

caracteriza a todo trabajo de investigación, de este modo se garantiza la autenticidad 

de los resultados y la precisión de las conclusiones. 
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IV. RESULTADOS 

Con la finalidad de obtener una información veraz se construyó dos cuestionarios, 

uno para evaluar la percepción de las docentes en lo referente al uso de las 

estrategias lúdicas en los estudiantes y otro para evaluar la percepción de las 

maestras en lo referente al aprendizaje de la lectura en los educandos; los dos 

instrumentos se aplicaron a un total de 70 docentes que laboran en 16 planteles 

educativos públicos del nivel inicial en la jurisdicción distrital de Nuevo Chimbote. La 

información obtenida a través de la interacción con los dos cuestionarios fue 

registrada en una base de datos para luego ser procesada con el objeto de 

determinar las frecuencias y los niveles, tanto de las variables, como de sus 

respectivas dimensiones. Una vez determinadas las frecuencias y niveles, se 

procedió a aplicar la prueba de normalidad, teniendo en cuenta que, por ser una 

muestra constituida con más de 30 elementos, se requería emplear el estadístico de 

Kolmogorov Smirnov, el cual, al ser aplicado, arrojó como resultado que los 

elementos no tenían una distribución normal, por lo que, para efectuar la prueba de 

correlación, se empleó el estadístico Rho de Spearman. A partir de lo planteado en 

el objetivo general y los objetivos específicos, se procedió a la contrastación entre 

los resultados y las hipótesis de investigación. 
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Objetivo General: Determinar la correlación entre las estrategias lúdicas y el 

aprendizaje de la lectura en los alumnos según la percepción de las maestras del II 

ciclo en instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 

2023.  

Tabla 1 
 
Estrategias lúdicas y aprendizaje de la lectura desde la percepción de las profesoras 
de II ciclo en instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, 2023. 
 

 
Aprendizaje de la lectura 

Total Bajo Medio Alto 

Estrategias lúdicas Bajo Recuento 1 0 0 1 

% del total 1,4% 0,0% 0,0% 1,4% 

Medio Recuento 3 15 4 22 

% del total 4,3% 21,4% 5,7% 31,4% 

Alto Recuento 3 26 18 47 

% del total 4,3% 37,1% 25,7% 67,1% 

Total Recuento 7 41 22 70 

% del total 10,0% 58,6% 31,4% 100,0% 

Fuente: base de datos 

 

Interpretación 

En la tabla 1 se puede observar los porcentajes de docentes que expresan su 

percepción sobre los niveles, tanto del uso de las estrategias lúdicas, como del 

aprendizaje de la lectura en los estudiantes. Es así que el 67,1% percibe que el uso 

de las estrategias lúdicas en los estudiantes se encuentra en un nivel alto, mientras 

que el 31,4% lo percibe en un nivel medio y un 1,4% lo percibe en un nivel bajo. Al 

centrar la observación en el aprendizaje de la lectura puede notarse que el 31,4% de 

las docentes encuestadas percibe que el nivel de aprendizaje de la lectura en los 

educandos se encuentra en un nivel alto, también se observa que un 58,6% lo 

percibe en un nivel medio y un 10,0% en un nivel bajo. 
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Tabla 2 

Nivel de relación entre el uso de las estrategias lúdicas y el aprendizaje de la lectura 

en los estudiantes según lo que perciben las profesoras del II ciclo en los locales 

educativos públicos de Nuevo Chimbote, en el año 2023.  

                                                                      Aprendizaje de la lectura 

Rho de 
Spearman 

Estrategias lúdicas 

Coeficiente de correlación ,290* 

Sig. (bilateral) .015 

N 70 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (2 colas). 

Interpretación 

Al efectuarse la prueba de hipótesis para determinar la correlación entre el uso de 

las estrategias lúdicas y el aprendizaje de la lectura en los estudiantes empleando la 

prueba Rho de Spearman se puede visualizar un coeficiente de correlación de 0,290 

observándose, al mismo tiempo, una significancia bilateral de 0,015 < 0,05 por 

consiguiente, se rechaza la Ho y se acepta la Ha. Los hallazgos confirman la 

existencia de una correlación positiva baja y significativa entre el uso de las 

estrategias lúdicas y el aprendizaje de la lectura en los alumnos; a partir de ello se 

puede afirmar que un adecuado uso de las estrategias lúdicas contribuirá a optimizar 

el aprendizaje de la lectura en los estudiantes del II ciclo de la educación básica 

regular. 
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Objetivo Específico 1: Determinar el nivel de uso las estrategias lúdicas por parte 

de los educandos según lo que perciben las docentes del segundo ciclo en planteles 

de educación pública de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023.  

Tabla 3 

Nivel de uso de las estrategias lúdicas por parte de los niños en base a la percepción 

de las profesoras del II ciclo en instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, 

2023. 

 

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje 

Alto [61 – 80] 48 68.57% 

Medio [41 – 60] 21 30.00% 

Bajo [20 – 40] 1 1.43% 

Total  70 100.00% 

 Fuente: Base de datos  

Interpretación: 

La Tabla 3 muestra la percepción que tienen las maestras de los centros de 

educación pública del nivel inicial en Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023 con 

referencia al nivel de uso de las estrategias lúdicas en los educandos del segundo 

ciclo; en ella se aprecia que el 68.57% de ellas considera que el nivel de las 

estrategias lúdicas es alto, sin embrago, se puede observar también, que un 30.00% 

de las docentes encuestadas considera que el nivel es medio y solo el 1.43% 

considera que las estrategias lúdicas están en un nivel bajo. 
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Tabla 4 

Nivel de las dimensiones de la variable Estrategias lúdicas a partir de lo que perciben 

las docentes en los estudiantes del II ciclo de los planteles de educación pública de 

Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023.   

Nivel 

Técnicas que 

emplean los 

estudiantes 

Ejercicios que 

realizan los 

estudiantes 

Juegos en los 

que participan los 

estudiantes 

Tácticas que 

emplean los 

estudiantes 

fi % fi % fi % fi % 

Alto 41 58.57% 36 51.43% 35 50.00% 35 50.00% 

Medio 27 38.57% 33 47.14% 34 48.57% 34 48.57% 

Bajo 2 2.86% 1 1.43% 1 1.43% 1 1.43% 

 70 100.00% 70 100.00% 70 100.00% 70 100.00% 

Fuente: Base de datos 

Interpretación: 

La Tabla 4 muestra la percepción que tienen las docentes de educación inicial de 

instituciones educativas de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023 sobre los 

niveles de uso de las diferentes dimensiones de las estrategias lúdicas por parte de 

los estudiantes. En ella se puede apreciar que el 58.57% de las encuestadas expresa 

que las técnicas que emplean los alumnos se encuentran en un nivel alto, mientras 

que un 38.57% de las mismas, considera que las técnicas empleadas por los 

educandos se encuentran en un nivel medio. En lo concerniente a los ejercicios que 

realizan los estudiantes, el 51.43% de las encuestadas considera que se encuentra 

en un nivel alto, mientras que un 47.14% manifiesta que se encuentran en nivel 

medio. Del mismo modo, al observar la tabla, se puede apreciar que el 50.00% de 

las encuestadas considera que los juegos en los que participan los estudiantes se 

encuentran en un nivel alto, mientras que el 48.57% considera que se encuentran en 

nivel medio. Finalmente, se observa que el 50.00% de las docentes encuestadas 

considera que las tácticas empleadas por los estudiantes se encuentran en un nivel 

alto, mientras que el 48.57 % considera que se encuentran en un nivel medio. Cabe 
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mencionar también que un mínimo porcentaje de las docentes encuestadas (entre el 

1.00% y 3.00%) considera que todas las dimensiones se encuentran en nivel bajo. 
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Objetivo Específico 2: Determinar el nivel de aprendizaje de la lectura en los 

educandos desde la percepción de las maestras del II ciclo en instituciones 

educativas públicas de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023.  

Tabla 5 

Nivel del aprendizaje de la lectura en los niños según lo que perciben las profesoras 

del II ciclo en instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, 2023. 

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje 

Alto [37 – 48] 22 31.43% 

Medio [25 – 36] 41 58.57% 

Bajo [12 – 24] 7 10.00% 

Total  70 100.00% 

Fuente: base de datos 

Interpretación: 

La Tabla 5 muestra la percepción que tienen las docentes de los locales educativos 

públicos de educación inicial en Nuevo Chimbote con referencia al nivel de 

aprendizaje de la lectura en los niños del segundo ciclo; en ella se aprecia que el 

58.57% de ellas considera que el nivel de aprendizaje de la lectura es medio, se 

puede observar también, que 31.43% de las docentes encuestadas considera que el 

nivel es alto y el 10.00% considera que el aprendizaje de la lectura se encuentra en 

un nivel bajo. 
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Tabla 6 

Nivel de las dimensiones de la variable Aprendizaje de la lectura en los niños desde 

la percepción de las docentes del II ciclo en instituciones educativas públicas de 

Nuevo Chimbote, 2023. 

Nivel 

Reconocimiento de 

las palabras 

Conciencia 

fonológica 

Reconocimiento de 

las letras y su 

relación con los 

sonidos 

fi % fi % fi % 

Alto 35 50.00% 13 18.57% 22 31.43% 

Medio 31 44.29% 44 62.86% 41 58.57% 

Bajo 4 5.71% 13 18.57% 7 10.00% 

 70 100.00% 70 100.00% 70 100.00% 

Fuente: base de datos 

Interpretación 

La Tabla 6 muestra la percepción que expresan las docentes de educación inicial de 

instituciones educativas de Nuevo Chimbote, sobre las diferentes dimensiones del 

aprendizaje de la lectura en los estudiantes del II ciclo. En ella se puede apreciar que 

el 50.00% de las encuestadas considera que el reconocimiento de las palabras se 

encuentra en un nivel medio, mientras que un 44.29% de las mismas, considera que 

el reconocimiento de las palabras se encuentra en un nivel medio, así mismo, se 

observa también que un 5.71% de las docentes considera que esta dimensión se 

encuentra en un nivel bajo. En lo concerniente a la conciencia fonológica, el 62.86% 

de las encuestadas considera que se encuentra en un nivel medio, mientras que un 

18.57% percibe a la conciencia fonológica en nivel alto, este mismo porcentaje de 

docentes (18.57%) perciben que esta dimensión se encuentra en nivel bajo. Del 

mismo modo, al observar la tabla, se puede apreciar que solo el 58.57% de las 

encuestadas considera que el reconocimiento de las letras y su relación con los 

sonidos se encuentran en un nivel medio, mientras que el 31.43% considera que se 

encuentran en nivel alto y el 10.00% considera que se encentran en nivel bajo. 
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Objetivo Específico 3: Identificar la relación entre las estrategias lúdicas y el 

reconocimiento de las palabras según lo percibido por las docentes en los alumnos 

del II ciclo en instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, Ancash, en el 

año 2023. 

Tabla 7 

Relación entre las estrategias lúdicas y el reconocimiento de las palabras desde la 

percepción de las docentes en los educandos del II ciclo en instituciones educativas 

públicas de Nuevo Chimbote, 2023. 

 

Reconocimiento de las palabras 

Total Bajo Medio Alto 

Estrategias lúdicas Bajo Recuento 1 0 0 1 

% del total 1,4% 0,0% 0,0% 1,4% 

Medio Recuento 2 16 3 21 

% del total 2,9% 22,9% 4,3% 30,0% 

Alto Recuento 1 15 32 48 

% del total 1,4% 21,4% 45,7% 68,6% 

Total Recuento 4 31 35 70 

% del total 5,7% 44,3% 50,0% 100,0% 

 

Interpretación 

Al observar los resultados de la tabla 7 se observa que el 68,6% de las docentes 

encuestadas percibe al uso de las estrategias lúdicas en los estudiantes en un nivel 

alto, mientras que un 30% lo percibe en un nivel medio y únicamente el 1,4% lo 

percibe en un nivel bajo. Por otro lado, se observa que el 50% de las docentes 

percibe al reconocimiento de las palabras en los njiños en un nivel alto, mientras que 

el 44,3% lo percibe en un nivel medio, se observa también que un 5,7% lo percibe al 

reconocimiento de las palabras en un nivel bajo. 
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Tabla 8 

Relación entre las estrategias lúdicas y el reconocimiento de las palabras tomando 

en cuenta lo que perciben las maestras en los estudiantes del II ciclo en instituciones 

educativas públicas de Nuevo Chimbote, 2023. 

  
                                                                  Reconocimiento de las palabras 

Rho de 
Spearman 

Estrategias lúdicas 

Coeficiente de correlación ,465** 

Sig. (bilateral) .000 

N 70 

Interpretación 

Al aplicar la prueba de hipótesis mediante el estadístico Rho de Spearman se obtuvo 

como resultado un coeficiente de correlación de 0,465 con una significancia bilateral 

de 0,000 < 0,05 por lo que se rechaza la Ho y se acepta la Ha. A partir de lo 

observado en los hallazgos se resalta la presencia de una correlación positiva 

moderada y altamente significativa entre las estrategias lúdicas y el reconocimiento 

de las palabras. Lo cual significa que las docentes que participaron en la encuesta 

consideran que el uso de estrategias lúdicas por parte de los estudiantes contribuye 

a optimizar el aprendizaje de la lectura. 
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Objetivo Específico 4: Identificar la relación entre las estrategias lúdicas y la 

conciencia fonológica desde la percepción de las profesoras en los educandos del II 

ciclo en las instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 

2023. 

Tabla 9  

Relación entre las estrategias lúdicas y la conciencia fonológica a partir de la 

percepción de las maestras en los niños del II ciclo en instituciones educativas 

públicas de Nuevo Chimbote, 2023. 

 

      Conciencia fonológica 

Total Bajo Medio Alto 

Estrategias lúdicas Bajo Recuento 1 0 0 1 

% del total 1,4% 0,0% 0,0% 1,4% 

Medio Recuento 8 12 1 21 

% del total 11,4% 17,1% 1,4% 30,0% 

Alto Recuento 5 31 12 48 

% del total 7,1% 44,3% 17,1% 68,6% 

Total Recuento 14 43 13 70 

% del total 20,0% 61,4% 18,6% 100,0% 

 

Interpretación 

En la tabla 9 se puede evidenciar que el 68,6% de las docentes encuestadas percibe 

a las estrategias lúdicas en un nivel alto, mientras que un 30,0% lo percibe en un 

nivel medio y solamente el 1,4% lo percibe en nivel bajo. En lo concerniente a la 

conciencia fonológica, un 61.4% de las docentes lo percibe en nivel medio, mientras 

que el 20.0% lo considera en un nivel bajo, y un 18.6% lo considera en un nivel alto. 
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Tabla 10 

Relación entre las estrategias lúdicas y la conciencia fonológica desde la percepción 

de las docentes en los alumnos del II ciclo en instituciones educativas públicas de 

Nuevo Chimbote, 2023. 

  
                                                              Conciencia fonológica 

Rho de 
Spearman 

Estrategias lúdicas 

Coeficiente de correlación ,246* 

Sig. (bilateral) .040 

N 70 

Interpretación 

En la tabla 10 se observa los resultados de la prueba de hipótesis, obtenidos 

mediante el estadístico Rho de Spearman, los cuales arrojan un coeficiente de 

correlación de 0,246 y una significancia bilateral de 0,040 < 0,05 por lo que se 

rechaza la Ho y se acepta la Ha; ante ello que se puede afirmar que el uso adecuado 

de las estrategias lúdicas favorecerá la adquisición de la conciencia fonológica en 

los estudiantes del II ciclo, puesto que a partir de los resultados, se observa la 

existencia de una correlación positiva baja y significativa entre estos dos aspectos. 
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Objetivo Específico 5: Determinar la relación entre estrategias lúdicas y el 

reconocimiento de las letras y su relación con los sonidos según lo que perciben las 

docentes en los estudiantes del II ciclo en instituciones educativas públicas de Nuevo 

Chimbote, Ancash, en el año 2023. 

Tabla 11 

Relación entre las estrategias lúdicas y el conocimiento de las palabras y su relación 

con los sonidos según lo percibido por las profesoras en los niños del II ciclo en 

instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, 2023. 

 

Reconocimiento de las letras y su 

relación con los sonidos 

Total Bajo Medio Alto 

Estrategias 

lúdicas 

Bajo Recuento 1 0 0 1 

% del total 1,4% 0,0% 0,0% 1,4% 

Medio Recuento 11 8 2 21 

% del total 15,7% 11,4% 2,9% 30,0% 

Alto Recuento 10 30 8 48 

% del total 14,3% 42,9% 11,4% 68,6% 

Total Recuento 22 38 10 70 

% del total 31,4% 54,3% 14,3% 100,0% 

 

Interpretación 

En la tabla 11 se puede observar que el 68,6% de las docentes que participaron en 

la encuesta, percibe a las estrategias lúdicas en un nivel alto, mientras que el 30,0% 

lo percibe en un nivel medio, además de un 1,4% que lo percibe en un nivel bajo. Se 

observa también que 54,3% de las docentes percibe al reconocimiento de las letras 

y su relación con los sonidos en un nivel medio, mientras que, el 31,4% de las 

docentes lo percibe en un nivel bajo y un 14,3% en un nivel alto. 
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Tabla 12 

Relación entre las estrategias lúdicas y el reconocimiento de las letras y su relación 

con los sonidos de acuerdo con lo que perciben las docentes en los alumnos del II 

ciclo en instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, 2023. 

                                                           Reconocimiento de las letras y su relación con los 
sonidos 

Rho de 
Spearman 

Estrategias lúdicas 

Coeficiente de 
correlación 

.208 

Sig. (bilateral) .084 

N 70 

Interpretación 

En la tabla 12 se han registrado los datos obtenidos luego de la prueba de hipótesis 

aplicada mediante el estadístico Rho de Spearman, en ello se observa un coeficiente 

de relación de 0,208 y una significancia bilateral de 0,084 > 0,05 que permite 

demostrar la existencia de una correlación directa baja no significativa entre las 

estrategias lúdicas y el reconocimiento de las letras y su relación con los sonidos. 

Por lo que puede entenderse que las docentes perciben que el uso de estrategias 

lúdicas en los estudiantes contribuye a optimizar el reconocimiento de las letras y su 

relación con los sonidos; no obstante, no es considerado como un factor 

determinante.  
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V. DISCUSIÓN 

En esta investigación, al establecer la relación entre las estrategias lúdicas y el 

aprendizaje de la lectura considerando lo percibido por las maestras en los 

estudiantes del II ciclo en los centros de educación pública de Nuevo Chimbote, 

Ancash, en el año 2023, se logró encontrar que el valor p calculado menor a 0,05 y 

un coeficiente de correlación de Rho de Spearman de 0.45, de lo que se puede 

deducir la existencia de una relación positiva muy baja entre estas dos variables; 

esto quiere decir que, las estrategias lúdicas, definidas por Cuya  (2019), Lozada 

(2020) y López (2022) como una metodología de enseñanza participativa que 

consiste en una serie de técnicas, ejercicios, juegos y tácticas que se diseñan y 

aplican a los estudiantes en las diferentes actividades pedagógicas con la finalidad 

de atraer su atención tanto en términos de conocimientos, así como habilidades o 

competencias sociales, se relacionan con el aprendizaje de la lectura, definida por 

Paima (2020) citando a Vilguz et al. (2013) y Ugas (2018), como un proceso en el 

que el estudiante lee primero recordando características, desplegando así su 

capacidad para el reconocimiento de las palabras; luego adquiere la conciencia 

fonológica e inicia con el reconocimiento de las letras y su relación con los sonidos, 

finalmente logra identificar un grupo de letras atribuyéndole un significado a las 

palabras; es decir, que los estudiantes podrán reconocer palabras, adquirir 

conciencia fonológica, así como reconocer las letras y su relación con los sonidos si 

se les enseña mediante el uso de estrategias lúdicas. 

Frente a lo ya mencionado, se acepta la hipótesis alterna, que supone la existencia 

de la relación entre las estrategias lúdicas y el aprendizaje de la lectura en los 

estudiantes del II ciclo en instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, por 

consiguiente, se contradice la hipótesis nula. Esto ratifica los resultados obtenidos 

por Cuya (2019), quien llegó a la conclusión de que las actividades de juego y la 

eficacia de los aprendizajes se relacionan de manera significativa en los estudiantes. 

Así también, Malla (2020), llegó a la conclusión de que el hábito lector mejora con la 

aplicación de las estrategias lúdicas, al igual que Giraldo (2022), quien arribó a la 

conclusión de que si se aplican estrategias lúdicas se logrará mejorar y fortalecer el 

rendimiento de los alumnos. En este sentido, al confirmarse la relación que existe 
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entre las estrategias lúdicas y el aprendizaje de la lectura, se asume que los 

estudiantes del nivel inicial lograrán mejores resultados en lo que concierne al 

proceso de aprendizaje de la lectura si cada maestra emplea adecuadamente las 

estrategias lúdicas en cada actividad de aprendizaje.     

En lo concerniente al primer objetivo específico, al determinar el nivel de la variable 

estrategias lúdicas desde la percepción de las maestras en los niños del II ciclo en 

instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023, se 

puede evidenciar que el 68.57% de las docentes que participaron en la encuesta 

considera que el nivel de uso de las estrategias lúdicas en los estudiantes es alto, 

sin embargo, se puede observar también, que un 30% de las docentes encuestadas 

considera que el nivel es medio y escasamente, solo el 1% considera que el uso de 

las estrategias lúdicas está en un nivel bajo.  

Sabiendo que la variable estrategias lúdicas contiene cuatro dimensiones es 

necesario precisar los niveles de cada una de ellas, es así que, el 97% de las 

docentes percibe que las técnicas que emplean los alumnos se encuentran entre el 

nivel alto y medio con 57% y 40%  respectivamente; del mismo modo, el 98% de las 

docentes considera que los ejercicios que realizan los educandos se encuentran 

entre el nivel alto y medio con 47% y 51% respectivamente; así también se observa 

que el 99% de las docentes que participaron en la encuesta percibe que los juegos 

en los que participan los niños se encuentran entre el nivel alto y medio con 50% y 

49% respectivamente; también se observa que el 98% de las docentes percibe que 

las tácticas que emplean los estudiantes se encuentran entre el nivel alto y medio 

con 51% y 47% respectivamente.  

Sabiendo que el total de docentes encuestadas asciende a 70 y que de esta cantidad 

el 69% percibe a las estrategias lúdicas en un nivel alto, se asume que 48 docentes 

perciben que los alumnos hacen uso de  diferentes estrategias lúdicas durante el 

proceso de aprendizaje; de este modo se corrobora lo que sostienen Chiguano et al. 

(2023), las tácticas de juego son procedimientos que le permiten a los profesores 

obtener mejores resultados en el proceso, tanto de enseñanza, como de aprendizaje 

de los educandos, por lo que es necesario que se seleccionen cautelosamente y que 
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se apliquen en concordancia con lo que se quiere que aprendan los estudiantes; 

teniendo en cuenta las particularidades, de modo que se favorezca el desarrollo de 

sus habilidades hasta lograr un aprendizaje significativo.  

Por su parte, Ardila y Fernández (2022) afirman que, en el desarrollo de las 

actividades lúdicas, el infante logra expresarse con libertad, lo que le permite 

clarificar sus formas de pensar e ir construyendo sus propios saberes, así como 

recordar fácilmente diferentes sucesos, afianzar su personalidad, mejorar su 

autoestima y prepararse para enfrentar exitosamente las diferentes situaciones que 

se presenten en su entorno.  

Partiendo de lo antes mencionado, al observarse que los mayores porcentajes de 

docentes que participaron en la encuesta perciben a las estrategias lúdicas, así como 

a sus respectivas dimensiones entre los niveles alto y medio, se asume que la 

mayoría de las docentes observa que los niños emplean estrategias lúdicas en sus 

actividades pedagógicas. 

En relación con el objetivo específico 2, al determinar el nivel de aprendizaje de la 

lectura a partir de lo que perciben las profesoras en los estudiantes del II ciclo en 

instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023, se 

logró encontrar que el 59% de ellas considera que el nivel de aprendizaje de la lectura 

es medio, sin embrago, se puede observar también, que un 31% de las docentes 

encuestadas considera que el nivel es alto y el 10% considera que el aprendizaje de 

la lectura se encuentra en un nivel bajo. 

Partiendo de esta apreciación general se considera necesario especificar la 

percepción de las docentes con respecto a los niveles de cada dimensión de esta 

variable; es así como se observa que el 49% de las encuestadas considera que el 

reconocimiento de las palabras por parte de los estudiantes se encuentra en un nivel 

alto, mientras que un 47% de las mismas, considera que el reconocimiento de las 

palabras en los niños se encuentra en un nivel medio, así mismo, se observa también 

que un 4% de las docentes considera que esta dimensión se encuentra en un nivel 

bajo. En lo concerniente a la conciencia fonológica, el 60% de las encuestadas 

considera que se encuentra en un nivel medio, mientras que un 21% percibe a la 
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conciencia fonológica en nivel alto, además del 19% que considera que esta 

dimensión se encuentra en nivel bajo. Del mismo modo, al observar la tabla, se 

puede apreciar que el 54% de las encuestadas considera que el reconocimiento de 

las letras y su relación con los sonidos se encuentran en un nivel medio, mientras 

que el 33% considera que se encuentran en nivel bajo y el 13% considera que se 

encentran en nivel alto.  

Sabiendo que el total de docentes encuestadas asciende a 70 y que de esta cantidad 

el 31% percibe al aprendizaje de la lectura en un nivel alto, se asume que 22 

docentes observan que los estudiantes del II ciclo en las instituciones educativas 

públicas de Nuevo Chimbote alcanzan resultados satisfactorios en lo concerniente al 

aprendizaje de la lectura. Sin embargo, hay 41 docentes, las cuales representan al 

59% del total de docentes encuestadas, quienes perciben que los estudiantes se 

encuentran en proceso, es decir, aún no han logrado los aprendizajes esperados. 

Para una mejor interpretación de la información obtenida es necesario precisar en lo 

siguiente: el 96% de las docentes que participaron en la encuesta percibe que el 

reconocimiento de las palabras se encuentra entre los niveles alto y medio con un 

porcentaje de 49% y 47% respectivamente; a partir de ello se puede afirmar que 34 

docentes perciben logros satisfactorios en los estudiantes, mientras que otras 33 

docentes perciben que los estudiantes aún se encuentran en proceso para lograr los 

aprendizajes en cuanto al reconocimiento de las palabras. En lo que concierne a la 

conciencia fonológica, el 21% de las encuestadas considera que se encuentra en un 

nivel alto, mientras que un 60% lo percibe en un nivel medio, además del 19% que 

considera que esta dimensión se encuentra en nivel bajo. Puede afirmarse, 

entonces, que  15 docentes perciben que sus estudiantes han logrado los 

aprendizajes esperados, no obstante, es importante prestarle especial a tención a 

las 42 docentes que perciben que sus estudiantes se encuentran en proceso para 

lograr los aprendizajes referidos a la conciencia fonológica, además de 13 docentes 

que perciben que los estudiantes no logran los aprendizajes relacionados con la 

conciencia fonológica; del mismo modo, al observar los niveles del reconocimiento 

de las palabras y su relación con los sonidos, se tiene a 9 docentes que perciben que 

sus estudiantes han logrado los aprendizajes esperados, sin embargo, es importante 
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resaltar que 38 docentes que perciben que sus estudiantes se encuentran en 

proceso para lograr los aprendizajes referidos al reconocimiento de las palabras y su 

relación con los sonidos, además de 23 docentes que perciben que los estudiantes 

no logran los aprendizajes relacionados con esta dimensión. En este sentido, al 

observarse que los mayores porcentajes de docentes que participaron en la encuesta 

perciben al aprendizaje de la lectura, así como a sus respectivas dimensiones entre 

los niveles medio y bajo, se asume que la mayoría de las maestras percibe que no 

se logran los resultados de aprendizaje esperados en los niños. 

El objetivo específico 3 estaba centrado en identificar la relación entre las estrategias 

lúdicas y el reconocimiento de las palabras según lo que perciben las maestras en 

los niños del II ciclo en instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, 

Ancash, en el año 2023, de modo que, al analizar los resultados en las tablas 

cruzadas se obtuvo que el 68,6% de las docentes encuestadas percibe a las 

estrategias lúdicas en un nivel alto, mientras que un 30% lo percibe en un nivel medio 

y únicamente el 1,4% lo percibe en un nivel bajo. Por otro lado, se observa que el 

50% de las docentes percibe al reconocimiento de las palabras en un nivel alto, 

mientras que el 44,3% lo percibe en un nivel medio, se observa también que un 5,7% 

lo percibe al reconocimiento de las palabras en un nivel bajo. Al aplicar la prueba de 

correlación mediante el estadístico Rho de Spearman se obtuvo como resultado un 

coeficiente de 0,465 con una significancia bilateral de 0,000<0,05. A partir de lo 

observado en los hallazgos se resalta la existencia de una correlación positiva 

moderada entre las estrategias lúdicas y el reconocimiento de las palabras en los 

estudiantes del II ciclo en instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, 

Ancash, en el año 2023. Frente a lo ya mencionado, se acepta la hipótesis alterna, 

que supone la existencia de una relación entre las estrategias lúdicas y el 

reconocimiento de las palabras en los estudiantes del II ciclo en instituciones 

educativas públicas de Nuevo Chimbote y, por consiguiente, se rechaza la hipótesis 

nula. En este sentido, al confirmarse la relación existente entre las estrategias lúdicas 

y el reconocimiento de las palabras, se asume que los estudiantes del nivel inicial 

lograrán mejores resultados si se trabaja el reconocimiento de las palabras a través 

de la aplicación de diferentes estrategias lúdicas. 
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El objetivo específico 4 estaba orientado a identificar la relación entre las estrategias 

lúdicas y la conciencia fonológica en los estudiantes del II ciclo en instituciones 

educativas públicas de Nuevo Chimbote, Ancash, en el año 2023, de modo que, al 

analizar los resultados en las tablas cruzadas se logró evidenciar que el 68,6% de 

las docentes encuestadas percibe que el uso de las estrategias lúdicas por parte de 

los estudiantes se encuentra en un nivel alto, mientras que un 30,0% lo percibe en 

un nivel medio y solamente el 1,4% lo percibe en nivel bajo. En lo concerniente a la 

conciencia fonológica, un 18,6% de las docentes lo percibe en nivel alto, mientras 

que el 61,4% lo considera en un nivel medio, además de un 20,0% que lo considera 

en un nivel bajo. Al observar los resultados de la prueba de hipótesis, obtenidos 

mediante el estadístico Rho de Spearman, los cuales arrojan un coeficiente de 

relación de 0,246 y una significancia bilateral de 0,040<0,05 por lo que se rechaza la 

Ho y se acepta la Ha; ante ello que se puede afirmar que el uso adecuado de las 

estrategias lúdicas favorecerá la adquisición de la conciencia fonológica en los 

estudiantes del II ciclo en instituciones educativas de Nuevo Chimbote, Ancash, en 

el año 2023, puesto que a partir de los resultados, se observa la existencia de una 

correlación positiva baja entre estos dos aspectos. En este sentido, al confirmarse la 

relación que existe entre las estrategias lúdicas y la conciencia fonológica, se asume 

que los niños del nivel inicial lograrán mejores resultados si se trabaja esta dimensión 

mediante la aplicación de diferentes estrategias lúdicas. 

El objetivo específico 5 buscaba determinar la relación entre las estrategias lúdicas 

y el reconocimiento de las palabras y su relación con los sonidos en los estudiantes 

del II ciclo en instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, Ancash, en el 

año 2023, según la precepción de las docentes, de modo que, al analizar las tablas 

cruzadas se observa que el 68.6% del total de docentes encuestadas percibe al uso 

de estrategias lúdicas en un nivel alto, mientras que el 30% lo percibe en un nivel 

medio. En lo referente al reconocimiento de las palabras y su relación con los 

sonidos, el 54.3% de docentes lo percibe en un nivel medio y el 31.4% lo percibe en 

un nivel bajo y solamente el 14.3% considera que el reconocimiento de las palabras 

y su relación con los sonidos está en un nivel alto. De este modo, al efectuar la prueba 

de hipótesis empleando Rho de Spearman se obtiene un coeficiente de correlación 
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de 0.208 y un nivel de significancia de 0.084 > 0.05 por lo que se determina la 

existencia de una correlación positiva baja no significativa entre las estrategias 

lúdicas y el reconocimiento de las palabras y su relación con los sonidos. 
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VI. CONCLUSIONES 

Primero: Existe correlación positiva baja y significativa entre las estrategias lúdicas y 

el aprendizaje de la lectura en los estudiantes del II ciclo en las 

instituciones educativas públicas del distrito de Nuevo Chimbote, Ancash, 

en el año 2023, esto se corrobora mediante la prueba Rho de Spearman 

que en los resultados arroja un coeficiente de correlación de 0,290 

observándose, al mismo tiempo, una significancia bilateral de 0, 015 < 

0,05. A partir de esto se puede afirmar que el uso de estrategias lúdicas 

en las diferentes actividades `pedagógicas, puede contribuir a mejorar los 

resultados en el proceso de aprendizaje de la lectura; por el contrario, la 

ausencia de estrategias lúdicas podría repercutir en la disminución de los 

logros en los estudiantes, no obstante, no puede ser considerado como 

un aspecto determinante para alcanzar mejores logros. 

Segundo: La gran mayoría de docentes que participaron en la encuesta perciben que 

el uso de las estrategias lúdicas en los estudiantes del II ciclo en 

instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote se encuentra entre 

los niveles alto y medio con porcentajes de 68.57% y 30.00% 

respectivamente, lo que significa que, 48 docentes de las 70 encuestadas, 

consideran que el uso de las estrategias lúdicas se encuentra en nivel alto, 

mientras que 21 docentes lo perciben en nivel medio. Algo similar se 

observa en la percepción que tienen las docentes en lo referente a las 

diferentes dimensiones de las estrategias lúdicas; la gran mayoría 

considera que las técnicas que emplean los estudiantes, los ejercicios que 

realizan los estudiantes, los juegos en los que participan los estudiantes, 

así como las tácticas que emplean los estudiantes, se encuentran entre 

los niveles alto y medio, sobresaliendo el nivel alto para todas las 

dimensiones. 

Tercero:  Un porcentaje mayoritario de las docentes que intervinieron en la encuesta 

percibe que el nivel de aprendizaje de la lectura en los estudiantes del II 

ciclo en las instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote se 

encuentra entre los niveles medio y alto, prevaleciendo el nivel medio con 
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los porcentajes de 58.57% y 31.43% respectivamente. Así también, al 

analizar la percepción de las docentes sobre el nivel de las diferentes 

dimensiones de esta variable se observa que el 50.00% de ellas percibe 

al reconocimiento de las palabras en un nivel alto, mientras que el 44.29% 

lo percibe en un nivel medio; en cambio, el nivel de la conciencia 

fonológica lo perciben mayoritariamente en el nivel medio con el 62.86% 

y el 18.57% lo percibe en el nivel alto, de modo similar se observa la 

percepción que tiene sobre el nivel de la dimensión reconocimiento de las 

letras y su relación con los sonidos donde el 58.57% percibe a esta 

dimensión en el nivel medio, mientras que el 31.43% lo percibe en el nivel 

alto. Finalmente, un porcentaje menor al 20% percibe que, tanto la 

variable como sus dimensiones se encuentran en el nivel bajo. 

Cuarto: Existe una correlación positiva moderada, altamente significativa entre las 

estrategias lúdicas y el reconocimiento de las palabras en los estudiantes 

del II ciclo en las instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, 

tal como se puede observar en los resultados obtenidos luego de realizar 

la prueba de hipótesis mediante Rho de Spearman que arrojó un 

coeficiente de correlación de 0.465 y un nivel de significancia de 0.000 < 

0.05; por lo tanto, al trabajar con estrategias lúdicas en las diferentes 

actividades pedagógicas, los estudiantes tendrán mejores resultados en 

el reconocimiento de las palabras. 

Quinto: Existe correlación positiva baja y significativa entre las estrategias lúdicas y 

la conciencia fonológica en los estudiantes del II ciclo en las instituciones 

educativas públicas de Nuevo Chimbote, tal como se logra observar a 

partir de los resultados obtenidos al aplicar la prueba de hipótesis 

mediante el Rho de Spearman que arrojó un coeficiente de correlación 

de 0.246 con un nivel de significancia de 0.040 < 0.05, por lo que se 

asume que al aplicar estrategias lúdicas mejoraría los resultados 

relacionados con la adquisición de la conciencia fonológica en los 

estudiantes. Sin embargo, se debe tener en cuenta que no es algo 

determinante, puesto que la correlación existente es baja. 
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Sexto: Existe correlación positiva baja y no significativa entre las estrategias lúdicas 

y el reconocimiento de las letras y su relación con los sonidos en los 

estudiantes del II ciclo en los locales educativos públicos de Nuevo 

Chimbote, se arriba a esta conclusión a partir de lo observado en los 

resultados obtenidos luego de la aplicación de la prueba de hipótesis 

mediante Rho de Spearman que arrojó un coeficiente de correlación de 

0.208 y un nivel de significancia de 0.084 > 0.05.  
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RECOMENDACIONES  

Primero: A las docentes de educación inicial (II ciclo), considerar el uso de una 

diversidad de estrategias lúdicas en las actividades de aprendizaje que 

realizan con los estudiantes, sobre todo, cuando se pretende desarrollar 

la capacidad del niño en el reconocimiento de las palabras como parte 

inicial en el proceso de aprendizaje de la lectura, puesto que esto 

contribuirá a proponerle al niño situaciones retadoras en las que pueda 

participar poniendo toda su atención, tanto en el aprendizaje de la lectura, 

como en cada una de sus dimensiones.  

Segundo: A las autoridades educativas, fomentar el uso de las estrategias lúdicas en 

la práctica pedagógica de las docentes de educación inicial, ya que, en 

concordancia con el programa curricular de educación inicial, el juego libre 

y el movimiento son algunos de los principios que orientan la educación 

inicial y, siendo así, las estrategias lúdicas favorecen la integración de 

estos principios, además, de acuerdo con los resultados obtenidos en esta 

investigación, las estrategias lúdicas ayudan a lograr mejores resultados, 

tanto en el aprendizaje de la lectura, como en sus respectivas 

dimensiones como son, el reconocimiento de las palabras, la conciencia 

fonológica y el reconocimiento de las letras y su relación con los sonidos. 
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Anexo 1: Matriz de Operacionalización de variables 

Escala de 
 Variables Dimensiones Indicadores 

medición 

- Procedimientos que siguen los niños en sus 

diferentes actividades 

Técnicas que - Recursos empleados por los niños en sus diferentes 

emplean losestudiantes. actividades 

- Habilidades que demuestran los niños en sus 

diferentes actividades 

V1 
Alto, medio 

y 
Estrategias bajo. 

lúdicas 

V2 - Conciencia silábica 

Conciencia 
Aprendizaje fonológica - Conciencia fonémica Alto, medio y de la lectura

 Reconocimiento - Letras diferentes que representan sonidos similares b-v, j-g, s- bajo. 

 de las letras y z 

su relación con - Sonidos distintos que se representan con una misma 
letra c los sonidos 

 

Ejercicios que 

realizan los 

estudiantes. 

- Movimientos que ejecutan los niños en su 

mismo lugar 
- Movimientos que ejecutan los niños al 

trasladarse a diferentes lugares dentro del ambiente 

escolar 
Juegos en los que 

participan los 

estudiantes. 

- Participación de los estudiantes en variados 

ejercicios recreativos 
- Participación de los niños en diferentes 

juegos de competición 

Tácticas que 

emplean los 

estudiantes. 

- Métodos empleados por los niños en las 

diferentes actividades - Participación de los niños en 

la elaboración de reglas para la realización de sus 

actividades 
- Cumplimiento de las reglas, por parte de los 

niños, durante la realización de sus actividades. 
Reconocimiento de 

las palabras. 
- Reconocimiento de palabras de uso 

frecuente 
- Reconocimiento de la estructura de las 

palabras de uso frecuente 



 

  



 

FI

C
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Escala Multidimensional de Estrategias Lúdicas 

I. Datos Informativos: 

- Autor : Coronel Aspiros, Juan Carlos 

- Tipo de instrumento : Cuestionario tipo Escala de Likert 

- Niveles de aplicación : Docentes de educación inicial 

- Administración : Individual 

- Duración : 40 minutos 

- Materiales : Hoja impresa, lapicero. 

- Responsable de la aplicación : Coronel Aspiros, Juan Carlos 

II. Descripción y propósito: 
El instrumento consta 20 ítems a través de los cuales se busca conocer la percepción que tienen las 

docentes de educación inicial de las instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, con 

referencia al uso de estrategias lúdicas en el desarrollo de sus actividades pedagógicas con los 

estudiantes del segundo ciclo, en el año 2023. 

III. Tabla de Especificaciones: 
Dimensión Indicador de evaluación Peso 

% 
N° 

Ítems 
Ítems Puntaje 

A. Técnicas que 

emplean los 

estudiantes 

1. Cumplimiento de 

procedimientos por parte de 

los niños en sus actividades 

30 % 

2 1, 2, 1 - 4 

2. Empleo de recursos por parte 

de los niños en sus 

actividades 
2 3, 4 1 - 4 

3. Habilidades que demuestran 

los niños en cada actividad 
2 5, 6 1 - 4 

B. Ejercicios que 

realizan los 

estudiantes 

4. Movimientos que realizan los 

niños en su mismo lugar 
20 % 

2 7, 8 1 - 4 

5. Movimientos que realizan los 

niños al trasladarse a 

diferentes lugares 
2 9, 10 1 - 4 

C. Juegos en los que 

participan los 

estudiantes 

6. Participación de los 

estudiantes en variados 

ejercicios recreativos 
20 % 

2 11, 12 1 - 4 

7. Participación de los niños en 

diferentes juegos de 

competición 
2 13, 14 1 - 4 

D. Tácticas que 

emplean los 

estudiantes 

8. Métodos empleados por los 

niños en las diferentes 

actividades 

30% 

2 15, 16 1 - 4 

9. Participación de los niños en 

la elaboración de reglas para 

la realización de sus 

actividades 

2 17, 18 1 - 4 

10. Cumplimiento de las reglas, 

por parte de los niños, durante 

la realización de sus 

actividades. 

2 19, 20 1 - 4 



 

 TOTAL 100% 20 20 

ítems 
20 - 80 

IV. Opciones de respuesta: 

Nº de Ítems  Opción de respuesta Puntaje 

Del 1 a 20 

- Totalmente de acuerdo 4 

- De acuerdo 3 

- En desacuerdo 2 

- Totalmente en desacuerdo 1 

V. Niveles de valoración: 

5.1. Valoración de las dimensiones: A. Técnicas que 

emplean los estudiantes 

B. Ejercicios que realizan los estudiantes 

C. Juegos en los que participan los estudiantes 

D. Tácticas que emplean los estudiantes 

 

Escala de Valoración de las Dimensiones: -

 Ejercicios que realizan los estudiantes 

 

 

 

 

 

- Juegos en los que participan los estudiantes 

Nivel 
Intervalo de 

Valores 

 - Alto [13 – 16] 

 - Medio [09 – 12] 

 - Bajo [04 – 08] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nivel 

Intervalo de 

Valor 

- Alto [61 – 80] 

- Medio [41 – 60] 

- Bajo [20 – 40] 



 

Escala de Valoración de las Dimensiones: 

- Técnicas que emplean los estudiantes 

- Tácticas que emplean los estudiantes 

Nivel 
Intervalo de 

Valores 

- Alto [20 – 24] 

- Medio [13 – 19] 

- Bajo [06 – 12] 

5.2. Valoración de la Variable:  Estrategias lúdicas 

Escala de Valoración de la Variable estrategias lúdicas 

VI. Validez y confiabilidad 

Para la prueba de validez de contenido, el instrumento se ha sometido a juicio de expertos entre los que 

se puede mencionar a una docente de educación inicial con grado académico de Doctora en Educación, 

una docente de educación primaria con grado académico de magíster en Docencia e Investigación y un 

docente de educación primaria con grado académico de Magister en Investigación y Docencia 

Universitaria; todos ellos debidamente identificados con su documento nacional de identidad (DNI). Los 

tres expertos, luego de analizar el instrumento lo declararon válido para su aplicación. 

En lo concerniente a la fiabilidad del instrumento, se aplicó una prueba piloto a 8 docentes del nivel 

inicial que laboran en un ámbito geográfico distinto al ámbito en el cual se aplicará el estudio; las 

respuestas de las docentes encuestadas se registraron en una base de datos, la cual se sometió a la 

prueba de Alfa de Cronbach; arrojando un coeficiente de 0,90 indicando que existe una confiabilidad 

muy alta en el instrumento. 



 

 



 

 



 
  



 

  



 

  



 
  



 

  



 

  



 

  



 

  



 
  



 
  



 
 



 

FICHA TÉCNICA 

Escala Multidimensional del Aprendizaje de la lectura 

I. Datos Informativos: 

- Autor : Coronel Aspiros, Juan Carlos 

- Tipo de instrumento : Cuestionario tipo Escala de Likert 

- Niveles de aplicación : Docentes de educación inicial 

- Administración : Individual 

- Duración : 40 minutos 

- Materiales : Hoja impresa, lapicero. 

- Responsable de la aplicación : Coronel Aspiros, Juan Carlos 

II. Descripción y propósito: 
El instrumento consta 12 ítems a través de los cuales se busca conocer la percepción que tienen las 

docentes de educación inicial de las instituciones educativas públicas de Nuevo Chimbote, con 

referencia al aprendizaje de la lectura en los estudiantes del segundo ciclo, en el año 2023. 

III. Tabla de Especificaciones: 
Dimensión  Indicador de evaluación Peso 

% 
N° 

Ítems 
Ítems Puntaje 

A. Reconocimiento de 

las palabras 
1. Reconocimiento de palabras de 

uso de uso frecuente 33.3 
% 

2 1, 2, 1 - 4 

2. Reconocimiento de la estructura 

de palabras de uso frecuente 
2 3, 4 1 - 4 

B. Conciencia 

fonológica 

3. Reconocimiento de los sonidos 

en el habla 33.3 
% 

2 5, 6 1 - 4 

4. Uso de los sonidos en el habla 
2 7, 8 1 - 4 

C. Reconocimiento 
de letras y su 

relación con los 

sonidos 

5. Los niños reconocen las letras en 

palabras conocidas 
33.3 

% 

2 9, 10 1 - 4 

6. Los niños reconocen las letras en 

palabras que son nuevas para 

ellos 
2 11, 12 1 - 4 

  TOTAL 100% 12 12 

ítems 
12 - 48 

IV. Opciones de respuesta: 
Nº de Ítems  Opción de respuesta Puntaje 

Del 1 a 12 

- Totalmente de acuerdo 4 

- De acuerdo 3 

- En desacuerdo 2 

- Totalmente en desacuerdo 1 

V. Niveles de valoración: 

5.1. Valoración de las dimensiones: A. 

Reconocimiento de palabras 

B. Conciencia fonológica 

C. Reconocimiento de letras y su relación con los sonidos 

1 



 

Escala de Valoración de las Dimensiones: 

 
Nivel 

Intervalo de 

Valores 

- Alto [13 – 16] 

- Medio [09 – 12] 

- Bajo [04 – 08] 

5.4. Valoración de la Variable:  Aprendizaje de la lectura 

Escala de Valoración de la Variable aprendizaje de la lectura 

 
Nivel 

Intervalo de 

Valor 

- Alto [37 – 48] 

- Medio [25 – 36] 

- Bajo [12 – 24] 

VI. Validez y confiabilidad 

Para la prueba de validez de contenido, el instrumento se ha sometido a juicio de expertos entre los que 

se puede mencionar a una docente de educación inicial con grado académico de Doctora en Educación, 

una docente de educación primaria con grado académico de magíster en Docencia e Investigación y una 

docente de educación primaria con grado académico de Magister en Investigación y Docencia 

Universitaria; todos ellos debidamente identificados con su documento nacional de identidad (DNI). Los 

tres expertos, luego de analizar el instrumento lo declararon válido para su aplicación. 

En lo concerniente a la fiabilidad del instrumento, se aplicó una prueba piloto a 8 docentes del nivel 

inicial que laboran en un ámbito geográfico distinto al ámbito en el cual se aplicará el estudio; las 

respuestas de las docentes encuestadas se registraron en una base de datos, la cual se sometió a la 

prueba de Alfa de Cronbach; arrojando un coeficiente de 0,92 indicando que existe una confiabilidad 

muy alta en el instrumento. 
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