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Presentacioén

Sefilores miembros del Jurado:

En cumpliendo con el reglamento de grados y titulos de la Universidad Cesar
Vallejo presento ante ustedes la Tesis titulada LA LIBERTAD Y LA IGUALDAD
DEL ADULTO MAYOR EN EL PROGRAMA PENSION 65, la misma que someto
a vuestra consideracion y espero que cumpla con los requisitos de aprobacion

para obtener el Titulo Profesional de Abogada.

Esta tesis tuvo como finalidad analizar como ejerce la igualdad y la libertad el
adulto mayor en el programa Pension 65, y conocer si mediante la transferencia
econOmica que otorga Pension 65 se asegura una vida digna al adulto mayor
usuario, o si por el contrario este programa social no ha cumplido con los

objetivos planteados.

La presente tesis esta distribuida en siete capitulos. En el capitulo | se presenta la
Introduccion, aproximacion temadtica, trabajos previos, teorias relacionadas al
tema asi como la formulacién del problema, justificacion del estudio, objetivos y

supuestos juridicos.

En el capitulo Il se plantea lo referente al marco metodoldgico, en el cual se
desarrolla el tipo, disefio de investigacion, asi como la caracterizacion de sujetos,
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, método de analisis de datos asi

como tratamiento de la informacién y aspectos éticos.

Asimismo en el capitulo 11l se realiza la exposicion y desarrollo de los resultados
de la investigacion. En el capitulo IV se planted la discusion de la investigacion,
en el capitulo V se realizan las conclusiones de la Tesis, en el capitulo VI se
seflalan las recomendaciones, y finalmente en el capitulo VII las referencias

bibliograficas y anexos.

La autora.

vi
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Resumen

La presente investigacion titulada “La libertad y la igualdad del adulto mayor en el
programa Pension 65”, versa sobre la situacion de los adultos mayores que se
encuentran en situacion de extrema pobreza, para lo cual se tuvo como referencia
la poblacién usuaria del referido programa social y como se ejerce la libertad y la
igualdad el adulto mayor en el programa Pensidn 65. La investigacion realizada es
de tipo aplicada y se utilizé el enfoque cualitativo teniendo como disefio la Teoria
Fundamentada. Asimismo a fin de lograr alcanzar los objetivos trazados, resulté
necesario utilizar instrumentos como la entrevista a abogados especialistas en
Derecho Constitucional, abogados civiles. Asimismo, teniendo en cuenta que en
la presente investigacion se analizé la situacion médica del adulto mayor, se
considerd pertinente entrevistar a profesionales de la salud, a fin de obtener
opiniones de especialistas en relacion a la atencion médica que brinda el Seguro
Integral de Salud a los usuarios adultos mayores de Pension 65. Igualmente, con
la finalidad de evitar que personas malintencionadas ingresen y se favorezcan del
beneficio que otorga Pension 65, se tiene que hacer una revision del Decreto
Supremo 081-2011-PCM, a fin de establecer a que entidad le corresponde asumir
la responsabilidad de la correcta ejecuciéon del programa en mencién. Finalmente,
se lleg6 a concluir que las normas legales deben estar disefiadas de acuerdo a la
realidad objetiva de nuestra sociedad, considerando la libertad e igualdad de las

personas como contenido esencial del ser humano.

Palabras Claves: Adulto mayor, libertad, igualdad, dignidad, programa social, pension no

contributiva.



Abstract

The present research entitled "Freedom and equality of the elderly in the Pension
65 program”, deals with the situation of the elderly who are in extreme poverty, for
which the user population of the aforementioned program was taken as reference.
social and how freedom and equality is exercised by the elderly in the Pension 65
program. The research carried out is of the applied type and the qualitative
approach was used having the grounded theory as a design. Also in order to
achieve the objectives set, it was necessary to use instruments such as interviews
with lawyers specializing in Constitutional Law, civil lawyers. Also, taking into
account that in the present investigation the medical situation of the older adult
was analyzed, it was considered pertinent to interview health professionals, in
order to obtain opinions of specialists in relation to the medical care provided by
the comprehensive health insurance, senior users of Pension 65. Likewise, in
order to prevent malicious people from entering and benefiting from the benefit
granted by Pension 65, a revision of Supreme Decree 081-2011-PCM has to be
made, in order to establish that entity is responsible for the correct execution of the
program in question. Finally, it was concluded that legal norms must be designed
according to the objective reality of our society, considering the freedom and

equality of people as the essential content of the human being.

Key words: Elderly, freedom, equality, dignity, social program, non-contributory pension.
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Aproximacién Tematica

En la actualidad se estd incrementando el nUmero de la poblacién adulta mayor a
nivel mundial, debido a una baja fertilidad y una vida mas larga, los mayores de
60 afios aumentaran mas del doble en este siglo, por lo que segun datos del INEI,
se estima que al 2050 se llegara a 2,000 millones de personas adultas mayores,
superando al numero de los jovenes, por lo que el proceso de envejecimiento de
la poblacion acaecera un impacto perjudicial en el crecimiento de capital a nivel
mundial, en el ahorro, los impuestos, la inversion y el consumo; y esto a su vez
incidird en la salud, atencion médica, en las condiciones de vida, migracion, entre

otros.

En consecuencia, la estructura de la poblacion en nuestro pais ha experimentado
cambios drasticos, tal es el caso que en los afios 50 la poblacion estaba formada
basicamente por nifios y nifias, teniendo que por cada 100 habitantes, 42 de ellos
tenian menos de 15 afios; en comparacion con el afio 2016, en cual de 100
habitantes 28 tenian menos de 15 afos, es decir, hay una creciente aumento de
la poblacién adulta mayor, pasando de 5,7% en el afio 1950 a 9,9% en el afio
2016.(INEI, 2017).
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Fuenie: Instituto Macional de Estadistica e Informatica.
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Actualmente en el Peru el nivel de envejecimiento es intermedio, por lo que el
tema de envejecimiento es de interés nacional, debiendo tener en cuenta que el
adulto mayor continda siendo persona, con derechos que no solo deben ser
reconocidos sino que deberian ser efectivos, por lo que nuestra sociedad debe
tomar conciencia y recordar que siguen siendo miembros importantes de la

sociedad.

A partir de ello, ante el incremento de la poblacién adulto mayor que no cuenta
con pension alguna, se origina en el gobierno la preocupacion de como van a ser
atendidas las necesidades béasicas de estas personas, y en mérito a ello se
implement6 un programa social dirigido al adulto mayor de 65 afios que no cuente
con pension y que se encuentra en pobreza extrema, a fin de brindar una
subvencion econdémica, es asi que se cred Pension 65, programa que es materia

de estudio.

En sintesis, con respecto a lo anteriormente mencionado, el mundo esta
envejeciendo, y ante tal situacion, nosotros ¢ Estamos preparados para ello? ¢Es
Pension 65, una solucién para la eliminacion de la pobreza extrema en el Pera?,
¢Mediante la pensién no contributiva que otorga Pension 65, se asegura que se
pueda satisfacer las necesidades bésicas del adulto mayor y realmente se

asegura una vida digna?

El presente trabajo evalla a grandes rasgos como la libertad y la igualdad
repercuten en la dignidad del adulto mayor en el programa Pensién 65, y por qué
es importante la adopciéon de este enfoque tanto desde una perspectiva tedrica

como practica.

En tal sentido, es conveniente estudiar el proceso de seleccidén para acceder al
programa Pension 65; adicionalmente debemos tener como referencia que a
consecuencia de una evaluacion ineficiente, personas que no deberian acceder a
los beneficios que ofrece dicho programa social han ingresado afectando a la
poblacién adulto mayor que si cumplen con los requisitos para ser usuarios del

beneficio mencionado.
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Si bien los programas sociales a través de los beneficios que otorgan a sus
usuarios, persiguen mejorar la realidad en la viven las personas que forman parte
de la poblaciébn que viven en extrema pobreza, haciendo uso de los datos
obtenidos del desarrollo de la presente investigacion hemos encontrado dos
percepciones distintas y contradictorias ya que mientras por un lado el Estado
presenta a Pensién 65 como la salvacion para el adulto mayor, por otro lado se
demuestra que este es insuficiente y vulnera derechos fundamentales de la
poblacién adulto mayor, que realmente se encuentra en condicion de extrema

pobreza.

Se debe tener en cuenta que los adultos mayores de 65 afios que viven en
pobreza extrema, y que ademas no disponen de una pension, se han visto
perjudicados debido a las falencias que ha presentado este programa, toda vez
que por las deficiencias que ha tenido el referido programa social, personas que
no debian ingresar a este programa, ingresaron pese a no cumplir los requisitos
que establece el Decreto Supremo 081-2011-PCM, por lo que el supuesto

resultado positivo de dicho programa no es del todo cierto.

En ese marco, es preciso sefialar que en los programas sociales debe primar la
concepcién del respeto a la dignidad del ser humano, y mas tratandose de los
adultos mayores, quienes histéricamente habian sido excluidos, y no poseian
libertad econdmica y por consiguiente no tenian libertad social que les permitiese
tener un envejecimiento saludable, ahondado en permitir al adulto mayor ejercer

sus capacidades funcionales en su vejez.

Envejecer no debe ser signo de miedo, envejecer deberia ser percibido como una
etapa en la que la persona de acuerdo a sus vivencias ha adquirido experiencia,
toda vez que el ser humano deberia envejecer dignamente habiendo saboreado lo

dulce y amargo de la vida, adquiriendo experiencia y sabiduria.

Debemos fomentar un envejecimiento saludable, manteniendo al adulto mayor
dentro del grupo familiar y la comunidad, adoptar habitos saludables en etapa
temprana, entendiendo sus necesidades, valorar su aportacion a la sociedad y

reinsertarlos laboralmente en la medida de que ello sea posible.
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Necesitamos ser libres para expresar nuestra opinion, lo que sentimos, si estamos
0 no de acuerdo con algo, asi como de elegir de acuerdo a nuestro criterio,
necesitamos poder plantear nuestras propias soluciones, ser escuchados, y no
gque se nos impongan milagrosas soluciones a nuestros problemas, ¢Quién
realmente sabe lo que cada uno necesita? ¢El Estado o nosotros mismos? ¢La
solucién es dar a las personas una dédiva para que sobrevivan? ¢Les damos el

pescado o les ensefilamos a pescar?

Recodemos ofrecer hoy lo mejor de nosotros mismos, no perdamos la
oportunidad de cuidar a quienes nos cuidaron cuando fuimos nifios, deciddmonos
hoy a cuidar a nuestros adultos mayores, reconozcamos su valor como seres
humanos, respetemos su dignidad y valoremos y tomemos conciencia que como
hoy los tratamos asi seremos tratados nosotros mafiana, cuando la juventud haya

pasado y seamos también un adulto mayor.
Trabajos Previos

Los trabajos previos son investigaciones realizadas con anterioridad acerca del
tema investigado o estudios analizados afines, es decir que guardan relacion con
el mismo, por ello la presente investigacion expone trabajos anteriores de ambito

nacional asi como internacional.
En lo que respecta en ambito nacional:

Torres y Benites (2014) proponen en su investigacion titulada “Relacion entre la
implementacion del programa Pension 65 y el compromiso organizacional del
personal que labora en el programa Pension 65 de la provincia de Huancavelica,

20147, el estudio demostré lo siguiente:

El programa Pension 65 representa un avance respecto a la proteccién de los
derechos de los adultos mayores, asimismo mediante este programa social se
pretende asegurar que las personas de la tercera edad puedan vivir en
condiciones favorables a través de una pension no contributiva que ayudara a que
puedan solventar servicios basicos indispensables para asegurar su bienestar,

debiendo tener en consideracién que estaremos frente al derecho a la seguridad
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social, y cuando el adulto mayor que se halle en situacion de vulnerabilidad
(pobreza extrema), puede requerir dicha pension en via judicial. (Torres y Benites,
2014, p.2).

Mora, Cesar (2017) precisa en su tesis titulada “El impacto de los programas
sociales focalizados sobre el bienestar econémico subjetivo de los hogares
rurales en el Peru en el periodo 2012-2015, sostuvo lo siguiente:

Los programas sociales focalizados han repercutido de manera favorable en la
poblacién vulnerable, trayendo como consecuencia que estos puedan llegar a
satisfacer sus necesidades bésicas, tomando como referencia el programa

“Juntos” y “Pensién 65”

Garcia, Luis (2014) aborda en su investigacion titulada “Incluir socialmente a los

adultos mayores; ¢ Es suficiente Pension 657, en la que sostuvo lo siguiente:

En materia de pensiones, aun existe un importante nimero de poblacién que no
pertenece ni al Sistema Nacional de Pensiones ni a las Administradoras de
Fondos de Pensiones, por lo que podemos colegir que en el area del derecho
previsional y seguridad social estamos muy lejos del objetivo de lograr una

cobertura universal.

Dicha situacién es muy preocupante toda vez que esto afecta a las poblaciones
mas vulnerables, entre ellos los adultos mayores de 65 afios, por lo que a decir

del autor Pension 65 no es suficiente.

Olivera J. y Clausen J., (2013) en su trabajo titulado “Las caracteristicas del adulto
mayor peruano Yy las caracteristicas del adulto mayor y las politicas de proteccion

social” sefala lo siguiente:

Los autores consideran al Perl como un pais de envejecimiento moderado,
basandose en las caracteristicas demograficas que presenta, ello en base a los
datos obtenidos del INEI 2012, toda vez que a septiembre de 2012, las personas
de 60 a 79 afos de edad representaron 7.6% de la poblacion total mientras que
los adultos de 80 a mas afios correspondieron al 1.4%, sin embargo advierten que
dicha situacion podria cambiar drasticamente y debemos estar preparados

16



mediante politicas de proteccion social que permiten al adulto mayor vivir con
dignidad.( Olivera y Clausen, 2013, p.6).

Esparza (2017) en su articulo titulado “Apuntes sobre la compleja relacion entre el

derecho a la igualdad y la diferencia”, sostuvo:

[...] en relacion al contenido del derecho a la igualdad consagrado en las
constituciones en las que, si bien se suele entender bajo el principio de no
discriminacioén, parece continuar enquistado el significado mas obvio de la igualdad
como conformidad, correspondencia o equivalencia. Este contenido que parece ser el
significado natural y obvio de la igualdad, genera conflictos de la mayor trascendencia
para el derecho fundamental a la igualdad y desde alli para toda la sociedad; porque,
entendido en sentido literal, entrega una idea de necesaria o al menos deseable
identidad entre las personas que no resulta conveniente ni acorde con el principio de

dignidad humana (Esparza, 2017, p.3).

En el ambito Internacional:

Gbémez (2011) en su publicacién denominada “La Dignidad de la persona como

fundamento del orden juridico” sostuvo lo siguiente:

La Republica de Colombia en su constitucion politica ha elevado a la dignidad de
la persona a la categoria de fundamento del orden juridico, en ese sentido la
dignidad de la persona constituye la norma que regula todo lo juridico. (Gémez,
2011, p. 27).

Ramos y Arenas (2015) en su articulo titulado “Algunas conceptualizaciones

acerca de la Dignidad del Anciano en Bioderecho” sostienen:

Bioderecho es un término nuevo que trata respecto de las reglas juridicas de
comportamiento, de contenido bioético. Las autoras realizaron un estudio
descriptivo en busca de otorgar significado al concepto de dignidad, concluyendo
gue la dignidad humana tiene su fundamento en la propuesta moral de que cada
vida humana tiene significado y valor intrinseco; la naturaleza humana sirve de
base a la dignidad, y en este sentido ella es democratica; todos por definicion la

tienen. (Ramos y Arenas, 2015, p.30).
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Dignidad es una condicion exclusiva del ser humano, es decir solo las personas
poseen dignidad, es por ello que la dignidad es un atributo propio de los seres
humanos y no se puede separar de este, puesto que mientras exista la persona,
existe con su dignidad, es decir la dignidad en inherente al ser humano, y el
degradar a una persona, el ocasionarle algun dafio o ponerlo en riesgo es atentar
contra su dignidad, es por ello que todo ser humano debe ser tratado con respeto.

Argudo y Salamea (2015) consideran en su tesis titulada “Evaluacién del impacto
de la pensién para adultos mayores sobre la oferta laboral de los hogares con

beneficiarios en el Ecuador periodo 2012-2013”.

En el pais vecino Ecuador se ha implementado la pensién no contributiva,
denominada “Pension para Adultos Mayores”, la misma que consiste en que el
Estado proporciona una transferencia en efectivo para aquel adulto mayor que no

tenga ningun seguro social. (Argudo y Salamea, 2015, p.98).

Los autores mencionan en su trabajo que a través de este programa se busca
brindar apoyo econémico a la poblacion del adulto mayor, en aras de combatir la
pobreza y desigualdad, promoviendo los derechos de este grupo poblacional,
resaltando la importancia de estos, buscando concientizar a la poblacién sobre los

derechos de los adultos mayores y que merecen cuidados y proteccion.

Espinoza, M. Reyes, V. Torres, J. y Del Carmen, F. (2014) en su obra titulada
“Programas sociales como alternativa para generar la redistribucion del ingreso:

un estudio de caso”.

La investigacion realizada en Santa Inés Yatzeche - Oaxaca, donde se
estudiaron los ingresos de los hogares municipio de Santa Inés Yatzeche (54 %
de los hogares) y el efecto que género las transferencias que se otorgan los
programas sociales respecto a la desigualdad y pobreza rural de este estado de
México, llegando a la conclusién que este aporte beneficia a los pobladores a

tener una mejor alimentacion, educacion, entre otros.

Es posible que el escenario observado en Santa Inés se replique en otras

comunidades, pero en distintas proporciones ya que el monto de los recursos que
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los programas destinan a otras comunidades y el comportamiento de su
distribucion entre la poblacién pueden ser distintos y, por consecuencia, el efecto
sobre la pobreza y desigualdad sea diferentes a las encontradas en la comunidad.

(Espinoza, Reyes, Torres, y Del Carmen, 2014, p.286).

Villagbmez, A. y Ramirez, G. en su investigacion titulada “Pensién Universal

Proporcional”. Una propuesta para México:

En relacion a la problemética de la seguridad social en su pais, los autores
seflalan como propuesta de solucion, se debe atacar los problemas de fondo, los
mismos que en su opinién rebasan las politicas sociales, para lo cual proponen un
modelo que incluya a la vez esquemas contributivos como no contributivos,
siguiendo la linea de la reforma aplicada por el gobierno chileno en el afio 2008,
clasificando a la poblacion mexicana en tres grupos. Villagébmez y Ramirez, 2014,
pg. 842).

Para ello, el primero grupo conformado por aquellas personas que no hayan
realizado ninguna contribucion a cualquier esquema pensionario a largo de su
vida laboral, los cuales recibiria una pension no contributiva asistencial minima;
en el segundo grupo estan comprendidos los trabajadores que han aportado a un
sistema de pensiones, sin embargo no han logrado cumplir los requisitos para
acceder a una pension, en cuyo caso el Estado complementa sus cuentas a
través de transferencias proporcionales al tiempo que cotizo el trabajador,
permitiendo acceder a una pensién proporcional; en el Udltimo grupo esta
constituido por los trabajadores que han aportado al régimen pensionario
contributivo y han logrado alcanzar los requisitos para acceder a una pension

minima garantizada (Villagbmez y Ramirez, 2014, pg.3).

[...] EI modelo propuesto por Valdés-Prieto (2008) construye un “sistema de
pensiones de segunda generacién”, el cual define como una transferencia no
contributiva, proporcional y condicionada a la densidad de contribucion alcanzada por
los individuos en el segundo pilar, que tiene como monto inferior una pension minima
objetivo, de caracter asistencial, que sera asignada a los individuos que no generaron

densidad de contribucion (p.8).
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Tamarit (2016) en su articulo denominado “La pobreza extrema como violacion de
los derechos humanos. La respuesta de la justicia global frente a la beneficencia”,

demostré que:

[...] La pobreza extrema considerada como un caso de violacion de derechos
humanos, toda vez que la realidad de las personas que la sufren vulnera el minimo
de dignidad o justicia que permitiria reconocerlos como seres valiosos. La respuesta
internacional en esos casos no puede entenderse como un asunto de beneficencia
sino que debe ir alineada a priori con medidas de justicia que persigan que se

reconozca la dignidad y libertades de esas personas. (Tamarit, 2016, p.93).

El autor en su investigacion atribuye a la pobreza extrema y la desigualdad como
una forma de violacion de derechos humanos que soportan principalmente los
habitantes de los paises mas pobres, quienes al mismo tiempo carecen de
oportunidades, motivo por el cual la pobreza es percibida como falta de libertad,
toda vez que la libertad supone un modo de promover el desarrollo humano y de
impulsar la justicia, en este caso a través de la equidad de oportunidades se
puede combatir la pobreza, la misma que ha generado carencia y escasez tanto
de recursos como de oportunidades en quienes la padecen. (Tamarit, 2016,
p.110).

Duenas, O., (2011) en su articulo titulado “Colombia, Espafa, Uruguay, Costa

Rica, Cuba, Ecuador: Seguridad Social para el adulto mayor”, demostro:

En este articulo se estudio seis paises iberoamericanos Espafia, Cuba, Uruguay,
debido a que estos paises tienen la poblacion mas envejecida; asi como
Colombia, Costa Rica, Ecuador, tienen poblacion en envejecimiento intermedio,
por ello en aras de analizar la situacion de dependencia del adulto mayor resulto
necesario considerar el estudio en relacién a salud, a las pensiones y servicios
sociales, llegando a la conclusién que en todo modelo de seguridad social, es
indispensable tener una vision humanista, en salvaguarda de los derechos de la

poblacion adulta mayor. (Dueias, O., 2011, pp.70-72).

Segun Marichal (citado en Duefias, 2014, p. 38) la salud, las pensiones y los

servicios sociales, son derechos humanos, subjetivos y fundamentales, en ese
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sentido, las crisis econdmicas no pueden ser utilizadas como justificaciones para

violar los derechos, sino mas bien para velar por su proteccion.
Teorias Relacionadas al Tema (marco teorico)

Segun Noguera, el marco tedrico consiste en un conjunto de conocimientos e
informacion que se ha logrado adquirir a través de la recoleccion de informacion,

la misma que ayudara en la solucién de la problematica planteada (2014, p.253).

Por ello, antes de profundizar en el desarrollo de “Dignidad y Libertad del adulto
mayor en el Programa Pension 65”, resulto necesario desarrollar un marco que
nos permitié conocer los principales conceptos necesarios para el entendimiento
de la presente investigacion, la misma que se enfoca en el adulto mayor, en su
libertad econdmica, en la igualdad y el respeto de su dignidad, en torno a Pension
65 como un programa social dirigido al adulto mayor, y para ello hemos tenido
como referencia dichos conceptos para el desarrollo de este trabajo de

investigacion.
Adulto Mayor:

Teniendo en cuenta que la investigacion realizada giro en torno a la libertad e
igualdad y como estas repercuten en la dignidad de los adultos mayores usuarios
del programa Pension 65, resultd primordial definir quién es adulto mayor, para
ello hemos considerado como fuente lo que indica la normativa especial, en la Ley
N°30490 denominada Ley de la Persona Adulto Mayor, especificamente el
articulo 2°, el mismo que establece que se considera persona adulta mayor a

aguella cuya edad corresponde a 60 afios 0 mas.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud las personas mayores de 60 afios
pertenecen a la tercera edad, es decir son adultos mayores, clasificando en edad
avanzada (60 - 74) personas ancianas (75 — 90) grandes longevos (90 a mas).

En nuestro pais en septiembre del 2013, el Congreso de la Republica en aras de
fomentar y mejorar la calidad de vida del adulto mayor, aprob6 la Ley N° 30088,

mediante la cual se establece que el dia 26 de agosto de cada afo se celebra el
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Dia Nacional de las Personas Adultas Mayores, originando el Plan de Desarrollo
del Adulto Mayor.

Asimismo la Organizacion de las Naciones Unidas en su mensaje con motivo de
celebracion el 1° de Octubre de 2016, el dia Internacional de las Personas de
Edad, mencion6 que el asegurar los derechos humanos del adulto mayor es un
imperativo de orden ético y practico.

Al respeto, cabe indicar que no basta con el reconocimiento de los derechos del
adulto mayor, o establecer una fecha para recocer su importancia en la sociedad,
es urgente asegurar el pleno goce de sus derechos, por lo que habiendo definido
quienes son adultos mayores, en este caso resulté necesario preguntarnos cual
es la situacion de los adultos mayores en nuestro pais, que dificultades enfrentan

en esta etapa de sus vidas.
Situacién del Adulto Mayor en el Peru

En nuestro pais aun persisten muchas complicaciones como la informalidad,
educaciéon deficiente, atencion médica incompleta, entre otros, que no permiten
gue la mayoria de personas tengan libertad econdémica y libertad social originando

que se vulneren derechos fundamentales.

En la actualidad, uno de los sectores poblacionales méas afectado, es la poblacion
adulto mayor, toda vez que en nuestra sociedad los adultos mayores son
percibidos errbneamente como personas no pueden aportan a la economia, sin
embargo existen adultos mayores que no se cruzan de brazos y se autogeneran
empleos, personas que necesitan apoyo para que sigan ejerciendo sus

capacidades como cualquier ser humano.

Dentro de las problematicas que subsisten en torno a la situacion del adulto
mayor en la sociedad peruana, prevalecen aqguellas relacionadas a la falta de una
atencion médica adecuada acorde a las necesidades propias del adulto mayor,
asi como también a que un gran numero de adultos mayores no cuenta con

pension debido a que no han aportado a ningun sistema previsional, y a la falta de

22



oportunidades laborales, situaciones que hemos tenido a bien analizar de manera

detallada.

Pensar que llegar a ser adulto mayor es llegar a un peligro de vida, debemos
alentar a seguir fortaleciendo las capacidades que aun existen en los adultos
mayores, es por ello que la edad no es un problema, el inconveniente esta en el

pensamiento de la persona.
Adulto mayor que no tienen pension alguna

El punto mas critico que se presenta en el aspecto laboral es la informalidad, por
lo que muchas personas que pese haber trabajado toda su vida, no han aportado
a ningun sistema pensionario, lo que ha ocasionado que cuando son adultos
mayores, N0 posean una pension con la cual puedan solventar sus gastos y por

consiguiente carecen de medios para poder vivir dignamente.

En nuestro pais, en relacién a la situacién del adulto mayor que no cuenta con
una pension, durante el gobierno de Ollanta Humala se cre6 y se implementé el
programa social Pension 65 en razén de fomentar una vejez digna a través de la

entrega de una pensién no contributiva a sus usuarios.

Si bien el referido programa social dirigido a los adultos mayores de 65 afios que
no contaban pensién alguna tenia un fin protector, no obstante del desarrollo de
esta investigacion se logr6 determinar que la entrega de una subvencion
econdémica no logra solucionar la problematica que gira en torno a los adultos

mayores que no cuentan con pension alguna.

Asimismo se logro advertir que la percepcion que se tiene del adulto mayor, es
una impresion negativa, toda vez que es percibido como un ser que esta en el
ocaso de su vida, incapaz de generar recursos, e incluso en algunos casos el

adulto mayor es percibido como una carga para el grupo familiar al que pertenece.

En el aspecto pensionario tenemos que al afio 2016, solo un 30.6 % de la
poblacion adulta mayor goza de una pension, el resto pese haber laborado toda
su vida, no tuvo cultura de previsién y no ahorrg, ni cotizé a uno de los sistemas

previsionales, por lo que llegado a la etapa de la vejez no cuenta con medios para
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hacer frente a las contingencias que se presentan en esta etapa de sus vidas y
por consiguiente al tener carencia y necesidades insatisfechas no pueden
envejecer con dignidad. (INEI, 2017).

Grafico N° 02: Afiliacion a sistema de pension

Peru: Poblacién adulta mayor que tiene sistema de pension
Trimestre: Octubre-Noviemire-Diciembes 2016 P
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Nacional de Hogares.

Por lo expuesto anteriormente se llegd a la conclusion que asi como las normas
obedecen principio maximo instituido en la carta politica, el respeto por la dignidad
humana como fin supremo, de la misma forma los programas sociales sin
distincién alguna deben tener el mismo principio como base, y contrario a otorgar
un dadiva se debe priorizar en buscar soluciones siempre garantizando la

dignidad y libertad de las personas.
Situacion médica del Adulto mayor en el Peru

Otro aspecto importante es conocer la situacion del adulto mayor en materia de
salud, precisamente en los usuarios del Sistema Integral de Salud, en adelante
SIS, por lo que del desarrollo de la presente investigacion se comprobd que

realiza en este aspecto existe un gran malestar en los adultos mayores usuarios
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del SIS, ya que segun los datos obtenidos la atencion que reciben es insuficiente
por los puntos que detallo a continuacion:

1. La dilacion en la programacion de las citas, ocasionando una demora para
acceder a los servicios de atencidbn médica, contribuyendo que decaiga el
estado de salud del adulto mayor.

2. Demora en el abastecimiento de medicamentos en la farmacia del SIS.

El tratamiento que reciben es paliativo.

4. La atencion recibida no es acorde a las necesidades del adulto mayor, toda
vez que no se cuenta con Especialista en Geriatria para tratar las
enfermedades propias de un adulto mayor, y si es que hay el nimero de
especialistas no es suficiente para la demanda de atencion médica,
ocasionando que sean atendidos por un médico general.

No reciben trato amable por parte del personal de consulta externa.
El tiempo que dura la cita con el médico es muy breve, por lo que no
entienden las indicaciones del doctor y no reciben una informacion

adecuada acerca de su diagnostico y tratamiento.

Por las consideraciones antes expuestas, se debe tener en cuenta que en esta
etapa de la vida se producen cambios fisicos, sensoriales, cognitivos, como
disminucién en la visién, auditiva y estabilidad, entre otros por lo que la atencién
que se brinda al adulto mayor debe ser adecuada y oportuna, procurando

otorgarles un cuidado especial en esta etapa de vida.

En ese marco, resulta sustancial tener en cuenta el 1° Informe Mundial sobre el
envejecimiento y la salud, al respecto una de las ponentes, la Dra. Margaret Chan
directora de la Organizacién Mundial de la Salud hizo referencia al incremento de
la poblacion adulta mayor, indicando hoy por hoy se puede esperar llegar pasar
los 60 afios, y que en este proceso de envejecimiento se perciben tanto las
oportunidades que acompafian a dicho proceso de envejecimiento, asi como
también las numerosas barreras y brechas en el conocimiento que bloqueen
estas oportunidades, algunas de estas barreras existen debido al descalce entre

las necesidades de la poblacion en edad avanzada y los servicios ofrecidos
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mediante los sistemas de salud en relacién a la morbilidad del adulto mayor.
(OMS, 2016).

En ese sentido, no basta con reconocer los derechos del adulto mayor, sino que
ademas se debe tener cultura de prevencion, contar con espacios adecuados a
las necesidades del adulto mayor, asimismo requerimos atencién especializada
para el adulto mayor, ya que el no contar con hospitales geriatricos, no contar con
el nimero suficiente de profesionales especializados en enfermedades de adultos
mayores, el no contar con una atencion adecuada de acuerdo a sus necesidades

es atentar directamente contra su dignidad.
Situacién de adulto mayor en el plano laboral

En la actualidad, en el panorama laboral, el adulto mayor carece de oportunidades
laborales por lo que se encuentra excluido, afectando directamente su derecho al
trabajo, toda vez que en las empresas privadas y/ o publicas hay predisposicion a
reclutar personal joven, ocasionando que cuando el trabajador ya tenga edad

avanzada sea sustituido por un empleado joven.

De lo expuesto anteriormente, podemos colegir que en la actualidad no se le da la
debida importancia a la experiencia que adquieren las personas con el pasar de
los afios, la experiencia tiene valor, y si sus posibilidades lo permiten el adulto
mayor aun puede contribuir en el plano laboral y no debe ser excluido, por lo tanto

se le debe brindar la opcion de laborar que hoy por hoy no existen para ellos.

En la idiosincrasia peruana, cumplir 60 afios atafie el fin de la vida laboral,
originandoles una preocupacion para los adultos mayores porque si el adulto
mayor no cuenta con una pension o hijos que cubran sus necesidades, estos
estan abandonados toda vez que al no contar con un empleo, no tienen ingresos
gue les pudiera permitir que estos puedan solventar los gastos necesarios que

demanda la satisfaccion de necesidades basicas.

En ese sentido, resulta apremiante darles la oportunidad de elegir ser

reinsertados en el campo laboral, teniendo en cuenta sus capacidades y
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limitaciones, devolviéndoles la libertad de decidir hacerse cargo de sus vidas,
teniendo libertad para decidir, fortaleciendo su dignidad como ser humano.

Rosas siguiendo la linea del pensamiento de Santo Tomas de Aquino “El trabajo
es un bien del hombre. Si este bien comporta el signo de un bonum arduum,
entonces el trabajo no solo es util o permite disfrutar los beneficios que provienen
de él; sino también es un bien digno, en tanto que es un bien que cede paso a

expresar la dignidad (Rosas, 2015, pp.15-16).

Rosas, menciona que asi como el hombre es libre en su conciencia, debe serlo
también en su trabajo, toda vez que esas libertades se basan en el libre albedrio,
y que se funda en la naturaleza humana. (2015, p.194).

Del mismo modo, Valdez se pronuncia respecto a este derecho fundamental y

menciona lo siguiente:

El derecho al trabajo es un derecho inalienable que tiene todo ser humano, siendo
asi, todas las personas deberian tener las mismas oportunidades de empleo,
asimismo se debe asegurar el igualdad de trato respecto al trabajo y seguridad
social particularmente en casos de jubilacion, desempleo, enfermedad, vejez.
(Valdez, 2013, p.48).

Dignidad

La Dignidad como contenido esencial, ha sido reconocida en normativa nacional
como internacional, toda vez que se trata de un valor universal que le pertenece al
ser humano en merito a que este existe, es decir la dignidad es un valor intangible
gue ostenta Unicamente la personas y es por ello que constituye el origen y pilar

fundamental de todos los derechos que le asisten al ser humano.

La dignidad ha sido reconocida en distintos documentos juridicos como en la
Declaracion de los Derechos Humanos en adelante DUDH, Pacto Internacional de
Derechos Humanos, en dentro del ordenamiento juridico peruano en nuestra ley

de leyes.
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En la DUDH en cuyo predmbulo se concibe a la dignidad intrinseca del ser
humano y su reconocimiento como base para la obtencion de libertad, justicia, y
paz social. Asimismo en su articulo 1° recogen a la dignidad y libertad como base
de otros derechos, los cuales corresponden a la persona en mérito al hecho que

existe.

La dignidad como derecho fundamental y fin supremo de proteccion esta
reconocido en nuestra carta magna, es decir constituye el pilar fundamental de
todos los derechos ya que dogmaticamente todas las normas estan
condicionadas al respeto de la dignidad de las personas, por consiguiente, el
inobservar lo estipulado en el articulo 1° de nuestra constitucion seria el

transgredir la base sobre la cual se han fundado nuestros derechos.

Sin embargo no es suficiente reconocer la dignidad como valor esencial del ser
humano, como base de los derechos, sino que ese valor fundamental que se le ha
conferido a la dignidad, se debe apreciar en la conducta de cada ciudadano, dicho
respeto al que se refiere el articulo 1° de la ley madre, se debe hacer efectivo en
los actos del dia a dia, dado que solo cuando eso ocurra podemos decir que

realmente hemos entendido lo que es la dignidad.

Asimismo tanto la dignidad como la libertad constituyen derechos naturales, toda
vez que todo individuo al nacer ya posee estos valores por el solo hecho de
existir, es decir toda persona nace libre y posee dignidad, y es precisamente la

dignidad lo que lo sobrepone al ser humano sobre cualquier otro ser vivo.

Gbémez, en su obra titulada “La dignidad de la persona como fundamento del
orden juridico reflexiona acerca de la postura adoptada por Legaz Lacambra
sobre la posesion de autosefiorio del hombre indicando que precisamente dicha
caracteristica es la que convierte al hombre en sujeto de derecho y como
consecuencia jamas deberia ser percibido como objeto de situacion juridica
alguna. (2011, p.37).

Actualmente se menciona la dignidad en el campo bioético, Asi tenemos que
muchos profesionales de la Salud se adentran en el estudio de la dignidad como

base de la ética, entre ellos podemos mencionar a Francesco D’Agostino, en su
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libro Bioética nella prospecttiva della Filosofia del Diritto, menciona que la
dignidad instituye un principio bioético de gran transcendencia que no debe ser

minimizado. (Ramos y Arenas, 2015, p.31).

Siguiendo esa linea hacemos mencion a la Doctora Paulina Taboada, en su
articulo titulado “La dignidad de la persona como fundamento de la ética” (14),
afirma que el vocablo “persona” tradicionalmente se ha entendido como un nomen
dignitatis. La persona representa un bien en si misma (bien objetivo), posee un

“valor” exclusivo, que se denomina dignidad. (Ramos y Arenas, 2015, p.32).

La persona es un fin y no un medio. La persona posee dignidad irreductible, el
bien fundamental es la vida. (Lépez, 2012, p.120). Por consiguiente es sustancial
para el desarrollo de la sociedad, asumir nuestros derechos respetando los
derechos de los demas, de todos sin excepcion, lo que involucra a los adultos
mayores, por lo que es hora de tomar conciencia y asumir parte de la
responsabilidad, es decir hacernos cargo y reevaluar la percepcion que tenemos
sobre el adulto mayor y percibirlo como lo que es y ha sido siempre, un ser

humano como deberes y derechos.

Ramos y Arenas analizan los cuatro conceptos de dignidad a los que hace
mencion Daniel Sulmasy, los mismos que han sido desarrollados en el tiempo,
percibiendo a la dignidad en distintas acepciones reconociendo a la dignidad
como valoracion social, la dignidad como libertad, la libertad como dimension del
placer-dolor de la vida humana y la libertad para decidir segin sus propios
criterios (2015, p.6).

La primera acepcion obedece a la apreciacion que los demas tienen respecto de
determinada persona, ya sea por su contribucion a la sociedad o se deba al
estatus que logrado alcanzar en el aspecto econdémico, politico, social, etc.,
mientras que la segunda nocion quiere decir que el ser humano es digno
mediante su propio ejercicio activo, es decir por decision propia; el tercer
concepto percibe a la dignidad vinculada con la libertad de este, en relacién a la
satisfaccion y/o sufrimiento que tenga en el transcurso de su vida, y por ultimo el
concepto de dignidad como libertad para decantarse de acuerdo a sus propios

juicios.( Ramos y Arenas, 2015, p. 30).
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Los autores explican la posicion de Daniel Sulmasy en su articulo “Dignidad
Humana y bioética” quien refiere acerca de la dignidad debe ser entendida en 3
sentidos: La dignidad atribuida, intrinseca y floreciente, la primera que deviene de
la posicion, talentos o poder que ostenta del individuo dentro de la sociedad;
mientras que la segunda es exclusiva de cada persona Yy proviene de toda
persona por el solo hecho de serlo, y por ultimo, la dignidad floreciente, la cual
representa la conducta de una persona destacable por su excelencia. (Ramos y
Arenas, 2015, p.30).

Particularmente, estoy de acuerdo con lo sefialado por Manuel Atienza en su
publicacién denominada sobre el concepto de dignidad humana en el capitulo V
en la cual menciona que “todo ser humano vivo posee dignidad con
independencia de su edad o de su estado mental o psicologico” (Atienza, 2015, p.
182).

Asimismo, el jurista espafiol Javier Pérez Royo, menciona que si bien las
personas tenemos diferencias que nos caracterizan, todos los seres somos
portadores de una dignidad comun, ese algo que nos distingue de los demas
individuos del reino animal, eso es la dignidad humana (Pérez, 2013, p.300).

De la misma forma, importante jurisprudencia como la Sentencia del Tribunal
Constitucional 53/1985, a f.j. 8, sefiala que: La dignidad consiste en un valor
moral, que le es innato Unicamente a las personas, y que esta se manifiesta de
manera singular en la autodeterminacion consecuente y responsable de la propia
vida de los seres humanos y que lleva consigo la reivindicacion al respeto por

parte de los demas.

Siguiendo esa linea podemos decir que mientras existan personas que sufren
hambre o que no pueden obtener el alimento suficiente, debido a sus carencias,

entonces existe afectacion de la dignidad de estas personas.

Luis Recasens Siches, reflexiona acerca del pensamiento de la dignidad y su
alcance, afirmando que la dignidad consiste en reconocer que el hombre tiene

fines propios, los mismos que tienen que ser cumplidos por uno mismo.
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[...] en la Declaracion Universal, la libertad, la justicia y la paz son consideradas
como los valores supremos del Derecho, los cuales tienen como base la dignidad
intrinseca o inherente y los derechos basicos de todos, no en un determinado lugar,
sino en el mundo, es decir, se da a este aserto una dimension de validez universal
(Recasens, 1975, p. 557).

El hombre es persona. Es decir, un ser dotado de dignidad ontolégica, y que por
lo tanto tiene por naturaleza unos derechos y unos deberes inherentes a esa
dignidad. (Veldsquez, 2013, p.754).

Sin embargo, a lo largo de los afios, el significado de la dignidad y el ejercicio de
la dignidad ha sido contradictorio, sin embargo pese a ello han existido personas
que han luchado por dignidad humana, asi tenemos a Mahatma Gandhi, Nelson
Mandela, entre otros, quienes dedicaron sus vida a la lucha por los derechos de

los oprimidos, buscando que se acabe con la injusticia.
Libertad:

Justo Dominguez, indica que “El hombre es libre cuando su inclinacion y su
querer proceden de si mismo” (2016, p.30), entonces si bien la persona nace
libre, sera realmente libre cuando puede conducirse de acuerdo a su criterio sin
estar condicionado, por lo que en ese sentido la falta de libertad econdémica
manifestada a través de necesidades basicas insatisfechas prolonga la

vulneracion de derechos fundamentales.

Segun Hegel (como se cita en Benavides, 2016, 95) indica que la libertad consiste
en la referencia del contenido al acto y por consiguiente en el devenir de la
conciencia como autoconciencia, es decir la libertad involucra lo concebido

internamente llevado al exterior, de lo abstracto a lo concreto y practico.

Como menciona Ernst Cassirer, en su obra Antropologia Filoséfica “El hombre no
es dirigido sino que se dirige”. (Cassirer, 1997, p.24). En ese sentido podemos
decir que el actuar del hombre es producto de su libre albedrio e inteligencia, la
cual se manifiesta a través de su capacidad de libertad de decision o para decidir,

gue a su vez afianza su dignidad.
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Como menciona Berlin (como se cita en Hernando, 2013, pp. 18-19) que la
libertad positiva se relaciona con la capacidad de autonomia y de actuar, se trata
de la libertad para hacer algo, mientras que la libertad negativa corresponde a la

ausencia de coercion.

En el caso del principio de igual libertad (sostenido por Hart), tratandose de libertades
negativas, que son las menos propensas a crear conflictos, por cierto (Hernando,
2016. p.20)

Pazzo, resalta la afirmacion contenida en la Declaracion de los Derechos del
Hombre vy el Ciudadano: “La libertad consiste en poder hacer aquello que no
perjudique al otro. (2014, p. 87), sosteniendo que el hombre es libre de ejercer
sus derechos naturales, respetando los mismos derechos que le asisten a sus

congéneres.

Como manifiesta Barberis (como se cita en Justo Dominguez, 2016, p.68) en la
historia de la humanidad ha existido una inquebrantable lucha en la busqueda por
conquistar mayores espacios de libertad, donde las personas puedan dirigir su

actuar sin condiciones de ningun tipo.

La persona nace libre. La libertad es un derecho natural, por ello necesitamos ser
libres para expresar nuestra opinién, lo que sentimos si estamos o no de acuerdo
con algo, asi como de elegir de acuerdo a nuestro criterio, necesitamos poder
plantear nuestras propias soluciones, ser escuchados, y ho que se nos impongan
milagrosas soluciones a nuestros problemas, ¢Quien realmente sabe lo que cada
uno necesita? ¢ El Estado o nosotros mismos? La solucion es dar a las personas

una dadiva para que sobrevivan?
La Libertad en funcién de la dignidad

A decir del autor la libertad es fundamental en el proceso de desarrollo y la
relacion que existe entre la libertad individual y el desarrollo social se extiende
mas alla de una conexion constitutiva, por lo que muchas veces las personas para
poder lograr hacer realidad sus aspiracion dependen de las oportunidades
econOmicas, libertades politicas, fuerzas sociales contar con educacién, gozar de

buena salud entre otros factores con los que puedan contar. (Sen, 2015, p.21), es
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decir, cuando una persona tienen carencias, no tiene libertad econémica por ende
se limita su libertad social y no puede afrontar las escaseces y privaciones que

soportan.

En ese sentido podemos colegir que existe un vinculo muy intimo entre la libertad
y la dignidad como valor esencial del ser humano, si estas privado de libre no
ejerce plenamente el derecho natural del cual estéd revestido todo ser humano,

que es la dignidad como valor esencial propio de las personas.

No basta concebir la dignidad como parte esencial de las personas, también es
importante ejercer dicha dignidad a través del actuar humano, a fin de que este
pueda desenvolverse con libertad, por lo que si el individuo posee mayor libertad

podra desarrollarse plenamente y vivir con dignidad.

[...] Ciertamente, este derecho a la libertad ha sido el mas invocado por los liberales
porque se presta para conseguir su maximo anhelo, vale decir, alcanzar la neutralidad
requerida a fin de que cada persona realice la vida que quiera sin ningun tipo de
interferencia, salvo que afecte este igual derecho de su semejante (Hernando, 2016,
p.19).

Las reflexiones anteriores hacen dar cuenta que la libertad como derecho natural
y fundamental de las personas, comporta favorablemente en la dignidad de las
personas, debido a que mientras hay mayor libertad, traducida en libertad
econdémica y social se produce el desarrollo econémico lo que a su vez permite el
bienestar de las poblaciones elevando su nivel de vida, y cuando hay libertad la
persona se hace cargo de si misma y mediante el trabajo genera riqueza que le
permita adquirir los medios necesarios para su superaciéon y la de los suyos, dado
gue a mayor disponibilidad de riqueza, mayor posibilidad de cubrir necesidades
esenciales, toda vez que donde las libertades son limitadas no se ejercen

plenamente los derechos.

En el caso en concreto, la libertad supone que el hombre conquiste sus derechos
en su maxima expresion, el hombre como ser libertad tiene la posibilidad de
hacerse cargo de su vida, de tomar las riendas y dirigir su vida, y decidir qué tipo

de vida desea vivir, las limitaciones de la edad no existen por los afios que tenga,
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sino por el nivel emocional de cada persona para enfrentar los retos que forman

parte de la vida.

Es por ello que, el otorgar un monto de dinero mediante la transferencia monetaria
que otorga el referido programa social no es la soluciéon a la disminucién de la
pobreza, ni asegura que los usuarios del programa en mencioén vivan con
dignidad, si bien en algunos casos otorga un minimo mejoramiento de las
condiciones de vida, mientras que en otros casos no ha llegado a la poblacién

objetivo.

El ser humano es un ser libertad y como tal posee discernimiento para decidir

entre lo que le beneficia o perjudica.
Igualdad:

Etimol6gicamente “lgualdad” deriva del latin aequalis, que significa igual, la
igualdad comporta ausencia total de discriminacion entre los seres humanos en

relacion a sus derechos.

Bacigalupo explica que lo propugnado en el articulo 1 de la Declaracion Universal,
se debe entender como una igualdad en relacion a la dignidad humana y a los
derechos que se enuncian, entendiéndose que la igualdad es a efecto del
reconocimiento de dicha dignidad por lo que en pos de la proteccion de la
dignidad es que no se debe hacer distincion en razon de credo, preferencia

sexual, nacionalidad entre otros. (2014, p. 254).

En relacion a lo antes sefalado tenemos como antecedentes legales los

siguientes cuerpos normativos:

El Acta de Independencia de los Estados Unidos de América, de fecha 4 de Julio
de 1776, mediante la cual se instituye que todas las personas tienen igualdad de
derechos y estan dotadas de derechos inalienables, entre los cuales resaltan el

derecho a la libertad.
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Asimismo, tenemos en la Declaracion de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano, la misma que sefiala de manera expresa que los hombres nacen y

permanecen libres e iguales en derechos.

Del mismo modo, en el ordenamiento juridico peruano, la igualdad ha sido
reconocida de manera expresa en norma madre de 1993 en el articulo 2° inciso
2°, la misma que aborda el derecho a la igualdad ante la ley como manifestacion

de proteccion a la dignidad de la persona y prohibe la discriminacion.

Desde un punto de vista dogmatico, atendiendo al derecho a la igualdad que nos
asiste a las personas, todas sin excepcion deberiamos ser tratadas por igual, es
decir el Estado nos debe un igual trato a todas las personas ya que lo contrario

seria discriminatorio, en ese sentido el trato diferente esta prohibido.

Cabe resaltar que la realidad demuestra que existen una serie de
disconformidades en la sociedad, lo que nos deberia llevar a considerar la
importancia de la necesidad de adoptar medidas orientadas a que se otorguen
igualdad de oportunidades para que las personas en base a su libertad, su
decision actiuen en beneficio de ellos mismos, haciendo respetar sus derechos
pero sobre todo respetando los derechos de los demas, y en base a las acciones
que estos adopten puedan desarrollarse de manera plena y prosperen.

En ese sentido, es conveniente tomar en cuenta:

“El derecho a la igualdad implica el trato igual entre los iguales, mientras que la
discriminacion implica un trato desigual entre los iguales y la diferenciacion implica un

trato desigual entre los desiguales”. (Guerrero, 2005, p.2).

Segun Bernardo Kliksberg, actualmente se puede percibir 6 tipos de desigualdad,
las mismas que resultan ser nocivos para el desarrollo social, impidiendo lograr el
bienestar de la poblacién, estas desigualdades son: la desigualdad econémica, la
desigualdad en el acceso a la tierra, es decir a poder producir a partir de la tierra,
la desigualdad de poder obtener una buena educacion, a desigualdad en el
acceso a condiciones basica, como agua potable, medidas sanitarias, contar con
una vivienda, la desigualdad en el acceso a las nuevas tecnologias y avances en

la era digital y finalmente la desigualdad en la posibilidad para formar una la
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familia, debido a diversas limitaciones siendo la mas resaltante las de indole

econdmicas.(Klisberg, 2017).

Dichas desigualdades influyen negativamente en el avance de la sociedad, en ese
sentido, a mayor desigualdad, menor consumo y menor ahorro, no obstante
incrementa un elevado grado de insatisfaccién en las personas mayor, trayendo

como consecuencia la vulneraciéon de derechos fundamentales.

En ese sentido, las disparidades generan conflictos sociales. A mayor
desigualdad habra mayor descontento de la sociedad, causando no solo dafios a
la familia sino a la sociedad en general, las desigualdades responden a las
politicas publicas que se instituyen en los gobiernos, sino que muchas dichas
politicas publicas responde a los intereses de grupo reducidos, a 0s grupos de
poder que dominan el mundo, los mismos que muchas veces se esconden bajo el

velo de la democracia.

La Igualdad ha sido contemplada en el derecho comparado, en virtud de ello
hemos tomado a bien estudiar dicho principio y para ello tomamos como
referencia el ordenamiento juridico espafiol se ha recogido el principio de
igualdad como valor fundamental en su norma constitucional, en el articulo 1°

mediante el cual se busca otorgar proteccion al ciudadano espafiol.

Al respecto, es importante considerar lo acotado por Arroyo, quien hace un
analisis del principio de igualdad y como es la sociedad ha confundido su
significado, atribuyendo a la igualdad la calidad de derecho, por lo que explica que
dicha concepcion es errada, toda vez que el reconocer a la igualdad como

derecho seria transgredir la individualidad del ser humano.

[...] Al contraponer las diferencias facticas con el derecho fundamental a la igualdad
entendido como una facultad subjetiva a ser igual, se generaria en Gltimo término una
contradiccion interna en tal derecho, ya que, segun desde una perspectiva factica, el
derecho a la igualdad seria un derecho a ser diferente: un derecho a la diferencia
(Pérez, 2007).

La igualdad es el concebido como el fundamento de la democracia, en el

transcurso del tiempo habido una lucha en la busqueda de la tan ansiada
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igualdad, una igualdad que no reconozca privilegios para unos en menoscabo de
otros, originando que los pueblos busquen la igualdad.

Histéricamente, el ser humano ha luchado por la conquista del derecho a la
igualdad, se ha buscado acabar con las desigualdades opresoras contra el
reconocimiento del nuestros congéneres como personas con igualdad de
derechos que nosotros mismos, y como producto de esa lucha se logr6 el
reconocimiento de la igualdad, y a consecuencia de ello se termindé con la
esclavitud y persecucion de gitanos o judios y a la mujer se le reconocié derechos
que antes no tenia, y se dejo de percibir que una raza por el hecho de su color es

superior a otra.

Los derechos estudiados en esta investigacion tuvieron su origen en Grecia, tras
la Revolucion Francesa y fue a partir de alli que se inicié una incansable lucha por
la conquista del derecho a la libertad y a la igualdad, y de alli nace el concepto

que la base de la democracia es la igualdad.
La igualdad en funcion de la dignidad en Pensién 65

Hoy en dia este principio tiene muchas diferentes acepciones dependiendo desde
el campo al que nos referimos, por ejemplo igualdad de derechos entre hombres y
mujeres, igualdad civil, igualdad procesal, igualdad tributaria, sin embargo en este
trabajo nos referimos al principio de igualdad que reclaman los menos
favorecidos, el supuesto derecho de igualdad que tienen de obtener lo mismo que

otros.

Es asi que a través de esta tan reclamada igualdad, numerosos ciudadanos
reclaman obtener una pension sin haber hecho lo que se debia, que es prever
para situaciones futuras, llegando a una edad en la que ya no cuentan con un
trabajo que les permita obtener ingresos y que ademas no cuentan con una
pension, y estdn a merced de las soluciones milagrosas que proponen los

gobiernos.

Tal es el caso de Pension 65, programa que busca que los adultos mayores

tengan un mejoramiento en sus realidades de vida, no obstante sin desmerecer
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que como seres humanos tenemos igualdad de derechos, cada persona es
distinta, cada uno tienen una realidad distinta de nuestros semejantes, incluso
dentro del segmento poblacional de Pension 65, hay personas que cuentan con la
fuerza y voluntad para hacerse cargo de si mismos y solamente necesitan un
apoyo y no una dadiva como es el otorgar una suspensién de 250 soles
bimensuales, que siendo sinceros no aseguran una vida digna como lo hacen

parecer.

Hay que tener en cuenta que en el caso en concreto, mediante la tan buscada
igualdad lo que se persigue es la distribucién de la riqueza, sin embargo hay que
considerar que el otorgar una subvencién econémica es una salida temporal, por
lo que corresponde es ayudar a este grupo poblacional a generar ingresos, para
que estos por si mismos puedan obtener los medios necesarios para la

satisfaccion de sus necesidades, y de esta forma vivir con dignidad.

GraficoN° 3
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Programa Social:

Teniendo en cuenta que Pension 65 es un programa social que atiende las
necesidades del adulto mayor que vive en extrema pobreza, debemos definir el
termino “programa social”, el cual es considerado como una iniciativa tendiente a

mejorar las circunstancias de vida de una poblacion o sector determinado.

En ese sentido, se concibe que un programa de este tipo esta encauzado a la total
de la sociedad o, por lo menos, a un grupo importante que no cuenta con medios
para satisfacer necesidades elementales, es por ello que los programas sociales
son una alternativa en la lucha contra la pobreza, atacando de manera directa las
causas del problema, a fin de ayudar a la poblacion que se encuentra en
vulnerabilidad.(MIDIS, 2017).

En su oportunidad Alonso Segura, (Ministro de Economia y Finanzas, periodo
2014-2016 MEF), sostuvo que un objetivo importante de los programas sociales
era generar capacidades productivas entre sus beneficiarios y asi contribuir en el
mejoramiento de las condiciones de vida y su vinculacion con los mercados.
(Andina, 2015, octubre,09).

Al respecto, es importante mencionar que en el afio 2000, a través de las
Naciones Unidas se realizo la Cumbre de las Naciones Unidas, destinada a trazar
las politicas sociales que deberian cumplir los paises adscritos, es asi que se
establecieron los “Objetivos de Desarrollo del Milenio”, y entre los cuales resaltan

el reducir la pobreza, combatir el hambre, analfabetismo, entre otros.

Es asi que Peru siendo un miembro de las naciones unidas, se comprometio en el
cumplimiento de estos objetivos, y a través del programa social Pension 65 se
propuso reducir la pobreza en la viven un gran nimero de adultos mayores en la

sociedad peruana.

Cabe indicar que el objetivo principal que buscan los programas sociales es
reducir la pobreza que se presenta en determinados sectores y vienen

enfrentando el reto de incrementar la inversion social en diversos sectores como
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educacion, salud y programas pro-pobres, mejorando la focalizacion sobre la
region en alerta. (Contraloria General de la Republica Peru, 2013, p.16).

En ese sentido corresponde velar por los derechos de todos los adultos mayores,
por consiguiente dicho programa social debe brindar estimulos y oportunidades a
fin de que puedan generar ingresos a futuro y asi combatir pobreza y extrema

pobreza en la que se encuentran.

Tal como explica Bernardo Kliksberg en sus textos académicos, para que un
programa social sea efectivo y eficiente, debe ser disefiado bajo un enfoque
metodoldgico participativo que incluya a sus participantes, es decir al publico
objetivo del programa en estudio, a fin de aseguro su eficacia en la

implementacion del mismo. (Informe Kliksberg).

En diversos paises se han implementado programas sociales destinados a ayudar
y mejorar condiciones de vida del publico objetivo. En ese sentido, en relacion a
los programas sociales dirigidos a la poblacion adulto mayor tenemos que la
finalidad que se persigue a través de estos programas no contributivos, en la
mayoria de los casos es la disminucion de la pobreza del adulto mayor, buscando

otorgarles cobertura previsional.

[...] Estos programas no contributivos de transferencias a los adultos mayores en
general son parte de un plan de asistencia social mas amplio que cubre otro tipo de
riesgos, como discapacidad. Ademéas, muchas veces estos programas se integran
con otros servicios asociados o prestaciones en especie dentro del sistema de
proteccion social (como cobertura de salud —Argentina— o servicios sociales basicos y
complementarios —Colombia, El Salvador o México, entre otros—). (Laura, 2016,
p.129).

Habitualmente, la recepcion de transferencias econémicas que se otorgan a los
beneficiarios de los programas sociales es de forma vitalicia, no obstante, cada
pais en sus programas sociales determinan las condiciones o requisitos para

elegir a los usuarios atendiendo a diversos criterios.

[...] En algunos casos las personas pueden perder las condiciones de elegibilidad,
existiendo distintos criterios de salida o egreso de los programas. Por ejemplo, en

Brasil se pierde la pension rural si la persona ejerce actividades econémicas no
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agricolas o fuera de la economia doméstica por mas de noventa dias y en el BPC en
zonas urbanas se revisa la situacion del beneficiario cada dos afios. También se
contempla casos de cancelacion o suspension del beneficio en Costa Rica, El

Salvador, México y Panama. (Laura, 2016, p.131).

Entre los paises de América Latina que a través de programas sociales brindan

una pension no contributiva tenemos:

Per(d: En nuestro pais tenemos el programa Pension 65, a través del cual se
otorga una pension no contributiva a sus usuarios que son los adultos mayores de
65 afios que cumplan con los requisitos descritos en el articulo 3 del Decreto
Supremo 081-2011-PCM.

Colombia: En este pais existe el programa Colombia Mayor y tiene como
finalidad otorgar a un subsidio econémico a las personas adultas mayores
desamparadas, viven en indigencia o que viven en extrema pobreza, a fin de
mejorar sus condiciones de vida, entregando una transferencia econémica de
manera directa a los usuarios 0 entregandoles a través de los centros de

bienestar en los cuales viven o asisten.

En Colombia se tratd de diferenciar a Colombia Mayor de un beneficio pensional para
evitar el reclamo de futuros derechos constitucionales por parte de sus beneficiarios.
(Laura, 2016, p.131).

Bolivia: En este pais, las pensiones no contributivas tienen amplia cobertura y el
costo es asistido mediante fondos cuya procedencia es la renta de hidrocarburos.

Argentina: La pension no contributiva que es entregada al adulto mayor es a

partir de los 70 afos.
Decreto Supremo 081-2011-PCM:

El 19 de octubre del 2011 se publicé el Decreto Supremo 081-2011-PCM, que
crea el Programa Social denominado Programa Nacional de Asistencia Solidaria.
Pension 65 a través del cual el Estado brinda apoyo a la poblacion adulto mayor
otorgando un beneficio economico, el cual ayudara a cubrir necesidades basica,
teniendo como objetivo conceder subvenciones econdmicas a favor de los adultos

de 65 afios que cumplan los requisitos contenidos en su articulo 3°.
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Asimismo mediante el mencionado decreto se ha establecido quienes forman
parte del publico objetivo y cuéles son los requisitos que deben cumplir para ser
beneficiarios del Programa Pension 65, los mismos que estan contenidos en el
articulo 3°de la norma antes citada, la misma que establece que el usuario debe

tener 65 afios a mas, no poseer pension alguna, y estar en pobreza extrema.
Pension:

La Real Academia Espafiola definio el término pensibn como una cantidad
periodica, temporal o vitalicia que la seguridad social paga por razén de jubilacién,

viudez, orfandad o incapacidad. (RAE).
a). Pension Contributiva:

Es aquella que se otorga a los pensionistas en razon a las contribuciones que
aportaron al régimen pensionario que pertenecen, pudiendo ser publico o privado,
asi podemos mencionar la pensién por viudez, vejez, por incapacidad, entre otros,

segun al sistema de prevision social al que hayan cotizado.

Actualmente en nuestro pais, se encuentran vigentes existen dos sistemas de

pensiones contributivas, que detallo a continuacion:

El Sistema Nacional de Pensiones: Se trata de un sistema publico que otorga
determinados beneficios establecidos con anterioridad, asimismo el célculo de las
pensiones se realizan conforme a las reglas formuladas con anterioridad. Para
acceder a esta pension se tiene que cumplir con realizar aportaciones por el

periodo de 20 afios como minimo.

Sistema Privado de Pensiones: Este sistema involucra un aporte recurrente de

quien seria el futuro beneficiario, teniendo como base la capitalizacion de sus
aportes. Este sistema funciona a través de las Administradoras de Fondos de
Pensiones, quienes son las encargadas de administrar los aportes que han
realizado los asegurados, invirtiéndolos para alcanzar una rentabilidad que les

permita incrementar dicho fondo.
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b). Pensién No Contributiva:

Pension de cardcter asistencial que es concedida sin necesidad de que el usuario
haya cotizado a la seguridad social y que es entregada en mérito a ser

beneficiario de un determinado programa social.

Como antecedente a Pension 65, en nuestro pais tuvimos el programa piloto de
pensiones sociales, denominado Bono Gratitud creado en julio del 2010, el mismo
que inicié sus operaciones en octubre de ese mismo afio, su trabajo basicamente
consistié en entregar pensiones mensuales por el importe de S/. 100.00 cada mes

a los adultos mayores de 75 afos.

Actualmente contamos con el programa social Pension 65, el cual fue creado en
octubre del 2011, el mismo que un mes después de creado inicio a ejecutarse
cuyos beneficiarios son la poblacion de adultos mayores de 65 afios a mas que se
hallen en situacion de extrema pobreza, previa calificacion socioeconémica
realizada por el SISFOH, adicionalmente no deben ser usuarios de otro programa
social a excepcion de SIS y PRONAMA.(MIDIS, 2017).

Pensién 65;:

Pensién 65 planted otorga a sus beneficiarios una subvencion monetaria no
condicionada; cuya cobertura geografica se inici6 en los departamentos de
Apurimac, Huancavelica, Ayacucho, Huanuco, Puno e Ica, todos ellos favorecidos
por encontrarse en estado de vulnerabilidad, ademas de los 8 departamentos
heredados del Programa Gratitud (Amazonas, La Libertad, Ancash, Junin, Lima,
Piura, Cusco y Cajamarca). (MIDIS, 2017).

Para que los adultos mayores puedan acceder a este programa, es necesario
verificar que estos cumplen con los requisitos estipulados por Decreto Supremo
081-2011, entre los cuales destaca el hecho estén en pobreza extrema, para ello
es necesario identificar fehacientemente quienes cumplen con tales condiciones
para formar parte de los usuarios del mencionado programa solidario, dicha labor
se realiza mediante el SISFOH. (MIDIS, 2017).
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Este programa social, previa evaluacion otorga a sus usuarios una subvencion
econOmica de S/. 250, la misma que es entregada cada 2 meses. Asimismo
dichos usuarios pueden recibir atencion médica en el Seguro Integral de Salud
(MIDIS, 2017).

Ahora bien, el Decreto Supremo 081-2011 establece cuales son los requisitos que
deben cumplir los postulantes a este programa social, los mismos que desarrolle
en parrafos anteriores, no obstante es necesario mencionar que adicionalmente a
ellos el postulante debera presentar declaracion jurada de cumplimiento de
requisitos. Es necesario mencionar que el recojo de los documentos solicitados de
los posibles beneficiarios se realiza con ayuda de las Municipalidades, debido a
que los trabajadores han sido capacitados previamente por Pension 65 para

cumplir de manera responsable su trabajo.

La entidad responsable de Pension 65 es el Ministerio de Desarrollo e Inclusion
Social, que a la luz este programa persigue optimizar el entorno critico de quienes
se encuentren en situacion de pobreza, para que estos ejerzan sus derechos, y
puedan acceder a oportunidades que les permita desarrollar sus propias

capacidades.

Asimismo este ministerio coordina con las diversas entidades mediante
informacion cruzada, tanto publicas como privadas y la sociedad civil,
promoviendo que dichos programas alcancen las metas planteadas, para lo cual
deben realizar a una constante evaluacion, y capacitacién del personal que labora

en dicho programa.

Este ministerio en su estructura organica cuenta con un Despacho Viceministerial
de Prestaciones Sociales, el cual esta a cargo del Viceministro de Prestaciones
Sociales, quien es la autoridad inmediata al Ministerio de Desarrollo e Inclusion
Social, con competencias en materia de proteccion social de poblaciones en
situacion de riesgo, vulnerabilidad y abandono. Este despacho a su vez cuenta
con la Direccién General de Calidad de la Gestion de los Programas Sociales, que
es el érgano de linea responsable de proponer, promover el fortalecimiento,
monitorear y supervisar la gestion de los programas sociales adscritos al
Ministerio. (MIDIS, 2017).
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En el Pert parte de la poblacion adulta mayor de 65 afos (27,3 %), se beneficia de
este programa social, y en el Ultimo trimestre de 2015, en comparacién al mismo
trimestre de 2016, la proporcién de los beneficiarios de Pensién 65 aumento en 0,8
punto porcentual. Asi tenemos que segun el area de residencia, el 55,8 % de los

adultos mayores del area rural acceden a este programa social, mientras que en el

area urbana el 27,3 % y en Lima Metropolitana el 3,2%.(INEI, 2017).

GraficoN° 4
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a). Pobreza Extrema:

Ahora bien, tratindose de un requisito esencial que se debe cumplir para poder
acceder al programa social pension 65, es necesario definir que es pobreza
extrema y como se determina si el postulante al referido programa cumple con

dicha exigencia.

“La pobreza extrema se manifiesta mediante al niUmero de muertes que provoca cada

dia la miseria y carencia total de bienes basicos”. (Tamarit, 2016, p. 94).

La Pobreza extrema es la etapa méas grave de pobreza, caracterizada por la
carencia de lo indispensable para vivir y se aprecia cuando los seres humanos no
tienen los medios necesarios para satisfacer necesidades esenciales para poder
vivir con dignidad, es decir se puede percibir cuando no se cuenta con lo minimo
para vivir como es el alimento, agua potable, contar con los medios necesarios
para acceder a la educacion, contar con tener vivienda y poder acceder a

atencion médica cuando se requiere, entre otros servicios basicos.

Ahora, un indicador importante sobre este punto es evaluar la linea de pobreza, y

para ello es pertinente considerar:

“La linea de pobreza es el valor monetario con el cual se contrasta el gasto per cépita
mensual de un hogar para establecer si esta en condiciones de pobreza o no”. (INEI,
2007-2016, p.33).

A su vez este valor estd conformado por dos componentes, uno denominado
componente alimentario, el mismo que se encuentra constituido por una canasta
socialmente aceptada (110 productos de mayor consumo) y el componente no
alimentario” (INEI, 2007-2016, pp.34-40).

En relacion a lo antes sefalado, se debe determinar quién se encuentra en
extrema pobreza, y para ello corresponde seguir la linea que establece: “Un
instrumento para medir la pobreza es mediante de los ingresos de los hogares”.
(Morales, 2013, p.4).

En ese sentido, la pobreza monetaria se refleja cuando en las personas cuyo

gasto es insuficiente para poder obtener la canasta basica, la misma que incluye
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alimentos y no alimentos que son indispensables para vivir y satisfacer
necesidades basicas y del mismo modo, la pobreza extrema se puede apreciar
cuando el gasto o consumo por persona es por debajo del costo de una canasta

basica de alimentos.

En nuestro pais, las condiciones de pobreza extrema se concentran en las zonas
rurales, donde precisamente gran parte de la poblacion vive en la pobreza
extrema, en donde se dedican a la agricultura, no cuentan con agua potable,
carece de energia eléctrica, afectando a ciudades, por lo que es imperioso

brindarles oportunidades salir adelante.
b). Proceso de Evaluacion para acceder al programa pension 65.

Para acceder al programa social pensién 65 hay que pasar por un proceso de
evaluacion, en el cual se verifica que el postulante a este beneficio cumpla con los

requisitos que ha establecido el Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social.

El Ministerio de Desarrollo e Inclusiéon Social para realizar este el proceso de
Evaluacion cuenta con el apoyo del SISFOH a nivel de Municipal. En la presente
investigacién, la Municipalidad de Independencia, cuenta con la Subgerencia de
Programa Alimentarios y Salud, la misma que se encarga de programas como
son, Comité de Vaso de Leche, Beca 18, Seguro Integral de Salud y Pension 65.

Esta subgerencia a su vez cuenta con el apoyo del SISFOH, quien es el
encargado de realizar el empadronamiento de los postulantes para acceder al

programa social pension 65.

Sin embargo, de los resultados obtenidos la investigacion realizada sobre el
programa social en mencion, se ha observado grandes falencias en la
implementacion de las acciones relacionadas a una correcto funcionamiento de
dicho programa social, toda vez que se han advertido una serie de casos en lo
gue personas mal escrupulosas han ingresado a Pension 65 y se han beneficiado
indebidamente afectando derechos de los adultos mayores que si deben ingresar

al programa social.

47



c). Sistema de Focalizacion de Hogares

SISFOH es un sistema intersocial e intergubernamental que se encarga de
ofrecer una data socioecondmica a diversos subsidios y programas que promueve
el Estado, con el objetivo de la individualizacién de sus usuarios potenciales, con
el objetivo de optimar la equidad y la eficiencia en la fijacion de los recursos
publicos a favor de determinados grupos poblacionales. (MIDIS, 2017).

El SISFOH fue creado en el afio 2004 mediante Resolucion Ministerial N° 399-
2004-PCM, con el fin de tener una base de datos socioecondmica Unica, sin
embargo se ha advertido que los avances que ha tenido aun resultan insuficientes

ante la demanda de la ciudadania.

El Sistema de Focalizacion de Hogares usa el padron general para hacer llegar la
informacion econdémica al Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social a fin de que
se puedan otorgar los recursos con los que cuenta el programa social materia de

estudio a sus beneficiarios, que son adultos mayores (65 afios en adelante).

Los programas sociales identifican al publico objetivo mediante un conjunto de
criterios, reglas o mecanicos y basicamente a partir de los datos que recoge el
SISFOH. De esta manera se busca asignar los recursos publicos al grupo de
beneficiarios, quienes han sido seleccionados de acuerdo a los criterios

planteados.

Realiza el empadronamiento de los postulantes, realiza la verificacion domiciliaria
y constata mediante la informacion cruzada con las entidades correspondientes
que dichos postulantes cumplan con los requisitos de no pertenecer a ningun
régimen pensionario, ya sea privado o publico, es decir el SISFOH, es el
encargado de realizar la clasificacion socioeconémica y recoger los datos de los
posibles futuros usuarios de programa y los remite al MIDIS, que es quien realiza
el proceso de evaluacion, es decir decide si los postulantes cumplen con los

requisitos para acceder al citado programa social.

[...] La verificacion de supervivencia de los usuarios de Pensién 65 se realiza en
coordinacién con las municipalidades u otras entidades, mediante informacion

cruzada, del mismo modo se podran comprobar mediante el cotejo del padron de
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usuarios por el RENIEC. Asimismo se podra requerir al SISFOH la reevaluacién de

sus usuarios”. (Olivera y Clausen, 2014, p.92).

Formulacion del problema:

La formulacion del problema en un trabajo de investigacion deriva de una
reflexion, y encuentra su razon de ser a una probleméatica que se produzca dentro
de una sociedad, constituyendo la parte fundamental de la investigacion (Bernal,
2010, p.112).

El Programa Nacional de Asistencia Solidaria, Pensién 65, proyect6 la poblacion
objetivo a personas con 65 afios de edad o con una edad mayor que presenten
una condicién de extrema pobreza, basicamente en zonas urbanas y rurales, que
no tengan acceso a una pensidén ocasionada de un régimen de pension y que
ademas no sea considerado beneficiario de un determinado programa social,
considerando como excepciones PRONAMA y del SIS.

Segun las estadisticas, y noticias de las que todo el pais tomo conocimiento, la
ejecucion del programa no estaria siendo destinado Unicamente a la poblacion
objetivo, toda vez que se ha estado llevando a cabo una ineficiente seleccién de

los usuarios que deben formar parte de ella.

Por eso, es pertinente levantar informacion cualitativa respecto a este tipo de
programa ya que en la actualidad no hay investigaciones especificas respecto a
este beneficio: es relevante entrever esta practica, analizar esta materia y
fundamentar las bases para que abra el camino a otras modalidades y territorios

gue requieran atencion.

Para llevar a cabo la investigacion hemos tenido como referencia y materia de
estudio la libertad y la igualdad del adulto mayor en el programa social Pension
65.

Problema General: ¢Como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en el

Programa Pension 65?

Problema Especifico 1: ¢Cbémo varia la libertad en la dignidad del adulto mayor

en el Programa Pension 65?
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Problema Especifico 2: ¢ Cémo varia la igualdad en la dignidad del adulto mayor

en el Programa Pension 65?
Justificacion:

Por un lado el autor Fernando Garcia Cordova con respecto a la justificacion
enfoca este término en que debe presentar las razones préacticas, tedricas y de
otra indole que respalde la utilidad que realice este estudio. Desde el &mbito
social la justificacion se centra en los cuatro elementos, magnitud del problema,
trascendencia del problema, factibilidad del estudio y vulnerabilidad del problema.
(Garcia, 2004, p.35-36).

Por otro lado, Roberto Hernandez Sampieri detalla que conjuntamente con los
objetivos y las preguntas de investigacion, resulta importante justificar la
investigaciébn mediante la exposicion y/o detalle de sus razones, vale decir, el para
qué del estudio o el por qué del mismo. Adicionalmente, enfatiza que en la
mayoria de casos se requiere explicar el por qué es pertinente realizar el estudio y
gue beneficios se obtendrian de la investigacion realizada. (Hernandez, 2014, pp.
40-41)

A decir de Arias, la justificacion debe indicar los motivos para los cuales se esté
llevando a cabo el trabajo de investigacion, asi como los potenciales aportes a la
investigaciéon con tanto tedérico como practico. Por ello el autor recomienda
plantearnos la pregunta ¢ Por qué hacer una determinada investigaciéon? ¢ Cuales

seran sus aportes? ¢A quiénes va a beneficiar? (Fidias G. Arias, 1999, p.13).

Ahora bien en relacion al trabajo elaborado este se centra en la factibilidad del
estudio, la misma que se manifestd en la ejecucion de este estudio, debido a que
no demandd costo mayor que el de examinar los datos obtenidos del analisis

documentario y de las entrevistas.
Justificacion Teorica:

La presente investigacion en cual se ha analizado como se ejerce la libertad y la
igualdad el adulto mayor en el programa Pensién 65", se buscd aportar una
apreciacion y sobre todo un debate sobre el tema de “La libertad y la igualdad del
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adulto mayor en el programa Pensién 65”, contrastando teorias, los resultados de
diversas opiniones especialistas entrevistados en el tema para poder resolver
algunas cuestiones originadas por el problema de la falta de proteccion de estos

principios maximos.
Segunda Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento:

[...] El Plan de Madrid se hace eco de las sugerencias formuladas a raiz de las
sucesivas evaluaciones del Plan de Viena, pero de hecho, introduce una serie de
elementos no considerados formalmente hasta ahora: La participacion activa de los
mayores en la sociedad esta considerada desde la perspectiva de los derechos
humanos.(Codén, 2016, p.193).

Cabe indicar que a consecuencia de la segunda asamblea que tuvo lugar en
Espafia en el 2002, surgio el Plan de Accion Internacional de Madrid, el mismo
que abordo temas especificos y relevantes, entre los cuales conviene resaltar
la garantia de los derechos econdmicos, sociales y culturales de la poblacion
adulta mayor, igualmente la proteccién de los derechos civiles y politicos y la
consecuente eliminacion de todas formas de violencia y la discriminacion en
contra de las personas de edad, ya que guarda relacién con el presente trabajo de
investigacion. (Codon, 2016, p.194).

Por su parte, el Estado Peruano asume la proteccion de los derechos de los
adultos mayores a través la Ley N° 30490, mediante la cual se sefala cuales son
sus derechos e insta a ofrecer la proteccion necesaria para que puedan

desarrollarse en un entorno favorable, en esta etapa de sus vidas.

Al respecto podemos decir que nuestro ordenamiento juridico reconoce la
dignidad de las personas como un fin superior, por lo que es til y necesario
realizar esta investigacion, toda vez que se trata de derechos que se relacionan
directamente con el deber de la sociedad y del Estado de velar por esta dignidad,
por lo que no basta con reconocer, se debe asegurar el desarrollo de la persona
en condiciones favorables en las que los seres humanos puedan lograr coexistir

con dignidad.
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Justificacion Préactica:

En la actualidad gran parte de la poblacion adulto mayor desconoce sus derechos
por ello es necesario proteger aquellos que se encuentran en estado de
vulnerabilidad, por lo que es importante concientizar a la poblacion acerca de las
necesidades y derechos de los adultos mayores como un grupo vulnerable, asi
como también el fomentar que es deber del Estado y la sociedad velar por sus
derechos, por ello a través de los programas sociales se busca el progreso en la
calidad de vida de este grupo poblacional y para ello es necesario respetar

valores maximos como la libertad y dignidad.

En ese sentido, la investigacion realizada ayudé a verificar la cruda realidad que
viven los adultos mayores que no cuenta con condiciones econdmicas suficientes
y viven en pobreza y pobreza extrema, situacibn que vulnera derechos

fundamentales de estas personas que se encuentran en edad avanzada.
Justificacion Metodoldgica:

Para la definicion de justificacion metodolégica vamos a considerar lo que expone
Manuel Cortés, en su apartado “Generalidades sobre Metodologia de la
Investigacion” menciona que la justificacion metodoldgica responde a los motivos
que respaldan un aporte por la utilizacibn o creacibon de modelos de

investigacion. (Cortés, 2004, pg.15).

Por esa razon en la realizacion de la presente investigacion se han seguido los
pasos establecidos en la metodologia cientifica, es asi que a traves del enfoque
cualitativo se ha hecho uso de los métodos, procedimientos y técnicas
metodoldgicas que aunadas al andlisis teorico, doctrinario, normativo del tema en
mencion, conjuntamente con los resultados obtenidos a partir de las entrevistas

hechas a los especialistas en el tema se llego a los objetivos propuestos.

Asimismo, es preciso indicar que el tema propuesto es relevante para reconocer
que todo programa social debe respetar principios maximos como la libertad y la
igualdad, teniendo en claro que igualdad importa un tratamiento igual a los iguales

y de forma desigual a los desiguales, sin ello impligue ningan tipo de
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favorecimiento a unos en menoscabo de otros, en virtud de la proteccion de los

derechos que le asisten a las personas adultas mayores.
Objetivos:

Con respecto a los objetivos que deben planificarse en el desarrollo de un trabajo
de investigacion, Roberto Herndndez sefiala que el objetivo de la investigacion
debe indicar a lo que se aspira en el proyecto y debe manifestarse con claridad,

ya que estas seran las guias principales del estudio. (Hernandez, 2004, p 38).

Roberto Hernandez cita a Tucker (2004) y menciona que los objetivos deben
expresarse con claridad y ser especificos, medibles, apropiados y realistas”.
Asimismo enfatiza que como guias debemos tenerlo presente durante la

ejecucion del proyecto. (Hernandez, 2004, p.37).
Para el presente trabajo se ha considerado los siguientes objetivos:

Objetivo General: Analizar como ejerce la libertad y la igualdad el adulto mayor
en el programa Pension 65.

Objetivo Especifico 1: Determinar cdmo varia la libertad en la dignidad del adulto

mayor en el programa Pension 65.

Objetivo Especifico 2: Determinar como varia la igualdad en la dignidad del
adulto mayor en el programa Pensién 65.

Supuesto General: El adulto mayor ejerce de manera superficial la libertad en el
programa Pension 65, mientras que el adulto mayor ejerce de manera significativa

la igualdad en el programa Pension 65.

Supuesto Especifico 1: Varia de la siguiente manera: A menor libertad, entonces

menor dignidad el adulto mayor en el Programa Pension 65.

Supuesto Especifico 2: Varia de la siguiente manera: A mayor igualdad,

entonces menor dignidad el adulto mayor en el Programa Pension 65
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Il. Método
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Jesus Galindo Caceres, presenta en su libro “Técnicas de investigacion en
sociedad, cultura y comunicacion” que el argumento de la metodologia responde
a la interrogante de por qué se hacen las cosas de una determinada manera y no
de otra. Se estima que aqui se conforma la guia de operaciones, en la que
mayoria puede intercambiarse sin alterar sustantivamente el producto final.

relevancia es que aqui es donde se desarrolla el estratega. (Galindo, 1998, p.33).

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) mencionan en su obra “Metodologia de
la investigacion”, menciona los métodos para la recoleccion de datos cualitativos
se encuentran la entrevista, la observacion, los grupos de enfoque, la recoleccion

de documentos y materiales y las historias de vida. (p.394).

En el desarrollo del presente trabajo de investigacion se realizd entrevistas a
abogados especialistas en Derecho Constitucional, para conocer su punto de
vista en relacionada al derecho de libertad y de igualdad y como se relacionan
con la dignidad del ser humano, informacioén que sirvi6 en el andlisis de como

ejerce la libertad e igualdad el adulto mayor en el programa Pension 65.
2.1 Tipo de Estudio

Teniendo en cuenta que el tipo de investigacion puede determinarse en base a
una variedad de criterios de clasificacion, los cuales tienen como los mas
recurrentes los criterios de propésito, profundidad, caracter y por su marco de
investigaciéon. Como indica, en la investigacién social existen diferentes tipos de
acuerdo al aspecto que se atienda, cada uno de los cuales especifica el alcance
gue puede tener una investigacion. (Carlos Méndez, 2009, pp. 33-40).

Por el propédsito de estudio nos encontramos ante un investigacion de tipo
aplicada, debido a que la investigacion se realiz6 dentro de nuestra realidad, de la
real situacién que actualmente atraviesan los adultos mayores en nuestro pais,
siendo asi, hemos buscado a partir del analisis de datos obtenidos llegar a una
solucion que pueda aplicarse al problema real que es evitar que en el programa
Pension 65 se siga vulnerando derechos fundamentales del adulto mayor en

situacion de pobreza.
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El presente trabajo de investigacion busca analizar determinadas normas legales
aplicables al respeto a la dignidad como contenido esencial del ser humano entre
ellos el adulto mayor, siendo el programa Pension 65 el espacio en el que se
realizd dicha investigacion, asi también se tuvo en cuenta criterios, principios,
postulados que permitan generar mecanismos y herramientas que contribuyan a
mejorar la proteccion del adulto mayor en el referido programa, y para ello el nivel

de la presente investigacion es explicativa.

Para el enfoque del proyecto vamos a considerar lo expuesto por Hernandez,
Ferndndez y Baptista, quien expone que el enfoque cualitativo se emplea
fundamentalmente para descubrir y perfeccionar preguntas de investigacién”
(2014, p.19).

Para el desarrollo del presente proyecto vamos a considerar la investigacion
orientada a la comprension, de enfoque cualitativo en concordancia a lo que se

expuso en el objetivo general y los objetivos especificos.

En cuanto a la naturaleza del problema hemos determinado que la misma se
enmarca dentro de las formas de la investigacion de enfoque cualitativo, ya que
esta investigacion se percibe como una clase de estudio que extrae descripciones
a partir de ciertas observaciones y/o andlisis, a partir de esto se pudo establecer
gue el método cualitativo es el que permite el empleo de perspectivas tedricas,
fuentes de datos como normativas juridicas y variadas observaciones, lo que

contribuy6 a adecuarse con el tipo de investigacion realizada.

2.2 Disefio de Investigacion

El presente trabajo de investigacion ha sido realizado con un enfoque cualitativo.
Segun Sampieri, Collado y Baptista, un estudio de investigacion de enfoque
cualitativo, es aquel en el cual se realiza un estudio inductivo a partir del cual
demanda una inmersion inicial en el campo, y donde a partir de los datos
recolectados se hara una interpretacion contextual a fin de llegar a encontrar

respuestas al problema planteado. (2003, p.8).
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El disefio que se utilizd6 ha sido la Teoria Fundamentada, cuyo proposito es
desarrollar teorias basadas en datos empiricos y que sean aplicadas a areas
definidas (Sampieri. 2015, p.472).

Igualmente Gémez Nufez, “la teoria fundamentada es un disefio de investigacion
que orienta la experiencia cientifica a partir de la interpretacion de los datos”.
(Gémez, 2017)

En palabras de Salgado en “la teoria fundamentada se basa en el interaccionismo
simbdlico, empleando las proposiciones teéricas derivadas de los data informativa
obtenida en la investigacion”. (Salgado, 2017, p.8)

En el enfoque cualitativo se utiliza la recoleccion de datos sin medicion numérica,
pudiendo o no llegar a confirmar la hipotesis del problema planteado (Sampieri,
2003, p.11.).

De la misma forma en la presente investigacion se ha realizado bajo el disefio
estratégico de entrevistas, que me ha permitido obtener informacion detallada
respecto de los diversos puntos de vistas de los abogados especialistas en

relacion al tema investigado.

2.3 Caracterizacion de sujetos

Para corroborar los supuestos juridicos planteados, la presente investigacion se
realizé bajo el disefio estratégico de entrevistas a Profesionales Especialistas en

el tema en mencion.

= Abogados especialistas en Derecho Constitucional, Derecho Civil.
» Profesionales de Salud (SIS), Médicos, Enfermeros (a), Técnicas de

Enfermeria.

57



Gréafico N° 6: Cuadro de los Abogados Entrevistados:

N° | Nombresy Profesion | N° de Colegiatura | Estudios Realizados Cargo - Institucion
Apellidos /Especialidad

01 | Luis Valdez Abogado | C.A.L. N° 3680 Derecho Procurador Publico del
Pallete C.A.A. N° 1737 Ministerio de Salud

02 | Wiliam Jesus Abogado | C.A.L N° 58835 Master Oficial en Derecho | Docente Universitario en la
Oblitas Constitucionalista en la | Universidad Peruana de los
Villalobos Universidad de Castilla, La | Andes

Mancha —Espafia

03 | Samuel Abogado | C.A.L N° 23988 Derecho en Universidad | Abogado en la Procuraduria
Pillihuaman Nacional Mayor de San | Publica del Ministerio de Salud
Pefafiel Marcos

04 | Eliseo Segundo Abogado C.A.L N° 29482 | Magister en Derecho | Docente Universitario en la
Wenzel Miranda Constitucional Universidad Cesar Vallejo
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05 | lda Jesus Abogado | C.A.L N° 50045 Magister en Derecho Penal | Abogado en la Procuraduria
Saavedra y Derecho Constitucional en | Publica del Ministerio de Salud
Universidad San Martin de
Porres
06 | Berenice Abogado C.A.L N° 61726 Magister en Derecho Civil | Abogado en la Procuraduria
Carolina Flores Publica del Ministerio de Salud
Carrillo
07 | Carlos Arcangel | Abogado C.A.L N° 91581 | Derecho en la Universidad | Abogado en la Procuraduria
Villegas Rojas San Martin de Porres Publica del Ministerio de Salud
08 | Diana Vicky Abogado C.A.L N° 69423 | Derecho en la Universidad | Abogado en la Procuraduria
Rojas Tuco Catodlica Santa de Arequipa. | Publica del Ministerio de Salud
Especialista en Derecho
Administrativo
09 | Helen Jessica Abogado C.A.L N° 56264 Especialista en Derecho Abogado en la Procuraduria

Rivera Marcos

Civil

Publica del Ministerio de Salud
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10 | Ericka Benites Abogado | C.A.L N° 34351 Especialista en Derecho Abogado en la Procuraduria
Torres Civil Publica del Ministerio de Salud
11 | Paul Garcia Abogado | C.A.L N° 57739 Especialista en Derecho Abogado en la Procuraduria
Becerra Civil Publica del Ministerio de Salud
12 | David Fuentes Abogado | C.A.L N° 15735 Especialista en Derecho Abogado en la Procuraduria
Rivera Penal Pudblica del Ministerio de Salud
13 | Miguel Angel Abogado | C.A.C N° 10041 Especialista en Derecho Abogado en la Procuraduria
Neyra Montoya Penal Publica del Ministerio de Salud
Especialista en Derecho Abogado en la Procuraduria
14 | Diana Merino Abogado | C.A.L N° 32987 Civil Publica del Ministerio de Salud
Obreg6n
Especialista en Derecho Abogado en la Procuraduria
15 | Yanet lvonne Abogado | C.A.L N° 28766 Civil y Comercial Publica del Ministerio de Salud

Valdivia de la

Cruz

Fuente: Elaboracidon propia
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Grafico N°7: Cuadro de Personal de Salud entrevistado:

N° Nombres y Profesion N° de Especialidad y/o Cargo /Institucion
Apellidos Colegiatura | Estudios Realizados
01 Cesar Pachas Ochoa Enfermero C.E.P 18397 |Enfermeria en la | Enfermero en el Hospital
R.N.E. 14017 | ynjversidad San Martin | San José de Chincha -
de Porres Ministerio de Salud
02 Antonio Garcia Médico Cirujano | C.M.P 76750 | Medicina General en la | Médico Cirujano en el
Bueno Universidad  Peruana | Hospital Cayetano Heredia
Cayetano Heredia
03 Andrés Mufioz Médico Cirujano | C.M.P. 24752 | Medicina General Médico Cirujano en el
Cabrera Hospital San José de
Chincha
04 Anakarina Guerra Médico Cirujano | C.M.P. 45230 | Ginecologo - Obstetricia | Médico Cirujano en el
Hernandez Hospital San José de
Chincha
05 Julio Alberto Médico Cirujano | C.M.P. 22223 | Médico Anestesidlogo Médico Anestesidlogo en
Hernandez Vega R.N.E. 25129 el Hospital San José de
Chincha
06 Gladys Ventocilla Técnica en - Técnica en Enfermeria | Técnico Asistencial Centro
Napanga Enfermeria de Salud Base Los Olivos -

Ministerio de Salud
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Rivera

Enfermeria

07 Ofelia Pachas Enfermera C.E.P. 12622 Licenciada en Enfermera en el Hospital
Meneses Enfermeria San José de Chincha -
Ministerio de Salud
Johana Lisseth Matta Enfermera C.E.P. 48914 Licenciada en Enfermera en el Hospital
08 Priet R.E.E 11064 i
rneto B Enfermeria San José de Chincha -
Ministerio de Salud
09 Maritza Yolanda Enfermeria C.E.P. 29445 Licenciada en Enfermera en el Centro
Levano Alanya N.R.E. 5305 Enfermeria Quirdrgico del Hospital
San José de Chincha
10 Eduardo Paredes Doctor en Universidad Cayetano | Secretario Técnico de
Bodegas Medicina - Heredia CONAREME - Consejo
Nacional de Residentado
Medico — Ley 30453.
11 Miriam Margareth Cirujano C.M.P. 12681 Hospital Sergio Cirujano Dentista en el
Aguero De la Mata Dentista Bernales Hospital Sergio Bernales
Pitan
12 Evelyn Arellano Licenciada en - - Licenciada en Enfermeria

Fuente: Elaboracion propia
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2.4 Poblacion y Muestra (si corresponde)
Poblacién

En es necesario enfocarnos la investigacion realizada se tuvo como en el sujeto
de estudio, para eso debemos definir la poblacién a la que pertenece y a partir de

agui determinar una muestra.

En su apartado “Elaboracion de tesis profesionales” de Manuel Saavedra, este
define a la poblacion como un universo para la cual tiene validez el conocimiento
producido por la investigacion. Asimismo, cita a Kerlinger y hace énfasis es que el
universo o poblacion son “todos los miembros de cualquier clase bien

determinada de personas, eventos u objetos. (Saavedra, 2001, pg. 45).

José Ruiz Olabuenaga en su obra “Metodologia de la investigacion cualitativa”
explica que el muestreo utilizado en una investigacion cualitativa exige que al
investigador que se coloque en la situacion que mejor le permita la recoleccion de

informacion selecta para apoyar su teoria (Ruiz, 2003, p. 65).

Muestra:
A decir de Saavedra, la muestra “Debe ser representativa de los sujetos que
componen la poblacion y suficientes para que los resultados en efecto puedan

generalizarse a toda la poblacién o universo” (2001, p.45).

En la presente investigacion se seleccionado las muestras teniendo en cuenta el
grado de conocimiento de los entrevistados, eligiendo principalmente a
especialistas en Derecho Constitucional. Asimismo en relacion al numero de la
muestra, teniendo en cuenta lo sefialado por Hernandez, Fernandez y Baptista en
el libro de Metodologia de la Investigacion, y siendo que se trata de Teoria
Fundamentada corresponde realizar entre 20 a 50 entrevistas, por lo que a criterio
del investigador se tomo la muestra a 20 abogados a quienes se entrevisto a fin

de obtener su punto de vista de la investigacion en mencion. (2014, p.385).
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Grafico N° 08 Tamaios de muestra comunes en estudios cualitativos.

Tipo de Estudio

Tamafo minimo de muestra sugerido

Etnogréfico Cultural

Una comunidad o grupo cultural, 30 a 50 casos que

grupo,
individuos o el mayor numero posible.

lo conformen. Si es menor el incluir los

Etnografico Basico

Doce participantes homogéneos. Si la unidad de

analisis es observaciones, 100 — 200 unidades.

Fenomenoldgico

Diez casos.

Teoria Fundamentada,
entrevistas o personas

bajo observacion

De 20 a 30 casos.

Historia de vida familiar

Toda la familia, cada miembro es un caso.

Biografia

El sujeto de estudio (si vive) y el mayor numero de

personas vinculadas a €l, incluyendo criticos.

Estudios de casos

De seis a 10. Si son en profundidad, tres a cinco.

Grupos de enfoque

Siete a 10 casos por grupo, al menos un grupo por

tipo de poblacién. Si el grupo es menor, incluir a

todos los individuos o el mayor numero posible.

Fuente: Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p. 385

2.5 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos, Validez

Los

instrumentos utilizados fueron

los siguientes: Analisis, documentario,

jurisprudencial, normativo, y el tratamiento que se da a los derechos del adulto

mayor mediante el derecho comparado.
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Anélisis Normativo

Las normas dentro de las que se encuentran a nivel nacional como internacional
han sido desarrolladas para obtener un panorama claro dentro de la falta de

regulacion juridica que se desarrolla en la presente investigacion.
Analisis de Documentos:

Mediante el analisis de documentos hemos logrado obtener informacion relevante
respecto al tratamiento de las categorias formuladas, teniendo en cuenta la
opinion de diversos autores, los mismos que han sido desarrollados en la

presente investigacion.
Analisis Jurisprudencial:

El andlisis de la jurisprudencia me permitié desarrollar la postura de las entidades
de mayor relevancia como las resoluciones del Tribunal Constitucional, y de los
diversos 6rganos de justicia tomados en la presente investigacion.

Andlisis del Derecho Comparado:

El derecho comparado en la presente investigacion ha permitido comparar la
situacién juridica de los demas paises que ya se ha desarrollado el problema de

investigacion que se desarrolla.
Anélisis de Entrevistas

El desarrollo del presente trabajo se centrd en informacion bibliografica, la cual
fue obtenida a partir de andlisis de las normativas, principios, postulados juridicos,
y documentos. Ademas se emple0 fichas de trabajo para la recoleccion de la
informacion y se hizo anotaciones de importancia, asimismo se elabord una guia
de entrevista que fue aplicada a los Abogados Especialistas y Personal Médico
del SIS.

La Guia de entrevista es el instrumento mediante el cual nos permitid formular
preguntas seleccionadas a fin de profundizar, analizar y obtener informacién util

gue dieron respuesta a los supuestos planteados en la presente investigacion.
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La entrevista es una técnica que nos permite obtener determinada informacién
referente a las propiedades del problema, més aun si los consultados son
seleccionados a priori teniendo en cuenta el conocimiento del tema en cuestion.
(Ramos, 2015, p 45).

Las fichas son unidades de informacion y se crean en tarjetas a rayas de formato

uniforme, en las mismas que se va almacenar datos propios de la investigacion.

Ahora bien, las fuentes de informacién utilizadas parten segun la diversidad de

medios de transmision de la informacion, en las que tenemos las siguientes:

e Fuentes documentales: Informes de resultados de satisfaccion del
programa Pensién 65, reportes estadisticos relacionados al programa
Pensién 65, documentos con mencién y detalle de los requisitos para
acceder al programa pension 65, asi como otros documentos relacionados
al tema de investigacion.

o Fuentes bibliogréaficas: Libros, monografias, revistas, normas, leyes, con el
fin de demostrar los objetivos trazados mediante los instrumentos de
investigacion

« Fuentes electrdnicas: Internet-sitios web relacionados con el tema a tratar,

revistas electronicas, datos estadisticos.

El tratamiento de las fuentes mencionadas se realizd a través del andlisis critico
de toda la informacion recolectada, de esta manera pudimos ampliar

conocimientos y argumentar teGricamente el trabajo.
Validez del Instrumento:

Gomez indica que cualquier medicién de investigacidon requiere de “Un ejercicio
de medicion de los elementos que constituyen el proceso de la investigacion. Para
ello se utilizan escalas de medicion que se definen como la serie de valores
ordenados de forma gradual para que una escala se considere objetiva. Debe

contar con estos aspectos Confiabilidad y Validez”. (Gomez, 2017)

66



Grafico N° 09

JUICIO DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO GUIA DE ENTREVISTA
N° Experto Valoracion
Experto 1 Carlos Alberto Urteaga Regal 100%
Experto 2 Luis Felipe Loayza Lebn 95%
Experto 3 Nilda Yolanda Roque Gutiérrez 90%

Fuente: Elaboracion propia

Confiabilidad

Para la elaboracién de esta investigacion se han recurrido a fuentes confiables,
asi como las opiniones de magistrados inmersos en el tema tratado, que han

colaborado en brindar la informaciéon necesaria.
Veracidad

A través de la veracidad que se ajusta a la verdadera realidad en el Callao en
toda la informacion brindada por la Corte Superior del Callao sobre los procesos

de alimentos se logra reunir todo lo necesario para la presente investigacion
2.6 Métodos de Anélisis de Datos

Para plantear el problema general, se considerd la revision de las diversas
doctrinas y leyes, consultado los distintos libros y revistas de los distintos
juristas asi como la revision meticulosa de los trabajos previos; luego de formular
la probleméatica en base de preguntas, se establecio los objetivos que estan

relacionados con las preguntas realizadas en el planteamiento del problema.
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Asimismo, se formaron los supuestos juridicos que vendrian ser las posibles
respuestas de la presente investigacion, que posteriormente han sido
comprobados mediante las entrevistas de expertos en la materia, (Abogados
Constitucionalistas, Geriatras, Médicos, Enfermeras), en relacion al programa
Pension 65, el cual constituye el espacio en torno al cual gira esta investigacion; a
la par utilizando libros, doctrinas de derecho nacional e internacional vinculadas
con la investigacion. A su vez, el analisis se realizo en relacion a la libertad y la
igualdad y cdmo repercute en la dignidad del adulto mayor usuario del programa

social Pensién 65.

Mediante el método de andlisis de datos se buscdé comprobar los supuestos
juridicos planteados en la presente investigacion mediante la cual se llegé a
considerar que, a mayor libertad mayor dignidad del adulto mayor mientras que a

mayor igualdad menor dignidad.
Método Exegético:

El método de la exegesis consiste en conocer la norma por sus mismas palabras
y preposiciones empleadas en su redaccion, por ende mediante el método
exegético se realiza un estudio riguroso norma por norma relacionada al tema

investigacion tal como aparece en el texto legislativo.

Cabe sefialar que la exegesis no modifica el orden de los cédigos, las leyes
objeto de acotacion; sino por el contrario, respeta los textos legales, toda vez que
parte de la conviccidon de un ordenamiento juridico sin lagunas y pleno, lo que a
su vez implica el respeto por el texto escrito y la confianza depositada en el
legislador al realizar la interpretacion estrictu sensu de la norma, comprendiendo,
a fin de llegar comprender su dimension y el alcance que se buscd con la

expedicion de la misma.
Método Dogmatico

En el método dogmatico admite que el derecho esta considerado por instituciones
juridicas, debiendo prescindir de elementos que no sean puramente formal,
resultando fuera de su campo de accién elementos de otra indole, como

histdricos, politicos, sociologicos, entre otros.
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El fin de la investigacion de los dogmas responde a servir al fin tedrico de ayudar
al intérprete a entender y comprender los institutos juridicos, con la finalidad de
hacer posible la explicacion de las normas del modo que resulte mas congruente

a las exigencias del caso en concreto.

En el derecho el uso de la técnica juridica de analisis mediante el método
dogmaético constituye la piedra angular para llegar a la comprension del derecho,
por lo que estudia y conoce los principios generales y los dogmas juridicos de los
institutos juridicos, haciendo posible explicacion de las normad del modo mas
asertivo, recurriendo a la doctrina nacional y extranjera, al derecho comparado y

la jurisprudencia.

En la investigacion realizada también nos hemos inspirado en este método, toda
vez que nos encontramos en la busqueda de una proteccion real, eficaz y
eficiente de los derechos del adulto mayor, por lo que resulto necesario recurrir a
las fuentes formales a el fin de explicar como se le brinda tal proteccién al adulto

mayor, en la normativa nacional y extranjera.
Método Sistematico

La aplicacion del método sistémico esta orientada a la percepciéon total de la
realidad de donde se extraera la propia problematica y las soluciones a las que se

aborden.

Asimismo mediante este método se refiere a un orden de reglas, y con ello nos
permite obtener una mejor comprension de datos sistematicos conforme a la

situacion presentada.

De este modo, a través de este proceso se relacionan hechos aparentemente
aislados y se plantea una teoria que consolida diversos elementos, siguiendo un
orden de reglas que nos permitan obtener una mejor comprension de datos
sistematicos conforme a la situaciébn presentada, siendo asi, al reunir los

elementos dispersos tenemos como resultado una nueva totalidad.

En esta investigacion basandose en el método sistémico, se ha realizado una

comprension sistémica de la situacion por la que atraviesan los adultos mayores
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ya sea en relacién al tema pensionario, la situacion médica y finalmente la

situacién laboral de adulto mayor en la sociedad peruana, deteniéndonos en

analizar como ejercer la libertad y la igualdad del adulto mayor en el programa

social Pensidon 65 y como esto repercute en su dignidad.

2.7 Tratamiento de la Informacién: Unidad de Analisis

En el presente proyecto de investigacion se presentan las siguientes categorias:

Grafico N° 10: Categorias

UNIDAD DE ANALISIS

CATEGORIZACION

SUBCATEGORIZACION

Adulto mayor.

En la presente investigacion al
y si
programa Pension 65 realmente

adulto mayor en el

se reconocen sus derechos
fundamentales como la libertad
e igualdad y como la libertad e
igualdad repercuten en el
reconocimiento de su dignidad
como ser humano, atendiendo a

la situacion actual de este.

La Libertad:
La libertad
derecho fundamental

como

de todo ser humano.

La Igualdad:
La igualdad como
derecho de ser

tratados con igualdad

de derechos.

La libertad en funcion
de la dignidad:

A menor libertad menor
dignidad.

La igualdad en funcidn
de la dignidad

A mayor igualdad menor
dignidad.

Fuente: Elaboracion propia

2.8 Aspectos Eticos

Como futuro operador del Derecho y conocedor de las normas que regulan los

derechos de autor y propiedad intelectual, el presente proyecto de investigacion

se realizé respetando las fuentes de informacién.
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1. Resultados
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3.1. Analisis de fuentes documentales

En la presente investigacion se han analizado diversos documentos, los mismos
que han servido para ampliar la informacion en relacioén al tema en mencion, entre

los documentos analizados tenemos:
Jurisprudencia

Una de las formas mas comunes de limitar y vulnerar los derechos del adulto
mayor, es a través del impedimento para que un adulto mayor pueda acceder a
un crédito, asi a través de la limitacion crediticia se esta afectando la igualdad en
derechos que le asisten a todas los seres humanos incluyendo a los adultos

mayores, por el solo hecho de ser personas.

A propdsito de lo previamente mencionado, es necesario tener en cuenta la
sentencia del Tribunal Constitucional, en el proceso signado con Expediente N°
05157-2014-PA/TC, en el que la Sra. Maria Chura Arcata, interpuso demanda de
Amparo a fin de que se elimine el limite de edad como criterio para otorgar
préstamos de dinero, denominados préstamo Multired contra la resolucién de
fojas 76, de fecha 24.09.14, la misma que fue expedida por la Sala Civil de la

Corte Superior de Justicia de Puno.

En la referida sentencia el Tribunal sostuvo que en el caso denunciado se
evidencia violacion del derecho a la igualdad y no discriminacion de una persona
adulta mayor de 87 afios de edad, debido a que en el Banco de la Nacion se ha
negado a la Sra. Maria Chura Arcata la posibilidad de acceder a un crédito

fundamentando dicho impedimento Unicamente en la edad de la solicitante.

La entidad financiera admite su negativa a otorgarle un crédito a la solicitante e
indica que el Préstamo Multired se encuentra regulado por la Directiva BN-DIR-
3300 N°045-01 identificando la edad como un factor que incrementa el riesgo
crediticio y operativo. Por su parte la recurrente indica que ella se encuentra en
condiciones semejantes que otros pensionistas del Estado que también son
clientes del referido banco, contando ademas con capacidad de pago, toda vez

gue mensualmente recibe una pensién, la misma que es canalizada por la entidad
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demandada y que, ademds, se encuentra dispuesta a pagar un seguro de

desgravamen’".

En el caso en concreto se puede apreciar tenemos una confrontacion de
derechos, toda vez que por un lado estamos ante el derecho a la libertad de
contratacion que tienen las entidades financieras, y siendo asi pueden observar
el riesgo crediticio para generar certeza respecto a la solvencia econémica o

trayectoria de endeudamiento y pago de los solicitantes.

Por otro lado, el tribunal tuvo que considerar el respeto de los derechos del mayor
sin hacer distincion en razon de la edad, velando por que tanto el adulto mayor
como otras personas tienen derecho a acceder a un crédito, y mas aun si pueden
sostener cumplir con los requisitos requerido como es el caso de la Sra. Maria
Chura Arcata. Es por ello que el tribunal decidi6 que la denegacion del
otorgamiento de préstamos, considerando como Unica criterio la edad de la Sra.
Maria Chura Arcata, involucra un trato discriminatorio que afecta derechos

constitucionales.

Como puede derivarse del contenido de la documentacion antes presentada,
existe consenso a nivel global en propugnar la igualdad de derechos que le
corresponden a las personas entre ellos a los adultos mayores, en ese sentido el

adulto mayor debe tener igual oportunidad laboral, crediticia, entre otros.

En consecuencia, dicha situacion, refuerza la necesidad de la revision de la ley
del adulto mayor en nuestro pais, asi también que al establecer las normas, estas
contengan elementos de la realidad objetiva a la cual van dirigidas, es decir de la

realidad peruana.

Con lo anteriormente expuesto, no estoy desmereciendo la importancia del
derecho comparado, sino que pretendo que de una vez dejemos de hacer una
mala copia de otros ordenamientos juridicos, toda vez que las normas peruanas

deben regular realidades propias de nuestro pais.

STC. Exp. N° 00027-2006-PI
En mérito a esta importante jurisprudencia, la misma que obra a f.j. 62 del citado

expediente, los estudiosos del Derecho se han pronunciado respecto a la dignidad
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como elemento esencial del ser humano relacionada al derecho del trabajo, dado
que este resulta sustancial para la realizacion de las personas, por ello consideran
que el trabajo el trabajo deviene convenientemente a las personas porque a
través de este el ser humano no solo se adapta a las propias necesidades, sino

que se realiza a si mismo como hombre.

De lo descrito en el parrafo precedente, podemos sefalar que tanto la
jurisprudencia que la importancia de poder ejercer el derecho al trabajo radica en
gue a través de este se permite a la persona ser y sentirse Gtil, razonamiento que
ha se ha podido corroborar con lo sefialado por el especialista en Derecho
Constitucional entrevistado, el abogado Wiliam Oblitas Villalobos, quien sostuvo
que se deben brindar oportunidades laborales al adulto mayor, claro esta que
deben ser de acuerdo a sus capacidades sin poner en riesgo su integridad y
sobre todo respetando su dignidad y libertad como contenido esencial de todo ser

humano.

En la STC 10078-2005- AA/TC

Esto ha traido como consecuencia que el Tribunal haya reconocido en su
jurisprudencia a la edad como motivo de discriminacion. En la STC 10078-2005-
AA/TC, respecto la restriccion del Ministerio de Relaciones Exteriores de que los
funcionarios mayores a 65 afios pasen a un cuadro especial sin tomar en
consideracion su desarrollo profesional, reconocié que existia una amenaza cierta
e inminente de discriminacion directa por razén de edad por imponer una

limitacion solo fundandose en la edad.

En ese sentido las restricciones no deben fundarse en la edad, deben estar
debidamente fundamentadas sin vulnerar derechos fundamentales de las
personas, teniendo en cuenta que el hacer distincion en mérito a la edad del
adulto mayor lesiona no solo a la igualdad, sino que afecta directamente la
dignidad de la persona adulta mayor, por lo que el afectar la dignidad de las

personas en razon de la edad es contrario al ordenamiento juridico.
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3.2 Andlisis normativo:

Declaracién Universal de los Derechos Humanos

Mediante este texto normativo de rango internacional se reconoce de manera
expresa la dignidad como base los derechos que tenemos las personas desde
gue nacemos, y todas las personas nacen libres e iguales en derechos y todas las

personas tenemos el derecho humano a tener alimento y vivienda.

Siendo asi, las personas tenemos derecho a contar con alimento suficiente para
satisfacer las necesidades basicas, el no contar con alimento constituye una

vulneracion a este derecho.
Declaracion de los Derechos del Hombre y el Ciudadano

Del articulo 1° de este documento internacional se desprende que las personas
desde que nacen son libres e iguales en derechos y deben permanecer como tal,
motivo por el cual las diferencias sociales sé6lo pueden permitirse en relacion al

interés comun.

El articulo 2°, reconoce a la libertad, la propiedad, la seguridad y la resistencia a la

opresion como derechos naturales y perdurables del Hombre.

Este documento normativo reconoce de manera expresa los derechos naturales

como tal, y recalca que son perennes a la persona.

Convencion Interamericana sobre la Protecciéon de los Derechos Humanos

de las Personas Mayores

En el articulo 18°, se reconoce el trabajo digno y decoroso como un derecho que
le asiste al adulto mayor, haciendo mencion que este tiene derecho a la igualdad
de oportunidades y de trato frente a los demas trabajadores, cual fuere su edad,
buscando de esta manera brindar proteccion y pleno goce de los derechos
humanos que le asisten a la poblacion adulto mayor, derechos que son

inalienables, imprescriptibles, irrenunciable y que deben ser respetados.
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Del andlisis del cuerpo normativo antes mencionado se desprende que la persona
adulta mayor al igual que cualquier otra persona tiene derecho a trabajar y el
negarle esta oportunidad es ir contra esta norma internacional, la misma que es
de gran importancia toda vez que reconoce derechos humanos de las personas

adultas mayores.
Constitucion Politica del Pert 1993.

“El fin supremo de la sociedad y el Estado es el respeto de la persona y su
dignidad”, es decir, la finalidad de la carta magna es la proteccion de la persona

humana, y el respeto por su dignidad

La dacion de las constituciones se ha ido adecuando a la realidad de la social en
que fueron dadas, compartiendo la misma finalidad la defensa de la persona y su
dignidad

Ley del Adulto Mayor N° 30490

La presente ley contiene enunciados normativos de orden imperativo en el
desarrollo de las normas, politicas, programas y proyectos en relacion al adulto

mayor.

Asimismo, tiene como fin la proteccion y ejercicio pleno de los derechos de las
personas adultas mayores, buscando que los adultos mayores tengan un

envejecimiento activo y saludable.
Ley del Ministerio de Salud N° 27657

Mediante la citada ley se creo el Seguro Integral de Salud como un Organismo
Publico Descentralizado del Ministerio de Salud, con la finalidad de atender las
necesidades de atencion médica de las personas que no cuenten con seguro
médico. A través del Seguro Integral de Salud el Estado, en aras de proteger el
derecho a la salud de las personas, subsidia la atencién médica de los peruanos

gue por bajo nivel econébmico no cuenta con un seguro médico.

Anteriormente se contaba con el Seguro Escolar Gratuito, que debia cubrir las

necesidades de los escolares matriculados en escuelas publicas a nivel nacional y
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el Seguro Materno Infantil, el que cubria a gestantes y nifios > 5 afos. (SIS,
2017).

En el 2001 se unieron formando un solo programa que hoy conocemos como el
SIS. Mediante esta ley se busca la proteccion del derecho a la salud de todos los

ciudadanos.
Revista Juridica

En este articulo denominado “El derecho natural en la Declaracion de los
Derechos Humanos”, el Abogado de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas
de la Universidad Pontificia Bolivariana de Medellin, Juan David Velasquez
Monsalve indica lo siguiente:

En diversas oportunidades, la libertad de ser humano ha sido reducida a la mera
capacidad para elegir, se ha limitado la libertad solo al libre albedrio, si bien no
podemos desconocer que dicha posibilidad de elegir, escoger entre una u otra
decision forma parte de la libertad del hombre, también es cierto que en su
sentido mas pleno la libertad no se restringe a ello, en consecuencia, para
entender y comprender el significado de la libertad en el ser humano es necesario
conocer su trascendencia y alcance como derecho natural. (Velasquez, 2013.
p.762).

En ese sentido podemos decir, que a través la libertad, la persona humana puede
regular su accionar propio de acuerdo a su criterio, pero para que esta libertad
sea plena no debe estar condicionada a cumplir presupuestos o requisitos dados,
es decir, la verdadera libertad radica en poder tomar una decision que no

responda a circunstancias ajenas a él.

Segun Velasquez, la libertad en acto sera tanto mas libre cuanto mas responda a
un ejercicio habitual consciente que esté de acuerdo con un genuino crecimiento

de la persona humana. (2013, p.763).

De esta manera, en la investigacion realizada comprendemos que la libertad del
adulto mayor no solamente se encuentra en la posibilidad de elegir solicitar
ingresar al programa social Pension 65, a condicion de que después de una
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evaluacion de parte del Estado, a través de sus dependencias se determine si
ingresa 0 no, sino que para que la libertad de los adultos mayores sea plena
deberia tener la posibilidad de elegir entre seguir recibiendo la Pension de S/.
250.00 soles que entrega este programa cada dos meses u otra solucidon

alternativa que propondré en el item de recomendaciones.

En ese sentido, las condiciones que impone el Estado resulta ser una suerte de
barreras que limitan el ejercicio de la libertad de los adultos mayores que son
usuarios de Pensién 65, es asi que por un lado tenemos que mediante este
programa se busca proteger a los adultos mayores en situacién de vulnerabilidad
como lo es vivir en extrema pobreza, mientras que por otro les imponen una serie
de requisitos que cumplir que obstaculizan su libre desarrollo y respeto por su
dignidad.

78



3.3. Andlisis de las entrevistas

En la presente investigacion se realizaron 15 entrevistas a abogados
especializados en la materia de Derecho Constitucional, abogados especializados
en la materia Civil, abogados independientes, y 13 entrevistas a profesionales de
la salud, (médicos, enfermeros, técnicas en enfermeria), de las cuales se obtuvo

las consideraciones que detallo a continuacion:

3.3.1 Resultado del objetivo general

Objetivo General: “Determinar coémo varia la libertad en la dignidad del

adulto mayor en el programa Pensién 65”:

Pregunta 1: ¢;Cudl es el rol que cumple el Estado en el programa Pension 65?
Cree usted que en dicho programa ¢ Se respeta la libertad y la igualdad del adulto

mayor?

En la entrevista realizada tanto el Dr. Valdez, como el Dr. Villegas consideran
considera que no se respeta la libertad del adulto mayor en el programa Pension
65, y el especialista en Derecho Constitucional Oblitas considera que el programa
tiene por objeto asistir en temas alimenticios pero no tiene mayor despliegue

sobre los derechos de libertad e igualdad.

El abogado Fuentes sostuvo que en el programa Pension 65 es rol del Estado es

la redistribucion de la riqueza entre los sectores mas pobres

Por otro lado, la abogada Flores manifiesta que el programa si respeta la libertad
y la igualdad porque estos porque hacen uso de servicios publicos disefiados para

que los usuarios alcancen su inclusion social.

Respecto al abogado en su mayoria coinciden en que en el referido programa no
se respeta la dignidad y la igualdad, toda vez si bien mediante programa Pensién
65 busca dar proteccion del adulto mayor que se encuentra en estado de pobreza
extrema, sin embargo en la realidad se viene demostrando lo contrario, pues no

se respeta la libertad e igualdad del adulto mayor.
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Pregunta 2: ¢De qué manera el Estado protege la libertad y la igualdad a través
del programa Pension 65?

La abogada Rivera sostuvo que en el programa Pension 65, no se evidencio una
real proteccion de este sector tan vulnerable. Asimismo considera que no se ha
tomado en cuenta la realidad demografica, toda vez que las necesidades de las
personas adultas mayores distan de un lugar a otro, tampoco se ha considerado
una labor de seguimiento que permita saber si la pensién otorgada viene

impulsando el desarrollo o si por lo contrario ha generado conformismo.

Por su parte, la abogada Benites considera que no se protege la libertad e
igualdad por cuanto las personas que quieran inscribirse y realmente necesitan
del programa Yy no todos tienen la oportunidad de hacerlo, sin embargo quienes
no deben estar inscritos en el programa por no ser vulnerables, son los primeros

beneficiados.

Respecto la abogada Merino considera que mediante Pension 65, el Estado no
protege la libertad e igualdad, mas bien vulnera, toda vez que es el Estado quien

finalmente decide el adulto mayor puede ser usuario de Pension 65.

Pregunta 3: En su opinion ¢ Existe suficiente proteccion del adulto mayor en la Ley
N° 304907 ¢ Por qué? ¢ Qué sugiere al respecto?

El abogado Pillihuaman sostuvo que la mencionada ley protege al adulto mayor
garantizando el ejercicio de sus derechos a fin de mejorar su calidad de vida, la
norma es buena, no obstante en su implementacion se deberia tener en cuenta la

igualdad y la libertad del adulto mayor.

El Magister Wenzel indicé que la proteccion de los derechos del adulto mayor es
restringida, puesto que se aplican como un programa social mas no como politica

publica del Estado.

Por su parte el abogado Fuentes Rivera, sefialo que una ley no basta para
reconocer o respetar los derechos de un sector de la poblacién sino es la actitud o

internalizacién de todos los integrantes de la sociedad, incluso de los mismos
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adultos mayores, por lo que es necesario entender que nuestros semejantes

(préjimo) es una persona que tiene los mismos derechos que nosotros

Del mismo modo, el abogado Oblitas, especialista en Derecho Constitucional
sefald que la ley en mencion en lo absoluto es insuficiente en cuanto a los
derechos que tienen los adultos mayores, toda vez que se les deberia mantener

en la economia activa del pais, por lo que en su opinion es aun limitada.

El Abogado Neyra manifesté que la proteccidon del adulto mayor en la citada ley es
insuficiente y respecto al programa Pension 65 dijo que la gran cantidad de
personas adscritas a este programa y la limitacion presupuestal del Ministerio de
Desarrollo e Inclusién Social, sugiriendo que se busque la tramitacion de una
partida presupuestal adicional ante el Ministerio de Economia y Finanzas para

cubrir al menos de la mitad de una remuneracion basica.
3.3.2 Resultado del Objetivo Especifico 1:

“Determinar como varia la libertad en la dignidad del adulto mayor en el programa

Pensién 65”

Pregunta 4: Cree usted que en Pensién 65 se reconoce la dignidad como

contenido esencial del ser humano?

En relacién a la pregunta formulada, la abogada Rivera, quien considera que el
punto de partida del referido programa social fue noble, sin embargo se secundo6
de una serie de omisiones que en la actualidad no hacen mas que abrir una
brecha que impide otorgar una real oportunidad de crecimiento al adulto,

corroborando la posicion que hemos asumido en la presente investigacion.

A decir del abogado Wenzel: No se reconoce la dignidad el referido programa
social si bien fomenta la participacion del Estado como una ayuda social, dicha

ayuda no llega a todos.

Para el abogado Fuentes Rivera, la dignidad es el reconocimiento del valor como

ser humano por parte del individuo y esto es lo que de algiin modo deberia ser el
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objetivo y motivo de Pensién 65 y no un simple programa social, por ello debe ir
acompafiado de una campafa de concientizacion de la sociedad.

En ese sentido, los abogados entrevistados en su mayoria coinciden al sostener
gue en programa mencionado no se reconoce la dignidad de los adultos mayores

en condicién de vulnerabilidad.

Pregunta 5: ¢ Considera usted que en programa Pension 65 se tiene en cuenta la

opinion del adulto mayor?

El Abogado Pillihuaman manifesté que no se toma en cuenta la opinién del adulto
mayor y por ello existe deficiencia en su implementacion, se debe corregir ya que
habido abuso en este programa.

Segun el especialista en derecho constitucional, el Abogado Wenzel manifesto
gue no se toma en cuenta la opinion del adulto mayor, porque las politicas de
Estado son elaboradas por los grupos de poder en ejercicio del Estado, las leyes

se dan sin tener en cuenta la opinién de las mayorias.

Pregunta 6: ¢ Cree usted que en un Estado de Derecho, las normas deben estar
subordinadas en funcién al bienestar y reconocimiento de los derechos del ser
humano? En ese sentido, ¢ Cree usted que en el programa Pension 65 realmente

se valora al adulto mayor como ser humano.

En atencién a la pregunta antes formulada, los investigados en su mayoria
coinciden en que toda norma debe respetar la dignidad del ser humano, y que en
el programa antes mencionado no se respeta la dignidad de adulto mayor, en

consecuencia, comparte la postura adoptada en la investigacion realizada.
3.3.3 Resultado del objetivo especifico 2:

“Determinar como varia la igualdad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”

Pregunta 7: ¢ Cree usted que dando a todos lo mismo se reconoce la dignidad del

adulto mayor en el programa Pension 65?
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Es importante tener en cuenta lo acotado por la abogada Rivera, quien considera
que las necesidades de estos varian por cuestiones demogréficas, culturales, por
cuanto en el referido programa social no se reconoce la dignidad de lo adulto

mayor.

Por su parte, la abogada Benites, sostuvo que dando a todos lo mismo no se
reconoce la dignidad y reflexiona que el Estado no debe ofrecer subvenciones,
que la gente debe trabajar y no esperar lo que le entregue el Estado, sino ganarlo

por su trabajo.

Al respecto, el Dr. Valdez sostuvo que la solucién no es dar a todos lo mismo, ni

regalar dinero sino dar oportunidades ocupacionales al adulto mayor.

Pregunta 8: ¢ Considera que la pension no contributiva que otorga Pension 65,

asegura que se pueda satisfacer las necesidades basicas del adulto mayor?

El especialista Oblitas dijo que en sentido monetario el mencionado programa
social no puede satisfacer las necesidades béasicas del adulto mayor, ya que las
necesidades del adulto mayores son mayores, contando mas aun que el mismo
sufre problemas al no ser aceptado en el mundo laboral, en el mundo crediticio,
etc. Entonces las necesidades basicas no son satisfechas en este programa,
asimismo considero que ello depende de una politica de Estado de mayor

jerarquia.

Por su parte, la abogada Jesus indicd que los doscientos cincuenta soles que
otorga el mencionado programa social cada dos meses, son ciento veinticinco por
mes, no cubre la canasta basica, mucho menos podria satisfacer las necesidades
basicas del adulto mayor, en realidad es una burla que no reconoce en ningun

sentido los derechos del adulto mayor.

El mismo parecer tuvo la abogada Rojas, quien sefalé que el monto entregado
es insuficiente, y no alcanza ni para la canasta béasica, y por consiguiente el

programa social estudiado no satisface las necesidades basicas del adulto mayor
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El abogado Neyra, dijo la pensidén no contributiva que otorga Pensién 65, asegura
que se pueda satisfacer las necesidades bésicas del adulto mayor, en ese

aspecto consideré que deberia mejorarse.

En relacidn a la pregunta planteada, la mayoria de entrevistados coincidieron en
que el monto que entrega a través de la pension no contributiva de Pension 65 no

asegura la satisfaccion de condiciones basicas de los adultos mayores.

Pregunta 9: ¢Cree usted que el programa Pension 65 realmente ha contribuido a

disminuir la pobreza en nuestro pais? ¢Por qué?

En la entrevista realizada al Dr. Luis Valdez, sostuvo que Pensién 65 es un
magquillaje para cubrir una realidad indignante, es un maquillaje que pretende
disfrazar la realidad del pais que registra un alto indice de pobreza, y que dicho
programa no ha disminuido la pobreza, al contrario actualmente la pobreza y

pobreza extrema persiste.

Por su parte, el abogado Wiliam Oblitas Villalobos, especialista en Derecho
Constitucional respecto si Pension 65 ha disminuido la pobreza en el Peru
menciono6 que el referido programa social ha contribuido para la estadistica, para
el juego numérico, para el maquillaje politico, pero que la pobreza no se erradica
de manera considerable otorgando regalos de S/. 250.00 soles, toda vez que el
ser humano no necesita que se le regalen dadivas para mejorar su calidad de
vida, sino que el ser humano necesita de oportunidades, se requiere de mejores

estimulos y de mayores objetivos en la vida.

El abogado Pilihuaman dijo que Pension 65 no disminuido la pobreza,
considerando que un programa que otorga dinero en efectivo no siempre
disminuye la pobreza sino tiene un respaldo que genere ingresos futuros. Repartir

dinero no genera progreso sino vagancia y desinterés por el trabajo productivo.

La abogada Flores indicO que Pension 65 no ha disminuido la pobreza, al
contrario, hasta cierto punto aumento la pobreza, dado que el dinero que dan en

este programa sale de las arcas del Estado.
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Respecto a los entrevistados, en su mayoria coinciden indicando que mediante
dicho programa social no se ha disminuido la pobreza, en ese sentido, los datos

proporcionados por Pension 65 no estan muy acorde a la realidad.

3.4 Resultados de la Entrevistas realizadas a los Profesionales de la Salud
en relacién a la situacion del adulto mayor y la atencién que brinda el
Seguro Integral de Salud.

3.4.1 Resultado del objetivo general

“Analizar como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en el programa

Pensién 65?

Pregunta 1: ¢La atencion que brinda el SIS responde a las necesidades de salud
de los adultos mayores? ¢ Por qué?

En la entrevista realizada al Dr. Eduardo Paredes Bodegas (2017), al consultarle

la pregunta antes mencionada se logré obtener la siguiente opinién:

El adulto mayor para obtener las citas tiene que estar a las 6:30 de la mafana en
el consultorio y no necesariamente lo atienden en primera consulta un especialista

de geriatria.

Asimismo, en la entrevista realizada al licenciado Cesar Pachas Ochoa, sostuvo
qgue debido a la falta de medicinas, falta de insumos, entre otros problemas
administrativos hace que el SIS no responda en su totalidad a las necesidades
del adulto mayor.

Por su parte Gladys Ventocilla Napanga, sefialé que la atencion que brinda el SIS
no responde a las necesidades del adulto mayor, toda vez que los adultos
mayores al tener enfermedades propias de la vejez acuden al Centro de Salud
Base Los Olivos reciben atencion basica porque en dicho establecimiento no se

cuente con especialistas y ademas no se cuenta con medicamentos.

Del mismo parecer es la Dra. Aguero De la Mata, quien al ser consultada por la
pregunta 1, respondié que no, la atencién brindada por el Seguro Integral de

Salud no responde a las necesidades de salud de los adultos mayores, porque los
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adultos mayores que en su mayoria se atienden en el hospital en el que labora
(Sergio Bernales), acuden a dicho establecimiento debido a su edentulismo y
requieren de tratamiento protésico, tratamiento que no brinda el Seguro Integral
de Salud.

Pregunta 2: ¢ Cémo se viene aplicando el programa de atencion médica del adulto
mayor los usuarios del SIS?

La Dra. Anakarina Guerra Hernandez indicé que la atencién brindada al adulto
mayor en el Seguro Integral de Salud, muchas veces no es la adecuada, y ello
responde a diversos factores, entre los cuales resaltan la falta de medicamentos,
insuficiente nimero de profesionales de la salud, escasez de especialistas en
geriatria y otras especialidades. El adulto mayor necesita una atencion especifica

de acuerdo a la patologia diagnosticada.

Al respecto, los entrevistados en su totalidad coinciden en indicar que el adulto
mayor necesita ser atendido por especialista y se necesita una mejora respecto al
sector salud, en relacidon a que se debe incrementar el nUmero de especialistas

debido a la demanda de pacientes.

Pregunta 3: Los usuarios del SIS refieren que una de las problematicas en el
sector salud es la demora en las citas médicas. ¢A qué se debe? ¢Qué sugiere al

respecto?

Al ser consultado, el Dr. Antonio Garcia Bueno indicé que la demora de las citas
meédicas se debe a la sobredemanda de pacientes sobretodo en hospitales y
sugirio que se debe tener un filtro en los puestos y centros de salud, asi como
trabajar mas en el area de prevencion, y recalcé que se deben aterrizar las

politicas de salud, que en papel suenan bien pero en la practica no se cumplen.

En relacion a la pregunta formulada el enfermero entrevistado Cesar Pachas
Matias, manifestd que la demora en la citas médicas se debe al crecimiento
poblacional, en ese sentido, recomendo la contratacion de mayor numero de
personal profesional de la salud, capacitado para atender las necesidades de los

adultos mayores.
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El Dr. Hernandez, sostuvo que demora se da mas en los hospitales, y es porque
no se abastecen para la demanda que hay, que muchos pacientes vienen a
atenderse y por ello los profesionales de la salud no se abastecen a atender a los

pacientes.

3.4.2 Resultado del Objetivo Especifico 1

“Determinar como varia la libertad en la dignidad del adulto mayor en el programa

Pensién 65”;

Pregunta 4: ¢El adulto mayor, usuario del SIS reciben atencién de especialistas

geriatras de acuerdo a sus necesidades?

El Licenciado Pachas, indicé en el establecimiento que labora la realidad es que
la atencién que reciben los adultos mayores se otorga por medio de Medicina
General, y que desde hace buen tiempo no cuentan con especialistas geriatras.

La Técnica en Enfermeria Gladys Ventocilla refirid que el adulto mayor necesita
recibir atencion de especialistas geriatras, porque los especialistas haran un

diagnostico a profundidad.

Pregunta 5: ¢ Considera usted que uno de los problemas que persiste en el SIS es

la falta de medicamentos? ¢ Cual es su opinién al respecto?

En relacién a la falta de medicamentos, el Dr. Mufioz manifestdé que es comun ir a
la farmacia y no encontrar los medicamentos y se deberia ser mas estricto en las
politicas de suministros a fin de evitar quedarnos meses y meses sin medicinas

para prescribir.

De los entrevistados todos coinciden que la falta de medicamentos es uno de los

problemas que persiste en el SIS.

Pregunta 6: ¢Cree usted que mediante la atencibn médica que otorga el Seguro
Integral de Salud a los adultos mayores se asegura una vida digna a los usuarios

de Pensién 657
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El Dr. Bueno indicé que para asegurar una vida digna se debe invertir mas en
salud y que la atencion medica que otorga el Seguro Integral de Salud no asegura

una vida digna a los usuarios de pension 65.

En relacion a la pregunta antes mencionada la Tec. Ventocilla dijo: A nivel de
establecimiento, la atencion que brida el SIS no asegura una vida digna. Ademas
refirid que en otro establecimiento de salud de mayor complejidad al contar con

especialista e puede realizar un diagnéstico mas exhaustivo.

3.4.3 Resultado del Objetivo Especifico 2

Pregunta 7: Como parte de la cultura de prevencion ¢Cémo el Seguro Integral de
Salud viene emprendiendo las campafias de prevencion en enfermedades mas

frecuentes del adulto mayor?

La Tec. Ventocilla, considerdé que a nivel de establecimiento se realiza la cultura
de prevencion en coordinacién con asistencia social, es asi que en coordinacion,
se pide al hospital Cayetano Heredia y algunas veces vienen especialistas para

realizar campafias de Oftalmologia, Ginecologia, entre otras especialidades.

Por su parte la cirujano dentista De la Matta respondié que en el area de salud
bucal se realizan campafias preventivas, dando informacion sobre la importancia
del cuidado e higiene dental para evitar que cuando uno llegue a una edad
avanzada no tenga problemas dentales que presentan los adultos mayores en la

actualidad (edentulismo).

Pregunta 8: Muchos adultos mayores refieren que el personal de consulta externa
no les escucha atentamente y no los tratan con amabilidad. ¢A qué se debe dicha

situacion? ¢ Que sugiere al respecto?

En relacion a la interrogante antes sefalada, el Dr. Garcia precis6 que esto se
debe a la gran demanda de pacientes y el corto tiempo del que se dispone para

atender a los pacientes.

Asimismo, la Dra. De la Matta dijo que lo que sucede es que los adultos mayores,
vienen solos a la consulta y nos encontramos en la situacion que al explicarles no

nos entienden haciéndose muy dificil la comunicacion, por lo que se puede
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malentender dicha situacion, aunado a que el tiempo de atencion no es el
suficiente como para poder explicarles paso a paso, y aun asi a veces lo logran

entender.

Pregunta 9: ¢ La cantidad de personal de salud especializado en el SIS (Geriatras)
permite abastecer la demanda de pacientes adultos mayores? ¢Qué

recomendaria respecto al tema en mencién?

La Técnica en Enfermeria Gladys Ventocilla Napanga, quien labora en el area del
SIS en el Centro de Salud Base Los Olivos, en la entrevista realizada manifesto
gue en el establecimiento en que labora se atienden a pacientes del SIS, pero no
cuentan con geriatras en dicho centro de salud asimismo, indico que se requieren
especialistas geriatras para poder brindar una atencion especializada al adulto
mayor. Ademas indico que por no tener especialistas geriatras, en los casos que
se requiere derivan a los pacientes a un Hospital de mayor nivel, donde si cuentan

con especialistas.

Por su parte el Dr. Eduardo Paredes Bodegas, en la entrevista que se le realizo
manifestd que hay problemas de salud que deben ser manejados en el primer
nivel o atencién primaria y recomendd que se deba trabajar por una atencion y

prevencion por niveles y complejidad de patologias.
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V. Discusioén
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Hoy en dia con el incremento del tiempo de vida de las personas se ha originado
el incremento demografico del pais, afectado la estructura del pais y haciendo que
el adulto mayor enfrente desafios como son-: falta de una pension, escasas
posibilidades laborales por su edad, que ha basica, y ha ocasionado que la
relacion entre sus integrantes se vea afectada llegando a casos en los que las
normas existentes resultan ineficientes para poder dar solucion a las

controversias que se presentan.

La investigacién relacionada con la libertad y la igualdad del adulto mayor en el
programa Pension 65, se ha elaborado basandonos en la informacién obtenida

de fuentes confiables a fin de desarrollar la importancia de esta investigacion.

Las personas mayores poseen autonomia, y en mérito a ello deben tener igualdad
de oportunidades ante la ley, es por ello que resultd pertinente tener en
consideracion importante jurisprudencial nacional, mediante la cual hemos
percibido como en la sociedad peruana se ha venido vulnerado derechos
fundamentales del adulto mayor, toda vez que se les niega la igualdad de

oportunidades, como es el caso que hemos analizado detenidamente.
STC N° 05157-2014-PA/TC

En relacion a lo sefialado anteriormente, el Tribunal Constitucional en relacion al
Expediente N° 05157-2014-PA/TC, considero que el negar un crédito en razon de
la edad que quien lo solicita; es decir, negarle a una persona un crédito por el solo
hecho de ser un adulto mayor afecta de manera directa la igualdad y obstaculiza

gue los adultos mayores pueden ejercer otros derechos.

El Tribunal Constitucional establecio que la rechazo de la autorizacién de entrega
de préstamos a las personas adultas mayores, deviene en un trato discriminatorio
que afecta derechos fundamentales, sin embargo no se pronuncié si debia
ordenar la entrega del crédito de manera inmediata, toda vez que eso responde a
la disposicion del banco; siendo asi, correspondera a la entidad financiera evaluar
la capacidad de pago, o en todo caso, exponer criterios adicionales a la sola edad
para determinar la viabilidad de la solicitud.
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De lo sefialado, podemos colegir que si bien se reconocen los derechos del adulto
mayor y se ha determinado que hacer una distincién en relacion a la edad de la
recurrente, el no pronunciarse a si corresponde o no la entrega del crédito
solicitado, permite que se sigan vulnerando derechos fundamentales del adulto
mayor afectando directamente la igualdad del adulto mayor de poder acceder

como cualquier otra persona al crédito.

En ese sentido, es preciso recalcar que los adultos mayores merecen una
especial tutela por parte del Estado peruano, lo cual no solo obedece a la
situaciéon de vulnerabilidad en la que se encuentran, sino que también se
fundamenta en el hecho de que son personas que, por su experiencia de vida y
conocimientos adquiridos, estan en la condicién de sumar considerables aportes a

la sociedad.

Conforme al objetivo general Analizar como ejerce la libertad y la igualdad el
adulto mayor en el programa Pension 65, donde se analizé su situacion actual en
diversos ambitos, podemos percibir que al igual que en el programa en mencion,
el adulto mayor en el otros de otros derechos, actualmente el adulto mayor no

ejerce de manera plena tanto la libertad como la igualdad.

A partir de este antecedente podemos recurrir y pedir tutela jurisdiccional efectiva
en aguellos casos en que los adultos mayores ven vulnerados sus derechos

porque se hace distincion de ellos en merito a su avanzada edad.
Legislacién Nacional: Ley del Adulto Mayor N° 30490

Si bien antes de la ley del adulto mayor existia una invisibilidad en relacion a las

necesidades del adulto mayor, no obstante dicha ley no es suficiente.

En el titulo preliminar de la mencionada ley se recogen los principios generales
gue serviran de aplicacién en dicha ley, consignando de manera expresa en el
literal a), el mismo que resalta que toda accion sea de indole publica o privada
debe proteger la dignidad del adulto mayor, de manera que garantice el ejercicio

pleno de sus derechos.

92



Ahora bien, si tenemos en cuenta que el Estado busca en su afan tuitivo de
proteccion de los adultos mayores, también es necesario que realmente se
garanticen el ejercicio de los derechos del adulto mayor, toda vez que las
deficiencias advertidas en la proteccion del adulto mayor es un vejamen a la

dignidad del ser humano.

Asimismo del articulo 5° inciso ¢) se desprende de manera expresa que al adulto

mayor le asiste el derecho a la igualdad de oportunidades.
Doctrina

La dignidad es una propiedad que no admite graduacion, en cuanto todos los
“seres humanos”, tendrian el mismo grado de dignidad, dado que la dignidad es

un valor absoluto y superior, en particular, al de autonomia (Atienza, 2015, p.6).

Respecto a la libertad del adulto mayor, ¢ EIl Estado tiene derecho a decidir lo que
cada uno de nosotros puede hacer en su vida privada, respecto de su persona?" o
somos nosotros mismos quienes somos los mas adecuados para conocer
nuestras necesidades, por consiguiente nos corresponde decidir a nosotros sobre

lo que es mejor para nosotros Mismos.

Respecto a la interrogante planteada en el parrafo anterior, resulta pertinente
considerar los sefialado por Alvarez y Kaysser, quienes indican que la mentalidad
populista esta formada por al menos cinco desviaciones: i) el desprecio que tienen
las personas por la libertad individual la que se manifiesta en la idolatria por el
Estado, ii) la personas en su mayoria tienen el complejo de victima, esperando
que otros actuen en nuestro beneficio, iii) la paranoia «antineoliberal»,
atribuyendo al neoliberalismo y libre mercado nuestra pobreza, iv) la pretension
democratica con la que el populismo se viste para intentar darle legitimidad a su
proyecto de concentracion del poder, v) la obsesion igualitarista ( Alvarez y
Kaisser, 2016, p.25).

Al respecto, los autores manifiestan que las personas que reclaman la igualdad,

utilizan pretextos para no hacerse responsables de su vida.
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Por lo anteriormente expuesto y en relacion a los objetivos especificos trazados,
en donde se determiné cémo varia la libertad y la igualdad en la dignidad del
adulto mayor en el programa pension 65, podemos decir es que se confirmo los
supuestos planteados, llegando a concluir que a menor libertad menor dignidad y
a mayor igualdad, entonces menor dignidad el adulto mayor en el Programa
Pension 65.

Con relacion a los objetivos especificos, en donde se determind como varia la
libertad y la igualdad en la dignidad del adulto mayor en el programa pension 65,
es asi que se confirmé los supuestos planteados, llegando a concluir que a menor
libertad menor dignidad y a mayor igualdad, entonces menor dignidad el adulto

mayor en el Programa Pension 65.

Asimismo, es necesario tener en cuenta lo expuesto por el Dr. Axel Kayser, toda
vez que indica: “El reclamo por igualdad confunde a la gente porque, en realidad,
es un reclamo por riqueza, e indiscutiblemente todas las personas quieren ser
iguales al que tiene mas, nadie quiere ser igual al que tiene menos. (Kayser,
2017, p.16).

Es asi, que lo sefialado en el parrafo anterior afianza nuestra posicion de que la
igualdad varia en la dignidad de las personas, pero esta igualdad produce menos

dignidad, por lo que sin lugar a dudas coincidimos con el autor antes mencionado.

Evidentemente las personas reclaman igualdad, quieren tener una vida mejor, un
mejor nivel de vida, y como seres humanos tenemos tal derecho, sin embargo, en
este punto es necesario plantearnos la siguiente interrogante, ¢hacemos algo
para llegar a ese objetivo por nosotros mismos?, o por el contrario, solo pedimos,
reclamamos que se nos otorguen beneficios que nos permitan mejorar el nivel de
vida en que vivimos, asimismo, resulta primordial preguntarnos, ¢A quién le
corresponde realizar las acciones necesarias para el mejoramiento de las
condiciones en las que vivimos, es el Estado nuestro Salvador, o nosotros

mismos?.

Ante la primera interrogante planteada, considero que las personas que reclaman

igualdad y mejoras en su calidad de vida, no hacen nada para lograrlo, estan a la
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espera que el Estado Todopoderoso les resuelva sus problemas, y errbneamente
piensan que a través de los programas sociales obtendran los beneficios para el

mejoramiento de sus condiciones de vida.

En relacion a la segunda interrogante considero que los llamados y Unicos
responsables por las condiciones de vida en las que vivimos somos Nosotros
mismos, y no debemos esperar dadivas que otorga el Estado a través de los
multiples programas sociales que tenemos en nuestro pais, toda vez que como
personas debemos hacernos cargo de nuestra vida, mediante nuestro trabajo
lograr mejorar la calidad de vida en la que vivimos, porque la solucion no es pedir
y recibir dinero gratis, la solucidon es que se nos brinden oportunidades y a partir

de ello generan nuestros propios ingresos.

Asimismo, resulta necesario indicar que no estamos en contra de los derechos del
adulto mayor, y si bien los usuarios de este programa social son adultos mayores,
y quiz& una proporcién de ellos debido a su estado fisico y médico no pueden
laborar, existen adultos mayores que aun pueden hacerlos y si bien no existen
oportunidades laborales para estos adultos mayores, algunos de ellos
autogeneran empleos y producen ingresos, ,0 cual es admirable, y mediante esos
ejemplos podemos colegir que depende de la aptitud de la persona, si desean y
actuan logran salir adelante por ellos mismos, sin esperar que otro (Estado) venga

a resolverle los problemas.

Ademas hay que tener en cuenta que nada es gratis, si el Estado te brinda ciertos
beneficios, el costo de estos beneficios estan siendo pagados por la sociedad en
general, ya sea mediante impuestos entre otros, y finalmente el dinero con el cual
el Estado subvenciona los programas sociales, es dinero que se deja de invertir,
paralizando el crecimiento econdmico del pais, afectando a la colectividad en

general.
Articulo Juridico

Por su parte el profesor de la Universidad Pontificia de Salamanca, Emilio J. Justo
Dominguez, en su articulo relacionado a la libertad, analiza este derecho desde

una vertiente filosofica, y reflexiona:
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El hombre es libre cuando su inclinacidn y su querer proceden de si mismo. (2016,
p.133).

Anselmo de Canterbury citado por Justo, indica en relacion a la libertad, que para
él es clave la idea del “orden” (ordo- rectitudo). En ese sentido, mientras el
hombre actia en orden y respeto por los derechos propios y de los demés es

libre, por tanto, el orden de la justicia concreta la libertad (Justo, 2016, p.132).

De la misma forma menciona que a través de la libertad, la persona esta ligada a
la justicia y a la rectitud de la voluntad, es decir cuando la persona tiene
capacidad de ejercer su libertad, la persona ejerce plenamente su dignidad.

En ese sentido podemos afirmar que para que la persona realmente se considere
que ejerce su libertad de forma plena esta no debe tener limitaciones ni
imponérsele restricciones. Entonces podemos decir que las barreras que muchas
veces han tenido que superar los adultos mayores constituyen impedimentos en

el ejercicio real de su libertad.

Si bien el adulto mayor puede ejercer su libertad al elegir solicitar ser usuario de
Pensién 65, no obstante esa libertad la ejerce de manera superficial, toda vez que
quien decide finalmente que adulto mayor resulta ser beneficiario de Pension 65

es el Estado.

Asimismo, el Estado es quien a su vez impone mediante el Decreto Supremo 081-
20011-PCM, en el articulo 3) los requisitos que se debe cumplir para poder
acceder al referido programa social, resultando que es el Estado todopoderoso,
quien ademas de establecer los presupuestos a cumplir, a través de una entidad
gue lo representa realiza la calificacion socioecondmica y deriva dicha informacion
a MIDIS, que es otra entidad publica que a su vez representa también al Estado,
para que finalmente ésta decida quien ingresa o0 no a Pension 65, por
consiguiente es el Estado quien impone los impedimentos que impide el ejercicio

pleno de la libertad del adulto mayor en el programa Pensién 65.

En ese sentido, en Pension 65, el adulto mayor no puede ejercer de manera plena
la libertad, toda vez que es el Estado quien decide que ingresa 0 no a este

programa.
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Asimismo, se logré determinar que Pension 65 realmente no ha cumplido los
objetivos planteados, se ha vulnerado derechos de personas pobres y pobres
extremos, hecho que es de conocimiento publico y que ha sido corroborado por
Contraloria de la Republica, encontrando que el filtro del mencionado programa
ha sido ineficiente, puesto que Pensién 65 afilié a 23,389 muertos y abono S/.9,
740,000 soles a cuentas de personas fallecidas (Cuarto Poder, 2016, Marzo 13).

Como se puede explicar que personajes inescrupulosos hayan podido coludirse
con personal de Pensién 65, para desfalcar al programa en desmedro de la
poblacion adulto mayor que necesitan dicha subvencion econémica, como pudo
para esto si Pensién 65 tiene informacién cruzada con entidades como RENIEC,
municipalidades, como es que no se percataron de dicha situacion, por lo que
surge la interrogante, Es coincidencia también que Pension 65 en un padron afilio
681 que eran pensionistas de la AFP, ONP, y Caja Militar Policial, si claramente

dichas personas no cumplen con los requisitos requeridos.
Derecho Comparado
Costa Rica: Ley Integral para la persona Adulta Mayor N°7935

La referida ley presenta como uno de sus objetivos, el garantizar a los adultos
mayores igualdad en oportunidades y vida digna en todos los &mbitos.

En este pais han desarrollado una cultura de proteccion del adulto mayor a la
nuestra, tal es la magnitud de proteccién que cuentan con el hospital nacional de

geriatria y gerontologia.

Espafa: Por su parte el Ordenamiento juridico espafiol, garantiza el derecho a la
pension en el articulo 50° de su Constitucion imponiendo a los poderes publicos
el deber de proporcionar pensiones constantes a favor de las personas de la

tercera edad.

Bolivia: En el vecino pais se han preocupado por proteger los derechos de los
adultos mayores y mediante Ley N° 369 Ley General de las Personas Adultas

Mayores, se ha establecido en el articulo 5°, que es derecho de los adultos
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mayores acceder a una prestacion no contributiva a través de la renta universal tal

como se detalla en los incisos a) y e).

Ecuador: En relacidon a la proteccion del adulto mayor, el ordenamiento juridico
ecuatoriano cuenta con una ley especifica denominada Ley del Anciano, la misma
que brinda proteccién especial al adulto mayor y que otorga multiples beneficios a
la personas mayores, entre los cuales resaltan descuentos hasta por el 50% en el
pago de servicios basicos como luz, agua, telefonia cuyo titular sea un adulto

mayor.

Al respecto, en el vecino pais han realizado un arduo y admirable trabajo en la
promocion y proteccion de los derechos del adulto mayor, cuenta con la
Procuraduria Publica del Anciano encargado de la defensa de los derechos del

adulto mayor.

México: La normativa mexicana cuenta con una ley especifica, llamada Ley de
los derechos de las Personas Adultos Mayores, la misma que tiene como
propésito avalar los derechos respecto del adulto mayor, asimismo regula lo
referente al Instituto Nacional de Personas Adultas Mayores, como ente rector de
las politicas gubernamentales para realizar la aplicacion en la poblacion
especifica. (Villareal, 2005, p.32).

Uruguay: En el este pais es notable que se haya otorgado gran valor al dialogo
nacional respecto de la seguridad social y la educacion, reflejando una cultura de
seguridad social y respeto por los adultos mayores. En este pais mediante norma
constitucional se creé el Banco de Prevision Social, a fin de otorgar seguridad
social al pueblo uruguayo. Asimismo a través del sistema integrado de salud se
busca la cobertura médica universal. Del mismo modo cuenta con diversos

programas dirigidos a la poblacion adulta mayor. (Duefas, 2011, p.99).

Asimismo, en relacion a la salud de las personas adultas mayores, fue necesario
tener en cuenta el marco normativo en salud, ahondando en la situacién de los

adultos mayores.
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V. Conclusiones:
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PRIMERO: Se analiz6 como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en el
programa Pensién 65, concluyendo que el adulto mayor ejerce de manera
superficial la libertad, mientras que ejerce de manera significativa la igualdad en el
programa Pension 65, y a consecuencia de ello el adulto mayor continua teniendo
necesidades insatisfechas, por lo que, si bien la finalidad de Pensién 65 es
disminuir la pobreza y brindar una vida digna al adulto mayor, no ha cumplido su
objetivo, por el contrario ha servido de maquillaje politico, disfrazando una
realidad denigrante que atraviesan los adultos mayores que viven en extrema
pobreza, toda vez que los datos proporcionada por este programa social no
responde a la realidad objetiva de la colectividad adulta mayor en nuestro pais. Al
respecto considero que a la pobreza hay que atacarla desde diversas tribunas, y
no limitarnos a la espera de una dadiva de parte del Estado, toda vez que ha
quedado demostrado que mediante los beneficios brindados en pensién 65, no se

asegura una vida digna al adulto mayor.

SEGUNDO: Se determind que a menor libertad menor dignidad del adulto mayor
en el programa Pension 65, en consecuencia, la solucion para disminuir la
pobreza no es entregar dadivas de S/. 250.00 soles, los adultos mayores
necesitan de oportunidades, requieren de estimulos y mayores objetivos, por lo
que se necesita implementar politicas publicas relacionadas con la proteccion del
adulto mayor en materia de pensiones, salud y en materia laboral, respetando su
libertad y dignidad, asimismo las normas y acciones que vienen desarrollando a
favor del adulto mayor, que garantice el pleno goce de sus derechos, y por

consiguiente lograr una mejora en la calidad de vida en la etapa de vejez.

TERCERO: Se determin6 que a menor igualdad mayor dignidad del adulto mayor
en el programa Pension 65, toda vez que en busca de la igualdad, hemos
guedados esperanzados con la errénea idea de que el Estado es quien deberia
solucionar los problemas de carencia econdmica en el que vive gran parte de la
poblacion adulto mayor, olvidando que el poder que ostenta el Estado emana de
la voluntad del pueblo, de cada uno de las personas que lo constituyen y por lo
tanto cada ser humano se impone sus necesidades y por lo tanto nos
corresponde a nosotros mismo eliminar las barreras que detienen nuestro

crecimiento y desarrollo como personas, barreras que existen en nuestro
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pensamiento subdesarrollado y nos limita a hacernos a tomar conciencias que las
decisiones que tomamos a lo largo de nuestra vida nos afectaran posteriormente,
es asi que ante el envejecimiento mundial, gran parte de la poblacion adulta
mayor no ha previsto como van a ser atendidas sus necesidades sino cuentan
con una pensién. Es por esta razén que para mejorar nuestro sistema normativo
que permitird regular estas situaciones se debe prever y concientizar a la
poblacién e incentivar a que aporten al sistema previsional, toda vez que los
beneficios que se otorgan en programas sociales no bastan para tener una

calidad de vida digna.
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VI. Recomendaciones:
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PRIMERO: Se recomienda que el programa Pension 65, ofrezca dos alternativas
a los adultos mayores, una de ellas la ya existente entrega de la subvencion
econdémica que se entrega al adulto mayor usuario de este programa social y la
otra opcion seria subvencionar un proyecto cuyo titular sea un adulto mayor
beneficiario del programa social en mencion, para que a través de este proyecto
el adulto genere sus propios ingresos, dandole la posibilidad al adulto mayor de
tener independencia econdmica y vivir dignamente, y de esta manera respetando
su libertad en la medida de qué el adulto mayor podra decidir recibir un monto
exiguo y diminuto que otorga pension 65 a sus beneficiarios, o recibir
financiamiento de n proyecto cuyo titular sea el adulto mayor y asi hacerse cargo

de su vida sin depender de otros.

SEGUNDO: Se recomienda revisar la Ley del Adulto Mayor, teniendo como eje
central al adulto mayor y sus necesidades, y se establezca de manera expresa
que se brinden las oportunidades laborales a los adultos mayores que deseen
asimismo, y en respecto a la situacion médica de los adultos mayores, se sugiere
implementar un programa médico especifico destinado al adulto mayor de 65
afos, a fin de que sean atendidos por el especialista que segun su diagndstico

requieran, debiendo ser atendido inicialmente por un especialista geriatra.

TERCERO: Se recomienda concientizar a la poblacion desde temprana edad a fin
de que aporten a un sistema previsional par que cuando lleguen a la vejez puedan
tener un seguro que le permita hacer frente a las contingencias propias de la
edad.
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Matriz de Consistencia:

TITULO DEL
TRABAJO DE
INVESTIGACION

“La Libertad y la Igualdad de los Adultos Mayores en el

Programa Pension 65”

PROBLEMA ¢, Como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en el
GENERAL Programa Pension 65?
PROBLEMAS | (Cdmo varia la libertad en la dignidad del adulto mayor en el
ESPECIFICOS Programa Pension 65?
¢,Como varia la igualdad en la dignidad del adulto mayor en
el Programa Pension 65?
SUPUESTO El adulto mayor ejerce de manera superficial la libertad en el
GENERAL programa Pensién 65, mientras que el adulto mayor ejerce
de manera significativa la igualdad en el programa Pension
65.
SUPUESTOS | Varia de la siguiente manera: A menor libertad, entonces
ESPECIFICOS | menor dignidad el adulto mayor en el Programa Pension 65.
Varia de la siguiente manera: A mayor igualdad, entonces
menor dignidad el adulto mayor en el Programa Pensién 65.
OBJETIVO Analizar como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad
GENERAL en el Programa Pension 65.
OBJETIVOS Determinar como varia la libertad en la dignidad del adulto
ESPECIFICOS

mayor en el Programa Pension 65?

Determinar como varia la igualdad en la dignidad del adulto

mayor en el Programa Pension 65?
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DISENO DEL Disefio es Teoria Fundamentada, enfoque cualitativo.
ESTUDIO
TECNICAS E » La Entrevista
'NSTRUD'\EENTOS = Analisis de las normativas, principios, postulados
RECOLECCION juridicos, y documentos.
DE DATOS » Fichas de trabajo para recolectar la informacion vy
hacer anotaciones de importancia.
= Abogados Yy especialistas en Derecho Constitucional.
POBLACION Y = Profesionales de la Salud (Médicos, Enfermeras,
MUESTRA Técnicos /as en Enfermeria).
= 27 Entrevistas
CATEGORIAS * Libertad
= |gualdad
METODOS DE | Mediante el método de analisis de datos se busca comprobar
ANALISISDE | g supuestos juridicos planteados en la presente
DATOS

investigaciéon mediante:

= Andlisis de documentos normativos.

= Entrevista
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hi UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Titulo:

La libertad y la igualdad del adulto mayor en el programa Pensién 65

GUIA DE ANALISIS DOCUMENTAL

DESCRIPCION DE LA FUENTE:

e LEGISLACION NACIONAL: LEY DEL ADULTO MAYOR N° 30490

CONSIDERACIONES GENERALES (CITA O PARAFRASEO):

ARTICULO PERTINENTE DE LA LEY:

Art: 5 La persona adulta mayor es titular de derechos humanos y libertades

fundamentales y ejerce entre otros, el derecho a:

a) Una vida digna
b) No discriminacion por razones de edad
c) Laigualdad de oportunidades

ANALISIS DEL TEXTO:

Del articulo antes descrito, se desprende que a la persona adulta mayor se le
debe respeto a su persona su dignidad y es merecedora de igualdad de

oportunidades de manera que garantice el ejercicio pleno de sus derechos.

A través de la mencionada norma especial el Estado busca en su afan tuitivo de
proteccion de los adultos mayores que se garanticen el ejercicio de los derechos
del adulto mayor.
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hi UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Titulo:

La libertad y la igualdad del adulto mayor en el programa Pension 65

GUIA DE ANALISIS DOCUMENTAL

DESCRIPCION DE LA FUENTE:

e Tribunal Constitucional. Sentencia de 7 de abril de 2017, expediente N°
05157-2014-PA/TC, p. 9.

CONSIDERACIONES GENERALES (CITA O PARAFRASEO):

[...] En consecuencia, la discriminacién en razén de la edad se entendera como
tutelada por la expresion "cualquier otra indole", contenida en el articulo 2.2 de la
Constitucion. Ello implicard que cualquier distinciébn tomando en cuenta este factor
requerira de una fuerte argumentativa de parte del érgano que efectud el trato
diferenciado a fin de justificar la constitucionalidad de la medida adoptada, la cual

sera sometida a un escrutinio estricto. [...]

ANALISIS DEL TEXTO:

El Tribunal Constitucional en relacion al Expediente N° 05157-2014-PA/TC,
considero que el negar un crédito en razén de la edad que quien lo solicita; es
decir, negarle a una persona un crédito por el solo hecho de ser un adulto mayor
afecta de manera directa la igualdad y obstaculiza que los adultos mayores

pueden ejercer otros derechos.

El Tribunal Constitucional establecio que la rechazo de la autorizacién de entrega
de préstamos a las personas adultas mayores, deviene en un trato discriminatorio

gue afecta derechos fundamentales.
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Fotos con los entrevistados:

Con el Abogado Miguel Neyra. Con la Abogada Yaneth Valdivia.

Con la Abogada Rocio Jests.
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Con el Abogado Carlos Villegas Rojas.

Con Gladys Ventocilla - Técnica en
Enfermeria- C.S.B Los Olivos

B
b

s oy
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%”4.;:\ RSIDAE “ESAR VALLEN)

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: ‘La libertad y la igualdad del adulto mayor en el programa Pensién 65”.

OBJETIVO GENERAL

“Analizar como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en ei
programa Pensidn 657,

1. ¢La atencion que brinda el SIS responde a las necesidades de salud de los
adultos mayores? ¢ Porque?

I\/Om/\)pgwo({i/vlm,gﬁyfa&dﬁui/ "V‘\%WWV{"ﬂ
MWN\I\VV\/ Dw/(yurnm WM'M ]'m }&LC 014 YY1 O
mwrmwl k, .—\-Mil ol woleomas 4—@-/6&. oA J,nfvmmﬂ')

pﬂouwéwwuwlo-, P MMQ/{A,?NV\ WA.) ole Mo Suy —
/'U/W(A.Mm\ : l/t,Jr\.l_ O,T

2. ¢Coémo se viene aplicando el programa de atencién médica del adulto
mayor los usuarios del SIS?

Yoy M wieeles Ro aadoscmt tve w3 la onbbocrpnde )
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3. Los usuarios de SIS refieren que una de las problematicas en el sector salud
es la demora en las citas médicas. ;A qué se debe? ;Qué sugiere al
respecto?

Rozon o Lis Lah’w ol e debe 2n VM&pr% &l Dot _
rodmbo bo%uww& oL '/Nxbf’,bi,u S CorTriatacan o s

beane W{,{/}(\Q’V\U\Q‘ Ck;«poa‘é\d,:) on /).(.,L}?tq,LZ’: >
‘ { ! | ! 7

OBJETIVO ESPECIFICO 1

“Determinar como varia la libertad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pensién 65”,

4. (El adulto mayor, usuario del SIS reciben atencién de especialista geriatras
de acuerdo a sus necesidades?

In runhe nealidod la aloney,. los N;L”xw Por Hed: —
wne Gontral cunae hace MW no
Loy vv{uwuaﬁu%m YN Yt

oo

5. ¢Considera usted que uno de los problemas que persiste en el SIS es la falta
de medicamentos? ¢ Cuél es su opinién al respecto?

Sl - Yorwnlte Wl | da/c/wwmmﬂocwmj:
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6. ¢Cree usted que mediante la atencién medica que otorga el Seguro Integral

de Salud a los adultos mayores se asegura una vida digna a los usuarios de
Pension 65 ?

No2etue, \fl/v{/wvo’) Une_ [ukfkﬂvwk {WLW'-] Oﬁ\.f’-l/tcwf A A?O
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

“Determinar cémo varia la igualdad en la dignidad del adulto mayor en
el programa Pensién 65”.

7. Como parte de la cultura de prevencién ¢Como el Seguro Integral de Salud

viene emprendiendo las campafias de prevencién en enfermedades mas
frecuentes del adulto mayor?

M il wmm u;twum o Mm&t’fﬂ Corro ‘}«u-c f)A.l_{Z,(’;.m\Oj
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8. Muchos adultos mayores refieren que el personal de consulta externa no les
escucha atentamente y no los tratan con amabilidad. ¢A qué se debe dicha
situacién? Cree usted que ;Que sugiere al respecto? ‘

Inmuthes nealidoot Lo iinecon o on en/bzc«i/icd
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¢La cantidad de personal de salud especializado en el SIS (geriatras) permite

abastecer la demanda de pacientes adultos mayores? ;Qué recomendaria
respecto al tema en mencion?
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Fuente: Elaboracion propia de la autora.
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w UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: “La libertad y la igualdad del adulto mayor en el programa Pension 65”.

Entrevistado:qg.q.mﬂ% /4 /f ﬁ(w«qu ¥ ém7/ ...... g .....

Cargol/profesion/grado académico: ... /Lé ‘2’(;4-’—4@

Institucién:...gﬁ&f/é.cﬁf.é. o= UAMITS K e

OBJETIVO GENERAL

“Analizar como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en el
programa Pension 65”.

Prequntas:

1. En su opinién ¢Cudl es el rol que cumple el Estado en el programa Pension
657 Cree usted que en dicho programa ¢ Se respeta la libertad y la igualdad
del adulto mayor?

/_ﬁo ’D/:JML[& @/ Za’[ e Fra{‘azgf L ﬁff’}“w’)
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2. ¢De qué manera el Estado protege la libertad y la Igualdad a través del
Programa Pensién 657
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pabrgpe

3. En su opinién. ¢Existe suficiente proteccion del adulto mayor en la Ley N°
304907 ¢Porque? ¢Que sugiere al respecto?

la ZeL{ 3e49.0 /;éna?[eff 2l aduly \Mausor?_q W T A
yé -‘Z,fefa > Az lb:) /Jéefco&w et Mp Lu,v {_____fé:,, ____:_ ¢
AT C&AM«A;‘DUJ&. Lavo Dracvab.... L0 et F
é{.ﬂﬂ:_f.—._/%o ygzé . fao. 7&4437_ Geusales F—
/dm AY¥. _L\ er p g Kk & w%

(@W\@La. M“{ﬂ. YLCJ/.&(.-.@.E} ..... (et -.é_x:..t .-.‘/‘J
fabu.,i L et et Ghiclio wangar
OBJETIVO ESPECIFICO 1

“Determinar cémo varia la libertad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

4. ;Cree usted que en Pension 65 se reconoce la dignidad como contenido

esencial del ser humano?

dinae Lr /g) /Q!glﬂfj\//m,éﬂ [quxza.l &s Jo ot
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st d Butede vufbni: st tona ﬁjz@m
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5. ¢Considera usted que en el programa Pensioén 65 se tiene en cuenta la opinion
del adulto mayor?
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6. ¢,Cree usted que en un Estado de Derecho, las normas juridicas deben estar

subordinados en funcién al bienestar y reconocimiento de los derechos del ser
humano? En ese sentido (Cree usted que en el programa Pension 65
realmente se valora al adulto mayor como ser humano?

c%' Mjanﬁﬂﬁéius%_ 2 oS4 ’.{ flirdat= . e >
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OBJETIVO ESPECIFICO 2 m PO,

’

“Determinar como varia la igualdad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

7. ¢ Cree usted que dando a todos lo mismo se reconoce la dignidad del adulto
mayor en el programa Pensién 657
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13 -
AA_Q_.",A.{.%%M.. 6744/&5 bece ! [an Neecdale Prioreter:
1ol adulls Wjofl,%/l’waua *’ﬂuf ¢ﬂ€7~m F//Zfé,-{p, o
ﬁuﬂ yuTe e s, ., J d

124



8. Considera que la pension no contributiva que otorga Pension 65, asegura que
se pueda satisfacer las necesidades basicas del adulto mayor.

iy £ evsion.. 65 . AaD Saks. 44&/414 ....... uecesidudes
WL@D ..... éa*"’ -Q‘Aujt{? L/L/(Uél,n—{/ /bexo DM EAD IS

9. ;Cree usted que el programa Pension 65 realmente ha contribuido a disminuir
la pobreza en nuestro pais? ¢Porque?

La ngiﬂn:! oS pae /%4 a('l!m;na@lo,é_ réa__éfczm
Janss 8 . RA IR A)(J. éﬁxs.gt/or. Lovsidecn /M
............ ﬂr‘?»p LAAA /‘/lm.e[w L Lefe /D )
f _____ ﬁﬂ Zé'— ,ZL A&&Hfm ,/44//_\& 7{&4_4 Ll

/‘7/)/ 1@ FZeed L//? Zue,,p /\z‘/?/é)@:l ’{}4'2/74 vezs, /feéJeqrﬁ_,/
imﬂf’ f vod Opace %ﬂnj-nyw Aice 1/414,«4144 '3

Aes e, /J«r«/ /7 fﬁ&d/’b %vro&ualxdo

Fuente: Elaboracién del autor.
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: “La libertad y la igualdad del adulto mayor en el programa Pension 65”.
Entrevistado: Abogado William Jesus Oblitas Villalobos

Cargolprofesién/grado académico: Abogado de la Procuraduria Publica del MINSA, y
Catedratico de la Universidad Peruana de Los Andes.

Institucién: Ministerio de Salud, y UPLA.

OBJETIVO GENERAL

“Analizar como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en el

programa Pension 65”.

Prequntas:

1. En su opinién ¢ Cual es el rol que cumple el Estado en el programa Pension
65? Cree usted que en dicho programa ¢Se respeta la libertad y la igualdad

del aduito mayor?

Respecto al programa de pension 65 cabe indicar que en el mismo no existen
criterios determinados y prefijados que regulen sobre los derechos de libertad
e igualdad del adulto mayor. Dicho programa tiene por objeto el asistir en
temas alimenticios basicos pero no tiene mayor despliegue sobre los

derechos mencionados.

2. ¢De qué manera el Estado protege la libertad y la igualdad a través del

Programa Pensién 657

Respecto a si el Estado protege la libertad e igualdad a través del programa
de pension 65, cabe indicar que dicho programa tiene por finalidad financiar

un ingreso de subsistencia, basandose en criterios de sobrevivencia; por
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tanto, no es prioridad de dicho programa el proteger la libertad e igualdad.

Ante ello, la propuesta es que si deberia regularse en ese extremo.

3. En su opinién. ¢Existe suficiente proteccién del adulto mayor en la Ley N°

304907 ;Porque? ¢Que sugiere al respecto?

En cuanto a la Ley N° 30490, cabe mencionar que si bien en la misma a la de
describen los Principios que el Estado debe seguir para proteger al adulto
mayor en cuanto a temas de salud, sobrevivencia, relacién familiar, pero el
problema es que no existen campos de aplicacion de dichos principios y
normas. En absoluto, es insuficiente en cuanto a los derechos que tienen los
adultos mayores de mantenerse en la economia activa del Peru; tal punto a

nuestro parecer es aun limitada.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

“Determinar como varia la libertad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pensién 65”. :

\

4. ¢Cree usted que en Pensiéon 65 se reconoce la dignidad como contenido

esencial del ser humano?

Dicho Principio — el de la dignidad del ser humano —- es el que rige los demas
axiomas de derechos humanos; por tanto nunca quedara satisfecho en
plenitud por ningun Estado, y menos por el peruano. En cuanto al programa
de pension 65, cabe mencionar que al ser un sistema asistencialista lo que
reconoce es un apoyo de sobrevivencia, pero la dignidad del ser humano se
encuentra dirigida a su realizacion en mayor nivel, a su derecho a tener

objetivo y fines, a ser feliz.

5. ¢Considera usted que en el programa Pensién 65 se tiene en cuenta la opinién

del adulto mayor?
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Si se tiene la opinion del adulto mayor en la creacién del programa de pensién
65, cabe indicar que no existen rasgos objetivos que nos den muestra de ello;
no existe un organismo, gremio o estadistica sobre la opinién que puedan

guardar los adultos mayores al aplicar el programa mencionado.

6. ¢Cree usted que en un Estado de Derecho, las normas juridicas deben estar
" subordinados en funcién al bienestar'y reconocimiento de los derechos del ser
humano? En ese sentido ;Cree usted que en el programa Pensiéon 65

realmente se valora al adulto mayor como ser humano?

En un Estado de derecho no necesariamente las normas tiene que
subordinarse al reconocimiento de derechos del ser humano, ya que lo que se
debe efectuar es la armonia entre los derechos y el bienestar de la sociedad

en su conjunto; ello debe ser el objeto de la norma.

Respecto a que si el programa de pension 65 valora el adulto mayor como ser
humano, cabe indica que a nuestro parecer lo efectia pero solo en el nivel
asistencialista, dejandé de lado otros flancos como el de promover su
realizacion plena, su derecho a contribuir en la economia social de mercado,

su derecho a crearse objetivos y metas personales.

B

OBJETIVO ESPECIFICO 2

“Determinar cémo varia la igualdad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pensién 65”.

7. ¢Cree usted que dando a todos lo mismo se reconoce la dignidad del adulto

mayor en el programa Pensién 657

A nuestro parecer la dignidad del ser humano, y en este caso del adulto
mayor no es un tema de dinero o de estimulos monetarios, la dignidad es un
reconocimiento a sus derechos basicos, a que el ser humano realice sus fines
humanos en busca de su felicidad y de su realizacion, de su identificacion

como parte de una sociedad.
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8. Considera que la pension no contributiva que otorga Pensién 65, asegura que
se pueda satisfacer las necesidades basicas del adulto mayor.

Si lo analizamos en sentido monetario, no puede satisfacer ya que las
necesidades del adulto mayor son mayores, contando mas aun que el mismo
sufre problemas al no ser aceptado en el mundo laboral, en el mundo
crediticio, etc. Entonces, las necesidades basicas no son satisfechas con
dicho programa; pero ello también depende de una politica de Estado de
mayor jerarquia.

9. ¢Cree usted que el programa Pensién 65 realmente ha contribuido a disminuir
la pobreza en nuestro pais? ¢Porque?

En cuanto si la pensién 65 ha disminuido la pobreza en el Peru, cabe
mencionar que la pobreza para la estadistica, para el juego numérico, para el
magquillaje politico; ello si ha contribuido. Pero, la pobreza no se erradica o se
disminuye de manera considerable con regalos de S/. 250.0o soles cada dos
meses; el ser humano no necesita que se le regale dadivas para mejorar su
calidad de vida, sino que necesita de oportunidades, requiere de mejores
estimulos y de mayores objetivos de vida.

J

7

Firma y sello del entrevistado

William J. Oblitas Villalobos

Abogado
CAL: 58835
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ill UHIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: “La libertad y la igualdad del adulto mayor en el programa Pensién 65"

Entrevistado: .. G AT2.0. —‘»‘/B’r\t Wewen 8 52 ins

OBJETIVO GENERAL

“Analizar como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en el

programa Pension 65”.

Pregunias:

1. En su opinion ¢Cuél es el rol que cumple el Estado en el programa Pensién
657 Cree usted que en dicho programa ¢ Se respeta la libertad y la igualdad

del adulto mayor?

A ey EATEIOER EC ETADO TRTH DE MG~ HODO BLE

Persomps Cor s p£ 65 pros o &D QR A
FrnGRESO, E AL o AVelDE Sus preEcestDAoes. BVE [RESYLIA
TS rprins e NG mp ) Vo SE£ [ fers p LEerrson £ TG wow
Vot  Ceprrd  Ne ES Serere co, (oG e psEs7Ro. KALS
Exiszi. Aiwc, mionmerre. _Erl G5 SEGIwEm N 1515 y SoLo
fCecize mEpes D£c /7.

2. ;De qué manera el Estado protege la libertad y la igualdad a través del

Programa Pensién 657
En Lo NERPUESTs  MUIEROR HEmoS Sk Ma Yoo
e o Esrm (lorEsve a UBERAD £ ZEurQan
Con es7e (068D M4 ..
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3. En su opinién. ;Existe suficiente proteccion del adulto mayor en la Ley N°

304907 ¢Porque? ¢Que sugiere al respecto?

EN i Ofranor NO Ercsri PlaFaeer £~ (b e 3020

Poteoue no LteEcs A F00pl, oS ggmﬂe—’f,
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OBJETIVO ESPECIFICO 1

“Determinar cémo varia la libertad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

4.,

¢ Cree usted que en Pension 65 se reconoce la dignidad como contenido
esencial del ser humano?

ME PO ce. (e ESE (S So ESPres/ v PE P %

VEr® Er~ L4 (AacrichA No D= oRSEpvs £50  PoROUE

HAy tmucros CQD,DADANOS ur No SE EaAl EsrTNN

COPAEARIT>NOS.
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5. ¢ Considera usted que en el programa Pension 65 se tiene en cuenta la opinién
del adulto mayor?

Ex fond Bond £ =7 REMO _SE WA CouSwmnins L 00/~
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6. ¢ Cree usted que en un Estado de Derecho, las normas juridicas deben estar
subordinados en funcion al bienestar y reconocimiento de los derechos del ser

humano? En ese.sentido ;Cree usted que en el programa Pension 65
realmente se valora al adulto mayor como ser humano?

" . . “r =
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

“Determinar como varia la igualdad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

7. ¢ Cree usted que dando a todos lo mismo se reconoce la dignidad del adulto
mayor en el programa Pension 657
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8. Considera que la pensién no contributiva que otorga Pension 65, asegura que
se pueda satisfacer las necesidades basicas del adulto mayor.
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£
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9. Cree usted que el programa Pensidn 65 realmente ha contribuido 2 disminuir
la pobreza en nuestro pais? ¢ Porque?
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Fuente: Elaboracién del autor.
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W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: “La libertad y la igualdad del adulto mayor en el programa Pensién 65”.

Entrevistado: ... LA VD . FOGNTE). 1eedlnes cl/4uPi D

Cargo/profesion/grado académico: pA2064 DI

Institucién: 720 RDDO A /W PLICD DEZ 4y (w1 TEeld  bE(OLUD

OBJETIVO GENERAL

“Analizar como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en el
programa Pension 65”.

Preguntas:

1. En su opinion ¢ Cuél es el rol que cumple el Estado en el programa Pension

65?7 Cree usted que en dicho programa ¢ Se respeta la libertad y la igualdad
del adulto mayor?

6l 2ol ) Eladn aquier ¢l oo nectiofubeis Ao gl
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2. ¢De qué manera el Estado protege la libertad y la Igualdad a través del
Programa Pension 657
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3. En su opinion. ¢ Existe suficiente proteccion del adulto mayor en la Ley N°

304907 ;Porque? ¢Que sugiere al respecto?
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OBJETIVO ESPECIFICO 1

“Determinar como varia la libertad en la dignidad del adulto mayor en el

programa Pension 65”.

¢ Cree usted que en Pension 65 se reconoce la dignidad como contenido

esencial del ser humano?

/{uoéogw'v da%,@@/ﬂ&cwwcam@ A/ ralor
d._ger pv_ponke LS onelprrddio , Y
Laote ¢ 4o gL oéca/%wn/moolm plhe ey
<L VW&DW /oS'"of)wM
M& WW /WWLQ moélo e L2
acmm% ole e campans. e wnamc&%wh’

e i soliaibesl

135



5. ¢Considera usted que en el programa Pensidn 65 se tiene en cuenta la opinién
del adulto mayor?
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6. ¢ Cree usted que en un Estado de Derecho, las normas juridicas deben estar
subordinados en funcién al bienestar y reconocimiento de los derechos del ser
humano? En ese sentido ;Cree usted que en el programa Pension 65
realmente se valora al adulto mayor como ser humano?
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

“Determinar como varia la igualdad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

7. ¢Cree usted que dando a todos lo mismo se reconoce la dignidad del adulto
mayor en el programa Pension 65?7
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8. Considera que la pension no contributiva que otorga Pension 65, asegura que

se pueda satisfacer las necesidades basicas del adulto mayor.
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9. ¢Cree usted que el programa Pensién 65 realmente ha contribuido a disminuir
la pobreza en nuestro pais? ;Porque?
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Fuente: Elaboracion del autor.
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il UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: “La libertad y la igualdad del adulto mayor en el programa Pension 65”.
Entrevistado: EZ rJeol?eUt[W»GOWc ... A g “:1)7 £72 /‘M/ 0A
/74 GUTET2

OBJETIVO GENERAL

“Analizar como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en el

programa Pension 65”.

Preguntas:

1. En su opinidn ¢Cual es el rol que cumple el Estado en el programa Pensién
65?7 Cree usted que en dicho programa ;Se respeta la libertad y la igualdad

del adulto mayor?
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2. ¢De qué manera el Estado protege la libertad y la igualdad a través del

Programa Pension 657
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3. En su opinién. ¢Existe suficiente proteccion del adulto mayor en la Ley N°
304907 ¢Porque? ;Que sugiere al respecto?

oﬂ W Al Jeay ce //01”9"6‘!/2‘1/\’9 ﬁw Q/C‘MCL
e i Yot '/1’7 /@Lhzﬁcﬂ/ﬂm LA mmu,\;,,
/12/4/\201:43 é/ / /wr)?kc‘z-e,:n o A Al octr
74/41&15 Wa%n W /%//M’"?’w/ﬁ L pos b
"/)w /‘< «2/&”. ,@ww e /wam‘v pocc=d
4444/1 M fmu//wq ﬁ,o&]ca(% M"("

OBJETIVO ESPECIFICO 1

“Determinar cémo varia la libertad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

4. Cree usted que en Pensidén 65 se reconoce la dignidad como contenido

esencial del ser humano?
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5. ¢Considera usted que en el programa Pension 65 se tiene en cuenta la opinién

del adulto mayor?

// /w /Vo/( can o &Ja%/mﬂ //mw/(w
p " W/»’»M S0k pen Mmaooo 4
"’)%‘4"/4/0 1/44 Wﬂcw M?MM
M /A W/\Awar Al Q’Mzw/w%

6. ;Cree usted que en un Estado de Derecho, las normas juridicas deben estar
subordinados en funcion al bienestar y reconocimiento de los derechos del ser
humano? En ese sentido ;Cree usted que en el programa Pensién 65

realmente se valora al adulto mayor como ser humano?
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

“Determinar como varia la igualdad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

7. ;Cree usted que dando a todos lo mismo se reconoce la dignidad del adulto
mayor en el programa Pensién 657
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8. Considera que la pension no contributiva que otorga Pensién 65, asegura que

se pueda satisfacer las necesidades basicas del adulto mayor.
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9. ;Cree usted que el programa Pension 65 realmente ha contribuido a disminuir

la pobreza en nuestro pais? ¢Porque?
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Fuente: Elaboracion del autor.
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ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: “La libertad y la igualdad del adulto mayor en el programa Pensién 65”".
Entrevistado: 8‘/\&9’/6%6’ \LD‘{ '/7)
Q bhO g/a,df,o -

Cargolprofesion/grado académico: .

wa,lem) o ﬂaﬂuﬂg/

Institucion:..

OBJETIVO GENERAL

“Analizar como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en el

programa Pension 65”.

Prequntas:

1. En su opinién ¢Cual es el rol que cumple el Estado en el programa Pensién
657? Cree usted que en dicho programa ¢ Se respeta la libertad y la igualdad

del adulto mayor?
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2. ;De qué manera el Estado protege la libertad y la igualdad a traves del
Programa Pensién 657?
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ConuntlarO QUL 0 bvolup e Uhot/ad, ¢ Lpwod ded,
s il Lo painone) Ak g od. . uAmMun 1k
Mok, i endow, ol lmvfa/wu WO Ax o

142



o 2o atinhvom, ddd brogroma - Adwman yo Lo olon
s Lo opodiuidod.. .. i bhe@hD, Inan. wuboo)O
ke n R b eiler sendon  wa oA | 47 ora
JoL R ped vudnbroloth |, prove Lo raodimn  Jeertt

\;//m,&o(m'

3. En su opinién. ¢Existe suficiente proteccion del adulto mayor en la Ley N°
304907 ¢Porque? ;Que sugiere al respecto?
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OBJETIVO ESPECIFICO 1

“Determinar como varia la libertad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

4. ;Cree usted que en Pension 65 se reconoce la dignidad como contenido
esencial del ser humano?
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5. ¢Considera usted que en el programa Pensién 65 se tiene en cuenta la opinién
del adulto mayor?
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6. ¢Cree usted que en un Estado de Derecho, las normas juridicas deben estar
subordinados en funcion al bienestar y reconocimiento de los derechos del ser
humano? En ese sentido ;,Cree usted que en el programa Pension 65
realmente se valora al adulto mayor como ser humano?
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

“Determinar como varia la igualdad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

7. ¢Cree usted que dando a todos lo mismo se reconoce la dignidad del adulto
mayor en el programa Pensién 657
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8. Considera que la pensién no contributiva que otorga Pensién 65, asegura que
se pueda satisfacer las necesidades basicas del adulto mayor.
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9. ¢Cree usted que el programa Pensién 65 realmente ha contribuido a disminuir

la pobreza en nuestro pais? ¢ Porque?
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ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GUIA DE ENTREVISTA
Titulo:  “Lalibertad y la igualdad del adulto mayor en el programa Pension 65”.

)
Entrevistado: ... -Jessica. Welen Qvera fagcos

Cargo/profesion/grado académico: f\boyadov

Institucion:...... Qf@w“*dw“‘ PU%)'”C“M iy }WLJ de jw

OBJETIVO GENERAL

“Analizar como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en el
programa Pension 65”.

Prequntas:

1. En su opinién ¢Cual es el rol que cumple el Estado en el programa Pensién

65? Cree usted que en dicho programa ¢ Se respeta la libertad y la igualdad
del adulto mayor?
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2. ;De qué manera el Estado protege la libertad y la igualdad a través del
Programa Pension 657
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3. En su opinién. ¢Existe suficiente proteccion del adulto mayor en la Ley N°
304907 ¢Porque? ¢Que sugiere al respecto?
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Maydus, s 3 il uw J[/Jaao/um wientun tofao ations o ume M’(’Z‘“ maton

OBJETIVO ESPECIFICO 1

“Determinar como varia la libertad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pensién 65”.

4. ¢Cree usted que en Pensioén 65 se reconoce la dignidad como contenido
esencial del ser humano?
Conj}r/uubﬂa(nhenfe tocle. norme. lebe {equlafje ré’/,ocfan@ amglia menfo
loy deredhe Pundarmentaler de fi perdons, eatre Lo a&?mdao/
Conjided 9 ve of ,\,um'" e padwta de [ pomme,  fue rwé/e Jin_embapo
Je fecundS de vaa gerie de omisones (fal vez quo/dn‘/a/um)}c/e w la
advalidaol no hacen md, Gue abnr vna bre dae j/AL Jmpide o/Of/a/\
vna red opodunioled de Crewimient @f) adedtsT Mmay o .
[“4
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5. ¢Considera usted que en el programa Pensién 65 se tiene en cuenta la opinién
del adulto mayor?

No o no ol menoy de Jefore (Cpreserdativan . /:Gm;pqo Jerd o Feren fe
Ja cealiclod! o yn adel oy de le_capitel . ok /n adulls nmayovs
ole lay diferento, wa(’/ﬂﬂbt’nfb) & hyestro fnu,, Razorer: wlluya, !l'mym
Uonomia  0uoo o La uiutau.un/ qunliinidoch s Trbess | e/,

7

6. ¢Cree usted que en un Estado de Derecho, las normas juridicas deben estar
subordinados en funcién al bienestar y reconocimiento de los derechos del ser
humano? En ese sentido ¢Cree usted que en el programa Pensién 65
realmente se valora al adulto mayor como ser humano?

(ormd ban J(ﬂwwd(’ﬂ‘/?/m(?rv&/ Xod« o 0Ll WM amy\//axwwrﬂ
Los doacdeo /undmen/fm (Ble guiaonts, 1o gounlita L, bown do
L (darSyo Cofaddo o duecbho,

f0ndawu Y aluat Fna//m Cenpon, G5 mo Jodow rsadnonks ol
adults rmm./m

OBJETIVO ESPECIFICO 2

“Determinar como varia la igualdad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

7. ¢Cree usted que dando a todos lo mismo se reconoce la dignidad del adulto
mayor en el programa Pensién 657?

Mo, .. jor caato,_wome Venyo atnalandsy far mucaldtads, &ty oo
T ) o@ww]ra/wwq wélurw, o
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8. Considera que la pensién no contributiva que otorga Pension 65, asegura que
se pueda satisfacer las necesidades basicas del adulto mayor.

o eiennpre qum on works _gies pme de Lo rossctads, haate
Qpnn.& ol e aﬂwnerf/axw( o lo Vivienda . Z«men’/ﬂﬁéﬂnan& nwchs
odolts amay o Viyen on A mdzqe/w»\, Ji bien L adust Qoo
apeye_ con nov'a pendivn n-owr/n/w&m muchsy Mm@w L. dltoTlman,

plm e a&wneh'fcqu/ mo ,\Ménnaéo a/t’f//n@v&oeq/.uua, &l Aendo oo lma

vi wendA, M 1.603 Do udrano Ghrerven o pude ¢kl ma«y""ﬂ
vidieaclo g ldo cwlles,

9. ¢Cree usted que el programa Pension 65 realmente ha contribuido a disminuir
la pobreza en nuestro pais? ¢Porque?

b /U’,w)auazmen/fi " wranw/Lona/dM ﬁ«/—lﬂw "'Z"‘?W”w”%
befygoment & na&ﬂ/awn S rntnaglad. de a(xanar\?%; ,yuuamda,l,mm.vq
ofo wiamulo o mmd,u(xa

Debo tenerse m cuaele. Tombans G Lovn endthte male, frcinar &
apovethonon do 2o Pragroma. obtenienily [frovelno de /w:;}'mlo oliirdes o

j;s md, hecesitods, ( Ercarvdolo o tagtro. b Qameo e (& Nawo! ( robd Mo ok
1 mullo! ole pols, o Pensia (af/ revelando . ,uuoé(wno. ot 0T ﬂm‘rm ,
Faltan ols muper\/irwn] do o Mieawacamay o canfril,

(/H/ma derént/rewstado

Fuente: Elaboracion del autor.
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ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: “La libertad y la igualdad del adulto mayor en el programa Pension 65"

Entrevistado: .. /=7 W"/ o é o 7 4’("” . /%’% ..........................

Cargolprofesién/grado académico: W .....................................

Instltucmn...f ........................ ﬁ,u//}gm,ﬂ .......... . 5 T RRRR—

OBJETIVO GENERAL

“Analizar como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en el
programa Pension 65”.

Prequntas:

1. En su opinién ¢Cuél es el rol que cumple el Estado en el programa Pension
657 Cree usted que en dicho programa ¢ Se respeta la libertad y la igualdad
del adulto mayor?

O["W Mwa.&a wx%mym& 65@«&4,/4‘&‘,_
leufﬂm gaspe Luoiola gt s A e
uﬁmw ,,Ph'd/dt sty logren it dhitniplar.
-&,&mmmo,wwm S, g e oo
divinaes  pousioun M&m ! Baccinilas. .,oanw q,m ,!h Latiarei

2. ;De qué manera el Estado protege la libertad y la Igualdad a través del
Programa Pension 657
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LA AMmWW&M%&M
dad . ?n/&"w ﬁa? M@M.&:—m—
m$9 que  Mpvanday  alocona. &WQ‘M',M em b

. 4 7 v
Vica\;- Aﬂocn Iql,u,% /.Aa_,._rz__q}pm UmA m%c&o,mn,p/c.

En su opinién. ¢Existe suficiente proteccion del adulto mayor en la Ley N°

304907 ;Porque? ;Que sugiere al respecto?

Q,%/@M#WMM'MM
Ui MfWVM 65 , A Ausca Aorinder
MW teiod , b adlly vager , om _dtﬂoa&,
s jorare o osliled ob pidy b ingrowintoe s taseils
dbprlovy , onle gracimall, , duadble _quese o sl
Aoriicsr_puiblens _dagio o _doerdlle; e adlvidacto .

OBJETIVO ESPECIFICO 1

“Determinar cémo varia la libertad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

4. ¢Cree usted que en Pension 65 se reconoce la dignidad como contenido

esencial del ser humano?

O, # donde a. Moo ericici ?cwafuuw
Wﬁaw& sty proy vl |, Soyemdy su
: cipacirs_wn, Lap adlvidadin WM' cillayatin
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5. ¢Considera usted que en el programa Pension 65 se tiene en cuenta la opinion
del adulto mayor?

Ciidion . ol s Ricils 68, o0 Az, s Sidookic
e Oude oo ouanle ol oivaile,: ol odelle sager
.}bmzéwﬂ naron, Artiticn W,&ww
wMM mJWGWMam,
W@MWL%MW g,u(m
Tnee Lan tunily o b sdad) .

6. ¢, Cree usted que en un Estado de Derecho, las normas juridicas deben estar
subordinados en funcién al bienestar y reconocimiento de los derechos del ser
humano? En ese sentido ;Cree usted que en el programa Pension 65

realmente se valora al adulto mayor como ser humano?

D, Doy Gert %ﬁmrm ‘zf«rwgw ooy solar
Gut_poroike _on 2l Mm ot ubort, Lolins
.../.{.QA/ //nomup(uﬂa ..... M sl . P kM ———

OBJETIVO ESPECIFICO 2

“Determinar como varia la igualdad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

7. ¢Cree usted que dando a todos lo mismo se reconoce la dignidad del adulto
mayor en el programa Pension 657

&wpmm ?MMGf)'.AMmMJ&W
a%da%%a/ lllc&woladmo,a,a/uﬂ/ddwv@a.
oy So miome Mwﬁ-ww ,&@ﬁmlw@xb
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8. Considera que la pension no contributiva que otorga Pension 65, asegura que
se pueda satisfacer las necesidades basicas del adulto mayor.

%&,MW&M wﬂata/a'orma&o Jao Aosas

Aﬂam..mib pregramd o do pore mawlnerr
aduﬂm—aﬁg—v’/&mrmm MW

7

MMMM&MG—WQW

/rm?nwl:ﬁz,mw /QMM

9. ¢Cree usted que el programa Pensién 65 realmente ha contribuido a disminuir
la pobreza en nuestro pais? ;Porque?

. a,m‘.t_é-_Wm_ anid }”Wm 69, e Liowe Qomer ﬂm&{éﬁa
dj ool b

M ?at, 2 denere e—ub.&o( M_M M-Ama,
o ag frrons 2L Zolady

Fuente: Elaboracion del autor.
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ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: “La libertad y la igualdad del adulto mayor en el programa Pension 65”.
Entrevistado: @'wna l/['él(l/ %}M Tuco -

Cargolprofesion/grado académico: ,4/7({/“4‘7 3
Institucion: dﬂ'wt"dl'da() 017[0[4'(’0 de ISC’Lufa/ /l/arfa di ,4/(7(/0"/*1

OBJETIVO GENERAL

“Analizar como ejerce el adulto mayor la libertad y la igualdad en el

programa Pension 65”.

Preguntas:

1. En su opinién ¢Cual es el rol que cumple el Estado en el programa Pensi6n
65? Cree usted que en dicho programa ¢, Se respeta la libertad y la igualdad
del adulto mayor?

El liace cmplt wn duweic adnliwdial, pwan fas
po&& 1) pub&mo y /u:w/n Ae> puo«;m;ll@ / tol admins -

i«mc(,c) L ouaa&h y egeauinr;}
/)lc/w nrturlarm /)u M puetula o 16 /4.«45
Mo M{lpda /C( ¢9uql’d7m} P4 é?kud’ad de C‘:ﬁvrhw’da/eg

2. ¢De qué manera el Estado protege la libertad y la igualdad a través del
Programa Pensioén 657
[lediante el accan ol pruenas b jucwnts etonspics
jga,yt) a delvyminaclos deho i Loy purseman olt
oyw,pp L gonerie q.(_uz Ilz.ﬂ_/{u/y\ aye1en prt{ﬁurudalna
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3. En su opinion. ¢ Existe suficiente proteccion del adulto mayor en la Ley N°
30490? ¢Porque? ¢Que sugiere al respecto?

Ne, elmorte di e pubvenics mo/mcwac/o /M0 ,mqu
Aa_prilifacesn Ao Ao precirivladin _olil adutls L2202 . (Ol
dwdndc pa\ qu (deced qaot.‘) e fgatud , [» cemu,ur/e au
pmmao 1 _gilsocicy vihable -

OBJETIVO ESPECIFICO 1

“Determinar como varia la libertad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

4. ;Cree usted que en Pensidén 65 se reconoce la dignidad como contenido

esencial del ser humano?

Ner pogus_ 00 abeorca Tocke q,((gmm/% o&cllqmdao’ 4l
A %wmarw s & uns hruna [JML&@ pué(lcq Pt
/ogulz omplimidanst o eliey Mwmzzéz»ﬂ /«mem,
//)M
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5. ¢Considera usted que en el programa Pensién 65 se tiene en cuenta la opinion
del adulto mayor?
N&_ by hOgs @u—m oA uma dpomcﬂ ol /)QZL/&'CQ
/xd»&ca dichay LD Tondelaw Qu s

cmmam(m‘(o

De_clebvaa_opaluan fay concietrner ol (o adidln Moy
,mzdécb ddevruied. 4o ,émammwueub ou [a pelifien
mdd(qﬂl/ 4 /m/ﬂ?ﬁ'qa(u:n a(é (QmpO y pzl‘mlaxumm’a?? W/qqﬂm

6. ¢Cree usted que en un Estado de Derecho, las normas juridicas deben estar
subordinados en funcién al bienestar y reconocimiento de los derechos del ser
humano? En ese sentido ¢Cree usted que en el programa Pension 65
realmente se valora al adulto mayor como ser humano?

,4< poge_en A )° s e fa Conilduscism . Z/,QM
Aupremo de fo_focedad_y ol Llact ; ol xppe o Lo
/omm 404 dzq,ma/ac{

OBJETIVO ESPECIFICO 2

“Determinar co6mo varia la igualdad en la dignidad del adulto mayor en el
programa Pension 65”.

7. ¢Cree usted que dando a todos lo mismo se reconoce la dignidad del adulto
mayor en el programa Pensién 65?

pé:( ({lmuc/ae/ Al adwllo (g 0 e onicls ou D
Wqﬂamo e /}Q(IZI:UICL&O\Q '
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8. Considera que la pensién no contributiva que otorga Pension 65, asegura que
se pueda satisfacer las necesidades basicas del aduito mayor.

Ne ., el o ymasufigionts , Foda yes get 6

dlcame .l muza fa (‘d/}'laﬂa baAca ,la/)/u(qu
[

9. ¢Cree usted que el programa Pension 65 realmente ha contribuido a
disminuir la pobreza en nuestro pais? ¢Porque?
No ha deominuide Ja /oolraa,q, o obslantt pa picto
d_aysda pan s p,wwmo Qut . oitar_am pdoaiin ol

qram ivge
A nivel puied 58, Mo a plved praed

T

Firma y sello del Entrevistado

Diana Vicky Rojas Tuco
ABOGADA
C.A.L. 69423

Fuente: Elaboracién del autor
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ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD
VALIDACION DE INSTRUMENTO
L  DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y Nombres: U/’ TEACY. ﬁ CCAL [‘m[x /vl/Ze ﬁ:

1.2. Cargo ¢ institucién donde labora:..... D.T.C.= UL,
1.3. Nombre del instrumento motjvo de evaluacion:...... 2
1.4. Autor(A) de Instrumento:. anessa lemel . G f‘ﬂ a_ Tocr

II. ASPECTOS DE VALIDACION

MINIMAMENTE
INACEPTABLE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES ACEPTABLE
40 |45 |50 [ 55 (60 [ 65|70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 (100
E .
T - sta fot"xnulado con lenguaje J
comprensible.
B
5. G 5 s‘ta.a.dec\{ado a las leyes y /
principios cientificos.
Esta adecuado a los objetivos y las
3.ACTUALIDAD | nccesidades  reales de la v
investigacion.
4. ORGANIZACION | Existe una organizacion logica. i/
SSTFICENGIA Toma en cuanta los aspectos
’ metodoldgicos esenciales il
Esta adecuado para valorar las
6. INTENCIONALIDAD . gy v
variables de la Hipétesis.
Se respalda en fundamentos >
7. CONSISTENCIA § 3
técnicos y/o cientificos.
Existe coherencia entre  los
8. COHERENCIA problemas objetivos, hip6tesis, v
variables e indicadores.
La estrategia responde una
9. METODOLOGIA | metodologia y disefio aplicados /|
para lograr probar las hip6tesis.
El instrumento muestra la relacién
entre los componentes de la /
10. PERTINENCIA | |, TR ”
investigacion y su adecuacién al
Meétodo Cientifico.

IIl.  OPINION DE APLICABILIDAD
- EllInstrumento cumple con I/
los Requisitos para su aplicacion
- Ellnstrumento no cumple con
Los requisitos para su aplicacion

IV. PROMEDIO DE VALORACION : / 00 %

Lxma,..é.%..‘.éq... ‘J”’p ....... del 2017
/)

RMA DEL EXPERTO INFORN

DNINu QX3 f vet.: ?77”f’ 728
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ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

L DATOS GENERALES

1.1. Apellidos yNombres:...@.‘?.s.f\f.e.....@ong

VALIDACION DE INSTRUMENTO

Poee

I. ASPECTOS DE VALIDACION

poikba SoLanha

INACEPTABLE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES ACEPTABLE
45 |50 |55 (60 (65 |70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 (100

Esta formulad I j

| GIRDAD : o con lenguaje X
comprensible.
Esta adecuado a las leyes y

2. OBJETIVIDAD Scorie .
principios cientificos. X
Esta adecuado a los objetivos y las

3. ACTUALIDAD neccsidades  reales de la X
investigacion.

4. ORGANIZACION | Existe una organizacién l6gica. .
Toma en cuanta los aspectos

5. SUFICIENCIA - &
metodolégicos esenciales )(

PES—— Esta adecuado para valorar las

i variables de la Hipébtesis. X
Se respalda en fundamentos

7. CONSISTENCIA is o ‘x
técnicos y/o cientificos.
Existe coherencia entre los

8. COHERENCIA | problemas objetivos, hipotesis, X
variables e indicadores.
La estrategia responde una

9. METODOLOGIA | metodologia y disefio aplicados
para lograr probar las hipétesis. 7Q
El instrumento muestra la relacién
entrc los componentes de la

10. PERTINENCIA | , o 4 ><
investigaciéon y su adecuacion al
Meétodo Cientifico.

IIL  OPINION DE APLICABILIDAD

- ElInstrumento cumple con S|
los Requisitos para su aplicacion
- ElInstrumento no cumple con e
Los requisitos para su aplicacion
IV. PROMEDIO DE VALORACION : q0 %
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W UHIVERSIDAD £ ESAR VALLEJO

VALIDACION DE INSTRUMENTO

II. ASPECTOS DE VALIDACION

INACEPTABLE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES ACEPTABLE
45 |50 (55|60 | 65|70 |75 |80 |85 |90 |95 |100
Esta formulado con lenguaje
1. CLARIDAD P /
comprensible, »X
Esta adecuado a las leyes y
2. OBJETIVIDAD e
principios cientificos. )(
Esta adecuado a los objetivos y las
3. ACTUALIDAD necesidades reales de la
investigacion.

4. ORGANIZACION

Existe una organizacion légica.

5. SUFICIENCIA

Toma en cuanta los aspectos
metodoldgicos esenciales

6. INTENCIONALIDAD

Esta adecuado para valorar las
variables de la Hipotesis.

7. CONSISTENCIA

Se respalda cn fundamentos
técnicos y/o cientificos.

8. COHERENCIA

entre  los
hipétesis,

Existe coherencia
problemas  objetivos,
variables ¢ indicadores.

9. METODOLOGIA

La estrategia responde
metodologia y disefio aplicados
para lograr probar las hip6tesis.

una

Vo U ST S ol b S

10. PERTINENCIA

El instrumento muestra la relacion
entre los componentes de la
investigacién y su ad i6n al
Meétodo Cientifico.

1. OPINION DE APLICABILIDAD
- ElInstrumento cumple con

los Requisitos para su aplicacion
- ElInstrumento no cumple con
Los requisitos para su aplicacion

IV. PROMEDIO DE VALORACION :
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