EI"' ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Habitos de estudio y autoeficacia en estudiantes de

primaria en la I.E 20329, Hualmay- 2017

TESIS PARA OPTAR EL GRADO ACADEMICO DE:

Maestra en psicologia educativa

AUTORA:

Br. Paola Nataly Ramirez Pacora

ASESOR:

Mgrt. Janet Cenayra Josco Mendoza

SECCION:

Educacion e idiomas

LINEA DE INVESTIGACION:
Innovaciones pedagdgicas

PERU- 2017



Miembros del Jurado

Dra. Gladys Sanchez Huapaya

Presidenta

Dr. Mitchell Alarcon Diaz
Secretario

Mgtr. Janet Cenayra Josco Mendoza
Vocal



Dedicatoria

A Dios por permitirme llegar a este momento
especial en mi vida.

A mis padres y hermanos, ya que son las
personas que me han brindado su amor infinito.
A mi esposo por haberme apoyado en todo
este trayecto y ser mi soporte.

A mi grupo de hermanos de la maestria, por

esa amistad incondicional.



Agradecimiento

A la universidad Cesar Vallejo por su
compromiso con la educacion vy
brindarnos los medios para alcanzar esta
meta, a los maestros que durante todo el
trayecto han dejado huella en cada uno
de nosotros.

A la |.LE 20329 José Carlos Mariategui por
el apoyo al momento de aplicar mis

instrumentos de evaluacion.



Declaratoria de Autenticidad

En calidad de autora de la tesis de investigacion titulada: Habitos de estudio y
autoeficacia en estudiantes de primaria en la I.E 20329, Hualmay -2017 y como
estudiante de Maestria en Psicologia Educativa, declaro:
Que soy la Unica responsable de su formulaciéon y como tal constituye su
propiedad intelectual
Que fueron construidos los elementos del proyecto empleados durante su
desarrollo, citando adecuadamente la autoria de los referentes tedricos,
meétodos, técnicas e instrumentos empleados ya sea directamente o
adaptados en la tesis.
Que los datos obtenidos fueron fidedignamente proporcionados por los
integrantes de la muestra y en el contexto geografico establecido.
Que la descripcion que se presenta de los datos asi como el tratamiento
estadistico al que fueron sometidos, son veraces y se deja a disposicién la
base de datos para su comprobacion cuando se considere necesario.
Que el desarrollo del trabajo fue realizado dentro del marco ético que
corresponde a la Investigacion social, con respeto a las normas y derechos

de la persona.

Por tanto, la tesis elaborada y presentada constituye una investigacion
auténtica e inédita, la cual quedara debidamente registrada en la Escuela de
Postgrado de la Universidad César Vallejo.

Br. Paola Nataly Ramirez Pacora
DNI: 46319557



Vi

Presentacioén

Sefior presidente.

Sefiores miembros del jurado calificador:

Presento ante ustedes la tesis titulada: Habitos de estudio y autoeficacia en
estudiantes de primaria en la [.E 20329, Hualmay -2017 y como estudiante de
Maestria en Psicologia Educativa con la finalidad fue determinar la relacion entre
habitos de estudio y autoeficacia en estudiantes de primaria en la I.E 20329,
Hualmay -2017, en cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la
Universidad César Vallejo, para optar el grado de magister en Psicologia

Educativa.

El documento consta de siete capitulos a través de los cuales se expone el
problema de la investigacion, los lineamientos tedricos que sustentan la
investigacion, asi como los lineamientos metodolégicos, los resultados obtenidos
y las conclusiones a la que se llegd en el presente trabajo, lo cual es una
contribucion tedrica que puede ser tomada en cuenta para para futuras

investigaciones y en beneficio de la educacion.

Pongo a su consideracion el presente trabajo, para su valoracion

respectiva.
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Resumen

El presente trabajo de investigacion titulado habitos de estudio y autoeficacia en
estudiantes de primaria en la I.E. 20329, Hualmay - 2017, tuvo como problema
general, ¢qué relacidn existe entre hébitos de estudio y autoeficacia en
estudiantes de primaria en la I.LE. 20329, Hualmay - 2017? y como objetivo

principal determinar la relacion entre habitos de estudio y autoeficacia.

La muestra de estudio estuvo conformada por 100 estudiantes del nivel
primaria de la I.LE. N° 20329 — Hualmay, 2017. Como instrumento se utiliz6 el
inventario de habitos de estudio con 24 items y el cuestionario de autoeficacia con
20 items. La investigacion se elabor6 bajo los procedimientos metodol6gicos del
enfoque cuantitativo, a la estructura del disefio de investigacion no experimental,
del tipo correlacional. Los datos obtenidos del instrumento aplicado fueron
procesados mediante un software estadistico denominado SPSS versiéon 23 en

los casos de las variables habitos de estudio y autoeficacia.

En cuanto a los resultados podemos mencionar que sometidos los
resultados de las encuestas a la prueba estadistica de Rho de Spearman, se
determind la existencia de relacion entre los habitos de estudio y la autoeficacia,
hallandose un valor calculado donde p = 0.006 a un nivel de significancia de 0.05
(bilateral), y un nivel de correlacion de 0.506; lo cual indica que la correlacion es

positiva moderada.

Palabras clave: habitos, estudio, autoeficacia, escolar.
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Abstract

The present research work titled study habits and self-efficacy in primary students
in the ILLE. 20329, Hualmay - 2017, had as general problem, what is the
relationship between study habits and self - efficacy in primary students in the I.E.
20329, Hualmay-2017? And as main objective to determine the relationship
between study habits and self-efficacy in primary students in the I.LE. 20329,

Hualmay - 2017.

The study sample consisted of 100 students from the primary level of the
I.LE. N ° 20329 - Hualmay, 2017. As an instrument was used the inventory of study
habits with 24 items and the self-efficacy questionnaire with 20 items. The
research was developed under the methodological procedures of the quantitative
approach, to the structure of non-experimental research design, of the
correlational type. The data obtained from the applied instrument were processed
using a statistical software called SPSS version 23 in the cases of variables study

habits and self-efficacy.

Regarding the results, we can mention that, when the results of the surveys
were submitted to the statistical test of Rho de Spearman, a relationship between
study habits and self-efficacy was determined, and a calculated value was found
where p = 0.006 at a level of Significance of 0.05 (bilateral), and a correlation level

of 0.506; Indicating that the correlation is moderately positive.

Keywords: habits, study, self-efficacy, school.





