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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar el nivel de desarrollo de la
conciencia ambiental en preescolares de 5 afios de la I.E.l1 n°346 Las palmeras, Los Olivos
2018. La poblacion de estudio estuvo constituida por 117 pre escolares de 5 afios y se trabajo
con la totalidad de los estudiantes pertenecientes a la institucion educativa publica ya
mencionada, para la recoleccién de datos se aplico un instrumento denominado ficha de
observacion que consta de 3 dimensiones y 23 items de escala ordinal con respuestas
politomicas, respecto a la validez del instrumento la otorgaron tres especialistas dos
tematicos y un metoddlogo declarandolo aplicable, Para el procesamiento y analisis de datos
se recurrié a la estadistica descriptiva donde los resultados fueron presentados en tablas de
distribucion de frecuencia y figuras con su respectiva interpretacion, los resultados
evidenciaron que un 81.2% en la categoria de proceso dandonos a conocer que la mayoria
esta desarrollando adecuadamente dicha variable, mientras que el 17.9% se encuentra en la

categoria logrado y el 0.9 % en la categoria de inicio reflejando un limitado desarrollo.

Palabras clave: Conciencia ambiental, descriptivo simple, tablas de distribucién de
frecuencia
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ABSTRACT

Environmental awareness is learned throughout life, but is developed in the childhood stage
that is why the present research proposed as a general objective to determine what is the
level of development of environmental awareness in children of 5 years of the IEI n ° 346

The palms, the olive trees 2018.

Regarding the methodology, the non-experimental design, of basic type and descriptive
level, was developed. The study population consisted of 117 children of 5 years belonging
to a public educational institution determined in a census, with respect to the validity of the
instrument was granted by two specialists and a thematic methodologist declaring applicable
to then evaluate the reliability in a pilot test using the reliability statistic Alpha of Crombach
indicating a high reliability. For the processing and analysis of data, descriptive statistics
was used, concluding that the development of environmental awareness of children of 5
years of age is in process with 81.5%, which indicates that children are on track to achieve

development optimal environmental awareness

Keywords: Environmental awareness, simple descriptive, frequency distribution tables
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INTRODUCCION

La infancia es una etapa fundamental, en ella se sientan las bases para el desarrollo de toda
persona; es el tiempo para ser, hacer y descubrir el sentido del mundo. Esta conviccion
conduce a favorecer experiencias que contribuyan al desarrollo integral de los nifios
dandoles la posibilidad de existir como personas Unicas, competentes y con capacidades
innatas, es por ello que en la actualidad, se reconoce la importancia del desarrollo de la
conciencia ambiental por el impacto que tiene en la sociedad y en la vida cotidiana de las
personas, por ello es necesario que los estudiantes, desde los primeros afios, desarrollen
competencias que les permitan comprender el mundo en el que viven, desenvolverse en él
con autonomia, asi como tomar decisiones informadas para mejorar su calidad de vida pero

sobre todo valorar, respetar el medio ambiente y a los seres que habitan en ella.

El estudio se inicié contrastando con otras investigaciones existentes relacionadas al tema,

llegando a considerarse estudios de los siguientes autores:

Almeyda (2015) realizo la investigacion titulada “conciencia ambiental en los nifios de 5
afios de la institucion educativa n® 2090 Virgen del Carmen, Los olivos - 2015 ”, elaborado
para obtener el grado de magister en la Universidad de Manizales, Colombia. La tesis tuvo
como finalidad detallar la apreciacién de la educacién ambiental para generar conciencia en
la poblacion educativa de la Ciudadela educativa Cuyabra de Armenia, Quindio. La
metodologia de investigacion fue cuantitativa, de disefio mixto y de tipo bésica, la poblacion
fue constituida por 100 infantes elegidos de manera no probabilistica, usando como
instrumento de recoleccion de informacidén a un cuestionario con distintas opciones de
respuesta. La investigacion llegd a las siguientes conclusiones: la conciencia ambiental
obtuvo un nivel medio en un 82%, mientras que en las actitudes se obtuvo un nivel bajo en
un 45%. Finalizando también que la conciencia ambiental podria ser una nueva manera de
percibir la educacién para direccionar las gestiones a través de estrategias que podrian ser
emprendidas mediante procesos de investigacion futuras. Espinoza (2015) efectud la
investigacion titulada “Desarrollo de la educacion ambiental para lograr una conciencia
en los integrantes de la Unidad educativa Héroes del 47, elaborada para optar el grado de
magister en la Universidad de Guayaquil, Ecuador. El estudio tuvo como fin determinar y
desarrollar en los estudiantes una conciencia y un compromiso ambiental de esta manera
obtener una metodologia apoyada en la investigacion bibliografica, implantandose los

elementos tedricos hacia el estudio, el método ejecutado fue el cuantitativo, para medir la
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conciencia ambiental, en un nivel descriptivo, trabajando sobre una muestra de 134 nifios
obtenidos de forma probabilistica y para la recaudacion de datos se construyo un cuestionario
y una ficha de observacién, obteniendo las siguientes conclusiones: el nivel de conciencia
ambiental en los infantes se encuentra en un nivel bajo en un 45 % en la dimensién conativa
se encuentra en un nivel bajo con el 39% y en la dimension cognitiva se ubica en el nivel

medio en un 51%.

Salazar (2015) desarrollo la tesis titulada “Desarrollo de la conciencia ambiental de los
nifios y nifias de 5 afios de la escuela de educacién general basica Santiago de Guayaquil,
elaborado para optar el grado de magister en la Universidad de Guayaquil, Ecuador. El
estudio realizado tenia como objetivo especificar la importancia de la conciencia ambiental,
estar al tanto cuales son los beneficios y efectos negativos, para que los nifios desarrollen su
conciencia y se preocupen un poco mas del lugar donde habitan y vivir en un lugar libre de
contaminacion. La metodologia pertenece a un estudio de disefio no experimental, de
enfoque cuantitativo trabajando sobre una muestra de 110 alumnos elegidos de manera
censal, manejando como instrumento de recoleccion de datos a un cuestionario de escala
politomica. La investigacion adquirio las siguientes conclusiones: la conciencia ambiental
de los estudiantes de 5 afios se encuentra en un nivel bajo en un porcentaje de 67%, y
aparentemente existen componentes que influyen en las conductas de los alumnos que no

acrecentan o mejoran su valoracion para la preservacion del medio ambiente.

Chalco (2012) presento la investigacion llamada “Actitudes hacia la conservacion del
ambiente en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Precursores de la
Independencia - Ventanilla”. Tesis para optar el grado de Bachiller teniendo como finalidad
detallar las conductas hacia la preservacion de nuestro planeta, de los nifios de cinco afios de
la Institucion educativa Precursores de la Independencia - Ventanilla. La metodologia de
estudio corresponde al enfoque cuantitativo de disefio no experimental de tipo descriptivo,
la muestra asciende a un total de 150 alumnos de cinco afios del nivel inicial, a quienes se
les aplicd una encuesta escala de actitudes hacia la conservacion ambiental de Luis Alberto
Yarlequé Chocas. Los resultados de la investigacion determinaron que los nifios de cinco
afios de la L.E. Precursores de la Independencia - Ventanilla presentan un 15%, en la
categoria logro hacia la conservacion del ambiente. EI mayor porcentaje de los estudiantes
muestran una actitud categria procesol en un 65% alto y el 13% en la categoria inicio de

estudiantes presentan un nivel medio.
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Dulanp (2016) presentd una investigacion titulada “Conocimiento hacia el cuidado del
medio ambiente en el nivel inicia de la institucion educativa Nifio Jesus”, elaborado para
optar el grado de Magister en educacion. La finalidad del estudio fue diagnosticar los
conocimientos hacia el cuidado del medio ambiente en el nivel inicial. La metodologia del
estudio corresponde a un disefio no experimental de tipo descriptivo. El tamafio de la muestra
fue de 126 estudiantes seleccionados de manera no probabilisticas, para la recopilacion de
los datos se utilizd la técnica de la encuesta, para lo cual se realizd una prueba piloto
alcanzando una validez del contenido mediante la técnica de juicio de especialistas. El
estudio concluyo: La variable conocimiento hacia el cuidado del medio ambiente se
encuentra en un nivel muy favorable en un 25%. EI mayor porcentaje de los estudiantes
muestran una actitud en la categoria inicio 78%, seguido de la actitud en la categoria proceso
22% vy finalmente la actitud desfavorable hacia el cuidado del medio ambiente en un
10%.Del mismo modo, se determind que, los estudiantes con conocimiento regular y
deficiente en practicas ambientales, son los que tienen los mas altos porcentajes en el nivel
de neutralidad; mientras que, los estudiantes con conocimiento bueno en la conservacion del

medio ambiente desarrolla una mejor conciencia ambiental.

Perez y Sandoval (2014) realizaron el estudio titulado “La educacion en eco eficiencia de la
Institucion Educativa Nifio Jesus, Los olivos 2014 . Dicha investigacion tuvo como objetivo
principal determinar los compromisos ambientales de los nifios de cinco afios. La
metodologia de estudio corresponde al enfoque cuantitativo de tipo no experimental, de nivel
cuantitativo y el disefio de la investigacion fue descriptivo. El tamafio de la muestra estuvo
compuesto por 120 alumnos de las aulas de cinco afios. Para la recoleccién de los datos se
utiliz6 una encuesta, asi como un manual de observacion. Para el analisis estadistico se
utiliz6 el paquete estadistico SPSS. Se concluye que los nifios de cinco afios se encuentran
en un nivel muy favorable en un 21%. EI mayor nivel de porcentaje de los alumnos de cinco
afos del nivel inicial fue de un 61%, y finalmente se presentan en un nivel bajo de 25 % en

la educacion de la eco eficiencia.
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La ausencia de la Educacion Ambiental en las escuelas es preocupante, pues se evidencia la
falta de conciencia ambiental en los ciudadanos, por este motivo, se consideré que es
incuestionable la necesidad de abordar, de forma real, la teméatica ambiental en las escuelas.
La educacion ambiental no puede quedarse en planes nacionales que no consideren el trabajo
diario con los nifios, si es que el objetivo es formarlos. En esa perspectiva, fue necesario
comprender la importancia de la conciencia ambiental y las formas de buscar su control,;
para generar habitos desde la nifiez que luego se multipliquen de manera natural en su
comportamiento como adultos. Por tanto, el estudio brindo datos confiables y replicables a
otras realidades con caracteristicas similares desde una perspectiva teorica, lo que indico que
ha sido un aporte favorable al conocimiento de la problematica con el fin de alcanzar algunas
alternativas a futuro de solucidon al problema de investigacion, por ello se considerd relevante
el presente estudio que servira como antecedente para investigaciones futuras ya que la
bibliografia actual es casi inexistente, también los resultados que se obtuvieron serviran
como un diagndstico para las maestras quienes se concientizaran sobre el desarrollo de la
conciencia ambiental en preescolares que como resultado conllevo a motivarlas y crear
planes de mejora, asi mismo en la comunidad educativa se gestionaron camparfias y proyectos
educativos con el fin del cuidado hacia el medio ambiente, en tanto las personas que
estuvieron involucradas en la investigacion se encuentran en un proceso de desarrollo de la
conciencia ambiental, a través de los cambios que se implanten en la actualidad sobre su
desarrollo, con las miras a un nuevo futuro a un desarrollo sostenible, puesto que, si el nifio
y nifia logra desarrollarse adecuadamente alcanzando la conciencia ambiental, lograra ese

amor al medio ambiente sin ninguna dificultad contribuyendo con su cuidado.

Enfoque Ambiental

El enfoque ambiental Minam (2010), “Es una estrategia que facilita la integracion de las

areas de aprendizaje, abordando problemas locales y globales. Se trata de una
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conceptualizacion de la relacidn existente entre la sociedad, entorno y la cultura, fomentando
la conciencia critica en los estudiantes” (parr.1). La educacién con enfoque ambiental se
refleja transversalmente en la gestion escolar, tanto a nivel institucional como pedagdgico,
orientada al desarrollo sostenible. Sus componentes estan conformados por: los dos primeros

son de la gestion educativa y los siguientes cuatro denominados componentes tematicos:

Gestidn institucional, se incluye en las I.E como enfoque transversal a través
de los instrumentos de gestion: Proyecto Educativo Institucional (PEI), Plan
Anual de Trabajo (PAT), y otros.

Gestion pedagdgica, se considera en el Plan Curricular Institucional (PCI),
Proyectos Educativos Ambientales Integrados (PEALI), unidades y sesiones y

Educacion en cambio climéatico, sobre la base de compromisos
internacionales y de la estrategia nacional y regional frente al cambio
climatico, se promueve competencias, acciones y estrategias educativas como
las capacidades para la mitigacion, adaptacion y resiliencia frente al cambio

climatico con enfoques de interculturalidad y género, entre otros.

Educacion en ecoeficiencia, desarrolla competencias orientadas a la
convivencia sostenible, reduciendo progresivamente los impactos
ambientales y la intensidad de recursos consumidos por las instituciones y

comunidad educativa.

Educacion en salud, incluye competencias de promocion de la salud y
prevencion de enfermedades en la comunidad educativa con proyeccién a

toda la sociedad, mediante el desarrollo de una cultura de salud.

Educacion en riesgos y desastres, se orienta a construir una cultura de

prevencion, adaptacion y resiliencia en relacion a los desastres naturales.

Segn Minam (2010) menciona que, “El Objetivo de la Educacion Ambiental es promover
una educacion y cultura ambiental que permita formar ciudadanos(as) ambientalmente
responsables que contribuyan al desarrollo sostenible a nivel local, regional y nacional”

(parr.2). De esta manera, los estudiantes asumen que son los propios gestores de sus
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aprendizajes y de los cambios positivos que estos deberian generar en la recuperacion y
cuidado del planeta.

El enfoque constructivista y el aprendizaje significativo en la educacion ambiental

Existe una gran diversidad de interpretaciones y autores que han hablado sobre el
constructivismo, entre ellos tenemos a Piaget , Ausbel y Vygostsky cada uno de estos autores

nos muestran sus diferentes perspectivas a través de sus teorias de aprendizaje.
Segln Vygotsky (como se cito en Saavedra, 2011, parr. 3):

Establece que el proceso de conocimientos se da mediante la influencia de
los contextos sociales y culturales, a lo que denomina constructivismo social,
pues parte, de que el aprendizaje no es un proceso que se hace aislado o
individual, si no que se da por medio de una construccion social entre sujetos
y lo contextos donde se desenvuelven. Esta teoria pone énfasis en que los
individuos aprenden a través de una interaccion constante con su entorno

social, cultural.
Segun Piaget (como se cit6 en Santrock, 2004, parr. 6):

La interaccion activa, las personas aprenden, es decir cuando se manipulan
las cosas o una relacion directa con el objeto de ensefianza, cuando se infiere
hay una reflexién, es cuando realmente aprendemos, segun Piaget todas estas
experiencias de aprendizaje, se van estructurando de tal manera que se
articulan con nuestro conocimiento previo, para la construccién de un nuevo
aprendizaje. Por lo tanto, el conocimiento no es una simple transmision, sino
un proceso activo, que se construye, a través de la experiencia que tiene el

sujeto con la informacion que recibe.

Tanto Vygotsky como Piaget tratan de explicar como se da la adquisicién de nuevos
aprendizajes sin embargo Vygotsky le agrega un elemento muy importante y es el de la
interaccion social para poder lograr la modificacion de estructuras mentales la cual radica en

la incorporacion de un nuevo aprendizaje.

Existen diversas definiciones sobre el constructivismo, sin embargo, en el ambito educativo
el autor Cubero (2015) refiere: “la construccion del conocimiento a partir de las interacciones

sociales, donde es necesario la participacion activa del alumno para el forjamiento de nuevos
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saberes” (p.96). El aprendizaje de los estudiantes debe ser activo, deben participar en

actividades en lugar de permanecer de manera pasiva observando lo que se les explica.

Uno de los principios de la educacion inicial es el:

El buen estado de salud, no implica Unicamente la atencion fisica del nifio y nifia; se trata de
un cuidado integral. Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), “la salud es
entendida como un estado de completo bienestar fisico, psicoldgico y social, y no meramente
la ausencia de enfermedad” (OMS, 2010, p. 11). Por lo tanto, la salud involucra un estado
de bienestar en el aspecto fisico, mental y social; esta relacionada a conductas, estilos de

vida, entornos fisicos y sociales saludables.
Enfoques transversales en el nivel de educacion inicial

Se basan en los principios establecidos en el Articulo 8° de la Ley General de
Educacion: calidad, equidad, ética, democracia, conciencia ambiental,
interculturalidad, inclusion, creatividad e innovacién. Estos enfoques aportan
concepciones importantes sobre las personas, sus relaciones con los demas,
el entorno y espacio comun, se traducen en formas especificas de actuar
(Minedu, 2016, pag.22). Son la concrecion observable de los valores y
actitudes que se espera de los docentes, estudiantes, directivos, personal
administrativo y de servicio lleguen a demostrar en la dindmica diaria de la
IE, que se extienda a los distintos espacios personales y sociales en que se

desenvuelven.

Es importante remarcar que los enfoques transversales operan en las distintas interacciones:
director-docente, administrativos-padres de familia, docente-estudiante, IE- comunidad,
entre otros. Minedu (2006), “Especificamente en la relacién docente-estudiante, los enfoques
operan de manera interrelacionada en las competencias se busca que los estudiantes
desarrollen; orientan en todo momento el trabajo pedagdgico e imprimen caracteristicas a
los diversos procesos de ensefianza y aprendizaje” (p.23). Por ejemplo, al plantear el
desarrollo de un proyecto referido a conocer las plantas medicinales de nuestra comunidad,
se puede tener como proposito desarrollar estas competencias: Indaga mediante métodos

cientificos para construir conocimientos; Construye su identidad; y Convive y participa
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democraticamente en la busqueda del bien comun; mientras, simultdneamente, se

promueven valores y actitudes del enfoque ambiental.

El Ministerio de Educacion MINEDU (2016) en el Proyecto Educativo Nacional al 2021

reiterd en su objetivo N° 6 que:

Se debe crear una sociedad que educa a sus ciudadanos y los compromete con
su comunidad, al respecto el resultado 1 en el aspecto 27.5 considera que se
deben realizar acciones permanentes de educacion ambiental. Estas acciones
las estipula como directrices dirigidas:

a). Promocién de una cultura ambiental que implique educar en el uso
racional y sostenible de los recursos naturales de la comunidad, en la
conservacién de su diversidad biolégica y en la prevencion de la
contaminacion del aire, el agua y la tierra, incluyendo la promocion de una

cultura de reutilizacion y reciclaje de residuos.

b). Programa de promocion y difusién de un estilo de vida comunitaria y
comportamientos institucionales saludables dirigido a los vecinos y a las
entidades publicas y privadas de la comunidad, que haga posible el respeto al
derecho de los nifios a que se use responsable y sosteniblemente los recursos

naturales.

c). Conocer las causas de los problemas ambientales y participar en las

soluciones (p.14).

Para alcanzar los objetivos planteados, es fundamental crear una conciencia ambiental desde
la infancia, entender el porqué y el para qué se debe cuidar el planeta y sus recursos y sobre
todo conocer cudl es el papel de la escuela y sociedad es esencial para crear una conciencia
que dirige nuestras acciones, nuestras valoraciones y sentimientos como un modo de vida
que demuestre el amor y cuidado de lo més preciado que tenemos los seres humanos que es

la naturaleza y su relacion intrinseca con la vida para la supervivencia del ser humano.

Hay distintas representaciones teoricas sobre la forma en que surge y se fortalece la
preocupacién por el medio ambiente. Todas las teorias armonizan en marcar que el origen
estd en el cambio del sistema de valores de las sociedades humanas, mientras que se

diferencian respecto al motor del cambio y el componente antecedente.
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Segun Tonello y Valladares (2015) sefialaron:
El inicio de la preocupacion por los problemas ambientales data de la década
del 60, fecha en que se empezd a mencionar sobre la crisis medioambiental.
Para esta época se empezaron a comprobar los efectos negativos de la
revolucion industrial para el ambiente (p.34).
El desarrollo y progreso de la ciencia junto a los avances tecnoldgicos tuvieron un efecto
catastrofico en la relacion del ser humano con el medio ambiente. Lastimosamente el hombre
ha tratado a la naturaleza solamente como fuente de recursos o materia prima a disposicion
utilitaria de las personas. Esta forma de entender y avanzar en el llamado progreso y
crecimiento econdmico solo ha logrado el deterioro y decadencia de los recursos organicos

e inorganicos del planeta.

Por ende, desde la antigliedad se observa el interés por los temas ambientales, a pesar de
aquellas muestras de preocupacion, los problemas ocasionados y detectados desde aquellas
épocas han ido aumentando, pese al desmesurado descontrol del uso de todo lo que nos
proporciona la naturaleza, siendo el ser humano, el verdugo de sus propios recursos para
subsistir y seguir persistiendo en la tierra. Tomando como prioridad el enriquecimiento y la
necesidad de desarrollo y evolucion tecnoldgica, sin ser consiente o con una falsa conciencia

de las consecuencias a futuro.

Segun lo mencionado se debe determinar de qué manera la educacion esta aportando con el
medio ambiente de esta manera generar politicas ambientales que promulguen una
conciencia ambiental estructurada, planeada direccionada a nuestra poblacion infantil,
empezando desde la educacion inicial ya que seran ellos los futuros ciudadanos, por ello
desde ahora se deben dar los conocimiento necesarios, ya que sin este factor sera imposible
que el infante llegue a tener preocupacion y amor por algo desconocido lo cual va generar

acciones que demuestren el amor y respeto a nuestra naturaleza.

En tal sentido, Van Den (2013) las personas interactGan en un contexto de interaccion,
sefialando que:
La poblacién es el conjunto de seres humanos, que forman un agregado, y
actian en un habitat determinado en un contexto de interaccién social. El

medio ambiente es el entorno fisico y bioldgico en el que se desenvuelve la
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comunidad y al que debe adaptarse mediante la tecnologia. La tecnologia, por
tanto, es el conjunto de técnicas empleadas por la poblacion para adaptarse a

su medio ambiente (p.43).

Puesto que el medio ambiente es aquel lugar donde habita la poblacion, es el lugar preciso
que debe obtener los cuidados adecuados y merecidos, si tomamos como ejemplo nuestro
hogar, cada uno busca que sus hogares sean lo mas comodos, y acogedores posibles, cada
ser humano trata de ir mejorando su casa, comprandole cosas, pintandola, y manteniéndola
siempre calida y limpia. Este concepto deberiamos adaptarlo a nuestro medio ambiente,
puesto que es este nuestro hogar o la casa en la cual residimos, en la cual deberiamos brindar
el mismo esmero y cuidados que cada uno brinda a sus verdaderas casas. Ahora también es
cierto que la tecnologia es una necesidad propia del ser humano, puesto que ayuda a su
evolucion, pero debemos vincular ambos conceptos para que dicha tecnologia no dafie

nuestro habitat, medir y ser conscientes del uso que debemos darle.

Segun Blake (citado por Van Den, 2013 parr. 3) senalo: “Tanto a nivel local, como nacional,
la mayor parte de politicas medioambientales se han centrado en las barreras que exigen
realizar las minimas modificaciones en las politicas existentes: por ejemplo, proporcionando
instalaciones para el reciclado o realizando campafias de informacién”. Es poco probable
que se consiga mayor implicacion individual en las acciones pro ambientales si las politicas
no hacen frente también a otras barreras individuales. Algunas de estas barreras pueden estar
profundamente arraigadas y ser muy resistentes a los cambios.

De acuerdo con Giddens (citado por Van Den, 2013, parr. 4) “Los estilos de vida son un
conjunto de rutinas y practicas que definen la identidad de los individuos, suponen
elecciones que en nuestras sociedades actuales requieren una mayor reflexividad, ya que la
tradicion ha dejado de servirnos de guia”. Conforme a lo citado, existe la necesidad de
plantear medidas que impliquen cambios en los estilos de vida, a otro para tratar de resolver
o aminorar los problemas medioambientales a traves de acciones especificas que intenten
corregir estos problemas inmediatos vinculados a esfuerzos denodados por resolverlos. Sin
embargo, parece que muchas personas consideran que tienen poca o ninguna responsabilidad
respecto a la solucion de los problemas del medio ambiente.

21



Hacer referencia a conciencia ambiental implica la utilizacion de dos palabras que pueden
gozar de diversas interpretaciones haciendo indispensable su clarificacion individual, para

asi lograr su identidad como término compuesto.

Ambiente
Segun Bermudez (2010):

“El tema ambiental no se puede limitar al conocimiento del ecosistema, su
funcionamiento, conservacion, ni al estudio de las problematicas causados
por la contaminacién. Lo ambiental es mucho mas complejo, porque
involucra a la organizacion social y las relaciones humanas que los hombres

tejen entre si y con su entorno” (p.17).

Entonces, el ambiente ésta sumergido en los procesos sociales, en las formas como el
individuo interactda, va mas alla de una representacion mental surgida como producto de la
funcion simbodlica, es una representacion que paralelamente implica estar guiada por los

procesos culturales y elementos que brinda la socializacion.

Por otro lado, Seoanez y Angulo (2012): “El ambiente es el entorno vital, el conjunto de las
condiciones fisicas, quimicas, biologicas y psiquicas que rodean a un organismo. Es el
ambito de la conducta, lo que percibe el individuo, el habitat” (p.64). cada individuo tiene
una vision particular de ambiente y lo percibe de acuerdo a sus condiciones, y sobre esto va
estructurando sus concepciones a través de sus formas de actuar y las respuestas que recibe;
el medio le provee las herramientas para crear sus conceptos y asi mismo su contexto le va

delimitando su vision al respecto

Conciencia

Van den (2013), Se refiere al conocimiento inmediato y directo que se tiene de la propia
existencia, condicidn, sensaciones, operaciones mentales, actos, etc. En este campo nocional,
la toma de conciencia constituye la situacion en que el individuo se hace cargo, percibe o
toma contacto con algun aspecto de si mismo o de la relacion con los demas que antes le

resultaba completamente desconocida es decir, se refiere al hecho tener conocimiento

Teoria de Piaget

Uno de los tedricos que profundizé sobre la formacién de conciencia, Piaget (1998):
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“A temprana edad los sujetos se muestran capaces de desarrollar acciones propias, o también
sobre los objetos, de tal manera que aciertan en dar soluciones practicas, sin que ello
signifique tomas de conciencia precoces del como y por que” (p.83). En tal sentido, no se
podria hablar de toma de conciencia en funcion del acierto; lo que se presenta, por lo menos
en el caso de los preescolares, es una especie de predominio de la accién sobre la
conceptualizacion, de manera que, ciertos éxitos, en acciones simples, son posibles sin la

mediacion de la conceptualizacion.

Asi mismo Bringuier (2012), menciona que: “la accion tiende hacia un fin y se satisface
cuando se alcanza el fin. Esta dominada por lo que se llamaria el logro. Mientras que la toma
de conciencia implica ademas la comprension” (p.54). Se trata de saber como se logro ya
que, por ejemplo, ciertos nifios son capaces de sumar espontaneamente pero no pueden

explicar después como lo consiguieron.

Por otro lado, refiere: el inconsciente estaria relacionado con aquello que no hace parte del
proceso cognoscitivo o esta por fuera de su dominio, es decir, no es traspasado por la
reflexion, es lo conformado por lo sensorio motriz u preoperaocional tal como las actividades
que realizan los nifios sin ser controladas por ellos o sin la posibilidad de ser analizadas desde

diversos puntos de vista, es decir lo conceptual y representacional.

Finalmente, alrededor de los 9 afios el problema es resuelto, en la ejecucion y en la
descripcidn, es decir, hay toma de conciencia conceptualizada y con mas firmeza alrededor
de los 11 0 12. Los resultados generales definen que la mejora en la descripcion por parte de
los sujetos progresa en la medida en que entran a disposicion la transitividad, la posicion, la
distancia y el angulo de colocacion. Esta relacion entre individuo y realidad evidencia que
el hombre no es un ser Unico con desarrollo independiente, sino que se erige como ser
humano dentro de relaciones con su entorno, posibilita su crecimiento en las diversas esferas
del desarrollo. Es aqui donde tienen cabida los estudios sobre conciencia ambiental, al buscar
dilucidar la influencia del entorno, los procesos psicolégicos y comportamentales como cita:
Bandera (1981) en su obra Paulo Freire un pedagogo: “la conciencia no esta basada sobre la
conciencia por un lado y el mundo por el otro, tampoco pretende una tal separacion. Al

contrario, estd basada en la relacion conciencia - mundo” (p.72).
Conciencia Ambiental

Barraza (2014) menciona:
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El término de conciencia ambiental se encuentra formado por: Conciencia
que proviene del latin conscientia, el cual se define como el conocimiento
que el ser humano tiene de si mismo y de su entorno, mientras que ambiente,
integra todo el entorno que nos rodea, incluyendo a los seres vivos e inertes,

asi como la sociedad y sus elementos existentes (p.31).

Sin embargo, este concepto ha ido variando con el paso de los afios, no solo por las distintas
culturas que emergen, sino también por los cambios climéaticos que experimentamos y las

distintas conductas que las personas van adoptando.

En tal sentido, Brand (citado por Van Den, 2013, parr. 6) lo conceptualiza como:

“La accion social se desarrolla en contextos sociales especificos que establecen la percepcion
de los problemas, para tal efecto son conductas adecuadas que generan distintos patrones
sociales”. (p.160). Es un comportamiento pro ambiental determinado por el marco
estructural y cultural de una determinada sociedad, formado por representaciones mentales

con aspectos cognitivos y afectivos.

Por otro lado, la conciencia ambiental es descrita como la actitud concreta, de acuerdo con
ello, Maloney y Ward (citado por Van Den, 2013, parr. 7) plantearon que:
La conciencia ambiental es una actitud que comprende cuatro componentes:
afecto (reacciones emocionales a los problemas ambientales), compromiso
verbal (disposicion a realizar acciones de proteccion), compromiso real
(comportamientos de proteccion que el sujeto menciona llevar a cabo) y
conocimiento sobre los problemas ambientales que son los componentes de la

conciencia ambiental indicados (p.161).

Refiere el autor la conciencia ambiental es una accién que consta de cuatro elementos una
de ellas vendrian ser el afecto (son las emociones que a través de nuestras reacciones se van
a llevar a cabo frente a una problematica ambiental), el segundo elemento es el compromiso
verbal (disponibilidad para ejecutar actividades sobre el cuidado de nuestro ambiente, el
tercer elemento es el compromiso real (conductas de preservacion que el individuo refiere

gue hace) y conocimientos sobre los elementos de la conciencia ambiental.

Asimismo, Martinez (2014) explico: “la conciencia ambiental como el conjunto de
conocimientos, percepciones, conductas y motivaciones relacionadas con el medio

ambiente” (p.7). Segun lo mencionado por el autor menciona que la conciencia ambiental es
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la union de determinados elementos tales como el conocer, la apreciacion, las actitudes y

motivaciones vinculadas con nuestro entorno.

Por otro lado, Fishbein y Ajzen, (citado por Van Den, 2013, parr. 8) dijo:
Es la actitud de una persona hacia un objeto se basa en las creencias mas
destacadas relacionadas con ese objeto. Si las creencias lo asocian con
atributos favorables, la actitud tendera a ser positiva. Por contra, una actitud
sera negativa si la persona asocia el objeto de actitud con atributos

desfavorables.

La conducta de un individuo sobre una cosa se genera a través de las creencias mas
importantes vinculadas con el objeto. De esta manera si las creencias se relacionan con
peculiaridades positivas la conducta tiene mayor probabilidad de ser provechosa. Por lo
contrario, si el individuo relaciona el objeto de actitud con peculiaridades desfavorables

entonces tendremos como resultado una conducta negativa.

Se ha encontrado diferentes descripciones sobre conciencia ambiental, de las cuales se deben
tener en cuenta a Van Den (2013) refiere: “la preocupacion por la calidad del medio
ambiente, sobre su constatacion y sensibilizacion acerca de los problemas ambientales”
(p.164). Por lo citado la conciencia ambiental se entiende como la preocupacion y
comprensién del ambiente en su valoracion, su cuidado y proteccion, demostrada en
conocimientos, actitudes y conductas pro ambiéntales conscientes de los problemas que
deben ser atendidos para poder generar una revaloracion de nuestro medio natural, es necesario
que todas las personas reciban una educacién ambiental que posibilite la adquisicion de una
conciencia ambiental, y fomente en las personas la realizacion de conductas positivas dirigidas
al cuidado del medio ambiente.

La gran parte de los autores, estiman la conciencia ambiental como un nuevo pensamiento
sobre la conexion entre el ambiente y los seres humanos. Por lo cual, Van Den, sefial6 los
aspectos a estudiar de la variable indicada por lo que en el presente estudio trabajaremos con

dicha perspectiva.

Dimensidn cognitiva
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Entender el desarrollo de dicha dimensién en el nifio es necesariamente comprender los
origenes y el desarrollo de la gran capacidad humana para relacionarse, actuar y transformar
la realidad, es decir: “Agrupa los conocimientos relacionados con el entendimiento y la
definicién de los problemas ecoldgicos, la posesion de esquemas inteligibles sobre sus
posibles soluciones y sus responsables, asi como el interés informativo sobre el tema” (Van
Den, 2013, p.107). Esta dimension hace referencia al conjunto de ideas y conocimiento sobre
temas ambientales, representa su apreciacion y criticidad entre diferentes saberes, realiza
una busqueda de informacion relevante para entenderlo y tomar decisiones acertadas que

sean favorables para nuestro entorno.
Dimensidn afectiva

Referida al sentir y al vincularse es considerada como el conjunto de posibilidades del ser
humano para relacionarse consigo mismo, con los demas y con el entorno, con base en el
afecto, que es la energia y motor del desarrollo humano. Ademas, “Aglutina los sentimientos
de preocupacion por el estado del medio ambiente, el grado de adhesion a valores culturales
favorables a la proteccion de la naturaleza y la fuerza de habitos de acercamiento a los
espacios naturales.” (Van Den, 2013, p.107). La dimension afectiva se refiere a las
emociones producidas que se evidencian a través de sentimientos que producen la
preocupacion por el medio ambiente, es también una forma de vida que desarrolla sentido
de pertenencia y actitudes pro ambientales. Este componente casi siempre esta relacionado
con el primero; es decir con el conocimiento que se posee acerca de un fenébmeno o problema
ambiental. De tal forma, los componentes cognoscitivos y afectivos tienden a ser coherentes
entre si, no se puede querer a lo desconocido.

Por otro lado, Gonzalez (2014) dice: “Esta relacionada con los sentimientos y emociones,
que surgen a partir de la interrelacion ambiental. Los procesos afectivos expresan como
afectan los objetos y situaciones de la realidad a las necesidades del sujeto, modificando su
disposicion para la accion correspondiente” (p.34). Abordando esta definicion vy
focalizandola desde la perspectiva ambiental, lo afectivo se convierte en elemento
transformador de comportamientos, indican cdmo a través de las vivencias internas o hacia
alguno de sus componentes respecto al contexto se generan emociones. De este modo las
emociones como reflejo de estos procesos afectivos influyen en el desarrollo de formacion

de conciencia.
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Dimensién Conductual

son las practicas que: “Considera las conductas o acciones medioambientales, conductas,
generalmente publicas o simbdlicas, de expresién de apoyo a la proteccion del medio
ambiente que el ser humano desarrolla entre los 5 — 6 afios de edad a través de sus vivencias”
(Van Den, 2013, p.107) Esta dimension hace referencia a la practica de comportamientos de
intervencion eficaz hacia la resolucion de problemas fortaleciendo el sentimiento ambiental
para alcanzar una mejor comprension del problema basandose en el compromiso sostenible

y en acciones positivas de trabajo y colaboracion respecto al objeto o sujeto de su actitud.

En tanto nuestro planeta tierra se encuentra perjudicada por la accion insensata de los seres
humanos que causan dafios irreversibles a nuestro habitat debido al uso excesivo de los
recursos naturales. Las instituciones educativas tienen un rol significativo en la formacién
de los individuos para la construccion de conocimientos vinculados con la conservacion del
medio ambiente, obteniendo de esta manera un desarrollo de la conciencia ambiental.

La problematica ambiental que perturba al mundo en nuestra actualidad se precipita y ha
empeorado en los Gltimos tiempos. Ello ha generado intranquilidad en los diferentes sectores
de la poblacion por lo cual las respuestas no se han hecho esperar y de esta manera se estan
generando nuevas politicas, estrategias y proyectos educativos que favorezcan a todos los
habitantes para iniciar a tomar conductas relacionadas con la preservacion, y la mejora de

nuestro medio ambiente.

La Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Cienciay la Cultura UNESCO

(citado por Valdés y Rodriguez, 2013, parr. 5) sefialaron:

Las acciones educativas constituyen una herramienta indispensable en aras de
incrementar la educacion ambiental de los nifios y adolescentes, la
panoramica del mundo actual exige profundizar en el caracter de estas

interrelaciones que, como se sabe, son cada vez mas complejas y donde
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desempefian una funcién fundamental las acciones humanas. EI hombre de
ser natural y ser social, unen las fuerzas de la naturaleza con las de la sociedad,
de ahi que sea tan importante el analisis de la relacion hombre-sociedad-medio

ambiente, a lo largo de la historia y, sobre todo, con una perspectiva de futuro.

La formacion en el cuidado del medio ambiente es donde inicia el desarrollo de la conciencia
ambiental generando ambientes de interaccion con la naturaleza, de esta manera hacerle
frente a las problematicas que vienen aquejando nuestro planeta y buscar soluciones para
contribuir con la mejora del medio ambiente , por lo que el area educativa y los docentes
tienen que centrarse en fomentar una cultura ambiental con un desarrollo sostenible que forje
la conciencia ambiental de los alumnos tomando en consideracion que dicha formacion tiene
como objetivo principal generar una concientizacion en los estudiantes, padres de familia 'y

docentes.

Larealidad en la cual vivimos en la actualidad nos lleva a tomar diferentes medidas de accion
para ampliar la informacién acerca de los diferentes problemas que arraigan a nuestro
planeta. El ser humano cumple un papel muy importante en este cambio de vision de nuestro
ecosistema, siendo el protagonista el nifio de preescolar en este cambio fundamental, a través
de los contenidos que se les agreguen a sus saberes acerca del medo ambiente, causas y
consecuencias de todas estas acciones que involucraran a su futuro no muy lejano. Ahora si
bien es cierto, es una mision un poco dificil para los maestros puesto que se tiene pobre

informacion bibliogréfica acerca de aquellas alteraciones ambientales.

Al respecto Ortega (2015) sefalé:
La contaminacién, es uno de los problemas ambientales mas relevantes que
afectan a la humanidad en el momento actual y surge por presencia de un
desequilibrio ambiental, es decir, por adicion de cualquier sustancia al medio
ambiente, en cantidades tales que causen efectos adversos en los seres
humanos, animales, vegetales o materiales que estén expuestos a dosis que

sobrepasen los niveles que se encuentran regularmente en la naturaleza (p.4).

La problematica ambiental mas resaltante que perjudica a la poblacion en la actualidad es la
contaminacion que aparece a causa de un consumo exagerado e indiscriminado de nuestros
recursos naturales de manera que ocasionan dafios irremediables a nuestro planeta, por lo
que se ve reflejado dia a dia en el cambio climéatico que acontece entre otras alteraciones que

presenta nuestro planeta que son como resultados de la poca conciencia que presentan los
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seres humanos y se ven reflejada en las acciones sin control, que realiza desmesuradamente
el hombre en contra de la naturaleza, sin contar con el poco interés que presenta en

informarse sobre las consecuencias de su actuar.

Por lo que Vogel y Rivas (citado por Ortega, 2015, p.23) refieren que: “Durante los ultimos
veinte afios el aumento de la poblacion se ha dado a una tasa de crecimiento exponencial que
representa para este milenio un factor fundamental de deterioro ambiental”. Considerando
al hombre como el principal agente causal de la contaminacion ambiental, no obstante, las
personas se perciben con menor responsabilidad y sin creer que tengan una posibilidad de
influir en ello. En términos generales crear una conciencia ambiental debe tener como fin
desarrollar en los nifios, un conjunto de acciones coherentes y actitudes que cuiden el medio
ambiente a través de un desarrollo amplio de objetivos especificos que buscan crear una

auténtica conciencia ambiental genuina, veraz y planificada.

Por tanto, el Disefio Curricular Nacional (2014) sefial6 que:
El area de Ciencia Tecnologia y Ambiente C.T.A. busca sensibilizar en el
cuidado de la salud individual y colectiva como base para el correcto cuidado
de nuestros recursos naturales. Generando asi una cultura ambiental, orientada

a la mejor calidad de vida de la poblacion” (p.79).

Conforme a ello, tender a desarrollar valores de responsabilidad que establecen la base
fundamental para la convivencia pro ambiental entre personas, promoviendo la
identificacion de derechos y obligaciones en la toma de decisiones y la valoracion de su

medio ambiente.

En la institucién educativa I.E.l n® 346 Las Palmeras, en el distrito de los olivos , se observo
una escasa formacion respecto a la educacién ambiental y al cuidado del medio ambiente lo
que perjudica enormemente en el desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios de 5
afios ; esta situacion se evidencio con los resultados obtenidos, en una encuesta realizada a
las docentes de dicha institucidn esta situacion fue de gran preocupacién, dado que la escuela
no estaria formando conductas y habitos ambientalistas en los nifios, esa problematica nos
conllevo a formular preguntas como ¢Qué es lo que ha pasado con la educacion ambiental
que brinda la institucién educativa?, ;Cual es el problema de fondo? , Son preguntas que
surgen para hallar una explicacién y la razén de ello gravitaria en crear una conciencia

ambiental que sensibilice , la forma de pensar y promover una participacion directa en la
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solucion de los problemas ambientales que proporcionen nuevos conocimientos y practicas
de proteccion, conservacion y cuidado del medio ambiente en forma sostenible, ante ello se
formulo la siguiente pregunta de investigacion: ;Cual es el nivel de conciencia ambiental en

los pre escolares de 5 afios de la de I.E.l n° 346, Las Palmeras, los olivos 2018.

Formulacion del problema
Problema General

¢Cudl es el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental en los preescolares de 5 afios de
la de I.LE.I N° 346 Las Palmeras, los olivos 2018?

Problemas especificos

Problemas Especificos 1

¢Cudl es el nivel de desarrollo de la dimensidn cognitiva en preescolares de 5 afios de la de
I.E.lI N° 346 Las Palmeras, los olivos 20187

Problema especifico 2

¢Cudl es el nivel de desarrollo de la dimension afectiva en preescolares de 5 afios de la de
I.E.1 N° 346 Las Palmeras, los olivos 20187

Problema especifico 3
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¢Cudl es el nivel de desarrollo de la dimension conductual en preescolares de 5 afios de la
de I.E.I N° 346 Las Palmeras, los olivos 2018?

Objetivos

Objetivo General

Determinar cudl es el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental en preescolares de 5

anos de la de I.LE.I N° 346 Las Palmeras, los olivos 2018

Objetivos especificos

Objetivo especifico 1

Determinar cudl es el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental en la dimensién
cognitiva en nifios en preescolares de 5 afios de la de 1.E.I N° 346 Las Palmeras, los olivos
2018

Obijetivo especifico 2

Determinar cudl es el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental en la dimensién afectiva

en nifios en preescolares de 5 afios de la de 1.E.I N° 346 Las Palmeras, los olivos 2018

Objetivo especifico 3
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Determinar cudl es el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental en la dimension

conductual en pre escolares de 5 afios de la de 1.E.I N° 346 Las Palmeras, los olivos 2018

Hipdtesis

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) explican: “Las investigaciones cuantitativas
que formulan hipdtesis son aquellas cuyo planteamiento define que su alcance seré
correlacional o explicativo, Las hipétesis indican lo que tratamos de probar y se definen
como explicaciones tentativas del fendmeno investigado”. Teniendo en cuenta dicha
definicion, la presente investigacion es de nivel descriptivo simple en tanto no presento
hip6tesis alguna, ya que solo buscé descubrir a través de la observacién para posteriormente
hacer la descripcion (p.124).

METODO

Disefio de investigacion
Enfoque

La presente investigacion tiene un enfoque cuantitativo ya que se desarrollé6 un andlisis

numérico para medir la variable en estudio.

De acuerdo con los autores Hernandez et al (2016) definieron que:
En un estudio con enfoque cuantitativo casi siempre se utiliza un instrumento
que mida las variables de interés, aunque también podria contener algin
elemento cualitativo. Bajo la perspectiva cuantitativo, asignar nimeros a
objetos y eventos de acuerdo con reglas, quiere decir que es el proceso de

vincular conceptos abstractos con indicadores empiricos (p.345).
Tipo
De acuerdo con Vara (2014), la presente investigacion fue de tipo basica, estos estudios “se
fundamentaron en un conjunto de conocimientos adecuadamente organizados, normados en
teorias y principios cientificos, el estudio busco recoger informacion tedrica para

documentar alcanzar alternativas de solucion” (p.44). teniendo en cuenta dicha

conceptualizacion el presente estudio Unicamente busco evidenciar teorias sin ocuparse de
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la forma practica y describio la problematica a través de un marco tedrico que logro alcanzar

el entendimiento tedrico de la variable en estudio.
Nivel

En tal sentido, la investigacion fue de nivel descriptivo no intenté sefialar, ni hacer
prondsticos de ningun tipo, Unicamente busco determinar el nivel de desarrollo de la
conciencia ambiental en los pre escolares de 5 afios de la de 1.LE.I N° 346 Las Palmeras, los
olivos 2018. De acuerdo con ello Hernandez, et al. (2016) mencionan que: “El estudio tiene
un nivel descriptivo ya que escruto describir la realidad observada, identificando las

situaciones, acontecimientos y comportamiento de la variable de estudio” (p.360).

Disefo
La presente investigacion se trabajé bajo un disefio no experimental, transversal y

descriptivo.

Hernandez, et al. (2016) refiere:
No experimental puesto que dicha variable no serd manipulada, Unicamente
se observara al nifio en su contexto natural y de esta manera estudiarlo.
Transversal puesto que nos permitio la recoleccion de datos y se llevé a cabo
en un solo momento. Descriptivo porque tubo la finalidad describir
situaciones que fueron de nuestro interés, midiéndolos y evidenciando sus

caracteristicas (p.371).

Esquema del disefio

M: “Pre escolares de 5 afios de la de I.LE.I N° 346 Las Palmeras, los olivos 2018,

OX: Observacion de la variable conciencia ambiental.
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Corte

En la presente investigacion se trabajo con el corte transversal desde el punto de vista de
Hernandez et al. (2016) manifestaron que: “Recolectan datos en un solo momento, en un
tiempo unico. Su propdsito es describir variables y analizar su incidencia e interrelacién en
un momento dado” (p. 380), por tanto, el estudio Gnicamente recolecto y analizo datos en un

espacio de tiempo determinado por lo que se consider6 un estudio de corte transversal.
Variable

Las variables son las caracteristicas que pueden ser observadas y por ende se pueden medir.
Hernadndez, et al. (2014) manifiesta que “Una variable es una propiedad que puede fluctuar y
cuya variacion es susceptible de medirse u observarse” (p. 105). Por ello se medira la variable

conciencia ambiental en pre escolares de 5 afios.

Variable Conciencia ambiental
Definicion conceptual

Van Den (2013) define “conciencia ambiental como la preocupacion por la calidad del medio

ambiente, sobre su constatacion y sensibilizacion acerca problemas ambientales” (p.164).

Definicion operacional

La variable conciencia ambiental se hara observable a través de 3 dimensiones, la primera dimension
es la cognitiva con dos indicadores, identifica algunas causas y consecuencias de los problemas
ambientales que ocurren en su espacio cotidiano, problemas ambientales que constan de 5
items la segunda dimensidn es la afectiva con 2 indicadores, valoracion y respeto hacia los seres
vivos, valoracion y cuidado del medio ambiente con 6 items y la tercera dimensién es la
conductual con 4 indicadores cuidado de la tierra, cuidado del agua, cuidado del aire, cuidado
del medio ambiente y 11 items, los que seran medidos en una escala del 1, 2 y 3 donde 1 =

no, 2= en proceso y 3 = si
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Tablal

Matriz de operacionalizacién de la variable Conciencia ambiental

DEFINICION DEFINICION ESCALA - Niveles
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS DE y
MEDICION rangos
Van Den (2013) define La variable Identifica algunas
“Conciencia conciencia ambiental Conciencia causas y Inicio
. , como “la preocupacion ambiental se hara consecuencias de los
Ambiental”  por |3 calidad del medio observable a problemas 1,2,3,4,5
ambiente,  sobre  su traves de 3 Cognitiva ambientales que 23-38
constatacion y dimensiones, la ocurren en su espacio
sensibilizacion acerca de primera cotidiano.
los ' i} problemas dlmep_3|on Problemas 6, Cuantitativa
ambientales” (p.164). cognitiva con 2 ambientales Ordinal Proceso
indicadores y 5 »
items' la segunda Valoracion Yy reSpetO De
dimensién Afecti hacia los seres vivos 7.8,9 respuesta 39 -53
afectiva con 2 ectiva politémica
indicadores y 5 L .
items, la tercera ;/zj}lorag!on yg_mdtado 10,11 Logrado
dimension el medio ambiente
conductual con 5 Conductual Cuidado de latierra  12,13,14 54-69
g onductua
;?edrlncsadores y 12 Cuidado del agua 15,16,17
' Cuidado del aire 18,19




Dimensiones

Vara, (2018) define: “La dimensién es un componente significativo de una variable. Solo las
variables complejas tienen dimensiones” (p.140). Cada dimension es un agregado de
elementos que dan un producto Unico, de caracter sintético. Es por ello que en el presente
estudio la variable de estudio estuvo constituida por tres dimensiones: cognitiva, afectiva y

finalmente la conductual.
Indicadores

“Los indicadores facilitan la comunicacién cientifica, puesto que, al obligar al cientifico a
ser preciso en su definicion, se asegura que sus ideas exactas de las cosas sean transmitidas
y comprendidas sin ambigiiedades” (Vara, 2008, p. 134), es por ello que en la presente

investigacion se emplearon indicadores por cada dimension.
Poblacion y muestra
Poblacion

El autor refiere que la poblacion “es el conjunto finito o infinito de elementos con
caracteristicas comunes, para los cuales seran extensivas las conclusiones de la
investigacion; lo cual se queda limitada por el problema y por los objetivos del estudio”
(Avrias, 2012, p. 81). El presente estudio tuvo una poblacion que fue constituida por 117 pre

escolares de 5 afios de la institucion educativa n°346 “Las Palmeras”, Los Olivos 2018.

Tabla 2

“Poblacion de la L.E.I n°346 Las Palmeras”
“Aulas de 5 afos de la I.LE.1 n°346” “Las Palmeras” Total

Nifios Nifias
Aula 1: amarilla T/M 12 15 27
Aula 2: amarilla T/T 13 15 28
Aula 3: celeste T/M 15 16 31
Aula 4: celeste T/T 14 17 31
Total 54 63 117

Fuente: “Nomina de los nifios de 5 afios de la I.E.l n® 346 “Las Palmeras”.



Muestra

Para lograr los objetivos de la presente investigacion, se aplicaron los instrumentos a toda la
poblacidn, efectuandose de esta manera un censo por lo que no se efectud una muestra “Se
considera censo cuando la totalidad de los elementos de la poblacién estaran siendo

estudiados; quiere decir que se trabajo con el 100% de la poblacion”. (Tamayo, 2003, p.176).

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
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Técnicas

Segun Hernéandez, et al. (2016) mencionan que: “el método de recoleccion de datos consiste
en el registro sistematico, valido y confiable de comportamientos y situaciones observables,
a través de un conjunto de categorias y subcategorias” (p.252). De tal manera en el presente
estudio se utilizd la técnica directa de observacion puesto que se recolectaron datos de

manera escrita y presencial de los nifios de manera individual.
Instrumento

Segln Vara Aristides (2014) expresa lo siguiente: “Consiste en una lista de caracteristicas o
conducta esperadas del estudiante en la ejecucion o aplicacion de un proceso, destreza,
concepto o actitud su proposito es recoger informacion sobre la ejecucién del estudiante
mediante la observacion” (p.399). Por lo que se considerd usar una ficha de observacion que
consta de 23 items y de esta manera medir el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental
de los117 pre escolares de 5 afios de la institucion educativa n°346 Las Palmeras, que fue

tomada de manera individual con una duracion aproximada de 15 a 20 minutos.
Validez

El instrumento fue puesto a consideracion de un grupo de expertos, todos ellos profesionales
tematicos de las instituciones afines a la educacion y gestion, por lo que sus opiniones fueron
importantes y determinaron que el instrumento presenta alta validez dado que responde al
objetivo de la investigacion, asi como precisa su validez interna. Asi mismo Hernandez, et
al. (2016) mencionan que “se refiere al grado en que un instrumento refleja un dominio

especifico de contenido de lo que se mide” (p.201). Determinandolo como aplicable.

Tabla 3

Nro- Experto Nombres Y apellidos Confiabilidad
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01 Magtr Patricia Cucho Leiva Aplicable

02 Mgtr Angela Maria Herrera Alvarez Aplicable
03 Magtr. Daniela Medina Aplicable
Conclusion Aplicable

Fuente: ficha de validacion del instrumento

Confiabilidad y fiabilidad

El instrumento se evalud en una prueba piloto del 10% de la poblacion de la I.E, utilizando
el estadistico Alfa de Crombach obteniendo un valor de confiabilidad de 0,808 por lo que su
confiabilidad es alta. La confiabilidad es una “propiedad de las puntuaciones obtenidas
cuando se administra la prueba a un grupo particular y bajo condiciones especificas”.

(Thompson, 1994, p. 85).

Tabla 4

Fiabilidad del instrumento de
recoleccion de datos mediante coeficiente

alfa de crombach

variable: conciencia ambiental

Alfa N° de elementos

de crombach
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,808 23

Fuente: resultados de la prueba piloto

Métodos de analisis de datos
Analisis descriptivo

Los datos que fueron recaudados mediante la aplicacion de los instrumentos y tabulados a
una base de datos del programa IBM SPSS version 23, donde se ejecutd el proceso de
verificacion de datos ingresados. Por consiguiente, para el andlisis y estudio de los datos se
realizd6 un estudio descriptivo, donde los resultados fueron presentados en tablas de

distribucion de frecuencia y figuras con su respectiva interpretacion.
Aspectos éticos

En la presente investigacion se tomd en cuenta la veracidad de los resultados: respeto por la
propiedad intelectual; respeto a la privacidad y honestidad; respeto a la privacidad de la
identidad de las personas e instituciones que resulten implicadas en el desarrollo de esta
investigacion, por ser parte de la poblacion o muestra se guardara en reserva, asi mismo se
consiguieron datos importantes, objetivos y veraces con el objetivo de descubrir la situacion
real. Del mismo modo todas aquellas citas de autores y de texto que se utilizarén para
construir el marco teorico no sufrierén ninguna modificacion. Las citas contienen el formato
que se exige bajo las normas (APA 6ta edicion). Asi también se mencionaron en la
bibliografia a los respectivos autores o tedricos que se utilizaron, por ello todos los resultados

que fuerdn obtenidos seran respetados, en efecto los datos no han sido modificados.
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RESULTADOS
Descripcion de resultados

Tabla s

Dimension cognitiva de los preescolares de 5 afios de la I.E.l1 N°346 Las Palmeras -Olivos
2018

Categoria fi %
Inicio 2 1,7%
Proceso 53 45,3%
Logro 62 53%
Total 117 100%

Dimension cognitiva

60.0% 53%

50.0%

40.0% inicio

30.0% B proceso

logro

20.0%

10.0% 1.7%

/

inicio proceso logro

0.0%

Figura 1. Dimensién Cognitiva de los preescolares de la 1.LE.1 N°346 Las Palmeras -Olivos,
2018

Los resultados obtenidos en la tabla 5 y figura 1, los preescolares se encuentran en un
53% (62) en la categoria logro, dandonos a conocer que la mayoria estd desarrollando de
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manera adecuada la conciencia ambiental, mientras 45.3% (53) se encuentra en la categoria
proceso y 1.7 % (2) en la categoria inicio en la dimension cognitiva de la conciencia

ambiental.

Tabla 6

Dimension afectiva de los preescolares de 5 afios de la I.E.1 N°346 Las Palmeras — Olivos
2018

Categoria fi %
Inicio 16 13,7%
Proceso 79 67,5%
Logro 22 18,8%
Total 117 100%

Dimension efectiva

70.0%
60.0%

50.0% Inicio
40.0% M Proceso

30.0%

W Logro

0,
20.0% 13.7%

10.0%

0.0%
Inicio Proceso Logro

Figura 2: Dimension Afectiva de los preescolares de la I.E.I N° 346 Las Palmeras - Olivos,
2018

Los resultados obtenidos en la tabla 6 y figura 2, los preescolares se encuentran en un 67,5%
(79) en la categoria de proceso, reflejando asi que la mayoria estd desarrollando dicha
dimension adecuadamente, mientras que el 18.8% (22) se encuentra en la categoria de logro,
lo cual demuestra un desarrollo éptimo de la dimension afectiva y 13.7 % (16) se encuentra

en la categoria de inicio demostrando el desarrollo limitado de dicha dimension.
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Tabla 7

Dimensidn Conductual de los preescolares de 5 afios de la I.E.l N°346 Las Palmeras -
Olivos, 2018.

Categoria fi %
Inicio 16 13,7
proceso 79 67,5
logro 22 18,8
Total 117 100,0

Dimension Conductual

70.0%
60.0%

50.0%

Inicio
40.0%

67.5% proceso

30.0% M logro

20.0%

10.0% 13.7%

0.0%
Inicio proceso logro

Figura 3: Dimension Conductual de los preescolares de la .E.I N°346 Las Palmeras-
Olivos, 2018

Los resultados obtenidos en la tabla 7 y figura 3, los infantes se encuentran en un 67.5%

(79) en la categoria proceso, dandonos a conocer que la mayoria esta desarrollando de
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manera adecuada la dimensién conductual, mientras un 18.8%(22) se encuentra en la

categoria logro y un 13.7 % (16) en la categoria inicio demostrando un desarrollo limitado.

Tabla 8

Conciencia Ambiental de los preescolares de la I.E.I N°346 Las Palmeras — Olivos, 2018

Categoria fi %
Inicio 1 9%
Proceso 95 81,2%
Logrado 21 17,9%

Total 117 100,0%

Conciencia Ambiental

90.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%

Inicio

B Proceso

m | ogrado

10.0% 0.9% >

0.0%
Inicio Proceso Logrado

Figura 4: Conciencia Ambiental de los preescolares de la I.E.1 N°346 Las Palmeras —
Olivos, 2018

Los resultados obtenidos en la tabla 7 y figura 4, se observa que el 81,2%(62) de los
infantes se encuentran en la categoria de proceso de la conciencia ambiental, dandonos a
conocer que la mayoria estd desarrollando adecuadamente dicha variable, mientras que el
17.9% (21) se encuentra en la categoria logrado y el 0.9 % (1) en la categoria de inicio

reflejando un limitado desarrollo.
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DISCUSION

En el transcurso de la presente investigacion se ha mencionado de qué manera se desarrolla
la conciencia ambiental y cada una de las dimensiones por las que debe pasar un infante que
esta en proceso de aprendizaje, tales como: la dimension cognitiva, afectiva y conductual;
todas ellas descritas por Van Den en el afio 2013. Los resultados obtenidos de acuerdo a la
variable de estudio indican que el 81,2 % de preescolares de 5 afios de la Institucién
Educativa n° 346, Las palmeras en el distrito de Los Olivos se encuentran en la categoria
proceso dandonos a conocer que la mayoria esta desarrollando adecuadamente dicha
variable, mientras que el 17.9% , se encuentra en la categoria logro y soloun 0.9 % en la
categoria de inicio reflejando un limitado desarrollo, dichos resultados coinciden con los
obtenidos por Almeyda (2015) en su tesis titulada conciencia ambiental en los nifios de 5
afios de la institucion educativa n° 2090 Virgen del Carmen, Los olivos - 2015 el cual
evidencio en sus resultados que un 82% alcanzo la categoria proceso, un 13% la categoria
logro y solo obtuvo un 0.8% en la categoria de inicio, Asi mismo Salazar (2015) en su
investigacion titulada, “Desarrollo de la conciencia ambiental en nifios y nifias de 5 afios de
la escuela de Educacion Basica Meliton Armendéariz, Guayaquil — 2015, encontro que la
gran mayoria alcanzo la categoria proceso con una cantidad de respuestas al 67% Yy en la
categoria logro obtuvieron un 28% sin embargo en la categoria inicio no se hallaron
porcentajes validos. Evidenciandose asi que la mayor cantidad de respuestas se encuentran
en la categoria proceso, por lo que se hallan coincidencias entre los resultados
correspondientes a la variable. Estos resultados se fundamentan segin lo planteado por
Piaget (1980:24) A temprana edad los individuos son capaces de desarrollar acciones
propias, o también sobre los objetos, de tal manera que aciertan en dar soluciones préacticas,
sin que ello signifique tomas de conciencia precoces del como y porqué Por lo que no se
podria hablar de toma de conciencia en funcién del acierto; lo que se presenta, por lo menos
en el caso de los infantes, es una especie de predominio de la accion sobre la
conceptualizaciéon, de manera que, ciertos éxitos, en acciones simples, son posibles sin la
mediacion de la conceptualizacion. De esto se concluye que los nifios se encuentran en la

categoria proceso de la conciencia ambiental acorde a su edad, se encuentran en una etapa
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pre operacional, que va desde los 2 afios hasta los 7 afios, donde no son capaces aun de
conceptualizar, pero si pueden realizar acciones de manera autonoma, dando soluciones a

problemas sencillos.

Asi mismo concuerda con Bringuier (2012:24), toda accién tiene un propdsito y cuando se
consigue es satisfactorio, quiere decir que el fin es el logro mientras que la adquisicion de
conciencia involucra también la comprensién. Se trata de saber cobmo se logro ya que, por
ejemplo, ciertos nifios son capaces de sumar espontaneamente pero no pueden explicar
después como lo consiguieron. Sin embargo, hubieron resultados opuestos como los
obtenidos por Dulanp (2016) que presenta una investigacion titulada, “Conocimiento del
cuidado del medio ambiente en nifios de 5 afios de la institucion educativa Nifio Jesus, Comas
— 20167, quien evidencio que los estudiantes de dicha institucion educativa obtuvieron en la
categoria inicio un total de 78% y en la categoria proceso se alcanz6 un 22% sin embargo
en la categoria logro no se encontraron porcentajes validos demostrando asi que el mayor
porcentaje de respuestas se encuentran en el nivel inicio en tanto no tienen coincidencias con

los resultados mencionados anteriormente.

De acuerdo con los resultados obtenidos en la dimensidn cognitiva, los preescolares se
encuentran en un 51% en la categoria logro, mientras 35% se encuentra en la categoria
proceso y 14 % en la categoria inicio, que se asemeja con, Aburto (2014) en su tesis, “La
Educacion Ambiental en nifios de 5 afios de la institucion educativa Virgen de Guadalupe,
México — 2014, encontrd que los nifios alcanzaron en la dimension cognitiva un 49 % en la
categoria logro, mientras que en la categoria proceso obtuvieron un 35% a diferencia de la
categoria inicio al que solo se obtuvo un 16% demostrandose asi que la mayor cantidad de
respuestas se obtuvieron en la categoria logro tal como se evidencid. Estos resultados se
fundamentan con lo planteado por Van Den (2013:27), hace referencia al conjunto de
informacion y conocimientos que el infante adquiere sobre el ambiente, son los procesos
cognitivos, que rigen esta dimension ellos son los encargados de llenar de significados al
individuo, permiten generar y aprender conceptos que se extraen de la realidad, dan la
posibilidad de reconocer entorno, la cultura y en general el ambiente. Se puede decir que los
resultados concuerdan con el autor, ya que los nifios alcanzaron un alto porcentaje en la

categoria logro de la dimension cognitiva evidenciando su desarrollo.

En la dimension afectiva, los resultados obtenidos fueron, un 67,5% de los preescolares se

encuentran en la categoria proceso, mientras que un 18.8% se encuentra en la categoria logro,
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y un 13.7 % se encuentra en la categoria de inicio, que tiene una similitud con Chalco (2013)
en su tesis: Actitudes de la conservacion del ambiente en los preescolares de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial, Precursores de la Independencia, Ventanilla — 2012, el cual
evidencio un 65% en la categoria proceso, en tanto en la categoria logro alcanzaron un 15%,
sin embargo en la categoria inicio se obtuvo un 13 % por lo que dichos resultados se
asemejan con los resultados proporcionados. Dichos resultados se sustentan por lo planteado
por, Van Den, (2013) refiere: las emociones producidas se evidencian a través de
sentimientos que producen la preocupacion por el medio ambiente, es también una forma de
vida que desarrolla sentido de pertenencia y actitudes pro ambientales, su desarrollo
comprende entre los 5 y 6 afios. Este componente casi siempre esta relacionado con el
primero; es decir con el conocimiento que se posee acerca de un fendmeno o problema
ambiental. De tal forma, los componentes cognoscitivos y afectivos tienden a ser coherentes
entre si, no se puede querer a lo desconocido. Asi mismo, Gonzélez (2014:28) menciona,
desde la perspectiva ambiental, lo afectivo se convierte en elemento transformador de
comportamientos, indican como a traves de las vivencias con el medio, entorno y sociedad,
juegan un rol importante en el desarrollo de dicha dimension en la primera infancia se
generan emociones que estan relacionadas con el conocimiento. De acuerdo a lo mencionado
podemos decir que los autores coinciden con los resultados evidenciados, ya que los nifios
alcanzaron un alto porcentaje en la categoria proceso, sin embargo, aun no han logrado
desarrollar dicha dimension, debido a que los preescolares de los que ha sido recabada la
informacion para este estudio tienen 5 afios. Del mismo modo concuerda con la Unesco
(2013), Queda claro que la primera infancia es primordial en la existencia de cualquier
persona, pues en base a lo que experimente durante ese periodo se sustentara su vida
posterior. De ahi tanto a nivel familiar como educativo e incluso mediante distintas politicas
se cuide y proteja de modo especial esta etapa, en la cual se desarrollan las capacidades para

establecer relaciones afectivas con otras personas y el entorno.

Los resultados obtenidos en la dimensidn conductual, indican que los infantes se encuentran
en un 67.5% en la categoria proceso, mientras un 18.8% se encuentra en la categoria logro
y un 13.7 % en la categoria inicio. Estos resultados coinciden con los obtenidos por: Pérez
y Sandoval (2014), quienes realizaron el estudio titulado: La educacion en ecoeficiencia de
la Institucion Educativa Nifio Jesus, Los olivos 2014, evidencio que los nifios de dicha

institucion educativa alcanzaron el mayor porcentaje en la categoria proceso con un 61%, en
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la categoria logro un 21 %, y finalmente un 18 % en la categoria inicio. Se ven
fundamentados por lo descrito por Santrock (2004) quien expresa citando a Piaget que los
nifios desde los 2 hasta los 7 afios de edad se encuentran en una etapa Preoperacional, esto
significa que el nifio aun no es capaz de usar la logica o transformar, ideas, al no entender la
I6gica concreta, los nifios aun no son capaces de manipular la informacion mentalmente y
realizarlas desde el punto de vista de otras personas. El desarrollo del nifio consiste
basicamente en construir experiencias acerca del mundo a través de la adaptacion e ir
avanzando hacia la etapa concreta en la cual puede utilizar el pensamiento l6gico. También
Van den (2013), menciona que El comportamiento ambiental, es definido como “aquella
accion que realiza una persona, ya sea de forma individual o en un escenario colectivo, a
favor de la conservacion de los recursos naturales, dirigida a obtener una mejor calidad del
medio ambiente y se desarrolla entre los 9 y 11 afios de edad dependiendo de la interaccion
con su entorno. La dimension conductual permite fortalecer lo cognitivo, afectivo y
posibilita el desarrollo de la conciencia ambiental. Por lo tanto, se podria decir que los
resultados coinciden con la teoria de los autores mencionados, debido a que todos los nifios
y nifias de los que ha sido recabada la informacion para este estudio tienen 5 afios, es evidente
que se encuentran en la categoria proceso de adquirir la dimension conductual para
desarrollar la conciencia ambiental. Los resultados mencionados con anterioridad difieren
con la Unesco (2013), menciona que determinados factores de crianza, educacion, en
especial el afecto y el carifio, son fundamentales para el desarrollo de la dimension
conductual de los nifios y nifias en la primera infancia, puesto que si el infante tiene la

influencia de dichos factores lograra alcanzar la dimension en mencion.
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CONCLUSIONES
Primera

En relacion a los objetivos planteados y segun el andlisis de datos realizado en la Institucion
Educativa Inicial n° 346 Las Palmeras, Los Olivos - 2018 se obtuvieron las siguientes

conclusiones:

En funcidn al objetivo general, determinar el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental
en preescolares de 5 afios de la institucién educativa n°® 346 Las Palmeras, Los Olivos - 2018,
se observo que la mayor cantidad de nifios de 5 afios se encuentran en un nivel de proceso

con un 81,2%, en cuanto a la variable conciencia ambiental
Segunda

En funcion al objetivo especifico 1, determinar el nivel de desarrollo de la conciencia
ambiental en la dimension cognitiva en preescolares de 5 afios de la Institucion Educativa n°
346 Las Palmeras, Los Olivos - 2018, se observd que la mayor cantidad de nifios de 5 afios
esta desarrollando adecuadamente dicha variable, ya que se encuentran en un nivel de logro

con un 53%.
Tercera

En funcion al objetivo especifico 2, determinar el nivel de desarrollo de la dimension afectiva
de la conciencia ambiental de los preescolares de 5 afios de la Institucion Educativa n° 346
Las Palmeras, Los Olivos - 2018, se observé que la mayor cantidad de nifios de 5 afios se

encuentran en un nivel de proceso con un 67,5%, en cuanto a dicha variable.
Cuarta

En funcion al objetivo especifico 3, determinar el nivel de desarrollo de la dimensién
conductual de la conciencia ambiental de preescolares de 5 afios de la institucion educativa
n°346 Las Palmeras, Los Olivos 2018, se observé que la mayor cantidad de nifios de 5 afios

se encuentran en un nivel de proceso con un 84.6%, en cuanto a dicha variable.
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RECOMENDACIONES
Primera

El tema de conciencia ambiental debe ser tratado desde los primeros afios de vida, por lo que
el area educativa tiene un papel protagonico, particularmente el nivel inicial va a contribuir
en su formacion y desarrollo. Por ello, se recomienda y se acentla que dicho tema no solo
debe ser abordado durante breves momentos educativos, sino todo lo contrario se debe
planificar y desarrollar dicho tema como un tema trasversal dentro de las sesiones de
aprendizaje de manera integral y articulada para generar aprendizajes significativos

orientados a contribuir con la formacion de la conciencia ambiental.
Segunda

Para el desarrollo de la conciencia ambiental se sugiere a la docente trabajar haciendo uso
del medio ambiente y generar situaciones donde el nifio pueda interactuar con la naturaleza
creando actividades en las que el nifio participe de manera directa del mismo modo,
promover el contacto y la observacién de plantas, animales entre otros elementos como la
tierra, arena, piedras y de los cambios que surgen en ellos. Podemos, también, promover la
sensibilidad y el respeto hacia la naturaleza, a través del reconocimiento de los beneficios

que nos brinda.
Tercera

Se sugiere a la Institucion Educativa n°® 346, Las Palmeras realizar y promover campafas de
preservacion del medio ambiente con el fin que los nifios, padres de familia, y vecinos se
involucren de manera conjunta para realizar diferentes actividades tales como: sembrado de

plantas, limpieza de jardines.
Cuarta

Se sugiere a las docentes que lleven a cabo escuelas de padres dirigido a los estilos de crianza
dando a conocer la importancia, consecuencias y de esta manera concientizarlos en la

formacion de sus hijos poniendo énfasis en el desarrollo de la primera infancia.
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ANEXO N° 1
Instrumento de recoleccion de datos

Ficha de observacion para medir el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental en el
nivel inicial en nifios de 5 afos.

En las siguientes proposiciones se han considerado tres alternativas de respuesta. De acuerdo con la
observacion realizada margue con una X en la casilla que corresponda segun sea su evaluacion.

Categorias Valoracion Cadigo
No 1 NO
En proceso 2 EP
Si 3 Sl
VARIABLE DIMENSION ITEMS NO EN Sl
PROCESO
Identifica las causas que dafian el planeta tierra
Menciona quién o quiénes son los responsables del
deterioro de nuestra planeta
Identifica como se produce la contaminacién del
aire
Identifica como se produce la contaminacién del
suelo
L Identifica como se produce la contaminacion del
Cognitiva
agua
Identifica como se produce la contaminacién
acustica
Menciona y reconoce las épocas del afio
Identifica el dia y la noche relacionandolo con las
actividades que realiza
Conciencia . . .
. Menciona fenémenos naturales segiin como este el
ambiental P
dia, soleado, nublado.
Disfruta del medio natural al realizar actividades
de recreacion al aire libre
Disfruta jugando con diversos elementos naturales:
arena, hojas, etc
Afectiva Muestra preocupacion por mantener limpio el aula
Muestra curiosidad por los seres vivos tales como,
chanchitos, hormigas, etc. que encuentra en las
areas verdes.
Se interesa por conocer la utilidad de las plantas
Cierra el cafio después de lavarse las manos
Utiliza un vaso con agua para lavarse los dientes
Conductual
Cierra los cafios del lavadero cuando estos se
encuentran abiertos
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Reutiliza botellas de plastico haciendo material
para el aula.

Utiliza las hojas bond dibujando por ambos lados

Deposita los residuos en los tachos segln su color

Recoge la basura que encuentra y lo arroja al tacho

Participa en campafias del cuidado del medio
ambiente
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Ficha Técnica del instrumento

Nombre del instrumento
Ficha de observacion para medir la variable conciencia ambiental
Finalidad del instrumento

Recaudar los datos sobre el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental en el que se
encuentran los nifios y nifias de 5 afios

Autor(a)

Ginna Rocio Martinez Montoya, estudiante de X ciclo de la universidad Cesar Vallejo de
la Escuela Profesional de Educacion Inicial

Adaptacion

El instrumento no tuvo ninguna necesidad de adaptacion ya que fue creado
Administracion

La administracion del instrumento de recoleccién de datos fue de manera individual.

El instrumento es aplicado de manera individual y las estrategias que se pueden utilizar son

iméagenes,

Duracion

Tiene una duracién de 20 minutos.
Sujetos de aplicacion

El instrumento se podra aplicar a cada nifio y nifia de 5 afios que pertenecen al Il ciclo de la
educacion basica regular.

Categorias y puntuaciones de evaluacion

Las categorias que se aplicaron en dicho instrumento fue bajo la escala ordinal si (3), en
proceso (2) no (1), tal como se muestra en el siguiente esquema

ANEXO N°2
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Confiablidad del instrumento

Fiabilidad

[ConjuntoDatosZ]

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
I %
Casos  Valido 20 100,0
Excluido® 0 o
Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de I oce
Cronbach elementos
808 23
ANEXO N°3
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NORMAS DE CORRECION Y PUNTUACION

Descripcion y valoracion de los items

Redaccion cualitativa de items por dimension

DIMENSION: COGNTIVA

No(1) En proceso (2) Si (3)
Identifica las causas que = No identifica Identifica o
si identifica todas
dafian el planeta tierra todas las algunas o
o las imagenes que
imégenes que !magenes  que
. dafian el planeta
dafian el planeta dafian el planeta
) tierra
tierra tierra
Identifica

identifica quién o quiénes
son los responsables del
deterioro de nuestra

planeta

No identifica los
responsables del
deterioro de

nuestro planeta

algunos de los
responsables del
deterioro de

nuestro planeta

Si  identifica los
del
deterioro de nuestro

responsables

planeta

Identifica como se
produce la

contaminacion del aire

No identifica las
figuras de la

contaminacion del

Identifica
algunos de las
figuras de la

contaminacion

Si  identifica las
figuras de la
contaminacién del

aire ) aire
del aire
Identifica como se Identifica
produce la No identifica las algunas las Si identifica todas

contaminacién del suelo

causas de la
contaminacion del

suelo

causas de como
produce la
contaminacion

del suelo

las causas de la
contaminacion del

suelo
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Identifica como se
produce la

contaminacion del agua

Identifica como se
produce la

contaminacién acustica

No identifica las
figuras de como se
produce la
contaminacion del

agua

No identifica las
figuras de como se
produce la
contaminacion

acustica

Identifica

algunas figuras
de como se
produce la
contaminacion
del agua

Identifica

algunas figuras
de cémo se
produce la
contaminacion

acustica

Si identifica las
figuras de como se
produce la
contaminacion del

agua

Si identifica las
figuras de como se
produce la
contaminacion

acustica

Menciona y reconoce las

épocas del afio

No menciona, ni
reconoce las épocas

del afio

Menciona y
reconoce algunas de

las épocas del afio

Si menciona y reconoce

las épocas del afio

Identifica el dia y la noche
relacionandolo con las

actividades que realiza

No identifica el dia y

la noche, ni o

relaciona con las
actividades que
realiza
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Identifica el dia y la
noche pero no
relaciona con las
actividades que

realiza

Si identifica el dia y la
noche relacionandolo
con las actividades que

realiza




DIMENSION: AFECTIVA

Disfruta del medio natural al

realizar  actividades de

recreacion al aire libre

No disfruta del
medio natural al
realizar

de

recreacion al aire

actividades

En proceso(2)

Alguna veces
disfruta del medio
natural al realizar
de

recreacion al aire

actividades

Si (3)
del

medio natural

Disfruta

al realizar
actividades de

recreacion al

libre libre aire libre
) Disfruta
No disfruta Disfruta algunas
) jugando con
jugando con Vecesjugandocon
Disfruta  jugando  con . diversos
diversos diversos
diversos elementos elementos
elementos elementos
naturales: arena, hojas, etc naturales:
naturales: arena, haturales: arena, .
) arena, hojas,
hojas, etc hojas, etc
etc
Algunas  veces
No muestra Muestra
muestra

Muestra preocupacion por

preocupacion

preocupacién por

preocupacion

mantener limpio el aula por  mantener .. por mantener
mantener limpio
limpio el aula limpio el aula
el aula
Al Muestra
. unas  veces
Muestra curiosidad por los | NO muestra Al curiosidad por
curiosidad por Mmuestra

seres vivos tales como,
chanchitos, hormigas, etc.
que encuentra en las areas

verdes

los seres vivos

tales como,
chanchitos,
hormigas, etc.

que encuentra en

las areas verdes

curiosidad por los
seres vivos tales
como, chanchitos,
hormigas, etc. que
encuentra en las

areas verdes

los seres vivos
tales  como,
chanchitos,

hormigas, etc.
que encuentra
en las éreas

verdes
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Se interesa por conocer la

utilidad de las plantas

No se interesa

por conocer la
utilidad de

plantas

las

Algunas veces se
interesa por
conocer la utilidad

de las plantas

Se interesa por

conocer la
utilidad de las
plantas

DIMENSION: CONDUCTUAL

En proceso (2)

Cierra el cafo después

Si (3)

Cierra el cafo

No cierra el cafio Algunas Cierrael después  de
de lavarse las manos . = ;
después de lavarse las  cafio después de
lavarse las
manos lavarse las manos
manos
Algunas  veces Utiliza un

Utiliza un vaso con

agua para lavarse los

No utiliza un vaso

con agua para lavarse

utiliza un vaso con

agua para lavarse

vaso con agua

lavarse

dientes los dientes P
los dientes los dientes
Cierra los cafios del Algunas  veces Cierra los
lavadero cuando estos No cierra los cafios cierra los cafios cafios del
del lavadero cuando del lavadero = lavadero

se encuentran abiertos

estos se encuentran

cuando estos se

cuando estos

abiertos encuentran se encuentran
abiertos abiertos
Cierra el cafio
Algunas veces o
Cierra el cafio del No cierra el cafio del . 5 del  urinario
cierra el cafio del
urinario cuando lo urinario cuando lo . . cuando lo
urinario cuando lo
encuentra abierto encuentra abierto . encuentra
encuentra abierto )
abierto
Reutiliza
Reutiliza botellas de No reutiliza botellas Algunas VECES
N botellas  de
pléastico haciendo de plastico haciendo reutiliza botellas oléstico
material parael aula (| material parael aula  de plastico .
haciendo
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haciendo material material para
para el aula el aula.
Algunas  veces Reutiliza
Utiliza hojas bond No reutiliza hojas reutiliza hojas | hojas  bond
dibujando bond dibujando bond dibujando  dibujando
Deposita los residuos en Algunas  veces Deposita  los
No deposita los deposita los

los tachos segln su

residuos en los tachos

residuos en los

residuos en los

color ) tachos segun
segln su color tachos segin su
su color
color
Recoge la basura que Algunas  veces Recoge la
No recoge la basura
recoge la basura basura  que

encuentra y lo arroja al

tacho

Participa en camparias
de preservacion del

medio ambiente

que encuentra y lo

arroja al tacho

No participa en
campafias de
preservacion del

medio ambiente

que encuentra ylo

arroja al tacho

Algunas  veces
participa en
campanias de

preservacion  del

medio ambiente

encuentra y lo
arroja al tacho
Participa en
campafias de
preservacion

del

ambiente

medio

ANEXO N°4

NORMAS DE CORRECCION Y PUNTUACION
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ESTADISTICO DESCRIPTIVO

DESCRIPCION ESTADISTICA POR VARIABLE Y DIMENSIONES

Redaccidn cualitativa de items por variable

Variable conciencia ambiental

Intervalo

[23-38 ]

Nivel

No

Descripcion

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida entre estos intervalos carecen de
conciencia ambiental (dimension cognitiva,
dimension afectiva, dimension conductual) los

cuales son parte de dicha variable.

[ 39- 53]

En proceso

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida entre estos intervalos poseen algunas
habilidades motrices (motricidad y esquema
corporal) los cuales son parte de la

psicomotricidad

[ 54— 69]

Si

Los nifios/as cuya puntuacién total se encuentra
comprendida entre esta escala demuestran un
desarrollo éptimo de la conciencia ambiental
(dimensidon  cognitiva, dimension  afectiva,
dimensién conductual) los cuales son parte de la

variable mencionada

Dimensién Cognitiva
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Intervalo

[6-9]

Nivel

No

Descripcion

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida entre estos intervalos carecen de
tener conocimiento sobre las causas Yy
consecuencias de los problemas ambientales que

ocurren en su espacio cotidiano.

[10 — 14]

En Proceso

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida entre estos intervalos poseen
algunos conocimientos sobre las causas y
consecuencias de los problemas ambientales que

ocurren en su espacio cotidiano.

[15 - 18]

Si

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida entre esta escala demuestran un
amplio conocimientos sobre las causas vy
consecuencias de los problemas ambientales que

ocurren en su espacio cotidiano.

Dimensiéon Afectiva

65



Intervalo

[5-8]

Niveles

NO

Descripcion

Los nifios/as cuya puntuacion total se
encuentra comprendida entre esta escala
demuestran que carecen del desarrollo de
la valoracion y el respeto hacia los seres

vivos y el medio ambiente

[9-11]

En Proceso

Los nifios/as cuya puntuacion total se
encuentra comprendida entre esta escala
demuestran que tienen dificultades en la
valoracion, el respeto hacia los seres vivos

y el medio ambiente

[12 - 15]

Si

Los nifios/as cuya puntuacion total se
encuentra comprendida entre esta escala
demuestran que tienen un buen desarrollo
de la valoracion, el respeto hacia los seres

vivos y el medio ambiente

Dimensién conductual
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Intervalo

[12 - 19]

Niveles

NO

Descripcion

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida entre estos intervalos no realizan
las actividades para el cuidado del medio

ambiente

[20 - 28]

En Proceso

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida entre esta escala demuestran que
aun tienen dificultades en cuanto al cuidado del

medio del ambiente

[29 - 36]

Si

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida entre esta escala demuestran el
cuidado hacia el medio ambiente mediante sus

acciones.
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BAREMOS

Categoria Intervalos
Logrado 23-38
Proceso 39-53
Inicio 54-69

Categoria Intervalos
Logrado 6-9
Proceso 10-14
Inicio 15-18

Categorfa Intervalos
Logrado 5-8
Proceso 9-11
Inicio 12-15

ANEXO N°5

Certificado de validez del instrumento
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Base de datos del SPSS
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ANEXO N°7

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO DE INVESTIGACION: Conciencia Ambiental en los pre escolares de 5 afios de la de LE.I n°346 “Las Palmeras”, los olivos - 2018

_— . Tipo y disefio de Poblacion y Técnica e
Problema Objetivo Hipétesis . .

) P estudio muestra instrumentos
Problema General Objetivo General Tipo: Béasica Poblacion: 117  Técnica:
¢Cuél es el nivel de desarrollo de la conciencia Determinar cual es el nivel desarrollo de la conciencia Disefio: nifios de 5 afios  Observacion

ambiental en nifios y nifias de 5 afios de la de I.E.|

n°346 Las Palmeras, los olivos — 2018?

Problema especifico 1

¢Cual es el nivel de desarrollo de la conciencia
ambiental en la dimensién cognitiva en nifios y nifias de
5 afios de la I.LE.I n°346 “Las Palmeras, Los Olivos -
2018?

Problema especifico 2

¢Cual es el nivel de desarrollo de la conciencia
ambiental en la dimensién afectiva en nifios y nifias de
5 afios de la I.E.I Las Palmeras, los olivos — 20187

Problema especifico 3

¢Cual es el nivel desarrollo de la conciencia ambiental
en la dimensién conductual en nifios y nifias de 5 afios
de la I.E.l Las Palmeras, los olivos — 2018?

ambiental en nifios y nifias de 5 afios de I.E.l n° Las
Palmeras, los olivos - 2018

Objetivo especifico 1

Determinar cual es el nivel de desarrollo de la
conciencia ambiental en la dimension cognitiva en nifios
y nifias de 5 afios de I.E.l n°® 346 Las Palmeras, los
olivos - 2018

Objetivo especifico 2

Determinar cuadl es el nivel de desarrollo de la
conciencia ambiental en la dimensién afectiva en nifios
y nifias de 5 afios de I.E.l n°® 346 Las Palmeras, los
olivos - 2018

Objetivo especifico 3

Determinar cual es el nivel de desarrollo de la
conciencia ambiental en la dimension conductual en
nifios y nifias de 5 afios de I.E.I n° Las Palmeras, los
olivos - 2018

No experimental
Diagrama
M OX

Significado de los
simbolos

M: muestra de nifos
O: observacion
X: variable

de nivel inicial
de la I.E.I n°346
Las Palmeras,
los olivos - 2018

Estudio censal

Instrumento:
ficha de observacion
(23 items)
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ANEXO N° 8

EVALUACION - DIMENSION COGNITIVA

Alumno:

1. Identifica las causas de la contaminacion del planeta tierra

Marca con (X)
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2. ldentifica quiénes son los responsables del deterioro de nuestro planeta, marca (x)
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3. .Identifica como se produce la contaminacion del aire
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4. ldentifica como se produce la contaminacion del suelo, marca (x)
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5. ldentifica como se produce la contaminacion del agua, marca
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6. ldentifica la causas de la contaminacion acustica, encierra
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7. Menciona y reconoce las épocas del afio

-
~ e,
s I
&K;‘?{%&

8. Marca con una x en cada imagen segun corresponde
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ANEXO N° 9

ENCUESTAN°1

Estimada Docente: Solicitamos su colaboracion en nuestra investigacion pues sus
respuestas seran un insumo importante para nosotros.

Esta encuesta es de caracter an6nimo
Nombre de la Institucion Educativa en la que trabaja:

1. ¢Podria decirnos que entiende por educacion ambiental?

2. ¢CUAL CONSIDERA QUE ES EL PRINCIPAL OBJETIVO DE LA
EDUCACION AMBIENTAL?

3. (USTED TRABAJA LA EDUCACION AMBIENTAL CON SUS NINOS? SI SU
RESPUESTA ES AFIRMATIVA ;COMO LO HACE, (EN QUE MOMENTOS, O
DE QUE MANERA? SI SU RESPUESTA ES NEGATIVA, ;COMO LO
TRABAJARIA?, DESCRIBA POR FAVOR.

4. ; CUAL CONSIDERA QUE HA SIDO EL IMPACTO EN LOS NINOS, LUEGO
DE HABER TRABAJADO CON ELLOS TEMAS AMBIENTALES? (QUE
LOGROS HA EVIDENCIADO?

84



5. ;PODRIA DECIRNOS QUE ENTIENDE POR CONCIENCIA AMBIENTAL?

6. DURANTE SU FORMACION COMO DOCENTE, ;HA RECIBIDO
INFORMACION TEORICA SOBRE EDUCACION AMBIENTAL?

SI ()
NO (

7. CONSIDERA QUE LA INFORMACION QUE POSEE SOBRE EL TEMA DE
EDUCACION AMBIENTAL ES.:
Marque (X)

Suficiente Regular Insuficiente | Buena Mala Deficiente

8. ¢HA RECIBIDO INFORMACION SOBRE CONCIENCIA AMBIENTAL Y
COMO DESARROLLARLA?

9. (CONOCE EL PROCESO PARA LOGRAR LA TOMA DE CONCIENCIA

AMBIENTAL?, SI SU RESPUESTA FUE AFIRMATIVA, POR FAVOR
DESCRIBA: (COMO ES ESTE PROCESO?

10. ;COMO PROMUEVE LA ADQUISICION DE LA CONCIENCIA
AMBIENTAL

EN SU AULA?
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11. ;CUAL DE LAS SIGUIENTES ESTRATEGIAS EMPLEA USTED CON
MAYOR FRECUENCIA PARA DESARROLLAR CONCIENCIA

AMBIENTAL? MARQUE 2 OPCIONES.

Salidas al parque o ambientes
naturales

Cuidado de los recursos:
agua-luz- tierra

Regar y sembrar plantas

Narracion de cuentos con contenido en
relacién al medio ambiente

Proyectos del aula centrados en el
medio ambiente y su cuidado

Camparnias con la comunidad para cuidar el
medio ambiente

Reciclaje

Otros

12. ¢ESTARIA USTED INTERESADO EN RECIBIR INFORMACION SOBRE
COMO TRABAJAR CONCIENCIA AMBIENTAL CON NINOS MENORES DE
6 ANOS?, MARQUE (X) EN EL RECUADRO.

Muy interesado

Poco interesado

Interesado

Nada interesado

13. ¢ En cudl de los siguientes temas desearia usted recibir mayor informacion?

Informacidn tedrica sobre Educacién
Ambiental y Conciencia Ambiental

Medios para incentivar la
preocupacion de la comunidad
educativa por el medio Ambiente

Estrategias para trabajar la conciencia
ambiental con nifios de nivel inicial

Proyectos educativos de Educacion
Ambiental y Conciencia Ambiental

Informacion sobre el proceso de toma
de conciencia ambiental

Estrategias para evaluar resultados de
las acciones educativas ambientales
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FORMULARIO DE AUTQRIZACI()N PARA LA
PUBLICACION ELECTRONICA DE LAS TESIS

1. DATOS PERSONALES
Apellidos y Nombres: gsolo los datgs del que autoriza)
........................... Naelge Montoua Ginvia Rodo © .
D.N.I. : X k S .
Domicilio  : 26, 1. D sl g e

Teléfono  : T — Mévil .|
E-mail . L XIN0ENc0 23 @ gmard. com

2. IDENTIFICACION DE LA TESIS

Modalidad:

[ Tesis de Pregrado
Facultad: ...
Escuela :
Carrera : ... Ed
Titulo : ... H&ndGad

[ Tesis de Post Grado
[ Maestria [ Doctorado
Grado I T
Mencion &

3. DATOS DE LA TESIS
Autor (es) Apellidos y Nombres:

eereeennn Madinez . Monfoua  Ginna Rotio

Titulo de la tesis: . o &
Concienca ambentzls €n  preeseolares O’@ 5ans de (3

Afo de publicacion : ...
4. AUTORIZACION DE PUBLICACION DE LA TESIS EN VERSION
ELECTRONICA:
A través del presente documento,
Si autorizo a publicar en texto completo mi tesis. Xl
No autorizo a publicar en texto completo mi tesis. (]
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FORMATO DE SOLICITUD
Solicita: __ V15T0  Busno
G >/
Escuela: I:dUCACLO\Q
vo___ Ginna Rouo Maxlirez Morloya con  DNIY55IS

Mz 132 LT 3 lormilz g - EM.O- ([0S O)ives

ante Ud. con el debido respeto expongo lo siguiente:

domiciliado en:

= s e
Que en mi condicién de egresado de la Escuela Profesional Edvoawion Trcial, del semestre
2013- T identificado con cédigo de matricula_ 7000 YLU {61 de

la Facultad de Educacién e Idiomas, recurro a su honorable/ despacho para solicitarle lo siguiente:
SoheTo wisto tueno wmo sceplacd pava publicesd de Tesis
T om0 ¥
en vepafoae de la Unverssidad. Cesar Vallgyo .
T U

Por lo expuesto, agradeceré ordenar a quien corresponde atienda mi peticién por ser de justicia.

Lima, 23 g4 9ulio de 2013

Firma del solicitante: _
Teléfono: 95 $4 353
Correo:XITMQ Yocio 2‘3@6\1"'13 -com
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