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Presentacién

Sefiores miembros del jurado:

La presente investigacion tiene como titulo: Factores de riesgo conductual
de los adolescentes en la Institucion Educativa N° 7055 “Tupac Amaru” - 2017,
pretendié determinar el factor de riesgo conductual en los adolescentes, asi
como el indicador predominante dentro de los factores personal, social, familiar

personalidad en la comunidad y redes sociales y medios de comunicacion.

En el presente estudio se incorpor6 un capitulo introductorio presentando
las intenciones generales de la investigacion. Los capitulos siguientes abordan
la aplicacion de la metodologia cuantitativa, los resultados, la discusion y las
conclusiones de la investigacion. Un elemento a resaltar es la incorporacion de

una propuesta, producto del resultado del estudio.

Como resultado general de esta investigacion fue que el factor de riesgo
conductual predominante en los adolescentes es el factor personal y por ende
aporta mas al riesgo conductual de los mismos, con la posibilidad de que el
adolescente presente un alto nivel de riesgo conductual en once veces, por esta

razon se acepta la hipétesis general.

“‘Sefiores miembros del jurado esperamos que esta investigacion sea

evaluada y merezca su aprobacion”

La autora.
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Resumen

En el Perd, los adolescentes se ven expuestos a una serie de riesgos
conductuales en los espacios donde el estudiante se desarrolla como la familia,
en la institucion educativa, barrio y comunidad, en ese sentido la presente
investigacién tiene como objetivo determinar el factor de riesgo conductual

predominante en los estudiantes de una Institucion Educativa.

La investigacion ha sido desarrollada bajo el paradigma positivista con un
enfoque cuantitativo, descriptiva y explicativa, siendo el tipo de investigacion
sustantivo, fundamentandose en el método es hipotético — deductivo, con un
disefio no experimental, de corte trasversal. Se aplicé el cuestionario a 419
estudiantes, previamente validado por juicio de expertos y por medios
estadisticos, contiene la validez de contenido, validez de constructo y cuenta con
una confiabilidad de Alfa de Cronbach de 0.826 la variable de riesgo conductual.

La presente investigacion concluye que el factor determinante en la
conducta de riesgo de los adolescentes es el factor personal y donde la
probabilidad de riesgo conductual en un adolescente es de once veces.

Palabras claves: adolescentes, riesgo, conducta antisocial, conductas

inapropiadas, toma de decision.
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Abstract

In Peru, adolescents are exposed to a series of behavioral risks in the spaces
where the student develops as a family, in the educational institution,
neighborhood and community. In this sense, the present research aims to
determine the risk factor behavioral predominant in the students of an

Educational Institution.

The research has been developed under the positivist paradigm with a
quantitative, descriptive and explanatory approach, being the type of substantive
research, based on the hypothetical - deductive method, with a non -
experimental, cross - sectional design. The questionnaire was applied to 419
students, previously validated by expert judgment and by statistical means, it
contains the content validity, construct validity and has a reliability of Cronbach's

Alpha of 0.826 the behavioral risk variable.

The present investigation concludes that the determining factor in the risk
behavior of adolescents is the personal factor and where the probability of

behavioral risk in an adolescent is eleven times.

Keywords: adolescents, risk, antisocial behavior, inappropriate

behaviors, decision making.
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Resumo

No Peru, os adolescentes estdo expostos a uma série de riscos comportamentais
em areas onde o aluno desenvolve como a familia, a escola, bairro e
comunidade, nesse sentido desta pesquisa é determinar o fator de risco

comportamental predominante nos alunos de uma Instituicdo de Ensino.

A pesquisa foi desenvolvida sob o paradigma positivista, com
abordagem quantitativa, descritiva e explicativa, sendo o tipo de pesquisa
substantiva, com base no método é hipotético - dedutivo, com um design nao-
experimental, de corte transversal. 419 estudantes questionario, previamente
validado por pareceres de peritos e métodos estatisticos aplicados, contém
validade de conteudo, validade do construto e confiabilidade caracteristicas alfa

de 0,826 variavel de risco comportamental de Cronbach.

A presente investigagao conclui que o fator determinante no comportamento
de risco dos adolescentes € o fator pessoal e onde a probabilidade de risco

comportamental em um adolescente € onze vezes maior.

Palavras-chave: adolescentes, risco, comportamento antissocial,

comportamentos inadequados, tomada de decisao.
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1.1. Realidad problematica

De acuerdo con Sanchez y Reyes (2015), que el planteamiento del estudio
propone que “en un primer momento se presenta la problematica general en el
cual se desenvuelve el elemento a investigar, en un segundo momento se
propone el problema especifico materia de investigacion, planteados de una
manera clara y sencilla” (p. 195).

Por su parte, Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), “propone plantear
el problema especificos en términos concretos, claros y sencillos, y que esté
disponible de investigarse de acuerdo a los procedimientos cientificos” (p. 36).
Entonces decimos que en este items se obtendra un diagndstico del problema,

de factores de riesgo conductual en adolescentes de forma general y especifica.

Por su parte, es la familia que esté afectada no solo por las caracteristica
propias que se dan en ellas, sino por las factores politicos, socio econémicos y
culturales en las que viven, siendo ésta el principal agente de socializacion del
nifio (a) y de los adolescentes, conformandose los principios, valores,
costumbres, identidad, diversas pautas de crianza, componentes que le

permitiran al adolescente conducirse en la sociedad.

Existe una constante preocupaciéon de los padres acerca de los hijos en
relacion a la crianza, la relacion con sus paresy el entorno, donde el adolescente
se expone a varios factores de riesgos sociales, educativos, econémicos, de
salud, de inseguridad ciudadana, entre otros, que limitan su proyecto de vida.
De igual forma la sociedad donde vivimos experimenta cambios acelerados,
donde los padres de familia tienen que trabajar mas alla de las ocho horas
laborales llegando a sus hogares a muy altas horas de la noche, no encontrando
espacios de socializacién para dialogar con los hijos, compartir tareas, entre

otras acciones.

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia - Unicef (2011),
indica que los adolescentes de todo el mundo representan el 20% vy tienen

problemas mentales, es decir de conflicto en la conducta entre los adolescentes
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de 15 a 19 afios, el trastorno afectivo es una forma de expresion de dolor que se
manifiesta con sintomas mentales y corporales que contribuyen a la carga de
enfermedad, mientras que en las personas de 15 a 35 afios es el suicidio, las
personas que no reciben asistencia profesional estan mas vulnerables a
problemas de alto riesgo, delitos, una salud sexual y reproductiva deficiente,
donde el adolescente esta expuesto a enfermedades de trasmision sexual y se

incrementa los riesgos de enfermedad y muertes.

En ese sentido, el Peru segun el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica — INEI (2016), a través de la Encuesta Demogréfica y de Salud
Familiar (Endes), sefala que la violencia contra la mujer es el comportamiento
donde dafia y perjudica el desarrollo fisico, sexual y psicologico en cualquier
entorno que ella resida. A nivel nacional, las mujeres entre 15 a 19 afios de edad
han sido victimas de violencia psicolégica y/o verbal declararon no tener libertad
(59,9%) por parte de su conyugue o compafiero, la mas frecuentes fueron la
insistencia en saber a donde van (44,5%) y la manifestacion de celos (39,9%),
impiden que visite o la visiten sus amistades (18,1%), expuesta a situaciones
humillantes (11,5%) y amenazas de quitarle a sus hijos (9,5%), situaciones que
generan la baja autoestima, la depresion, la irresponsabilidad en la formacion de

los hijos, la no asistencia a la escuela, maltrato a los hijos entre otros factores.

A nivel nacional, existen una serie de pautas de crianza, donde se hace
necesario que los progenitores y/o cuidadores de sus hijos e hijas y/o
adolescentes prioricen la educacion de los hijos, es decir desde muy temprana
edad tengan que corregir las conductas inapropiadas. Asimismo la comunicacién
se ve quebrantada y en muchos casos no existe, por la ausencia de los padres
debido al desplazamiento y retorno del centro de trabajo, el uso de la tecnologia,

y el cuidado de los hijos a los parientes y/o personas del entorno familiar.

En la Constitucion Politica del Perq, en el Articulo 4°, (1993) menciona
que el “Estado y la comunidad protegen al nifio, al adolescente, a la madre y el
anciano y la familia desprotegida y reconoce al matrimonio, las causas de

separacién y disolucién del mismo normadas por la Ley” (p. 4)
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Sin embargo, observamos que el Estado Peruano viene implementando una
serie de programas sociales dirigidos a la nifiez y adolescentes en estado de
desnutricion, anemia, abandono y/o expuesto a conductas de riesgo, mendicidad
o explotacion sexual; como por ejemplo, segun el Ministerio de Salud (2015), el
Programa Articulado Nutricional, tiene como prioridad reducir la desnutricion
infantil, debido a que esta tienen consecuencias definitivas, que afectan y limitan
el desarrollo fisico, emocional e intelectual principalmente, por ello, los dos
primeros afios del nifio son extremadamente importante porque sienta las bases
del desarrollo humano y de no ser abordado, afectara el rendimiento escolar,

productivo y econémico lo que redundara en la familia y la sociedad.

El riesgo conductual, en relacion a la desercion escolar segun el Ministerio
de la Mujer y Poblaciones Vulnerables — MIMP (2012) menciona que las areas
de residencia urbana (6.9%) y rural (11.5%); por nivel de pobreza, en aquellos
que se encuentra en un nivel no pobre (6.9%) y pobre extremo (12.9%); mientras
qgue el valor mas alto lo tiene el departamento de Ucayali (22.4%) y los valores
mas bajos son los de Apurimac (4.4%), Cusco (4.5%), Huancavelica (4.1%),
Moquegua (4.3.%) y Tacna (4.4.%).

La explotacién sexual en los adolescentes, segun el MIMP (2012) es un
problema social grave en el Pert y de multiples factores donde la resignacion y
apatia de los peruanos, el ser padres permisibles, las constantes irregularidades
y contradicciones en los principios y valores, como por ejemplo, la falta de
respeto en gran mayoria por parte de los varones atentan contra la integridad
fisicay sexual de las nifias, adolescentes y mujeres y el uso de la violencia fisica,
verbal, y psicoldgica en el marco de una cultura machista, asi como el sistema
de justicia, que en ocasiones no dictamina sentencias justa contra los agresores
sexuales, sumandose a ello las condiciones de carencias y de olvido de las
familias en las diferentes zonas de nuestro pais, generan las condiciones de

riesgo a los que se ven expuestos las adolescentes.

Mas aun, la irresponsabilidad de los progenitores o cuidadores de familia
en el cumplimiento de las funciones, el acceso de los adolescentes a

relacionarse con sus pares en espacio publicos que no siempre brindan
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seguridad, y en la institucion educativa van generando las condiciones de riesgo
a las que se ven expuesto, elementos que de una u otra manera determina su

riesgo conductual.

En el nivel local, vemos que muchos adolescentes se ven sometidos a las
presiones de los amigos, es decir de sus pares con la finalidad de ser
considerados como parte del “grupo” y toman decisiones que los induce a
conductas de riesgo, siendo los barrios/comunidades, los lugares donde se
forman las pandillas, y en muchos de ellos se observan que estan en las
esquinas consumiendo alcohol, drogas, comunicandose con un lenguaje con
palabras soeces y con una simbologia propia de estos grupos, que van

generando cambios radicales ademas de los fisicos, los sociales y psicoldgicos.

Estas conductas de riesgo son preocupante tanto para los padres como
para los docentes repercutiendo en la ensefianza y el aprendizaje, generandose
en gran parte la desercion escolar, bajo el entendido que desertor es aquel
alumno que alguna vez asistio al colegio y actualmente no lo hace, pero que no
ha culminado primaria ni secundaria, y segun INEIl — Enaho (2015) indica que la
desercién escolar en Lima Metropolitana representa el 1% y el 8.3% en el nivel
primaria y secundaria respectivamente, siendo los motivos de desercion los
problemas econdémicos (34,9%), problemas familiares (17,3%), dedicarse a los
guehaceres de hogar (11,5%), enfermedad (12,2%), no quiso estudiar (17%) y
otros motivos (7,1%), en Lima Metropolitana respectivamente.

El embarazo en adolescente va en aumento esta cifra, donde muchas
veces las niflas no han terminado la pubertad y se van preparando para ser
madres-nifias, y el INEI (2015) sefiala que en el area urbana las embarazadas
adolescente o que tenian un hijo/hija tuvo un incremento de 8% en los afios 1991
y 1992 al 12,2% al afio 2014; mientras que este bajo en un 2,7% al pasar de

24,7% a 22% en el periodo que indica para el area rural.

En ese sentido, la presente investigacion permita identificar y analizar qué
factores predominan en la conducta de riesgo de los adolescentes de la

institucion educativa, permitiendo mas adelante formular proyectos de corte
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preventivos - promocionales que favorezcan una salud acorde con su desarrollo
bio - psico social de los alumnos. Asi como contribuir con el sector educacion
para identificar los posibles proyectos y los factores a abordarse para aminorar

los riesgos conductuales de los adolescentes.

1.2. Trabajos previos

En relacion a los antecedentes tantos internacionales como nacionales, segun
Sanchez y Reyes (2015), indica “que algunos autores lo denominan el estado

del arte, o estado de la cuestion o literatura relacionada con el tema” (p. 69).

Por su parte, Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), “lo denomina como
el desarrollo de la perspectiva tedrica, para sustentar tedricamente el estudio de
investigacion, presentar y analizar las teorias, las investigaciones previas, y los

antecedentes en general” (p. 60).

Internacionales

Ortufio (2014) presentd la investigacion doctoral Adolescencia.
Evaluacion del ajuste emocional y comportamental en el contexto escolar, donde
presenta a la familia como un elemento clave de la sociedad, la investigacion ha
tenido como objetivo estudiar el bienestar y ajuste del adolescente dentro de la
institucién educativa, tomando como unidad de analisis, las variables género y
edad mediante el Stenghts and Difficulties Questionnaire (SDQ) (Cuestionario de
Capacidades y Dificultades); el mencionado estudio fue desarrollada con un
enfoque cuantitativa, siendo el disefio de investigacion no experimental, el
cuestionario de veinte cinco items divididos en cinco subescalas: problemas
emocionales, problemas conductuales, hiperactividad, problemas de
comparferos y prosocial, tiene los siguientes resultados: se encontré que no
existe una relacion directa entre la mayor o menor capacidad prosocial y la edad,
sin embargo las puntuaciones obtenidas en conductas prosociales son altas en
todas las edades, esto refuerza los lazos de confianza con sus pares, y un
aislamiento de la familia. Asimismo no existe relacion entre la edad, las

dificultades en el ajuste emocional y comportamental del adolescente, dado que
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la teoria postula que los cambios fisioloégicos se producen antes y que la
maduracion y adquisicion de competencias cognitivas estan afianzadas durante
la adolescencia media y tardia, donde existe mayor capacidad de gestion de
problemas, regulacion y control de conductas, respecto a las dificultades como
tengo mucho miedo, me asusto facilmente y a menudo estan preocupados
aspectos que lo manifiestan en el ajuste emocional, mientras que los problemas
conductuales el pelearse con frecuencia, manipular a los demas, expresiones de
enfado y perder el control y manifiestan que se llevan mejor con los adultos que
con otros de su edad. Es importante indicar que esta etapa media y tardia, son
los grupos de pares y el aislamiento de la familia por parte del adolescente que
cobra mayor relevancia y donde los cambios de los adolescentes tantos fisicos,

psicolégicos y sociales determinan las emociones y las conductas.

Cuervo (2013), presento el articulo Percepcion del adolescentes de 12 A
16 afios sobre la comunicacion familiar, la comunicacion es un elemento clave
en el desarrollo de los adolescentes, como los problemas psicosociales como el
acoso escolar, consumos de sustancias, agresividad entre otras consideradas
como riesgo y que se dan en el contexto escolar; y que este articulo tiene como
objetivos establecer las divergencias del conocimiento de los adolescentes, en
relacion a los problemas y afianzar en el relacionamiento familiar a través de la
comunicacién, investigacion desarrollada desde el enfoque cuantitativo; se
aplicaron ciento veinte cuestionarios, utilizando como técnica la entrevista
semiestructurada; el estudio en mencion arrib6 a las siguientes resultados, una
comunicacién positiva a través de una formacion asertiva contribuyen a la
autonomia y adaptacion de los adolescentes, que durante la etapa de la
adolescencia se presenta varios cambios fisioldgicos y sociales en la dinamica
familiar es decir principalmente en las relaciones familiares de comunicacion, se
estableci6 que el respeto, la flexibilidad y la comunicacién positiva son
importantes, asimismo, menciona que encuentran conflictos cuando los padres
0 cuidadores son autoritarios y violentos al comunicarse y existe severidad
familiar a las normas y comunicacion, sin embargo perciben una mejor
comunicacion con la madre y el hermano mayor y esta influye en el progreso y

bienestar de los adolescentes.
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Este articulo permite contribuir al estudio de investigacion dado que existe
una mejor relacion con la madre y que la comunicacién en las relaciones
familiares es un elemento importante, sin embargo la familia no siempre esta
preparada para cumplir este rol educativo que le corresponde y ello hace que el
adolescente este expuesto a factores de riesgo conductual al interior de la

familia.

Garrote (2013) aport6 con la tesis doctoral denominada Uso y abuso de
tecnologia en adolescentes y su relacion con algunas variables de personalidad,
estilos de crianza, consumo de alcohol y autopercepcion como estudiante, esta
investigacion tuvo como objetivos describir las caracteristicas mas relevantes en
relacion a sus habitos de uso mdvil e internet, asi como en qué medida la
formacion de los padres se relaciona con el riesgo conductual, es una
investigacion correlacional, a través de un método descriptivo, con una muestra
de 634 estudiantes de doce a veinte afios de edad, arribando a los siguientes
resultados, donde los adolescentes a través de internet busca informacion
cuando tiene un problema (representa el 59%), en algunas ocasiones
(representa el 25%), con bastante frecuencia (representa el 14%), casi siempre
(representa el 12%) y lo hace siempre (represente el 8%), siendo el adolescente,
buscadores de aventuras donde muchas veces se involucra en deportes de

riesgo o actividades que implican velocidad y rapidez, desafio a la gravedad.

Por otra parte, los adolescentes mayormente no reconocen el uso
excesivo que hacen de la tecnologia, sin embargo un porcentaje del 10%
perciben una utilizacion disfuncional, pero estd demostrado que el uso de la
tecnologia causa una serie de problemas en el desarrollo del adolescente,
repercutiendo en sus estudios de manera significativa, también ha demostrado
gue aquellos que abusan mas de los soportes electronicos tienden a involucrarse
en riesgos conductuales como por ejemplo el consumen de alcohol de forma
excesiva, donde los adolescentes de 13 afios empeoran hacia los 15y 16 afos,
edades en la que consumen mas alcohol y drogas ademas de que existe
dificultad para controlar los impulsos. Sin embargo es un buen medio educativo
si los padres ensefian, educan y acompafian a sus hijos de cara a la prevenciéon

y promocioén de estilos de vida saludables.
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Asimismo, existe un sentimiento de felicidad asociado al uso del internet,
es decir un tiempo agradable, divertido, interactivo y relajado, sin embrago el uso
no adecuado genera problemas de salud, debido al sedentarismo, falta de
actividad fisica, asi como un caracter solitario, mayor uso de la tecnologia

cuando se sienten solos, deprimidos 0 ansiosos.

Este estudio, propone que la familia y la escuela deberan identificar
estrategias que permitan al adolescente hacer un uso correcto y adecuado de la
tecnologia, por su parte los padres deben de esforzarse por conocer e
involucrarse en el uso de la tecnologia, y la importancia de estos medios para la
educacioén de los hijos, haciendo un uso adecuado de la tecnologias, destacando
las bondades que ofrece este medio y resalta la experiencia de los adolescente

en el manejo de los mismos, y mas son usados como medios de diversién.

Jiménez (2013) presentd la investigacion doctoral denominada, Influencia
de la socializacién familiar y de las aptitudes hacia la violencia sobre los
problemas de conducta en el ambito escolar en una muestra de adolescentes, el
autor exploré las variables psicosociales y familiares asociados a las conductas
agresivas en la institucién educativa para proponer estrategias efectivas, siendo
una investigacion descriptivo — analitico, mediante la busqueda de bibliogréaficas
en base de datos electronicos a 252 adolescentes de 12 a 15 afios de edad,
llegando a la conclusién que los programas tienen que implementarse desde una
mirada multidisciplinarias para ser eficaces, bajo el enfoque psicosocial dirigido
al desarrollo de habilidades prosociales, siendo la variable mas relevante las
actitudes, creencias y comportamientos y en menor medida la victimizacion y la
frecuencia de conductas violentas; menciona que la cultura violenta se vera
fortalecida ante el silencio de los espectadores y dado que los nifios pequefios
victimas de acoso, al hacerse mayores y adquirir mas fuerza fisica, pasan a ser
acosadores, y que para disminuir los circulos viciosos es necesario fomentar el

respeto, valores, ayuda mutua entre los escolares.

En cuanto a los adolescentes con alto nivel de impulsividad reaccionan

de manera violenta, como la ira, ante situaciones dificiles es decir estresantes,
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existiendo una relacion entre agresividad verbal e impulsividad y con las
actitudes hacia la agresividad: en cuanto a los problemas de conducta son los
varones con alto nivel de impulsividad que emplean la violencia como forma de
resolver las dificultades y que han recibido una formacion autoritaria por parte de
la madre y del padre, y mas adelante estarian rebelandose contra esta postura
de la madre y aceptando la del padre. En relacién a las chicas se relaciona los
comportamientos agresivos, donde lo evidencia como forma de diversion, dado
que posiblemente la constante repeticibon de mensajes contradictorios y
permisibles por parte del padre y autoritarios por parte de la madre, disminuye

su facultad de discernir entre lo que es 0 no socialmente aceptable.

Luna, Laca y Cedillo (2012) presentaron la tesis doctoral denominado
Toma de decisiones, estilos de comunicacion en el conflicto y comunicacion
familiar en adolescentes bachilleres, donde el estudio planteo los objetivos de
investigacién de analizar la correlaciones significativas entre patrones de toma
de decisiones, comunicacion familiar y estilos de mensajes en el manejo de
conflictos con los padres; es una investigacion correlacional, siendo la muestra
de 412 estudiantes de bachillerato de 15 a 19 afios de edad, obteniendo los
siguientes resultados, segun el andlisis entre los patrones de comunicacion
familiar y la toma de decisiones, encontraron correlacion significativa positiva,
donde la resolucién de un conflicto dependera de la capacidad de las partes para
establecer una comunicacion horizontal, efectiva, eficaz, dado que esta
demostrado que ciertos patrones de comunicacion positiva (afectivos y
accesibles, caracterizados por la libertad de expresion y la aceptacion) favorecen
la resolucién de discrepancias, a diferencia de los negativos, la comunicacién en

forma violenta, impositivos, enmarcados es la discrepancia y el rechazo afectivo.

Méndez (2012), presento la tesis doctoral denominada Variables de
conducta, factores de riesgo para la salud y adaptacién integral relacionados con
la problematica bullying en estudiantes de educacion secundaria, esta
investigacion planteo el objetivo analizar las variables sociodemograficas y los
factores de riesgo social que afectan la salud por las conductas de riesgo v el
nivel de inadaptacion integral en los estudiantes de educacién secundaria,

presento las variables de conductas de riesgo como la problematica del bullying,
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consumo Yy policonsumo de drogas y conductas antisociales, asi como los
factores de riesgo o de proteccion para dichas conductas a nivel familiar, escolar
y personal; obteniendo los siguientes resultados, el tipo de agresiones mas
frecuentes fueron los ofensas (insultos) y amenazas, seguido del rechazo,
maltrato fisico, donde los estudiantes de bajo rendimiento académico reconocen
el maltrato fisico como el tipo de agresion mas frecuente, ocurriendo estas
agresiones en el aula, el patio, los pasillos y otros lugares, con una frecuencia
de una o dos veces por semana, en relacién al consumo de drogas Yy situacion
de elevado conflicto familiar (89%) destacan con valores altos el riesgo familiar,
y la carencia de normas con respecto al uso de drogas; también los adolescentes
presentan insatisfaccion con los hermanos, y alto nivel de inadaptacion en lo
personal, social y escolar. La implicancia en las conductas de riesgo del estudio,
los adolescentes que presentaron mayor fracaso escolar (habian repetido algun
curso y no seguian el ritmo de aprendizaje para su edad), fueron el rol agresor
en bullying, consumidores de drogas, asi como las implicancias en las conductas

antisociales.

Fernandez (2010), presento la tesis doctoral, Estudios de los Factores de
Riesgo y Proteccion del Consumo de Sustancias en Adolescentes, el cual
planteé como objetivo conocer sobre la situacion del consumo de drogas en la
poblacién adolescente, considerando las condiciones de los factores de riesgo
y/o proteccion, donde el autor focalizo analizar los factores personales,
interpersonales y sociales, concluyendo que sobre la prevalencia del consumo
de drogas han sido el alcohol, el tabaco y los tranquilizantes o pastillas para
dormir, en relacion a los factores personales, menciona que la edad, género y en
la medida que aumenta la edad existe un mayor consumo de sustancias, siendo
las mujeres que tienden a socializar sus dificultades, buscar apoyo en la
resolucién de los mismos y a centrarse en los sentimientos y emociones mas
gue los chicos, en cuanto a los factores interpersonales, los padres y las madres
disminuyen el control conductual en la adolescencia, donde ellos pasan mas
tiempo con el grupo de pares y menos tiempo con la familia y se diversifican sus
espacios donde los salidas nocturna y la hora de llegar a casa son un riesgo
latente; por otro lado el no sentirse bien con el entorno familiar y en relacion a lo

social en la institucién educativa indica que los adolescente que presentan una
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bajo rendimiento, y una desmotivacion, no alcanzan el logro esperado y

presentan conductas de riesgo del que dificiimente podra salir.

Palenzuela (2010), presento la tesis doctoral denominada, Habitos y
conductas relacionadas con la salud de los escolares de 6° de primaria de la
provincia de Cérdova, investigacion en adolescentes de once a catorce afios de
edad teniendo, siendo un estudio observacional descriptivo, transversal,
recopilando la informacion a través de un cuestionario estructurado por la OMS,
previamente validado; teniendo como resultados la higiene personal contribuye
a mantener el estado de salud, donde una vez adoptada la practica se mantiene
a lo largo del tiempo, por lo tanto la presente investigacion en relacién a los
habitos sanitario indica que los estudiantes se lavan las manos antes de cada
comida en un 61%, dandose esta practica con mayor énfasis en los colegios
privados, en cuanto a ducharse diariamente los estudiantes representa el 64%,
en cuanto a la practica del cepillado de dientes de una a tres veces al dia
representa el 78%, y son las nifias quienes efectlan esta practica de higiene con
mayor frecuencia y de los colegios publicos, sin embargo de estos el 26% de los
escolares solo se cepillan los dientes tres veces al dia y el 30% solo dos veces
y el 22% solo una vez al dia, en cuanto al deporte, el 97% de los escolares
afirman realizar algun tipo de deporte algun dia de la semana, siendo los varones
y de colegios publicos quienes mas lo practican (futbol, baloncesto), esto
incrementa su autoestima y el bienestar psicologico, mientras que las nifias
prefieren el aerobic y caminar; la investigacion encontr6 que el 25% de los
escolares en algin momento han probado algun tipo de droga ya sea por
curiosidad, por influencia de los amigos y esto aumenta en los nifios y se
continuo a mayor edad, y son de colegios publicos y el 18% de los encuestados
afirmaron haber probado en alguna ocasion alcohol.
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Nacionales

Rivera y Cahuana (2016), Influencia en la familia sobre las conductas
antisociales en adolescentes — Arequipa-Perl, considerando que la
adolescencia conlleva a una serie de cambios fisicos, cognitivos y psicosociales
(Papila, Wendkos, & Duskin, 2005), potencidndose estos cambios con la
dificultades que suscitan al interior de la familia, con un entorno no favorable, los
cuales van influenciando en la conducta problema de los adolescentes, siendo
uno de ellos las conductas antisociales, entendida en actos que trasgreden las
reglas establecidas por la sociedad, y que en muchas ocasiones llevan al
adolescente complicarse en actos delictivos; estas conductas se presentan
primero perdiendo compafieros, amistades, son suspension e inclusive siendo
suspendido de colegio, y mas adelante incurren en otras conductas como el
consumo del alcohol, drogas, inasistencia a los centros laborales, entre otros y
que esto dependera en gran medida de su trayectoria de vida en la adultez, sin
embargo estas conductas no siempre persisten en la adultez, esta investigacion
concluye que son los varones adolescentes quienes presentan mas conductas
antisociales, siendo las conductas agresivas y la estructura familiar quebrantada
(separacion de los padres) las que influyen en los hijos, otro factor de riesgo
ligado a la funcionabilidad familiar es el consumo del alcohol por parte de los
padres y/o cuidadores debido a que provoca la violencia familiar a la conyugue
y a los hijos; en cuanto a las mujeres, el maltrato fisico y verbal como medidas
correctivas aumenta la probabilidad de que comentan conductas antisociales,
siendo otro elemento importante el ambiente escolar y social y que estos se

influencia con el entorno familiar para generar o no conductas antisociales.

Gordillo (2013), presenté en la revista Agrupamiento escolar y frecuencia
de conductas disruptivas en estudiantes de segundo grado de educacion
secundaria del Callao, entendida las conductas disruptivas entendidas como las
actividades violentas que alteran la normas y quebrantan la armonia generando
problemas en el proceso ensefianza — aprendizaje en el salon de clase,
enmarcadas en tres componente, considerando las caracteristicas de los nifios
y adolescentes seguros de si mismo o pasivos, extrovertidos o introvertidos,

triste o alegres, tranquilo o inquieto, timido o audaz, que permitan identificar las
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dificultades de aprendizaje en el desarrollo emocional y comportamental, y los
estilos educativos dados en el hogar, donde no siempre lo que hacen los padres
resulta adecuado para la educacién de los hijos e hijas, es decir el autoritarismo
y la excesiva permision en las normas de disciplina resultan perjudiciales para
los nifios y los adolescentes, y siendo el objetivo de investigacion de encaminar
al estudio para explicar el rendimiento académico de los estudiantes, es decir,
de hacer referencia a factores ambientales (caracteristicas parentales) y factores
individuales (rasgos de la personalidad, percepcion del compromiso parental y
autoconcepto), y tuvo como conclusiones de la investigacion arribaron a que el
rendimiento escolar ésta influenciado por el autoconcepto en las dimensiones de
desempefio escolar y autovaloracion global, por las percepciones del
compromiso parental basado en la escuela y el hogar y las caracteristicas de la

personalidad como son el neuroticismo (inestabilidad emocional) y extroversion.

Hernandez (2013) en la investigacion titulada Relacion entre las
dimensiones de personalidad y la presencia de conductas de agresién en
adolescentes varones de un colegio particular de Lima Metropolitana, menciona
que la frecuencia de la violencia escolar ha aumentado segun los resultados de
los estudios de (Ohsako, 1997), que indica que en 740 estudiantes el 97.7%
reporto haber presentado violencia en sus colegios; indican que en Peru los
nifos se comunican usualmente mediante la agresion y que,inclusive en el
nacleo familiar, los padres ensefian a sus hijos a recurrir a la violencia para
resolver sus problemas, asimismo indica que la agresion se instaura con mayor
frecuencia entre los 11y 15 afios de edad (Fulligini et al., 2011; en Papalia et al.,
2005), etapa de la adolescencia en donde se desarrolla una lucha permanente
para establecer los roles que adoptan los sujetos dentro de su espacio social,
siendo el objetivo del presente articulo el determinar la relacion entre las
dimensiones de personalidad y la presencia de conductas de agresion en
adolescentes varones de 11 al3 afos de edad de un colegio particular, donde
los resultados muestran que la dimension con mayor fuerza de asociacion a la
variable conductas de agresion es la dimension psicoticismo (segun Eysenck
esta es una dimension sobre la vulnerabilidad a conductas impulsivas, agresivas
o de baja empatia, son frios, egocéntricos e irresponsables, pero también son

MAas creativos, objetivos, realistas, competitivos, originales y criticos).
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Arias (2013), la presente investigacion denominado Agresion y violencia en la
adolescencia: la importancia de la familia, etapa que coloca al adolescente en
una serie de cambios, fisioldgicos, psicologicos y sociales, teniendo como
resultado que en familia con hijos adolescentes los conlleva a cambios en la
comunicacion interpersonal, y en algunos casos de conflictos, pero la formacién
es primordial para superar cualquier situacioén de riesgo (Arias, 2012), algunos
autores manifiestan que el tener hijos adolescentes implica ciertos ajustes para
la designacion de los roles familiares (Haley, 2002; Rios, 2003); las normas de
convivencia no claras, con padres permisibles, con diferencias entre los hijos,
facilitan la agresividad, las conductas antisociales, y los riesgos conductuales se
hacen presentes y se mantienen mas alla de la adolescencia. Por otro lado, la
relacion inadecuada entre los conyugues, las separaciones maritales, el maltrato
entre la pareja contribuyen a los factores de riesgo, existiendo una alta
correlacién entre la exposicion a la agresion y los problemas de conducta infantil
y adolescente. Por el contrario, un ambiente favorable a la comunicacion, con
altos niveles de respeto, son esenciales para el desarrollo académico, emocional

y personal.

Por otro lado, la conducta antisocial del padre y la depresién de la madre
aumenta de que los hijos presenten problemas emocionales mas adelante, y es
MAs que estos comportamientos se encuentran antes de tener hijos, siendo
necesario ofrecer a los padres acciones y estrategias que permitan una crianza
y educacion favorable a sus hijos, donde ellos tomen sus decisiones y estén
preparados para afrontar la vida familiar, en el barrio/comunidad y a nivel de la

sociedad.
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1.3. Teorias relacionadas al tema

Para elaborar el marco teodrico, el cual se sustenta sobre la definicion de Sanchez
y Reyes (2015), que indica que “esta conformado por la estructura o soporte

tedrico que sustenta cientificamente al temay problema de investigacién” (p. 70).

En cuanto a elaborar el marco teorico, tomamos como referencia lo mencionado
por Carrasco (2006), “al conjunto de términos definidos con precision, concision
y brevedad, de tal manera que unifiquen y delimiten sus significados al contexto
del problema de investigacion” (p. 76).

Por su parte Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), indica que para
“sustentar tedricamente el estudio, denominado por los autores en mencion
como la perspectiva tedrica. Ello implica exponer y revisar las teorias, las
conceptualizaciones, las investigaciones previas y los antecedentes en general

gue se consideran validos para encuadrar el estudio” (p. 60).

La palabra conocimiento viene del latin cognoscere que significa conocer;
por lo tanto el conocimiento supone la accién de un proceso intelectual donde el
ser humanos aprehende, refleja 0 modela la realidad, es decir logra conocer los

objetos y fendbmenos de la realidad.

Cada persona como parte de su desarrollo individual crea diferentes areas
del conocimiento que se logran mediante la percepcion, hasta los mas simbdlicos
y abstractos que se logran mediante el pensamiento. Estas areas primeramente
alcanzaran un conocimiento ordinario y posteriormente el conocimiento cientifico

o filosdfico.

El acto del conocimiento lleva al logro de tres tipos de saberes; al respecto
hay que diferencias en saber que, el saber como y el saber porque (Saenz,
1987). El primero se refiere al conocimiento de las caracteristicas y propiedades
de los objetos o fendmenos, tiene que ver con los contenidos (por ejemplo

conocer las caracteristicas del nucleo familiar de los escolares, etc), el segundo
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se refiere al conocimiento de procesos, procedimientos, operaciones o
funcionamiento de un objeto o fendbmeno (por ejemplo, conocer como un
adolescente logra resolver un problema matematico). Ademas existe el saber
porque el cual se refiere al conocimiento de las variables antecedentes o factores
causales o condicionantes de la presencia de ciertos fenomenos, corresponde a
la busqueda de la explicacion de la ocurrencia de un fenébmeno, (por ejemplo
saber porque los alumnos escolares presentan rendimiento bajos o0 no

satisfactorios en el nivel de comprensién de la lectura, etc.)

El Minedu mediante el Decreto Supremo N° 004-2018, aprobé los
lineamientos para la gestion de la convivencia escolar, la prevencion y la
atencion de la violencia contra nifias, nifia y adolescente; la gestion de la
convivencia en las instituciones educativas es importante para el fortalecimiento
de las relaciones sociales, el desarrollo de las habilidades sociales, el ejercicio
de los derechos humanos, el rechazo a toda forma de violencia, promoviendo el
buen trato que genere la ensefianza — aprendizaje y el desarrollo integral de las

nifas, nifos y adolescentes.

El MIMP aprobé mediante Decreto Supremo N° 001-2012-MIMP el Plan
Nacional de accion por la Infancia y la Adolescencia — PNAIA 2012-2021, siendo
un instrumento marco de politica publica del Estado Peruano, para articular y
vincular las politicas que se elaboren en materia de infancia y adolescencia hacia

el desarrollo integral de las nifias, niflos y adolescentes.

El sector del Minsa, a través de la Resolucion Ministerial N° 1077-
2006/MINSA, aprobo el documento técnico: Orientaciones para la atencion
integral de las y los adolescentes en el primer nivel de atencion y tiene como
objetivo establecer las normas técnicas a los prestadores de salud para realizar
una atencion integral de salud del adolescentes varén y mujer, considerando los
enfoques de desarrollo, derechos en salud, equidad, género e interculturalidad,

de acuerdo a la norma establecida.

Por su parte, Silber, Munist, Madaleno, Suarez y Florenzano (1992),

publicado por la OPS/OMS, propone que la adolescencia es un periodo de
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cambios acelerados, fisicos, psiquicos y sociales comprendida como el
desarrollando su identidad, la intimidad, la independencia psicoldgica, entre
otros. Esta transicién del adolescente se han agrupados en fases denominadas
como: adolescencia temprana (de 10 a 13 afios de edad), marcada en los
cambios fisiolégicos, no controlar los impulsos, entre otros; la adolescencia
media (de 14 a 16 afios de edad) asilarse de la familia, el estar cerca a los amigos
tener compafia, asi como el aumento de la experimentacion sexual y la
adolescencia tardia (de 17 a 19 afos de edad) emocionalmente retorna a la

cercania de los padres, a sus valores, las relaciones intimas son prioritarias.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2010) define a los

adolescentes:

Como el periodo de crecimiento y desarrollo humano que se
produce después de la nifiez y antes de la edad adulta, entre los
10 y 19 afos. Se trata de una de las etapas de transicion mas
importantes en la vida del ser humano, que se caracteriza por un

ritmo acelerado de crecimiento y de cambios (p.7).

Segun la clasificacion de la OMS (2010), establece que los adolescentes
estan comprendidos a partir de los 10 afios hasta los 19 afios de edad y propone
tres fases que estan estrechamente vinculadas entre si, siendo la adolescencia
temprana la ubicada entre los adolescentes de 10 a 13 afios y se caracteriza por
presentar cambios fisiologicos y la falta de controlar sus impulsos principalmente,
mientras que denomina a los adolescencia media a aquellos comprendidos entre
los 14 a 16 afos de edad y se identifican porque presentan una marcada
separacion de la familia, por estar cerca a los amigos y presencia de actividades
grupales o en parejas y donde se da el aumento de la experimentacion sexual,
siendo la adolescencia tardia la que se encuentra entre los 17 a 19 afios de edad
y esté referida a la capacidad de gestionar las dificultades , regulacion y control
de la conducta, relaciones intimas prioritarias y emocionalmente cerca a los
padres, una marcada identidad personal y social. En ese sentido, es la

adolescencia media la que se ve expuesta a las conductas de riesgo dado que
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su relacion con los pares va a determinar el estar expuesto o no a los factores

de riesgo conductual.

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia - UNICEF (2011),
menciona que aproximadamente 1,300 millones de adolescentes se encuentran
en los paises en desarrollo y mas de 500 millones son nifias adolescentes. La
adolescencia es un periodo de cambios de la nifiez a la edad adulta y se
segmenta en dos partes: la adolescencia temprana (de 10 a 14 afios de edad) y
la adolescencia tardia (de 15 a 19 afios de edad); en la primera por lo general,
se da cambios fisicos acelerados de crecimiento, por su parte, la adolescencia
tardia se continua dando los cambios fisicos y la capacidad del pensamiento
analitico y reflexivo aumenta notablemente, experimentan el “comportamiento
adulto”, en la medida en que se desarrolla la capacidad de evaluar riesgos y

tomar decisiones conscientes.

Por su parte, el Ministerio de Salud (Minsa), mediante Resolucion
Ministerial N° 538-2009/MINSA, considera a los adolescentes en el rango de
edades de 12 a 17 afos (11 meses y 29 dias) e indica en el articulo 2° que el
Programa de Atencién Integral de Salud del Adolescente debe implementarse

conjuntamente con las estrategias sanitaras.

El Minsa ha definido el paquete de atencion integral como el conjunto de
intervenciones que toda persona debe recibir para proteger y fortalecer su salud,
estas son diferenciadas para los adolescente de 12 a 14 afios de edad y para los
de 15 a 17 aflos de edad. Ambos grupos, las actividades preventivas
promocionales estaran dirigidas a una atencion integral de salud que permita
asegurar su crecimiento y desarrollo, vacunas, visitas domiciliarias para la
consejeria y orientacién a los adolescentes, padres y/o cuidadores, asi como la
atencion asistencia en los establecimientos de salud para el diagndstico,
examenes, suplementacion de micronutrientes, tamizajes en salud mental,
segun lo normado por el sector salud y con una intervencion integral en las

instituciones educativas principalmente del Estado.
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Por lo tanto es indispensable que tanto el Minsa y el Minedu, deben coordinar
para que en el momento de la matricula de los alumnos se les solicite su carne
de salud y/o crecimiento y desarrollo y se registre el cédigo en la carpeta del
estudiante, con la finalidad que cuente con una atencion integral desde el
establecimiento de salud, para prever a oportunamente los posibles riesgo

fisiologicos, sociales y psicoldgicos en los adolescentes.

Marco Teérico

El presente marco tedrico se sustentd en la definicion de Sanchez y Reyes
(2015), es el “sustento tedrico que sustenta cientificamente el tema y problema

de investigacion” (p.70).

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), “un buen marco teérico
no es aquel que contiene muchas paginas sino que trata con profundidad
Gnicamente los aspectos relacionados con el problema y vincula de manera
l6gica y coherente los conceptos y las proposiciones existentes en estudios

anteriores” (p, 75).

La presente investigacion es un modelo cognitivo o progresista, Posso
(2011), donde el estudiante comprende al mundo para integrarse a €l de manera
dindmica y constructiva, asi como desarrollar las capacidades del estudiante,
donde los contenidos contribuyen al desarrollo de destrezas cognitivas,
procedimentales y actitudinales, comprension esencial de conceptos, principios,
leyes y teorias. Utilizando técnicas como: descubrimiento, redescubrimiento,
investigacion, talleres. En este modelo la relacion profesor — alumno es directa,
horizontal, el profesor propone las orientaciones, tareas, proyectos y desafios,
mientras que los alumnos optan una actitud de blusqueda de investigacion. Sus
mMAaximos representantes son: Piaget, Bruner, Ausubel, Novack y Coll, entre

otros.
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Teoria del desarrollo cognitivo

Martin (2016) sefiala que la teoria del desarrollo cognitivo plateada por Piaget,
considera que durante la nifiez (infancia) es una etapa importante para el
desarrollo y crecimiento de la inteligencia y que el nifio aprende a traves de hacer
y explorar. Es conocida principalmente como una teoria de las etapas de
desarrollo, pero de hecho se trata de la naturaleza del conocimiento en siy como

los seres humanos llegan gradualmente a adquirirlo, construirlo y utilizarlo.

Este modelo cognitivo identifica el aprendizaje bajo el método “aprender -
haciendo”, donde el alumno es el centro de los procesos educativos. Es asi que

Piaget plantea el desarrollo cognitivo en cuatro etapas:

Tabla 1
Etapas del desarrollo cognitivo, segun la teoria de Paiget
Etapas Edad Caracteristicas

Utiliza sus sentidos y capacidades motoras para
Sensoriomotora De 0 a 2 afios de edad conocer y manipular objetos, Estimulos, gestos,
sonidos, coloridos, juega, etc

Relaciona con los deméas, pensamiento egocentrico,
Preoperacional De 2 a 7 afios de edad "porque”, pensamiento simbolico, capacidad de
hablar, ver, sentir, escuchar,"imitacion”

Operaciones Pensamiento l6gico, operaciones de matematicas,

De 7 a 11 afios de edad

se conservan los esquemas /
etapas anteriores

concretas "agrupar”

Pensamiento abstracto: no solo piensa de la realidad,
Operaciones De 12 en adelante afios  sino como puede hacer las cosas, desarrolla
formales de edad operaciones, dominio del lenguaje, mayor

comprension del mundo, la idea de causa y efecto

Teoria de la conducta problema

De la Pefia (2010) en la tesis doctoral, plante6 desde la teoria de la
conducta problema de Jessor (1997), quien propuso que la conducta del
adolescente bajo un nuevo enfoque de la ciencia conductual del desarrollo,
focalizando su atencion en la conducta humana y cdémo es influida por actitud,
comportamiento y necesidades de otras personas. Esta teoria se fundamenta
en la interaccion entre el sujeto y el contexto, para explicar cualquier
comportamiento y los indicadores de pobreza y de privacion social como origen

de las conductas de riesgo. Considera el concepto de “conducta de riesgo” desde
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un punto de vista social, como aquellas conductas que no estan dentro de lo
socialmente aceptado en la sociedad. El autor propone cinco factores de
proteccion y riesgo conductual: biolégicos, medio social, medio percibido,
personalidad y conducta.

Para fines de esta investigacion, solo se considera los riesgos conductuales
enmarcados en los factores, personal/biolégicos, social, familiar, personalidad y
conducta en las redes sociales y los medios de comunicacion, siendo el objetivo
de la investigacion determinar el factor de riesgo conductual predominante de la

conducta de riesgo en los adolescentes.

Teoria del aprendizaje social

Segun Penado (2012) en la Teoria del Aprendizaje Social propuesta por Bandura
quien plant6 el aprendizaje por observacion, donde las conductas antisociales
son facilmente imitadas y este aprendizaje a través de la observacion se da
principalmente en la familia, siendo reforzadas las conductas de riesgo en los
hogares y en el ambiente - social. Bandura indica que el factor conductual y el
factor cognitivo, dos componentes sin los cuales no pueden entenderse las
relaciones sociales. Asimismo, indica que el aprendizaje por observacion —
imitacion se da a través de la: atencion, retencién, reproduccién y motivacion,
esta nueva teoria sostiene que la conducta es determinada tanto por factores

ambientales, personales y conductuales.
Figura 1

TEORIA DEL APRENDIZAJE SOCIAL

Adolescente Conducta
IMITACION
INTERACCIOM RECIPROCA
"
\ yd
Y »
APRENDIZAJE SOCIAL: OBSERVACION .
Ambiente - ]

A ATENCION: observar la conducta Social Y @
B. RETENCION: procesar |a observacidn {\‘; \}d
C.REPRODUCCION: llevar a cabo dicha v&\y{‘ﬁ

conducta
D.MOTIVACION: incentive la realizar $

dicha conducta

Nota: Teoria del aprendizaje social por Albert Bandura.
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Teoria de la accion razonada

Segun Fernandez-Utrillo (2013), analiz6 la Teoria de la Accidon Razonada,
propuesta por Fishbein e Ajzen quien propuso una teoria basada en la conducta
humana que tiene como sustento las creencias, actitudes, intenciones vy
comportamientos, los cuales se encuentran relacionado con la intencién
conductual favorable o desfavorable, es decir la toma decisiones para que se dé

la conducta de riesgo.

Pérez (2014) indica que la Teoria de la Accion Razonada (TAR, 1980),
considera que la intencién es el mejor predictor del comportamiento, por lo que
las actitudes y las normas subjetivas permiten comprender la conducta. En este
modelo la actitud no esta directamente relacionada con la conducta, sino con la
intencion de llevar a cabo esa conducta. Esta teoria toma como punto de partida
las variables externas que intervienen en la formacién de creencias, motivacion
y evaluacion de resultados, dado que la actitud evalta los resultados de la
conducta si son de riesgo o0 no, donde la importancia de esta teoria radica en la

combinacion de factores individuales (actitudes) y sociales (normas subjetivas),

Figura 2
TEORIA DE LA ACCION RAZONADA
CRY
CONDf,f'VCqu
Q’UA tes
4(‘,,
.
L, O,
UAWACION 2‘ //No,?,""’u;%
RESULTADO IDU“UA
INTENCION CONDUCTA
g\h
CREENG, as wo? TS
ORM4 W€ ()
Tivas 9 \SO(,\P\'

Adolescentes con
ACION PARA riesgo conductual

Nota: Teoria de la accién razonada por Fishbein e Ajzen.
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Teoria psicolégica

Entendidos como los procesos mentales del ser, permitird conocer el factor de
riesgo conductual predominante y permitira identificar el indicador predominante

de riesgo dentro de cada factor.

De la Pefia (2010), planteo la teoria conducta problema de Jessor (1997)
quien define una conducta de riesgo a “cualquier conducta que puede
comprometer aquellos aspectos psicosociales del desarrollo exitoso del
adolescentes” (p. 67-68).

Plantea en la utilizacion de la denominacion de conducta de riesgo y no la
de conducta de busqueda de riesgo, ya que considera que esta Ultima seria una
falacia, dado que no todos los adolescentes son buscadores de riesgo.

La conducta problema entendida como el uso de drogas ilicitas, la
delincuencia y el conducir bebido; las conductas relacionadas con la salud; la
alimentacion no saludable, el consumo de tabaco, el sedentarismo, no usar el
cinturén de seguridad y la conducta escolar: la inasistencia escolar, el abandono
de la escuela, la violencia fisica, verbal y psicologica, los insultos son algunos

comportamiento que muestran los adolescentes.

Teoria sociolbgica

Desde esta teoria permitio analizar cuales son los factores predominantes
del riesgo conductual de los adolescentes, en su entorno personal, familiar, la

comunidad, y las redes sociales y los medios de comunicacion.

Desde el punto de vista socioldgico, indica Sandoval (2006) a diferencias
de la mirada técnica y psicoldgica, lo que interesa es identificar que hace que
ciertos grupos sociales entre los jovenes ejercen liderazgo dominantes para

adoptar conductas de riesgo y que terminan en controversias.
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Desde la perspectiva sociolégica es importante analizar porque los grupos
sociales cuentan con aceptabilidad ante las situaciones de riesgo, dadas por
condiciones economicas, politicas, sociales y culturales, lo que preocupa para el
caso de los adolescentes en las instituciones educativas los actos de violencia
gue muchas veces se inicia con juegos bruscos que no miden las consecuencias,

generandose una construccion social del riesgo.

Modelo de desarrollo social

Segun Torres y Varela (2013), el modelo de desarrollo social de Catalano,
Hawkins (1996), Intenta predecir tanto la conducta antisocial como prosocial,
considerando la primera como el consumo de sustancias toxicas, y esto se da
en la familia, escuela, barrio/comunidad, grupos de pares, mientras que la
segunda estan sustentadas en las normas y son aceptables socialmente, por la
interaccion de los factores bioldgicos, psicologicos y sociales. El desarrollo de
conductas prosociales o antisociales dependera de la intensidad del vinculo que

une al adolescente con su entorno.

La forma de adquirir conocimiento puede ser explicada desde diferentes
corrientes filoséficas de pensamiento entre ellas el positivismo, Trivifio (2005)
afirma que el conocimiento proviene de lo observable, los elementos son

medibles, permiten analizarlos y contribuir a la ciencia.

Modelo de promocién de la salud

Segun, Cruz (2012), el modelo de promocion de la salud propuesto por
Nola Pender indagar los procesos biopsicosociales que motivan a la persona a
adquirir conductas para mejorar la salud, desde las variables biologicas,
psicolégicas, sociales y ambientales, entendidas en tres categorias, la primera
son las caracteristicas y experiencias individuales, la segunda referidas a los
conocimientos de la conducta y afecto y la tercera entendida como el resultado
conductual. Este modelo toma como primacia la cultura como el conjunto de
elementos y experiencias adquiridas a lo largo de la vida y que es trasmitida de

una generacion a otra.
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Variable: Factores de riesgo conductual en los adolescentes

Empezaremos por definir que es una variable, y segin Sanchez y Reyes (2015),
“constituye cualquier caracteristica, cualidad o propiedad de un fendmeno o
hecho que tiende a variar y que es susceptible de ser medido y evaluado. Una
variable puede definirse también como una propiedad que adquiere distintos
valores” (p. 83)

Y segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), “una variable es una
propiedad que puede fluctuar y cuya variacion es susceptible de medirse u
observase” (p. 105).

Segun la OMS (1998), define un factor de riesgo “condiciones sociales,
econdmicas o biologicas, conductas o ambientes que estan asociados con o
causan un incremento susceptible para una enfermedad especifica, una salud
deficiente o lesiones” (p. 29). Asimismo, menciona que cualquier riesgo,
caracteristicas o exposicion de un individuo que aumenta su probabilidad de
sufrir una enfermedad o lesién. Entre los factores de riesgo mas importante cabe
mencionar, las practicas sexuales de riesgo, la hipertension, la diabetes, el
consumo de tabaco y alcohol, el agua insalubre, las deficiencias y la falta de
higiene, el acoso, la violencia, los insultos y toda aquella conducta que afecte la

integridad de los adolescentes.

Segun Laespada, Iraurgi y Ardstegi (2004), en estudio desarrollado sobre
los factores de riesgo y proteccion frente al consumo de drogas en la Comunidad

Autonoma del Pais de Vasco (CAPV), indica que un factor de riesgo:

Es una caracteristica interna y/o externa al individuo cuya
presencia aumenta la probabilidad o la predisposicion de que se
produzca un determinado fendmeno (Luengo y otros 1999). El
enfoque del factor de riesgo (Stamler, 1978; Simons et al., 1988)
fue adoptado desde la investigacion biomédica y dirigido hacia la

identificacion de aquellos factores bio-psico-sociales (Kumpfeer,
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1978) del comportamiento y el medio ambiente que parecian estar

asociados con la aparicion de un problema de salud (p.16).

Segun Ezpeleta (2005) sobre riesgo y prevencion, indican que “un factor de
riesgo el aumenta la probabilidad de que aparezca un trastorno” (p.11). Kraemer
et al., (1997) y Kraemer, Stice, Kazdin, Offord y Kupfer (2001), subrayan la
necesidad de ser precisos en el lenguaje referido a los factores de riesgo. Por
ejemplo, si aumentado el grado de supervisién de los padres sobre sus hijos

puberes disminuir el abuso de sustancias en la adolescencia.

Definicion conceptual de conducta de riesgo

Teoria de la conducta problema siendo su mayor representante Richard Jessor,
quien define la conducta de riesgo como el comportamiento que puede
comprometer los aspectos bio-psico-social del desarrollo exitoso de los
adolescentes, segun lo planteado por De la Pefia (2010). Asimismo propone
cinco factores/dimensiones de biolégico/genético, medio social, medio percibido,
personalidad y conducta, a este autor lo que le interesa conocer cuéles son los
factores que derivan conductas de riesgo, bajo estos elementos es importante
analizar la interaccion persona — contexto. Con estas premisas se ha construido
el instrumento que ha permitido medir el factor determinante de la conducta de

riesgo en los adolescentes.

Definicion operacional de conducta de riesgo

Son aquellas acciones y respuestas que pone en peligro la integridad del

adolescente en los diferentes espacios donde vive y se desarrolla.

El adolescente, constantemente reclama por su autonomia e
individualidad, manteniendo su dependencia familiar, a pesar de los problemas
de comunicacion propios de esta edad. Una de las tareas mas importante para
el adolescente en el proceso de formacion de su identidad como adulto es la
adquisiciéon de autonomia, donde se da un distanciamiento gradual de los

adolescentes en relacion a sus padres y donde la autonomia tiene lugar en el
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seno familiar, de alli la importancia que la familia debe establecer el tipo de

relaciones adecuadas en esta fase del desarrollo del adolescente.

Es importante que cuando un adolescente conviva en un entorno de
muchas dificultades, los padres y/o cuidadores deben de solicitar la ayuda de
profesionales de la salud, para mejorar las condiciones y su relacionamiento con
ellos, con la finalidad de disminuir los factores de riesgo que afecta el
comportamiento de los mismos. Asimismo, la dinAmica de la pareja debe ser
fortalecida para evitar que estas conductas inapropiadas mellen el crecimiento y

desarrollo de sus hijos.

Caracteristicas de factores de riesgo conductual

Los factores tienen sus propias particularidades que se diferencia uno de
otros, sin embargo al darse las condiciones para que se genere el
comportamiento inadecuado se va potenciando un factor con otro, por ejemplo
la inasistencia a las clase escolares, conducirA a que posiblemente sea
reprobado en el afio escolar o la desercién escolar, pero esta situacion podria
revertirse si cuenta con el soporte a nivel de los docentes y principalmente la
familia. Es importante mencionar que ningun factor esta aislado del otro, es decir
el factor personal, social, familiar, personalidad y conductas en las redes sociales
y medios de comunicacion estan entendidas en la relacién de unas con otras y

dentro de los escenarios donde el adolescente se desarrolla e interactla.

Definida el estilo de vida, como: “Forma de vida basada en patrones de
determinados por la interaccion entre las caracteristicas personales individuales,
las interacciones sociales y las condiciones de vida socioecondmicas y
ambientales” (World Health Organization, 1986, p. 118).

Tipos de factores de riesgo conductual

Existen diversos tipos de factores, segun Pefafiel (2009) sefalan las

caracteristicas personales, sociales y familiares permiten predecir el desarrollo
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de la conducta de riesgo y situarian a la persona en una posicion de

vulnerabilidad hacia ese tipo de comportamiento.

Laespada & Hierro, (2014) que el bajo rendimiento, conducta antisocial o
violenta, no contar con proyecto de vida, presencia de una autoestima baja,
deficientes habilidades de comunicacion y afectividad, clima escolar negativo, la
violencia, falta de un relacionamiento constante con las familias, son algunos

tipos de riesgo conductual, generando el riesgo conductual en los adolescentes.

Andlisis de factores de riesgo conductual

Los factores personales, familiares, sociales, articulados actian entre si o por si
solo, causando desercion escolar, repeticion del afio escolar, bullying, consumo
de sustancias, violencia, suicidio, embarazo en adolescentes, pandillaje, donde
la presente investigacion determinara cual de los factores potencialmente genera

la conducta de riesgo en los adolescente.

Las familias disfuncionales o desorganizadas, segun la Oficina de la
Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito —UNODC (2013) son consideradas
como un factor de riesgo, y Estévez, Musitu y Herrero (2005) manifiesta
fragmentadas o disociadas generan grandes problemas en la conducta de sus
hijos, dificultando su participacién, aprendizaje y desarrollo en la escuela, y en
muchos de los casos se retinen con sus pares que tienen valores antisociales y

problemas de conductas.

Consecuencia de factores de riesgo conductual

Las consecuencias de los factores de riesgo conductual, generan un gasto
al Estado Peruano, debilita la organizacion familiar, y la débil participacion del
adolescente en las actividades personales, politicas y sociales. Asimismo,
conduce Jessor explica a partir de pobreza, la desigualdad y la discriminacion
socialmente establecida son elementos que contribuyen a las conductas de

riesgo, los modelos establecidos en las familias, los conflictos, la baja
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autoestima, problemas de alcohol, drogas, habitos de higiene van a contribuir a

propiciar los riesgo conductuales en los adolescentes.

Por otra parte, mas adelante generara una mano de obra no calificada, la
formacion de familias a temprana edad, hogares disfuncionales, dependencia de
los padres para la crianza de los hijos y la economia familiar, problemas de

conductas generandose un circulo vicioso de nunca acabar.

Dimension de los factores de riesgo conductual de los adolescentes.

Factor personal

Entendida como los aspectos relacionados a la conducta que el ser humano
desarrolla en su interaccién con otras personas, entornos, espacio familiar,
comunal y/o situaciones presentadas. Refiere también al desarrollo afectivo, y
las practicas a favor o en contra de su salud bio-psico social. Segun Jessor lo
plantea desde biol6gico/genético, donde las conductas antisociales afectan la

salud de los adolescentes.

Factor social

Entendida como el relacionamiento entre pares, es decir entre adolescentes y la
toma de decisiones a nivel de este grupo y sus actividades en la sociedad.
Considera la toma de decisiones como un elemento de riesgo ante situaciones
de su entorno. Segun Jessor, tiene relacion con la percepcion de la actitud de
los amigos y parientes hacia las conductas. Modelos de conductas desviadas, y

los conflictos normativos entre padres y amigos.
Factor familiar
Comprende situaciones del contexto familiar sobre la no responsabilidad de los

padres, madres y/o cuidadores con los demas integrantes de la familia, en cuanto

a proteccion, cuidados, y el no ejercicio del buen trato.
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El débil acompafamiento, carencia de supervision de los padres, las
actitudes de violencia, actitudes pasivas, apaticas y permisibles de los padres,
conflictos familiares, ejemplos conductuales inapropiados, y falta de

comunicacién entre padres e hijos, vulneran los derechos de los adolescentes.

Factor de la personalidad del adolescente en el barrio y/o comunidad

Considera como los adolescente contribuyen en la dindmica comunal y su
relacionamiento con la poblacion desde un sentido de pertenencia o viceversa.
Dado que la comunidad se convierte en un espacio de proteccion o de riesgo

conductual.

Corresponde a los valores, expectativas, creencias, actitudes, y
orientacién hacia uno mismo y hacia la sociedad. Entendida la percepciéon de
pocas oportunidades, baja autoestima, la toma de decisiones de los estudiantes

y la propension a correr riesgo, segun lo indicado por Jessor.

Factor de conducta del adolescente en redes sociales y medios de

comunicacion

Comprende los diversos tipos de tecnologia y medios de comunicacion que
afronta el adolescente, no teniendo limites en el uso y manejo, convirtiéndose de

esta forma en un elemento de riesgo para su desarrollo integral.

Menciona Paniagua (2013), es innegable que la irrupcién de la tecnologia
de informacion y comunicacion (TIC), afecta el desarrollo y comportamiento de
los adolescente, donde muchas veces a través de estos medios buscan
mecanismos para enfrentes sus problemas, sin embargo el abuso y el no tener
limites en el uso de este medio genera riesgo de conductas donde se ven
afectados y vulnerados sus derechos, su privacidad e integridad fisica y

psicologica.
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La siguiente figura presenta bajo un esquema la propuesta de la teoria de
conducta de riesgo en los adolescentes, segun Jessor (1997):

Figura 3
Marco conceptual para la conducta de riesgo en adolescentes
JESSOR (1992)
':I“‘""‘ [ Biolégicos/ | .| Medio | .[ Medio [ [ -
esgo/ | Genéticos |« | Social | =1  Percibida |* | Personalidad |*{ Conducta |
Proteccidn | I I L | - |
Con;.l;;t;s de | Conductas de riesgo /[ estilo de vida del adolescentes

|

| Resultados del compromiso Salud/vida
| Salud, Redes sociales, Desarrollo personal, Preparacion para la vida adulta |

Resuitadods [
Riesgo

Fuente: Teoria de R. Jessor, 1991.

El método aplicado para la elaboracion del marco tedrico es el mapeo,
propuesto por Hernandez - Sampieri y Méndez (2015), el cual “presenta una

secuencia partiendo de las concepciones, definiciones, las dimensiones, modelo
e instrumentos” (p.76).
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Figura 4: Factores de riesgo conductual en los adolescentes
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En ese sentido, la figura 4 presenta un mapa sobre los diferentes autores como
por ejemplo la teoria de conductas de riesgo sustentada por R. Jessor sobre la
cual se desarroll6 la presente investigacion, y se sustenta los
factores/dimensiones del estudio, por su parte, la teoria del desarrollo propuesta
por Piaget, la cual plantea el desarrollo cognitivo en cuatro periodos segun grupo
etario, ha permitido establecer una secuencia evolutiva del desarrollo del nifio,
adolescente y el adulto, generdndose en la primera etapa de vida elementos,
principios, valores y practicas que estaran determinando en la adolescencia las
conductas de riesgo; mientras que la teoria del aprendizaje social planteada por
Bandura presenta que el ser humano aprende por imitacion las conductas de
riesgo y que el contexto llamado social es importante para el analisis, y la teoria
de la accidén razonada propone que la actitud se caracteriza por una evaluacion
de los resultados de la conducta previsto como favorable o desfavorable en el
adolescente. Asimismo, se presenta los tipos de riesgo conductual y las
consecuencias que generan estas conductas. Previamente se presentd la

definicion de la OMS sobre factor de riesgo.

Método de Mapeo
Factores
Antecedentes
Internacionales y Discusidn Conclusiones | | Recomendacian
") | Riesgo conductual Macionales ' b '
[ _ N
\\""-\.
. U 4
I — J X ",
J rD-ﬁl.fE * "“--.__\
G@n J',b]a . . . . ‘H\
ng Eray Teoria — tedricos — dimensione [ .
Crve .. Bioldgico,/Personal - ~
Relie N Marco teorico .
| e Social w
Familiar : S
. Personalidad Metodo de analisis de
. . datos
Variable -dimensiones Redes sociales Estadistica/Resultados
Indicadares Objetivo Hipétesis descriptiva e
Items ] General — General inferencial
Especificos Especificos — — ]
I - Instrumento: _J

L | Cuestianario

Figura 5: Método de mapeo

La figura 5 presenta una ruta esquematica sobre como se desarrollé la

investigacion, iniciando por la idea, seguido del problema, revisando la
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documentacion respectiva, elaborando las preguntas de investigacion, los
objetivos y las hipétesis, asi como elaborando el marco tedrico revisando las
teorias y los tedricos identificando las dimensiones y revisando las
investigaciones y/o documentos que estén alineados al tema de investigacion es
decir riesgo conductual, la definicién y antecedentes sobre los factores de riesgo
conductual. El instrumento validado en una Institucion Educativa del distrito de
Villa Maria del triunfo permitido hacer los ajustes necesarios, asi con la revision
por juicio de expertos y la pruebas estadisticas correspondientes, una vez
aprobado se procedi6 a su aplicacion, asi como el analisis descriptivo e
inferencial lo que permitié obtener los resultados de la investigacion, la discusion

de los mismos, las conclusiones y recomendaciones.

1.4. Formulaciéon del Problema

1.4.1. Problema general

¢, Cual es el factor de riesgo conductual predominante en los adolescentes de la
Institucién Educativa N° 7055 “Tupac Amaru” - 20177

1.4.2. Problema especifico

¢, Cuél es el indicador predominante dentro del factor personal de riesgo
conductual en los adolescentes de la Institucion Educativa N° 7055 “Tupac
Amaru” — 2017?

¢, Cual es el indicador predominante dentro del factor social de riesgo conductual
en los adolescentes de la Institucion Educativa N° 7055 “Tupac Amaru” 2017?

¢,Cual es el indicador predominante dentro del factor familiar de riesgo
conductual en los adolescentes de la Institucion Educativa N° 7055 “Tupac
Amaru” - 20177
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¢,Cual es el indicador predominante dentro del factor personalidad en la
comunidad en los adolescentes de riesgo conductual de la Institucion Educativa
N° 7055 “Tupac Amaru” - 20177?

¢,Cual es el indicador predominante dentro del factor redes sociales y medios de
comunicacién del riesgo conductual en los adolescente de la Institucién
Educativa N° 7055 “Tupac Amaru” 20177

1.5. Justificacion del estudio

En este items, partiremos por definir como entender la justificacion del estudio e
indica segun, Sanchez y Reyes (2015), “responde al porgque y para que de la
investigacién y como contribuye al campo cientifico, o que sirvan de partida de

nuevas investigaciones” (p. 197)

También es importante a mencionar a Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014), quienes definen la justificacion “como, por qué y para que el estudio de

investigacion, asi como los beneficios de la misma” (p. 40).

1.5.1. Justificacion tedrica

Después de una amplia revision documentaria de investigaciones acerca
de factores de riesgo conductual, se encontré al tedrico que sustenta la
presente investigacion, el psicélogo Richard Jessor, quien propone la

“‘conducta de riesgo”.

Los antecedentes llevaron a una busqueda exhaustiva dado que no
existen muchas investigaciones sobre el abordaje de los factores de
riesgo sin embargo se lograron encontrar sobre el riesgo propiamente

adquirido.

En ese sentido, los resultados del presente estudio pretenden contribuir

con determinar los factores de riesgo conductual predominante en los
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adolescentes, para un abordaje del problema de manera preventiva

promocional.

1.5.2. Justificacion practica

Para identificar los factores de riesgo conductual, se inicié con la técnica
de focus group a expertos tematicos dada su trayectoria y experiencia
profesional, permitiendo a partir de ello, plantear los factores, las
dimensiones, los indicadores y los items, para esta variable. Esta
modalidad permitié darle el sustento metodologico para la variable y
enriquecerla en base a una realidad concreta y objetiva. La aplicacién
del cuestionario validado por juicio de experto y a través del analisis
estadistico ha permitido contar con evidencias de la recopilacién de la
informacion por parte de los adolescentes, lo que permitir4 presentar los

resultados a las instancias correspondientes.

1.5.3. Justificacion metodologica

Este estudio permitié contar con informacién real sobre cuales son los
factores predominantes que contribuyen a promover el riesgo conductual
en los adolescentes, lo que permitié contribuir desde esta investigacion,
para proponer intervenciones intersectoriales de corto, mediano y largo
plazo, priorizando el factor personal a abordar desde una implementacion

basado en la familia, comunidad, sector salud y sector educacion.

Los instrumentos, métodos, técnicas y procedimientos que cuenta con la
validez y confiabilidad la cual ponemos al alcance para futuras
investigaciones similares en las instituciones educativas dirigidas a los

adolescentes.

Se sugiere que se incorpore en el plan anual de trabajo de las instituciones
educativas acciones efectivas que contribuyan a disminuir los factores de
riesgo conductual, considerando los factores que determinan la conducta

de riesgo resultados de esta investigacion.
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1.5.4. Justificacion epistemoldgica

Componente Ontolégico

La investigacion esta centrada en la realidad donde los estudiantes se
desarrollan, es decir las instituciones educativas, asi como su entorno
familiar y su entorno donde se relaciona, por ello decimos que la
investigacion tomara como escenario las instituciones educativas

partiendo de una realidad en forma objetiva.

Segun Vidal y Morrison, (2009) sefiala que la ontologia es una
disciplina dentro de la filosofia que se define como: “Filosofia del ser”
(Lavalle, 196:11) reflexiona en torno al ser, es decir el adolescente, como
se percibe en la sociedad y los cambios que ha venido atravesando para
establecer componentes para definir 1o real, estableciendo preguntas

como: ¢,qué es? y ¢ qué observamos?.

En el marco de este componente, se investigé sobre cuales son
aquellos factores que determinan la conducta de riesgo del adolescente,
desde una mirada de lo individual, el contexto familiar y como las
tecnologias de informacién ocupan una gran parte del tiempo de los
estudiantes en temas que no coadyuvan al desarrollo integral de los

mismos.

El resultado obtenido va de la mano con lo antes consultado y
reafirma la teoria base; en la cual el factor personal es determinante y

expone al adolescente al riesgo conductual.

Componente Epistemologico

Se sustenta en Kuhn (1971) que indica sobre los paradigmas como un
concepto unitario que comprende todo lo que se conoce en un
determinada época, asi la ciencia que va avanzado poco a poco es

reconocida como ciencia normal, hasta que el paradigma actualmente
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aceptado ya no es capaz de explicar todo lo que se conoce, por lo tanto,
se debe crear un nuevo paradigma, es decir un nuevo modelo que

sustituya al anterior y a este proceso lo denomina revolucion cientifica.

Para Kuhn, la ciencia es entendida como un conjunto de conocimiento, y
a ello se incorpora las variables de tiempo, cambio y de comunidad
cientifica, para dar cuenta de la revolucion paradigmatica.

Es ese sentido, Kunh, define “un paradigma como un conjunto de
valores, conocimiento y métodos aceptados por la comunidad cientifica,
es un modelo de la ciencia, y esto no son procesos rigidos” (p. 25).

En este contexto, la familia es el ndcleo basico y central, es
formadora, educadora de la fe y promotora del desarrollo sostenible,
existiendo diversas tipos de familias, y que a lo largo del tiempo existen
nuevos paradigmas de las familias, es asi que en las distintas décadas
han vivido cambios acelerados, cambios no solo generados por los
avances tecnolégicos y proceso sociales y politicos, sino por cambios
demograficos, como el masivo ingreso de las mujeres al sistema
educativo, laboral, y al espacio publico y politico, donde la presencia de la
mujer en nuevos agrupaciones, han generado una autonomia de las
mujeres y el reconocimiento de sus derechos y no solo mirarla como el
cumplimiento de los deberes, y han permitido visibilizar una serie de

dificultades dentro de la dindmica familiar.

Existen cambios significativos en cuanto a la natalidad habiendo
descendido el numero de hijos de manera consciente, sin embargo ha
incrementado las personas adultos mayores, asi como hoy en dia hay
familias extensas (viven hasta cuatro generaciones en un mismo hogar),
familias disfuncionales, nifios, niflas y adolescentes sin pautas de crianza
clara, sin limites del uso de buenas practicas, alimentacion inadecuada,
sin controles médicos, vida sedentaria (uso de tecnologia), padres
permisibles, sin normas/reglas de convivencia claras, espacios

individualizados. En algunos casos frente a la separacion de los padres
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los nifios, nifias y adolescentes son criados por los abuelos o un familiar

cercano, creando una sobreproteccion en los adolescentes.

En toda esta dinamica existen factores de riesgo como el embarazo en
adolescente es un factor de riesgo, las relaciones sexuales tempranas, el
deterioro de su salud por una malnutricion, anemia, obesidad, sobrepeso,
la experimentacion y consumo de alcohol y sustancias toxicas; la agresion
en la familia, hogares disfuncionales, desercion escolar, etc, donde el
adolescente esta expuesto a conductas de riesgo, de alli la importancia
de la presente investigacion como aporte a la institucion educativa para
contribuir a disminuir los riesgos conductuales en los adolescentes desde

las acciones preventivas — promocionales.

Componente Axioldgico

Este componente permitirA conceptualizar que el investigador
busca desprenderse de sus propios valores, de su orientacién politica, sus
concepciones acerca del bien y del mal, de cémo concibe cuales son los
factores que contribuyen a que los estudiantes desarrollen conductas de

riesgo.

La ética del investigador estar4d enmarcada en el valor de la verdad,
a lo largo del desarrollo de la investigacion, y dado el enfoque cuantitativo,
el investigador no debera tergiversar las fuentes bibliograficas, datos

estadisticos, por cuestiones personales, politicas, sociales y financieras.

El Minedu (2006) en el Peri menciona una propuesta de
convivencia y disciplina escolar democratica, considerando los nifios, las
nifas y adolescentes como sujetos de derechos en base a la normatividad
vigente, donde, en ese sentido indica: que la convivencia y disciplina
escolar democratica deben garantizar que los docentes y la institucion
educativa respeten los derechos de los estudiantes y les ensefien a
cumplir con sus deberes, proponiendo como método de aprendizaje es el

de la reflexion, individual y colectiva, en la sesién académica y en el
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cotidiano vivir de una escuela. Por su parte los estudiantes deben analizar
y reflexionar que las la adopcion de conductas antisociales solo generan

dafio y entorpecen el normal desarrollo para la ensefianza y aprendizaje.

Componente Metodoldégico

La presente investigacion, estara enmarcada en el paradigma positivista,
proponiendo hacer del conocimiento sistematico, comprobable y medible
desde la observacion, la medicion y el tratamiento estadistico. Desde un
enfoque cuantitativo, que segun Hernadndez, Fernandez y Baptista (2014)

nos indica:

El orden es riguroso, aunque desde luego, podemos redefinir
alguna fase. Parte de una idea que va acotandose, y una vez
delimitada, se derivan objetos y preguntas de investigacion, se
revisa la literatura y se construye un marco 0 una perspectiva
tedrica. De las preguntas se establecen hipétesis y determinan
variables; se traza un plan para probarlas (disefo); se miden las
variables en un determinado contexto; se analizan las
mediciones obtenidas utilizando métodos estadisticos y se

extrae una serie de conclusiones (p. 4).

1.6. Hipodtesis de investigacion

A continuacién se define la categoria hip6tesis tomando como referencia a
Sanchez y Reyes (2015), que indica “que es una proposicion que se formula

antes de la investigacion y anticipa una posible conclusion o posibles respuestas”
(p. 79).

Segun Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014), plantea que las hipoétesis
“deben elaborarse en base a una situacion real, y son proposiciones tentativas

acerca de las posibles relaciones entre dos o mas variables” (p.106).
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Hipotesis General

El factor de riesgo conductual predominante en adolescentes de la

Institucién Educativa N° 7055 “Tupac Amaru”- 2017, es el factor personal.

Hipotesis Especifica

HE 1: La dimension predominante dentro del factor personal de riesgo
conductual de los adolescentes en la Institucién Educativa N° 7055 “Tupac
Amaru” es el indicador dialogar en forma agresiva con los integrantes de

la familia.

HE 2: La dimension predominante dentro del factor social de riesgo
conductual en adolescentes de la Institucién Educativa N° 7055 “Tupac
Amaru” es el indicador de mantener conductas inapropiadas en la

institucion educativa.

HE 3: La dimension predominante dentro del factor familiar de riesgo
conductual en adolescentes de la Institucion Educativa N° 7055 “Tupac
Amaru” es el indicador de rechazar el afecto de los integrantes de la

familia en el hogar.

HE 4: La dimension predominante dentro del factor de la personalidad de
los adolescentes en la comunidad como riesgo conductual, es el indicador

de presentar conductas antisociales en tu barrio/comunidad.

HES: La dimension predominante dentro del factor redes sociales y
medios de comunicacién como riesgo conductual, es el indicador de uso

redes sociales sin limite del tiempo en el hogar.
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1.7. Objetivos de la Investigacion

1.7.1.

1.7.2.

Objetivo General

Determinar el factor de riesgo conductual en adolescentes de la
Institucién Educativa N° 7055 “Tupac Amaru”- 2017.

Objetivos Especificos

OE 1. Identificar el indicador predominante dentro del factor personal
de riesgo conductual en adolescentes de la Institucion Educativa N°
7055 “Tupac Amaru”.

OE 2: Identificar el indicador predominante dentro del factor social de
riesgo conductual en adolescentes de la Institucion Educativa N° 7055

“Tupac Amaru’.

OE 3: Identificar el indicador predominante dentro del factor familiar
del riesgo conductual en adolescentes de la Institucion Educativa N°
7055 “Tupac Amaru’.

OE 4: Identificar el indicador predominante dentro del factor
personalidad en la comunidad de riesgo conductual en adolescentes

en la Institucion Educativa N° 7055 “Tupac Amaru”.

OES: Identificar el indicador predominante dentro del factor de riesgo
conductual en las redes sociales y medios de comunicacion de los

adolescentes en la Instituciéon Educativa N° 7055 “Tupac Amaru”.



Il. Método



58

2.1. Disefio de investigacion

Para elaborar el disefio de investigacion se considerd las definiciones de
Sanchez y Reyes (2015)“gue indica como una organizaciéon esquematica que

adopta el investigador para relacionar y controlar las variables de estudio” (p.91).

Y Herndndez, Fernandez y Baptista (2014) la define “como el plan o
estrategia para obtener la informacion que se desea con el fin de responder al

planteamiento del problema” (p. 128).

Enfoque de lainvestigacion

Enfoque de la investigacion. Este estudio posee un enfoque cuantitativo, donde

Hernadndez, Fernandez y Baptista (2014) indican que el enfoque cuantitativo:

Cada etapa precede a la siguiente y no podemos “brindar” o “eludir
pasos”. El orden es riguroso aunque desde luego, podemos
redefinir alguna fase. Parte de una idea que va acotandose, y una
vez delimitada, se derivan objetos y preguntas de investigacion, se
revisa la literatura y se construye un marco o0 una perspectiva
tedrica. De la preguntan se establecen hipotesis y determinan
variables; se traza un plan para probarlas (disefio), se miden las
variables en un determinado contexto; se analizan las mediciones
obtenidas utilizando métodos estadisticos, y se extrae una serie de

conclusiones (p.4).

Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion que se asume es sustantivo. Segun Sanchez y Reyes
(2015) indica “como aquella que trata de responder a los problemas sustanciales,
en tal sentido, esta orientada, describir, explicar, predecir o retrodecir la realidad,
con la cual se va en busqueda de principios y leyes generales que permita

organizar una teoria cientifica” (p. 45).
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Método de Investigacion

El método desarrollado en la presente investigacion es el hipotético-deductivo.
Hipotético porque se va contrastar una teoria, y es deductivo porque va de los

general a lo especifico, segun Sanchez y Reyes (2015)

La elaboracién de inferencias l6gicas deductivas se fundamenta en
la aceptacion de que en los objetos, procesos y fenomenos del
mundo existe determinado ordenamiento que permite descubrir
regularidades, tendencias y leyes, las cuales se adelantan en forma

de hipétesis para extraer de ellas conclusiones particulares (p. 59).

Disefio de Investigacion

El presente estudio tiene un disefio no experimental porque no se manipulan las
variables con la finalidad de probar las hipétesis. De acuerdo con Hernandez,

Ferndndez y Baptista (2014) nos dice que:

Investigacion que se realiza sin manipular deliberadamente
variables. Es decir, se trata de estudios en los que no hacemos
variar la forma intencional las variables independientes para ver su
efecto sobre otras variables. Lo que hacemos en la investigacion
no experimental es observar los fenébmenos tal como se dan en su

contexto natural, para analizarlos (p. 152).

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014)

Indica que los disefios de investigacidn transeccional o transversal
recolectan datos en un solo momento, en un tiempo Unico (Liu,
2008 y Tucker 2004). Su proposito es describir variables y analizar
su incidencia e interrelacion en un momento dado. Es como “tomar

una fotografia” de algo que sucede (p. 154).
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Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) son disefio transeccional

descriptivo:

Porque tiene como objetivo indagar la incidencia de las
modalidades o niveles de una 0 mas variables en una poblacion. El
procedimiento consiste en ubicar en una o diversas variables a un
grupo de personas u otros seres vivos, objetos, situaciones,
contextos, fendmenos, comunidades, etc., y proporcionar su
descripcion. Son, por tanto, estudios puramente descriptivos y
cuando establecen hipotesis, éstas son también descriptivas (de

prondstico de una cifra o valores), (p.155).

La investigacion es descriptivo explicativo.

Segun Sanchez y Reyes (2015), es una investigacion descriptiva porque “esta

orientada al conocimiento de la realidad tal como se presenta en una situacion

espacio-temporal dada” (p. 46) Y decimos que es explicativa por el mismo autor

porque “esta orientada al descubrimientos de los factores causales que han

podido incidir o afectar la ocurrencia de un fenédmeno (p. 46).

Por lo tanto, la investigacion descriptiva como la explicativa esta ligadas ya que

no podemos explicar la conducta de riesgo de los adolescentes si antes no

conocemos sus particularidades y las situaciones en las cuales se dan.

2.2. Variable (operacionalizacion)

Definicion conceptual de los factores de riesgo conductual

Factor de riesgo, segun OMS (1998), la define como “condiciones sociales,

econdémicas o bildgicas, conductas o ambientes que estdn asociados con o

causan un incremento de la susceptibilidad para una enfermedad especifica, una

salud deficiente o lesiones” (p. 29)
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La conducta de riesgo, segun OMS (1998), la define como “forma especifica de
conducta de la cual se conoce su relacion con una susceptibilidad incrementada

para una enfermedad especifica o para un estado de salud deficiente” (p. 29)

Definicion conceptual del riesgo conductual de los adolescentes

De la Pefia (2010), planteo el riesgo conductual segun Jessor (1997), quien
define la conducta de riesgo a “cualquier conducta que puede comprometer

aquellos aspectos psicosociales del desarrollo exitoso del adolescente” (67- 68).

Definicién operacional de los factores de riesgo conductual

Los factores asociados al riesgo conductual se definen como las condiciones
personales, sociales, y las redes sociales y comunicacion en la cual se ve
inmerso y es expuesto el adolescente generando una salud deficiente. El riesgo
conductual, son aquellas acciones y respuesta que ponen en riesgo/peligro la

vida del adolescente.

El factor personal, consta de ocho indicadores, y veintiin items; el

segundo factor denominado social consta de cuatro indicadores y doce items.

El factor familiar, contiene seis indicadores y diecisiete items, el factor
personalidad en la comunidad consta de dos indicadores y seis items, mientras
que el factor redes sociales y medios de comunicacién, constan de dos

indicadores con nueve items.
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Variable: Factores de riesgo conducttual de los adolescentes

Variable Dimension

Inidcadores ltems Escala

Rangos

Factores de riesgo conductual

1.Factor personal

2. Factor social

1.1.Dialoga en forma agresiva con los 1.1.1.Gritas a algun integrante de tu familia cuando te encuentras molesto (a).

integrantes de su familia. i
1.1.2.Su conversacion es con palabras groseras

1.2.Reacciona con emociones negativas a 1.2.1.Sientes ira (rabia, enojo) cuando algun familiar le trata mal.

situaciones de su vida diaria. 1.2.2.Sientes miedo cuando tienes que hablar en pablico.

1.3.1.Duermes de 8 a 10 horas.

1.3.Inadecuada practica del suefio 1.3.2.Cuando no duermes tus horas completas llegas tarde a la escuela
1.3.3.Presenta pesadillas recurrentes

1.4.Prioriza el tiempo libre para la actividad 1.4.1.Realiza actividades deportivas (futbol, voleibol, gimnasia).

fisicay el juego. 1.4.2.Juegas con los integrantes de tu familia una vez a la semana

1.5.1.Te cepillas diariamente los dientes después de cada comida.

1.5.2.Te lavas las manos antes de comer los alimentos.

1.5.3.Te lavas las manos después de ir al bafio.

1.6.1.Comes verduras como parte de tu alimentacion diaria.

1.6.Consume alimentos nutritivos 1.6.2.Consumes frituras diariamente (salchipapa, pollo broaster, embutidos).

1.5.Practicas los habitos de higiene
personal.

1.6.3.Consumes carnes, pollo y/o pescado hasta tres veces a la semana Ordinal
1.7.1.Tomas bebidas alcohdlicas los fines de semana con los amigos del barrio. Siempre 5
1.7.Consume bebidas alcohdlicas 1.7.2. Los integrantes de tu familia te han dado alguna vez bebidas alcohdlicas. Casi siempré 4,
1.7.3.Piensas que es mejor quedarse con amigos que consumen alcohol. Aveces 3,
1.8.1.Consumes drogas los fines de semana con los amigos del barrio. Casinunca 2,

1.8.Consume sustancias toxicas (drogas: Nunca 1.

. " " 1.8.2.Algln integrante de tu familia te ha dado droga alguna vez.
pasta basica, marihuana, cocaina).

1.8.3.Pienso que es mejor quedarse con amigos que consumen drogas.

2.1.1.Tienes amigos o comparieros que consumen drogas.

2.LInfluencia de pares a las adicciones 5 1  Tienes amigos o compatieros que consumen alcohol.

2.1.3.Sales a pasear con amigos que consumian drogas.
2.2.1.Tomas decisiones inadecuadas para agradar a tus amigos.
2.2.Toma decisiones por presion del grupo . . X X
2.2.2.Te metes en problemas para quedar bien con tu grupo (por ejemplo: discutir, pelear)
2.3.1.Te burlas del comportamiento de tus comparieros de clase.
2.3.2.Tus amigos no van a clases continuamente (por ejemplo 3 veces a la semana)
2.3.3.Se pelean tus amigos en la institucién educativa.
2.4.1.Te juntas con compafieros que son parte de una pandilla.
2.4.2.Te juntas con compafieros que pertenecen a las barras bravas (simpatizantes
deportivos - hinchas deportivos).
2.4.3.Te juntas con amigo o comparieros que van a las fiestas “semaforos”
2.4.4.Te juntas con compafieros que ensucian los parques y jardines.

2.3.Manifiesta conductas inapropiadas en
la Institucion Educativa

2.4.Participa en grupos  mediante
conductas antisociales

Alto riesgo conductual: 184 a 245
Promedio alto de riesgo conductual:159 a183 Promedio
bajo de riesgo conductual: 144 a 158
Bajo riesgo conductual: menos a 143



Factores de riesgo conductual

3. Factor familiar

4. Factor
personalidad en la
comunidad

5. Factor redes
sociales y medios de
comunicacion
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3.1.1.Tu padre, madre y/o tutor de la familia cubren la alimentacion familiar.
as P o

3.1.2.Te acompafia en la tarea escolar algin integrante de la familia.

3.1.3.En tu vivienda cada integrante de tu familia tiene su propio dormitorio.

3.1.Evade al cumplimiento de |
necesidades basicas de la familia.

i 3.2.1.Los integrantes de la familia reciben muestras de afecto (por ejemplo un abrazo)
3.2.Rechaza el afecto de los integrantes de

la familia en el hogar. 3.2.2.Los integrantes de la familia se dicen que te quieren.
3.2.3.Hay desunién entre los integrantes de mi familia.
3.3.1.Los integrantes de la familia dicen “gracias” cuando le alcanzas algo.
sij-rDeiS:rr:;j)g: vinculos  débiles  entre 3.3.2.Existe una distribucion de las actividades domésticas entre los integrantes de la familia.
3.3.3.Comparten espacios juntos todos los integrantes de la familia (paseos)
3.4.1.Algunos integrantes de tu familia se agreden fisicamente (por ejem. Cachetadas,
3.4.Identifica acciones de maltrato por empujones)
parte de su familia. 3.4.2.Los integrantes de tu familia se burlan cuando no haces bien las cosas.
3.4.3.Mis padres se muestran violentos cuando no hago lo que ellos me piden.

3.5.Relaciona inadecuadamente al 3.5.1.Las conversaciones en mi casa son violentas por mi causa.

comunicarse con los integrantes de la 3.5.2.En mifamilia hay dificultad para comunicarse con mis padres. Ordinal
familia. 3.5.3.Me siento solo en mi casa pese a que estan mis padres y hermanos.
3.6.Identifica las pautas inadecuadas de 3.6.1.En mifamilia cuando algo sale mal me castigan severamente. si 5
) o ; iempre 5,
crianza. “ ¥ S
3.6.2.En mi familia me dicen “que no valgo para nada Casi siempre 4,
4.1.1.Existen personas drogadictas en el barrio. A \_/eces 3
o Casi nunca 2,
4.1.Presenta conductas antisociales en su N N . . Nunca 1
4.1.2.Existen personas con reacciones violentas ante las dificultades que se presentan. g

barrio/comunidad
4.1.3.Existen familias que maltratan a sus hijos en la comunidad.

4.1.4.Existen adolescentes que reniegan de sus padres.
4.2.1.Te hacen a un lado cuando participas en tu barrio, es decir no te consideran.
4.2.2.Te hacen sentir mal las personas cuando opinas en tu barrio.
5.1.1.Utlliza las redes sociales para buscar nuevos amigos (as). (por ejemplo: Facebook,
whatsApp, twitter, instagram)
5.1.Uso de redes sociales sin limites del 5.1.2.Utiliza las redes sociales para colgar fotos inapropiadas (Facebook, whatsApp, twitter,
tiempo en el hogar. instagram) (por ejemplo: peleando, con escasa ropa, movimientos inadecuados).
5.1.3.Utilizo la computadora la mayor parte del tiempo (Més de 5 horas al dia).
5.1.4.Utilizo el celular la mayor parte del tiempo (més de 5 horas al dia).
5.2.1.Ves los programas televisivos (Esto es Guerra, Combate, La Bateria, El valor de la
verdad, Esta noche con Carlos Galdés).
5.2.2.Ves los programas televisivos la mayor parte del tiempo (mas de 5 horas al dia).

4.2. Presenta baja autoestima

5.2.Uso los medios de comunicacién sin
limites del tiempo en el hogar. 5.2.3.Lee noticias de la farandula en los periddicos.

5.2.4.Lee noticias de eventos policiales en los periédicos.
5.2.5.Escucha musica como por ejemplo reguetén, Hip hop, Salsa Electro.

Alto riesgo conductual: 184 a 245
Promedio alto de riesgo conductual:159 a183 Promedio
bajo de riesgo conductual: 144 a 158
Bajo riesgo conductual: menos a 143



2.3 Poblacion y muestra

Poblacién

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), define a la poblacién: “como el
conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de especificaciones
(Lepkowki, 2008b) (p. 174)

Sanchez y Reyes (2015) definen a la poblacion como todos los miembros de

cualquier clase bien definida de personas, eventos u objetos (p. 155).

Muestra censal

Segun Ramirez (1997), establece que la muestra censal es aqguella donde
todas las unidades de investigacion son consideradas como muestra. De alli que
la poblaciébn a estudiar se precise como censal por ser simultdneamente

poblacion y muestra (p. 140).

Para la presente investigacion la muestra censal son los alumnos de la
Institucion Educativa N° 7055 “Tupac Amaru” de educacion secundaria del tercer

nivel de Educacion Basica Regular, del VI ciclo.

Dada las caracteristicas de los adolescentes, el Minsa clasifica a los
mismo en dos grupos etarios, de 12 a 14 afios de edad y de 15 a 17 afios de
edad, debido a las cambios fisiologicos y psicosociales en esta poblacion,
determinandose una muestra no probabilistico, donde segun, Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014, p. 176), depende de las causas relacionadas con
las caracteristicas de la investigacion o los propaésitos del investigador (Johnson,
2014, Hernandez Sampieri et al, 2013 y Battaglia, 2008b). En ese sentido, la
investigadora determinG una muestra no probabilistica y censal debido a que los
estudiantes estan expuesto a los riesgos conductuales y no es que ellos busquen

los riesgos conductuales.
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Tabla 3
Muestra censal de estudiantes en la I.LE. N° 7055 "Tupac Amaru"

Turno Seccién Total de
ler 2do 3ro estudiantes
A B C DE A B C DbDEVF A B C D E
Mafiana 30 32 33 24 25 24 24 28 25 26 27 298
Tarde 30 26 22 22 21 121
Total de estudiante 419

Fuente: Elaboracién propia.

2.4 Técnica e Instrumentos de recoleccidon de datos, validez y confiabilidad

Técnica

Segun, Sanchez y Reyes (2015) senala que “la técnica son los medios por los
cuales se procede a recoger informacion requerida de una realidad o fendmeno

en funcién a los objetivos de la investigacion” (p. 163).

Se utilizé la técnica del focus group, permitiendo recopilar informacion de
los factores asociados al riesgo conductual de los adolescentes, para que a partir
de ello se formulen las variables, los indicadores y los items propuestos en los
instrumentos. La mencionada técnica fue aplicada a profesionales de ciencias

de la salud dada su experiencia en intervenciones con adolescentes.

Definicion de focus group, en el documento de Cortés (2016), menciona a
Matus y Molina (2005) e indica que el “focus group es una técnica cualitativa que
pretende aprehender los significados que los sujetos comparten y que se

expresan mediante el lenguaje” (p. 1).

El grupo focal conformado por profesionales con experiencia en trabajo con los
adolescentes en las instituciones educativas permitié contar con elementos que
han permitido enriquecer la investigacion a nivel del instrumento y para el marco

tedrico. Se entrevisto a profesionales de ciencias sociales y salud.
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Instrumentos

Los instrumentos segun Sanchez y Reyes (2015) menciona que son
herramientas especificas que se emplean en el proceso de recogida de datos.
Los instrumentos se seleccionan a partir de la técnica previamente elegida (p.
166).

Guia de entrevista/ Ficha de entrevista, para ejecutar esta guia se convoco
a una reunién a los profesionales de las ciencias sociales: Lic. T.S. Julia
Hernandez, Lic. T.S. Sulma Terrazas, Psicologa, Isabel Ale, y el Psicélogo Carlos
Zegarra, quienes a través de las diferentes respuestas han permitido la
construccion de los indicadores y los items del cuestionario. Asi coma dotar de

elementos para el analisis del marco tedrico.

Segun Sanchez y Reyes (2015), el cuestionario, “constituye un documento
o formato escrito de cuestiones o preguntas relacionadas con los objetivos del
estudio, puede ser de diferentes tipo: de eleccion forzada, de respuestas
abiertas, dicotdbmicas, de comparacion por pares, y de alternativa multiples” (p.
164).
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Variable: Factores de riesgo conductual - Ficha técnica

Criterio

Nombre del instrumento
Autora

Institucion

Ao

Objetivo

Dimensiones

NUmero de items

Tiempo de aplicacién

Informacion

Cuestionario de factores de riesgo conductual
Silvia Doris Torero Pinedo de Centeno
Institucién Educativa N° 7055 “Tupac Amaru”
2017

Identificar el factor de riesgo conductual predominante
en los adolescentes.

Factores: personal, social, familiar, personalidad en la

comunidad, redes sociales y medios de comunicacion.

El factor personal consta de ocho indicadores y 21
items. El factor social tiene cuatro indicadores y doce
items. El factor familiar estd compuesto por seis
indicadores con diecisiete items. El factor
personalidad en la comunidad compuesto por dos
indicadores y seis items. El factor de redes sociales y
los medios de comunicacion organizados en dos

indicadores con nueve items.

Puntuacion: el cuestionario tendra una puntuacién que
va del 1 al 5 donde 1 es menor y 5 es mayor, teniendo
la siguiente puntuacién: nunca (1), de vez en cuando

(2), aveces (3), la mayoria de veces (4), y siempre (5).

El mencionado cuestionario tiene un rango inferior de

65 y un rango superior de 325.

40 minutos aproximadamente.
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Los baremos presentados en la siguiente tabla son puntajes estandarizados

normalizados de la forma T = 50 + 10*Z. Asi mismo, los puntos de corte son los

puntajes T +- una desviacion estandar.

Tabla 4

Baremos de la variable: Puntajes estandarizados normalizados

Riesgo conductual

Variable/factor

Bajo Promedio Bajo Promedio Alto Alto

Riesgo conductual Menos a 143 144 2 158 159 a 183 184 a 245
Factor personal 0a50 51a55 56a61 62a92
Factor social 12a15 16a20 21230 31a52
Factor familiar 17a39 40 a 46 47 a51 52a72
Factor personalidad en la 6a8 9312 13317 18 3 29
comunidad

Factor redes sociales y 9318 19 3 23 24 230 31 245

medios de comunicacion

Fuente: Base de datos 2017.

Validez y confiabilidad

El cuestionario ha sido sometido a la validez de acuerdo a lo mencionado por

Sanchez y Reyes (2015) donde “la validez es la propiedad que hace referencia

a que todo instrumento debe medir lo que se ha propuesto medir, vale decir que

demuestre efectiva al obtener los resultados de la capacidad o aspecto que

asegura medir’ (p. 167). Dicho cuestionario sera validado a través de juicio de

expertos por cinco especialistas entre tematicos y metodologos.

Validez de contenido

Segun, Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), define “validez de contenido

como el grado en que un instrumento refleja un dominio especifico de contenido

de lo que se mide” (p. 201).
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Tabla 5

Participaron en la validacion por Juicio de expertos
Resultado del cuestionario sobre

Validador :
riesgo conductual
Dra. Doris Fuster Guillen Aplicable
Dr. Jaime Aliaga Tovar Aplicable
Dra. Victoria Emilia Llaja Rojas Aplicable
Dra. Alida Isidora Diaz Encinas Aplicable
Dr. Yovi Ocafia Fernandez Aplicable

Con cada uno de los doctores se procedio a tener reuniones para la revision del
cuestionario y la supervision del mismo, habiéndose reunido hasta en dos
oportunidades para una revision exhaustiva y el sustento del marco tedrico para
el proceso de elaboracién. Se logré recopilarar e incorporar sus aportes, como

parte del proceso de validacion por juicio de expertos.

En anexo, se presenta la V de Aiken, que permite evaluar por juicios de expertos,
el contenido del cuestionario y estadisticamente la validez del mismo, segun la

pertinencia, relevancia y claridad del instrumento, teniendo un valor de 0.031.
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Tabla 6

Andlisis de validez de contenido de la variable riesgo conductual

Analisis de validez de contenido de la variable riesgo conductual

Variable/ Indice de validez de contenido Significacion
Dimensiones/ltems C1voe) (p - valor)
Dimension 1 1

Item 1 1 0.031
Item 2 1 0.031
Item 3 1 0.031
Item 4 1 0.031
Item 5 1 0.031
Item 6 1 0.031
Item 7 1 0.031
Item 8 1 0.031
Item 9 1 0.031
Item 10 1 0.031
Item 11 1 0.031
Item 12 1 0.031
Item 13 1 0.031
Item 14 1 0.031
Item 15 1 0.031
Item 16 1 0.031
Item 17 1 0.031
Item 18 1 0.031
Item 19 1 0.031
Item 20 1 0.031
Iltem 21 1 0.031
Dimension 2 1

Item 22 1 0.031
Item 23 1 0.031
Item 24 1 0.031
Item 25 1 0.031
Item 26 1 0.031
Item 27 1 0.031
Item 28 1 0.031
Item 29 1 0.031
Item 30 1 0.031
Item 31 1 0.031
Item 32 1 0.031
Item 33 1 0.031
Dimensiéon 3 1

Item 34 1 0.031
Item 35 1 0.031
Item 36 1 0.031
Item 37 1 0.031
Item 38 1 0.031
Item 39 1 0.031
Item 40 1 0.031
Item 41 1 0.031
Item 42 1 0.031
Item 43 1 0.031
Item 44 1 0.031
Item 45 1 0.031
Item 46 1 0.031
Item 47 1 0.031
Item 48 1 0.031
Item 49 1 0.031
Item 50 1 0.031
Dimension 4 1

Item 51 1 0.031
Item 52 1 0.031
Item 53 1 0.031
Item 54 1 0.031
Item 55 1 0.031
Item 56 1 0.031
Dimensién 5 1

Item 57 1 0.031
Item 58 1 0.031
Item 59 1 0.031
Item 60 1 0.031
Item 61 1 0.031
Item 62 1 0.031
Iltem 63 1 0.031
Iltem 64 1 0.031
Iltem 65 1 0.031

Validez de constructo
Segun, Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), define validez de constructo,
“como las mediciones del concepto o variable se vinculan de manera congruente

con las mediciones de otros conceptos correlacionados tedricamente” (p. 203).
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Asi mismo, el primer factor explica el 8,275% de la variabilidad del riesgo
conductual, mientras que el factor 19 aporta con la explicaciéon de la variabilidad
de la gestion escolar en un 2,679%, que en suma los 19 factores encontrados

explican un total de 83,202% de la variabilidad del riesgo conductual.

Tabla 7

Andlisis de la varianza total explicada del riesgo conductual

Com Adiovalcess litciaes Sumas de extraccion de cargas al  Sumas de rotacion de cargas al
Po g 2
Nen %de % %de % % de %
Te Toal vaanza acumuiado T varanza acumutado T iarianza  acumuiado
1 10,735 16516 16,516 10735 16,516 16516 5,379 8,275 8275
2 5782 8895 25.411 s782 8895 25.411 4260 6,554 14,820
3 4184 6.437 31848 4184 6437 31848 3567 5487 20,317
4 3850 5.937 s7.785 3858 5937 37785 3088 4751 25,068
s 3383 5175 42960 3363 5175 42960 3031 4863 29,730
6 2980 4585 47545 2980 4585 47545 2925 4499 34230
7 2635 4054 51600 2635 4054 51600 2808 4,320 38,550
8 2551 3924 s5524 2551 3924 s5524 2752 4238 42.785
9 2432 3741 59,265 2,432 3741 59,265 2676 4117 46,902
10 2124 3267 62532 2124 3267 62532 2653 4082 50,984
11 1984 a0s2 65,584 1984 3082 65584 2648 4,074 55.057
2 1774 2720 68,313 1774 2720 68313 2617 4026 59,083
13 1745 2684 70,997 1745 2684 70887 2607 4011 63094
14 1,554 2390 73,387 1554 2390 73387 2467 3,795 66,889
5 1.478 2273 75,651 1478 2273 75.661 2316 3863 70.452
16 1.367 2,103 77.763 1267 2103 77763 2209 3445 73,807
17 1,208 1993 79.756 1206 1993 79756 2159 3,322 77.219
18 1172 1.803 81,559 1172 1803 81550 2147 3,308 80523
19 1.068 1,643 83.202 1.068 1643 83202 1,741 2,679 83,202
20 886 1517 84719
21 536 1.439 86,158
22 782 1203 87.361
23 758 1,166 88,527
24 633 o74 89,501
25 592 o1 90,412
2 se2 895 91.307
27 533 819 92126
496 763 e2.889
29 470 723 93612
az ) 94,261
3 398 612 94,873
2 38 586 5,459
£ 352 541 96,001
34 312 481 96,481
3s 283 435 %6916
3 261 402 97.318
a7 225 346 o7.663
204 314 o7.978
30 Ass 300 8278
a70 281 98,539
41 159 245 98,784
42 23 189 98,972
8 a0 165 99,138
44 ,099 163 99,290
45 083 JA27 99,418
46 076 M7 99,634
a7 062 ,096 99,631
48 050 076 99,707
49 046 07 99,778
50 039 060 99,838
51 027 042 99,880
52 021 032 99912
53 018 028 99,940
54 012 018 99,958
55 009 014 99,972
56 009 013 99,985
57 003 ,005 99,990
58 003 ,005 99,995
59 0 ,002 99,997
60 001 ,001 99,999
61 001 001 99,999
62 000 ,000 100,000
B e 000 100,000
64 OS2 950E06 100,000
65 9,744E.

1,499€-08 100,000

Fuente: Base de datos
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Tabla 8

Andlisis de adecuacion al analisis factorial del riesgo conductual

Estadistico Valor
Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo ,097

Aprox. Chi-cuadrado 6883,242

Prueba de esfericidad de Bartlett gl 2080
Sig. ,000

Fuente: Base de datos 2017.

Cuanto mas cerca de 1 tenga el valor obtenido del test KMO, implica que la

relacion entre las variables es alta.

Si KMO 2 0.9, el test es muy bueno
KMO = 0.8, el test es notable

KMO = 0.7; el test es mediano
KMO = 0.6; el test es bajo

KMO < 0.5, el test es muy bajo

La medida de adecuacion muestral de Kaiser-Meyer-Olkin permite comparar los
coeficientes de correlacion observados con la magnitud de los coeficientes de
correlacion parcial. Asi, el valores de KMO = 0.097 indican que el analisis
factorial del test es muy bajo, dado que las correlaciones entre los pares de items
pueden no ser explicadas por otros items (es decir no presentan factores
comunes), asi mismo, indican que no debe utilizarse el andlisis factorial con los

datos muéstrales que se estan utilizando.

Por otro lado, la Prueba de esfericidad de Bartlett (Chi-cuadrado
aproximado = 6883,242 g.l. = 2080, Sig. = 0.000) indica que los items se
encuentran correlacionadas entre si y son significativas, y por ende el modelo

factorial es pertinente.
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Confiabilidad

La confiabilidad segun Sanchez y Reyes (2015), “es el grado de consistencia de
los puntajes obtenidos por un mismo grupo de sujetos en una serie de
mediciones tomadas con el mismo test. Es la estabilidad y constancia de los

puntajes logrados en un test” (p. 168).

La fiabilidad del cuestionario es a través de Alfa de Cronbach de es 0.826, donde

le cuestionario presenta una alta fiabilidad y coherencia interna.

Tabla 9

Fiabilidad de los instrumentos

Alfa de
Variable Cronbach N de elementos
Riesgo conductual 0.826 65

Fuente: Base de datos 2017

Los datos de la tabla demuestran que el instrumento que mide el riesgo

conductual tiene un alta confiabilidad al obtenerse con valor = 0,826,

2.5 Método de anédlisis de datos

Segun Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014) hace referencia “al método de
analisis de datos como que los modelos estadisticos son representaciones de la

realidad, y los resultados numéricos siempre se interpretan en contexto” (p. 270).

Mientras que Sanchez y Reyes (2005), indica que los resultados encontrados en
la estadistica pueden ser de dos tipos: “estadistica descriptivos consiste en la
presentacion de manera resumida de la totalidad de observaciones hechas,
como resultado de recoger datos de una realidad o una experiencia realizada”
(p. 176). Y la inferencia estadistica “es aquella que ayuda al investigador a

encontrar significatividad en sus resultados” (p.184)
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Para el procesamiento de los datos se utilizé el software SPSS v.22, para la
confiabilidad del instrumento se empled el Alfa de Cronbach, porque los rangos
corresponde a una medida politomica. La prueba de normalidad o bond de
ajuste, se utilizara el Kolmogérov-Smirnov puesto que la muestra es mayor a 30;
dado que los resultados son no normales se utiliza un estadistico no paramétrico

empleando la regresion logistica.

Este proceso permitié analizar los datos cuantitativos: bajo un analisis descriptivo
de la variable, considerando la distribucion de frecuencia, rango y el analisis
estadistico inferencial de las hipétesis planteadas, realizado a través de un
analisis no paramétrico, de regresion logistica, para luego preparar los

resultados.

2.6 Aspectos éticos

La presente investigacion tomé en cuenta los aspectos éticos en relacion a una
participacion voluntaria de los estudiantes de la Institucion Educativa, guardé y
garantizé la confidencialidad de la informacién recopilada en los cuestionarios,
siendo la informacién cuidadosamente archivada por el investigador. Asi mismo
se respetd la propiedad intelectual de los diferentes autores en la revisiéon
bibliografica y el sustento tedrico de la presente.

La investigadora no distorsiond los datos obtenidos, y en todo momento
se cuido y respetd la informacién obtenida. Como parte del desarrollo de la
investigacion se presentara los resultados de la investigacion a la plana directiva,
docente y administrativos de la Institucion Educativa resaltando los hallazgos,
con la finalidad de promover iniciativas de mejora continua que repercuten en los

estudiantes, segun los resultados obtenidos.



l1l. Resultados
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3.1. Resultados descriptivos

Los resultados de esta investigacion, esta sustentada en la teoria de la
normalizacion estandarizada con cuatro escala para un andlisis exhaustivo y que
a través de la regresion logistica permite predecir el resultado del riesgo
conductual en los adolescentes.

Tabla 10

Riesgo conductual de los adolescentes en la Institucion Educativa N° 7055 "Tupac
Amaru" - 2017

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 73 17%
Promedio bajo 147 35%
Promedio alto 137 33%
Alto 62 15%
Total 419 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes — mayo 2017.

4 N
0, -
40% 35%
35% - — 33%
30% A
25%
200/0 o 170/0
150/0 o 150/[)
10% -
5% {
0% e
Bajo Promedio bal° Prom edlo alto Alto
J

Figura 6. Riesgo conductual de los adolescentes en la Institucion Educativa N°
7055 "Tapac Amaru" - 2017

De la tabla 10 y figura 6, se observa que el 35% de los adolescentes en la I.E.
N° 7055 "Tupac Amaru" presentan un nivel promedio bajo de riesgo conductual,
mientras que el 15% de los mismos presentan un nivel alto de riesgo conductual.
Asimismo, el 33% de los estudiantes presentan un promedio alto de riesgo

conductual y el 17% de los mismos presentan un nivel bajo de riesgo conductual.
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Riesgo conductual personal de los adolescentes en la Institucion Educativa N°

7055 "Tdpac Amaru" - 2017

Frecuencia Porcentaje
Bajo 83 20%
Promedio bajo 118 28%
Promedio alto 153 37%
Alto 65 16%
Total 419 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes — mayo 2017.

N
40% 1 37%
35% -
300&, - 28(%)
2% 1 20%
20% -
15% - 6%
10% -
5% -
0% A
BaJO Promedio bajo promedio alto Alto
. /

Figura 7. Riesgo conductual personal de los adolescentes en la Institucion

Educativa N° 7055 "Tapac Amaru" - 2017.

De la tabla 11 y figura 7, se observa que el 37% de los adolescentes en la

Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru" presentan un nivel promedio alto

de riesgo conductual personal, mientras que el 16% de los mismos presentan un

nivel alto de riesgo conductual personal. Mientras que el 28% de los estudiantes

presentan un nivel promedio bajo de riesgo conductual personal y el 20% de los

mismos un nivel bajo de riesgo conductual.
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Tabla 12

Riesgo conductual social de los adolescentes en la Institucion Educativa N° 7055
"Tapac Amaru" - 2017

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 69 16%
Promedio bajo 145 35%
Promedio alto 143 34%
Alto 62 15%
Total 419 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes

( 359 - 35% 4% h
30% -
25% -
20% - 16%
15% - 5%
10% -
5% -
0%
Bajo Promedio bajo promedio alto Alto
- J

Figura 8. Riesgo conductual social de los adolescentes en la Institucion
Educativa N° 7055 "Tupac Amaru" - 2017.

De la tabla 12 y figura 8, se observa que el 35% de los adolescentes en la
Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru" presentan un nivel promedio bajo
de riesgo conductual social, mientras que el 15% de los mismos presentan un
nivel alto de riesgo conductual social. Asimismo, el 34% de los estudiantes
presentan un nivel promedio alto de riesgo conductual social y el 16% de los

mismos presentan un nivel bajo de riesgo conductual social.
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Tabla 13

Riesgo conductual familiar de los adolescentes en la Institucion Educativa N°
7055 "Tapac Amaru” - 2017

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 63 15%
Promedio bajo 162 39%
Promedio alto 129 31%
Alto 65 16%
Total 419 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes — mayo 2017.

. N
40% - 39%
35% 1 31%
30% A
25% -
20% A 0
15% - = 16%
10% - I’
5% -
0%
Bajo Promedio bajo promedio alto Alto
N\ J

Figura 9. Riesgo conductual familiar de los adolescentes en la Institucion
Educativa N° 7055 "Tupac Amaru" - 2017.

De la tabla 13 y figura 9, se observa que el 39% de los adolescentes en la
Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru" presentan un nivel promedio bajo
de riesgo conductual familiar, mientras que el 15% de los mismos presentan un
nivel bajo de riesgo conductual familiar. Tanto la tabla como la figura indica que
el 31% de los estudiantes presentan un nivel promedio alto de riesgo conductual
familiar y el 16% de los mismos presentan presenta un nivel alto de riesgo
conductual familiar.



Tabla 14
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Riesgo conductual de la personalidad en la comunidad de los adolescentes en

la Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru” - 2017

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 83 20%
Promedio bajo 130 31%
Promedio alto 142 34%
Alto 64 15%
Total 419 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
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Figura 10. Riesgo conductual de la personalidad en la comunidad de los
adolescentes en la Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru" - 2017.

De la tabla 14 y figura 10, se observa que el 34% de los adolescentes en la

Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru" presentan un nivel promedio alto

de riesgo conductual de la personalidad en la comunidad, mientras que el 15%

de los mismos presentan un nivel alto de riesgo conductual de la personalidad

en la comunidad. Tanto la tabla como la figura presentan que el 31% de los

estudiantes presentan un nivel promedio bajo de riesgo conductual de la

personalidad en la comunidad y el 20% de los mismos presenta un nivel bajo de

riesgo conductual de la personalidad en la comunidad.
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Tabla 15

Riesgo conductual de las redes sociales y medios de comunicacion de los
adolescentes en la Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru" - 2017

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 69 16%
Promedio bajo 141 34%
Promedio alto 149 36%
Alto 60 14%
Total 419 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes — mayo 2017.
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Figura 11. Riesgo conductual de las redes sociales y medios de comunicacion
de los adolescentes en la Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru" - 2017.

De la tabla 15 y figura 11, se observa que el 36% de los adolescentes en la
Institucién Educativa N° 7055 "Tupac Amaru" presentan un nivel promedio alto
de riesgo conductual de las redes sociales y medios de comunicacion, mientras
que el 14% de los mismos presentan un nivel alto de riesgo conductual de las
redes sociales y medios de comunicacién. Mientras que el 34% de los
estudiantes presentan un nivel promedio bajo de riesgo conductual de las redes
sociales y los medios de comunicacion y el 16% de los mismos presentan un
nivel bajo de riesgo conductual de las redes sociales y los medios de

comunicacion.
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Tabla 16

Estimacion del area de discriminacién del factor personal sobre el riesgo
conductual de los adolescentes

95% de intervalo de confianza asintético

< Error Significacién
Area . A o ] o ]
estandar asintotica Limite inferior Limite superior
,815 ,020 ,000 75 ,855

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes — 2017.

Curva COR

Sensibilidad

0,04 T T T
0,0 0.2 04 0,6 08 10

1 - Especificidad

Figura 12. Curva caracteristica del area de discriminacion del factor personal
sobre el riesgo conductual de los adolescentes.

De la tabla 16 y figura 12, se observa que el factor personal explica de manera
significativa el 81.5% del riesgo conductual de los adolescentes en la Institucion
Educativa N° 7055 "Tapac Amaru”. Ello significa que el factor personal presenta
poder de discriminacion (o clasificacion) sobre el riesgo conductual de los
adolescentes.
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Tabla 17

Estimacion del area de discriminacion del factor social sobre el riesgo conductual
de los adolescentes

95% de intervalo de confianza asintético

< Error Significacién

Area . A o ] o ]
estandar asintotica Limite inferior Limite superior

,858 ,018 ,000 821 ,894

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes — 2017.

Curva COR

Sensibilidad

0,0 0,2 n',4 n',a 0,3 1,0
1 - Especificidad

Figura 13. Curva caracteristica del area de discriminacion del factor social sobre
el riesgo conductual de los adolescentes.

De la tabla 17 y figura 13, se observa que el factor social explica de manera
significativa el 85.8% del riesgo conductual de los adolescentes en la Institucion
Educativa N° 7055 "Tupac Amaru”. Ello significa que el factor social presenta

poder de discriminacion (o clasificacion) sobre el riesgo conductual de los
adolescentes.
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Tabla 18

Estimacion del area de discriminacion del factor familiar sobre el riesgo
conductual de los adolescentes

95% de intervalo de confianza asintético

< Error Significacién

Area . A o ] o ]
estandar asintotica Limite inferior Limite superior

,815 ,020 ,000 175 ,855

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes 2017.
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Figura 14. Curva caracteristica del area de discriminacion del factor familiar
sobre el riesgo conductual de los adolescentes.

De la tabla 18 y figura 14, se observa que el factor familiar explica de manera
significativa el 81.5% del riesgo conductual de los adolescentes en la Institucion
Educativa N° 7055 "Tupac Amaru". Ello significa que el factor familiar presenta
poder de discriminacion (o clasificacion) sobre el riesgo conductual de los
adolescentes.
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Tabla 19

Estimacion del area de discriminacion del factor Personalidad en la comunidad
sobre el riesgo conductual de los adolescentes

95% de intervalo de confianza asintético

< Error Significacién

Area . A o ] o ]
estandar asintotica Limite inferior Limite superior

,789 ,022 ,000 , 746 ,832

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes — 2017.
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Figura 15. Curva caracteristica del area de discriminacion del factor Personalidad
en la comunidad sobre el riesgo conductual de los adolescentes.

De latabla 19 y figura 15, se observa que el factor Personalidad en la comunidad
explica de manera significativa el 78.9% del riesgo conductual de los
adolescentes en la Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru”. Ello significa
que el factor Personalidad en la comunidad presenta poder de discriminacion (o
clasificacion) sobre el riesgo conductual de los adolescentes.
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Tabla 20

Estimacion del area de discriminacion del factor Redes sociales y medios de
comunicacién sobre el riesgo conductual de los adolescentes

95% de intervalo de confianza asintético

< Error Significacién

Area . A o ) o )
estandar asintotica Limite inferior Limite superior

770 ,023 ,000 726 ,815

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes — 2017.
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Figura 16. Curva caracteristica del area de discriminacion del factor Redes
sociales y medios de comunicacién sobre el riesgo conductual de los
adolescentes.

De la tabla 20 y figura 16, se observa que el factor Redes sociales y medios de
comunicacién explica de manera significativa el 78.9% del riesgo conductual de
los adolescentes en la Instituciébn Educativa N° 7055 "Tupac Amaru". Ello
significa que el factor Redes sociales y medios de comunicacion presentan poder
de discriminacion (o clasificacion) sobre el riesgo conductual de los
adolescentes.
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3.2. Resultados inferenciales

La contrastacion de las hipétesis se prob6 mediante la regresion logistica, debido
a que segun la prueba de normalidad de datos las dimensiones no presentan

normalidad en los datos, ya que su valor “p” es menor al valor de significacion

tedrica a = 0.05.

Tabla 21

Prueba de normalidad de los datos

Kolmogorov-Smirnov

Variable / factor Resultado
Estadistico gl Sig.

Riesgo conductual ,086 419 0,000 N normal
Factor personal ,075 419 0,000 No normal
Factor social ,131 419 0,000 N normal
Factor familiar ,052 419 0,010 N normal
Factor Personalidad en la comunidad ,082 419 0,000 No normal
Factor Redes sociales y medios de comunicacion ,076 419 0,000 N normal

Fuente: Base de datos cuestionario — mayo 2017.

Se utilizé la prueba de normalidad de Kolmogorov — Smirnov ya que el tamafio

de la muestra es considerada como grande (419 encuestas).
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3.2.1. Hipotesis general

Hipodtesis de Investigacion
Hg: El factor de riesgo conductual predominante en adolescentes de la

Institucién Educativa N° 7055 "Tapac Amaru” es el factor personal.

Ho: El factor de riesgo conductual predominante en adolescentes de la

Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru” no es el factor personal.

Tabla 22
Coeficientes de la regresién logistica de los factores de riesgo conductual
en adolescentes de la Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru".

Factor B Error Sig.  Exp(B) 95% CI para EXP(B?
estandar Inferior Superior
Factor personal 2,414 0,393 0,000 11,173 5,168 24,155
Factor social -1,850 0,270 0,000 0,157 0,093 0,267
Factor familiar 0,268 0,322 0,404 1,308 0,696 2,456
Factor Personalidad en fa 0,826 0,201 0,000 0,438 0,295 0,649
Factor Redes sociales y medios -0,794 0,205 0,000 0,452 0,303 0,675

de comunicacion

Fuente: Base de datos —mayo 2017.

Interpretacion

Segun la tabla 22, el resultado estadistico muestra que el factor personal
presenta mayor coeficiente (B=2,414) y por ende aporta mas al riesgo conductual
de los adolescentes, con un valor de significancia de 0.000 menor al nivel de
significancia 0.05, por lo que se acepta la hipotesis general y se rechaza la

hipétesis nula.

Asimismo, el factor personal presenta un odds ratio (Exp (B)) = 11.173
significando que es un factor de riesgo y que un adolescente tiene 11.173 veces
de posibilidad de presentar un nivel alto de riesgo conductual respecto a otro

adolescente.
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3.2.2. Primera Hipdtesis especifica
Hipotesis de Investigacion
H1: El indicador predominante dentro del factor personal de riesgo
conductual en adolescentes de la I.E. N° 7055 "Tupac Amaru"- 2017 es el
indicador dialoga en forma agresiva con los integrantes de la familia.
Ho: El indicador predominante dentro del factor personal de riesgo
conductual en adolescentes de la I.E. N° 7055 "Tupac Amaru”- 2017 no

es el indicador dialoga en forma agresiva con los integrantes de la familia.

Tabla 23

Coeficientes de la regresion logistica de los indicadores del factor
personal de riesgo conductual en adolescentes de la Institucion Educativa
N° 7055 "Tapac Amaru".

. Error . 95% C.I. para EXP(B)
Indicadores B . Sig. Exp(B) - -
estandar Inferior Superior
= Dialoga en forma agresiva con -,132 ,153 ,389 0,877 0,650 1,183
los integrantes de su familia.
= Reacciona con emociones -,184 ,120 124 0,832 0,658 1,052
negativas a situaciones de su
vida diaria.
= Inadecuada préactica del suefio -, 738 ,165 ,000 0,478 0,346 0,661
= Prioriza el tiempo libre para la -,299 , 109 ,006 0,742 0,599 0,918
actividad fisica y el juego.
= Pricticas los habitos de higiene 1,051 ,167 ,000 2,860 2,063 3,965
personal.
= Consume alimentos nutritivos -,022 ,183 ,904 0,978 0,684 1,399
= Consume bebidas alcohdlicas -, 731 ,253 ,004 0,482 0,293 0,791
= Consume sustancias toxicas -0,2115 ,297 ATT 0,809 0,452 1,450

Fuente: Base de datos — mayo 2017.

Interpretacion

De acuerdo a la tabla 23, se observa que el resultado estadistico muestra que el
indicador practicas los habitos de higiene personal, presenta mayor coeficiente
(B=1,051) y por ende aporta mas al riesgo conductual personal en adolescentes,
con un valor de significancia de 0.000 menor al nivel de significancia 0.05, por lo
gue se rechaza la hipétesis especifica 1 y se acepta la hipétesis nula.

Presenta un odds ratio (Exp (B))=2.860 que es un indicador de riesgo y un
adolescente tiene 2.860 veces de posibilidad de presentar un nivel alto de riesgo

conductual personal respecto otro.
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3.2.3. Segunda Hipétesis especifica

Hipodtesis de Investigacion

H2: El indicador predominante dentro del factor social de riesgo
conductual en adolescentes de la I.E. N° 7055 "Tupac Amaru"- 2017 es el

indicador manifiesta conductas inapropiadas en la institucion educativa.

Ho: EIl indicador predominante dentro del factor social de riesgo
conductual en adolescentes de la Institucion Educativa N° 7055 "Tupac
Amaru”- 2017 no es el indicador de manifestar conductas inapropiadas en

la institucion educativa.

Tabla 24

Coeficientes de la regresion logistica de los indicadores del factor social
de riesgo conductual en adolescentes de la Institucion Educativa N° 7055
"Tupac Amaru".

95% C.l. para EXP(B
Indicador B E[ror Sig. Exp(B) - P ( )
estandar Inferior Superior
" Influenciade paresalas g gqg 0,160 0,000 0,539 0,394 0,738
adicciones
" Toma decisiones por -0,031 0,157 0,843 0,969 0,713 1,318
presién del grupo
" Manifiesta conductas 0,619 0,136 0,000 1,856 1,422 2422
inapropiadas en la |.E.
= Participa en grupos
mediante conductas -0,483 0,184 0,009 0,617 0,430 0,885

antisociales

Fuente: Base de datos — 2017.

Interpretacion

De acuerdo a la tabla 24, se observa que el resultado estadistico muestra que el
indicador manifiesta conductas inapropiadas, presenta mayor coeficiente
(B=0.619) y por ende aporta mas al riesgo conductual social en adolescentes,
con un valor de significancia de 0.000 menor al nivel de significancia 0.05, por lo
gue se acepta la hipotesis especifica 2 y se rechaza la hipétesis nula. Presenta
un odds ratio (Exp (B))=1.856 que es un indicador de riesgo y un adolescente
tiene 1.856 veces de posibilidad de presentar un nivel alto de riesgo conductual

social respecto otro.
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3.2.4. Tercera Hipotesis especifica

Hipodtesis de Investigacion

H3: El indicador predominante dentro del factor familiar de riesgo
conductual en adolescentes de la I.E. N° 7055 "Tupac Amaru", es el
indicador es el indicador de rechazar el afecto de los integrantes de la
familia en el hogar.

Ho: EIl indicador predominante dentro del factor familiar de riesgo
conductual en adolescentes de la I.E N° 7055 "Tapac Amaru”, no es el

indicador de rechazar el afecto de los integrantes de la familia en el hogar.

Tabla 25
Coeficientes de la regresion logistica de los indicadores del factor familiar
de riesgo conductual en adolescentes de la I.LE. N° 7055 "Tupac Amaru".

0,
Indicador B Error Sig. Exp(B) 95% CI bara EXP_(B)
estandar Inferior ~ Superior
= Evade al cumplimiento de las -,174 ,116 ,134 0,841 ,670 1,055
necesidades bésicas de la familia.
= Rechaza el afecto de los ,408 ,144 ,005 1,504 1,135 1,995
integrantes de la familia en el
hogar.
= Desarrolla vinculos débiles entre -,035 ,126 ,783 0,966 ,755 1,236
padres e hijos.
= |dentifica acciones de maltrato por ~ -,254 172 ,139 0,775 ,553 1,086
parte de su familia.
= Relaciona inadecuadamente al -,358 ,140 ,011 0,699 ,531 ,921
comunicarse con los integrantes
de la familia.
= |dentifica las pautas inadecuadas ,239 ,151 114 1,269 ,944 1,706
de crianza.

Fuente: Base de datos

Interpretacion

De acuerdo a la tabla 25, se observa que el resultado estadistico muestra que el
indicador rechaza el afecto de los integrantes de la familia en el hogar, presenta
mayor coeficiente (B=0.408) y por ende aporta mas al riesgo conductual social
en adolescentes, con un valor de significancia de 0.005 menor al nivel de
significancia 0.05, por lo que se acepta la hipétesis especifica 3 y se rechaza la
hipétesis nula.

Presenta un odds ratio (Exp (B))=1.504 que es un indicador de riesgo y un
adolescente tiene 1.504 veces de posibilidad de presentar un nivel alto de riesgo

conductual familiar respecto otro adolescente.



92

3.2.5. Cuarta Hipotesis especifica

Hipotesis de Investigacion

H4: El indicador predominante dentro del factor personalidad en la
comunidad de riesgo conductual en adolescentes de la I.E. N° 7055
"Tupac Amaru”, es el indicador de existir conductas antisociales en tu
barrio/comunidad.

Ho: El indicador predominante dentro del factor personalidad en la
comunidad de riesgo conductual en adolescentes de la I.E. N° 7055
"Tupac Amaru", no es el indicador de existir conductas antisociales en tu

barrio/comunidad.

Tabla 26

Coeficientes de la regresion logistica de los indicadores del factor
personalidad en la comunidad de riesgo conductual en adolescentes de
la Institucion Educativa N°7055 "Tupac Amaru".

95% C.l. para EXP(B
Indicador B Etror Sig. Exp(B) > - P (B) -
estandar Inferior Superior
= Presenta conductas -0,437 0,088
antisociales en su 0,000 0,646 0,544 0,767
barrio/comunidad_
= E;tje;enta autoestima 0,365 0,126 0,004 1,440 1,126 1,842

Fuente: Base de datos — 2017.

Interpretacion

De acuerdo a la tabla 26, presenta el resultado estadistico y muestra que el
indicador presenta conductas antisociales en su barrio/comunidad, presenta
mayor coeficiente (B=0.437) y por ende aporta mas al riesgo conductual
personalidad en la comunidad en adolescentes, con un valor de significancia de
0.005 menor al nivel de significancia 0.05, por lo que se acepta la hipotesis

especifica 4 y se rechaza la hipétesis nula.

Presenta un odds ratio (Exp (B))=0.646 que es un indicador de riesgo y un
adolescente tiene 0.646 veces de posibilidad de presentar un nivel alto de riesgo

conductual personalidad en la comunidad/barrio respecto otro adolescente.
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3.2.6. Quinta Hipotesis especifica

Hipotesis de Investigacion

H5: El indicador predominante dentro del factor Redes sociales y medios
de comunicacion de riesgo conductual en adolescentes de la I.LE. N° 7055
"Tupac Amaru", es el indicador uso de redes sociales sin limites del
tiempo en el hogar.

Ho: El indicador predominante dentro del factor Redes sociales y medios
de comunicacion de riesgo conductual en adolescentes de la |I.LE. N° 7055
"Tupac Amaru", no es el indicador uso de redes sociales sin limites del

tiempo en el hogar.

Tabla 27

Coeficientes de la regresion logistica de los indicadores del factor Redes
sociales y medios de comunicacion de riesgo conductual en adolescentes
de la Institucién Educativa N° 7055 "Tupac Amaru".

0,
Indicador B Error Sig. Exp(B) 95% CI para EXP(B) .
estandar Inferior Superior
= Uso de redes sociales -0,261 0,106
sin limites del tiempo en 0,014 0,770 0,625 0,949
el hogar.
= Uso los medios de 0,078 0,084
comunicacion sin limites 0,354 1,081 0,917 1,276

del tiempo en el hogar.

Fuente: Base de datos 2017.

Interpretacion

De acuerdo a la tabla 27, presenta que el resultado estadistico muestra que el
indicador uso de redes sociales sin limites del tiempo en el hogar, presenta
mayor coeficiente (B=0.261) y por ende aporta mas al riesgo conductual redes
sociales y medios de comunicacion en adolescentes, con un valor de
significancia de 0.005 menor al nivel de significancia 0.014, por lo que se acepta
la hipotesis especifica 5 y se rechaza la hipotesis nula.

Presenta un odds ratio (Exp (B))=0.774 que es un indicador de riesgo y un
adolescente tiene 0.774 veces de posibilidad de presentar un nivel alto de riesgo

conductual redes sociales y medios de comunicacion respecto otro adolescente.
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La contrastacion de hipo6tesis general concluye que el factor de riesgo
conductual en los adolescentes es el factor personal, y ademas significa que un
adolescente tiene 11.173 veces de posibilidad de presentar un nivel alto de
riesgo conductual respecto a otro adolescente con un nivel bajo de riesgo
conductual por causa del factor personal.

Este resultado concuerda con la investigacion de Fernandez P. (2010),
donde analizé sobre los factores personales, interpersonales y sociales,
indicando que la prevalencia del consumo de drogas es el alcohol, el tabaco y
los tranquilizantes o pastillas para dormir, en relacion a los factores personales,
menciona que a mayor edad existe un incremento del consumo de sustancias,
siendo las mujeres que tienden a socializar sus dificultades, buscar apoyo para
la resolucion de los mismos y muestran sus sentimientos y emociones mas que
los chicos. En cuanto a los factores interpersonales, los padres y las madres
disminuyen el control conductual de sus hijos, donde los adolescente pasan mas
tiempo con el grupo de pares, diversificando sus espacios y las salidas nocturnas
y llegando a casa a altas horas de la noche siendo estos un factor de riesgo;
asimismo pasan menos tiempo y no se sienten bien con el entorno familiar y en
relacion a lo social, en la institucion educativa indica que presentan una bajo
rendimiento y se encuentran desmotivados, por no alcanzan el logro esperado y

presentan conductas de riesgo del que dificilmente podra salir.

Este hallazgo coincide con la teoria de conducta de riesgo, entendida
como cualquier conducta que no permite el desarrollo exitoso del adolescente,
donde el factor personal es determinante para la conducta de riesgo y es el
estudiante quien toma la decision de asumir conductas que van afectar su

desarrollo bio-psico-social en los diferentes espacios que interactua.
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La contrastacion de hipotesis especifica 1 concluye que dentro del factor
personal de riesgo conductual, el indicador predominante son practicas los
habitos de higiene personal. Ademas de ser un indicador de riesgo, significa que
un adolescente tiene 2.860 veces de posibilidad de presentar un nivel alto de
riesgo conductual personal debido a este indicador.

Este resultado concuerda con la investigacion de Palenzuela (2010),
donde indica que la higiene personal contribuye al mantener el estado de salud,
donde una vez adoptada la practica se mantiene a lo largo del tiempo, en relacién
a los habitos sanitario indica que los estudiantes se lavan las manos antes de
cada comida en un 61%, dandose esta practica con mayor énfasis en los
colegios privados, en cuanto a ducharse diariamente los estudiantes representa
el 64%, en cuanto a la practica del cepillado de dientes de una a tres veces al
dia representa el 78%, y son las nifias quienes efectlan esta practica de higiene
con mayor frecuencia y de los colegios publicos, sin embargo de estos el 26%
de los escolares solo se cepillan los dientes tres veces al dia y el 30% solo dos
vecesy el 22% solo una vez al dia, en cuanto al deporte, el 97% de los escolares
afirman realizar algun tipo de deporte algun dia de la semana, siendo los varones
y de colegios publicos quienes mas lo practican (futbol, baloncesto), esto
incrementa su autoestima y el bienestar psicolégico, mientras que las nifias
prefieren el aerobic y caminar; la investigacion encontré6 que el 25% de los
escolares en algin momento han probado algun tipo de droga ya sea por
curiosidad, por influencia de los amigos y se da en los colegios publicos y esto
continua a mayor edad, y el 18% de los encuestados afirmaron haber probado

en alguna ocasion alcohol.

Este hallazgo y coinciden con la teoria del aprendizaje social, y con la
teoria de conductas de riesgo, donde el primero menciona que la conducta se da
por imitacion y en el contexto social y el segundo propone que el factor personal
es una dimension a considerar en la conducta de riesgo; estos elementos se ven
reforzados, dado que muchas conductas de riesgo son imitadas, por curiosidad,
por influencia de los amigos o haberse presentado el momento; asimismo los

resultados presentados como el lavado de manos y el bafio diario no es habitual
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en un 39% y 36 % respectivamente, y el cepillado de dientes aun amerita
reforzar esta préactica con actividades de educaciéon para la salud ya que la
frecuencia de cepillarse tres veces al dia los dientes solo representa el 26% de

los adolescentes.

La contrastacién de hipotesis especifica 2, concluye que dentro del factor social
de riesgo conductual, el indicador predominante de mayor peso es manifiesta
conductas inapropiadas en la institucion educativa. Ademas indica que el
adolescente tiene 1.856 veces de posibilidad de presentar un nivel alto de riesgo
conductual social respecto a otro adolescente.

El presente resultado concuerda con la investigacion de Jiménez (2013), que
obtiene como resultado que una de las conductas inapropiadas es la violencia
entre adolescentes y manifiesta que siempre ha estado presente en los centros
escolares, y menciona que la cultura violenta se vera fortalecida ante el silencio
de los espectadores y dado que los nifios pequefios victimas de acoso, al
hacerse mayores y adquirir mas fuerza fisica, pasan a ser acosadores, y que
para disminuir los circulos viciosos es necesario fomentar el respeto, valores,
ayuda mutua entre los escolares. En cuanto a los personas adolescentes con
alto nivel de impulsividad reaccionan de manera violenta, como la ira, ante
situaciones dificiles es decir estresantes, existiendo una relacién entre
agresividad verbal e impulsividad y con las actitudes hacia la agresividad: en
cuanto a los problemas de conducta son los varones con alto nivel de
impulsividad que emplean la violencia como forma de resolver las dificultades y
gue han recibido una formacién autoritaria por parte de la madre y del padre, y
mas adelante estarian rebelandose contra esta postura de la madre y aceptando
la del padre. En relacion a las chicas, los comportamientos agresivos, lo
evidencia como forma de diversién, dado que posiblemente la constante
repeticion de mensajes contradictorios y permisivos por parte del padre y
autoritarios por parte de la madre, disminuya su facultad de discernir entre lo que

es 0 no socialmente aceptable

Este hallazgo coinciden con la teoria del aprendizaje social, la teoria de

accion razonada y la teoria de conducta de riesgo, entendida como la conducta
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donde aprender unos de otros, donde la conducta humana se da en base a sus
creencias, actitudes, intenciones y comportamiento y cualquier conducta que
comprometa los aspectos psicosociales el desarrollo exitoso del adolescentes
respectivamente, contribuyen a los factores de riesgo conductual, y donde el
antecedentes concluye que en las institucion educativa se dan conductas de
violencia, acoso, miedo, el silencio de parte de los espectadores hace que se
conviertan en complices, favoreciendo a la cultura violenta. Es importante el
soporte familiar para estar atentos ante los cambios de conductas de sus hijos y

poder brindarles la ayuda necesaria para romper el circulo vicioso.

La contrastacion de hipotesis especifica 3, concluye que dentro del factor
familiar de riesgo conductual, el indicador predominante de mayor peso es
rechaza el afecto de los integrantes de la familia en el hogar. Ademas indica que
el adolescente tiene 1.504 veces de posibilidad de presentar un nivel alto de

riesgo conductual familiar respecto a otro adolescente.

El presente resultado concuerda con la investigacion de Luna, Laca y
Castillo (2012), donde afirmar que existe el andlisis correlacional entre los
patrones de comunicaciéon familiar y la toma de decisiones, encontraron
correlacion significativa positiva, donde la resolucién de un conflicto dependera
de la capacidad de las partes para establecer una comunicacion horizontal,
efectiva, eficaz, dado que estda demostrado que ciertos patrones de
comunicacién positiva (afectivos y accesibles, caracterizados por la libertad de
expresion y la aceptacion) favorecen la resolucion de discrepancias, a diferencia
de los negativos, la comunicacion en forma violentan, impositivos, enmarcados

es la discrepancia y el rechazo afectivo

Este hallazgo coinciden con la teoria de desarrollo cognitivo, teoria del
aprendizaje social, la teoria de accion razonada y la teoria de conducta de riesgo,
entendida la primera desde una mirada de cuatro etapas de desarrollo del ser
humano donde se van sentando las bases tanto biologicas y de aprendizajes,
donde se da un proceso de construccién constante de nuevos significados; la
segunda es aprender haciendo en forma favorable o desfavorable, por ello al

promover ciertas elementos de comunicacion positiva permite establecer una
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comunicacion fluida, respetando las normas de convivencia, estableciendo
mecanismos de corresponsabilidad al interior del hogar y donde las correcciones
con agresiones fisicas y verbales solo conducen a aislarlo, a mellar su
autoestima, salir desaprobado en los cursos, siendo vulnerable a los riesgos
conductuales y a complicarse la vida en situaciones judiciales. La terceray cuarta
teoria dependera en gran medida de la actitud del adolescente para evitar las

conductas de riesgo y en su familia encontrara el soporte que necesita.

La contrastacién de hipotesis especifica 4, concluye que dentro del factor
personalidad de riesgo conductual en los adolescentes, el indicador
predominante de mayor peso es presenta conductas antisociales en su
barrio/comunidad. Ademas indica que el adolescente tiene 0.646 veces de
posibilidad de presentar un nivel alto de riesgo conductual personalidad en la
comunidad respecto a otro adolescente.

El presente resultado concuerda con la investigacion de Rivera, R. y
Cahuana, M. (2016), que indica que las conductas antisociales muchas veces
conduce a los adolescentes a involucrarse en actos delictivos, bajo el entendido
gue la conducta antisocial considerando que la adolescencia conlleva a una serie
de cambios fisicos, cognitivos y psicosociales (Papila, Wendkos, & Duskin,
2005), potencidndose estos cambios con la dificultades que suscitan al interior
de la familia, con un entorno no favorable, los cuales van influenciando en la
conducta problema de los adolescentes, siendo uno de ellos las conductas
antisociales, entendida en actos que trasgreden las reglas establecidas por la
sociedad, y que en muchas ocasiones llevan al adolescente a complicarse en
actos delictivos; estas conductas se presente primero perdiendo comparieros,
amistades, son suspension e inclusive siendo suspendido de colegio, y mas
adelante incurren en otras conductas como el consumo del alcohol, drogas,
inasistencia a los centros laborales, entre otros y que esto dependera en gran
medida de su trayectoria de vida en la adultez, sin embargo estas conductas no
siempre persisten en la adultez, esta investigacion concluye que son los varones
adolescentes quienes presentan mas conductas antisociales, siendo las
conductas agresivas y la estructura familiar quebrantada (separacién de los

padres) las que influyen en los hijos, otro factor de riesgo ligado a la
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funcionabilidad familiar es el consumo del alcohol por parte de los padres y/o
cuidadores debido a que provoca la violencia familiar a la conyugue y a los hijos;
en cuanto a las mujeres, el maltrato fisico y verbal como medidas correctivas
aumenta la probabilidad de que comentan conductas antisociales, siendo otro
elemento importante el ambiente escolar y social y que estos se influencia con

el entorno familiar para generar o no conductas antisociales..

Este hallazgo coincide con la teoria del aprendizaje social, la teoria de
accion razonada y la teoria de conducta de riesgo, donde a la luz de las
conductas antisociales, bajo el entendido de una serie de actos que Infringen las
reglas o normas sociales en contra de los demas, estas conductas van teniendo
diversos matices que van desde un adolescente agresor, significado en el corto
tiempo una pérdida de una amistad, una suspension o expulsado de la escuela,
y en el largo plazo, cuando es adulto resulta con conductas de tipo delictivo,
alcoholismo, problemas de trabajo, problemas familias y de afecciones
psiquiatricas; estos actos en muchos casos perduran en la adultez y requieren

del soporte familiar, mejorar los entornos.

La contrastacion de hipotesis especifica 5, concluye que dentro del factor redes
sociales y medios de comunicacién, el indicador predominante de mayor peso
es uso de redes sociales sin limites del tiempo en el hogar. Ademas indica que
el adolescente tiene 0.770 veces de posibilidad de presentar un nivel alto de
riesgo conductual redes sociales y medios de comunicacion respecto a otro

adolescente.

El presente resultado concuerda con la investigacion de Garrote (2013)
donde menciona que los adolescentes a través de internet busca informacion
cuando tiene un problema (representa el 59%), en algunas ocasiones
(representa el 25%), con bastante frecuencia (representa el 14%), casi siempre
(representa el 12%) y lo hace siempre (represente el 8%), siendo el adolescente,
buscadores de aventuras donde muchas veces se involucra en deportes de

riesgo o actividades que implican velocidad y rapidez, desafio a la gravedad.
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Este estudio, propone que la familia y la escuela deberén identificar estrategias
que permitan al adolescente hacer un uso correcto y adecuado de la tecnologia,
por su parte los padres deben de esforzarse por conocer e involucrarse en el uso
de la tecnologia, y la importancia de estos medios para la educacién de los hijos,
haciendo un uso adecuado de la tecnologias, destacando las bondades que
ofrece este medio y resalta la experiencia de los adolescente en el manejo de

los mismos, y mas son usados como medios de diversion.

Por otra parte, los adolescentes no reconocen el uso excesivo que hacen
de la tecnologia, sin embargo un porcentaje del 10% perciben una utilizacién
disfuncional, pero estd demostrado es que el uso de la tecnologia causa una
serie de problemas en el desarrollo del adolescente, repercutiendo en sus
estudios de manera significativa, sin embargo es un buen medio educativo si los
padres ensefian, educan y acompafian a sus hijos, este estudio también ha
demostrado que aquellos que abusan mas de los soportes electrénicos tienden
a involucrarse en riesgos conductuales como por ejemplo el consumo de alcohol
de forma excesiva, y dificultad para controlar los impulsos. Por lo tanto, de cara
a la prevencion y promocién de estilos de vida saludables los adolescentes de
13 afios, empeoran hacia los 15 y 16 afios, edades en la que consumen mas

alcohol y drogas.

Este hallazgo y coinciden con la teoria de desarrollo cognitivo, teoria del
aprendizaje social, la teoria de accion razonada y la teoria de conducta de riesgo,
entendida la primera tomando las cuatro etapas de desarrollo del ser humano
donde se van sentando las bases tanto biologicas y de aprendizajes, donde se
da un proceso de construccion constante de nuevos significados y de la
adquisicion de comportamiento dados por la imitacién de acuerdo a la segunda
teoria, donde las creencia, actitudes, motivaciones van a incrementar las
acciones favorables o desfavorables de las conductuales y donde el adolescente
dada las caracteristicas de los factores de riesgo conductual como los
personales, sociales, familiares, personalidad y las redes sociales y los medios

de comunicacion van a repercutir en la salud y bienestar del adolescente.



V. Conclusiones
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Primera

De acuerdo al objetivo general propuesto en la investigacion, se concluye que el
factor predominante de la conducta de riesgo en los adolescente es el factor
personal, dado que presenta un mayor coeficiente (B=2.414) y por ende aporta
mas al riesgo conductual de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 7055
“Tupac Amaru”. Asimismo, este factor presenta un odds ratio (Exp (B)) = 11.173
significando que es un factor de riesgo y ademas significa que un adolescente
tiene 11.173 veces de probabilidad de presentar un nivel alto de riesgo

conductual respecto a otro adolescente.

Segunda

De acuerdo al objetivo especifico nimero uno propuesto en la investigacion, se
concluye que dentro del factor personal de riesgo conductual en los
adolescentes, el indicador de mayor peso es practicas los habitos de higiene
personal, dado que presenta un mayor coeficiente (B=1.051) y por ende aporta
mas al riesgo conductual personal en los estudiantes de la Institucién Educativa
N° 7055 “Tupac Amaru”. Asimismo, este indicador de riesgo presenta un odds
ratio (Exp(B)) = 2.860 significando que es un indicador de riesgo y ademas
significa que un adolescente tiene 2.860 veces de probabilidad de presentar un

nivel alto de riesgo conductual personal respecto a otro adolescente.

Tercera

De acuerdo al objetivo especifico numero dos propuesto en la investigacion, se
concluye que dentro del factor social de riesgo conductual en los adolescentes
el indicador de mayor peso es manifiesta conductas inapropiadas en la institucion
educativa, dado que presenta un mayor coeficiente (B=0.619) y por ende aporta
mas al riesgo conductual social en los estudiantes de la Institucion Educativa N°
7055 “Tupac Amaru”. Asimismo, este indicador de riesgo presenta un odds ratio
(Exp(B)) = 1.856 significando que es un indicador de riesgo y ademas significa
gue un adolescente tiene 1.856 veces de probabilidad de presentar un nivel alto

de riesgo conductual social respecto a otro adolescente.
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Cuarta

De acuerdo al objetivo especifico nUmero tres propuesto en la investigacion se
concluye que dentro del factor familiar de riesgo conductual en los adolescentes
el indicador de mayor peso es rechaza el afecto de los integrante de la familia en
el hogar, dado que presenta un mayor coeficiente (B=0.408) y por ende aporta
mas al riesgo conductual familiar en los estudiantes de la Institucion Educativa
N° 7055 “Tupac Amaru”. Asimismo, este indicador de riesgo presenta un odds
ratio (Exp(B)) = 1.504 significando que es un indicador de riesgo y ademas
significa que un adolescente tiene 1.504 veces de probabilidad de presentar un

nivel alto de riesgo conductual familiar respecto a otro adolescente.

Quinta

De acuerdo al objetivo especifico nimero cuatro propuesto en la investigacion
se concluye que dentro del factor personalidad en la comunidad de los
adolescentes el indicador de mayor peso es presenta conductas antisociales en
su barrio/comunidad, dado que presenta un mayor coeficiente (B=0.437) y por
ende aporta mas al riesgo conductual personalidad en la comunidad de los
estudiantes de la Institucidon Educativa N° 7055 “Tupac Amaru”. Asimismo, este
indicador de riesgo presenta un odds ratio (Exp(B)) = 0.646 significando que es
un indicador de riesgo y ademas significa que un adolescente tiene 0.646 veces
de probabilidad de presentar un nivel alto de riesgo conductual personalidad en

la comunidad respecto a otro adolescente.

Sexta

De acuerdo al objetivo especifico nimero cinco propuesto en la investigacion se
concluye que dentro del factor redes sociales y medios de comunicacion de
riesgo conductual en los adolescentes, el indicador de mayor peso es el uso de
redes sociales sin limites del tiempo en el hogar, dado que presenta un mayor
coeficiente (B=0.261) y por ende aporta mas al riesgo conductual redes sociales

y medios de comunicacion en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 7055
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“Tupac Amaru”. Asimismo, este indicador de riesgo presenta un odds ratio
(Exp(B)) = 0.770 significando que es un indicador de riesgo y ademas significa
gue un adolescente tiene 0.770 veces de probabilidad de presentar un nivel alto
de riesgo conductual redes sociales y medios de comunicacion respecto a otro

adolescente.



VI. Recomendaciones
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Primera
Implementar planes de mejora continua como parte del Plan de Trabajo Anual a
ejecutarse en la Institucion Educativa N° 7055 “Tupac Amaru” dirigidos a los

estudiantes en temas liderazgo y el ejercicio de deberes y derechos.

Segunda

Implementar sesiones educativas, sesiones demostrativas y concursos dirigidos
a los estudiantes en temas de practicar los habitos de higiene personal como por
ejemplo: lavado de manos, adecuado manejo y cepillado dental, entre otros, asi
como gestionar campafas de salud en salud bucal (diagnostico dental y

fluorizacion).

Tercera

Establecer acciones de mejora continla a través de proyectos ambientales,
sociales, y seguridad entre otros, que se planifiquen, organice y ejecuten en
forma conjunta con la direccion, plana docente, administrativos, Consejo
Educativo Institucional, los comités de aulas y los padres de familia y/o
cuidadores de los estudiantes teniendo como eje de desarrollo principal al
estudiante.

Cuarta

Se sugiere canalizar curso — talleres “Escuelas de padres” ejecutados por
profesionales de la salud y ciencias sociales sobre la importancia, relaciones
afectivas, comunicacion efectiva — asertiva entre padres e hijos, promover

encuentros familiares.

Quinta
Se sugiere canalizar curso — talleres ejecutados por profesionales de la salud y
ciencias sociales sobre autoestima, autovaloracion, manejo de resolucion de

problemas, participacion en actividades del barrio/institucién educativa.
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Sexta
Se sugiere promover talleres ejecutados por profesionales de la salud y ciencias
sociales sobre el uso adecuado de las redes sociales y con relacién a los medios

de comunicacién, y su implicancia como factor de riesgo conductual.

Séptima

Se sugiere alcanzar una propuesta con acciones de prevencion — promocion
para disminuir los riesgos conductuales en los adolescentes de la Institucion
Educativa N° 7055 “Tupac Amaru”.

Octava
Se sugiere socializar los resultados de esta investigacion a la comunidad
educativa, con la finalidad de sensibilizarlos para implementar la propuesta que

responda a los objetivos del plan de trabajo anual.
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Titulo: Factores de riesgo conductual en adolescentes de la Institucién Educativa N° 7055 " Tapac Amaru” - 2017.

Problema

Objetivo

Hipotesis

Variable

Problema general

Objetivo general

Hipotesis general

cCual es el factor de riesgo conductual
predominante en los adolescentes de la
Institucién Educativa N° 7055 "Tupac
Amaru”- 20177?.

Determinar el factor de riesgo conductual
predominante en adolescentes de la Instituciéon
Educativa N° 7055 "Tupac Amaru”- 2017.

El factor de riesgo conductual predominante en
adolescentes de la Institucion Educativa N° 7055
"Tapac Amaru” - UGEL N°1 es el factor familiar.

Problema espec

Objetivo especifico

Hipotesis especifico

<Cual es el indicador predominante dentro
del factor personal de riesgo conductual en
adolescentes de la Institucion Educativa N°
7055 "Tuapac Amaru” - 201772

Identificar el indicador predominante dentro del
factor personal de riesgo conductual en
adolescentes de la Institucion Educativa N°
7055 "Tupac Amaru” .

La dimensién predominante dentro del factor personal
de riesgo conductual en adolescentes de la Institucion
Educativa N° 7055 "Tapac Amaru”- 2017 es el indicador
dialogar en forma agresiva con los integrantes de la
familia.

cCual es el indicador predominante dentro
del factor social de riesgo conductual en
adolescentes de la Institucién Educativa N°
7055 "Tupac Amaru” - 20177

ndicador predominante dentro del
factor social de riesgo conductual en
adolescentes de la Institucién Educativa N°
7055 "Tuapac Amaru” .

La dimension predominante dentro del factor social de
sgo conductual en adolescentes de la Institucion
Educativa N° 7055 "Tupac Amaru” - 2017 es el indicador
de manifestar conductas inapropiadas en la institucion
educativa.

<Cual es el indicador predominante dentro
del factor familiar de riesgo conductual en
adolescentes de la Instituciéon Educativa N°
7055 "Tapac Amaru 20177

ndicador predominante dentro del
factor familiar de riesgo conductual en
adolescentes de la Instituciéon Educativa N°
7055 "Tupac Amaru” .

La dimensién predominante dentro del factor familiar de
sgo conductual en adolescentes de la Institucion
Educativa N° 7055 "Tupac Amaru” - 2017 es el indicador
de rechazar el afecto de los integrantes de la familia en
el hogar.

<Cual es el indicador predominante dentro
del factor personalidad en la comunidad de
riesgo conductual en adolescentes de la
Institucién Educativa N° 7055 “"Tapac
Amaru” - 20172

Identificar el indicador predominante dentro del
factor personalidad en la comunidad de riesgo
conductual en adolescentes de la Institucion
Educativa N° 7055 "Tupac Amaru’.

La dimensién predominante dentro del factor
personalidad en la comunidad de riesgo conductual en
adolescentes de la Instituciéon Educativa N° 7055
“Tapac Amaru" - 2017 es el indicador de presentar
conductas antisociales en tu barrio/comunidad.

<Cual es el indicador predominante dentro
del factor de redes sociales y medios de
comunicacién de riesgo conductual en
adolescentes de la Institucién Educativa N°

Identificar el indicador predominante dentro del
factor de redes sociales y medios de
comunicaciéon de riesgo conductual en
adolescentes de la Institucién Educativa N°

La dimensién predominante dentro del factor de redes
sociales y medios de comunicaciéon de riesgo

conductual en adolescentes de la Institucién Educativa
N° 7055 "Tupac Amaru” - 2017 es el indicador de uso

Factores de riesgo conductual de los adolescentes:
Son todos aquellos elementos que tienen una gran
posibilidad de originar o asociarse al
desencadenamiento de un hecho indeseable o de una
mayor posibilidad de enfermar o morir.

Los factores son todas aquellas condiciones en las
que nace, crece yse desarrolla el adolescente,
estando expuesto a riesgo, caracteristicas o
exposicion que aumenta la posibilidad de sufrir una
enfermedad o lesion. Segun la OPS que entre los
factores de riesgo mas importante cabe citar la
ponderal, las practicas sexuales de
riesgo, la hipertensién, el consumo de tabaco y
alcohol, el agua insalubre, las deficiencias y la falta de
higiene (OPS).

Un factor de riesgo es cualquier rasgo, caracteristica o
exposiciéon de un individuo que aumente su
probabilidad de sufrir una enfermedad o lesién. Entre
los factores de riesgo mas importantes cabe citar la
insuficiencia ponderal, las practicas sexuales de
riesgo, la hipertension, el consumo de tabaco y
alcohol, el agua insalubre, las deficiencias del
saneamiento y la falta de higiene (OPS).

Segun Richard Jessor (1991), en su Teoria de la
conducta problema, define a la conducta de riesgo
como “cualquier conducta que puede comprometer
aquellos aspectos psicosociales del desarrollo
exitoso del adolescentes” (p. 3).

Enfoque: cuantitativo
Tipo: sustantivo
Disefo: no experimental

Poblaci

n censal: 419 adolescentes.

Técnica: Encuesta y focus group
Instrumento: Ficha de entrevista y

cuestionario.

- Descriptivo explictaivo

Baptista (2015, p. 174), define a una poblacié
“como el conjunto de todos los casos que
concuerdan con una serie de especificaciones
(Lepkowki, 2008b).

La presente investigacién cuenta con una
poblaciéon censal de 419 estudiantes.

que “la técnica son los medios por los cuales se
procede a recoger informacién requerida de una realidad
o fenémeno en funcién a los objetivos de la
investigacion”.

Se utilizara la técnica: focus group yla encuesta.
Instrumento: segan Sanchezy Reyes (2015, p. 166)

menciona que son herramientas especificas que se
emplean en el proceso de recogida de datos.

Se utilizara el cuestionario yla guia de entrevista.

Cuestionario: segin, Sanchezy Reyes (2015, p. 164)
indica es un documento o formato escrito de cuestiones
o preguntas relacionadas con los objetivos del estudio,
pueden ser de diferente tipo: forzada.de respuestas
abiertas, dicotémicas, de comparacién de pares yde
alternativa maltiple.

7055 "Tapac Amaru”- 201772 7055 "Tapac Amaru”. de redes sociales sin limite del ttempo en el hogar.
Metodologia Poblacion Técnica e Instrumento Estadistica descriptiva e inferencial
Paradigma: Positivismo Poblacion: segun Hernandez, Fernandezy Técnica: segln, Sanchezy Reyes (2015, p. 163) senala

La estadistica descriptiva, presentara los resultados
por niveles teniendo en cuenta la variable y las
dimensiones.

La estadistica inferencial permtira constatar las
hipotesis utilizando la regresion logistica.
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Anexo 3: Instrumentos

Cuestionario sobre Factores de Riesgo Conductual en Adolescentes
Reciba un cordial saludo y el presente cuestionario tiene por finalidad obtener informacién para una investigacién acerca de los
FACTORES DE RIESGO CONDUCTUAL, cuyos resultados van a ser usados para fines académicos.

Por favor marque con una “X’, la alternativa que corresponda para cada item, segun la escala: donde 1 es el minimo puntaje
y donde 5 el de mayor puntaje. Gracias por su colaboracion.

1 2 3 4 5
[tems nunca | Casi A Casi | Siemp
nunca | veces | siempre

Gritas a alguin integrante de tu familia cuando te encuentras molesto (a).

Su conversacion es con palabras groseras.

Sientes ira (rabia, enojo) cuando algun familiar te trata mal.

Sientes miedo cuando tienes que hablar en publico.

Duermes de 8 a 10 horas.

Cuando no duermes tus horas completas llegas tarde a la escuela.

Presenta pesadillas recurrentes
Realiza actividades deportivas (futbol, voleibol, gimnasia).

Juegas con los integrantes de tu familia una vez a la semana.

Te cepillas diariamente los dientes después de cada comida.

Te lavas las manos antes de comer los alimentos.

Te lavas las manos después de ir al bafio.

Comes verduras como parte de tu alimentacién diaria.

Consumes frituras diariamente (salchipapa, pollo broaster, embutidos).

Consumes carnes, pollo y/o pescado hasta tres veces a la semana
Tomas bebidas alcohdlicas los fines de semana con los amigos del barrio.

Los integrantes de tu familia te han dado alguna vez bebidas alcohdlicas.

Piensas que es mejor quedarse con amigos que consumen alcohol.

Consumes drogas los fines de semana con los amigos del barrio.

Algun integrante de tu familia te ha dado droga alguna vez.

Pienso que es mejor quedarse con amigos que consumen drogas.

Tienes amigos 0 comparieros que consumen drogas.

Tienes amigos o comparieros que consumen alcohol.

Sales a pasear con amigos que consumen drogas.

Tomas decisiones inadecuadas para agradar a tus amigos.

Te metes en problemas para quedar bien con tus amigos (por ejemplo: discultir,
pelear).

Te burlas del comportamiento de tus compafieros de clase.

Tus amigos no van a clase continuamente (por ejemplo 3 veces a la semana)

Se pelean tus amigos en la institucion educativa.

Te juntas con comparieros que son parte de una pandilla.

Te juntas con compafieros que pertenecen a las barras bravas (simpatizantes
deportivos - hinchas deportivos).

Te juntas con amigos o0 compafieros que van a las fiestas “semaforos”
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1 2 3 4 5
ltems nunca | Casi A Casi | Siem
nunca | veces |siempre| pre

Te juntas con compafieros que ensucian los parques y jardines.

Tu padre, madre y/o tutor de tu familia cubren la alimentacion familiar.

Te acompafia en las tareas escolares algun integrante de tu familia.

En tu vivienda cada integrante de tu familia tiene su propio dormitorio.

Los integrantes de tu familia te muestran carifio (por ejemplo un abrazo)

Los integrantes de tu familia se dicen que te quieren.

Hay desunién entre los integrantes de tu familia.

Los integrantes de tu familia dicen “gracias” cuando le alcanzas algo.

Existe una distribucién de las actividades domésticas entre los integrantes de tu
familia.

Comparten espacios juntos todos los integrantes de tu familia (paseos)

Algunos integrantes de tu familia se golpean fisicamente (por ejemplo, cachetadas,
empujones)

Los integrantes de tu familia se burlan cuando no haces bien las cosas.

Mis padres se muestran violentos cuando no hago lo que ellos me piden.

Las conversaciones en mi casa son violentas por mi causa.

En mi familia hay dificultad para comunicarse con mis padres.

Me siento solo en mi casa pese a que estan mis padres y hermanos.

En mi familia cuando algo sale mal me castigan severamente.

Enmi familia me dicen “que no valgo para nada”

Existen personas drogadictas en el barrio.

Existen personas con reacciones violentas ante las dificultades que se presentan.

Existen familias que maltratan a sus hijos en la comunidad.

Existen adolescentes que reniegan de sus padres.

Te hacen a un lado cuando participas en tu barrio, es decir no te consideran.

Te hacen sentir mal las personas cuando opinas en tu barrio.

Utiliza las redes sociales para buscar nuevos amigos (as) (por ejemplo: Facebook,
whatsApp, twitter, instagram)

Utiliza las redes sociales para colgar fotos inapropiadas (Facebook, whatsApp, twitter,
instagram) - (por ejemplo: peleando, con escasa ropa, movimientos inadecuados).

Utilizo la computadora la mayor parte del tiempo (mas de 5 horas al dia).

Utilizo el celular la mayor parte del tiempo (més de 5 horas al dia).

Ves los programas televisivos (Esto es Guerra, Combate, La Bateria, El valor de la
verdad, Esta noche con Carlos Galdés)

Ves los programas televisivos la mayor parte del tiempo (mas de 5 horas al dia).

Lee noticias de la farandula en los periodicos.

Lee noticias de eventos policiales en los periddicos.

Escucha musica como por ejemplo regueton, Hip hop, Salsa Electro.
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Validez de contenido: V de Aiken, por juicios de expertos y estadisticamente.
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0.031

(G RN PSS Y

1

0.031

U R PR R R R

1
1

0.031

[ REC, N FE S Y

2
1
1

0.031

0

[ REC, 1 FE TSNS Y

2

1
1
0.031
0

(O I e e e

1
1

(S Il e e e

1
1

VU Nk R R R R

1
1

0.031 0.031 0.031

0

0

0

U R PR R R R

2
1
1

[ REC N FE S Y

2
1
1

[ REC, I FE TSNS Y

2
1
1

U Nl PR R

2
1
1

(O Il e e e

1
1

(S I T e e

2
1
1

0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031

0

0

0

0

0

0

(G REC N PSS Y

(G REC N PSS Y

[ REC, I FE TSNS Y

(O, REC, 1 FE TSNS E Y

1
1

0.031

U nR R R R R

(O I e e e

Riesgo
Conductual

Dimension

: Factor personal (Relevancia)

Iteml

Item 2

Item3

Item4

Item5

Item6

ftem7

Item9

tem10

teml1

tem12

(a2}

teml

tem14

Item15

Item16

Item17

Item18

Item19

Item20

ftem21

Juez 1
Juez 2
Juez 3
Juez 4
Juez 5

Sumar "Si"

# de jueces
#de valores en
laescala

V de Aiken
1A=

PB=
p-valor

(S T P Y

2
1
1

(6 T P N S )

1
1

(€ S B e e e

1
1

(€ S N e e

1
1

(S ET, ) ST

1
1

0.031 0.031 0.031 0.031 0.031

0

0

0

0

0

(6 T P e N =

2
1
1

0.031

0

O VR PR R

2
1
1

0

(€ S B e e

1
1

0

(S EE N P N

1
1

0

(S RET, N SR

1
1

0

VR PR R e

1
1

0

(€ S B e e

1
1

(€ S e e

1
1
0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031
0

0

(SR, ) ST N

1
1
0.031
0

(€ T P N =

2

1

1
0.031
0

VR PR R

2

1

1
0.031
0

(€ S B e e e

[CEC, N PN

(S T P N Y

O VR PR R e

Dimensién: Factor personal (claridad)

Riesgo
Conductual

ftem1

ftem 2

ftem3

ftem4

ftem5

f{tem6

ftem7

{tem8

o))

ftem!

0

<
£
9]
=

ftem11

ftem12

3

—
£
9]

=

ftem14

{tem15

{tem16

{tem17

{tem18

{tem19

{tem20

ftem21

Juez 1
Juez 2
Juez 3
Juez 4
Juez 5

Sumar "Si"

#de jueces
#de valoresen "
laescala

V de Aiken
1A=

PB=
p-valor

(6 T B e e

2

1

1

0

(6 T B e e )

2
1
1

0

(6 T e N

2
1
1

0

(6 T B e )

2
1
1

0

(6 T B e

2
1
1

0

(6 T B e

2
1
1

0

(6 T B e

2
1
1

0

(6 I B e Y

2
1
1

0

(6 T B e )

2
1
1

0

(6 I B e Y

2
1
1

0

(6 T B e )

2
1
1

0

(€, RV, | FEN NN

2
1
1

0

(€, R, | FENENEN NN

2
1
1

0

(€, R, | FENS NIRRT

2
1
1

0

(€T, | FEN NN

2
1
1

0

U N[ =P PR

2
1
1

0

U N =P PR

2
1
1

0

[C RNV, I [ SRR

2
1
1

0

[C Y, PSSR

2
1
1

0

[ T B L e e N

2
1
1

0

(C T B L e e N

2
1
1

~
0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031

0

(€ S B e e e



126

Dimensioén factor social

Dimension: Factor Social (pertinencia)

Riesgo ~ o < n © ™~ 0 o o — ~ )

o o o o o o o o o o o o

Conductual S 1S 1S 1S 1S 1S3 1S 1S S 1< 1< 1<

2 2 £ & & £ &2 2 & & £ =2
Juez 1 ] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 3 T 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 4 A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Sumar "Si" 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
# de jueces 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

-
#de valores en

la escala 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
V de Aiken 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1A= ] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
PB= " 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0031
p-valor 0 o] 0 0 o] 0 0 o] 0 0 o] 0

Dimensidén: Factor Social (Relevancia)

Riesgo ~ o < LN © ~ 0 » o — ~ o
o o oN oN oN oN o o on on on o
Conductual 1< e e e 1< e e e e e e e
s 2 2 2 82 2 8 8 8 &8 &8 2
Juez 1 ) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 2 A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Sumar "Si" 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
# de jueces 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
#de valores en
la escala 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
V de Aiken 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1A= 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
PB= 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031
p-valor 0 o] o] 0 o] o] 0 o] o] o] o] 0
Dimensioén: Factor Social (Claridad)
Riesgo ~ o0 < N © ~ =] o o — ~ )
o o o o o o o o o o on
Conductual IS e IS 1S IS € 1S IS e e 1S e
2 £ 2 2 &2 2 & 2 £ 2 £ 02
Juez 1 ] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 2 ) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 3 T 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 4 ] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 5 A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Sumar "Si" 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
# de jueces 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
#de valoresen
la escala 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
V de Aiken 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1A= 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
PB= 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031

p-valor 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Dimensioén factor familiar

Dimensidn: Factor Familiar (pertinencia)

Riesgo
Conductual

ftem34

ftem35

item36

item37

item38

item39

ftem40

ftema1

ftema42

itema3

itema4

ftema45

ftem46

itema7

ftem48

ftem49

ftem50

Juez 1
Juez 2
Juez 3
Juez 4
Juez 5

Sumar "Si"

# de jueces
#de valores en
la escala

V de Aiken
1A=

PB=
p-valor

(6 Sl N O =Y

1
1

~
0.031

0

(6 S e

1
1
0.031
0

(6 S e Y

1
1
0.031
0

(6 T N S e S S Y

1
1

(6 T e

1
1

O Uk R R R R

1
1

(S, N0, | [ S Y

1
1

0.031 0.031 0.031 0.031
0

0

0

0

O UVR R R R R

2

1
1

O Uk R R R R

2

1
1

U Uk R R R R

2

1
1

(S RET, 1 PSS I

2

1
1

(G RET, 1 PSS S Y

2
1
1

(G, RET, 1 PSS Y

2
1
1

0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031

0

0

0

0

0

0

(S RET, 1 PSS Y

1
0.031
0

(S RET, 1 PSS S Y

1
0.031

U VR R R R R

1
1
0.031

U VR R R R R

1
0.031

Riesgo
Conductual

Dimensidn:

Factor Familiar (Relevancia)

ftem34

ftem35

ftem36

ftem37

ftem38

ftem39

ftem40

ftem41

ftem42

ftem43

ftem44

ftem45

item46

ftem47

ftem48

ftem49

ftem50

Juez 1
Juez 2
Juez 3
Juez 4
Juez 5

Sumar "Si"
# de jueces

(€ RV, | PSRN

~
#de valores en

la escala

V de Aiken
|1A=

PB=
p-valor

1

hl
0.031

(S, BT, i Sy SN

1
0.031

(S, T, Iy S N

1
0.031

U VR R R R R

1
0.031

U ulkr PR R PR

1
0.031

(S, BT, i S S N

2
1
1

(6 S e S =

2
1
1

0.031 0.031

0

0

U VR R R R R

2
1
1

(S, T, i S SN

2
1
1

(S, BT, Sy SN

2
1
1

(6 S e e

2
1
1

VR R R R R

2
1
1

0.031 0.031 0.031 0.031 0.031

0

0

0

0

0

(S, IV, i ST SN

2

1

1
0.031
0

(S, BT, I Gy SN

1
1
0.031

[ S P N

1
1
0.031

(€ T, | PSRN

1
1
0.031

(S, T, i S SN

1
1
0.031

Dimension:

Factor Familiar (claridad)

Riesgo
Conductual

ftem34

ftem35

ftem36

ftem37

ftem38

ftem39

ftem40

ftema41

ftem42

ftem43

ftem44

ftem45

ftem46

ftema47

ftemas

ftem49

ftem50

Juez 1
Juez 2
Juez 3
Juez 4
Juez 5

Sumar "Si"

# de jueces
#de valoresen "
laescala

V de Aiken
1A=

PB=
p-valor

[CREC, N IS =S RN

2
1
1

0

(€ S N P e S T

2
1
1

0

(€ T E T e e B

2
1
1

0

[CEC, N ST

2
1
1

0

(€ R T e e S e

2
1
1

0

[C NS, N ISy

2
1
1

0

[T, B PSR TN

2
1
1

0

[CREC, N IS =S Gy N

2
1
1

0

(€ Sl e S

2
1
1

0

[CEC, J I =S TRy

2
1
1

0

[CEC, N SN

2
1
1

0

(€ T C T e e B

2
1
1

0

[CEC, N PSSy

2
1
1

0

[T, 1 NSNS

2
1
1

0

[CEC, N PSS Gy N

2
1
1

0

[T, B ISR TN

2
1
1

0

[C NS, N I = TRy

2
1
1

~
0.031 0.031 0.031 0031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031

0
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Dimension: Factor personalidad en la
comunidad (pertinencia)

Dimension: Factor personalidad
en la comunidad (Relevancia)

Dimension: Factor personalidad en la

comunidad (claridad)

Riesgo < o ®m < i oV < &N m S n w 4 o ®m s 1 ©
Conductual n N N wn N n wn wn wn [Tp} wn wn wn wn wn n wn wn
Juez 1 ) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 2 ) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 3 ) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 4 ] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 5 ) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Sumar "Si" 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
#de jueces 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
#de valoresen "
laescala 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
V de Aiken 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1A= ) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
PB= 0.031 0031 0031 0031 0031 0031  0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031
p-valor 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Dimension factor redes sociales y medios de comunicacién

Dimensidn: Factor de redes sociales y medios de

o

on: Factor de redes sociales y medios de

Dimensidn: Factor de redes sociales y medios de comunicaion

. (Pertinencia) (Rel ) (Claridad)
RIeSgO ~ Q0 a (=] ol o~ m < n ~ 0 a (=] — o m < wn ~ 0 a (=] — o m < wn
Conductual wn wn [} o o ©o o o o wn wn wn o o o o (o] o wn wn n ©o © o o o ©o
E € E € E £ E £ E E € E£E € £ £ £ E E E € € E E E E E E
[ Q [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ Q 1 [ [ [ [ [ Q [ [ [ i [ [
EE B R B E E E B EOE E E o E o E EE B B B B B BB
Juez 1 ! 1 1 1 1 1 1 1 1 i1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Juez 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Sumar "Si" 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 §5
#de jueces 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 §5
#de valoresen |
la escala 2 2 2 2 2 2 2 2 2 202 2 2 2 2 2 2 2 202 2 2 2 2 2 2 2
V de Aiken 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1A= ] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
PB= 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0031 0.031
p-valor 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0o 0 0 0 0 0 0 0 © 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: FACTORES DE RIESGO CONDUCTUAL

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! [Relevanciaz | Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1: Factor personal Si No | Si | No | Si [ No

1 Grilas y ofendes a algin integrante de lu familia cuando te encuentras molesto (a). ¥ X bl

2 Su conversacion es con palabras soeces (groseras) N~ X X

3 Sientes ira (rabia, enojo) cuando algtin familiar le Irata mal. < X X

4 Sientes miedo cuando lienes que hablar en publico. e X X

5 | Duermes de 8 a 10 horas. . X X

6 | Duermes menos de 8 horas. " N X

7 Presenta pesadillas recurrentes P Py X

8 Realiza aclividades deportivas {fulbol, voleibol, gimnasia). X * X

9 Juegas con los integrantes de tu familia una vez a la semana *® P X

10 | Me cepillo diariamente los dientes después de cada comida. ol X X

11 | Me lavolas manos antes de comer los alimentos, X S *

| 12| Me lavo las manos despuss de ir al bario, < X X

13 | Comes verduras y frutas como parte de tu alimentacién diaria. Pl K X

14 | Consumes comidas chalarra (salchipapa, polio broaster, embutidos) diariamente. X % X

15 | Consumes carnes, pollo y/o pescado hasta tres veces a la semana X, » 4

16 | Consumes bebidas alcoholicas los fines de semana con los amigos del barrio. > X [

17__| Los integrantes de tu familia te han dado alguna vez bebidas alcoholicas, X Y )L

18 | Pienso que es mejor quedarse con amigos que consumen alcohol que ningln lipo de amigos. X 2.4 X

18 | Consumes drogas los fines de semana con los amigos del barrio. P % X,

20 | Algin integrante de tu familia te ha dado droga alguna vez. P b *

21 | Pienso que es mejor quedarse con amigos que consumen drogas que ningiin lipo de amigos. P X X .
DIMENSION 2: Factor social Si ., No Si No Si No

22 | Tienes amigos o compafieros que consumen drogas. X X X

23 | Tienes amigos o compaiieros que consumen alcohol. X e ped

24 | He salido a pasear con amigos que consumian drogas. X, Ve X

25 | Tomas decisiones por presion del grupo X b e be

26 | Te metes en problemas (por ejemplo: discutir, pelear) para quedar bien con tu grupo. X X X

27| Seburlan del comportamiento de tus comparieros de clase. he X %

28 | Tus amigos faltan continuamente a las clases (por ejemplo 3 veces a la semana) b & X X

29 | Se pelean tus amigos en la inslitucién educativa. N b X

30 | Se asocia con compaieros que son parte de una pandilia, X . X X

31 | Seasocia con comparieros que pertenecen a las barras bravas (simpatizantes, hinchas deportivos). > b )(

32 | Se asocia con amigo o compaiieros que van a las fiestas *semaforos’ ~ * Y

33 | Seasocia con comparieros gue ensucian los parques y jardines. ~ X IS
DIMENSION 3: Factor familiar Si No Si No Si No

34 | Tu padre, madre y/o tulor de la familia cubren la alimentacion familiar. X X \

35 | Te acompaiia en la tarea escolar algiin integrante de la familia. “ X Y

36 | Padre, madre y/o tulor de la familia cuentan en la vivienda con dormitorios para cada uno. X X 1S
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37 | Los integrantes de la familia reciben muestras de afecto (por gjemplo un abrazo) X X X
38 | Los integrantes de a familia se dicen que se quieren. X A e
39 | Hay desunion enlre los integrantes de mi familia. % X R
40 | Los integrantes de la familia dicen "gracias® cuando le alcanzan algo. X Y K
41 | Existe una distribucion de las actividades domésticas entre los integrantes de [a familia. ~ % 0. &
42 | Comparten espacios juntos lodos los integrantes de la familia (paseos) Y P X
43 | Algunos integrantes de tu familia se agreden fisicamente (golpea, cachetadas) Yo * >
44 | Losintegrantes de lu familia se burlan cuando a uno le sale algo mal. % b b
45 | Mis padres son violentos cuando no hago lo que quieren. NG % Yo
46 | Las relaciones en mi casa son tensas y violentas por mi causa, Y * w
47 | En mihogar hay dificultad para comunicarse con mis padres. DS ~ “
48 | Me siento solo en mi casa pese a que eslan mis padres y hermanos. ¥ ~ R
49 | Enla familia cuando algo sale mal le castigan severamente. 2.4 P ‘K
50 | Enla familia dicen "yo sé que puedes hacerlo” ¥~ K X

DIMENSION 4: Factor comunal Si_ | No | Si | No [ Si | No
51 | Exislen personas drogadictas en el barrio. * K |4
52 | Existen grupos de pandilas en el barrio. % K X
53 | En el barrio vende bebidas alcohdlicas a los menores de edad. K ® X
54 | Enel barrio los vecinos disculen constantemente (semanalmente) N * X
55 | En tu barrio la familia participa en la resolucion de los problemas del Barrio/Comunidad (por ejemplo X X

sequridad vecinal, limpieza piblica). X
56 | En tu barrio dan muestra de solidaridad entre los vecinos (por ejemplo ayudarse cuando estan enfermos de Ve ‘;k :

vecino a vecine) »

DIMENSION 5: Factor de redes sociales y medios de comunicacion Si No Si No Si No
57 tJtil;za las redes sociales (por ejemplo: Facebook, whatsApp, twitter, instagram) para buscar nuevos amigos ~ X\ x

as).
58 | Uliliza las redes sociales (Facebook, whatsApp, twitier, instagram) para colgar fotos inapropiadas (por Y Y

ejemplo: peleando, con escasa ropa, movimientos inadecuados). X
59 | Utilizo la computadora la mayor parte del tiempo (Més de 5 horas al dia). b X =
60 | Utilizo el celular la mayor parte del tiempo (mas de 5 horas al dia). = ¥ K
61 | Ves los programas televisivos (Esto es Guerra, Combate, La Bateria, El valor de la verdad, Esta noche con

Carlos Galdos). A » X
62 | Ves los programas televisivos la mayor parte del tiempo (mas de 5 horas al dia). A Y N
63 | Lee noticias de Ia farandula en los periodicos. A S : A
64 | Lee noticias de eventos policiales en los periddicos. K *“ K
65 | Escuchamusica como por ejemplo requetdn, Hip hop, Salsa Electro. AN % A
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): 57()6:&2/

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ]/ Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del Juez Evaluador: m @‘MM '95 g[ 2

Especialidad del evaluador: /VAZ«JMJG - j)al‘oﬂfé—

0. de . DIQIENBRE | del 2016

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo D
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo r 0 ¥ OY 65

X

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: FACTORES DE RIESGO CONDUCTUAL

N°® DIMENSIONES !/ items Pertinencia! |Relevanciaz | Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1: Factor personal Si No | Si [ No [ Si | No =

1 Gritas y ofendes a algin integrante de tu familia cuando e encuentras molesto (a). X X X
2 Su conversacion es con palabras soeces (groseras) X X - X

3 Sientes ira (rabia, enojo) cuando algun familiar le trata mal. X X X

4 Sientes miedo cuando lienes que hablar en plblico. X X X

5 Duermes de 8 a 10 horas. X X X

6 Duermes menos de 8 horas. X X X —

7 Presenta pesadillas recurrentes X X X

8 Realiza actividades deportivas (futbol, voleibol, gimnasia). X X X

9 Juegas con los integrantes de tu familia una vez a la semana X X X

10 | Me cepillo diariamente los dientes después de cada comida. X X X

1 Me lavo las manos antes de comer los alimentos. X X X

12 | Me lavo las manos después de ir al bario. X X X

13 | Comes verduras y frutas como parte de tu alimentacién diaria. X X X

14 | Consumes comidas chatarra (salchipapa, pollo broaster, embulidos) diariamente. X X X N e B T

15 | Consumes carnes, pollo y/o pescado hasta tres veces a la semana X X X

16 | Consumes bebidas alcohdlicas los fines de semana con los amigos del barrio. X X X ]

17 | Los integrantes de tu familia te han dado alguna vez bebidas alcoholicas. X X X i

18 | Pienso que es mejor quedarse con amigos que consumen alcohol que ningln tipo de amigos. X X X

19 | Consumes drogas los fines de semana con los amigos del barrio. X X X

20 | Algun integrante de tu familia te ha dado droga alguna vez. X X X P e 5

21 | Pienso que es mejor quedarse con amigos que consumen drogas que ningun lipo de amigos. X X X -

DIMENSION 2: Factor social Si No Si No Si No

22 | Tienes amigos 0 compareros que consumen drogas. X X X

23 | Tienes amigos 0 comparieros que consumen alcohol. X X X

24 | Hesalido a pasear con amigos que consumian drogas. X X X T

25 | Tomas decisiones por presion del grupo X X X

26 | Temeles en problemas (por ejemplo: discutir, pelear) para quedar bien con tu grupo. X X X

27 | Se burlan del comportamiento de tus companieros de clase. X X X

28 Tus amigos faltan continuamente a las clases (por ejemplo 3 veces a la semana) X X X

29 | Se pelean tus amigos en la institucion educativa. X X X

30 | Se asocia con companeros que son parte de una pandilla, X X X

kil Se asocia con comparieros que pertenecen a las barras bravas (simpatizantes, hinchas deportivos). X X X T

32 | Seasocia con amigo o companeros que van a las fiestas “semaforos” X X X o
33 | Se asocla con comparieros que ensucian los parques y jardines. X X X ——

| DIMENSION 3: Factor familiar Si_ [ No | Si | No [ Si | No e e |

34 | Tu padre, madre y/o lutor de Ia familia cubren la alimentacion familiar. X X X »

35 | Te acompana en la tarea escolar algin integrante de la familia. X X X S

36 | Padre, madre y/o tytor de la familia cuentan en Ia vivienda con dormitorios para cada uno. X X X —
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37 | Los integrantes de |a familia reciben muestras de afecto {por ejemplo un abrazo) X X X i
38 | Los integrantes de la familia se dicen que se quieren. X X X
39 | Hay desunion entre los integrantes de mi familia. X X X
40 | Los integrantes de la familia dicen "gracias” cuando le alcanzan algo. X X X
41 | Exisle una dislribucion de las actividades doméslicas entre los integrantes de la_familia. X X X -
42 | Comparten espacios juntos todos los integrantes de la familia (paseos) X X X T
43 | Algunos integrantes de tu familia se agreden fisicamente (golpea, cachetadas) X X X )
44 | Losintegrantes de tu familia se burlan cuando a uno le sale algo mal. X X X | S | B |
45 | Mis padres son violentos cuando no hago lo que quieren. X X X
46 | Las relaciones en mi casa son ensas y violentas por mi causa. X X X
47 | Enmi hogar hay dificultad para comunicarse con mis padres. X X X
48 | Me siento solo en mi casa pese a que estan mis padres y hermanos. X X X SN0y
43 | Enla familia cuando algo sale mal le castigan severamente. X X X e R
50 | Enla familia dicen "yo sé que puedes hacerlo” X X X
DIMENSION 4: Factor comunal Si No Si No Si No
51 | Existen personas drogadictas en el barrio. X X X
52 | Existen grupos de pandillas en el barrio. X X X
| 53| Enel barrio vende bebidas alcohdlicas a los menores de edad. X X X
54 | Enel barrio los vecinos discuten constantemente (semanalmente) X X X
55 | En {u barrio la familia participa en la resolucion de los problemas del Barrio/Comunidad (por ejemplo | X X X el
sequridad vecinal, limpieza piblica).
56 | En l barrio dan muestra de solidaridad entre los vecinos (por ejemplo ayudarse cuando estan enfermos de | X X X
VECINO a vecino)
DIMENSION 5: Factor de redes sociales y medios de comunicacion Si No Si No Si No
57 | Utiliza las redes sociales (por ejemplo; Facebook, whatsApp, twitter, instagram) para buscar nuevos amigos | X X X
{as).
58 | Uliliza las redes sociales (Facebook, whatsApp, twitter, instagram) para colgar fotos inapropiadas (por | X X X
ejemplo: peleando, con escasa ropa, movimientos inadecuados).
59 | Ulilizo la computadora la mayor parte del liempo (Mas de 5 horas al dia). X X X =
60 | Utilizo el celular la mayor parte del liempo (mas de 5 horas al dia). X X X ]
61 | Ves los programas televisivos (Esto es Guerra, Combate, La Bateria, El valor de la verdad, Esta noche con | X X X
Carlos Galdos). ’
62 | Veslos programas televisivos la mayor parte del tiempo (mas de 5 horas al dia). X X X —_—
63 | Lee noticias de la farandula en los periddicos. X X X
64 | Lee noticias de eventos policiales en los periodicos. X X X
65 | Escucha misica coma por ejemplo reguetdn, Hip hop, Salsa Electro. X X X




Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X ]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del Juez Evaluador: Dr. Yolvi Ocafa Fernandez

Especialidad del evaluador: Metodélogo y educador

! Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulada.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension
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No aplicable [ ]

10 de Noviembre del 2016

DNI 40042433
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: FACTORES DE RIESGO CONDUCTUAL

N°® DIMENSIONES / items Pertinencia' [Relevanciaz | Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Factor personal Si No | Si | No | Si [ Neo

1 Gritas y ofendes a algiin integrante de tu familia cuando te encuentras molesto (a). ok / v

2 Su conversacion es con palabras soeces {groseras) & v J

3 Sienles ira {rabia, enojo) cuando algtn familiar le trata mal. v 4 /

4 Sientes miedo cuando lienes que hablar en piblico. P v /

5 Duermes de 8 a 10 horas. v Vv /

6 Duermes menos de 8 horas. s V4 /

7 Presenta pesadillas recurrentes P v J/

8 Realiza actividades deportivas (fulbol, voleibol, gimnasia). Y v b

9 Juegas con los integrantes de tu familia una vez a la semana R v v

10 | Me cepillo diariamente los dientes después de cada comida. P Vv A

| 11| Me lavo las manos antes de comer los alimentos. e Vi o

12 | Me lavo las manos después de ir al bafio. v Y v

13 | Comes verduras y frutas como parte de tu alimentacion diaria. v / /

14 | Consumes comidas chalarra (salchipapa, pollo broaster, embutidos) diariamente. v / i

15 | Consumes cames, pollo y/o pescado hasta tres veces a la semana v Vi J

16 | Consumes bebidas alcohdlicas los fines de semana con los amigos del barrio. v V f

17 | Los integrantes de tu familia te han dado alguna vez bebidas alcoholicas. v/ / v

18 | Pienso que es mejor quedarse con amigos que consumen alcohol que ningun tipo de amigos. I v/ /

19 | Consumes drogas los fines de semana con los amigos del barrio. v v b

20 | Algun integrante de tu familia te ha dado droga alguna vez. v Té v

21 | Pienso que es mejor quedarse con amigos que consumen drogas que ningdn tipo de amigos. v "4 /
DIMENSION 2: Factor social Si_ | No [ Si | No [ Si | No

22 | Tienes amigos o compafieros que consumen drogas. / / /

23 | Tienes amigos o compaiieros que consumen alcohol. / Y/ /

24 | He salido a pasear con amigos que consumian drogas. / _, /

25 | Tomas decisiones por presion del grupo Vi / /

26 | Te meles en problemas (por ejemplo: discutir, pelear) para quedar bien con tu grupo. J v v

27 | Se burlan del comportamiento de tus compafieros de clase. Vi / /

28 | Tus amigos fallan continuamente a las clases (por ejemplo 3 veces a la semana) y J /

29 | Se pelean tus amigos en la instilucion educativa. / / y

30 | Se asocia con compaiieros que son parte de una pandilla. / J /

31 | Se asocia con compaieros que pertenecen a las barras bravas (simpatizantes, hinchas deporlivos). /{ s /

32 | Se asocia con amigo o compafieros que van a las fiestas *seméforos" / v, /

33 | Se asocia con compaiieros que ensucian los parques y jardines. / / J/
DIMENSION 3: Factor familiar Si No | Si | No | Si | No

34 | Tu padre, madre y/o tutor de la familia cubren la alimentacion familiar. / /

35 | Teacompafia en la larea escolar algin integrante de la familia. Vv / /

36 | Padre, madre y/o tulor de Ia familia cuentan en la vivienda con dormitorios para cada uno. J / /

3
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37 | Losintegrantes de la familia reciben muestras de afecto {por ejemplo un abrazo) v v /
38 | Los integrantes de [a familia se dicen que se quieren. 4 4 /
39 | Hay desunién entre los integrantes de mi familia. / Y ¥
40 | Los integrantes de la familia dicen “gracias’ cuando le alcanzan algo. / . /
41 | Existe una distribucion de las actividades domésticas entre los integrantes de la_familia. / / /
42 | Comparten espacios juntos todos los integrantes de [a familia {(paseos) v v 4
43 | Algunos integrantes de tu familia se agreden fisicamente (golpea, cachetadas) / V v
44 | Losintegrantes de tu familia se burlan cuando a uno le sale algo mal. / V /
45 | Mis padres son violentos cuando no hago lo que quieren. / / V.
46 | Las relaciones en mi casa son tensas y violentas por mi causa. i V /
47 | Enmi hogar hay dificuttad para comunicarse con mis padres. V v SV
48 | Me siento solo en mi casa pese a que eslan mis padres y hermanos. / [ /
49 | Enla familia cuando algo sale mal le castigan severamente. v/ / 4
50 | Enla familia dicen “yo sé que puedes hacerlo” v/ / /

DIMENSION 4: Factor comunal Si No | Si [ No | Si | No
51 Existen personas drogadictas en el barrio. v J v
52 | Existen grupos de pandillas en el barrio. Y / /
53 | Enel barrio vende bebidas alcohdlicas a los menores de edad. 4 / /
54 | Enel barrio los vecinos discuten constantemente (semanalmente) v / /
55 | En tu bario la familia participa en la resolucion de los problemas del Barrio/Comunidad (por ejemplo i J/

sequridad vecinal, limpieza plblica). /
56 | En lu barrio dan muestra de solidaridad enire los vecinos (por ejemplo ayudarse cuando estan enfermos de / / 7

vecino a vecino) :

DIMENSION 5: Factor de redes sociales y medios de comunicacion Si No Si No Si No
57 | Utiliza las redes sociales (por ejemplo: Facebook, whatsApp, twitter, instagram) para buscar nuevos amigos / / /

(as). Y
58 | Utiliza las redes sociales (Facebook, whatsApp, twitter, instagram) para colgar fotos inapropiadas (por

ejemplo: peleando, con escasa ropa, movimientos inadecuados). ¢ / /
59 | Utilizo la computadora la mayor parte del tiempo (Mas de 5 horas al dia). / J /
60 | Utilizo el celular la mayor parte de! tiempo (mas de 5 horas al dia). / / v/
61 | Ves los programas televisivos (Esto es Guerra, Combate, La Bateria, El valor de la verdad, Esta noche con

Carlos Galdos). / / /
62 | Ves los programas televisivos la mayor parle del tiempo (més de § horas al dia). / / | /
63 | Lee noticias de la farandula en los periodicos. / / /
64 | Lee noticias de eventos policiales en los periodicos. / /8 /
65 | Escucha misica como por ejemplo reguetdn, Hip hop, Salsa Electro. J / v




Obser (pr si hay suficiencia):
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Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ -_]

Apellidos y nombres del Juez Evaluador: 2
Especialidad del evaluador: £ 53 ~

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para repi al

Aplicable después de corregir [ ]

D
A Lxsee pee lo VA, T2~

&ai ¢
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

del constructo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

No aplicable [ ]

del 2016
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: FACTORES DE RIESGO CONDUCTUAL

35

Te acompana en la tarea escolar algln integrante de |a familia.

N° DIMENSIONES / items Pertinenciat |Relevancia? | Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1: Factor personal Si No Si No Si No
1 Gritas y ofendes a algin integrante de tu familia cuando te encuentras molesto (a). P N Y
2 Su conversacion es con palabiras soeces {groseras) e Sac Ml e o
KE Sientes ira (rabia, enojo) cuando algun familiar le trala mal. > S ~L gaa
4 Sientes miedo cuando lienes que hablar en publico. P [V ~L
5 Duermes de 8 a 10 horas, Ve N ~L
6 Duermes menos de 8 horas. X > S
7 Presenta pesadillas recurrentes < < ~L
8 Realiza actividades depotivas (futbol, voleibol, gimnasia). Pl < [
9 Juegas con los integrantes de tu familia una vez a la semana s o -
10 | Me cepillo diariamente los dienles después de cada comida. ¢ 3 )~
11 | Me lavolas manos antes de comer los alimentos. > N S
12 | Me lavolas manes después de ir al bafio < S N
13 | Comes verduras y frutas como parte de lu alimentacion diaria. X e X B =
14 | Consumes comidas chatarra (salchipapa, pollo broaster, embulidos) diariamente. X 7 H
15 | Consumes cames, pollo ylo pescado hasta tres veces a la semana K TR SC iR
16 | Consumes bebidas alcohdlicas los fines de semana con los amigos del barrio. X & N
17 | Los integrantes de tu familia te han dado alguna vez bebidas alcoholicas. NS P T o =g __ oy
18 | Pienso que es mejor quedarse con amigos que consumen alcohol que ningun tipo de amigos. . & < N
19 | Consumes drogas los fines de semana con los amigos del barrio. . N =78 o
20 | Algin integrante de tu familia te ha dado droga alguna vez. K < 4 , T
21 | Pienso que es mejor quedarse con amigos que consumen drogas que ningln lipo de amigos. PaS X b
DIMENSION 2: Factor social Si No Si No Si No
22 | Tienes amigos o companeros que consumen drogas. e 4 <
23 | Tienes amigos o compaiieros que consumen alcohol. ) S 4 ‘x
24 | He salido a pasear con amigos que consumian drogas. X < >
25 | Tomas decisiones por presion del grupo > ~<_ =
26 | Te meles en problemas (por ejemplo: discullr, pelear) para quedar bien con tu grupo. < X S
27 Se burlan del comportamiento de tus comparieros de clase. P L ><
28 Tus amigos fallan continuamente a las clases (por ejemplo 3 veces a |a semana) P > P
29 | Se pelean tus amigos en la inslitucion educativa. X > >
1730 | Se asocia con companeros que son parte de una pandilla. >E < )(
3 Se asocia con companeros que pertenecen a las barras bravas (simpatizantes, hinchas deporlivos). D& S<_ e
32 | Se asocia con amigo 0 comparieras que van a las fiestas “semaforos” X > <
33 | Se asocia con compafieros que ensucian los parques  jardines. X > >< N =
DIMENSION 3: Factor familiar Si No Si No Si No — =
34 | Tu padre, madre /o lutor de 1a familia cubren la alimentacian familiar. < R S e )
e A =<
= ® s

K

Padre, madre y/o itor de la familia cuentan en |a vivienda con dormitorios para cada uno
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37 | Los integrantes de la familia reciben muestras de afecto (por ejemplo un abrazo) X o4, 4
38 | Los integrantes de la familia se dicen que se quieren. X ol X
39 | Hay desunion entre los integrantes de mi familia. > Vi ¢
40 | Los inegrantes de la familia dicen “gracias’ cuando le alcanzan algo. ~ ~ X
41 | Existe una distribucion de las actividades domésticas entre los integrantes de la familia. > o x
42 | Comparten espacios juntos todos los integrantes de Ia familia (paseos) X 3 ok
43 | Algunos integrantes de tu familia se agreden fisicamente (golpea, cachetadas) X, '~ s
| 44| Los integrantes de tu_ familia se burlan cuando a uno le sale algo mal. . R M
45 | Mis padres son violentos cuando no hago lo que quieren. ~. P >
| 46 | Las relaciones en mi casa son tensas y violentas por mi causa. X Y =3
47 | En mi hogar hay dificultad para comunicarse con mis padres. ¥ K =%
48 | Me siento solo en mi casa pese a que estan mis padres y hermanos. > A >
49 | Enla familia cuando algo sale mal le castigan severamente. " pad ><
50 | Enla familia dicen "yo sé que puedes hacerlo" D4 P N
DIMENSION 4: Factor comunal Si_ | No | Si | No | Si | No 3
51 | Existen personas drogadictas en el barrio. X 2.4 ~¢
52 | Existen grupos de pandillas en el barrio. > A <
53 | Enel barrio vende bebidas alcondlicas a los menores de edad. X X S~
| 54 | Enel barrio los vecinos discuten constantemente (semanaimente) . et X X E
55 | En lu barrio la familia participa en la resolucion de los problemas del Barrio/Comunidad (por ejemplo :
seguridad vecinal, limpieza plblica). X X X
56 | En lu barrio dan muestra de solidaridad entre los vecins (por ejemplo ayudarse cuando estan enfermos de %
vecino a vecino) Dl & X
E DIMENSION 5: Factor de redes sociales y medios de comunicacién Si No | Si No | Si No
57 | Utiliza las redes sociales (por ejemplo: Facebook, whalsApp, twitter, instagram) para buscar nuevos amigos
(as). X X >
58 | Ulliza las redes sociales (Facebook, whalsApp, twiller, instagram) para colgar fotos inapropiadas (por
ejemplo: peleando, con escasa ropa, movimientos inadecuados). X p& X
59 | Utilizo la computadora la mayor parte del tiempo (Més de 5 horas al dia). N Y, ><
60 | Utilizo el celular la mayor parte del tiempo (mas de 5 horas al dia). Y Pl >
61 | Ves los programas televisivos (Esto es Guerra, Combate, La Bateria, El valor de la verdad, Esta noche con
Carlos Galdos). X Kl X<
| 62| Ves los programas lelevisivos la mayor parte del liempo (mas de 5 horas al dia). \ XS Ye XX
63 | Lee noticias de la fardndula en los periodicos. P X >
64 | Lee noticias de eventos paliciales en los periédicos. P A <
65 | Escuchamusica como por ejemplo regueton, Hip hop, Salsa Electro. s -~ ol L
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Observaciones {precisar si hay suficiencia): éLL 0\4.2 % S VYSWY

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ )(] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

X2 de N&Mﬂb/& del 2016
o & e

’ \
{
1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formutado. - Doclorn en ['s+Co lo6cn. PNL 242503
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo >
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Apellidos y nombres del Juez Evaluador: Llasp os5pS Vidersip Her M lf"\
Especialidad de.l evaluador: N EUYO 5 "‘[OGQ > o@Oc:kO{ 5 En Neuxs S B

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: FACTORES DE RIESGO CONDUCTUAL

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! |[Relevancia? Claridad® | Sugerencias
DIMENSION 1: Factor personal Si No | Si No Si No |G~ I
1 Grilas y ofendes a algun integrante de W familia cuando te encuentras molesto (a). hd > X o r
2 Su conversacion es con palabras soeces (groseras) jd 5 % Ao Vs Lo Wan
3 Sientes ira (rabia, enojo) cuando algun familiar le trata mal. > pad ¥ Cai~_No drmnres T A
4 Sientes miedo cuando tienes que hablar en pablico. prd < P < Ana T ey D i i gl
5 Duermes de 8 a 10 horas. > > X | x
6 Duermes menos de 8 horas. X prd A R |
7 Presenta pesadilas recurrentes P > 3 =
8 Realiza actividades depontivas (futbol, voleibol, gimnasia). > % X,
9 Juegas con los integrantes de tu familia una vez a la semana 3 x %,
10 | Me cepillo diariamente los dientes después de cada comida. > P X
11| Me lavo las manos antes de comer los alimentos. < e X e
12 | Me lavo las manos después de ir al bafio. > > B
13 | Comes verduras y frutas como parte de tu alimentacion diaria. > > xX
14 Consumes comidas chatarra (salchipapa, pollo broaster, embutidos) diariamente. XX > x
15 | Consumes cames, pollo y/o pescado hasta tres veces a la semana NS > e
16 | Consumes bebidas alcoholicas los fines de semana con los amigos del barrio. > x d
17 Los integrantes de tu familia te han dado alguna vez bebidas alcohalicas. S = X
18 Pienso que es mejor quedarse con amigos que consumen alcohol que ningun tipo de amigos. X >< X
19 | Consumes drogas los fines de semana con los amigos del barrio. > > A -
20 | Algin integrante de tu familia te ha dado droga alguna vez. X X X » ==
21 Piensa que es mejor quedarse con amigos que consumen drogas que ninglin lipo de amigos. N X X
DIMENSION 2: Factor social Si No Si No Si No
22 Tienes amigos 0 companeros que consumen drogas. hre Y, X
23 Tienes amigos 0 comparieros que consumen alcohol. < b ! %,
24 | He salido a pasear con amigos que consumian drogas. 54 pad X
25 Tomas decisiones por presion del grupo X X, ) 4 :
26 Te meles en problemas (por ejemplo: disculir, pelear) para quedar bien con W grupo. > X X
27 Se burlan del comportamiento de tus companeros de clase. > e X
28 Tus amigos faltan continuamente a las clases (por ejemplo 3 veces a la semana) >< X X — ]
29 Se pelean fus amigos en la institucion educaliva > X ><‘
1 30 | Se asocia con compaiieros que son parte de una pandilia, > P )< = 3
3 Se asocia con companeros que perlenecen a las barras bravas (simpatizantes, hinchas deportivos). S K e - o
32 | Se asocia con amigo o comparieros que van a las fiestas “semaforos” < X 2
33 Se asocia con companeros que ensucian los parques y jardines. > A X
DIMENSION 3: Factor familiar Si No Si No Si No
34 | Tupadre, madre y/o tutor de |a familia cubren la alimentacion familiar. > < o
35 Te acompaiia en |a tarea escolar algun integrante de 1a familia. SE >< <
736 | Padre, madre yio tutor de |a familia cuentan en la vivienda con dormitorios para cada uno. X > [ A )
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37 | Los integrantes de la familia reciben muestras de afecto {por ejemplo un abrazo) > Dol e
38 | Los integrantes de la familia se dicen que se quieren. o %, X,
39 | Hay desunion entre los integrantes de mi familia. K X X
40 | Los integrantes de la familia dicen *gracias" cuando le alcanzan aigo. ~ X X_ R i
41 | Exisle una distribucion de las actividades domésticas entre los integrantes de la familia. Y " X
42 | Comparten espacios juntos todos los integrantes de |a familia (paseos) Pad Pa) x
43 | Algunos integrantes de tu familia se agreden fisicamente (golpea, cachetadas) > X Y
44 | Los integrantes de tu_famitia se burlan cuando a uno le sale algo mal. X X .
45 | Mis padres son violentos cuando no hago lo que quieren. X pa X G
46 | Las refaciones en mi casa son tensas y violentas por mi causa. X P X
47 | En mi hogar hay dificultad para comunicarse con mis padres. A A X
48 | Me siento solo en mi casa pese a que estan mis padres y hermanos. X * ¥,
4% | Enla familia cuando algo sale mal le castigan severamente. XK X ¥
50 | Enla familia dicen "yo sé que puedes hacerlo’ X X X
DIMENSION 4: Factor comunal Si No Si No Si No
51 | Existen personas drogadictas en el barrio. 4 p4 Y4
52 | Exislen grupos de pandillas en el barrio. X < T o
53 | Enel barrio vende bebidas alcohdlicas a los menores de edad. s < >
| 54 | Enel barrio los vecinos discuten constantemente (semanalmente) e X Py =0 | I | e
55 | En tu barrio la familia participa en la resolucion de los problemas del Barrio/Comunidad (por ejemplo
sequridad vecinal, limpieza piblica). X K X
56 | En tu barrio dan muestra de solidaridad entre los vecinos (por ejemplo ayudarse cuando estan enfermos de
Vecino a vecino) X Pay X
DIMENSION 5: Factor de redes sociales y medios de comunicacion Si No Si No Si No
57 | Utiliza las redes sociales (por ejemplo: Facebook, whatsApp, twitter, instagram) para buscar nuevos amigos
(as). X X X
58 | Uliliza fas redes sociales (Facebook, whalsApp, lwitter, instagram) para colgar fotos inapropiadas (por
ejemplo: peleando, con escasa ropa, movimientos inadecuados). )( X X 4
59 | Utilizo la computadora la mayor parte del tiempo (Mas de 5 horas al dia). X > X
60 | Utilizo el celular la mayor parte del tiempo (mas de 5 horas al dia). Pl X, X<
61 | Ves los programas lelevisivos (Esto es Guerra, Combate, La Bateria, El valor de la verdad, Esta noche con
Carlos Galdos). K X ‘ X
62 | Veslos programas televisivos la mayor parte del fiempo (més de 5 horas al dia). X * P
63 | Lee noticias de la farandula en los periodicos. . . <
64 | Lee noticias de eventos policiales en los periodicos. . > P -
65 | Escucha musica como por ejemplo reguetén, Hip hop, Salsa Electro. P > )~
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. L
Observaciones {precisar si hay suficiencia): M.LMO —-[/ W

manes il M"""".

Apellidos y nombres del Juez Evaluador:
Especialidad del evaluador: D .

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es congiso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir [a dimension
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Baremos de las variables: Puntajes estandarizados normalizados

Puntaje bruto

Puntaje
Puntaje estandar P lidad en | Red ial dios d estandar
normalizado Riesgo conductual Personal Social Familiar ersonaligad en fa edes sociales y medios de  normalizado
comunidad comunicacion
80 245 92 52 72 80
78 29 78
7 235 76 50 63 45 77
75 228 62 26 75
74 75 49 41 74
73 224 46 40 73
72 216 - 220 74 45 61 24 72
71 214 71 43 60 39 71
70 207 70 42 59 23 70
69 205 69 40 58 22 37 69
68 202 - 204 68 39 57 36 68
67 200 67 38 21 35 67
66 196 - 198 36 - 37 55 34 66
65 194 - 195 65 - 66 35 20 65
64 192 - 193 64 33-34 54 19 33 64
63 189 - 190 32 53 32 63
62 186 - 188 63 18 31 62
61 184 - 185 62 31 52 61
60 181 - 183 30 30 60
59 178 - 180 61 28-29 51 17 59
58 176 - 177 16 29 58
57 172 - 175 60 27 50 28 57
56 170-171 59 26 15 56
55 167 - 169 25 49 27 55
54 165 - 166 58 24 48 14 26 54
53 164 23 53
52 161 - 163 57 22 47 25 52
51 159 - 160 56 21 13 24 51
50 157 - 158 20 46 50
49 155 - 156 55! 45 12 49
48 154 19 23 48
47 153 18 44 11 47
46 152 54 22 46
45 150 - 151 17 43 10 21 45
44 148 - 149 53 42 44
43 147 52 9 20 43
42 146 51 16 41 19 42
41 144 - 145 40 41
40 141 - 143 50 8 40
39 138 - 140 15 39 18 39
38 137 17 38
37 136 49 38 7 37
36 135 48 14 16 36
35 132 - 134 37 15 35
34 131 47 34
33 130 13 36 14 33
32 125 - 127 46 6 13 32
31 124 35 31
30 123 45 12 30
29 122 34 11 29
28 121 44 12 33 28
27 30 10 27
26 119 43 26
25 29 25
23 116 26 9 23
22 40 22
20 17 20

Fuente: Base de datos 2017.
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Resultados descriptivos con dos niveles los factores de riesgo conductual
en los adolescentes.

Estimacion del factor personal sobre el riesgo conductual de los adolescentes en
la Institucién Educativa N° 7055 "Tupac Amaru" - 2017

Riesgo conductual

Factor personal Riesgo alto Riesgo bajo
N % n %
Riesgo alto 149 75% 69 31%
Riesgo bajo 50 25% 151 69%
Total 199 100% 220 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes — mayo 2017.

De la tabla, se observa que el factor personal explica 75% del riesgo alto del
riesgo conductual de los adolescentes en la Institucién Educativa N° 7055 "Tapac
Amaru”, mientras el mismo factor explica 69% del riesgo bajo del riesgo
conductual.

Estimacion del factor social sobre el riesgo conductual de los adolescentes en la
Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru" - 2017

Riesgo conductual

Factor social Riesgo alto Riesgo bajo
N % n %
Riesgo alto 157 79% 48 22%
Riesgo bajo 42 21% 172 78%
Total 199 100% 220 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes - mayo 2017.

De la tabla, se observa que el factor personal explica 79% del riesgo alto del
riesgo conductual de los adolescentes en la Institucion Educativa N° 7055 "Tupac
Amaru”, mientras el mismo factor explica 78% del riesgo bajo del riesgo
conductual.
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Estimacion del factor familiar sobre el riesgo conductual de los adolescentes en
la Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru” - 2017

Riesgo conductual

Factor familiar Riesgo alto Riesgo bajo
N % n %
Riesgo alto 139 70% 55 25%
Riesgo bajo 60 30% 165 75%
Total 199 100% 220 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes — mayo 2017.

De latabla, se observa que el factor familiar explica 70% del riesgo alto del riesgo
conductual de los adolescentes en la Institucion Educativa N° 7055 "Tupac
Amaru”, mientras el mismo factor explica 75% del riesgo bajo del riesgo

conductual.

Estimacion del factor Personalidad en la comunidad sobre el riesgo conductual
de los adolescentes en la Institucion Educativa N° 7055 "Tupac Amaru" - 2017

Riesgo conductual

Factor Personalidad en la

comunidad Riesgo alto Riesgo bajo
n % n %
Riesgo alto 140 70% 66 30%
Riesgo bajo 59 30% 154 70%
Total 199 100% 220 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes — mayo 2017.

De la tabla, se observa que el factor Personalidad en la comunidad explica 70%

del riesgo alto del riesgo conductual de los adolescentes en la Institucién
Educativa N° 7055 "Tapac Amaru", mientras el mismo factor explica 70% del
riesgo bajo del riesgo conductual.
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Estimacion del factor Redes sociales y medios de comunicacion sobre el riesgo
conductual de los adolescentes en la Institucion Educativa N° 7055 "Tupac
Amaru" — 2017.

Riesgo conductual

Factor Redes sociales y

medios de comunicacion Riesgo alto Riesgo bajo
n % n %
Riesgo alto 142 71% 67 30%
Riesgo bajo 57 29% 153 70%
Total 199 100% 220 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes — mayo 2017.

De la tabla, se observa que el factor Redes sociales y medios de comunicacion

explica 71% del riesgo alto del riesgo conductual de los adolescentes en la
Institucién Educativa N° 7055 "Tupac Amaru”, mientras el mismo factor explica
70% del riesgo bajo del riesgo conductual.
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Anexo 5: Constancia de la Institucién Educativa N° 7055 “Tupac Amaru” que

autoriza la presente investigacion

“Afio de la Consolidacion del Mar de Grau™
Villa Maria del Triunfo, 24 de Mayo del 2016.

Sefior, Director

Mictoe, Wanastusea Golat

Director
Institucién Educativa N° 7055 - VMT
PRESENTE

De mi especial consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y hacer de su
conocimiento que en estos momentos me encuentro haciendo una especializacién para
obtener el grado de Doctora en Educacion.

En ese sentido, dadas las caracteristicas y problematica de los escolares
siempre me ha motivado el investigar sobre cules son las causas de la desercién escolar,
motivo por el cual solicito a usted me brinde las facilidades para poder desarrollar mi
proyecto de tesis denominado: “Factores asociados al riesgo conductual de los
adolescentes de 12 a 15 ajios de edad de la institucion educativa n° 7055 del distrito
Villa Maria del Triunfo”.

La presente investigacion sera aplicada a los estudiantes del 1ro, 2do y 3er
afio de educacion secundaria, y los resultados seran presentados ante su plana docente a
fin de facilitarle la formulacién de iniciativas que contribuyan a disminuir las conductas
de riesgo en los estudiantes de su digno plantel.

Agradeciendo la atencién a la presente, aprovecho la ocasion para
expresarle los sentimientos de mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

doocro

Silvia D. Torero Pinedo de Centeno
DNI: 10445321
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Anexo 6: Base de datos

CUESTIONARIO FACTORES DE RIESGO CONDUCTUAL EN LOS ADOLESCENTES
N°_|FP1 |FP2 [FP3 [FP4 |FP5 |FP6 [FP7 |FP8 |FP9 [FP10{FP11|FP12|FP13|FP14|FP15|FP16|FP17|FP18 FP19 |FP20 (FP21|FS22|FS23|FS24|FS25(FS26(FS27 [FS28 [FS29 [FS30 [FS31 [FS32 [FF33 |FF34 [FF35 [FF36 |FF37 |FF38 |FF39 |FF4O |FF41 |FF42 |FF43 |FF44 |FF45 |FF46 |FCAT |FC48 |FC49 |FC50 |FP51 |FP52 |FP53 [FP54 |FP55 FP56

14

24

34

40

4

42

43

45
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N° [FP1 FP2 |FP3 |FP4 [FP5 [FP6 |FP7 |FP8 |FP9 |FP10|FP11(FP12|FP13|FP14|FP15|FP16|FP17 [FP18|FP19 [FP20 [FP21|FS22|FS23|FS24|FS25(FS26|FS27 |FS28 [FS29 [FS30 |FS31 [FS32 [FF33 |FF34 |FF35 [FF36 |FF37 |FF38 |FF39 [FF40 |FF41 |FF42 [FF43 |FF44 |FF45 [FF46 [FCAT |FC48 |FC49 [FC50 |FP51 [FP52 [FP53 |FP54 |FPS5 FP56 |FRSSTFR

46

4

48

49

14

84
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N°_|FP1 |FP2 [FP3 [FP4 |FP5 |FP6 [FP7 |FP8 |FP9 [FP10{FP11|FP12|FP13|FP14|FP15|FP16|FP17|FP18 FP19 |FP20 (FP21|FS22|FS23|FS24|FS25(FS26(FS27 [FS28 [FS29 [FS30 [FS31 [FS32 [FF33 [FF34 [FF35 [FF36 |FF37 |FF38 |FF39 |FF4O |FF41 |FF42 |FF43 |FF44 |FF45 |FF46 |FCAT |FC48 |FCA9 |FC50 |FP51 |FP52 |FP53 [FP54 |FP55 FP56

[

100
101
102
103]
104
105]
106|
107|
108
109
110
1
12
13
114
115
116
17|
118
19
120
12
122
123]
124
125]
126|
127]
128
129
130
13
132
133]
134
135
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N° |FP1 |FP2 |FP3 [FP4 |FP5 |FP6 (FP7 |FP8 |FP9 |FP10{FP11|FP12|FP13|FP14|FP15|FP16|FP17|FP18(FP19 [FP20 [FP21|FS22|FS23|FS24|FS25(FS26|FS27 [FS28 [FS29 [FS30 [FS31 |FS32 [FF33 [FF34 |FF35 |FF36 |FF37 |FF38 |FF39 |FF40 |FF41 |FF42 |FF43 |FF44 |FF45 |FF46 |FCAT |FCA8 |FCA9 |FC50 |FP51 [FP52 [FP53 [FP54 [FPSS [F

136]
137]
138
139
140
14
142
143]
144
145)
146|
147]
148
149
150
151
152
183]
154
185)
156|
157|
158
159
160
161
162
163]
164
165|
166|
167
168
169
170
m
172
173]
174
175)
176]
177]
178
179
180
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3

5
3

3

3
5

3

3

3

N°_[FP1 |FP2 |FP3 |FP4 |FP5 [FPG [FP7 |FP8 |FP9 |FP10|FP11|FP12|FP13(FP14|FP15|FP16 FP17|FP18|FP19 [FP20 |FP21|FS22|FS23|FS24|FS25(FS26|FS27 |FS28 [FS29 |FS30 |FS31 [FS32 |FF33 |FF34 [FF35 [FF36 |FF37 [FF38 [FF39 |FFAQ |FF41 [FF42 |FFA3 |FF44 [FF45 |FF46 |FCAT [FCAB [FCA9 |FC50 |FP51 [FP52 |FPS3 |FP54 [FPS5 | FPS6 | FRSST|FF

181
182
183
184
185

187] 1
188
189
190
191
192
193
194
195

196] 3

197] 3
198
19
20
0
0
203
204
205,

3

206 2

07 5| 2
208
209
210
21
212
213
214
215

216 3

11| 3
218
29
20
2
22
23
24
25
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5

5
3

3
3

3
3

4

3

2
2

3

3

N° |FP1 FP2 |FP3 |FP4 [FP5 [FP6 |FP7 |FP8 |FP9 |FP10{FP11{FP12(FP13|FP14|FP15|FP16|FP17 [FP18|FP19 |FP20 [FP21|FS22|FS23|FS24|FS25|FS26(FS27 |FS28 |[FS29 [FS30 |FS31|FS32 [FF33 [FF34 |FF35 |FF36 [FF37 |FF38 |FF39 [FF40 |FF41 |FF42 [FF43 [FF44 |FF4S |FF46 [FCAT |FC48 |FC49 [FCS0 [FP51 |FP52 [FPS3 [FP54 |FPS5|FPS6 [FRS57FR

21 1
28
29
230
3
232
23
234
235,

FEE

01 3 2
238
29
%
M
%2
%3
24

245

2146 3

41 3
24§
2%9
250
251
25
253
254

255

256 5

257 2
258
259
20
21
262
23

264

265

266] 2

268
269
200
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N°_|FP1 |FP2 [FP3 [FP4 |FP5 |FP6 [FP7 |FP8 |FP9 [FP10{FP11|FP12|FP13|FP14|FP15|FP16|FP17|FP18 FP19 |FP20 (FP21|FS22|FS23|FS24|FS25(FS26(FS27 [FS28 [FS29 [FS30 [FS31 [FS32 [FF33 |FF34 [FF35 |FF36 |FF37 |FF38 |FF39 |FF40 |FF41 |FF42 |FF43 |FF44 |FF45 |FF46 |FCAT |FC48 |FCA9 |FC50 |FP51 |FP52 |FP53 [FP54 |FP55 FP56

M
272
273
274
275

276|
217|
218
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
30
302

303]
304
305
306}
307]
308
309
310
il
312

313]
314
315]
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N° |FP1 |FP2 |FP3 [FP4 |FP5 |FP6 (FP7 |FP8 |FP9 |FP10{FP11|FP12|FP13|FP14|FP15|FP16|FP17|FP18(FP19 [FP20 [FP21|FS22|FS23|FS24|FS25(FS26|FS27 [FS28 [FS29 [FS30 [FS31 |FS32 [FF33 [FF34 |FF35 |FF36 |FF37 |FF38 |FF39 |FF40 |FF41 |FF42 |FF43 |FF44 |FF45 |FF46 |FCAT |FCA8 |FCA9 |FC50 |FP51 [FP52 [FP53 [FP54 [FPSS [F

316|
37|
318
319
320
kA
322

323]
324
325
326|
327
328
329
330
33
332

333]
334
335)
336
337]
338
339
340
M
342

343]
344
345|
346|
347
348
349
350
35
352

353
354
355
356]
357|
358
359
360
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1
2

2
2

5
5

3

2
3

3

N°_[FP1 |FP2 |FP3 |FP4 |FP5 [FPG [FP7 |FP8 |FP9 |FP10|FP11|FP12|FP13(FP14|FP15|FP16 FP17|FP18|FP19 [FP20 |FP21|FS22|FS23|FS24|FS25(FS26|FS27 |FS28 [FS29 |FS30 |FS31 [FS32 |FF33 |FF34 [FF35 [FF36 |FF37 [FF38 [FF39 |FFAQ |FF41 [FF42 |FF43 |FF44 [FF45 |FF46 |FCAT [FCAB [FCA9 |FC50 |FP51 [FP52 |FPS3 |FP54 [FPS5 | FPS6 | FRSST|FF

361
362
363)
364

365,

366 5

7 1
368
369
n
n
m

373
374
375
376)
377,
378
379
380
381
382

383
384
385

36| 3

E
388
389
390
W
2

393
394
395,

396 4

w| 4 2
398
399
400
0
402
403
404
405,
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Anexo 7: Programa

ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
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Titulo

Programa “Convivencia solidaria y en armonia”

Autor: Mg. Silvia Doris Torero Pinedo de Centeno

Asesor: Dr. Mitchel Alarcéon Diaz

Lima - 2018
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Programa “Convivencia solidaria y en armonia”

1. Datos de identificacion:

Titulo del proyecto: Convivencia solidaria y en armonia.

Nombre del ambito de atencidn: Institucion Educativa N° 7055 Tupac Amaru

Regién: Lima

Provincia: Lima

Localidad: Cercado del distrito de
Villa Maria del Triunfo

2. Financiamiento:
S/. 568.50 (Quinientos sesenta 'y
Monto total:
ocho y 50/100 soles)
3. Beneficiarios
Indirectos:
Directos:
Director

Estudiantes del nivel secundario

Tutores del nivel secundario

Docentes del nivel secundario
Padres de familia

Integrantes del APAFA
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Justificacion

Los adolescentes del nivel secundario de la I.E. se ven expuestos a una serie de factores de
conductas de riesgo y esta demostrado que las nifias, nifios y adolescentes se comunican
usualmente mediante la agresion y que inclusive en el nacleo familiar, los padres ensefian a
sus hijos a recurrir a la violencia para resolver sus problemas, asimismo indican que las
conductas violentas se instaura con mayor frecuencia entre los 11 a 15 afios de edad. En
cuanto a los problemas de conductas violentas son los varones con alto nivel de impulsividad
gue emplean la violencia como mecanismo para resolver las dificultades, y que han recibido
una formacién autoritaria por parte de la madre y del padre, en relaciona a las chicas se
relacionan con comportamientos agresivos, donde estos lo evidencian como forma de
diversion, dado que posiblemente la constante repeticion de mensajes contradictorios y
permisivos por parte del padre y autoritarios por parte de la madre, disminuye su facultad de
discernir entre lo que es o no socialmente aceptable. Las ofensas (insultos) y amenazas,
seguido del rechazo, y maltrato fisico son las agresiones mas frecuentes, ocurriendo estas

agresiones en el aula, el patio y los pasillos.

Esta propuesta permitira minimizar las conductas violentas principalmente fisicas y verbales
de los adolescentes a través de un programa con actividades preventivos promocionales que
permitan incrementar su autoestima, fortalecer las habilidades sociales y el control del
manejo de sus emociones asi como promover a través de los medios de comunicacion
mecanismos que contribuyan a la igualdad entre sexos, la dignidad de la persona y el valor

a la vida.

Las acciones propuestas contribuiran a afianzar y fomentar al desarrollo integral de las y los
adolescentes en entornos escolares seguros y libres de violencia, y a la consolidacién de una
comunidad educativa que ejerza con plenitud sus derechos y responsabilidades. La
promocion de la convivencia solidaria y en armonia escolar a través del buen trato, la
participaciébn democratica, considerando las caracteristicas y necesidades de los

adolescentes, la implementacion de estrategias de normas con enfoque de derecho.
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Diagnéstico

En el Perl segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informética (2016), a través
de la Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (Endes) indica que la violencia
contra la mujer es el comportamiento donde dafia y perjudica el desarrollo fisico,
sexual y psicolégico en cualquier entorno, y a nivel nacional las mujeres de 15 a 19
afos de edad han sido victimas de violencia psicolégica y/o verbal declararon no
tener libertad (59,9%) por parte de su conyugue o compafiero, la mas frecuente
fueron la insistencia en saber a donde van (44,5%), y la manifestacién de celos
(39,9%) impiden que visite o la visiten sus amistades (18,1%), expuesta a
situaciones humillantes (11,5%), y amenazas de quitarles a sus hijos (9,5%)
situaciones que generan la baja autoestima, la depresion, la irresponsabilidad en la
formacion de los hijos, la no asistencia a la escuela, maltrato a los hijos entre otros

factores.

De no abordar el problema de la violencia en los adolescentes, estarian expuestos
a posibles conductas de riesgo y por ende al ausentismo escolar, segun lo indicado
por el INEl — ENAHO (2011), indica que la desercién escolar en Lima Metropolitana
al 2011 representa el 1% y el 83% en el nivel primario y secundaria
respectivamente, siendo los motivos de desercion los problemas econémicos
(34,9%), problemas familiares (17,3%), dedicarse a los quehaceres del hogar
(11,5%), enfermedad (12,2%), no quiso estudiar (17%), y otro motivos (7,1%).

Por su parte, de no abordarse este problema en los adolescentes se estaria
incrementando las conductas violentas a consecuencia del consumo de bebidas
alcohdlicas, el consumo de sustancias (drogas), violencia familiar, fisica, psicologica,
sexual, conductas delictivas, uso ilimitado de la tecnologia, entre otras, elementos
gue estarias generando condiciones no apropiadas para el desarrollo integral. El
tener un entorno violento, separacion de los padres, los padres permisibles son
algunos factores que estarian contribuyendo a generar conductas violentas

evidenciandose estos comportamientos en la escuela.




En ese sentido, urge la necesitar de desarrollar programas y proyectos de mejora
continta dirigido a los estudiantes del nivel secundario, que permitan fortalecer y
controlara sus habilidades y manejo de emociones, como parte del contenido
curricular e incorporarse en los instrumentos de gestion que estan normados por el

sector.

6. El problema:

jLas conductas violentas en los adolescentes generan un problema en la comunidad
educativa, afectando el desarrollo integral de los adolescentes, el normal desarrollo de las
actividades educativas y no permitiendo la convivencia escolar segura y democrética, asi
como al logro de sus aprendizajes.

Para revertir la situacion encontrada es necesario contar con el compromiso de todos los
integrantes de la comunidad educativa, promoviendo programas y proyectos de mejora
continua que este dirigidos a los adolescentes.

Las principales actividades a desarrollar deberan estar dirigidas a promover un incremento
gradual de la autoestima, su valoracion como personay asumir el ejercicio de sus derechos
y deberes como estudiante.

También se promovera acciones que permitan afianzar y fortalecer sus habilidades
sociales: comunicacién asertiva y toma de decisiones, etc, utilizando metodologia basada
en problemas, técnicas participativas como trabajo de grupos y sociodramas.

El manejo y control de sus emociones como la coélera, irritabilidad y la agresividad, asi como
fomentar el acceso a los medios de comunicacion de la IE desarrollando y desarrolle y
difundiendo los valores, las normas de convivencia, concursos, con el &nimo de promover
competencias saludables.

¢ Qué actividades se podrian proponer para mejorar la convivencia solidaria y en armonia
en los adolescentes de la Institucion Educativa?
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7. Impacto del proyecto en los beneficiarios directos e indirectos

Beneficiarios directos

Tutores

Beneficiarios indirectos

Director

Estudiantes del nivel secundario

Docentes del nivel secundario

Padres de familia - Integrantes del APAFA

8. Objetivos

Objetivo General

Objetivos Especificos

11 Fortalecer la autoestima de Ilos
' adolescentes del nivel secundario.
Promover adecuadas conductas Fortalecer las habilidades sociales, el
. 2.1 | control y manejo de emociones de los
fisicas y verbales en los . .
adolescentes del nivel secundario.
adolescentes de la I.LE. N° 7055
“Tupac Amaru” Promover a través de medios de
31 comunicacion la igualdad entre sexos, la
' dignidad de la persona y el valor a la
vida.
9. Resultados esperados
Objetivo especifico asociado Descripciéon Resultado Esperado
1.1. Fortalecer la autoestima de los | 1.1. | Adolescentes fomentan e incrementan
adolescentes del nivel secundario. autoestima.
2.1. Fortalecer las habilidades | 2.1. | Adolescentes promueven las habilidades
sociales de los adolescentes del nivel sociales.
secundario.
3.1. Promover a través de medios de | 3.1. | Adolescentes promueven el uso de medios de

comunicacion la igualdad entre
sexos, la dignidad de la persona y el

valor a la vida.

comunicacion para difundir

igualdad, dignidad y valoracion a la vida.

acciones de
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10. Planteamiento metodoldgico

Se basa en las siguientes estrategias.

10.1 Estrategias de Gestién. Modos en que se organizaré el proyecto.

Las estrategias de gestion que se utilizaran para poder lograr los objetivos planteados y
asi alcanzar los resultados esperados del proyecto a ejecutar, se aplicara en la l6gica
de trabajo en equipo, por ello se plantea las siguientes acciones:

a) Elaboracién del programa “Convivencia solidaria y en armonia”

b) Coordinar con la comunidad educativa para presentar el programa.

b) Establecer con los tutores del nivel secundario los horarios para la ejecucion del
programa.

c) Elaborar los contenidos teméaticos a desarrollar por cada objetivo especifico:
OEZ1: Taller de autoestima
OEZ2: Taller de habilidades sociales
OE3: Taller sobre la promocién y difusion de los derechos y deberes de los

adolescentes — Educando en valores.

Evaluacion de los talleres.

d) Aplicacion de la ficha de seguimiento de los adolescentes

e) Clausura del taller

f) Evaluacion del programa “Convivencia solidaria y en armonia”



11. Actividades
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Objetivo especifico 1.1: Fortalecer la autoestima de los adolescentes del nivel secundario.

Actividad

Responsable

Inicio y término (cronograma)

Productos

Cantidad de

beneficiarios

1.1.1. Preparacion del Docente de tutoria. Primera semana del | Termino de lera - Contenidos desarrollados

contenido tematico del mes agosto. semana del mes _ o
_ - Material de capacitacion elaborado.

taller: Autoestima. agosto.

1.1.2. Prueba de entraday Docente de tutoria. Segunda semana Termino de 2da - Cuestionarios elaborados.
salida. del mes agosto. semana mes agos.

1.1.3. Ficha de evaluacién del | Docente de tutoria. Segunda semana Termino de 2da -Ficha de evaluacion elaborada.
desarrollo del taller. del mes agosto. semana mes agosto.

1.1.4. Ejecucion del taller Docente de tutoria. | Hora de tutoria. Hora de tutoria. -Taller ejecutado.

1.1.5. Aplicacion de la ficha Estudiantes. Al término del taller. | Al término del taller. | -Ficha de evaluacién aplicada.
de evaluacion.

1.1.6. Elaboraciony Docente de tutoria. Cuarta semana del | Termino de la cuarta | -Informe presentado.

presentacion del
informe del taller:

autoestima.

mes agosto.

semana mes Agos.

Estudiantes
del ler, 2do,
3ero, 4to y 5to

de sec.




Objetivo especifico 2.1: Fortalecer las habilidades sociales de los adolescentes del nivel secundario.

Actividad

Responsable

Inicio y término (cronograma)

Productos

Cantidad de

beneficiarios

2.1.1.Preparacion del Docente de lera semana del Termino de la lera - Contenidos desarrollados
contenido tematico del taller: tutoria. mes setiembre. semana del mes _ o
N ) ) - Material de capacitacion
Habilidades sociales. setiembre.
elaborado.
2.1.2.Prueba de entrada y salida. Docente de 2da semana del Termino de la 2da - Cuestionarios elaborados.
tutoria. mes setiembre. semana del mes Set.
2.1.3. Ficha de evaluacion del Docente de 2da semana del Termino de la segunda | -Ficha de evaluacién elaborada.
desarrollo del taller. tutoria. mes setiembre. semana del mes Set.
2.1.4. Ejecucion del taller Docente de Hora de tutoria. Hora de tutoria. -Taller ejecutado.
Habilidades sociales. tutoria.
2.1.5. Aplicacién de la ficha de Estudiantes. Al término del Al término del taller. -Ficha de evaluacion aplicada.
evaluacion. taller.
2.1.6. Elaboracién y presentacion | Docente de 4ta semana mes | Termino de la cuarta -Informe presentado.
del informe del taller tutoria. setiembre. semana del mes Set.

habilidades sociales.

Estudiantes del
ler, 2do, 3ero,
4to y 5to de sec.




Objetivo especifico 3.1: Promover a través de medios de comunicacién la igualdad entre sexos, la dignidad de la persona y el valor a la

vida.

Actividad

Responsable

Inicio y término (cronograma)

Productos

Cantidad de
beneficiarios

3.1.1.Preparacion del Docente de Primera semana del | Termino de la primera | - Contenidos desarrollados
contenido tematico del taller: tutoria. mes octubre. semana del mes _ o
- Material de capacitacion
Deberes y derechos. octubre.
elaborado.
3.1.2. Prueba de entrada y salida. | Docente de Segunda semana Termino de la segunda | - Cuestionarios elaborados.
tutoria. del mes octubre. semana del mes Oct.
3.1.3. Ficha de evaluacion del Docente de Segunda semana Termino de la segunda | -Ficha de evaluaciéon
desarrollo del taller. tutoria. del mes octubre. semana del mes Oct. elaborada.
3.1.4. Ejecucion del taller Docente de Hora de tutoria. Hora de tutoria. -Taller ejecutado.
Deberes y derechos. tutoria.
3.1.5. Aplicacién de la ficha de Estudiantes. Al término del taller. | Al término del taller. -Ficha de evaluacion aplicada.
evaluacion.
3.1.6. Elaboracion y presentacién | Docente de Cuarta semana del Termino de la cuarta -Informe presentado.
del informe del taller tutoria. mes octubre. semana del mes Oct.

Estudiantes del
ler, 2do, 3ero,
4to y 5to de sec.




12. Presupuesto

La asignacion de recursos financieros permite contar con los insumos necesarios que

faciliten la ejecucion de las actividades propuestas por el proyecto.

a. Gastos presupuestarios:
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Actividad asociada

Gastos de Operacion Cantidad C95t9 Costo
(NGmero) Unitario Total
1.1.1. Preparacion del Cartulinas (color amarillo (2), | 6 cartulinas 1.00 6.00
contenido temético | verde (2), rosado (2))
del taller: _ o
_ Laminas 60 x 80 (dibujos) .
Autoestima 6 laminas. 10.00 60.00
Plumones acrilicos # 45 _
1 cajax 12 und. 20.00 20.00
Plumones para papel # 45 _
1 caja x 6 und. 15.00 15.00
1.1.2. Prueba de entrada | Hojas bond A4 (80 grs) 1paquete(500 und) 10.00 10.00
y salida.
1.1.3. Fichade Hojas bond A4 (80 grs) 1paquete(500 und) 10.00 10.00
evaluacion del . .
Cartulina (2 color blanco) 2 unidades 1.00 2.00
desarrollo del
taller.
1.1.4. Ejecucion del taller | Tarjetas (15x20 cmt) 50 tarjetas 0.20 10.00
autoestima. _ _
Maskintape 2 pulgadas 1 unidades 5.00 5.00
1.1.5. Aplicacion de la Hojas bond A4 (80 grs) 1paquete(500 und) 10.00 10.00
ficha de
evaluacion.
1.1.6. Elaboraciény Hojas bond A4 (80 grs) 1paquete(500 und) 10.00 10.00
presentacion del
) Tonner* 1 und. 30.00 30.00
informe del taller:
autoestima. Folder A4 (color amarillo) 3 und. 0.50 1.50
Gasto total (Operacion + Desarrollo profesional) Soles 189.50




b. Gastos presupuestarios:
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Actividad asociada

Gastos de Operacion Cantidad C95t9 Costo
(NGmero) Unitario Total
2.1.1.Preparacion del Cartulinas (color amarillo | 6 cartulinas 1.00 6.00
_ . (2), verde (2), rosado (2))
contenido tematico
B Laminas 60 x 80 (dibujos) _
del taller: Habilidades 6 laminas. 10.00 60.00
_ Plumones acrilicos # 45 _
sociales. 1 cajax 12 und. 20.00 20.00
Plumones para papel # 45 _
1 caja x 6 und. 15.00 15.00
2.1.2.Prueba de entrada y Hojas bond A4 (80 grs) 1paquete(500 und) 10.00 10.00
salida.
2.1.7. Ficha de evaluacion Hojas bond A4 (80 grs) 1paquete(500 und) 10.00 10.00
del desarrollo del _ _
Cartulina (2 color blanco) 2 unidades 1.00 2.00
taller.
2.1.8. Ejecucion del taller Tarjetas (15x20 cmt) 50 tarjetas 0.20 10.00
Habilidades sociales. . .
Maskintape 2 pulgadas 1 unidades 5.00 5.00
2.1.9. Aplicacién de la ficha | Hojas bond A4 (80 grs) 1paquete(500 und) 10.00 10.00
de evaluacion.
2.1.10. Elaboracion y Hojas bond A4 (80 grs) 1paquete(500 und) 10.00 10.00
presentacion del
) Tonner* 1 und. 30.00 30.00
informe del taller
habilidades sociales. | Folder A4 (color amarillo) 3 und. 0.50 1.50
Gasto total (Operacion + Desarrollo profesional) Soles 189.50




c. Gastos presupuestarios:
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Actividad asociada

Gastos de Operacion Cantidad C95t9 Costo
(Numero) Unitario Total
3.1.1.Preparacién del Cartulinas (color amarillo | 6 cartulinas 1.00 6.00
_ . (2), verde (2), rosado (2))
contenido tematico
Laminas 60 x 80 (dibujos) o
del taller: Deberes y 6 laminas. 10.00 60.00
Plumones acrilicos # 45 _
derechos. 1 cajax 12 und. 20.00 20.00
Plumones para papel # 45 _
1 caja x 6 und. 15.00 15.00
3.1.2. Prueba de entrada y Hojas bond A4 (80 grs) 1paquete(500 und) 10.00 10.00
salida.
3.1.3. Ficha de evaluacién Hojas bond A4 (80 grs) 1paquete(500 und) 10.00 10.00
del desarrollo del _ .
Cartulina (2 color blanco) 2 unidades 1.00 2.00
taller.
3.1.4. Ejecucion del taller Tarjetas (15x20 cmt) 50 tarjetas 0.20 10.00
Deberes y derechos. _ _
Maskintape 2 pulgadas 1 unidades 5.00 5.00
3.1.5. Aplicacion de la ficha | Hojas bond A4 (80 grs) 1paquete(500 und) 10.00 10.00
de evaluacion.
3.1.6. Elaboraciény Hojas bond A4 (80 grs) 1paquete(500 und) 10.00 10.00
presentacion del
) Tonner* 1 und. 30.00 30.00
informe del taller
Deberes y derechos. | Folder A4 (color amarillo) 3 und. 0.50 1.50
Gasto total (Operacion + Desarrollo profesional) Soles 189.50
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Resumen:
a. Gastos presupuestarios...................... S/. 189.50
b. Gastos presupuestarios...................... S/. 189.50
C. (Gastos presupuestarios...................... S/. 189.50

S/. 568.50



13. Disefio de seguimiento y evaluacion del plan
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Resultados esperados Dimensiones Indicadores de logro Medios de verificacion Periodicidad | Responsables de la
evaluacion
11 Adolescentes fomentan el | Identidad de los -Valoracion de la -Trabajo de grupos. Mensual Docente de tutoria.
incrementan de la | adolescentes. ,
Persona. -Dialogo.
autoestima. . P
Aceptacion de si mismo.
-Asumir retos. -Sociodrama
2.1 Adolescentes promueven | Actitud de los -Utilizar un vocablo -Trabajo de grupos. Mensual Docente de tutoria.
las habilidades sociales. | estudiantes. , . o o
variado y apropiado en -Aplicacion de cuestionarios
Manejo de las habilidades
. la comunicacion asertiva. | -Exposicién
sociales
-Tomar decisiones Diélogo
Sociodrama
3.1 Adolescentes promueven | Contenidos de los -Manejo de medios de -Dialogo Mensual Docente de tutoria.
el uso de medios de | guiones. o _ o
comunicacion por los -Sociodrama Comité responsable.
comunicacion para difundir Habilidades de
acciones de adolescentes. - Banner

vida.

igualdad,

dignidad y valoracion a la

comunicacion.

- Peri6dico mural
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14. Sustentabilidad

Con la finalidad de implementar el programa Convivencia solidaria y en armonia,
con el objetivo de disminuir las conductas violentas tanto fisicas como verbales en los
adolescentes, es importante que se incorpore en el Plan Operativo Institucional (POI)
y forme parte del Plan anual de trabajo (PAT) a ser consideradas su ejecucién en las
horas de tutoria, por cada docente responsable del nivel secundario.

Como parte del desarrollo del programa el docente lo ejecutard de manera
participativa promoviendo el involucramiento de los adolescentes, asimismo es
necesario que el docente de la luz de alerta en forma oportuna y rapida de suscitar
algun episodio en los entornos de la escuela.

Identificandose los reiterados casos de conductas violentas serd necesario establecer
alianzas estratégicas con los profesionales de la salud para atender los casos por el
profesional acorde y establecer acciones preventivas, contando para ello con el
acompafiamiento de los padres de familia y/o tutores.




Anexo de la propuesta

Arbol de problemas
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4 )
. No permite fortalecer las Falsos
Propenso a involucrarse en ]
. habilidades sociales de los modelos/estereotipos
conductas de riesgo
adolescentes adoptados por los
k ) IIT-
Problema: violentas conductas fisicas y verbales de los adolescentes en
la Institucion Educativa N° 7055 “Tupac Amaru”
4 Y N
. . . o . Comportamientos
Baja autoestima de los Limitada habilidades sociales en . . .
distorsionados emitidos por
adolescentes los adolescentes . .
los medios de comunicacion
. VAN J

\

J




Arbol de objetivos
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4 N )
Adolescentes seguros y Modelos de adolescentes
Adolescentes seguros y con .
. saludables con habilidades fuertes y con valores gracias
conductas proactivas ) . ‘s
sociales fortalecidas. asu formacidony sus
K ) \rrnnnri:c )
Adecuadas conductas fisicas y verbales de los adolescentes en la Institucion
Educativa N° 7055 “Tupac Amaru”
4 ) 4 F I las habilidad 4 - i
ortalecer las habilidades Promover a través de medios de
Fortalecer la autoestima de sociales de los adolescentes. comunicacion la igualdad entre
los adolescentes género, la dignidad de la persona
y el valor a la vida.
\_ J VAN J
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Anexo 8: Prints de resultados

BASE DE DATOS

Archivo  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar  Marketing directo  Gr

SEe M= 8L H
|s

ficos  Utilidades  Ventana  Ayuda

B iEd0%

[22:FP15 [visible: 112 de 112 variables
| n  F1 | F2 | F3 | Fs | rFs | e | Fpr | FP8 | FPe | FPw0 | FP11 | FPi2 | FP13 | FPM | F
1 17 3 3 5 5 4 5 1 5 5 3 5 3 3 5 ﬁ
2 49 3 3 5 5 4 5 1 5 5 3 5 3 3 5
3 82 3 3 5 5 4 5 1 3 5 3 3 3 3 3
4 388 1 3 3 4 5 1 2 5 4 5 5 5 5 2
5 375 4 3 5 5 2 5 1 3 5 4 3 3 5 4
[ 135 1 3 5 4 3 4 3 5 3 4 5 5 4 2
7 118 3 2 2 2 1 1 1 3 5 5 4 3 3 3
8 385 5 3 5 3 5 3 3 5 3 5 5 5 3 2
9 266 2 3 4 3 3 3 2 4 3 5 5 5 4 2
10 288 2 3 4 3 3 3 2 4 3 5 5 5 4 2
" 405 1 3 1 3 1 3 3 5 3 5 5 5 5 5
12 129 3 1 5 1 5 1 1 5 1 5 5 5 5 3
13 168 2 3 5 5 4 1 2 3 2 4 4 5 4 3
14 192 2 3 5 5 4 1 2 3 2 4 4 5 4 3
15 5 2 1 2 4 4 3 1 2 3 3 4 5 3 2
16 209 5 4 3 3 1 2 3 1 2 3 3 3 5 2
17 327 5 4 3 3 1 2 3 1 2 3 3 3 5 2
18 8 5 1 4 1 4 1 3 4 3 3 3 5 5 2
19 38 5 1 4 1 4 1 3 4 3 3 5 5 5 2
20 70 5 1 4 1 4 1 3 4 3 3 5 5 5 2
21 Em 1 1 2 1 4 1 2 5 3 3 5 5 3 2
2 164 2 3 2 4 5 4 3 5 4 3 5 5 3 3
23 188 2 3 2 4 5 4 3 5 4 3 5 5 3 3
K ————

[ [IBM SPSS Statistics Processorestalisto | | |UnicodeON | | |

| a9 WiE

Archivo  Editar Ver Datos Iransformar  Analizar  Marketing directo  Gréficos  Utiidades  Ventana  Ayuda

SEE D -~ Bk 6 B

ErY X

[a:xa2 [1,00000 [visible: 112 de 112 variables
[es T 0 [ x | st | @ [ 3 | st [ 8 | =2 [ o0 [ 2 | a [ o4 | & [ w
1 10 45 207 Altg Alto Alto Alto Promedio. Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgoalto  Riesgoaltn  Riesgobajo  Riesgo alto
2 10 15 207 Alto Alto Alto Alto Promedio... Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgoalto  Riesgoalte  Riesgobajo  Riesgo alto
3 10 45 207 Alto Alto Alto Alto Promedia. Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgoalto  Riesgoalts  Riesgobajo  Riesgo alto
4 10 41 175 Promedio._ Promedio_. Promedio. . Promedio. . Promedio. Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgobajo  Riesgoalts  Riesgobajo  Riesgo alto
5 14 40 220 Alto Alto Alto Alto Promedia. Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgoalto  Riesgoalts  Riesgoato  Riesgo alto
6 10 40 195 Alta| Promedio Alto Alta Promedio. Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgoalto  Riesgoalte  Riesgobajo  Riesgo alto
7 20 39 216 Alto| Promedio_. Alto Alto Alto Ao Riesgoalto  Riesgobajo)  Riesgoalto  Riesgoalts  Riesgoato  Riesgo alto
8 19 39 236 Alta Alto Alto Alta Alto Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgoalto  Riesgoalto  Riesgoalio  Riesgo alto
9 3 39 180 Promedio _ Promedio Alto Pramedio. Bajo Alto Riesgo alto Riesgo alto Riesgoalto  Riesgobajo  Riesgo bajo Riesgo alto
10 6 39 180 Promedio._ Promedio. Alto Promedio. Bajo Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgoalto  Riesgo bajy  Riesgobajo  Riesgo alto
1" 22 3 197 Alto. Alto Promedio... Alto. Alto. Alto. Riesgo alto Riesgo alto Riesgo bajo Riesgo alto Riesgo alto Riesgo alto
12 14 37 198 Alta Promedio . Alto Promedio . Promedio. Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgoalto  Riesgo bajo  Riesgoalio  Riesgo alto
13 8 7 155 Promedio... Promedio... Bajo Promedio... Bajo Alto Riesgo bajo Riesgoalto.  Riesgobajo  Riesgo bajo  Riesgo bajo. Riesgo alto
14 8 37 156 Promedio._ Promedio. Bajo Promedio. Bajo Ao Riesgobajo  Riesgoalto,  Riesgobajo  Riesgo bajy  Riesgobajo  Riesgo alto
15 6 36 141 Bajo Bajo Bajo Bajo. Bajo Alto  Riesgobajo  Riesgobajo,  Riesgobajo  Riesgobajo  Riesgobajo  Riesgo alto
16 18 35 202 Alto Promedio . Alto Promedio. Alto Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgoalto  Riesgo bajo  Riesgoatio  Riesgo alto
17 18 35 202 Alto| Promedio... Alto Promedio... Alto Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgoalto  Riesgobaje  Riesgoalio  Riesgo alto
18 12 35 176 Promedio. . Alto Promedio._. Promedio. . Promedio. Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgobajo  Riesgoaltn  Riesgobajo.  Riesgo alto
19 12 35 176 Promedio... Alto Promedio... Promedio... Promedio... Ao Riesgoalto  Riesgoalio,  Riesgobajo  Riesgoalte  Riesgobajo  Riesgo alto
20 12 35 176 Promedio... Alto Promedio._. Promedio. . Promedio. Ao Riesgoalto  Riesgoalto)  Riesgobajo  Riesgoalts  Riesgobajo|  Riesgo alto
2 1 35 164 Promedio._ Promedio.. Promedio. . Promedio. . Promedio. Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgobajo  Riesgo bajy  Riesgobajo  Riesgo alto
22 29 34 224 Alto Alto Alto Alto Alto Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgoalto  Riesgoalts  Riesgoato  Riesgo alto
23 29 34 224 Alta Alto Alto Alta Alto Ao Riesgoalto  Riesgoalto,  Riesgoalto  Riesgoalto  Riesgoalio  Riesgo alto S
Al s — ']
<o oo RIS
[ [IBM SPSS Statistics Processorestalisto | | |UnicodeON | | |

} I'l] @ ) ) [D]H | i | L 111‘05;._
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Archivo  Editar  Ver Datos Iransformar Inserar Formato  Analizar  Markefing directo  Gréficos  Utlidades  Ventana  Ayuda

BEEd M« LT FEFRE» H «» += BE E0 s

& {E Resultade ] =
B Logaritmo Estadisticos H
- & Frecuencias ] a1 a2 a3 a4 a5

'@L'g:‘:; N Valido 419 419 419 419 419 419
Conjunto de da Perdidos 0 0 0 0 0 0
L Estadisticos
B Tabla de frecug R
& Tiulos Tabla de frecuencia
[T
L& ot a
i @02
=1 Porcentals Porcentaje
o Frecusncia | Porcentaje valido acumulado
L& a5 Vélido 116,00 3 7 7 7
0 Logaritmo 119,00 1 2 2 10
tf:;’:n’“;as 121,00 3 7 7 "
s 122,00 2 5 5 21
L Notas 123,00 3 7 7 28
L8 Estadisticos 124,00 1 2 2 31
- {E] Tabla de frecug 125,00 1 2 2 33
~[E) Titulos 126,00 1 2 2 36
: gﬁ 127,00 2 5 5 41
; --@igz 130,00 5 12 12 53
L g3 131,00 4 10 10 82
- rg4 132,00 2 5 5 67
L x5 13400 2 5 5 72
gtﬂﬂa’!:’"" 13500 g 21 21 93
ogaritmo
g Andlisis factorial 13600 2 s s 98
. 137,00 g 21 21 ne
138,00 5 12 12 134
139,00 1 2 2 134 L
140.00 1 1 146 £

|IBM SPSS Statistics Processor ef Area del procesador hde:ON

9 Wi mid

Archivo  Editar  Ver Datos Iransformar Inserar Formato  Analizar  Markefing directo  Gréficos  Utlidades  Ventana  Ayuda

SHOR M AFLALO EPr N €3 +- BB 0=

8 & Resutado 143,00 E 19 19 174 =
- (8 Logaritme ’ : i
-{&] Frecuencias 144,00 4 10 10 184 -
ol Titulos 145,00 10 24 24 208
. 146,00 4 10 1.0 27
147,00 13 31 34 248
g Estadisticos 148,00 13 31 31 278
&--{& Tabla de frecug
) Thulos 148,00 E] 18 18 28,8
g 150,00 4 10 1.0 308
5 d1 151,00 15 36 36 304
L8 a2 152,00 10 24 24 363
g o3 153,00 15 36 36 403
g ;“; 154,00 13 31 31 434
B Logantmo 155,00 11 26 26 48,1
(8 Logaritma 156,00 12 29 29 489
Frecuencias 157,00 10 24 24 513
Titulos 158,00 5 12 1.2 525
! qu‘ta; ; 158,00 7 17 17 542
o TS adisticos 160,00 4 10 10 551
B 161,00 7 17 17 56,8
; 162,00 6 14 14 582
163,00 10 24 24 60,6
i 164,00 10 24 24 63,0
165,00 8 18 18 64,9
166,00 11 26 26 675
167,00 7 17 17 69,2
168,00 4 10 1.0 702
166,00 4 10 1.0 14
170,00 2 8 5 e
171,00
6 ravertencios ! 9 21 21 737
172,00 9 12 1.2 7489 ~]
[IBM SPSS Statistics Processor estalisto | | |[Unicode:ON |
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BEEd M e LT FEFRE» H «» += BE E0 o

2 {E Resultado 175,00 E 21 21 780 =
- (B Logaritmo 176,00 6 14 14 795

~ ] Frecuencias 177,00 2 5 5 800 'l
B Tiulos 178,00 5 14 14 814

g Notas 178,00
Conjunto de da A 2 5 5 818
L Estadisticos 180,00 6 14 14 833
&--{& Tabla de frecug 181,00 2 5 £ 838
I Thulos 182,00 3 7 7 245
; %; 183,00 3 7 7 852
- 184,00 4 10 1.0 862
@ a3 185,00 2 5 5 866
15 0 186,00 10 24 24 29,0
L& a5 188,00 3 7 7 89,7
[ Logaritma 189,00 1 2 2 90,0
(B Logaritmo 130,00 4 10 1.0 209
Frecuencias 18200 B i ; .
Titulos ) ' ' ’
i Notas 193,00 4 10 10 926
L8 Estadisticos 194,00 5 12 12 938
- {E] Tabla de frecug 195,00 1 2 2 940
~IE) Titules 196,00 1 2 2 943
; gi‘; 197,00 1 2 2 945
L8 02 198,00 3 7 7 952
(B x03 200,00 4 10 1.0 96,2
L xg4 202,00 2 5 5 96,7
L x5 204,00 1 2 2 568
gtﬂﬂa’!:’"" 205,00 1 2 2 971
ogaritma
207,00

{8l Andlisis factorial ' 3 7 7 ars
. 214,00 2 5 5 98,3
216,00 1 2 2 986

220,00 1 2 2 988 L

4.00 803 £
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SEER HE e~

2 {E Resultado =
(8 Logaritmo a1
- [&] Frecuencias Porcentaje Porcentaje
] Titulos Frecuencia | Porcentaje valido acumulado o
- Vilido 40,00 2 5 5 K
43,00 3 T N 1.2
- Estadisticos
a g'rabla de frecud 44,00 2 s s 1
I Tiulos 45,00 4 10 10 26
. @ d 46,00 11 26 26 53
1H d1 47,00 5 12 12 64
g 02 48,00 8 19 19 84
ggj 49,00 16 38 38 122
B s 50,00 32 76 7.6 198
[ Logaritmo 51,00 14 33 33 232
[ Logaritmo £2,00 17 41 41 272
Frecuencias 53,00 14 33 33 05
Tiulos 54,00 41 98 98 403
‘ B gg::;,sms 55,00 32 76 76 480
a@r 56,00 a7 88 8.8 56,8
- 57,00 25 60 6.0 628
; 58,00 25 60 6.0 68,7
58,00 20 438 48 735
I 60,00 23 55 55 790
! 61,00 23 55 55 84,5
62,00 9 24 21 866
63,00 15 36 36 90,2
64,00 a 21 21 924
65,00 6 14 14 938
66,00 1 2 2 940
(& Advertencias 67,00 9 21 21 96,2
68,00 2 5 5 96,7 =
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HE3 MM e~ iPLP 0O SR> M ¢ +~- BB 0=

2 {E Resultado i ! i =
B Logaritmo ‘ 92,00 | 2 ‘ 2 ‘ 100,0 |
. Total 100.0 1000
i--IE Titulos
gl Notas &
Conjunto de da d2
- Estadisticos Forcentae Forcentae
&--{& Tabla de frecug Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
B Tiulos Valido 12,00 T 26 26 26
‘ %; 13,00 12 29 20 55
- 14,00 20 48 48 103
gm 15,00 2 62 52 165
L& 02 16,00 36 86 86 251
L o5 17,00 42 100 100 3851
0 Logaritmo 18,00 25 80 60 41
[ Logaritma
Fremienciss 19,00 2% 60 60 470
Thulos 20,00 17 41 41 511
{8 Notas 21,00 21 50 50 56,1
L8 Estadisticos 22,00 25 60 6,0 621
e Tl:‘?e‘ frecue 23,00 T 26 26 647
“El Tules 24,00 1T 41 41 687
. g 3:;1 25,00 14 33 13 721
e 102 26,00 1 26 26 747
L[ x03 27,00 18 43 43 79.0
LG xg4 28,00 13 31 31 821
@ Lnga?"zgf' 20,00 6 14 14 835
@ Logaritme 30,00 7 17 17 852
{8l Andlisis factorial 3100 15 36 36 888
i 12,00 6 14 14 502
33,00 3 18 10 521
34,00 2 5 5 928 -
=
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SEER HE e~

2 {E Resultado =
- (8 Logaritme 3
~ [ Frecuencias Porcentas Porcentale
i Titulos Frecuencia | Porcentaje vélido acumulado
- Valido 17,00 1 2 2 2 I
--[§j Estadisticos 26.00 1 2 2 5
&--{& Tabla de frecug 29,00 1 2 2 7
[E) Titulos 30,00 2 5 5 12
Ll d 33,00 2 5 5 17
Lg a1 34,00 2 5 5 21
‘ ggﬁ 35,00 7 17 17 38
o 36,00 3 7 7 45
5 o5 37,00 13 31 31 76
[ Logaritma 38,00 18 43 43 119
(B Logaritma 28,00 13 31 31 150
Frecuencias 40,00 19 45 45 196
Titulos 4100 16 38 38 234
i Notas
[ Estadisticos 42,00 30 72 72 05
a- T 43,00 16 38 38 344
B 44,00 30 72 72 “s
; 45,00 25 60 6.0 475
46,00 26 62 6.2 537
! 47,00 6 86 86 623
. 48,00 18 43 43 66,6
48,00 2% 62 6.2 728
50,00 30 72 7.2 80,0
51,00 19 45 45 84,5
52,00 T 41 41 885
53,00 15 36 36 921
54,00 3 7 7 928
55,00 11 26 26 955 =]
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BEEd M« LT FEFRE» H «» += BE E0 s

& {E Resultade =
(8 Logaritme a1
. e Porcentaje Porceniaje
" recuencia orcentaje valido acumulado
) Titulos Fi Porcent 3lid lad
g otas Vaiido 6,00 2 76 76 76
Conjunto de da ! ! !
. @ Estadisticos 7,00 19 45 45 122 E |
B Tabla de frecug 8,00 3z 76 7.6 198
[E) Titulos 9,00 25 60 6,0 258
lgd 10,00 39 93 93 351
gg; 11,00 s 84 8.4 434
- 12,00 3 74 74 508
o 13,00 42 100 100 603
5 o5 1400 40 95 95 704
0 Logaritmo 15,00 30 72 72 76
(B Logaritmo 16,00 14 33 33 809
Frecuencias 17,00 18 38 38 847
Titulos ' ' : i
=i 18,00 25 a0 50 907
(8 Estadisticos 19,00 9 21 21 928
(g Tabla de frecug 2000 7 1 17 945
-3 Titulos 21,00 9 21 21 96,7
; g X91 22,00 5 12 12 979
- igz 2300 1 2 2 981
L g3 24,00 5 12 12 993
o xg4 26,00 1 2 2 955
Lg xa5 29,00 2 5 5 100,0
(B Logaritma Total 419 1000 100,0
(@ Logaritmo
g Andlisis factorial
L a5
Porcentaje Porceniaje
Frecusncia | Porcentaje valido acumulado -
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SEER HE e~ LT FEFRE» H «» += BE E0 s

2 {E Resultado =
- (8 Logaritme
- {8 Frecuencias Forcentaje Forcentae
ol Titulos Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
- Valido 5,00 3 7 7 7
10,00 3 7 7 14
L Estadisticos 11,00 N 5 s 18 e
B Tabla de frecug ' i : i
) Thulos 12,00 5 12 1.2 k|
B 13,00 2 5 5 36
5 d1 14,00 7 17 17 53
ol a2 15,00 7 17 17 69
g a3 16,00 8 19 19 88
gg‘; 1700 15 36 26 124
(B Logaritmo 18,00 17 41 41 165
(8 Logaritma 19,00 29 649 69 234
Fracuencias 20,00 15 36 36 270
Titulos 21,00 32 76 76 346
! Notas. 22,00 11 26 26 372
& %Emd‘sm’s 23,00 54 129 12,9 501
& . 24,00 16 38 38 539
; 25,00 31 79 78 618
26,00 16 18 38 656
: 27,00 30 72 72 728
28,00 15 36 36 764
I 20,00 23 55 55 a1
30,00 16 38 38 857
31,00 16 38 38 29,5
32,00 5 12 12 90,7
33,00 15 36 36 943
34,00 3 7 7 95,0
35,00 [ 14 1.4 964 H
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BEEd HE e LT FEFRE» H «» += BE E0 s

2 {E Resultado =
- (8 Logaritme
- {8 Frecuencias Estadisticos
=i L'g:‘:ss : Yo a1 7 03 oa a5
Conjunto de da N Valido 419 419 48 419 419 419
- i Perdidos 0 0 0 0 0 0
B Tabla de frecug
[ Tiulos E
-l d Tabla de frecuencia
5 d1
i @ a2
L8 03 Xg
L& 04 Forcentaje Forceniale
& ds Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
8 Logaritmo Valido Bajo 73 174 17,4 174
[ Logaritma -
Frecusncias Promedio bajo 147 35,1 351 525
Thulos Promedio alto 137 32,7 327 852
H Notas Alto 62 148 148 100,0
L8 Estadisticos Total 419 100,0 100,0
- {E] Tabla de frecug
~[E] Titulos
L8 Xg xg1
| g xg; Forcentaje Forceniale
-4 x513 Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
-8 xg _
- Vilido Bajo 83 198 198 19,8
(& a5 Promedio bajo 118 28,2 28,2 48,0
(@ Logaritmo Promedio alto 153 36,5 36,5 84,5
® Logaritmo Alto 65 155 155 100,0
& Andlisis factorial Total 419 100,0 100,0
xg2 -
=
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%I%@@@ﬁ &%@Q%?Q%It»-ﬁ-.lﬁ@

Tt T TT9 | TOUU_| TO0U |

2 {E Resultado =
- Logaritmo
- {8 Frecuencias
- Titulos xu2
- Forcentare Forcentaje
Frecuencia | Porcentaje wvalido acumulado
- Estadisticos Valido  Bajo 69 16,5 165 16,5
a-& T%"::’E‘ frecuq Promedio bajo 145 £ 346 511
ftulos
Ba Promedio alto 143 34,1 341 85,2 -
[ o1 Alto 62 148 148 100,0
= Total 419 100.0 100.0
15 a3
[§ a4
15 ds xg3
B Logartmo Forcentaje Forcentaie
(B Logaritma Frecuencia | Porcentaje valida acumulada
& =
s Valido Bajo 63 150 150 150
L Notas Promedio bajo 162 387 387 537
L§ Estadisticos Promedio alto 129 08 308 845
ERERE Alto 65 155 155 100,0
= Total 419 100.0 100.0
; xg4
Forcentare Forcentaje
Frecuencia | Porcentaje wvalido acumulado
Valido Bajo 83 19,8 198 19,8
Promedio bajo 130 310 310 50,8
Promedio alto 142 338 339 84,7
Alto 64 153 153 100,0
Total 419 100.0 100.0
~]
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BEEd M e LI OO FEFFR=23H ¢«» += B TCha

2 {E Resultado

~[B Logaritmo Ao 64 153 153 1000 -
- [&] Frecuencias Total 419 100.0 100.0
i-{E] Titulos
gl Notas
Conjunto de da xg5
L Estadisticos Porcantale Porcental
&--{& Tabla de frecug Frecuencia | Porcentaje vilido acumulado
%Z““‘”S Valide  Bajo 69 16,5 16,5 165 -
& a1 Promedio bajo 141 337 337 50,1
- Promedio alto 149 356 356 85,7
i Alto 60 143 143 1000
L& os Total 419 100.0 100.0
15 ds
8 Logaritma
(B Logaritmo RECODE Xg xgl xg2 xg3 xg4 xg5 (1 thra 2=1) (3 thru 4=0) INTO z z1 22 23 24 z5.
Frecuencias EXECUTE.
Lm‘t”“s DATASET ACTIVATE Cenjunto_de_datosl.
i otas -
(5 Estadisticos _ L L
& Tabla de frecug SAVE OUTFILE='D:\INVESTIGACIONES\2017\ucv d silvia torero\SilviaT.sav
eI Titulos /COMPRESSED.
LB Xg roc dl BY xg (1)
L o1 /PLOT=CURVE (REFERENCE)
gigi /PRINT=SE COGRDINATES
i ,@mj’ﬁ /CRITERTA=CUTOFF (INCLUDE) TESTECS (LARGE) DISTRISUTION (FREE) CT(95)
& x5 JMISSING=EXCLUDE.
(@ Logaritmo
gﬁ%f’"’"{"d ‘ SAVE OUTFILE "C:\Users\HP EMD\AppData\Local\Temp\spss8700\StatisticsDatad027684339620949310.sav"
olisis factoris JUNSELECTED DELETE.
EXECUTE.
FACTOR
JVERIABLES di d2 d3 d4 dS =]
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E] R TSI FXYT EFY KX LN TRl

2 @ Resultado EER G TV S5 pUE e gENETaT rat =
- Logaritmo l—““’”"“”e"m N
- {8 Frecuencias

B Tiulos Prueba de KMO y Bartlett
Wedida KaiserMeyer- Olkin de adecuacion de .
--L§ Estadisticos muestren !
&--{& Tabla de frecug Pruena de esfericidad d2 Aprox. Chi-cuadrado 355,004
[ Tulos Bartlett al 10
-l d Sig. 000
L5 d1 E
i @02
g gj Comunalidades
Has Tnicial | Exlraceion
[ Logaritma d1 1,000 490 m
1B Logaritmo a2 1,000 565 P
Frecuencias a3 1,000 415 B
da 1,000 459
d5 1,000 379
Wétodo de extraccion: analisis
de componentes principales.
Varianza total explicada
Autovalores iniciales Sumas de extraceidn de cargas al cuadrado
Componsnts | 10l | % devarianza | % acumulado Total % de vanianza | % acumulado
1 2,309 46,176 46,176 2,309 46,176 46,176
2 875 17,509 63,885
3 T4 14,885 78,569
4 619 12,373 90,942
5 453 9,058 100,000
Wétodo de extraccion: analisis de componentes principales, Ll
=
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BEEd M« LI OO FER23H ¢ += B =0a

- Frecuencias Matriz de =
it componente®
Companents
1
d 700
2 752
d3 B4
d4 BT
ds 616
Wiétodo az exraccion -
analisis de
componentes
B Lossrime prncinaies
&l Frecusncias a1 componentes
T @ Tiulos extraitos.
gl Notas
g Estadisticos Matri
H riz
& El Tabl de
compen
rotado®
a. Sdlo
seha
extral
doun
comp
onent
ela
soluci
[} Advertencias énno
(B Prueba de KMO se
+[& Comunalidades pued
3 ¢ =
ulsacion para editar Tabla dindmica 1B SPSS Statistics Processor estalisto | | [Unicode:ON [H: 186, W: 199 pt
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B2l SO e = &

Fracuencias |
Resumen de procesamierto de casos
! C
(5 Estadisticos _ 508
i8] Tabla de frecuen Valido Perdidos Total
B Titulos N Porcentaje N Porcentajg N Porcentajg
i g 31 ZS;:;J::E;DHHI Riesgo 419 100,0% 0 0,0% 419 100,0%
- 2 Fact I R
" e oo gl Riesgo 119 | 1000% 0 0,0% 48 | 1000%
z:::ﬂxﬂ““m Riesgo 419 100,0% 0 0,0% 419 100,0% -
Personalidad en la
comunidad * Riesgo 419 100,0% 0 0,0% 418 100,0%
conductual
Redes sociales y medios
de comunicacién * 419 100,0% 0 0.0% 418 100,0%
Riesgo conductual
-] Tabla de frecuen,
Titulos
X Factor personal * Riesgo conductual
Tabla cruzada
Recuento
Riesgo conductual
B osartmo 5550 a0 | RisSgs b | Total
- [ Andlisis fadtorial Factor personal ~ Riesgo alto 149 69 218
) Tiulos Riesgo bajo 50 151 201
& Total 199 220 419
L& Prueba de KNO
+Lg Comunalidades Medidas simétricas L
v =
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BEEd SO e F

&

> H ¢« += B 203

(8 a4

CERD

(@ a5
(@ Logaritmo
(@ Logaritmo

Medidas simétricas

& Frecuencias

Valor

Error
estandar
asinético®

Aprox, 8%

Aprox. Sig,

- Estadisticos
&-{&] Tabla de frecuencig
Titulos

Xgq

Intervalo por intervalo
Ordinal por ardinal

R de persona
Correlaci6n de
Spearman

N de casos validos

435
435

419

044
044

9,863
9,863

,000°
,000°

& Ea
B8 8
28R

-~ (8 Logaritmo
-~ (B Logaritmo
~{&] Andlisis factorial
I3 Titulos
-{ Notas
{8 Advertencias
L& Prueba de KMO y B/

a. Mo 52 supone 13 hipétesis nuta

b. Utilizacidn del error estandar asintético que asume |a hipdtesis nula,

t. Se hasa en aproximacién normal,

Tabla cruzada

Recuento

Factor social * Riesgo conductual

L& Comunalidades
L& Varianza total expli

Riesgo conductual

Riesgo alto

Riesgo bajo

Total

(g Matriz de compone
L& Matriz de compone
[ Logaritmo

Factor social  Riesgo afto 157
Riesgo bajo 42

Total 199

48
172

214
419

{El Tablas cruzadas
(3 Titulos.
Notas
L8 Resumen de proce

{8 Factor personal * R}
[ Titulos

Valor

Error
estandar
asinético®

Aprox, 8%

Aprox. Sig,

Archivo  Editar  Ver Datos

Transformar

Intervalo por intervalo R de persona

570

040

14173

000°

]
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SEER HE e~

=

0 e += @0

R B

e () 04

(@ a5
(@ Logaritmo
(@ Logaritmo

Medidas simétricas

{E Frecuencias Error
i estandar
Valor asintdtica® | Aprox * | Aprox. Sig
iU Estadisticos Intervalo por intervalo R de persona 435 044 9,863 .000°
&1~ {E] Tabla de frecuenci Ordinal por ordinal  Gorrelacién de .
B TH Spearman 435 044 9,863 000
1 de casos validos 419
a. No s& supone 1a hipétesis nula.
b. Utilizacién del error estandar asintético que asume la hipétesis nula
¢. S& basa en aproximacién normal.
-~ (8 Logaritmo
B Logaritmo Factor social * Riesgo conductual
~{&] Andlisis factorial
I3 Titulos
i Notas Tabla cruzada
{8 Advertencias Recusnio
L& Prueba de KMO y B/ = T
L& Comunalidades 1esgo conductual
L& Varianza total expli Riesgoallo | Riesgo bajo | Total
L& Matriz de compone Factor social ~ Riesgo alto 157 48 205
L&) watriz de compone Riesgo bajo 42 172 214
{8 Logaritmo Total 199 220 419
{El Tablas cruzadas
Medidas simétricas
L8 Resumen de proce
{E] Factor personal *R| %!’ﬂd'
[E] Titulos estandar
= Valor asintdica Aprox. 8" | Aprox. Sig
Intervalo porintervalo R de persona 570 040 14173 000°

<]
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BEEd M« BT O FR» H ¢« += BN T

&--{E] Tabla de frecuencia  [= . P [=]
1 Thulos Redes de Riesgo

L& g1 Tabla cruzada

-y Recuento
- xg4 Riesgo conductual
15 xa5 Riesgo alto [ Riesgo bajo Total
g Logaritma Redes socialesy medios  Rigsgo alto 142 67 208
B Logarimo de comunicacidn Rissgo bajo 5 153 210
E] Andlisis factorial
" Total 199 220 419

Notas
3% Advertencias N o
(5 Prusba de KNO y Bartiett Medidas simétricas ™
L8 Comunalidades Emor
~L Viarianza total explicada estandar
- Matriz de componente valor asimgtica® | aprox s* | Aprox. Sig
-+ Matriz de componente ro Intervalo porintervalo R de persona 408 045 9,139 ,000°
B Logaritma
E] Tablas cruzadas
- Titulos
Notas -
(3 Resumen de procesamig a. Mo se supone Ia hipétesis nula
3 {E] Factor personal * Riesgo| b. Utilizacién del error estindar asintético que asume Ia hipétesis nula
ftulos
1L & Tabla cruzada
[ Medidas simétricas

3--{E] Factor social * Riesgo co) ROC d1 BY z (0)
[E) Thulos

L Tavla cruzada /PLOT=CURVE (REFERENCE)
L5 Medidas simétricas /ERINI=SE COORDINATES

3.-{E] Factor familiar * Riesgo /CRITERIA=CUTOFF (INCLUDE) TESTECS(LARGE) DISTRIBUTION(FREE) CI(95)
Titulos JMISSING=EXCLUDE.

+L& Tabla cruzada =

Ci lacién d
Ordinal por ordinal S;;:;ca\:ﬂ e 409 045 9138 000°

N de casos vlidos 419

¢. Se basa en aproximaci6n normal

<]
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SEER AN«

&--{& Tabla de frecuencia
[E] Titulos
LB Xg

Los valores mas grandes de la(s)
variable(s) d resultado de prueba
indican una prueha mayor para un
estado real positivo.

a.El estado real positive &s Riesgo
alto.

Curva COR

3% Advertencias
L8 Prueba de KNO y Barflett
L8 Comunalidades
~L Viarianza total explicada
- Matriz de componente
~L& Matriz de componente rof
B Logaritma
E] Tablas cruzadas
- Titulos
Notas
L& Resumen de procesamig
3--{&] Factor personal * Riesgo|
Tiulos
1L & Tabla cruzada
[ Medidas simétricas
3--{E] Factor social * Riesgo co)
Tiulos
[ Tabla cruzada 0,2
L5 Medidas simétricas
3--{E] Factor familiar * Riesgo
Titulos
~+[5 Tabla cruzada =]

Sensibilidad
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EEQ &M «

B0 FR» H ¢« += BN T

[E] Titulos

1 Logaritmo
B Logaritma
E] Andlisis factorial

Notas
3% Advertencias
L8 Prueba de KNO y Barflett
L8 Comunalidades
~L Viarianza total explicada
- Matriz de componente
~L& Matriz de componente rof
B Logaritma
E] Tablas cruzadas
- Titulos
Notas
L& Resumen de procesamig
3--{&] Factor personal * Riesgo|
ftulos
1L & Tabla cruzada
[ Medidas simétricas
3--{E] Factor social * Riesgo co)
Tiulos
[ Tabla cruzada
L5 Medidas simétricas
3--{E] Factor familiar * Riesgo
Titulos

&--{& Tabla de frecuencia =

~+[5 Tabla cruzada =]
5

Variahlg(s) de resutado de prugha: di

Error Significacidn 95% de intervalo de confianza
estandar® asintética® asinto
Limite
Area Limite inferior superior
815 020 000 775 | 855

La(s) variable(s) de fesufiato de prugha: 01 iene, como minime, un empate
entre el grupo de estado real positivo y el arupo de estado real negative. Las
estadisticas podrian estar sesgadas

a Bajo &l supuesto no paramétrico
b. Hipdtesis nula: drea verdadera= 0,5

Coordenadas de la curva

Variable(s) de resultado de prugha: d1

Fosilivo 1 es
mayor o igual 1-
que? Sensibilidad | Especificidad
39,00 1,000 1,000
41,50 1,000 891
43,60 1,000 877
44,50 1,000 968
45,50 1,000 950
46,50 1,000 900
47,50 1,000 BT
48,50 985 855
48,50 985 762
50,50 955 864
51,50 945 609
52,50 810 564
53,50 884 523
54,50 804 409
55,50 749 314
56,50 693 195
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SEER HE e~

L0 FEFR2s H «» +=- BB =0

&--{& Tabla de frecuencia
[E] Titulos
LB Xg

3% Advertencias
L8 Prueba de KNO y Barflett
L8 Comunalidades
~L Viarianza total explicada
- Matriz de componente
~L& Matriz de componente rof
B Logaritma
E] Tablas cruzadas
- Titulos
Notas
L& Resumen de procesamig
3--{&] Factor personal * Riesgo|
Tiulos
1L & Tabla cruzada
[ Medidas simétricas
3--{E] Factor social * Riesgo co)
Tiulos
[ Tabla cruzada
L5 Medidas simétricas
3--{E] Factor familiar * Riesgo
Titulos

~+[5 Tabla cruzada =]
5

TVaNdo (por
Rizsgo conductual lista)
Positivo? 199
Hegativa 230

Los valores mas grandes de Ia(s)

variable(s) de resultado de prueba

indican una prusha mayor para un

estado real positive.

a.El estado real positive es Riesgo
alto.

Curva COR

gl
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&--{& Tabla de frecuencia =]
% Thuioo 1-Especificidad
i g
L& xg1 Los segmentos de diagonal se generan mediante empates.
L g2
L& g3
‘ g 194 irea baio la curva
xa5
B Logaritmo Variable(s) de resuttado de prueba: d2
B Logaritma Error Significacisn | 95% de intervalo de confianza
5] anslisis factorial estandar? asintética® asintético
i Timtte
Notas Area Limite inferior superior
[} Advertencias ,858 018 000 821 | 894
LF Prueba de KNO y Bartlett La(s) variahle(s) de resufiado de prusha: d2 tisne, como minime, un empate
(& Comunalidades entre &l grupo de estado real positivo y el grupo de estado rzal negativo. Las
L Varianza total explicada estadisticas podrian estar sesgadas.
[ Matriz de componente a.Bajo el supusste no paramétrice -
-+ Matriz de componente ro b, Hiptesis nula: drea verdadera = 0,5
B Logaritma
E] Tablas cruzadas
~4E) Tiulos Coordenadas de la curva
Notas
@ Resumen de Variahle(s) de resutado de prusha: d2
3--{&] Factor personal * Riesgo| Posilivo si s
fulos mayor o igual 1-
L Tavia cruzada que® Sensibilidad | Especificidad
+Lg Wedidas simétricas 11,00 1,000 1,000
3--{E] Factor social * Riesgo co) 12,50 1,000 950
Thulos 13,50 1,000 895
[ Tabla cruzada 14,50 875 827
L5 Medidas simétricas 15,50 (965 718
3--{E] Factor familiar * Riesgo 16,50 925 591
Titulos 17,50 864 455
+L& Tabla cruzada 18,50 854 350 | |
[l 19,50 824 264 <
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&--{& Tabla de frecuencia
[E] Titulos
LB Xg

3% Advertencias
L8 Prueba de KNO y Barflett
L8 Comunalidades
~L Viarianza total explicada
- Matriz de componente
~L& Matriz de componente rof
B Logaritma
E] Tablas cruzadas
- Titulos
Notas
L& Resumen de procesamig
3--{&] Factor personal * Riesgo|
Tiulos
1L & Tabla cruzada
[ Medidas simétricas
3--{E] Factor social * Riesgo co)
Tiulos
[ Tabla cruzada
L5 Medidas simétricas
3--{E] Factor familiar * Riesgo
Titulos

Resumen de procesamiento de
casos

TvaNdo (por
Riesgo conductual lista)

Fositivo® 199

Negativo 220

~+[5 Tabla cruzada

Tos valores mas grandes de la(s)
variable(s) de resultado d prugba
indican una prueha mayor para un
estado real positivo.

a.El estado real positive es Riesgo
alto.

Curva COR

gl
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&--{& Tabla de frecuencia =

T-Especinicidad =]
Titul
I %X‘g“ o8 Los segmentos de diagonal se generan mediants empates.
g xgt
g2 .
- Area bajo la curva
L xgs Variable(s) de resuftado de prusha: d3
1 a5 Error Significacien | 85% de niervalo ae confianza
B Logaritmo estandar? asintética® asintdtico
B Logaritma Timite
E] Andlisis factorial Area Limite inferior superior
Nt 815 020 000 775 | 855
oy Mtz La(s) variablz(s) de resultado de prusha: d3 tiene, como minime, un empate
8} Advertencias entre el grupo de estado real postiivo y &l grupo de estado real negativo. Las
LEj Prueba de KNO y Bartlett estadisticas podrian estar sesgadas
L Comunalidaces 2. Bajo &l supuesto no paramérice
- Varianza total explicada X X
L9 Wairz de components b. Hipstesis nula: drea verdadera= 0,5
~L& Matriz de componente rof I
B Logaritmo
& Tablas cruzadas Coordenadas de la curva
- Titulos Variahle(s) de resuttado de prusha: 3
Notas PoSilivo si s
L& Resumen de procesami mayer o igual 1-
- {E] Factor personal * Riesgo : Sensibilidad | Especificidad
ftulos 16,00 1,000 1,000
L Tabla cruzada 21,50 1,000 095
+L& Medidas simétricas 57 50 1,000 991
3--{E] Factor social * Riesgo co) 2050 1'000 ‘086
Titulos .50 1,000 977
g Tavla cruzada 3350 1,000 088
L8 Medidas simétricas 2450 1000 959
3--{E] Factor familiar * Riesgo 3550 1’000 ‘927
Titulos 36,50 1,000 914
-+ Tavla cruzada id 37,50 1,000 855
; v g ! . <
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1--{&] Factor familiar * Riesgo d| casos =]
) Titulos Va0 (or
g Tabla cruzada Riesgo conductual lista)
L& Medidas simétricas Fosiive® 5
3--{] Personalidad en la comu
) Tiuios Negativo 220
1§ Tavia cruzada Los valores mas grandes de la(s)
L Medidas simétricas variahle(s) de resultado de prugba
4-{E] Redes sociales y medlo indican una prugha mayor para un
> estado real positive
L Tabla cruzada a.El estado real positive es Riesgo
LH Medidas simétricas alto
B Logaritmo
E] Curva COR
i CurvaCOR
Notas 1
- Resumen de procesamig
-] Curva COR
~Lgg Area bajo la curva
- Coordenadas de la curva .
8 Logaritme ! e
E] Curva COR
Notas
L& Resumen de procesamig T 06
(i Curva COR B
L& Area bajo la curva =
L& Coordenadas de la curvg 2
18 Logaritmo 3 o
E] curva COR '
fulos
2 Notas
B Resumen de procesamig
(sl Curva COR 0.2
=+ Area bajo Ia curva = ||
[l v <
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1--{&] Factor familiar * Riesgo d| =]
[E] Titulos
LB Tabla cruzada Area baio la curva
Medidas simétricas
) Emamme" 12 comd Variahle(s) de resuttado de prueha: d4
Thulos Error Significacion | 95% de intervalo de confianza
L Tabla cruzada estandar” asintética® asints
L& Medidas simétricas . i Limita
3.-{E] Redes sociales y medio Arza Limite inferior superior
&) Thulos 789 022 000 746 ] 832
IS @ Tabla cruzada La(s) variable(s) de resultado de prugba: d4 tisne, como minimo, un empate
p entre &l grupo de estado real positivo y el grupo de estado rzal negativo. Las
L8 Medidas simétricas E £
B Looarmo estadisticas podrian estar sesgadas
E] Curva COR a.Bajo el supuesto no paramétrica
[ Titulos b. Hipdtesis nula: drea verdadera= 0,5
Notas
- Resumen de procesamig
-] Curva COR Coordenadas de la curva
: g g'::rszjnlﬁ:su‘;v;a v Variable(s) de resuttado de prusha: d4
B Logaritmo Fosilivo T es
mayor o igual 1- L
] cura COR b
El fulos Sensibilidad | Especificidad
Motas 5.00 1,000 1,000
L& Resumen de procesamig 6,50 875 877
(i Curva COR 7,50 965 800
L& Area bajo la curva 8,50 948 873
L& Coordenadas de la curva 8,50 918 586
18 Logaritma 10,50 819 405
5 cuna cor 11,50 769 362
= " 12,50 704 300
Notas 13,50 623 182
L& Resumen de procesamis 14,50 518 ,095
[ Cuva COR 15,50 407 059
+ L5 Area bajola curva = 16,50 357 041
[EN ™ E— 17.50 302 018 =]
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1--{&] Factor familiar * Riesgo d|
[E] Titulos
-~ Tabla cruzada -
[ Medidas simétricas Positivo 189
3--{] Personalidad en la comu Negativo 220
[£] Titulos Los valores mas grandes de lais)
g Tabla cruzada variable(s) de resultado de prueba
L5 Medigas simétricas indican una prugha mayor para un
3--{8] Redes sociales y medio estado rzal positivo,
it a.El estado real positiva es Riesgo
L Tabla cruzada alto.
L8 Medidas simétricas
B Logaritmo
E] Curva COR

TVANdo (por
Rizsgo conductual lista)

Curva COR

Notas '
- Resumen de procesamig
-] Curva COR
~Lgg Area bajo la curva
- Coordenadas de la curva 4
18 Logaritmo
E] Curva COR

Notas

LF Resumen de procesamig
(i Curva COR

L& Area bajo la curva

Lf Coordenadas de Ia curva
18 Logaritmo

E] curva COR

Sensibilidad

L& Resumen de procesamis 0.2+

(sl Curva COR

+L8 Area bajo la curva =
v

gl
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BEEd M« LI OO FER23H ¢ += B =0a

- Motas = =]
L& Resumen de procesami Explorar
(il Curva COR
o s Resumen de procesamiento de casos
18 Logaritmo Casos
Valido Perdidos Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Notas
@Rssumen de procesamid d 419 100,0% ] 0,0% 419 100,0%
{3 Cuva COR di 419 100,0% 0 0,0% 419 100,0%
L5 Area bajola curva d2 419 100,0% 0 0,0% 419 100,0%
L& Coordenadas de la curv d3 4o 100,0% 0 0,0% 419 100,0%
B Logaritme a4 It 100,0% 0 0,0% 418 100,0%
5l cunacor 45 19 100,0% 0 0,0% 419 100,0%
: % gi;‘;"‘;{;‘;e procesamig Pruebas de normalidad
-+Lg Area bajola curva Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
L Coordenadas de la curva Estadistico ql Sig. Estadistica ql Sig.
%EUQB:E";R d 086 419 000 972 419 000
fulos d 075 419 000 966 419 000 o
2 Notas d2 131 419 ,000 905 4189 ,000
L Resumen de procesamig d3 052 419 010 079 48 000
i curva GOR da 082 49 000 081 48 000
1§ rea bajo la cuva 45 076 419 000 988 419 002
(5 Coordenadas de Ia curva - -
E Logaritma a. Correccion de significacidn de Lilliefors
E] Curva COR
:I itulos
Notas LOGISTIC REGRESSION VARIABLES z
L8 Resumen de procesamig /METHOD=ENTER x1 x2 x3 x4 x5
() Curva COR /ORIGIN
. =
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-2 Notas @ 08 LiE] ; G [3E] 000 =
L& Resumen de ds 076 419 000 988 419 002
(i Curva COR a. Coneccion de significacion de Lillisfors
(g Area bajola cuva.
(& Coordenadas de Ia curva
B Logaritmo LOGISTIC REGRESSICN VARTABLES z
&l cunva cor JMETHOD=ENTER x1 x2 x3 xd x5
Notas /onmxf
Lf Resumen de procesamis /ERINT=CI (85)
(73] Curva COR /CRITERIA=FIN(0.05) POUT(0.10) ITERATE(20) CUT(0.5).
L5 Area bajola curva
Coordenadas de |a curv: e P
) gammo Regresion logistica
E] Curva COR
ulos Resumen de procesamiento de casos
-~ Notas
-~ Resumen de Casos sin ponderar® i Porcentaje
- m Curva COR Casos seleccionados Incluido en gl andlisis 418 100,0
-+L& Area bajo la cuva Casos perdidas 0 0
é -L@ c_?nrdenadas de la curvg Total o 100
Logatima. Gasos o selceionadss ; 0
it Total 419 1000
& Notas a.5i la ponderacion esta en vigor, consulte 1a tabla de clasificacion para
& Not Si la ponderacion esta en vi lte 1a tabla de clasificacio -
L& Resumen de procesamig &l numero total de casos.
{3 Curva GOR
L& Area bajo la curva
(5 Coordenadas de Ia curva Codificacién de variable
18 Logaritma dependiente
Valor original | Valor intemo
Notas Riesgo alto 0
&
(B Resumen de Riesgo bajo 1
+{ Cuva COR
1 =
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- MNotas
Tabla de clasificacion® ¢

L& Resumen de procesami¢
il Curva COR

L5 Area bajo la curva
L8 Coordenadas de Ia curvd
18 Logaritmo

Pronosticado
Riesgo conductual Coreccign de
Obsenvado Riesgo alto | Riesgo bajo porcentaje

Faso0 Riesgo conductual  Riesgo alto 0 189 0

Riesgo bajo 0 220 100,0

Porcentaje global 525

Notas
L Resumen de procesamig
(] Curva COR

L5 Area bajola curva

@ Coordenadas de |a curv:
B Logaritmo

E] Curva COR

a. Mo hay términos en el modelo.
b. Funcidn inicial de logaritmo de |a verosimilitud: Logaritmo de la verosimilitud -2 = 580.857
c.Elvalor de corte es .500

Las variables no estan en la ecuacion

- Resumen de procesamig

-] Curva COR

-+Lg Area bajola curva

- Coordenadas de la curva

18 Logaritmo

E] Curva COR

itulos

& Notas

LF Resumen de

{3 Curva GOR

L& Area bajo la curva

(5 Coordenadas de Ia curva

18 Logaritmo

E] curva COR

fulos

Notas
L5 Resumen de procesamis Fasoi Escalon 138,314 5

+{ Cuva COR Blogus 138,314 5 000

K] 3 Madel, 120244 £ 00 Al

Puntuacion al Sig.

864
003
655
016
173
,000 E

Paso0 Variables x1 029
x2 8,965

X3 200

x4 5811

X5 1,853

Estadisticos globales 112,265

;oo s

Bloque 1: Método = Entrar

Pruebas émnibus de coeficientes de modelo

Chi-cuadrado, El Sig
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-} Notas [ Escatsn | -2 [ de CoxySnell | Nagsikerke | &
L& Resumen de procssamig B | aanse | 281 | E |

il Curva COR
L5 Area bajo la curva
L8 Coordenadas de Ia curvd

a.La estimacién ha terminado en el nimero de iteracién 5
porque 1as estimacionss de pardmetro han cambiado en
menos de 001

18 Logaritmo
E] curva COR
Tabla de clasificacién”

Notas

L Resumen de procesamig Pronosticado

{3 curva COR Riesgo canductual Comeceion de

ggea;ajnﬁlcu;va‘ Obsenvado Riesgo alte | Riesgo bajo | porcentaje
B Luginfrf"o enadas ¢ la cun: Pasol Riesgo conduciual  Riesgo allo 140 59 704
E] Curva COR Riesgo bajo 55 165 750
B Titulos Porcentaje global 728

-~ Notas
- Resumen de procesamig
-] Curva COR

-+Lg Area bajola curva
- Coordenadas de la curva

2 Elvalor de corte es 500

Variables en la ecuacion

B Logarimo o 55% C.l para EXP(B)
Curva COR B estandar Wald al Sig. Exp(B) Inferior | Superior
i Paso1®  xl 2414 393 | 37648 1 000 [ 11173 5168 | 24155
Notas x2 -1,850 270 46,972 1 000 157 ,093 267
L5 Resumen de procesamis X3 268 322 695 1 404 1,308 696 2,456 ™
i cunva COR 4 826 201 | 18885 1 000 438 205 549
L Area bajo Ia curva x K : : ! h . !
{8 Coordenadas de Ia curva x6 -84 205 | 15089 1 000 452 1303 675
B Logaritmo a.Variables especificadas en el paso 1:x1,x2,x3, x4, x5.
Notas LOGISTIC REGRESSION VARIABLES zl
L5 Resumen de JMETHOD=ENTER x11 x12 x13 x14 x15 x16 x17 x18
'-»m Curva COR JoRIGIN LI
<
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BEEd M e Wm0 EPRzsH ¢ +- BB

A2 Notas =] CRIT! =] E(20) CUT(0.5) - =]
L& Resumen de procesami¢
il Curva COR

L5 Area bajo la curva
L8 Coordenadas de Ia curvd

Regresion logistica

B Logaritmo Resumen de procesamiento de casos
Casos sin ponderar® N Parcentaje
Notas Gasos seleccionados  Incluido en el analisis 419 1000
L Resumen de procesamig Casos perdidos 0 0
i) Curva COR Total 419 1000
L5 dreabajo 1z cuva Gasos no seleccionados 0 0
E L?;:;S:‘Y:SHEUES de |2 curv: Total 419 1000

a.Sila ponderacion esta en vigor, consulte 1a tahla de clasificacion para

E] Curva COR A
i el nimero total de casos,

- Resumen de procesamig
-] Curva COR
-+Lg Area bajola curva
- Coordenadas de la curva
18 Logaritmo
E] Curva COR
itulos
& Notas
LF Resumen de procesamig
{3 Curva GOR
L& Area bajo la curva
(5 Coordenadas de Ia curva
18 Logaritmo
E] curva COR
fulos
Notas
L8 Resumen de
+{ Cuva COR

Codificacién de variable
dependiente

Valorinterno

Valor original
Riesgo alto 0
Riesgo bajo 1

Bloque 0: Bloque de inicio e

Tabla de clasificacion™*°

Pronosticado

Factor persanal Corescion de
Obsenado Rizsgoallo | Riesgo bajo | porcentaje

Paso0 Factorpersonal  Riesgo alto o 218 0
¥ Riesgo bajo 0 201 100,0 [~]
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- Motas =]
LB Resumen de procesamis Las variables no estan en la ecuacion
il Curva COR - -
L drea bajo la cuva Puntuacian o Sig.
(& Coordenadas de Ia curva Paso0 Varables x11 7,873 1 008
18 Logaritmo x12 5821 1 016
&l cunva cor 13 10019 1 002
Notas x14 6449 1 011
5
Lf Resumen de procesamis x5 2,237 ! 135
(] Curva COR X186 4,947 1 026
L5 Area bajola curva X7 12,582 1 000
(8 Coordenadas de Ia curv x18 9,609 1 ,002
B Logaritme Estadisticos globales 69,435 8 000
E] Curva COR
= Titulos
" Notas Bloque 1: Método = Entrar
- Resumen de procesamig
-] Curva COR
~+Lig Area bajo la curva. Pruehas smnibus de coeficientes de modelo
- Coordenadas de la curva
B Logarimo Chi-cuadrado al Sig
Curva GOR Pasoi Escalon 78,595 8 000
i Bloque 78,595 8 000
Notas Modslo 78,595 8 000
LF Resumen de procesamig
{3 Curva GOR Ll
L Area bajotacuva Resumen del modelo
(5 Coordenadas de Ia curva T
oganimo de
Bl Logartmo a R cuadrado
verosimilitud | R cuadrado de
fulos Escaldn -2 de CoxySnell | Nagelkerke
Notas
(B Resumen de 1 5022627 A71 228
+(73] Cuva COR a.La estimacién ha terminado en el nimero de iteracién 4
] porque 1as estimacionss da pardmetro han cambiado en =
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BEEd M e L 00 EPR=» H ¢«» += Bl S0s
- Notas =] [ Escann | - I yoTeT—| T =
(B Resumen de K [ so2280" | 471 ] 228 |
iyl Curva COR a. La estimacidn haterminado =n =l nimera d teracion 4
(8 Area bajola curva. porque las estimationes de parametro han cambiado en
Lf Coordenadas de Ia curva menos de 001
18 Logaritmo
Tabla de clasificacion®
Notas Pronosticado
L Resumen de procesamig
(73] Curva COR Factor personal Cormeccin de
(& Area bajola curva. Obsenado Riesgoalo [ Riesgo bajo | porcentaje
@ Coordenadas de |a curv: Paso1 Factor personal Riesgo ato 166 52 76,1
18 Logaritme Rigsgo bajo 74 127 63,2
5l cunacor Porcentajs global 50,0
; a.Elvalor de corte es 500
- Resumen de procesamig
~{fi] Curva COR N
+{8 Area bajo la curva Variables en la ecuacion
- Coordenadas de la curvd rror 95% C.| para EXP(B)
%Lﬂga”‘"‘“ B astandar Wald ql Sig. Exp(B) | Inferior | Superior
Curva COR
fulos Paso1® 11 - 132 153 741 1 389 877 850 1,183
2 Notas x2 - 184 120 2371 1 24 832 858 1,082
L Resumen de procesamig 13 -738 165 | 19,951 1 000 478 346 861
{3 Curva GOR ¥4 -,209 109 7,539 1 006 742 599 918
(5 Area bajola curva. x5 1,061 A67 | 39,731 1 000 | 2860 2,063 3,965 ™
B L?;aﬁf:.r:enadas dela curva x16 -022 183 015 1 904 878 684 1,399
5 cuna cor 7 - 73t 253 8,328 1 004 482 293 791
i ftulos x8 -212 297 506 1 ATT 809 452 1,450
Notas a.Variables especificadas en el paso 1:x11,x12,x13,x14,x15,x16,x17,x18
@RESUMSH de procesamig
-+ Curva COR
Al —— =]
[IBM SPSS Statistics Processor estalisto | | |[Unicode:ON |
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-4 Notas Regresion logistica “
L& Resumen de procesami¢
il Curva COR
L& Area bajo la curva Resumen de procesamiento de casos
(& Coordenadas de Ia curva

18 Logaritmo

E] curva COR

Casos sin ponderar? N Porcentaje
Casos seleccionados _ Incluido en el analisis 419 1000
Casos perdidos 0 0

Notas Total 49 1000
L Resumen de procesamig Casos no seleccionados 0 0
{3 Curva COR Total 418 100,0
L5 Area bajola curva
@ Coordenadas de |a curv:
B Logaritmo
E] Curva COR

= Tiulos

a.5i I3 ponderacion esta en vigor, consults 1a tabla de clasificacion para
el nimero total de casos

Codificacion de variable
dependiente

Valorintema

-~ Notas
- Resumen de
-] Curva COR Valor original
-+Lg Area bajola curva Rizsgo alto 0
--Lg Coordenadas de la curva Riesgo bajo 1
B Logaritmo

Curva COR

Bloque 0: Blogue de inicio

Notas
L) Resumen de procesamis
i curva GOR Tabla de clasificacion®®®

L& Area bajo la curva

(5 Coordenadas de Ia curva _

8 Logaritmo Faclor social Correccion de
Curva COR Obssnado Riesgo allo | Riesgohaja |  porcentaje
5 ftulos Pasa0 Factorsocial Riesqoalto 0 205 0
Notas Riesgo bajo 0 214 1000
L8 Resumen de

+5 Cuna COR = Porcentaje global 51,1

Pronosticado E

gl

] a. No hay términos en &l modelo.
[IBM SPSS Statistics Processor estalisto | | |[Unicode:ON |




19

5

Archivo  Editar  Ver Datos Transformar Insertar Formato  Analizar  Markefing directo  Gréficos  Utiidades  Veptana  Ayuda
BRI He» mFhIo0 Epcs B es += Bk 202
Notas = 580 857 =]
L Resumen de procesamiento ¢ Elvalor de corte 85 500
(& Codificacién de variable deps
{&] Bloque 0: Blogue de inicio
& Titulos Las variables no estan enla ecuacion
: Tabla de _
*-[g Las variables no estén ¢ Puntuacion al Sig
] Bloque 1: Método = Entrar Paso0 Variables x21 30,693 1 ,000
@) Tiules x22 18,949 1 000
L5 Pruebas émnibus de co x23 10.5683 1 001
LB Resumen del modelo | !
--L§ Tabla de dlasificacion B 24 25730 1 000
- [B Variables enla scuaciér] Estadisticos glohales 49,507 4 ,000
.ogaritmo
Regresion logistica .
(& Titulos Bloque 1: Método = Entrar
8 e dosrocesamint Prusbas émius de coeicietss de modslo
{E] Blogue 0: Blogue de inicio Chi-cuadrado ol Sig
£ Titulos Paso!  Escalon 57172 4 000
L& Tabla de dasificacion Bloque 57172 4 000
t--[& Las variables no estin Mods! 57" I . ‘nnn
{E Bloque 1: Métoda = Entrar odelo . .
[ Titulos
i--Lg Pruebas 6mnibus de co Re el model
i--LE) Resumen del modelo sumen del modelo
i+ Tabla de clasificacién Logaritmo de
“- g Variables en la ecuaciér| la R tuadrado £
 ogaritmo verosimilitud | R cuadrado
Regresion logistica Escalén ) de Coxy Snell | Nagelkerke
[ Thulos 1 5236057 128 170
Notas a. La estimacidn ha terminado en el nimero de teracion 4
L@ Resumen de procesamiento porque |as estimaciones de parametro han cambiado en
de variable dep: menos de .001
3 =
|Efectie una doble pulsacion para editar Tabla dinamica 1B SPSS Statistics Processor estalisto | | [Unicode:ON [H: 109, W: 189 pt
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SE&3 &

t-[§ Las variables no estdn ¢
{E] Blogue 1: Métoda = Entrar

) Titulos

i Pruebas 6mnibus de co
+--[f Resumen del modelo
+--[§ Tabla de dlasificacion

*--[Jg Variables en Ia ecuacidr
ogaritma

Regresion logistica

(& Titulos

Notas

(@ Resumen de procesamiento)
(@ Codificacion de variable deps
{E] Blogue 0: Blogue de inicie

L& Las variables no estdn ¢
{E] Bloque 1: Método = Entrar
[ Titulos

L& Pruebas 6mnibus de co
L& Resumen del modelo
L& Tabla de dasificacion
L& Variables en Ia ecuacid
ogaritma

Regresion logistica

[ Titulos

Notas

(& Resumen de procesamiento|
[ Codificacidn de variable depd
{E] Blogque 0: Blogue de inicio

(=) Titulos:

Y B e

Variables en la ecuacion

B

Error
estandar

Wald

Sig

Exp(B)

55% C.I. para EXP(B)

Inferior

Superior

Pasa1®  x21
x22
x23

x24

-618
-031

619
-483

160
15T
136
184

14,873
039
20,753

6,890

000
843
000
009

539
969
1,856
517

1394
713
1,422
430

738
1318
2422

885

a.Variables especificadas en el paso 1

LOGISTIC REGRESSICN VARIABLES z3
/METHOD=ENIER x31 x32 x33 x34 x35 x36

JORIGIN
/PRINT=CI(95)

x21,x22, %23, x24.

/CRITERTA=PIN(0.05) BOUT(0.10) ITERATE(20) CUT(0.5).

Regresion logistica

Resumen de procesamiento de casos

Casos sin ponderar®

N

Porcentaje

Casos seleccionados

Total
Gasos no seleccionados
Total

Incluido en el analisis
GCasos perdidos

49
0
419
0
419

1000
0
1000
0
1000

L5 Tabla de
(5 Las variables no estin &
Bloque 1: Métoda = Entrar

+ [ Titulos

a. Si1a ponderacion esta en vigor, consulte la tabla de clasificacion para

el ntimero total de casos.

<]

[IBI SPSS Statistics Processor esta listo | |
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BEEd &

e aBLE 00 & @

> H ¢« += B 203

[ Titulos

Notas

L& Resumen de procesamiento
[ Codificacion de variable deps
{E] Blogue 0: Blogue de inicio

(& Tabla de clasificacién
*-[f Las variables no estén &
{E] Bloque 1: Método = Entrar
) Thules
L Pruebas émnibus de co
-8 Resumen del modelo

Bloque 0: Blogue de inicio

Tabla de clasificacion™® ©
Pronosticado
Factor familiar Comsccidn de
Obsenado Riesgoalts | Riesaobajo | porcentaje
Paso0 Factorfamiliar  Riesgo alto 0 194 0
Riesgo bajo 0 225 100,0
Forcentaje global 537

i[5 Tabla de 6
*-[8 variables en la ecuaciér|
.ogaritmo

L Resumen de procesamiento)
(& Codificacidn de variable deps
{E] Blogue 0: Blogue de inicio
[ Titulos
L& Tabla de dasificacion
t--[& Las variables no estdn ¢
Bloque 1: Método = Entrar
Titulos
L& Pruebas 6mnibus de co
(& Resumen del modelo
[ Tabla de clasificacion
“-L g Variables en la ecuacié
ogaritma
Regresion logistica
Titulos

a.Mo hay términos en el madelo.

b. Funcién inicial de logaritma de 1a verosimilitud: Logaritmo de a verosimilitud -2 =
580.857

c. Elvalor de corte 25 .500

les no estan en la ecuacion

Puntuacisn al Sig.

Paso0 Variables x31 239 1 828
x32 005 1 044

X33 086 1 797

x34 1772 1 183

X35 3348 1 067

x36 681 1 409

Estadisticos globales 19,822 [ ,003

Bloque 1: Método = Entrar

Pruebas dmnibus de coeficientes de modelo

]
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L3 00 &R

25 H «» += BB 0

[ Titulos

Notas

SEER HE e~

L& Resumen de procesamiento Lngav‘nmu de  onares
Codificacién de variable de a cuadrado
g Blaque 0 Blogue de inicio " verosimilitud | R cuadrado de
= 6 - de Coxy Snell Nagelkerke
[ Tiules Escalin y Z]
L@ Tabla de 1 £60,518° 047 063

Resumen del modelo

- Las variables no estin g
{E] Bloque 1: Método = Entrar
) Thules
L5 Pruebas émnibus de co
[ Resumen del modelo
L8 Tabla de clasificacion
*-[8 variables en la ecuaciér|
.ogaritmo
Regresion logistica
B Titulos
Notas
L Resumen de procesamiento)
(& Codificacidn de variable deps
{E] Blogue 0: Blogue de inicio
e[ Titulos
L& Tabla de dasificacion
t--[& Las variables no estin
{E] Bloque 1: Método = Entrar
Titulos
t--Lf Pruebas 6mnibus de co|
+--[f Resumen del modelo
[ Tabla de clasificacion
“- g Variables en la ecuaciér|
ogaritma
Regresion logistica
Titulos

a. La estimacion ha terminado en el numero de iteracin 3
porque las estimaciones de parametro han cambiado en
menos de .001

Tabla de clasificacion™

Pronosticado
Factor familiar Correccin de
Obsenvado Riesgo alto | Riesgobajo | poreentaje
Paso1 Factorfamiliar  Riesgo alto [ 23 67,2
Riesgo bajo 100 126 65,6
Porcentaje global 563
a. Elvalor de corte es 500
Variables en la ecuacién
Error 95% C.para EXP(B)
B estandar Wald gl Sig. Exp(B) Inferior Superior
Paso1®  x31 174 116 2240 1 134 B4 670 1,055
*32 408 44 B.054 1 005 1,504 1135 1895
*¥33 -,038 126 078 1 783 966 755 1236
*34 -264 a72 2186 1 130 778 653 1,086
*35 -,358 140 6,494 1 o1 689 53 a2
%36 ,239 A5 2,500 1 A14 1,268 944 1,706

a.Variables especificadas en el paso 1:x31, x32, x33, x34, X35, X36

gl
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BER IO LA QO FEFP=2s H ¢«» += BB Chs

[ Titulos = =]

Notas
L& Resumen de Codificacio
[ Codificacion de variable deps dependiente
Bloque 0: Bloque de inicio
&l Blog € q Valor original ] Valor iniema
i--Ljg Tabia de clasiicacion Riesgo alto a
- Las variables no estin g Riesgo bajo 1
{E] Bloque 1: Método = Entrar
) Thules
i+-Lg Pruebas émnibus d co Bloque 0: Blogue de inicio
[ Resumen del modelo
L8 Tabla de clasificacion
[ Variables en Ia ecuaciér Tabla de clasificacion®®®
-ogaritma Pronosticado
Factor Personalidad en la
comunidad Conraceidn de
39 Resumen de Obsenato Riesgo afio | Riesgo bajo porcantaje
(i@ Codificacion de variable deps PasoQ  FactorPersonaidadena  Rizsgo alto 0 206 0
{&] Blogue 0: Blogue de inicio comunidad Riesgo bajo 0 213 100,0
) Titulos Porcentaje global 50.8
L& Tabla de dasificacion S
H N : a. Mo hay tErminos en el modelo.
t--[& Las variables no estin
Bloque - Método = Entrar b. Funcién inicial de logaritmo de la verosimilitud: Logaritmo de la verosimilitud -2 = 580,857
Titulos ¢ Elvalor de corte &5 500
L& Pruebas 6mnibus de co
(& Resumen del modelo
[ Tabla de clasificacion Las variables no estan en la ecuacién
= ?Vﬁv\ab\es en la ecuacid TP o i
ogaritma
Regresién loglstica Faso0 Variables x4 20728 1 ,000 I
() Titulos x42 1712 1 001
Estadisticos globales 37,553 2 ,000
=
[IBM SPSS Statistics Processor esta listo | [Unicode:ON |
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SEER HE e~ 00 FiPR= H «» +=- BB 0o
) Titulos = Tabla de clasificacion” =
Notas
L& Resumen de procesamiento
(g Codificacion de variable depe
{&] Bloque 0: Bloque de inicio

+ Titulos

+--L§ Tabla de dlasificacion

*-[f Las variables no estén &
{E] Bloque 1: Método = Entrar

) Thules
L5 Pruebas émnibus de co
8 Resumen del modelo

Pronosticado

Factor Personalidad en la
unidad Corraceién de

Riesgoalle | Riesgobajo | porcentaje

Obsenado
Pasol FactorPersonalidadenla  Riesgo alto 169 7 917
comunidad Riesgo bajo 191 2 10,3
Porcentaje global 504

a Elvalor de corte es 500

L8 Tabla de clasificacion
*-[8 variables en la ecuaciér|
ogaritma
Reql
=

Variables en la ecuacion

Error 55% C.I para EXP(E)
B estandar Wald gl Sig Exp(B) | Inferior | Superior
Paso1®  xal - 437 88 | 24,747 1 000 646 544 767

%42 365 A26 | 84 1 004 | 1440 1,126 1,842
a.Variables especiicadas en el paso 1:x41, x42.

resion logistica
Titulos
Notas
L& Resumen de
(& Codificacidn de variable deps
{E] Blogue 0: Blogue de inicio
e[ Titulos
L& Tabla de dasificacion
t--[& Las variables no estin
{E] Bloque 1: Método = Entrar
Titulos
t--Lf Pruebas 6mnibus de co|
+--[f Resumen del modelo
[ Tabla de clasificacion
“- g Variables en la ecuaciér|
ogaritma
Regresion logistica

LOGISTIC REGRESSION VARIABLES z5
JMETHOD=ENTER x51 x52

/CRITERIA=PIN(0.03) POUT(0.10) ITERATE(20) CUT(0.5).

Regresion logistica

Titulos Resumen de procesamiento de casos

N[ Pocentae |

[ casos sin ponderar®
415 | 1000 ]

gl
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BEEd M« LI OO FPR=23H ¢«» += B0 =0

0]

(& Resumen del modelo Re: B fonto d =]
(8 Tabla de f sumen de procesamiento de casos
L& Variables en la ecuacion Casos sin ponderar N Porcentaje
poaritmo Gasos seleccionados  Incluido en el andlisis 4189 1000
egresidn logistica Gasas perdidos N 0
=] Titulos
3 Notas Total 419 100,0
8 Resumen de procesamients Casos no seleceionados 0 0
& Codificacidn de variable depe Total 419 100,0
£l Bloqus 0: Blogqus ds inicio a.5i la ponderacion esta en vigor, consulte 1a tabla de clasificacion para
el nimero total de casos.
L Tabla de clasificacion
Q Las variables no estan e
E] Bloque 1: Método = Entrar Codificacién de variable
Titulos dependiente
- Pruebas émnibus de coe|
Valorinterno
L5 Resumen del modelo Valor original
L& Tabla de clasificacion Riesgo alto o
L Variables en la ecuacién Riesgo bajo 1
garitmo
egresion logistica
i Bloque 0: Blogue de ]
& Resumen de procesamiento N
B Codificacion de variable depel Tabla de clasificacion™ "
g Eluqu‘e 0: Blogue de inicio Fronosicade
Titulos
| T bla de clasif . Factor Redes sociales y
abla e diasificacion medios de comunicacidn Correceion de
|5 Las variables no estdn e Rissao o Riesaobas '
] Bloque 1: Métada = Entrar Cbsenado 9 9o ba porcentaje
) Titulos Paso0 FactorRedes socialesy Riesgo alto 0 209 0
\--Lg Prusbas émnibus de coe| medios de comunicacion  pioggq pajo 0 210 100,0
L§ Resumen del modelo Porcentaje global 50,1
L8 Tabla de dlasificacion - ]
a. Mo hay términos en el modelo.
-+ Variables en la ecuaci
[ b. Funcién inicial de logaritma de |a verosimilitud: Logaritmo de |a verosimilitud -2 = 580.857 ~]
[IBM SPSS Statistics Processor estalisto | | |[Unicode:ON |
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; O = "

SEER HE e~
L& Resumen del modelo [~
L& Tabla de dlasificacion

L& Variables en la ecuacion
hoaritmo

Pruebas émnibus de coeficientes de modelo

legresién logistica Chi-cuadrada a Sig

5 Titulos Paso1 Escalon 19,081 2 ooo
2 Notas Blogus 19,081 2 000
& Resumen de procesamiento Modelo 10,081 5 000

& Codificacisn de variable depel
E] Bloque 0: Blogue de inicio
Titulos
[ Tabla de 6
5 Las variables no estan e
E] Bloque 1: Métode = Entrar
Titulos
- Pruebas émnibus de coe|
(& Resumen del modelo
L& Tabla de dasificacion

Resumen del modelo

Togaritmo de
la R cuadrado

verosimilitud | R cuadrado
-2

de
Escalén deCoxySnell | Nagelkerke

1 561776% 045 059

a.La estimacién ha terminado en el nimero de iteracién 3
porque las estimaciones de pardmetro han cambiado en
menos de 001

L& Variables en la ecuacion
garitmo
egresion logistica

Tabla de clasificacion®

Pronosticado

Factor Redes sotiales y
medios de comunicacion

& Codificacion de variable depe
E] Bloque 0: Bloque de inicio
[ Titulos
L& Tabla de
|5 Las variables no estdn e
E] Blogue 1: Método = Entrar

Carrsccién de
Observado Rigsgo alto Ri€sg0 bajo porcentajs

Pasol FaclorRedes socialesy  Riesgoalto 207 2 99,0
MEIns de OMUNIEALIN  Riogan hajn 188 " 52

Forcentaje global 52,0

L Pruebas émnibus de coe
L§ Resumen del modelo
L5 Tabla de clasificacion
: E
[ Variables en la ecuacién

a Elvalor de corte es 500

Variables en la ecuacion

gl
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BEEd M« LI OO FPR=25H ¢«» += B0 =0

L Resumen del modzlo 27 FS28 FS29 FS30 FS31 FS32 FF33 FF34 FP35 FP36 FP37 FF38 FF3Q FF40 FF4l FF42 FF43 FF44 FF45 FP46 FC47 FC48 FC49 FCSO FCS1 FCS2 FRSS3 FR [

L& Tabla de dlasificacion
@Vanab\es en la ecuacién 554 FRS55 FRS36 FRRS57 FRRS58 FRRS5Q FRRS60 FRRS61 FRRS62 FRRS63 FRRS64 FRRS63

1

hgaritmo /SCALE ('ALL VERIRBLES') ALL
egresidn logistica /MODEL=ALPEA.

=) Titulos

3 Notas o

& Resumen de procesamients Fiabilidad

& Codificacisn de variable depel
E] Bloque 0: Blogue de inicio

Escala: ALL VARIABLES

[ Tabla de clasificacion
5 Las variables no estan e

Resumen de procesamiento de casos
E] Bloque 1: Métode = Entrar

Titulos N *

- Pruebas émnibus de coe| Casos  Valido 419 1000
L& Resumen del modelo Excluido® 0 0
L& Tabla de dasificacion Total n 1000

[ Variables en la ecuacién
garitmo
egresion logistica

a.La eliminacién por lista se basa en todas
las variables del procedimiento.

de fiabilidad

Alfa de Nde
Cronbach elementos

& Resumen de
@ Codificacidn de variable depe
E] Blogue 0: Blogue de inicio
Titulos
+-~[& Tabla de clasificacion
|5 Las variables no estdn e
E] Bloque 1: Métoda = Entrar DATASET ACTIVATE Conjunto_de_datosl.
[ Titulos
L Pruebas émnibus de coe
L§ Resumen del modelo
L5 Tabla de clasificacion
-+ Variables en la ecuaci
[

SAVE OUTFILE='D:\INVESTIGRCIONES\2017T\uev d silvia teorerc\SilviaT.sav'
/COMPRESSED.

Efectiie una doble pulsacidn para
activar

[IBM SPSS Statistics Processor estalisto | | |[Unicode:ON |




ESCUELA DE POSGRADO

ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE LOS
TRABAJOS ACADEMICOS DE LA UCV

Yo, Mitchell Alarcon Diaz, docente de la Escuela de Posgrado de la UCV y revisor del
trabajo académico titulado “ Factores de riesgo conductual de los adolescéntes en la
Institucion Educativa N° 7055 Tupac Amlaru — 2017", de la estudiante: Silvia Doris
Torero Pinedo de Centeno; y habiendo sido capacitado e instruido en el uso de la
herramienta Turnitin, he constatado lo siguiente: Que el citado trabajo académico tiene
un indice de similitud constato de 15% verificable en el reporte de originalidad del
programa Turnitin, grado de coincidencia minimo que convierte el trabajo en aceptable
y no constituye plagio, en tanto cumple con todas las normas del uso de citas y

referencias establecidas por la universidad César Vallejo.

Lima, 12 de marzo del 2018

F g

- ‘M‘itchgll Alarcon Diaz
" DNI: 09728050



& £sseqguro | https//eviturnitincom/app/carta/es/70=9610257678s= 18u= 1053917590&lang = e

Q feedback studio Torero1 Sih /100 < > @

Resumen de coincidencias

10 %

‘j ESCUELA DE POSGRADO

UMIVERSIDAD CESAR VAL
% o
4 ]
o _a 2 'repc?si!orio u::e.eu.edu pe 1L 5
Factores de riesgo conductual de los adolescentes en la =
. L4 - P » - d C ig fi g
Instituciéon Educativa N° 7055 “Tupac Amaru” 2017 < € B edns 1% 2
4 be?rte?s:?f unmsm edu... 7 i o
TESIS PARA OPTAR EL GRADO ACADEMICO DE:
www. scribd.cor L/
Doctora en educacion 5 J,J ‘J_,Sm, i =15 %
_______ 6 psxdev.ru <1 % >
AUTOR:; ¥ ik
My, Silvia Doris Torero Pincdo de Centeno @ 7 docs.com <1 % >
5 e SRR A
ASESOR:
S —— 8 repositoric.uandinaed.. ~ <7 % >



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion (CRAI)
“César Acuna Peralta”

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA
PUBLICACION ELECTRONICA DE LAS TESIS

1. DATOS PERSONALES
Apellidos y Nombres: (solo los datos del que autoriza)

STORERD Piveno. . 2. CERTECR, .. SINES. DORIS....oi e,
D.N.I : B ERL i Y s mposgon o 55 S S ST
Domicilio  : TRGI lofe 21, \V.E00A BRaio), Seaid | Ueh: fhenanal-Ves
Teléfono Fijo 235501 Movil . G8661843
E-mail : B TR ENI ... cosmemncnns cxsmmssomp s
2. IDENTIFICACION DE LA TESIS
Modalidad:
[ Tesis de Pregrado
= Te181 13- (o [ S S o
ESCUHBIA = s s snsnssersnd bish a0 ST S v
152 (= - R T T ——— e
IO e
B2 Tesis de Posgrado
] Maestria 2 Doctorado
Grado Docwoea TR UTO R
Mencion JEM EDUCACYON e

3. DATOS DE LA TESIS
Autor (es) Apellidos y Nombres: ‘ ‘
...oToREAL. PiNERe. 0T, Cenlere,. Savia DomS

Titulo de la tesis: .
Foactonss pe RisSeo Comouctual b bos MO(ES(&N‘I'ES

....................................................................................................

.............................................................................................

Afio de publicacion : 208
4. AUTORIZACION DE PUBLICACION DE LA TESIS EN VERSION
ELECTRONICA:
A través del presente documento,
Si autorizo a publicar en texto completo mi tesis. E
No autorizo a publicar en texto completo mi tesis. 3

Firma : MQQE(\O ........ Fecha: 6/‘3] 2018



ESCUELA DE POSGRADO
57 UnivERSIDAD CESAR VALLEIO

. ;\N |
v it " ————
/S

SOLICIT

.............................................

................................................

vy @

ESCUELA DE POSGRADO

-------------------------------------------------

1A DORIS TOREND AINEDD IE (ETEND | conpne. JOLUS 321

" iNombres ¥ apellides &l solfelinrey ™ "™ R ifdmera de DN
domiciliada {a) en ﬁ?: 6\‘01&?){ iVETf—\PA BA““DOALSECTOEJU28PACH1\LAW(,

*ulle ¥ Lote™? i, XU, ? Disirit ¥ Brivvineia  Reghin)
ante Ud. con el debide respeto expongo lo siguiente: -

Decroenpo N

Que en mi condicién de alumno de Ja promocién: 2015_“ del PTOEIBIME. .. . i ey saiargar s Camtaas it
o . ; (Promocitn} [Nembre del programal
..... tDUCﬂClD:\J teaere e identificado con gl codigo de matricula N‘E’OOO 732‘190

‘ {Cddigo de glumno)

de la Escuela de Posgrade, recurro a su honorable despacho para solicitarle lo siguiente:
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Por lo expuesto. agradeceré ardenar a quien corresponde se me atienda mi peticidn por ser de justicia.
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