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Presentacion
Sefiores miembros del jurado:

En cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad César Vallejo,
tengo el honor de presentar ante ustedes la Tesis titulada “La administracion del Programa
Vaso de Leche y el derecho a una sana alimentacion de los nifios, en el Distrito de
Ventanilla, en los afios 2016-2017”, la misma que someto a vVuestra consideracion, con la
finalidad de cumplir con los requisitos de aprobacion para obtener el titulo Profesional de
Abogado.

Asimismo, la presente tesis consta de siete capitulos: el primer capitulo denominado
introduccion, en la cual se describen los antecedentes, el marco teérico de los criterios, la
justificacion, la realidad problematica, la formulacion de problemas, la determinacion de
los objetivos y los supuestos. El segundo capitulo denominado marco metodolégico, el cual
comprende la operacionalizacion de los criterios, la metodologia, tipos de estudio, disefio
de investigacion, la poblacion, muestra y muestreo, las técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos y los métodos de andlisis de datos. En el tercer capitulo se encuentran
los resultados, el cuarto capitulo la discusién, en el quinto capitulo las conclusiones, en el
sexto capitulo las recomendaciones, en el séptimo capitulo las referencias bibliograficas y

por ultimo los anexos.

El Autor
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RESUMEN

La finalidad de este trabajo de investigacion es llegar a determinar de qué manera la
administracion del Programa de vaso de leche vulnero el derecho a una sana alimentacion
de los nifios, en el distrito de Ventanilla, en los afios 2016-2017, la técnica que se empled
en el desarrollo de la investigacion es la entrevista, la misma que se basa en 12 preguntas
respecto a la administracion del Programa del vaso de leche y el derecho a una sana
alimentacion de los nifios, como también la guia de analisis doctrinario y guia de analisis
normativo, por lo que se aplicé un enfoque cualitativo, siendo el tipo de estudio bésica
dado que se orienta a la busqueda de nuevos conocimientos y el disefio de investigacion la
teoria fundamentada, por lo que se realizo el analisis de los resultados obtenidos a través de
nuestros instrumentos, por medio de los métodos de la comparacién, integracion e
interpretacion, concluyendo que la administracion del Programa del vaso de leche del
distrito de Ventanilla, vulnerd gravemente el derecho a una sana alimentacion de los nifios,
debido a que no contaron con suficiente personal especialista en temas de nutricion que
puedan preparar la racion alimenticia diaria y de manera balanceada, puesto que no
brindaron una constante capacitacion a los clubes de madre sobre la correcta manipulacion
de los productos en condiciones de salubridad, dado a que no se abastecen por la gran

cantidad de beneficiarios que existen en este programa social.

Palabra clave: Programa del vaso de leche, Derecho sana alimentacion.



ABSTRACT

The purpose of this research work is to determine how the administration of the Glass of
Milk Program violated the right to a healthy diet for children, in the district of Ventanilla,
in the years 2016-2017, the technique that used in the development of research is the
interview, which is based on 12 questions regarding the administration of the Milk Glass
Program and the right to a healthy diet for children, as well as the guide of doctrinal
analysis and guidance normative analysis, for which a qualitative approach was applied,
being the type of basic study given that it is oriented to the search of new knowledge and
the research design the grounded theory, reason why the analysis of the results obtained
through of our instruments, by means of the methods of comparison, integration and
interpretation, concluding that the administration of the Milk Glass Program of the district
of Ventanilla, seriously violated the right to a healthy diet of children, because they did not
have enough personnel specialized in nutrition issues that can prepare the daily food ration
and in a balanced way, since they did not provide constant training to the mother clubs on
the correct handling of the products in health conditions, given that they are not supplied

by the large number of beneficiaries that exist in this social program.
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