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Presentacion

Sefiores miembros del jurado:

Pongo a su disposicion la tesis titulada La psicomotricidad en nifios y nifias de 4 afios de la
institucién educativa privada San Agustin, Santa Anita, 2016, en cumplimiento a las
normas establecidas en el Reglamento de Grados y Titulos para optar el titulo de

Licenciada en Educacion de la Universidad César Vallejo.

Esta tesis tiene como objetivo determinar el nivel de la psicomotricidad en nifios y nifias de
4 afos de la institucién educativa privada San Agustin, Santa Anita, 2016, ya que es
importante conocer hasta donde han desarrollado su motricidad fina y gruesa para
ayudarlos a mejorar en el esquema corporal, coordinacién motriz y su lateralidad. Ello

traerd como consecuencia un buen aprendizaje en sus estudios.

La informacion se ha estructurado en seis capitulos teniendo en cuenta el esquema de
investigacion sugerido por la universidad. En el capitulo I se ha considerado la
introduccidn de la investigacion. En el capitulo 11 se registra el marco referencial. En el
capitulo 111 se consideran las hipotesis y variables. En el capitulo IV se considera el marco
metodoldgico. En el capitulo V se considera los resultados. En el capitulo VI se considera
la discusion. Finalmente, se presentan las conclusiones, las recomendaciones y los anexos

de la investigacion.

La autora
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Resumen

La presente investigacion titulada La psicomotricidad en nifios y nifias de 4 afios de la
institucion educativa privada San Agustin, Santa Anita, 2016, esta centrada en determinar

el nivel de psicomotricidad en nifios y nifias de 4 afios.

En cuanto a la metodologia es de tipo basica en vista que esté orientada al
conocimiento de la realidad tal y como se presenta en una situacion espacio temporal dada,
adquiriendo informacion y teorizacién de la variable para ampliar el cuerpo de
conocimientos existentes hasta el momento sobre dicha variable. La muestra ha estado
conformada por 30 nifios y nifias de 4 afios de la institucion educativa privada San Agustin

de Santa Anita, 2016, y como instrumento se utiliz6 una ficha de observacion.

Entre las conclusiones podemos sefialar que la mayoria de los nifios y nifias de 4
afios del nivel inicial se encuentran en proceso del desarrollo de la psicomotricidad, estos
representan un 60% de ellos. Asimismo, se determing a través del presente estudio que el
50% se encuentran en un nivel de proceso del desarrollo del esquema corporal, asi como el
56,7% se encuentra en proceso de desarrollo de la coordinacion motriz, finalmente se
puede evidenciar que 56,7% de los nifios y nifias se encuentran en nivel de proceso del

desarrollo de la lateralidad.

Palabras claves: psicomotricidad, esquema corporal, coordinacién motriz, lateralidad.
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Abstract

This research entitled Psychomotricity in children 4 years of school private San Agustin
Santa Anita, 2016, is focused on determining the level of motor skills bath children 4 years

of school private San Agustin of Santa Anita, 2016.

Regarding the methodology is basic type in view that is oriented to the knowledge
of reality as presented in a temporary space given situation, acquiring information and
theorizing of the variable to expand the existing body of knowledge to date on this
variable; the sample has been made up of a sample of 30 children from 4 years of private
educational institution San Agustin de Santa Anita, 2016, and as a token observation

instrument was used.

Among the conclusions we can say that most children from 4 years of the initial
level are in the process of development of motor skills, they represent 60% of them. Also
determined through this study that 50% are at a level of process development of body
schema, and 56.7% is in the process of development of motor coordination, can finally

show that 56, 7% of children are in process of development level of laterality.

Key words: motor skills, body image, motor coordination, laterality.



