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RESUMEN

El objetivo de este estudio fue determinar si existen diferencias en las habilidades sociales
en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia
familiar de una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018. Es enfoque
cuantitativo, de disefio no experimental con corte transversal y de tipo descriptivo-
comparativo. La muestra fue de tipo no probabilistica, conformado por 303 estudiantes de
tercero, cuarto y quinto de secundaria, a quienes se le aplico la lista de chequeo conductual
de Goldstein adaptado a nuestro medio por Ambrosio (1995) y un tamizaje de violencia
familiar. Los resultados indican que existe diferencias significativas en estudiantes de
tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar respecto
a las habilidades sociales, asi como en las dimensiones: habilidades sociales relacionado a

los sentimientos y habilidades sociales de planificacion (p<0.05).

Sin embargo, en las dimensiones como: primeras habilidades sociales, habilidades sociales
avanzada, habilidades sociales alternativa a la agresion y habilidades para hacer frente al
estrés no se encontro diferencias significativas (p>0.05). Igualmente, a nivel descriptivo se
encontro que los estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria que no son victimas
de violencia familiar obtuvieron una media mas alta (158,29) que los estudiantes de
tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas de violencia familiar (128,95), lo que indica
que los estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria que no son victimas de
violencia familiar poseen mejores habilidades sociales en comparacion aquellos que son

victimas.

Palabras claves: habilidades sociales, violencia familiar, socializacion.
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine if there are differences in social skills in third,
fourth and fifth high school students victims and non-victims of family violence of a public
educational institution in the district of Lurin in the city of Lima during 2018. It is a
quantitative approach, of non-experimental design with a transversal cut and of a
descriptive-comparative type. The sample was of not probabilistic type, conformed by 303
students of third, fourth and fifth of secondary level, to whom the behavioral checklist of
Goldstein adapted to our environment by Ambrosio (1995) was applied. The results
indicate that there are significant differences in students of third, fourth and fifth secondary
school victims and non-victims of family violence with respect to social skills, as well as in
the dimensions: social skills related to feelings and social planning skills (p < 0.05).

However, in the dimensions such as: first social skills, advanced social skills, alternative
social skills to aggression and abilities to cope with stress, no significant differences were
found (p> 0.05). Similarly, at the descriptive level it was found that third, fourth and fifth
secondary students who are not victims of family violence obtained a higher average
(158.29) than third, fourth and fifth secondary students victims of family violence.
(128.95), which indicates that third, fourth and fifth secondary students who are not

victims of family violence have better social skills compared to those who are victims.

Keywords: social skills, family violence, socialization.
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I. INTRODUCCION
1.1 Realidad probleméatica

La Organizacion para la cooperacion y el desarrollo econémico (OCDE, 2018) México es
el pais que presenta una mayor cantidad de casos de violencia fisica, abuso sexual en
menores de 14 afios, el 66% ha presentado una de las formas de violencia. En el Pert 2 de
cada 10 adolescentes han experimentado violencia sexual a la fuerza, el 41% indica de

haber sido victima de violencia psicolégica y fisico.

Segun las cifras recogidas por el programa nacional contra la violencia familiar y
sexual (PNCVFS, 2015) los mas propensos a ser victimas de violencia son los nifios y
adolescentes con un 14% del total (38,149) del tipo psicolégico, fisico o sexual. Asimismo,
segun representantes de la organizacién internacional Save the Children (2015) el 60% de
los nifios y adolescentes peruanos padecen de castigos fisicos o verbales por sus familiares
y cada vez es mas notorio, los especialistas en primera infancia y adolescencia afirman que

hasta el castigo més leve puede causar problemas graves en el menor.

El Ministerio de la Salud (MINSA,2014) indicd que hasta el mes de octubre se
atendido de manera integra a 59,759 pacientes en las entidades de salud por diversos tipos
de violencia, la mayoria de tipo familiar o de género y maltrato infantil. Se llevé a cabo la
realizacion de tamizaje de violencia familiar a 2,749.274 personas. Al explicar las acciones
realizadas por el MINSA en el cumplimiento del Plan Nacional de Seguridad Ciudadana
2013-2018, manifestdé que se han realizado 10 campafas de prevencion focalizadas en
regiones a nivel nacional, asi como una gran campafia comunicacional a nivel nacional
para promover la convivencia saludable, el Ministro refirid que los docentes de 6 mil
Instituciones Educativas han sido capacitados y sus Asociaciones de Padres de Familia han

sido fortalecidas, sobrepasando la meta propuesta por el plan.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informética (2014) manifiesta que en
la provincia constitucional del Callao existe un indice de 73,6% que sufrié alguna vez
algdn tipo de violencia familiar. Siendo la violencia psicoldgica o verbal en un 71.4%,

violencia fisica en un 31.0% y violencia sexual en un 4,6%.

Segun el Fondo Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF,2014) realizo un estudio en 190 paises indicando que alrededor de 120

millones de nifias menores a 20 afios en todo el mundo equivalente a 1 de cada 10, han
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experimentado violencia sexual a la fuerza, un 17% de los nifios de 58 paises estan
expuestos a formas graves de castigo fisico como: golpes en la cabeza, en las orejas o en la
cara, 3 de cada 10 adultos opinan que el castigo fisico es necesario para educar

correctamente a los hijos.

La oficina de Tutoria y Prevencién Integral del Ministerio de Educacion realizé
un estudio nacional, mostrando que el 31,3 % de escolares presentan series deficiencias
en sus habilidades sociales, especificamente en la manera de relacionarse con los demas
expresando opiniones, sentimientos, creencias y valores que se van adquiriendo en el
transcurso de la vida. Estas conductas van a influir en la manera de comunicarnos, de
tomar decisiones, en la forma de brindar y recibir afecto, al no contar con estas
habilidades va afectar el bienestar con uno mismo y para establecer un estilo de vida
saludable. (MINEDU, 2003).

Por tal motivo; la presente investigacion pretende comparar las habilidades
sociales en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundarias victimas y no victimas

de violencia familiar en una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.
1.2 Trabajos previos
Nivel internacional

Maldonado, Monroy y Mendoza (2015) desarrollaron un estudio cuyo objetivo fue
determinar la relacion que existe entre el rol victima/ agresor y las habilidades sociales
que posee, utilizando el instrumento AECA (actitudes y estrategias cognitivas sociales)
gue mide competencia en habilidades sociales y el cuestionario de evaluacion de
violencia y acoso escolar; cuyo tipo de estudio fue descriptivo con enfoque cuantitativo,
la muestra estuvo conformado por seis colegios publicos de México, los cuales fueron
557 alumnos, 185 mujeres y 272 varones, en edades de 8 a 16 afios. Los resultados
obtenidos muestran que existe correlaciona fuerte y negativa en los alumnos con doble rol
victima / agresor en bullying y las habilidades sociales, concluyendo que entre mas

ejercen y reciben violencia menos habilidad sociales presentan.

Monzon (2014) sustentd en su tesis “Habilidades sociales en adolescentes
institucionalizados entre 14 y 17 afos de edad”, el objetivo fue determinar cuales son las
habilidades sociales que posee los adolescentes entre 14 y 17 afios de edad, la muestra
estuvo conformada por 60 adolescentes, se evalud la lista de chequeo de habilidades
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sociales de Goldstein, la investigacion fue de tipo descriptivo, teniendo como resultado
que las habilidades sociales competentes son: escuchar, formular una pregunta, dar las
gracias, presentarse, pedir ayuda, seguir instrucciones, resolver el miedo, auto
recompensarse, pedir permiso, negociar, empezar el auto control, defender los propios
derechos, responder al fracaso, hacer frente a las presiones del grupo, establecer un
objetivo, resolver los problemas y concentrarse en una tarea mientras que un 77% de la
muestra se auto califico dentro de un rango deficiente en las habilidades para expresar los
sentimientos se concluyé que el entorno donde los adolescentes de desarrollan influyen

en sus habilidades para expresar sentimientos.

Lupercio (2013) present6 en su investigacion” Autoestima y su relacion con las
habilidades sociales en los adolescentes del octavo afio de educacion basica de Instituto
Tecnoldgico superior 12 de febrero de la ciudad de Zamora”, el objetivo fue identificar el
tipo de autoestima y el nivel de habilidades sociales en los adolescentes, su muestra fue
de 180 adolescentes, se realizd la evaluacion de la escala autoestima, el cuestionario de
habilidades de interaccion social y la guia de observacién trait rating, el estudio fue de
tipo descriptivo correlacional, el resultado fue que los evaluados el 62.78% presenta
autoestima alta positiva, el 20% baja positiva, el 8.87% baja negativa y el 8.33% alta
negativa, ademas de una carencia de habilidades para solucionar problemas
interpersonales, incluyendo que existe relacion entre la autoestima y las habilidades

sociales.

Merino (2013) en su tesis “Incidencia de la violencia intrafamiliar en las
relaciones interpersonales de adolescentes de 12 a 17 afios, moradores de la cooperativa
dignidad popular de la ciudad de Guayaquil”, el objetivo fue analizar las alteraciones que
presenta los adolescentes en sus relaciones interpersonales al ser victimas de violencia
intrafamiliar, la muestra estuvo conformada por seis adolescentes victimas de violencia
intrafamiliar en edades de 12 a 17 afios, el cual se evalu6 mediante un cuestionario para
averiguar los tipos de violencia intrafamiliar, una entrevista semi estructurada para
mostrar las causas de la violencia intrafamiliar y la escala de inadaptacion social, el
estudio fue de tipo descriptivo, los resultados muestran que los adolescentes muestran un
alto indice de problemas con sus familiares siendo el 83% de los casos, con respecto a las

relaciones interpersonales con su grupo de pares la ocurrencia es de 63%, el cual se
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concluye que ser parte de la problematica de violencia perturba el desarrollo individual y
colectivo de los adolescentes.

Encarnacion (2013) publico en su estudio “El clima familiar y las conductas
agresivas de los adolescentes del décimo afio de educacion basica del Instituto
Tecnoldgico Nacional Huaquillas, el objetivo fue analizar la relacion entre el clima
familiar y los niveles de agresividad de los adolescentes del décimo afio de educacion
basica del Instituto Tecnoldgico Nacional Huaquillas, teniendo con una muestra de 164
adolescentes se evalué mediante la Escala de Clima Social Familiar de Moos y la Escala
de Agresividad( EGA), la investigacion fue de tipo cuasi experimental, los resultados
muestran que el 67,68% de los adolescentes presentan un clima familiar conflictivo y el
34,15% manifiestan un nivel alto de agresividad fisica, del cual se concluye que si existe

una relacion entre el clima familiar y los niveles de agresividad de los adolescentes.
Nivel nacional

Iriarte (2014) en su investigacion “Violencia familiar y habilidades sociales en los
estudiantes de secundaria Red 11 — Salamanca — Ate”, teniendo como objetivo determinar
la relacion existente entre la violencia familiar y las habilidades sociales en los
estudiantes de primer grado de secundaria de la I.E de la Red 11 UGEL 05, Salamanca —
Ate, la muestra estuvo conformada por 162 alumnos, a quienes se le aplico el
cuestionario de violencia familiar y el cuestionario de habilidades sociales de Goldstein,
el estudio fue de tipo descriptivo correlacional, los resultados obtenidos muestran la
existencia de una correlacion negativa (r=0,463) en sentido inverso entre la violencia
familiar y las habilidades sociales, donde se concluye que a mayor indice de violencia

familiar menor serd el desarrollo de las habilidades sociales.

Anaya y Rios (2014) en su investigacion titulada “Autoestima y habilidades
sociales en estudiantes del quinto afio de secundaria de la Red N° 06, Ugel N°05, San
Juan de Lurigancho, teniendo como objetivo determinar la relacion entre la autoestima y
habilidades sociales en estudiantes del quinto afio de secundaria de la Red N°06, Ugel N°
05, San Juan de Lurigancho, la muestra estuvo conformada por 234 estudiantes, a quienes
se le aplico una encuesta de tipo Likert y la escala de habilidades sociales de Gismero, la

investigacion fue de tipo descriptiva correlacional. Los resultados mostraron un (p< a
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0.05); el cual se concluye que existe correlacion entre la variable autoestima y las
habilidades sociales.

Cardenas (2013) en su investigacion “Asociacion entre estilos de socializacion
parental y habilidades sociales del adolescente en una institucién educativa nacional
V.M.T” el objetivo fue determinar la asociacion de estilos de socializacion parental y las
habilidades sociales del adolescentes, con una muestra probabilistica de 93, quienes se le
aplico la escala de habilidades sociales de Gismero y la escala de socializacion parental
de autoria de Musitu, el estudio fue de tipo descriptivo correlacional; el resultado que se
hallo fue un valor p=002, en conclusién las variables estilos de socializacion parental y

las habilidades sociales se relacionan significativamente.

Zapana y Garcia (2014) realizaron una investigacion titulada” Habilidades
sociales y agresividad en estudiantes del nivel secundario de las instituciones educativas
“San Francisco de Axis” y “El Paraiso” de la Ugel 01, Lima-2014”. Su tipo de
investigacion fue basica y el disefio correlacional transversal. La poblacion de estudio
estuvo conformada por 1,500 estudiantes de nivel secundaria de 2 Instituciones
Educativas pertenecientes al distrito de San Juan de Miraflores. La muestra estuvo
considerada por 188 estudiantes. EI método fue hipotético deductivo. Los instrumentos
utilizados fueron la escala de agresividad de BUSS- Durkee y la lista de chequeo de

habilidades sociales de Goldstein.

Los resultados encontrados fue que la muestra obtuvo en la variable habilidades
sociales un nivel deficiente (25.5%), inferior al promedio (1.3%), superior al promedio
(24.7) y 6ptimo (49.9%), mientras que en la variable agresividad hallaron un nivel bajo
(78%), medio (7.4%) y alto (14.4%).Por lo que se concluyd que las habilidades sociales
se relacionan inversamente con la agresividad (p=.001; r= -.447) correlaciones negativa y

media.

Huaycoche y Padilla (2013) en su investigacion “Relacion entre estilos parentales
y habilidades sociales en las estudiantes del primer afio de secundaria de la Institucién
Educativa Patrocinio de San José, Lima Metropolitana”, teniendo como objetivo
determinar la relacion entre estilos parentales y las habilidades sociales en las estudiantes
del primer afio de secundaria de la Institucién Educativa Patrocinio de San Jose, Lima

Metropolitana, la muestra estuvo conformado por 80 estudiantes a quienes se le aplico el
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cuestionario de estilos parentales y el cuestionario de habilidades sociales de Goldstein, la
investigacion fue de tipo descriptivo correlacional, el resultado fue que existe una
relacion fuerte significativa (p=0.000) entre las variables estilos parentales y las
habilidades sociales. En conclusion, la forma en que los padres educan a los hijos influye

en el desarrollo de sus habilidades sociales.

Vergaray (2013) en su investigacion “Inteligencia emocional y habilidades
sociales en los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa técnico
3052 de Independencia. Lima”, el objetivo principal fue establecer la relacion existente
entre la inteligencia emocional y las habilidades sociales en estudiantes de educacion
secundaria de la Institucion Educativa técnico 3052 de Independencia, la muestra estuvo
conformada por 226 estudiantes a quienes se les aplico el cuestionario de inteligencia
emocional de Goleman y el cuestionario de habilidades sociales de Goldstein, la
investigacion fue de tipo descriptiva correlacional, donde el resultado fue que existe una
relacién significativa (p= 0.001) el cual se concluye gue la variable inteligencia emocional

y las habilidades sociales se relacionan.

1.3 Teorias relacionadas al tema

Habilidades sociales

Conceptualizacion

Goldstein (1980) define las habilidades sociales como:

El conjunto de costumbre, conductas, pensamientos y emociones que se dispone
para relacionarnos con el entorno, sin embargo, existe factores personales y
psicoldgicos que establecen en gran medida la conducta social de una persona, estas
conductas se modelan y actualizan; es decir son aprendidas constantemente con la
ensefianza y las vivencias diarias en el transcurso de los afios, el cual interviene en

los aspectos personales, sociales, laborales y académicos (p.24).
Respecto al estudio de las habilidades sociales Caballo (1993) sefialo que:

Las habilidades son un conjunto de conductas emitidas por un individuo de un
contexto interpersonal que expresa los sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o
derechos de ese individuo de un modo adecuado a la situacién, respetando esas

conductas en los demas (p.6).
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Modelo de aprendizaje estructurado de Goldstein

Goldstein (1980) refiere que la finalidad de este aprendizaje estructurado es
conocer las carencias y capacidades que presenta los adolescentes en sus habilidades
sociales, persona e interpersonales. A continuacion, se muestra las 50 habilidades divididas
en seis grupos (p.16).

Primeras habilidades sociales: reflejan habilidades basicas para socializar con los

demés tal como: escuchar, iniciar una conversacion y presentar a otra persona.

» Habilidades sociales avanzadas: es un nivel avanzando de interaccion social,
relacionado con la forma de participar, brindar instrucciones, saber seguirlas,

disculparse y convencer a los demas.

= Habilidades relacionadas con los sentimientos: se refiere al nivel de comprender sus

propios sentimientos, comprender a los demas, expresar afecto auto compensarse.

= Habilidades alternativas a la agresion: Son las habilidades para emplear el autocontrol,
defender sus derechos, responder a las bromas, evitar problemas con los deméas y no

entrar en conflicto.

= Habilidades para hacer frente al estrés: Es el nivel para responder al fracaso, responder
persuasiones, enfrentarse a mensajes contradictorios, prepararse para conversaciones

dificiles y hacer frete a presiones de grupo.

= Habilidades de planificacion: Habilidades para tomar decisiones, establecer objetivos,

resolver los problemas.

La habilidad social debe considerarse dentro de un marco determinado, esto se
debe a las marcadas diferencias que establece cada pais, donde existen sistemas de
comunicacion distintivas, que van a tipificarla cultura: los habitos, costumbres y la propia

idiosincrasia crea con el pasar de los afos e influenciados por las situaciones externas.
(p.28).

Las sociedades no se basan en principios simples para ser interpretadas por lo que
estos patrones que hoy facilitan la interpretacion mafana pudieran no facilitarlo, ademas el
hombre todo el tiempo estd inmerso en un proceso de adaptarse-des adaptarse- readaptarse.

Las habilidades sociales reciben hoy un impacto capital, debido a las exigencias sociales y
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la complejidad en que se desenvuelven los seres humanos. Asi mismo, los contactos que
realizan las personas no son del todo significativos como la frecuencia de contacto
trascendentales en la vida de unas personas y lo que resulta claro es que la habilidad social

esta referida al resultado de su empleo mas que al factor que la provoca. (p.30).

El uso del término de habilidades sociales significa que la conducta interpersonal
consiste en un conjunto de capacidades de actuaciones aprendidas, determinadas por
factores ambientales de la persona y la interaccidn entre ambos, por lo tanto, una adecuada
conceptualizacion de la conducta socialmente habilidosa implica la interaccion de varios

factores a la vez (personal, situacional y la conducta).
Proceso de socializacion de las habilidades sociales

Segun Redondo, Tejado y Rodriguez (2012) la socializacion va transcurriendo a través de
un complejo de interacciones personales, ambientales y culturales donde la familia es el eje
inicial de intercambio de valores, creencias, conductas sociales y afectivas sirviendo como
influencia en el comportamiento social. Los padres son la principal imagen de conducta
sociales afectiva porque constituyen un sistema primario para emprender a socializar,
igualmente transmiten ciertas normas y valores respecto a la conducta social, ya sea a
través de informacién, refuerzo, castigo y sanciones ya que la familia es el primer paso

para el desarrollo de las habilidades sociales.

La integracion del nifio al programa escolar es el segundo paso dado que le
permite a desarrollar ciertas habilidades sociales mas complicadas y extensas. El nifio debe
adecuarse a otros contextos, nuevas reglas, nuevas posibilidades de relacién con adultos,
con nifios de su edad, mayores y menores a él. Siendo una etapa critica respecto a la
habilidad social, ya que a mayor exigencia podrian generar dificultades que antes no se

presenten.

El tercer paso es la relacion con los pares es una parte significativa del contexto
escolar y un factor importante en la socializacién del nifio porque afecta el desarrollo de su
conducta social. Al principio de la adolescencia el joven ya tiene una autoconciencia y se
reconoce, asimismo, parece ser un rasgo generalizado del entrenamiento de la
socializacion. Los nifios son educados a que los demas observen su aspecto y su forma de
comportarse socialmente. En esta etapa el adolescente debe afrontar diversas tareas que

involucran relaciones interpersonales distintas a las de la infancia donde debe aprender
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habilidades para resolver problemas de forma independiente. Asimismo, aprenden a hacer
amigos y a participar en otros grupos de actividades el cual conlleva a que se sientan
identificados e integrados al grupo. Luego de haber realizado un anélisis sobre las
habilidades sociales en cuanto a elementos que ejercen ciertas determinaciones sobre el
proceso de socializacion, la familia es quien inicia el proceso para la formacion de
habilidades sociales, seguidamente el colegio quien acentla y obliga a desarrollar las
habilidades mas complejas y especificas, paralelamente procede el propio desarrollo o

etapas de vida del individuo (p.20-21).
Teoria del Aprendizaje de Jean Piaget

Piaget (1981) no estaba de acuerdo con la idea de que la inteligencia era un rasgo fijo y
consideraba el desarrollo cognitivo como un proceso que se produce debido a la
maduracion biologica y la interaccion con el medio ambiente. Describe su trabajo como
epistemologia genética (es decir, los origenes del pensamiento). La genética es el estudio

cientifico de donde vienen las cosas (sus origenes).

Sus contribuciones incluyen una teoria de la etapa del desarrollo cognoscitivos del
nifio, estudios observacionales detallados de la cognicion en nifios y una serie de pruebas

simples pero ingeniosas para revelar diversas capacidades cognoscitivas (p.20).

Piaget demostrd que los nifios conciben el mundo de manera sorprendentemente
diferente en comparacién con los adultos. Manifestando que los nifios nacen con una
estructura mental muy béasica (genéticamente heredada y evolucionada) sobre lo que se
basa todo aprendizaje y conocimiento subsecuente. El objetivo de la teoria es explicar los
mecanismos y procesos por los cuales el infante y luego el nifio se desarrollan en un

individuo que puede razonar y pensar usando hipotesis (p.23).

Para Piaget el desarrollo cognitivo es una reorganizacién progresiva de los
procesos mentales como resultado de la maduracion bioldgica y la experiencia laboral. Los
niflos construyen una comprension del mundo que les rodea y luego experimentan

discrepancias entre lo que ya saben y lo que descubren en su entorno (p.25).

Segun Piaget (1969) el desarrollo cognitivo de los nifios avanza a través de una
secuencia de cuatro estadios, cada uno de los cuales este marcado por cambios en como los

nifios conciben el mundo (p.52).
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Hay cuatro etapas bésicas de la teoria cognitiva de Piaget:

= Etapa sensorio-motora: Durante esta primera etapa, los bebes y nifios pequefios
adquieren sus conocimientos a través de experiencias sensoriales y objeto
manipuladores. Esta etapa tiene lugar entre el nacimiento hasta los dos afios
aproximadamente o hasta cuando se inicia el desarrollo del lenguaje funcional, o sea
cuando los nifios comienzan a comprender mejor la informacion que perciben con sus

sentidos expresarla en frases simple.

Los nifios al aprender que los objetos son entidades separadas y distintas, que
tienen una existencia propia fuera de su percepcion individual, son capaces de comenzar

a relacionar nombres y palabras con sus respectivos objetos (p.62).

= Etapas pre-operacional: Los nifios aprenden a través del juego de imitacion, sin
embargo, tienen un pensamiento egocéntricos y dificultades para comprender el punto
de vista de otras personas. También a menudo luchan con la comprension de la

permanencia de objeto.

Etapa operaciones concretas: Los nifios en este periodo del desarrollo empiezan a pensar
de forma maés logica, sin embargo, su pensamiento aun puede ser muy rigido. En esta
fase los nifios empiezan a ser menos egocéntricos y son capaces de pensar, sentir y
ponerse en el lugar de otras personas. Los nifios en la etapa operativa concretan también
empiezan a entender que sus pensamientos son solamente para ellos y que no todo el

mundo necesariamente comparte sus pensamientos, sentimientos y opiniones.

Etapa operaciones formales: Implica un aumento en la l6gica, la capacidad de utilizar el
razonamiento deductivo y una comprension de las ideas abstractas. En esta etapa las
personas son capaces de distinguir maltiples soluciones potenciales a los problemas y

pensar mas cientificamente sobre el mundo que les rodea.
Factores que influyen en cémo los nifios aprenden y se desarrollan:
Conceptos fundamentales

Esquemas: Un esquema describe las acciones mentales y fisicas involucradas en la
comprension y el conocimiento. Los esquemas son categorias de conocimiento que nos

ayudan a interpretar y entender el mundo.
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Segun Piaget, un esquema incluye tanto una categoria de conocimiento como el
proceso de obtencion de ese conocimiento. A medida que pasan las experiencias, esta
nueva informacion se utiliza para modificar, afiadir o modificar esquemas previamente

existe.

Asimilacion: EIl proceso de incorporar nueva informacién a nuestro esquema ya
existente se conoce como asimilacion. Este proceso es algo subjetivo porque tendemos a
modificar las experiencias y la informacion ligeramente para que encajen con nuestras

creencias preexistentes.

Acomodacion: La acomodacion implica modificacion de esquemas existentes, o ideas
como resultados de nueva informacion o nuevas experiencias. También se pueden

desarrollar nuevos esquemas durante este proceso.

Equilibrio: Piaget creia que todos los nifios tratan de encontrar un equilibrio entre la
asimilacién y la acomodacion, lo cual se logra a través de un mecanismo que él

denomind como equilibrio.
Teoria del aprendizaje social

Refiere que la conducta, los factores personales, cognitivos y el ambiente actdan entre si

como determinantes interactivos. (Bandura, 1976)

Bandura (1976) afirma que las cogniciones no se producen en el vacio ni como
causas autonomas de la conducta, sino que las concepciones que el individuo tiene de si
mismo y de la naturaleza de las cosas, se desarrolla y verifica por medio de cuatro
procesos: experiencia directa, obtenida a partir de los efectos producidos por sus actos,
experiencia vicaria de los efectos producidos por las conductas de otras personas, juicios
manifestados por los demas y a partir de los conocimientos previos por medio de la

inferencia.

Desde la teoria del aprendizaje social, existe dos modeles explicativos de la inhabilidad

social: el modelo de déficit y el de interferencia. (p.49).

1. Segun el modelo de déficit, los problemas de competencia social se explican porque el
sujeto no tiene las habilidades y conductas que requiere la situacion social. Esto puede
ser debido a un inadecuado reforzamiento, ausencia de modelos apropiados o falta de

estimulacién y oportunidades de aprendizaje.
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2. En el modelo de interferencia, el sujeto posee las habilidades precisas, pero no sabe
emplearlas correctamente porque factores emocionales, cognitivas y/o motores
interfieren en su ejecucion. Entre las variables interferentes estan: pensamientos
depresivos, creencias irracionales, pobre habilidad de solucion de problemas,

ansiedad, expectativas negativas, etc.

Una persona se desarrolla gracias a las nuevas conductas que adquiere a traves de
la interaccion social, es asi como sustenta que los conocimientos no se producen de la
nada, ni son causas independientes de la conducta, puesto que la opcion que el sujeto tiene
de si mismo y de los demaés se presenta en proceso distintos: la experiencia directa, que se
da por efecto producido por sus actos, las cuales pueden mantenerse o modificarse por los
resultados sociales, las opiniones expresadas por los demas y las suposiciones que se dan
mediante los conocimiento previos; el concepto del determinismo reciproco refiere que si
entorno afecta en el comportamiento del individuo, este también influird en su medio
ambiente (Bandura, 1987).

Bandura propone esta teoria y plantea que el conocimiento agresivo es el producto
de un aprendizaje por observacién e imitacién. La imitacién de la conducta y actos
violentos dependera de si el modo que se observa obtiene 0o no recompensas positivas de
su agresividad. Si obtiene un reforzador positivo la conducta negativa se incrementara,
pero si el modelo recibe castigo por la conducta, esta disminuira la posibilidad de que sea
imitada.

Este aprendizaje genera la posibilidad de ser auto eficiente en el entorno social,
teniendo la conviccién de que el sujeto serd capaz de confrontar una situacion
determinada. Ademas, proporciona al individuo tomar la decisién de involucrarse o no en
una posicion social, enfrentandola o evitandola y si se diera un problema cuanto sera su
esfuerzo por mantenerse paciente. Por otro lado, el proceso de modelado, menciona que
las conductas se producen con la ayuda de modelo, es asi que los nifios, jovenes forman
fuertes vinculos con quienes tienen constante contacto, por ejemplo: padres, docente,

familiares, etc. (Bandura, 1977).

Segun Valles (1998) refiere que el aprendizaje por experiencia directa se da en un
individuo frente a una situacion definida relacionandola con la maduraciéon y la

experiencia que la persona ha tenido en circunstancia similares. Los nifios, al interactuar
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con los adultos y sus pares, van internalizando habilidades que les permite recibir refuerzo
0 consecuencias aversivas del entorno, los cuales ponen en préctica. La ocasion para
ejercer las conductas en diversas situaciones es una condicion para desarrollar habilidades

sociales.

El aprendizaje por modelado, es donde varias de las conductas que el individuo
aprende son a traves de la imitacion y observacion a otras personas. Las habilidades
sociales se encuentran en estas conductas. Las personas tienen a su disposicion diferentes
modeles los cuales les permite adquirir establecidas conductas sociales, sean verbales y no
verbales o inhibir otras. El aprendizaje instruccional directo, se presenta mediante
instrucciones ordenadas o verbales informales de los otros, se empieza a practicar algunas
habilidades sociales y a observar conductas no adecuadas. El aprendizaje por feedback de
terceras personas es la informacidn que estas proporcionan sobre nuestras conductas, son
elementos que intervienen en el aprendizaje de habilidades sociales. En las interacciones
sociales se manifiesta de manera directa o indirecta (expresiones, gestos, posturas del
cuerpo) la apreciacién de la conducta de otro individuo. Este aprendizaje permite
examinar la conducta, adecuarla en funcion ala volumen de la informacion conveniente y

ayudar como reforzamiento social posible a las conductas.

Segun Valles (1998) las clases de habilidades sociales pueden clasificarse segun el tipo de

destrezas en:

» Las habilidades cognitivas, son aquellas en las que influye aspectos psicoldgicos, las
que se encuentran vinculadas con el pensar, como la identificacion de sus necesidades
y discriminacion de conductas sociales deseables, habilidades de solucionar
problemas, autorregulacion, identificacion de estados de anifio en uno mismo y en los

demas.

» Las habilidades emocionales: son aquellas en las que se involucra la expresion y
demostracion de diversas emociones (ira, enfado, alegria, tristeza, asco, verglenza,

etc.) que estan relacionadas con el sentir.

= Las habilidades instrumentales, se refiere a aquellas habilidades que se encuentran
relacionadas con el actuar, como el inicio y mantener conversaciones, rechazo a las
provocaciones, conductas no verbales en las que interviene el tono de voz, la

intensidad, los gestos, etc.
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Las habilidades sociales son importantes en los diferentes aspectos y contexto de la

vida de la persona en donde interactta con su medio como:

En la psicologia de la salud, el empleo de las habilidades sociales se utiliza como
estrategias, en el tratamiento de diferentes problemas como el déficit de ansiedad social,
depresion, alcoholismo, esquizofrenia, etc. De igual manera se usa de forma preventiva. Del
mismo modo, en los vinculos familiares las habilidades de comunicacion estan conducidas

especialmente a las parejas y a los padres e hijos (Caballo, 1993).

Las habilidades sociales en los colegios son necesarias incluirlas en los planes
curriculares que garantizan las fuentes sociologicas, las que se refieren en los valores y
actitudes sociales que deben existir en las relaciones interpersonales, asi como en la
convivencia de la escuela. EI comportamiento no adecuado o violento trae problemas con el
aprendizaje, lo cual originaria problemas con los demas compafieros, destruyendo las
relaciones sociales y el rendimiento académico. Por el contrario, si se brinda buenas
herramientas se desarrollara buenos valores y actitudes los cuales, establecen un proceso de
socializacion de los alumnos en cuanto a la comunicacion que tienen con sus pares y los
adultos (Rincon, 2011).

Para Monjas (1992) en el ambiente social el éxito de las personas es seguro
mediante la socializacion del individuo y su contexto social, por ejemplo, los nifios, sus
habilidades de interaccion con sus padres y con los adultos significativos (padres,

familiares, docentes, conocidos, etc.

En el ambito laboral, el desarrollo de habilidades es necesarios para una
comunicacion eficaz, lo cual ayuda al sujeto en las entrevistas de seleccion de personas a
destacar. La aptitud de liderazgo, la capacidad de comunicacién y el trabajo en equipo,
forman parte de contenidos frecuentes de los programas de formacion empresarial (Valles y
Valles, 1996).

Para Rincon (2011) las escuelas tienen mision, considerar el principio de la
igualdad de oportunidad, instruir, socializar y capacitar a todos los alumnos, haciéndoles
aptos para comprender una trayectoria escolar exitosa. Un nifio socialmente habil esta
mucho menos expuesto a la ansiedad, la depresion y la marginalizacion. Muchos nifios
aprenden las habilidades sociales naturalmente en el seno familiar, mientras que otros no

tienen la oportunidad de adquirirlas. Es asi que la escuela debe poner en marcha todos los
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recursos disponibles para que esos nifios no solamente aprendan a leer, escribir, contar,
sino que también aprendan a relacionarse de manera adecuada con los demas y puedan
crear intrapersonales son la base de las habilidades interpersonales, pues antes de poder
descifrar los sentimientos de los demas, el nifio necesita familiarizarse con sus propios

sentimientos.

Violencia familiar

Conceptualizacion

Baca, Castro, Garcia, Alencastre, Bianchi, & Alvarado. (1998, p.17) define como:

Toda accion u omision cometida por algin miembro de la familia en relacion de
poder, sin importar el espacio fisico donde ocurra, que perjudique el bienestar, la
integridad fisica y psicoldgica, o la libertad y el derecho al pleno desarrollo de otro

miembro de la familia.
Tipos de violencia:
Mendoza (2012) menciona tres formas de expresar violencia intrafamiliar.

= Violencia fisica: es toda accién en que un miembro de la familia infringe dafio
provocado a otro empleando la fuerza fisica como: patadas, pufietes, cachetadas,
jalones de cabello, mordeduras u otros, con algin tipo de objeto, arma que pueda

causar lesiones internas o externas o ambas.

» Violencia psicoldgica: es toda accién u omision realizada por un miembro de la
familia que dafie la autoestima, la identidad o el desarrollo emocional de otros
integrantes, mediante insultos, humillaciones, no reconociendo aciertos, chantajes,
degradacion, aislamiento de amigos y familiares, destruccion de objetos apreciados,

ridiculizar, rechazar, manipular, amenazar, comparacion con otro.

»=  Violencia sexual: Toda accién en que un miembro de la familia por medio de la fuerza
fisica, la intimidacion o la coercion psicol6gica obliga a otros miembros a que ejecute
en acto sexual contra su voluntad o sin conciencia del acto en el que se verd
involucrado, participando en una variedad de situaciones que van desde caricias no

deseadas, acoso infantil, incesto hasta la violacion.

29



Leyes

El Congreso de la Republica, el 25 de junio de 2011 aprueba la Ley N° 29719,
que promueve la convivencia sin violencia en las Instituciones Educativas, la cual cuenta
con 13 articulos, que tienen como dictamen, determinar, evitar y acabar con el acoso o
cualquier acto parecido entre estudiantes de las Instituciones, de la misma forma designar
al menos a un profesional de psicologia en cada Institucion Educativa, quien se encargue
de la prevencion y el tratamiento de estos casos, asi mismo el Consejo Educativo
Institucional (CONEI) tomara acciones necesarias para prevenir y combatir la violencia ,
siguiendo las indicaciones emitidas por el Ministerio de Educacion y los docentes, el
personal auxiliar tiene la obligacion de detectar, atender y denunciar de inmediato ante el
Consejo Educativo Institucional; ademas el Ministerio tiene la obligacidn de supervisar el

cumplimiento de esta Ley.

El 23 de noviembre del 2015 se aprobo la Ley 30634, la cual es una norma
promovida por el Estado para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las
mujeres y los integrantes del grupo familiar, producida en el &mbito publico o privado.
Especialmente cuando se encuentren en situaciones de vulnerabilidad, por edad o situacion
fisica como las nifias, nifios, adolescentes, personas adultas mayores y personas con
habilidades diferentes. Establece mecanismos, medidas y politicas integrales de
prevencion, atencion y proteccion de las victimas, asi como reparacion del dafio causado; y
dispone la persecucién, sancion y reduccion de los agresores sentenciados con el fin de
garantizar a las mujeres y al grupo familiar una vida libre de violencia asegurando el

ejercicio pleno de sus derechos.

Teoria psicoanalitica

Freud (1985) manifiesta que la violencia en el ambiente psicoanalitico es causada como
resultado de “instintos de muerte”, en este sentido que la violencia es una forma de
establecer dicho instinto hacia el exterior, hacia los demaés, en lugar de llevarlo hacia
nosotros mismos. Utiliza un patrén hidraulico para explicar el cual se basa en la analogia
de un liquido sujeto a presion dentro de un recipiente. Si se le afiade un mecanismo
extrafio, aumenta la presion que ejerce el liquido sobre las paredes del recipiente y esta
tendra que salir al exterior por unas vias que existe para ello, se causara asi la disminucién

de la tendencia a agredir a la vez produciéndose un efecto denominado catarsis.
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Freud (1987) refiere que en el ser humano hay dos tendencias pulsionales
adversas, que en parte se coordinan en la mayoria de las funciones vitales, pero otras se
contraponen y luchan entre si, a estas dos fuerzas pulsionales las denomino de vida y de

muerte.

Las pulsiones de vida tienden a la conservacion de la vida y a la reunion en
unidades cada vez mayores, es decir a la union del ser humano con otros miembros de su
especie. La pulsion muerte, pugna por disolver esas unidades y reconducirlas al estado
inorgénico inicial. La inclinacion agresiva “es una disposicion pulsional auténoma, original

del ser humano” (p.17)

La agresion supone la mezcla de Eros con la pulsién de muerte, es decir que la
libido opera neutralizando de alguna manera la pulsién de destruccion o desviandola hacia

afuera.
Teoria del instinto

Freud (1985) manifiesta que la violencia es instintiva, la cual se genera en el interior y que
sale ante un estimulo apropiado. Si esto sigue sin aparecer generara un cumulo de los
impulsos agresivos que terminara escapando ante un estimulo no propio, los individuos
estan dado de un instinto agresivo que no puede llegar a manejarlo por la razon, es preciso
que esta se vaya controlando poco a poco a través de formas de agresidén socialmente
aceptadas, como la basqueda del logro, la competencia, la puesta entusiasta y participe de

una ideologia, o la préctica de deportes competitivos.

Los instintos son formas de tensién especifica de la energia psiquica, que expresan
las necesidades corporales. Es decir, significa una presion que produce la necesidad de una
reaccion y que compete a ejecutarla y que se percibe como una necesidad y no como una
sensacion por la que se provoca esa necesidad. Los principios principales son:

EL PRINCIPIO DEL PLACER: Establece que los procesos psicologicos son
desencadenantes por la necesidad de establecer un equilibrio emocional que se percibe

como placer.

PRINCIPIO DE REALIDAD: No se opone al del placer, sino que promueve el

trueque de una reaccion primitiva por otra proveniente de la madurez emocional
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Freud elabor6 una primera teoria de los instintos, en la cual, incluida dos instintos, el de
conservacion y el instinto de reproduccion, como rectores de la conducta humana. El
impulso o instinto sexual o de reproduccion, la libido, tuvo como idea origen al intento de

explicar la histeria.

La OMS (2002) define a la violencia como conductas intencionales donde se usa
la fuerza fisica contra uno mismo, otra persona, un grupo o comunidad. Del mismo modo
indica que es un intento de doblegar al otro, contra su voluntad mediante la fuerza y el

poder.

Segun Nolasco (2012) en este tipo de violencia estan implicados diversos agentes

como el agresor, las victimas y el observador.

El agresor o los agresores normalmente hacen uso de la fuerza para la solucién de
sus conflictos, probablemente esto se da porque no cuenta con estrategias para resolver
problemas y actian de forma violenta. Ademas, ellos tienen modelos creencias que

justifican la violencia y se relacionan o se muestran muy cercanos a estos.

La victima muchas veces es insegura, solitaria, tiene escasa habilidad social, no se

encuentra estable emocionalmente y desconfia de los demas.
Nolasco (2012) clasifica a dos tipos de victimas, pasiva y activas:

» Las victimas pasivas, son aquellas que se encuentran sin apoyo entre grupos, padecen
de cierta exclusion social y presenta dificultades importantes en sus competencias
sociales y de comunicacion bésica. Esta victima generalmente es una persona muy
poco asertiva, pasiva e incluso sumisa. Asi mismo, sienten miedo frente a las
condiciones de violencia y se muestran vulnerables, con baja autoestima, ansiosas e
inseguras. Del mismo modo también se sienten culpables de la situacion de violencia
en las que viven y tienden a ocultarla. Es posible que sienta mas vergienza en

situaciones de acoso que sus agresores.

= Las victimas activas, se encuentran sin apoyo en su grupo del mismo modo que las
victimas pasivas, por lo que sufren de ciertas exclusiones social, ademas cuentan con
la antipatia entre sus compafieros, por lo que son vistos como alumnos aislados o

discriminados por sus demas comparieros.
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A diferencia de la victima pasiva, estas victimas suelen comportarse de forma e impulsiva,
reaccionando asi frente a los ataques, asa como también ante otros estimulos. Muestran
fuerte preferencia actuar de forma impulsiva, por lo que no son capaces de mostrar

conductas adecuadas para resolucién de problemas.
Teoria del aprendizaje social

Bandura (1976) propone esta teoria y plantea que el comportamiento agresivo es el
producto de un aprendizaje por observacion e imitacion. La imitacion de la conducta y
actos violentos dependerd de si el modelo que se observa obtiene 0o no recompensas
positivas de su agresividad. Si obtiene un reforzador positivo la conducta negativa se
incrementara, pero si el modelo recibe un castigo por la conducta, esta disminuira la
posibilidad de que sea imitada. Desde esta perspectiva cobran especial importancia
modelos tan relevantes para la persona como los padres y las amistades. En cuanto a la
violencia, se sabe que en la adolescencia los padres de adolescentes agresivos suelen
fomentar y tolerar la agresividad, no castigan los comportamientos de sus hijos, sino por el
contrario en algunos casos alaban tal conducta. Del mismo modo en el &mbito escolar, gran
cantidad de adolescentes son animados y halagados por sus comparieros de aula y obtiene
el beneficio social de respeto y popularidad cuando se comportan agresivamente, lo que

incrementa la probabilidad de que este tipo de conductas se siga utilizando (p.88).
1.4 Formulacién del problema
1.4.1 Problema general

¢Qué diferencia existe en las habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto y quinto
de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucion Educativa

publica en Lurin, Lima, 2018?

1.4.2 Problemas especificos
Problema especifico 1

¢ Qué diferencia existe en las primeras habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto
y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucién

Educativa publica en Lurin, Lima, 2018?
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Problema especifico 2

¢Qué diferencia existe en las habilidades sociales avanzada en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018?

Problema especifico 3

¢Qué diferencia exite en las habilidades sociales relacionadas a los sentimientos en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia

familiar de una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018?

Problema especifico 4

¢Qué diferencia existe en las habilidades sociales alternativas a la agresion en estudiantes
de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de

una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018?

Problema especifico 5

¢Qué diferencia existe en las habilidades sociales para hacer frente al estrés en estudiantes
de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de

una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018?

Problema especifico 6

¢Qué diferencia existe en las habilidades sociales de planificacion en estudiantes de
tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018?
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1.5 Justificacién del estudio

El desarrollo de la presente investigacion se justificara por su conveniencia porque
aportara nuevos conocimientos a profesionales y a estudiantes interesados en investigar las
variables de las habilidades sociales y violencia familiar, asi mismo servira como
informacion a la UGEL 01 y a las autoridades, directores, docentes y tutores de la
Institucion Educativa “José Faustino Sanchez Carridon™ acerca de esta problematica por la

que estan atravesando los estudiantes y como afecta su aspecto social.

En cuanto a la relevancia social es importante porque el conocer esta problematica
la plana docente y los padres de familia de la Institucién permitira buscar alternativas de
solucién, solicitando apoyo de Instituciones como Centro de Salud y Comisarias mas

cercanas, de esta manera en conjunto podrian establecer estrategias de prevencion.

El estudio préactico de la investigacion, ayudara a mejorar el bienestar psicoldgico
de los estudiantes, a través de programas, talleres y charlas enfocadas a reforzar la manera
de interaccion con los compafieros, docentes y demas personas igualmente permitird a que
los padres tomen conciencia de sus actos y de lo que pueden causar en los hijos si no

adoptan adecuadas pautas de crianza.

De esta forma el valor teérico de este estudio, ayudara a obtener y comprender las
diferencias que existen en el desarrollo de las habilidades sociales de estudiantes victimas
y no victimas de violencia intrafamiliar, ya que a través de estos resultados seran

relevantes para futuras investigaciones y para fomentar un ambiente familiar adecuado.

Finalmente, el valor metodoldgico de esta investigacion sera de utilidad para
futuras investigaciones que trabajaran con la variable mencionada anteriormente, ademas
permitird reafirmar la validez y confiabilidad del instrumento como parte de un trabajo

procedimental dando una mejor intervencién en el tema de investigacion.
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1.6 Hipotesis

1.6.1 Hipdtesis general

Hi:

Ho:

Existe diferencias en las habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto y
quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucion

Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

No existe diferencias en las habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto y
quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucion

Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

1.6.2 Hipdtesis especificas

Hipotesis especifica 1

Hi:

Ho:

Existe diferencias en las primeras habilidades sociales en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

No existe diferencias en las primeras habilidades sociales en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Hipotesis especifica 2

Hi:

Ho:

Existe diferencias en las habilidades sociales avanzadas en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

No existe diferencias en las habilidades sociales avanzadas en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.
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Hipdtesis especifica 3

Hi:

Ho:

Existe diferencia en las habilidades sociales relacionadas a los sentimientos en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de

violencia familiar de una Institucién Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

No existe diferencia en las habilidades sociales relacionadas a los sentimientos en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de

violencia familiar de una Institucién Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Hipotesis especifico 4

Hi:

Ho:

Existe diferencia en las habilidades alternativos a la agresion en estudiantes de
tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de

una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

No existe diferencia en las habilidades alternativas a la agresion en estudiantes de
tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de

una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Hipotesis especifico 5

Hi:

Ho:

Existe diferencia en las habilidades sociales para hacer frente al estrés en estudiantes
de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar

de una Institucion Educativa pablica en Lurin, Lima, 2018.

No existe diferencia en las habilidades sociales para hacer frente al estrés en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de

violencia familiar de una Institucion Educativa pablica en Lurin, Lima, 2018.
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Hipdtesis Especifico 6

Hi:  Existe diferencia en las habilidades de planificacion en estudiantes de tercero, cuarto
y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia intrafamiliar de una

Institucion Educativa puablica en Lurin, Lima, 2018.

Ho: No existe diferencia en las habilidades de planificacion en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia intrafamiliar de

una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

1.7 Objetivos
1.7.1 Objetivo general

Determinar si existe diferencias en las habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto
y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucion

Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

1.7.2 Objetivos especificos
Objetivo especifico 1

Identificar las diferencias en las primeras habilidades sociales en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Obijetivo especifico 2

Analizar las diferencias en las habilidades sociales avanzadas en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.
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Objetivo especifico 3

Determinar las diferencias en las habilidades sociales relacionadas con los sentimientos en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia

familiar de una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima,2018.

Objetivo especifico 4

Identificar las diferencias en las habilidades alternativas a la agresion en estudiantes de
tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Objetivo especifico 5

Determinar las diferencias en las habilidades sociales para hacer frente al estrés en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia

familiar de una Institucién Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Objetivo especifico 6

Determinar las diferencias en las habilidades de planificacion de estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

39



Il. METODO



2.1 Disefio de investigacion

La presente investigacion es de tipo descriptivo, comparativo. Segin Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014) se busca especificar las propiedades, las caracteristicas y los
perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fenémeno
que se someta a un andlisis. Es decir, permite medir o recoger independiente o conjunta

sobre los conceptos o las variables a la que se refieren.

La variable de estudio es habilidades sociales, por su naturaleza es una variable
cualitativa ya que nos proporcion propiedades y caracteristicas que no pueden ser medidas
en términos de cantidad, en cuento a la escala de medicion es ordinal porque presenta

jerarquias, (Monje, 2011, p.82).

Kerlinger y Lee (2000) manifiesta que “se llama disefio de investigacion al plan y
a la estructura de un estudio” (p.83). Es el plan y estructura de una investigacion concebida
para obtener respuestas a las preguntas de un estudio. El disefio sefiala la forma de
conceptuar un problema de investigacion y la manera de colocarlo dentro de una estructura
que sea guia para la experimentacion (en el caso de los disefios experimentales) y de

recopilacion y analisis de datos.

Sanchez y Reyes (2006) es un instrumento de direccion “guia” con un conjunto de

pautas, bajo las cuales se realizan una investigacion.

Asi mismo el disefio es no experimental — transversal, ya que no se busca
manipular variables. Para Hernandez, et al (2014), el disefio no experimental es un estudio
que se realiza sin manipular deliberadamente variables; es decir, estudios en los que no se
hace variar de forma intencional las variables independientes para ver su efecto sobre otras
variables, la finalidad es observar fendmenos tal como se dan en su contexto natural para
analizarlos y transversal los datos seran recolectados en un solo momento y tiempo

determinado.
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La investigacion comparativa sigue el siguiente modelo esquematico:

mi o1

mo 02

I
©-
I

Donde m:y mz son las muestras.
m1: Estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas de violencia familiar
ma: Estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria no victimas de violencia familiar

O1: Informacion recolectada en la lista de chequeo de habilidades sociales y victimas por

violencia familiar, en victimas de violencia familiar.

O2: Informacion recolectada en la lista de chequeo de habilidades sociales y victimizacion

por violencia familiar, en no victimas de violencia familiar.
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2.2 Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Matriz de Operacionalizacion de la variable habilidades sociales

. Definicion Definicion . ., . Escala de
Variable . Dimension Indicadores Items .
conceptual operacional medicién
Reflejan  habilidades
Dimension basicas para socializar
1 con los deméas tal 01-02
. como: escuchar, 03- 04
Primeras s
. iniciar una 05 -06
habilidades .,
. conversacion y 07 -08
sociales
presentar a  otra
persona.
Son_ un . ., Es un nivel avanzado de
conjunto Dimension . , .
interaccion social,
de 2 relacionado con la forma 09- 10
habilidade Habilidades L. .
El . de participar, brindar 11-12
S y - sociales . .
. instrumento instrucciones, saber 13-14
capacidade avanzada - :
s (variadas que se seguirlas, disculparse vy
y utilizé fue la convencer a los demas.
especificas lista de . .,
) para el chequeo Dimension
P conductual 3 Se refiere al nivel de
contacto . - . 15-16
- de Goldstein Habilidades comprender sus propios
interperso - . s 17 -18
nal y la y para medir sociales sentimientos, comprender 19 -20
2 se utilizara relacionado a los demas, expresar .
o solucion o 21 Ordinal
38 de el siguiente con los afecto auto compensarse.
8 roblemas puntaje. sentimientos
3 ge indole 1: Nunca
8 ; Aproximaci Son las habilidades para j
2 interperso i 2: Rara vez
- on a 250 emplear el autocontrol, )
= nal ylo . . ., 22 -23 3: A veces
= . puntos: Dimension defender sus derechos, :
< socioemoc 24 -25 4:A
T . 4 responder a las bromas,
ional. - . . 26 -27 menudo
Habilidades Habilidades evitar problemas con los .
Estas - - . 28 29 5: Siempre
. sociales alternativas demas y no entrar en
habilidade . . 30
s y competentes a la agresion conflicto.
gapamda(:g Aproximaci
aplican en 6n a 50 Es el nivel para responder
aEtivi dade puntos: al fracaso, responder
Habilidades persuasiones, enfrentarse
S desde - . ., . 31-32
- sociales Dimension a mensajes
basica . L 33-34
deficientes 5 contradictorios,
hasta - 35-36
Habilidades prepararse para
avanzada e . e . 37-38
. para hacer conversaciones dificiles y
instrument . 39 -40
" frente al hacer frente a presiones
ales. . 41 -42
estrés de grupo.
Dimension -
Habilidades para tomar
6 decisiones establecer 43-44
Habilidades . ' 45-46
objetivos, resolver los
de roblemas ante tarea 47-48
planificacion P : 49-50
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Tabla 2

Matriz de Operacionalizacion de la variable violencia familiar

. Definicién Definicion . L . Escala de
Variable . Dimension Indicadores Items L
conceptual operacional medicion
Es toda accién u
omisién  realizada
por un miembro de
la familia que dafie
Dimensién 1 !a autoestima, la
identidad o el
Psicoldgico desarrollo emociona 01
de otros integrantes
mediante  insultos,
humillaciones,
rechazar,
comparaciones con
otros.
Es toda L
accion u Es toda accién en que
omisién un miembro de la
. familia infringe dafio
cometido. por Dimension 2 provocando a otros el Ordinal
algun do la f fii
: . uso de la fuerza fisica
miembro de Fisico como: atadas 02 Dicotémica
la familia en o t. il P d7
relacion  al pufietes, jalones de
poder sin cabello que pueda
o importar el £l cau)ftarnlwes|0nersn l|3nternas
E espacio fisico instrumento 0 externas o ambas.
3 donde ocurra, quelste ut_|I|z.o Es toda accién en que
< ue es el tamizaje ; .
s que ! ) un miembro de la Si
5 perjudique el de violencia familia por medio de la
.g bienestar, la intrafamiliar fuerza fisica la No
integridad intimidacion o Ia
fisica coercion  psicolégica
psicologica o obliga a  otros
la_libertad 'y miembros a que ejecute
el derecho al acto sexual contra su
pleno voluntad o  sin
desarrollo de Dimension 3 conciencia del acto en
otro miembro el que se verd 03
de la familia, Sexual

involucrado,
participando en una
variedad de situaciones
que van desde caricias
no deseadas, acoso
infantil, incesto hasta la
violacion.
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2.3 Poblacién y muestra

Poblacion

La poblacién es la agrupacion de todos los casos que concuerdan con determinadas
especificaciones, situandose claramente en torno a sus caracteristicas, lugar, tiempo
(Hernéandez, et al.2014).

La poblacion de esta investigacion esta constituida por un total de 720 alumnos;
entre varones y mujeres de entre 12 y 17 afios que cursan del primero al quinto grado de

educacion secundaria.
Muestra

Segun Bernal (2010) la muestra “es la parte de la poblacion que se selecciona, de
la cual realmente se obtiene la informacién para el desarrollo del estudio y sobre la cual se

efectuara la medicion y la observacion de las variables objeto de estudio”.

La muestra de estudio se realizd a través de un procedimiento no probabilistico,
puesto que, no depende de la probabilidad, si no de las causas relacionadas con las
caracteristicas de la investigacion (Hernandez et al.2014). En la presente investigacion se

trabajo con una muestra de 303 sujetos, describiéndolo en el siguiente cuadro.
Tabla 3

Distribucién de los participantes segun grado y secciones

Grado Secciones Total
Tercero 33 32 35 99
Cuarto 30 37 33 100
Quinto 33 35 36 104
Total 303

Fuente: Base de datos de la |.E José Faustino Sanchez Carrion
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2.3.1 Criterios de inclusion de la muestra

Para la determinacion del marco muestral se ha realizado los siguientes procedimientos de

inclusion y exclusion

Criterio de inclusion:

= Estudiantes de ambos sexos.

= Estudiantes de nacionalidad peruana.

= Estudiantes comprendidas entre los 13 y 17 afios.

= Estudiantes que estén cursando entre el 3° y 5° de nivel secundaria.

= Estudiantes que den su consentimiento para participar durante las fechas programadas

para la evaluacion.
Criterios de exclusion
= Estudiantes mayores de 18 afios.
= Estudiante que no cuente con nacionalidad peruana.
= Estudiantes que no se encuentren matriculados.

= Estudiantes que no se encuentren presenten durante las fechas programadas para la

evaluacion.

= Estudiantes que no den su consentimiento informado para participar durante las fechas

programadas para la evaluacion.
2.4 Técnica e instrumentos de recoleccidn de datos, validez y confiabilidad
Técnica

En la presente investigacion se utilizo la técnica de la encuesta, el cual consiste en formular
preguntas preestablecidas a los sujetos de estudio, a través de una prueba estandarizada que
mide variable especificas, en este caso las habilidades sociales en victimas y no victimas

de violencia familiar (Hernandez et al 2014, p.252).
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Instrumento de recoleccién de datos
Habilidades sociales

Se trabajo con la lista de chequeo conductual de habilidades sociales de Goldstein, el cual

consta de 50 preguntas relacionadas a las habilidades sociales.

Ficha técnica

Nombre original . Lista de chequeo conductual de habilidades sociales de
Goldstein

Aparicion 1978

Procedencia : New York

Autor : Arnold P. Goldstein

Adaptacién peruana : Ambrosio Tomas Rojas (1995)

Usuario : De 12 afos hacia adelante

Aplicacion > Individual y colectiva

Ambito : Clinica, educativo e investigacion

Finalidad . Es determinar las diferencias y competencias que tiene una

persona en sus habilidades sociales, ademas de identificar el
uso de la variable de habilidades personales e
interpersonales.

Areas que mide : Es una lista de chequeo conductual que evaluar las
habilidades sociales y mide las siguientes areas:

= Primeras habilidades sociales

» Habilidades avanzadas

= Habilidades sociales relacionada con los sentimientos
= Habilidades alternativas a la agresion

= Habilidades sociales para hacer frente al estrés

= Habilidades de planificacion

Normas de calificacion : Valor por item minimo es 1 y el valor maximo por item es
de5
Duracion : 15 minutos
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Validez

Se refiere a la relacion entre el instrumento de medida y la propiedad medible es decir el
instrumento mida realmente la conducta que se propone medir, de tal modo un instrumento

sera valido si mide el atributo para el cual fue construido (Alarcon, 2013, p. 269).

La validez se refiere al grado en que un instrumento mide realmente la variable

que pretende medir. Hernandez et al (2014).

Tomas (1995) en su investigacion utilizo para la lista de chequeo conductual las
habilidades sociales de Goldstein, el tipo de validez de contenido por criterio de jueces. De
igual manera se evalud la validez de esta investigacion utilizando el estadistico KMO,
obteniendo un valor satisfactorio 0.86 indicando que si se puede realizar andlisis factorial
con los datos de la muestra; igualmente se obtuvo un nivel de significancia de 0.000 menor

a 0.05. En la muestra final de este estudio se evidencio la varianza total de 44.17%.
Confiabilidad

La confiabilidad de un instrumento de medicion se refiere a la consistencia de los puntajes
obtenidos por un mismo grupo de sujetos en una serie de mediciones tomadas con el
mismo test, mostrando estabilidad y constancia de los puntajes esperados que no se
presente variaciones significativas en el curso de una serie de aplicaciones. (Alarcon,
2013).

Tomas (1995) para demostrar la fiabilidad del instrumento aplicé el método del
test-re test mediante el coeficiente de correlacion producto — momento de Pearson,
obteniendo una “r” = 0.61, quedando el instrumento intacto con todos sus items completos
no hubo necesidad de eliminar items. El periodo entre el test y el re -test fue de 4 meses y
con la finalidad de aumentar la confiabilidad se calcul6 el coeficiente Alpha de Cronbach
de consistencia interna, obteniéndose un Alpha de 0.92, demostrando precision y
estabilidad de la Lista de Chequeo Conductual de habilidades sociales de Goldstein.
Asimismo, se realizo el analisis de fiabilidad del constructo de la lista de chequeo
conductual de las habilidades sociales de Goldstein a través del método de consistencia
interna usando el coeficiente Alfa de Cronbach, obteniendo un valor de 0.918; el cual

indica confiabilidad de la variable.
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Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,916 50

2.5 Método de analisis de datos

Luego de proceder a la etapa de recoleccion de informacion se procesaron los datos
utilizando el paquete estadistico SPSS version 22 para interpretar los resultados,
seguidamente para determinar la normalidad en la distribucion de los datos, por el tamafio
de la muestra (n=303), se utiliz6 la prueba estadistica de Kolmogorov- Smirnov (KS), ya
que el tamafio de la muestra es mayor a 50. Finalmente, para la prueba de hipdtesis dado
que se tiene los datos procesados se utilizard la prueba no paramétrica y la U. de Mann
Whitney ya que se observaron valores p mayores y menores a 0.05 para comparar las
habilidades sociales en estudiantes de tercero cuarto y quinto de secundaria victimas y no

victimas de violencia familiar de una Institucion Educativa pablica en Lurin, Lima, 2018.
2.6 Aspectos éticos

Para la realizacion de la investigacion se presentd la carta de presentacion a la Institucion
Educativa informando de la finalidad de dicha investigacién, para asi obtener el permiso de
aplicacion del instrumento, luego los alumnos del tercer, cuarto y quinto de secundaria
fueron informado sobre la importancia de su presencia y disponibilidad en el proceso de la
investigacion, respetando el anonimato vy la confidencialidad de los resultados, tanto
padres como a los estudiantes se les otorgo el sentimiento informado garantizando su
participacion. Asimismo, antes de la aplicacion se brindd las instrucciones de la lista de
chequeo conductual de las habilidades sociales. Finalmente se repartieron los protocolos y
se realizo el traslado de respuestas a la base de datos garantizando la confidencialidad de

los resultados.

De acuerdo al codigo de ética Peruano del Colegio de Psiclogos se debe tener en

cuenta lo siguiente:

En el articulo 79° al disefiar una investigacion, el profesional asume la

responsabilidad de realizar una evaluacion cuidadosa de su aceptabilidad ética. En la
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medida en que esta evaluacion sugiera un compromiso con algunos de los principios éticos,
el investigador tiene obligacion de buscar consejo ético y de salvaguardar los derechos

humanos de los participantes.

Asi mismo en el articulo, 81° el investigador debe informar al participante de
todas las caracteristicas de la investigacion que puedan influir en su decision de participar
y de explicar otros aspectos de la investigacion sobre los que pregunte el participante. El
no revelar aquellos que es pertinente afiade peso a la responsabilidad del investigador, pues

tiene obligaciones de proteger el bienestar y dignidad del participante.

Como también en el articulo 83° el investigador debe respetar la libertad del
individuo para declinar su participacién, o para que se retire de la investigacion. La
obligacion de proteger esta libertad presupone constante vigilancia, sefialadamente cuando

el investigador esta es una posicion de prestigio sobre el participante.

En el articulo 84° una investigacion éticamente aceptable comienza con el
establecimiento de un acuerdo claro y justo entre el investigador y el participante. Se
especificaran con claridad las responsabilidades de cada uno. En investigador tiene la

obligacion de honrar todas las promesas y compromiso en el acuerdo.

En el articulo 85°: Después de recoger los datos, el investigador proporcionada al
participante informacion sobre la naturaleza del estudio, a fin de aclarar cualquier mal
entendido que pueda haber surgido. En los casos en que los valores cientificos 0 humanos
justifican retener informacion, el investigador adquiere una especial responsabilidad de

evitar consecuencia perjudicial para el participante.

En el articulo 87: La informacién obtenida sobre los participantes de una
investigacién durante el curso de la misma confidencialidad, a menos que haya habido un
acuerdo previo. Cuando exista la posibilidad de que terceros tengas acceso a dicha
informacién, esta posibilidad, asi como las medidas para proteger la confidencialidad,
deben ser explicadas a los participantes como parte del proceso para obtener el

consentimiento de estos ultimos.
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I11. RESULTADOS



A continuacion, se presentan los resultados alcanzados mediante cuadros estadisticos que
permitirdn explicar y contrastar las hipotesis.

Se utilizd el estadistico descriptivo Kolmogorov - Smirnov para identificar si los datos
recolectados corresponden a la distribucion tedrica normal y de esa manera determinar si

se utilizardn estadisticos paramétricos o no paramétricos, hallandose.
Contrastacion de hipotesis
Tabla 4.

Prueba de normalidad para la variable Habilidades sociales en estudiantes de tercero,

cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar.

Kolmogorov-Smirnov?

VIF — -
Estadistico gl Sig.

T Victima de violencia familiar 178 65 .000

No victima de violencia familiar .104 238 .000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 4, se realiz6 en analisis de normalidad de la variable habilidades sociales, se
aprecia que el valor p (sig.) < 0.05, lo que indica que los datos siguen una curva anormal.
En ese sentido, para comparar las habilidades sociales en estudiantes de secundaria
victimas y no victimas de violencia familiar se utilizard la U de Mann Whitney a fin de
analizar las diferencias que existen en los grupos de estudio.

Hipdtesis general

Hi:  Existe diferencias en las habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto y
quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucién

Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Ho: No existe diferencias en las habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto y
quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucién

Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.
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Tabla 5

Prueba de normalidad de la variable habilidades sociales y sus dimensiones en estudiantes

de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar.

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
T 0.073 303 0.000
D1 0.086 303 0.000
D2 0.102 303 0.000
D3 0.114 303 0.000
D4 0.079 303 0.000
D5 0.056 303 0.022
D6 0.088 303 0.000

a. Correccién de significacion de Lilliefors

En la tabla 5, se observa que al contrastar los datos de las variables de las habilidades

sociales, se hall6 un valor p<0,05, lo que indica que estos datos no se ajustan a la

distribucion normal, por ello para la contratacion de hipotesis se utilizaran estadisticos de

correlacion no paramétricos U de Mann Whitney.

Tabla 6

Tamario del efecto para la variable habilidades sociales y sus dimensiones

Prueba de muestras independientes T-Test

95% Cl para la

95% CI para

media Cohen

t df sli:g);irj?fﬁigfii\?a Diferencia Inferior Superior Cohen Inferior Superior
T -329 301 O -9.518 2891 -1521 -3.83 -0.39 -0.629 -0.157
D1 -2.41 301 0.02 -1.293 0538 -2.351 -0.235 -0.29 -0.522 -0.052
D2 0.741 301 0.46 0.334 0452 -0.554 1.223 0.088 -0.146 0.323
D3 -4.02 301 <.001 -2.239 0.557 -3.334 -1.143 -0.48 -0.717 -0.243
D4 -19 301 0.06 -1.208 0.637 -2.462 0.047 -0.23 -0.461 0.009
D5 -2.63 301 0.01 -2.217 0.842 -3.875 -0.559 -0.31 -0.55 -0.079
D6 -4.76 301 <.001 -2.896 0.609 -4.094 -1698 -0.57 -0.806 -0.329
Prueba de Student

La prueba de Levene es significativa (p <.05), lo que sugiere una violacion de la
suposicion de varianza igual.
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En la tabla 6, se evidencio que el tamafio del efecto para el total segin Cohen es de (d=
0,39) es decir, se encuentra dentro del tamafio del efecto pequefio al 95%. Asi mismo en la
dimensién 1 de las primeras habilidades sociales, se evidencio que el tamafio del efecto es
de (d=0,29) es decir, se encuentra dentro del tamafio del efecto pequefio. En la dimension 2
las habilidades sociales avanzada, se evidencid que el tamarfio del efecto es de (d=0,088) es
decir, se encuentra dentro del tamafio pequefio. En la dimension 3 las habilidades sociales
relacionada a los sentimientos, se evidencid que el tamafio del efecto es de (d=0,48) es
decir, se encuentra dentro del tamafio del efecto mediano. En la dimension 4 las
habilidades sociales alternativa a la agresion, se evidencié que el tamafio del efecto es de
(d=0,23) es decir, se encuentra dentro del tamafio del efecto pequefio. En la dimension 5
las habilidades sociales para hacer frente al estrés, se evidencio que el tamafio del efecto es
de (d=0,31) es decir, se encuentra dentro del tamarfio de efecto pequefio. En la dimension 6
las habilidades de planificacion, se evidencid que el tamafio del efecto es de (d=0,57) es

decir, se encuentra dentro del tamafio de efecto mediano.

Tabla 7.
Rangos para la variable habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto y quinto

de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar

Rango
VIF N promedio Suma de rangos
T Victima de violencia 65 128,95 8382,00
familiar
No victima de violencia 238 158,29 37674,00
familiar
Total 303
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Tabla 8.
Estadisticos de prueba U de Mann — Whitney para la variable habilidades sociales en

estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia

familiar.

T
U de Mann-Whitney 6237,000
W de Wilcoxon 8382,000
Z -2,394
Sig. asintdtica (bilateral) ,017

a. Variable de agrupacion: VIF

En la tabla 8, se aprecia que el valor p (sig.) es <0.05. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis
nula, lo que indica que los datos son diferentes. En ese sentido, esto se corrobora en la
tabla 7, lo que quiere decir que los que no son victimas de violencia familiar poseen

mejores habilidades sociales.
Tabla 9.

Prueba de normalidad para la dimensién primeras habilidades sociales en estudiantes de

tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar.

Kolmogorov-Smirnov?

VIF Estadistico gl Sig.
D1 Victima de violencia familiar ,188 65 ,000
No victima de violencia familiar ,096 238 ,000

En la tabla 9, se aprecia que el valor p (sig.) < 0.05, lo que indica que los datos siguen una
curva anormal. En ese sentido, para comparar las primeras habilidades sociales en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia

familiar se utilizara la U de Mann Whitney.
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Hipotesis especificol

Hi:  Existe diferencias en las primeras habilidades sociales en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa puablica en Lurin, Lima, 2018.

Ho: No existe diferencias en las primeras habilidades sociales en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa puablica en Lurin, Lima, 2018.

Tabla 10.
Rangos para la dimension primeras habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto

y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar

Rango
VIF N promedio Suma de rangos
D1 Victima de violencia 65 137,02 8906,50
familiar
No victima de 238 156,09 37149,50
violencia familiar
Total 303
Tabla 11.

Estadisticos de prueba U de Mann — Whitney para la dimension primeras habilidades
sociales en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de

violencia familiar.

D1
U de Mann-Whitney 6761,500
W de Wilcoxon 8906,500
z -1,560
Sig. asintdtica ,119

(bilateral)
a. Variable de agrupacion: VIF

En la tabla 11, se aprecia que el valor p (sig.) es >0.05. Por lo tanto, se acepta la hipotesis
nula, lo que indica que los datos no son diferentes. En ese sentido, esto se corrobora en la
tabla 10, lo que quiere decir que los estudiantes victimas y no victimas de violencia

familiar poseen las primeras habilidades sociales similares.
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Tabla 12.

Prueba de normalidad para la dimension Habilidades sociales avanzadas en estudiantes

de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar.

Kolmogorov-Smirnov?

VIF Estadistico gl Sig.
D2 Victima 183 65 .000
de
violencia
familiar
No .093 238 .000
victima
de
violencia
familiar

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 12, se aprecia que el valor p (sig.) < 0.05, lo que indica que los datos siguen una
curva anormal. En ese sentido, para comparar las habilidades sociales avanzadas en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia

familiar se utilizara la U de Mann Whitney.
Hipotesis especifica 2

Hi:  Existe diferencias en las habilidades sociales avanzadas en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Ho:  No existe diferencias en las habilidades sociales avanzadas en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.
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Tabla 13.
Rangos para la dimension Habilidades sociales avanzadas en estudiantes de tercero,

cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar.

Rango
VIF N promedio Suma de rangos
D2 Victima de violencia 65 145,36 9448,50
familiar
No victima de violencia 238 153,81 36607,50
familiar
Total 303
Tabla 14.

Estadisticos de prueba U de Mann — Whitney para la dimension Habilidades sociales
avanzadas en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas

de violencia familiar.

U de Mann-Whitney = 7303,500
W de Wilcoxon 9448,500
z -,692
Sig. asintética (bilateral) ,489

a. Variable de agrupacion: VIF

En la tabla 14, se aprecia que el valor p (sig.) es >0.05. Por lo tanto, se acepta la hipotesis
nula, lo que indica que los datos no son diferentes. En ese sentido, esto se corrobora en la
tabla 13, lo que quiere decir que los estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria
victimas y no victimas de violencia familiar poseen habilidades sociales avanzadas

similares.
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Tabla 15.

Prueba de normalidad para la dimension habilidades sociales relacionado con los
sentimientos en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no

victimas de violencia familiar.

Kolmogorov-Smirnov?

VIF Estadistico gl Sig.
D3 Victima de violencia familiar .160 65 .000
No victima de violencia familiar 123 238 .000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 15, se aprecia que el valor p (sig.) < 0.05, lo que indica que los datos siguen una
curva anormal. En ese sentido, para comparar las habilidades sociales relacionadas a los
sentimientos en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no

victimas de violencia familiar se utilizara la U de Mann Whitney.
Hipotesis especifica 3

Hi:  Existe diferencia en las habilidades sociales relacionadas a los sentimientos en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de

violencia familiar de una Institucién Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Ho:  No existe diferencia en las habilidades sociales relacionadas a los sentimientos en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de

violencia familiar de una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.
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Tabla 16.
Rangos para la dimension Habilidades sociales relacionadas a los sentimientos en

estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia

familiar
VIF N Rango promedio  Suma de rangos
D3 Victima de violencia familiar 65 120,89 7858,00
No victima de violencia 238 160,50 38198,00
familiar
Total 303
Tabla 17.

Estadisticos de prueba U de Mann — Whitney para la dimensién Habilidades sociales
relacionadas a los sentimientos en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria

victimas y no victimas de violencia familiar

D3
U de Mann-Whitney 5713,000
W de Wilcoxon 7858,000
z -3,241
Sig. asintdtica (bilateral) ,001

a. Variable de agrupacion: VIF

En la tabla 17, se aprecia que el valor p (sig.) es < 0.05. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis
nula, lo que indica que los datos son diferentes. En ese sentido, esto se corrobora en la
tabla 16, lo que quiere decir que los estudiantes de tercero, cuarto y quinto no victimas de

violencia familiar poseen mejores habilidades sociales relacionadas a los sentimientos.
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Tabla 18.
Prueba de normalidad para la dimension habilidades sociales alternativa a la agresion en

estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia

familiar.
Kolmogorov-Smirnov?
VIF Estadistico al Sig.
D4 Victima de 141 65 .003
violencia
familiar
No victima .094 238 .000
de
violencia
familiar

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 18, se aprecia que el valor p (sig.) < 0.05, lo que indica que los datos siguen una
curva anormal. En ese sentido, para comparar las habilidades sociales alternativa a la
agresion en estudiantes de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar se

utilizara la U de Mann Whitney.
Hipotesis especifica 4

Hi:  Existe diferencia en las habilidades alternativos a la agresion en estudiantes de
tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de

una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Ho: No existe diferencia en las habilidades alternativas a la agresion en estudiantes de
tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de

una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.
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Tabla 19.
Rangos para la dimension Habilidades sociales alternativa a la agresion en estudiantes

de tercero, cuarto y quinto secundaria victimas y no victimas de violencia familiar

Rango
VIF N promedio Suma de rangos
D4 Victima de violencia 65 137,36 8928,50
familiar
No victima de violencia 238 156,00 37127,50
familiar
Total 303
Tabla 20.

Estadisticos de prueba U de Mann — Whitney para la dimension Habilidades sociales
alternantes a la agresion en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas

y no victimas de violencia familiar.

D4
U de Mann-Whitney 6783,500
W de Wilcoxon 8928,500
Z -1,524
Sig. asintdtica (bilateral) ,128

a. Variable de agrupacion: VIF

En la tabla 20, se aprecia que el valor p (sig.) es > 0.05. Por lo tanto, se acepta la hipotesis
nula, lo que indica que los datos no son diferentes. En ese sentido, esto se corrobora en la
tabla 19, lo que quiere decir que los estudiantes victimas y no victimas de violencia

familiar poseen habilidades sociales alternativas a la agresion similares.

Tabla 21.
Prueba de normalidad para la dimension habilidades sociales para hacer frente al estrés
en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de

violencia familiar.
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Kolmogorov-Smirnov?

VIF Estadistico al Sig.
D5 Victima de violencia familiar ,136 65 ,004
No victima de violencia familiar ,079 238 ,001

En la tabla 21, se aprecia que el valor p (sig.) < 0.05, lo que indica que los datos siguen una
curva anormal. En ese sentido, para comparar las habilidades sociales para hacer frente al
estrés relacionadas a los sentimientos en estudiantes de secundaria victimas y no victimas

de violencia familiar se utilizara la U de Mann Whitney.
Hipdtesis especifica 5

Hi:  Existe diferencia en las habilidades sociales para hacer frente al estrés en estudiantes
de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar

de una Institucion Educativa pablica en Lurin, Lima, 2018.

Ho: No existe diferencia en las habilidades sociales para hacer frente al estrés en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de

violencia familiar de una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Rango
VIF N promedio Suma de rangos
D5 Victima de violencia 65 134,11 8717,00
familiar
No victima de violencia 238 156,89 37339,00
familiar
Total 303
Tabla 23.

Estadisticos de prueba U de Mann — Whitney para la dimension Habilidades sociales
para hacer frente al estrés en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria

victimas y no victimas de violencia familiar
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D5

U de Mann-Whitney 6572,000
W de Wilcoxon 8717,000
z -1,860
Sig. asintdtica (bilateral) ,063

a. Variable de agrupacion: VIF

En la tabla 23, se aprecia que el valor p (sig.) es > 0.05. Por lo tanto, se acepta la hipétesis
nula, lo que indica que los datos no son diferentes. En ese sentido, esto se corrobora en la
tabla 22, lo que quiere decir que los estudiantes victimas y no victimas de violencia

familiar poseen habilidades sociales para hacer frente al estrés similares.

Tabla 24.
Prueba de normalidad para la dimension habilidades sociales de planificacion en

estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia

familiar.
Kolmogorov-Smirnov?
VIF Estadistico gl Sig.
D6 Victima .188 65 .000
de
violencia
familiar
No .092 238 .000
victima
de
violencia
familiar

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 24, se aprecia que el valor p (sig.) < 0.05, lo que indica que los datos siguen una
curva anormal. En ese sentido, para comparar las habilidades sociales de planificacion en
estudiantes de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar se utilizara la U de

Mann Whitney.
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Hipotesis especifica 6

Hi:  Existe diferencia en las habilidades de planificacion en estudiantes de tercero, cuarto
y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucion

Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Ho: No existe diferencia en las habilidades de planificacion en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Institucién Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Tabla 25. Rangos para la dimension Habilidades sociales de planificacion en estudiantes

de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar

Rango
VIF N promedio Suma de rangos
D6 Victima de violencia 65 126,95 8252,00
familiar
No victima de violencia 238 158,84 37804,00
familiar
Total 303
Tabla 26.

Estadisticos de prueba U de Mann — Whitney para la dimension Habilidades sociales de
planificacion en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no

victimas de violencia familiar.

D6
U de Mann-Whitney 6107,000
W de Wilcoxon 8252,000
Z -2,606
Sig. asintdtica (bilateral) ,009

a. Variable de agrupacion: VIF

En la tabla 26, se aprecia que el valor p (sig.) es < 0.05. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis
nula, lo que indica que los datos son diferentes. En ese sentido, esto se corrobora en la
tabla 25, lo que quiere decir que los estudiantes no victimas de violencia familiar poseen

mejores habilidades sociales de planificacion.
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IV. DISCUSION



La intencion de esta investigacion fue establecer si existe diferencias significativas
respecto a las habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria
victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucion Educativa publica del
distrito de Lurin, en la ciudad de Lima, durante el afio 2018. A continuacion, se discuten

los hallazgos del estudio comparandolos con los antecedentes nacionales e internacionales.

Se evidencio en los resultados que, si existen diferencias en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar respecto a las
habilidades sociales, a nivel descriptivo se aprecia que los estudiantes que son victimas de
violencia familiar obtuvieron un promedio méas bajo (128,95) en comparacion con los
estudiantes de tercer, cuarto y quinto de secundaria que no sufren de violencia familiar
(158,29), es decir los estudiantes victimas de violencia familiar denotan un nivel mas bajo
en sus habilidades sociales que aquellos estudiantes que no son victimas de esta condicion.
Concuerda con Iriarte (2015) quien en la investigacion “Violencia familiar y habilidades
sociales en los estudiantes de secundaria, Red 11- Salamanca — Ate”, concluyendo que
existe una relacion inversa entre la violencia familiar y las habilidades sociales (p < 0.05)
es decir que a un mayor nivel de violencia familiar existira un menor nivel en el desarrollo
de las habilidades sociales. Asi mismo coincide con Merino (2013) con su investigacion
“Incidencia de la violencia familiar en las relaciones interpersonales de adolescentes de 12
a 17 afios moradores de la cooperativa dignidad popular de la ciudad de Guayaquil”,
evidencio que los adolescentes muestran un alto indice e de problemas con sus familiares
siendo el 83% de los casos, con respecto a las relaciones interpersonales con su grupo de
pares la ocurrencia es de 63%, presentando una perturbacion en su desarrollo individual y

colectivo.

Respecto a la primera hipotesis especifica se evidencio que no existe diferencia,
es decir poseen las primeras habilidades sociales similares los estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una
Institucion Educativa publica del distrito de Lurin, en la ciudad de Lima, durante el afio
2018 (p > 0.05). Lo mencionado coincide con Lazarus (1973), quien define la conducta
socialmente habilidosa como una descripcion de una dimensién situacional, es decir el
contexto en gque una persona que esta expuesta va influir en su comportamiento a futuro y
en la forma de relacionarse asertivamente con los demaés. De tal modo la manera en que la

persona refleja primeras habilidades sociales como: el saber escuchar, el iniciar un dialogo,
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mantener una conversacion, dar las gracias y presentar a otras personas va ser influenciado
por el medio en que habita, si presenta un contexto tranquilo aquellas habilidades seran
optimas, pero si el contexto es perturbado sera dificultoso que desarrollen adecuadamente

sus habilidades.

En mencién a la segunda hipétesis se evidencio que no existe diferencia, es decir
poseen habilidades sociales avanzadas similares los estudiantes de tercero, cuarto y quinto
de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucién Educativa

publica del distrito de Lurin, en la ciudad de Lima, durante el afio 2018 (p >0.05).

De igual manera Goldstein (1980) quien da a conocer que las habilidades sociales
con un conjunto de costumbres, conductas, conductas, pensamientos y emociones en el
cual existen factores personales y psicolégicas que establecen la conducta social de una
persona, donde estas conductas se modelan y actualizan; es decir, son favorables o
desfavorables en el transcurso de los afios. En sintesis, la manera en que los padres educan
o0 corrigen a los hijos va repercutir en sus habilidades sociales avanzada como: saber pedir
disculpa, participar, dar instrucciones y seguir instrucciones dado que esas habilidades se

van aprendiendo con las vivencias del dia a dia siendo significativas para la persona.

Se evidencio en la tercera hipdtesis especifica que existen diferencias en las
habilidades sociales relacionada a los sentimientos en estudiantes de tercero, cuarto y
quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucion
Educativa publica del distrito de Lurin, en la ciudad de Lima, durante el afio 2018 (p
<0.05), evidenciando que los estudiantes no victimas de violencia familiar poseen mejores
habilidades sociales relacionado con los sentimientos. Lo mencionado anteriormente
concuerda con Monzén (2014) en su estudio “Habilidades sociales en adolescentes
institucionalizados entre 14 y 15 afios de edad quien concluyo que el entorno donde los
adolescentes se desarrollan influye en sus habilidades para expresar afecto, comprender los

sentimientos de los demaés, resolver el miedo y conocer sus propios sentimientos.

Respecto a la cuarta hipétesis especifico se evidencio que no existe diferencia, es
decir poseen habilidades sociales alternantes a la agresion similares los estudiantes de
tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una
Institucion Educativa pablica del distrito de Lurin, en la ciudad de Lima, durante el afio

2018 (p >0.05). Lo cual coincide con Bandura y Walters (1974) las personas aprender
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observando de las experiencias de los deméas con solo hablar de algo y por medio de
experiencias directas, manifiesta que si los nifios observan figuras con conductas agresivas
suelen responder de la misma manera mientras que nifios en la misma situacion que no han
observado un modelo agresivo mostraran menos agresion, los nifios se encuentran
propenso a adquirir todos los modelos de personas que resulten significativas en su vida.
Entonces conductas como: emplear autocontrol, negociar, compartir algo, pedir permiso y

responder a las bromas va estar en funcion a los modelos que pueda observar.

En referencia a la quinta hipdtesis especifica se evidencio que no existe
diferencia, es decir poseen habilidades sociales para hacer frente el estrés similar los
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia
familiar de una Institucién Educativa pablica del distrito de Lurin, en la ciudad de Lima,
durante el afio 2018 (p >0.05). Lo mencionado concuerda con Caballo y Buela (1989)
manifiestan que las personas socialmente habilidosa y no habilidosa presentan diferencias
conductuales y cognitivas, es decir que los de mayor nivel de habilidades muestran una
mejor capacidad para expresar Yy prevenir pensamientos negativos y obsesivos
permitiéndoles mostrar un comportamiento eficaz ante los demas. De igual manera
Redondo, Tejado y Rodriguez (2012), mencionan que el proceso de socializacién va
ocurriendo a través de las interacciones personales, ambientales y culturales donde refieren
que la familia es el eje inicial de intercambios de valores, creencias, normas, costumbres,
conductas sociales, el cual va influir en el comportamiento social de los hijos ante el

transcurso de su vida.

En mencién a la sexta hipotesis especifica se evidencio que existen diferencias
respecto a las habilidades sociales de planificacion en estudiantes de tercero, cuarto y
quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucion
Educativa publica del distrito de Lurin, en la ciudad de Lima, durante el afio 2018 (p <
0.05) evidenciando que los estudiantes no victimas de violencia familiar poseen mejores
habilidades sociales de planificacion. Lo anterior concuerda con Huaycoche y Padilla
(2013) quienes realizaron en su investigacion “Relacion entre estilos parentales y
habilidades sociales en los estudiantes del primer afio de secundaria de la Institucién
Educativa patrocinio de San José en la ciudad de Lima” evidenciando que si existe relacion

fuerte significativa (p=0.000) entre los variables estilos parentales y las habilidades

69



sociales, es decir la forma en que educan a los hijos influye en el desarrollo de las
habilidades sociales.

En resumen, el proceso estadistico de los datos nos demuestra que existe
evidencia para aseverar que existe diferencia en cuanto al nivel de las habilidades sociales
en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia
familiar de una Institucion Educativa publica del distrito de Lurin. Por lo que, se tendria
que considerar esta informacion para realizar charlas, talleres o programas de intervencion
que favorezcan el rol importante que posee la familia respecto al desarrollo social. Por otra
parte, se propone continuar con esta linea de investigacion, porque brindaria una mayor
consistencia a los hallazgos y determinaria si existen otros factores que estan asociados al

desarrollo de las habilidades sociales de los adolescentes.
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V. CONCLUSIONES



Conforme a los resultados del estudio, se presenta las siguientes conclusiones:

Primera conclusion: Se evidencio que existe diferencia en las habilidades sociales en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia
familiar de una Institucion Educativa pablica del distrito de Lurin, Lima, 2018 (p=0,017<
0,05). Ademas, los estudiantes victimas de violencia familiar obtuvieron un puntaje bajo
(128,95) en comparacion a sus pares (158,29), es decir los que no son victimas de violencia

familiar poseen mejores habilidades sociales.

Segunda conclusion: Se evidencio que no existe diferencias, es decir que las primeras
habilidades sociales son similares en los estudiantes de tercero, cuarto y quinto de
secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucion Educativa
publica del distrito de Lurin, Lima, 2018 (p=0,019 > 0,05).

Tercera conclusion: Se evidencio que no existe diferencias, es decir que las habilidades
sociales avanzadas son similares en los estudiantes de tercero, cuarto y quinto de
secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucion Educativa
pablica del distrito de Lurin, Lima, 2018 (p=0,489 > 0,05).

Cuarta conclusién: Se evidencio que existe diferencias en las habilidades sociales
relacionadas con los sentimientos en estudiantes de tercero, cuarto y quinto victimas y no
victimas de violencia familiar de una Institucion Educativa publica del distrito de Lurin,
Lima, 2018 (p=0,001 < 0,05). Los estudiantes victimas de violencia familiar presentar un
menor promedio (120,89) en comparacion a sus pares (160,50) es decir los estudiantes que

no son victimas presentan mejores habilidades sociales relacionado a los sentimientos.
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Quinta conclusion: Se evidencio que no existe diferencias, es decir que las habilidades
alternativas a la agresion son similares en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de
secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucion Educativa
publica del distrito de Lurin, Lima, 2018 (p=0,128 > 0,05).

Sexta conclusion: Se evidencio que no existe diferencias, es decir que las habilidades
sociales para hacer frente el estrés es similares en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de
secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucion Educativa
publica del distrito de Lurin, Lima, 2018 (p=0,063 > 0,05).

Séptima conclusion: Se evidencio que, si existe diferencia en las habilidades de
planificacién en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no
victimas de violencia familiar de una Institucién Educativa publica del distrito de Lurin,
Lima, 2018. (p=0,009 < 0,005). Los estudiantes victimas de violencia familiar presentar un
menor promedio (126,95) en comparacion a sus pares (158,84), es decir los estudiantes que

no son victimas poseen mejores habilidades sociales de planificacion.
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VI. RECOMENDACIONES



En base a los hallazgos de la investigacion, se recomienda lo siguiente:

1. Solicitar a la UGEL O1 del distrito de Lurin profesionales capacitados como
psicologos para que puedan contribuir al desarrollo de las habilidades sociales de los
alumnos, asi como los padres de familia, mediante escuelas de padres donde ellos
podrédn tomar conciencia de la importancia de transmitir un ambiente familiar
equilibrado, con adecuadas pautas de crianza que favoreceran las relaciones

interpersonales de los hijos al momento de interactuar con el entorno.

2. Cooperacion de todas las autoridades de la Institucion Educativa José Faustino
Sanchez Carrion como: directores, docentes, tutores a la mejora de las habilidades
sociales de los estudiantes que han sido reportados ser victimas de violencia familiar,
implementando programas y charlas que permitan crear confianza hacia si mismo de
expresar lo que sienten y piensan de forma adecuada, el cual ayudara a prevenir
problemas emocionales y conductuales que no favorecen las relaciones con los pares y

que podria perjudicar el bienestar psicoldgico.

3. Brindar facilidad al Centro de Salud Primaria Lurin Il para que continten realizando
camparias integrales donde se pueda identificar alumnos que son victimas de violencia

familiar como para los padres de familia.

4. Respecto a futuras investigaciones se recomienda que el lector pueda utilizar
instrumentos con mayor rigurosidad psicométricas en el recojo de la informacion y en

su post analisis e interpretacion de andlisis.
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Anexo 1

Matriz de consistencia

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DIMENSIONES | VARIABLE METODO
Problema general Objetivo general Hipotesis general Primeras El tipo de la
¢Qué diferencia existe en las habilidades | Determinar si existe diferencias en las |Hi: Existe diferencias en las habilidades sociales en estudiantes de tercero, habili_dlades investigacion es

sociales
sociales en estudiantes de tercero, cuarto | habilidades sociales en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar descriptivo-
y quinto de secundaria victimas y no | tercero, cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018. comparativo.
victimas de violencia familiar de una | victimas y no victimas de violencia [Ho: No existe diferencias en las habilidades sociales en estudiantes de tercero, Habilidades
Institucion Educativa pablica en Lurin, | familiar de wuna Institucion Educativa cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar sociales El disefio es no
. . P I . . P avanzada
Lima, 2018? publica en Lurin, Lima, 2018. de una Institucion Educativa pablica en Lurin, Lima, 2018. experimental
Transversal.
Problema especifico 1 Objetivo especifico 1 Hipotesis especifico 1 Habilidades
¢Qué diferencia existe en las primeras | Identificar las diferencias en las primeras |Hi: Existe diferencias en las primeras habilidades sociales en estudiantes de sociales Poblacion: 620
habilidades sociales en estudiantes de | habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia relacionado Muestra: 303
» . tercero, cuarto y quinto de secundaria | tercero, cuarto y quinto de secundaria familiar de una Institucién Educativa pablica en Lurin, Lima, 2018. C(_) _os Técnica: Encuesta
Habilidades sociales en . o ) . . o . . . ) . . - . . sentimientos
rudiantes de & victimas y no victimas de violencia | victimas y no victimas de violencia |Ho: No existe diferencias en las primeras habilidades sociales estudiantes de Instrumento:
estudiantes de tercero, - L . . L . . . L . . .
intod familiar de una Institucion Educativa | familiar de una Institucion Educativa tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia Lista de chequeo
cuarto y quinto de
] yq, . publica en Lurin, Lima, 2018? publica en Lurin, Lima, 2018. familiar de una Institucion Educativa pdblica en Lurin, Lima, 2018. Habilidades conductual de
secundaria victimas y no .
alternativas a la habilidades
victimas de violencia _ _ __ __ _ agresion .
. e Problema especifico 2 Objetivo especifico 2 Hipétesis especifico 2 . sociales de
familiar de una Institucion e . » . . . . . . . . . . Habilidades )
. s . ¢Qué diferencia existe en las habilidades | Analizar las diferencias en las habilidades [Hi: Existe diferencias en las habilidades sociales avanzadas en estudiantes de X Goldstein
Educativa pablica en Lurin, i . . . . o o . . sociales i
Lima. 2018 sociales avanzada en estudiantes de | sociales avanzadas en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia Habilidades Meétodo de
ima, . . -
tercero, cuarto y quinto de secundaria | tercero, cuarto y quinto de secundaria intrafamiliar de una Institucién Educativa pUblica en Lurin, Lima, 2018. para hacer analisis: Se utilizo
victimas y no victimas de violencia | victimas y no victimas de violencia Ho: No existe diferencias en las habilidades sociales avanzadas en estudiantes frente al estrés el pagquete
familiar de una Institucién Educativa | familiar de una Institucién Educativa de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia estadistico SPSS
publica en Lurin, Lima, 2018? publica del Lurin, Lima, 2018. familiar de una Institucién Educativa publica en Lurin, Lima, 2018. . version 22.
Habilidades de
planificacion
Problema especifico 3 Objetivo especifico 3 Hip6tesis especifica 3
¢Qué diferencia existe en las habilidades | Determinar las diferencias en las Hi: Existe diferencia en las habilidades sociales relacionadas a los sentimientos
sociales relacionadas a los sentimientos | habilidades sociales relacionadas con los en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no
en estudiantes de tercero, cuarto y quinto | sentimientos en estudiantes de tercero, victimas de violencia familiar de una Institucién Educativa puablica en
de secundaria victimas y no victimas de | cuarto y quinto de secundaria victimas y no Lurin, Lima, 2018.
violencia familiar de una Institucion | victimas de violencia familiar de una
Educativa pUblica en Lurin, Lima, 2018? | Institucién Educativa plblica en Lurin,
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Lima,2018.

Ho:

No existe diferencia en las habilidades sociales relacionadas a los
sentimientos en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria
victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucién Educativa

pUblica en Lurin, Lima, 2018

Problema especifico 4
¢Qué diferencia existe en las habilidades
sociales alternativas a la agresion en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de
secundaria victimas y no victimas de
violencia familiar de una Institucion

Educativa publica en Lurin, Lima, 2018?

Objetivo especifico 4

Identificar las  diferencias en las
habilidades alternativas a la agresion en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de
secundaria victimas y no victimas de
violencia familiar de una Institucién

Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.

Ho:

Hipétesis especifico 4

Existe diferencia en las habilidades alternativos a la agresion en estudiantes
de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia
familiar de una Institucién Educativa plblica del distrito de Lurin, Lima,
2018.

No existe diferencia en las habilidades alternativas a la agresion en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas
de violencia familiar de una Institucién Educativa publica en Lurin, Lima,
2018.

Problema especifico 5

¢Qué diferencia existe en las habilidades
sociales para hacer frente al estrés en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de
secundaria victimas y no victimas de
violencia familiar de una Institucién

Educativa publica en Lurin, Lima, 2018?

Objetivo especifico 5

Determinar las  diferencias en las
habilidades sociales para hacer frente al
estrés en estudiantes de tercero, cuarto y
quinto de secundaria victimas y no
victimas de violencia familiar de una
Institucion Educativa publica en Lurin,
Lima, 2018.

Hi:

Ho:

Hipotesis especifico 5

Existe diferencia en las habilidades sociales para hacer frente al estrés en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas
de violencia familiar de una Institucién Educativa publica del distrito de
Lurin, Lima, 2018.

No existe diferencia en las habilidades sociales para hacer frente al estrés en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas
de violencia familiar de una Institucién Educativa pUblica en Lurin, Lima,
2018.

Problema especifico 6

¢Qué diferencia existe en las habilidades
sociales de planificacion en estudiantes
de tercero, cuarto y quinto de secundaria
victimas y no victimas de violencia
familiar de una Institucion Educativa

publica en Lurin, Lima, 2018?

Objetivo especifico 6

Determinar las  diferencias en las
habilidades de planificacion de estudiantes
de tercero, cuarto y quinto de secundaria
victimas y no victimas de violencia
familiar de una Institucion Educativa

publica en Lurin, Lima, 2018.

Hi:

Hipo6tesis especifico 6

Existe diferencia en las habilidades de planificacién en estudiantes de
tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia
familiar de una Institucién Educativa publica del distrito de Lurin, Lima,
2018.
No existe diferencia en las habilidades de planificacion en estudiantes de
tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia
familiar de una Institucion Educativa publica en Lurin, Lima, 2018.
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Anexo 2

Lista de chequeo conductual de habilidades sociales de Goldstein

INSTRUCCIONES

A continuacion Ud. Encontrara enunciada una lista de habilidades que las personas usan en
la interaccion social mas o menos eficientemente. Ud. debera determinar como usa cada
una de estas habilidades encerrando con un circulo su respuesta segun el siguiente patron
de alternativas.

(1)  NsiUd. Nunca usa la habilidad

(2) RV siUd. Rara vez usa la habilidad

(3) AV SiUd. A veces usa la habilidad

(4) AMsi Ud. A menudo usa la habilidad

(5)  SsiUD. Siempre usa la habilidad

ITEMS RV | AV | AM
Escuchar: ¢Presta atencion a la persona que le esta

1 | hablando y hace un esfuerzo para comprender lo que
le esta diciendo?

9 Inicia una conversacion: ¢lnicia conversaciones con
otras personas y luego las mantienen por un momento?

3 Mantener una conversacion: ;Habla con otras
personas sobre cosas de interés mutuo?

4 Formular una pregunta: ¢Determina la informacién
gue necesita saber y se la pide a la persona adecuada?
Dar las “gracias” ;Permite que los deméas sepan que

5 | estd agradecido con ellos por algo que hicieron por
ud.?

5 Presentarse: (Se esfuerza por conocer nuevas
personas por propia iniciativa?

7 Presentar a otras personas: ¢Ayuda a presentarse a
nuevas personas con otras?

3 Hacer cumplido: ¢Dicen a los demas lo que le gusta
de ellos o de lo que hacen?

9 | Pedir ayuda: ¢Pide ayuda cuando la necesita?
Participar: ¢Elige la mejor manera de ingresar en un

10 | grupo que esta realizando una actividad y luego se
integra a é1?

11 Dar instrucciones: ¢Explica instrucciones de tal

manera que las personas puedan seguirlas facilmente?
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12

Seguir instrucciones: ¢Presta cuidadosa atencion a
las instrucciones y luego las sigue?

13

Disculparse: ¢Pide disculpas a los demés cuando hace
algo que sabe que esta mal?

14

Convencer a los demas: ¢lIntenta convencer a los
demas de que sus ideas son mejores 0 mas Utiles que
las de ellos?

15

Conocer sus sentimientos: ¢Intenta comprender y
reconocer las emociones que experimenta?

16

Conocer sus sentimientos: ¢Intenta comprender y
reconocer las emociones que experimenta?

17

Comprender los sentimientos de los demas: ¢ Intenta
comprender lo que siente los demas?

18

Enfrentarse con el enfado de otro: ¢lIntenta
comprender el enfado de la otra persona?

19

Expresar afecto: ¢Permite que los deméas sepan que
Ud. ¢ Se interesa o se preocupa por ellos?

20

Resolver el miedo: ;Cuando siente miedo, intenta
hacer algo para disminuir?

21

Auto recompensarse: ¢(Se da a si mismo una
recompensa después de hacer algo bien

22

Pedir permiso: ¢Reconoce cuando es necesario pedir
permiso para hacer algo y luego lo pide a la persona
indicada?

23

Compartir algo: ¢Ofrece compartir sus cosas con los
demés?

24

Ayudar a los demés: ;Ayuda a quien lo necesita?

25

Negociar: ¢Si Ud. ¢Y alguien estan en desacuerdo
sobre algo, trata de llegar a un acuerdo que les
satisfaga a ambos?

26

Emplear autocontrol: ;Controlar su caracter de modo
que no se le “escapan las cosas de la mano™?

27

Defender sus derechos: Defiende sus derechos
dando a conocer a los demas cual es su postura?

28

Responder a bromas: ¢Conserva el control cuando
los demés le hacen bromas?

29

Evitar problemas con los demas: ;Se mantiene al
margen de situaciones que podrian ocasionarle
problemas?

30

No entrar en peleas: ;Encuentra otras formas para
resolver situaciones dificiles sin tener que pelearse?
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31

Formular una queja: ¢Le dice a los demas de modo
claro, pero no con enfado cuando ellos han hecho algo
que no le gusta?

32

Responder a una queja: ¢lIntenta escuchar a los
demas y responder imparcialmente cuando ellos se
quejan de Ud.?

33

Demostrar deportividad después de un juego:
¢Expresa un cumplido al otro equipo después de un
juego si ellos se lo merecen?

34

Resolver la vergienza: ¢Hace algo que le ayude a
sentir menos vergiienza o a estar menos cohibido?

35

Arreglarselas cuando le dejan de lado: ¢Determinar
si lo han dejado de lado en una actividad y luego hacer
algo para sentirse mejor en esa situacion?

36

Defender a un amigo: ¢Manifiesta a los demés
cuando siente que un amigo no ha sido tratado de
manera justa?

37

Responder a una persuasion: ¢Si alguien esta
tratando de convencerlo de algo, piensa en la posicion
de esa persona y luego en la propia antes de decidir
queé hacer?

38

Responder al fracaso: ¢Intenta comprender la razén
por la cual ha fracasado en una situacion particular?

39

Enfrentarse con  mensajes contradictorios:
¢Reconocer y resuelve la confusién que se produce
cuando los demas le explican una cosa, pero dicen y
hacen otras?

40

Responder a una acusacion: ;Comprende de qué y
porque ha sido acusado y luego piensa en la mejor
forma de relacionarse con la persona que hizo la
acusacion?

41

Prepararse para una conversacion dificil: ¢Planifica
la mejor forma para exponer su punto de vista, antes
de una conversacion problematica?

42

Hacer frente a las presiones del grupo: ¢Decide lo
que quiere hacer cuando los demas quieren que haga
otra cosa distinta?

43

Tomar iniciativa: ¢Si se siente aburrido, intenta
encontrar algo interesante que hacer?

44

Determinar la causa de un problema: ¢Si surge un
problema, intenta determinar qué lo caus6?

45

Establecer un objetivo: ¢Determinar de manera
concentrada lo que le gustaria realizar antes de
empezar una tarea?

46

Determinar sus habilidades: ;Determinar de manera
clara qué tan bien podrian realizar una tarea especifica
antes de iniciar?
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47

Reunir informacion: ¢Determinar lo que necesita
saber y como conseguir esa informacion?

48

Resolver los problemas segun su importancia:
¢Determinar de forma realista cual de sus problemas
es el mas importante y el que deberia ser solucionado
primero?

49

Tomar una decisién: ¢Considera diferentes
posibilidades y luego elige la que le hara sentir mejor?

50

Concentrarse en una tarea: (Es capaz de ignorar
distracciones y solo prestar atencién a lo que quiere
hacer?
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Anexo 3

Ficha de tamizaje de violencia familiar

HISTORIA CLINICA DE ATENCION INTEGRAL
TAMIZAJE DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR (U 140 - Lab = VIF)

1. 4 Se ha sentido alguna vez matiratades {a) psicotdgicamante B L Por quidgn?

por un mismbra de 1 familia (pareje, etc.} o ajena a esta? | Si{No ,Deasde Guanda? [Cuando fue fa wtima vez? |

2. s Has sido agradido () fisi PO U M de tu Si N Ao [; gor quien?

familia (parejs, #tc.) o ajena a esta? Uljree e Desde Cuanda? [ Cuando fus ia ditma vez? |

3. 4,5_9 h= senlido ¢ ha side forzado {a) alguna vez por un st | —  |.Por quisn?

tamiliar (parejs u otro) ¢ ajena a ssta a tenar relaciones 1] Desde Cuando? §LC [T—— i

1. . Se ha sentido siguna vez maltratado {a) psicoibgicamente | o, &Por quien?

por un miembro de t familia (pareje. e0.) o ajena a esta? i | No o Desds Cusrio? §E,Cuandn P ———— ;

2. jHas sido agredido (a) flsicamente par un miembra de tu si | No AfQ |;Por quien?

familia {pareja, atc.) o sjena 8 esta? 20 |cDesde Clanda? T Cuando fue & Ofima vez?__|

i aISa ha sentido o ha sido forzado {a) slguna Ivz por un T |iPor quien? i

il ja u otro) 0 ajena @ esta A el iones i

il ;;g_:mjﬂ 4 ctro) o & st @ igner relaci Si {No Desde Cuando? [cCuando fue ta wima vez? |

1. 456 he sentida atguaa vez maltratado (a) psicolagicamente | 4Por guisn?

par un miemio da o famika (parela, eic.} o ajens 2 esta? Si |No Dewde Cuanda? [ Cuando fue ja Gims vez? I

2. ¢Has sido agredkio {a) fisicamente per un miembro de W . Afto &£Por quién?

familia (pareja, etc.} n ajena 3 esta? 8i|No 20 &Desde Cuandp? !Lcmdn fus la Glima vez? E

Ea' ,;‘I.se ha senﬁdonz‘: ha sido fama;i;ﬂ(a} ﬁunaelvazi por usn - T [ePer quign?

il tener relacionss
familiar (parefa u ciro) ¢ alena » esta a en i | No 2 Desde Guando? [ Cuanda fue ia ultima vezz .|
Indicadores de Violencia Familiar {marcar una o mas aspas dorde corresponda
Aiig Afia Ao Afio Afio Ao Afo Aftg Afo
Fisicos 20, 20 __ (20 | PSICOLOGICOS |20 .. | 20, 20 SEXUALES 20, 20 |20 |
S {NO| 8 |NO: S| [NO Sl INGE S [NO) 81 [NO Sl | RO S [ NO| S INO

Hamatomas, contusionas. R Fristeza, depresidn, Isritactin, dolor,

traciuras inexplicables angustia Jasion yio

Lacaracionas an hocs, mejilas. i i on zona genital

piosle Dok auioes Aborto, nfeccionas

Cefaleas, problomas ¢ auaho Llento fiecuente, Cusjas de Transmiston

{musha o interrupcién} ernicas sin causa flsica Sexual.

y a ri
Dx. de Riesgo | Cadigo Fecha Dx. ¢e Rissge (g:;‘%?";) \ntarconsula a Psicalogla

Dx. Abuso £|sico T7411 NO e AR
Dx. Abuso Psicoiégico| 1743 NO ., ne
Dix. Abugo Sexuat Tr42 NO .. I
[Ox. Negiigencia Y061 i 'fclj I
Relacionado a ta

violenia (=S ,

Firmo y Sello del Profasional (Ao 20 ___) Firma y Selo del [CYTRI) Fima y Sello gel Profasional (A0 20 )
- CONSULTA EXTERNA - ATENCION INTEGRAL

SERVICIO : MERICINAL ) ODONTOLOGIA( ) OBSTETRICIA( ) OTROS:

FECHA: HORA: EDAD; TIPO DE ATENCHON : PP- RC - RH sls sl NO

T*: PA FC FR: PESO : TALLA: PC: PT:
ANAMNESIS : TOS MAS DE 15 DIAS  Si NO FIESRE EN EL UDLTIMO MES s NC

[TE :
1&F:

EXAMEN CLINICO :

DIAGNOSTICO! CIE 10
EX. ALX. SOLICITADO:

[TRATAMIENTO:
|
IREFERENC?A LUGAR Y MOTIVO) :

SELLO Y FIRMA DEL PROFESIONAL 0° CITA:

AL IDOS Y NOMBRES DEL PACIENTE: N° H.CL] 1

{15 adoloscentes par taller en hablidades soclales en cada establecimiento de salud)



Anexo 4

Consentimiento informado

Por el presente acepto participar voluntariamente en esta investigacion, conducida por la
alumna Haydee Medrano Saavedra de la Universidad Cesar Vallejo- Escuela de psicologia,

a fin de preparar su trabajo de investigacion.

He sido informado(a) de que el objetivo de este estudio es determinar si existe diferencias
en las habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas
y no victimas de violencia familiar de una Institucion Educativa publica del Distrito de
Lurin, Lima, 2018. Si usted accede a participar, se le pedira responder una lista de chequeo
de habilidades sociales de 50 preguntas y un tamizaje de violencia familiar de 3 preguntas,
lo cual tomara unos 20 min aproximadamente de su tiempo. La participacion es
estrictamente voluntaria. La informacion que se recoja sera confidencial y no se usara por
ningln motivo otro proposito fuera de los de esta investigacion. Su respuesta a los
instrumentos serd codificada usando numero de identificacion y por lo tanto seran

andnimas.

Nombre del participante Firma del participante

Fecha
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Anexo 5

Carta de presentacion a la Institucién Educativa

UNIVERSIDAD FACULTAD DE HUMANIDADES

CESAR VALLEJO

iﬁ]‘ UCV ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE PSICOLOIA

“ANO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”

Lic: Maria Torrejon Juarez
I.E José Faustino Sanchez Carrién

Asunto: Autorizacién para la aplicacién de una
lista de chequeo de habilidades sociales y
tamizaje de violencia familiar a los alumnos de

tercero, cuarto y quinto de nivel secundaria.
De mi consideracion

Mediante la presente me dirijo a usted para saludarle cordialmente y al mismo
tiempo solicitarle a su despacho me otorgue la autorizacion para la aplicacion de la lista de
chequeo de habilidades sociales de Goldstein y un tamizaje de violencia familiar, dirigido a

estudiantes de tercero, cuarto y quinto de nivel secundaria.

Dicho instrumento corresponde al proyecto de investigacion “Habilidades sociales
en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia
familiar de una Institucion Educativa publica de Lurin, Lima, 2018 el cual tiene como
objetivo determinar si existe diferencias en las habilidades sociales en estudiantes de
tercero, cuarto y quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una

Institucion Educativa publica de Lurin, Lima, 2018.

Sin otra particularidad, me despido de usted sin antes expresarle los sentimientos de

estima personal.

Haydee Medrano Saavedra 89



Anexo 6

Validacion de instrumentos a través de juicios de experto

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJIO

ob Ep g1 e MY Por ip Pocogep ConveEncee

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable § § Aplicabie después de corregir [

Apellidos y nombres det juez Dr. / Mg: 75!'65?059 @?[@.@‘A %”’-‘5 Yemd ¢

No aplicable [ ]

Ep det e KA. EaliOR

...... o 06 28.23492.

El ftemn at o tedrco
Ellten ea para at o
ol

eiaridad: Se entiende sin dificuliad alguna el enunclado del item, es
congiue, exacto y directo

Mota; Suficiencia, se dice suficencia cuande los flems plteados
son para medir la

Jé. de noviembre del 2017

Especialldad
Co\e:)\-n de ?So’c\_"/‘f\c‘ E Hol
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| UNIVERSIDAD CEsArR VALLEIO

Observacltones: Min 9y o
Opinitén de aplicabliidad: Aplicable [ /9]. Aplicable después de corregir | ] No aplicable | }
Apeilidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: .ﬂﬂi%)?ﬁ..d.@mwk Huam..G: ONE...) 2112083

Especialidad del vauuador:..........%chélqgga...é.f?.\.{e.%ﬁ.\!.%

J&.... de noviembre dei 2047

Pertinencla: El tem ponde plo tebrico
Relevancia: Ei fiem es apropiado para representar s componente o
dimenslon especifica del constructo

Claridad: Se entiende sin dificuliad alguna of enunciado det item, es
Concisn, exacko y drecio

Nota: Suficlencia, sa dice suficiencia cuandp ios items planteados
son suficientes para medir 12 dimension

N

Especialidad (T. 0 2uypy
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UNIVERSIDAD CESArR VALLEJO

Chbser i

Opinién de aplicabilidad: Aplicaile &(]

Especialidad del validador:..... T.9.62.526.8, (AR, .2 NEVR O L. S1.CO LS LA

Aplicable después de corregir [ 1

............... onk... H0.07.268Y

ipartinencia: Et lom corresponde al concepts tedrico formulado.
Rk da: El item es aprop p al e o
dimensitn especffica del construcio

SClaridad: Se anbende sin dificuliad alguna el enunciado del flem, es
concist, exacto y directo

Nota: Suficiencla, se dice suficlencia cuando los itams planteados
son sufickentss para medir la dimensitn

«nd .. de noviembre del 2017

il

-
Flnna'm{cpono Informante.

Especialidad

o

2323%
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| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Observaciones: _Lp of 1ders 90 Cambiar lp ’paialofa realisde oo congenbud®

Opinién de apiicabilidad: Aplicable [ 1 Aplicable después de corregir |-

Apeliidos y nombres del juez vatidador Dr. / Mg: (Y chesc cedaer f/ase/we

No aplicable [ ]

Especialidad del valldador: %i.ﬁ.?!?,kb Gl et Ja.Sabe

pNEL22530015

Partinencla; E Rem comesponde al concepto tedrico formulado.
2Rulevancia: B} fiam es apropiado para sepressntar ol components o
dimensitn

espacifica def constructo
larkind: Se entiende sin dificuliad alguna e enunclado det flem, es
CoRciso, exactoy directo

Nola: Suficiencla, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suflcientes para medir fa dimensicn

A’2.... de noviembre del 2017

BlmE TR ante.
Espacialidad Cu}zy\ o x%&orc.
30471
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEID

Ohservaciones: 77ens j°80° Tevopw Qui pecie ¢ Cvomed SIENTE IEDD | Tnrpars Atoe Fees punuvuna?

Opinién de aplicabilidad: Aplicable|[ ] Aplicable después de corregir [§

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: .16.... flicaages. N..Gargee, CHOLEZ:

No aplicable[ }

Especialidad de! validador:. £ .60, LAl et 06 8 Chleath, 4 RE. 4. SR,

Nt 41270818

1Partinencla: El itern correspende al concapto tedrico formulado.
*Rolovancia: £l em es apropiade para representer al components o
dimensitn espatifica dal constnucto
3Claridad: So entiende sin dificultad alguna el enunciado del flem, 43
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencla, se dice suficiencia cuando los flems planteados
son suficientes para medir la dimensidn

reannn

.25.... de noviembre del 2017

Especlalidad

CF-—/286)
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Anexo 7

Acta de aprobacion de la tesis

Versidn : 09
UNIVEReIDAD ACTA DE APROBACION DE LA TESIS Foche - 23039018
CESAR VALLEJO Pagina : ldel

J — UCV Céeligo : FO7-PP-PR-02.02

El Jurado encargado de evaluar la tesis presentada por don (a) Haydee
Margie Medrano Saavedra cuyo filulo es:

Habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto v quinto de secundaria
victimas y no victimas de’ yiolendcx familiar de una Institucion Educativa
pablica en Lurin, Lima, 2018. s

Reunido en la fecha, escuchd la sustentacion v la resolucion de preguntas por
el estudiante, oforgdndole el calificativo de:

........... CATSRCE ... [lefras).

A4 nomero)

Lima, 01 de octubre del 2018

SECRETARIO

O
e
%
[
>
-2
g :
, = 0w 2 “
&Qﬁ%ireccian de 2 B0V delsGe R ficemectorp@o
e Revisd gEsppsable del SG R g
i Investigacion \&, de Investigacion
\7,
2,
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ANEXO 8

Acta de aprobacion de originalidad de tesis

. Codige : FOS-PP-PR-02.02
ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD | version : 09
DE TESIS Fecha : 23-03-201%
Pagina : l1det

Yo, lvis Dndomie. kozeshe. Dvstassen ... docente de la Facullad de
Bamameades. ..y Escuela Profesional de Tys2)8snth....de la Universidad
César Vallejo Lima Este revisor (a) de la tesis titulada

Q... S&
, de la estudiante .‘Am\\hze..\39&&%@&&@?&\1&..;S.S%.@.\.‘.@.é. vererererans constato que
la investigacién tiene un indice de similitud de 251...% verificable en el reporte de

originalidad del programa Turnitin.

Elfla suscrito (@) andlizd dicho reporie y concluyé que cada una de las
coincidencias detectadas no constifuyen plagio. A mileal saber y entender la tesis
cumple con todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la
Universidad César Vallejo.

Firma

Nombres y apellidos: . Lans. Sedeans, .\C..\g;m&&.&r.qsxggmx\

DNI: oo {39AT AT

96



ANEXO 9

indice de similitud

Habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto y

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO quinto de secundaria victimas y no victimas de violencia
familiar de una Institucion Educativa puablica en Lurin, Lima,
2018
HUMANID.
FACULTAD DE ADES INFORME DE ORIGINALIDAD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA 2 9
“Habilidades sociales en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de % 2 8% 1 % 7%
secundaria victimas y no victimas de violencia familiar de una Institucion MNDICEDESMLITUD ~ FUENTES DE PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
INTERNET ESTUDIANTE

Educativa publica en Lurin, Lima, 20187,

FUENTES PRIMARIAS

TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE LICENCIADA repositorio.unsa.edu.pe 30/
EN PSICOLOGIA Fuente de ntemet 0
www actualidadenpsicologia.com 30/
AUTORA: Fuente de Intemsat (]
Haydes Margie Medrano Saavedra ri.ues.edu.sv 2
Fuente de Intemst %
ASESOR: a
; ) n docslide.us 2u
Luis Antonio Lazarts Aranguren Fuente de ntemet %
LINEA DE INVESTIGACION: mjg:?gwm 1 %
Violencia
LIMA - PERU n Submitted to Universidad Cesar Vallejo 1 b
Trabajo del estudiante A’
2018 2 N
repositorio.upeu.edu.pe 1 "
Fuente de ntemsat A

repositorio.ucv.edu.pe
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ANEXO 10

Autorizacion de publicacion de tesis

— U CV AUTORIZACION DE PUBLICACION DE | ogigo - rospp-proz.02
TESIS EN REPOSITORIO INSTITUCIONAL Version : 09
UNIVERSIDAD ucv Fecha : 23-03-2018

CESAR VALLEJO

Pagina : 1del

vo.Heydze N axaie Yedtano Soavedra ... , idenfificado  con  DNI
22890418..., egresado de la Escuela Profesional de Faice\eaia.. de la
Universidad César Vallejo, autorizo () ., No autorizo ( ) la divulgaciéon y
comunicacién  plblica de mi  trabojo de investigacion titulado
“Rdahdates. sedales.en. esianies. de. Sercem wasiey. avata. .
.22, 520NN ERMAR ) AR EhMes. 22 Nidenua Sarlas. e ung
Fos s, Edvsainia. phiea ea . lanin. o, s. 2808

; en el Repositorio Institucional de la UCV (http://repositorio.ucv.edu.pe/), segin lo
estipulado en el Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23y Art.
33

Fundamentacién en caso de no autorizacion:

.................................................................................................................
.................................................................................................................
.................................................................................................................
.................................................................................................................
.................................................................................................................
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ANEXO 11

Autorizacion de la version final del trabajo de investigacion

No— ]
\:1?\%.:{,_, N

N

\Jﬁ[) UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE
INVESTIGACION DE

NIKOLAI RODAS VERA
A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:
MEDRANO SAAVEDRA HAYDEE MARGIE

INFORME TITULADO:

HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE TERCERO, CUARTO Y QUINTO DE
SECUNDARIA VICTIMAS Y NO VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA EN LURIN, LIMA, 2018.

PARA OBTENER EL TITULO O GRADO DE:

OBTENER EL TfTULO DE PROFESIONAL DE LICENCIADA EN PSICOLOGIA

SUSTENTADO EN FECHA: 01/10/2018
NOTA O MENCION: 14

FIRMA DEL ENCARGADO DE INVESTIGACION
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