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Resumen

La presente investigacion, tuvo como objetivo determinar el nivel de la Inteligencia
emocional en estudiantes del segundo afio de secundaria del area de educacién para el
trabajo de la I.E Republica de Colombia, Independencia, 2017; con el enfoque
cuantitativo, método descriptivo simple, disefio no experimental, corte transversal; con
una poblacion de 80 estudiantes del segundo afio de secundaria y una muestra no
probabilistica por conveniencia de 41 estudiantes, como instrumento se utilizd el
Inventario de inteligencia emocional de BarOn adaptado por Uzurriaga y Pajares (2005).
En cuanto a los resultados se encontré que el 63,42 % se encuentra en un nivel adecuado,
el 19,51 % se ubicd en el nivel muy desarrollado y el 17,07 % se ubic6 en un nivel por

mejorar.

Palabras clave: Inteligencia emocional, intrapersonal, interpersonal,

adaptabilidad, manejo de estrés, estado de animo.

Xi



ABSTRACT

The present investigation had as objective the level of the Emotional intelligence in
students of the second year of high school in the area of education for work of the L.LE
Republic of Colombia, Independence, 2017; with the quantitative approach, simple
descriptive method, non-experimental design, cross-section; with a population of 80
students, second year of secondary school and a non-probabilistic sample for the
convenience of 41 students, as an instrument for the Emotional Intelligence Inventory of
Barra Adapted by Uzurriaga and Pajares (2005). As for the results, it was found that
63.42% is at an adequate level, 19.51% was at the highly developed level and 17.07%

was at a level to be improved.

Keywords: Emotional intelligence, intrapersonal, interpersonal, adaptability,

stress management, mood.
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