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PRESENTACION

La presente tesis, tratindose sobre los Derechos Fundamentales de los
Internos en los Centros de Rehabilitacion contra Adicciones, o Comunidades
Terapéuticas como se conocen en su Ley y su Reglamento (Ley N° 29765, que
regula el establecimiento y ejercicio de los Centros de Atencion para Dependientes,
gue operan bajo la modalidad de comunidades terapéuticas, y su Reglamento
Decreto Supremo N° 006-2012-SALUD), involucra una serie de perspectivas, que
van desde la dignidad de la persona humana consignado en el articulo 1 de la
Constitucion Politica, llegando a los Derechos fundamentales consignados en el
articulo 2 del mismo cuerpo de ley mencionado; entonces, al entrelazar estos dos
aspectos (las Normas antes mencionadas de las Comunidades Terapéuticas y Los
Derechos Fundamentales), se aprecio la ocurrencia de vulneracion de algunos de
estos derechos; donde, segun el analisis realizado de los instrumentos de
recoleccion de datos, configuran principalmente la vulneracion de la dignidad
humana y del derecho a la libertad; y, frente a esta realidad es bien sabido que se
deberia salvaguardar los derechos de los ciudadanos, que aun pudiendo estar o no
con alguna enfermedad de adiccién a vicios licitos y/o ilicitos, tienen derecho a
recibir una correcta rehabilitacion; y, sea el caso: No sufrir violencia fisica, ni
psicoldgica ni tratos inhumanos ni tampoco ser victimas de secuestro. Se aclara
también que el Titulo menciona a la Region Lambayeque, aunque es un tema al
cual regionalmente no se puede acceder a mucha informacion teorica, mas si se ha
realizado segun los instrumentos de recoleccion de datos en dos Comunidades
Terapéuticas en la Region Lambayeque; y, ademas que las Comunidades

Terapéuticas de las que se esta tratando son de origen privado.

El Autor
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RESUMEN

La presente investigacion se realizé en la Region Lambayeque en el afio
2017, donde las teorias analizadas son los temas respectivos a Derechos
Fundamentales (Principalmente La Dignidad Humana y el Derecho a la Libertad),
en un analisis con respecto a la realidad que viven estos seres humanos y la
aplicacibon o no de las normas de las Comunidades Terapéuticas (También
conocidas como Centros de Rehabilitacion, Casa Hogar, etc.). Los métodos
empleados son el Inductivo- Deductivo (Inductivo porque se parte a raiz de las
observaciones e instrumentos del manifestante y Deductivo porque se parte del
conocimiento general del articulo 5 de la Ley 29765 donde menciona que el
internamiento de una persona mayor de edad sera a voluntad de este o mediante
la Interdiccion); el tipo de investigacion es el Descriptivo- Explicativo; la poblacion
son las Comunidades Terapéuticas de Lambayeque- Peru 2017, y la muestra son
02 Comunidades terapéuticas de la Regiobn Lambayeque (Son solo 02
Comunidades Terapéuticas debido a lo dificil que se hace el ingreso para entrar a
estas instituciones por posibles represalias o contra atentados de Crimen
Organizado). Los instrumentos usados son la observacion, la grabacién, entrevista-
cuestionario y el analisis documental. La conclusién a la que se arrib6 es que si se
vulneran los derechos de los internos en los Centros de Rehabilitacion o
Comunidades Terapéuticas y que los factores causantes son muchos, destacando
el incumplimiento de la Ley 29765 art. 5 y su Reglamento Decreto Supremo N° 006-
2012-SA, por parte del Estado la falta de apoyo a los Adictos y falta de supervision
a estas instituciones (El que habla tiene conocimiento por observacion de 04 de
estas instituciones, 02 en Lima y 02 en la Region Lambayeque), existiendo
informalidad e incluso clandestinidad en la Region, desconocimiento por parte de
la sociedad, creyendo algunas veces que llevar a un familiar por la fuerza a estos
sitios es por el bien del interno y su salud, mas habra que darse cuenta de como
particulares estan lucrando con la salud, sin brindar una correcta rehabilitacion ni
su bienestar emocional, sabiendo por conocedores de la materia que el adicto es

una persona con problemas emocionales- afectivos.

PALABRAS CLAVES: Vulneracion, Derechos, Dignidad, Rehabilitacién, Interno.
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ABSTRACT

The present investigation was carried out in the Lambayeque Region in 2017,
where the theories analyzed are the respective themes of Fundamental Rights
(Mainly Human Dignity and the Right to Freedom), in an analysis with respect to the
reality that these beings live and the application or not of the regulations of the
Therapeutic Communities (Also known as Rehabilitation Centers, Home, etc.). The
methods used are the Inductive- Deductive (Inductive because it is based on the
observations and instruments of the demonstrator and Deductive because it is
based on the general knowledge of article 5 of Law 29765 where it mentions that
the internment of a person of legal age will be a will of this or through the
Interdiction); the type of investigation is the Descriptive-Explanatory; the population
is the Therapeutic Communities of Lambayeque- Peru 2017, and the sample is 02
therapeutic Communities of the Lambayeque Region (Only 02 Therapeutic
Communities are due to the difficulty that the entrance is made to enter these
institutions for possible reprisals or against attacks of Organized crime). The
instruments used are observation, recording, interview-questionnaire and
documentary analysis. The conclusion reached is that the rights of the inmates in
the Rehabilitation Centers or Therapeutic Communities are violated and that the
causative factors are many, highlighting the breach of Law 29765 art. 5 and its
Regulation Supreme Decree No. 006-2012-SA, by the State the lack of support for
the Addicts and lack of supervision to these institutions (The speaker has knowledge
by observation of 04 of these institutions, 02 in Lima and 02 in the Lambayeque
Region), there being informality and even clandestinity in the Region, ignorance on
the part of society, sometimes believing that taking a relative by force to these sites
is for the good of the inmate and his health, more must be given account of how
individuals are profiting from health, without providing a proper rehabilitation or
emotional well-being, knowing by experts in the field that the addict is a person with

emotional-affective problems.

KEY WORDS: Vulneration, Rights, Dignity, Rehabilitation, Internal.

Xii



