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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo identificar la relacion entre los estilos de
crianza familiar y la agresividad en un grupo de 313 estudiantes del nivel secundario de dos
instituciones pablicas en el distrito de Ventanilla. El estudio se desarrollé mediante un disefio
no experimental de tipo transversal y a nivel descriptivo correlacional. En la recoleccion de
datos se empled la escala de estilos de clima familiar (ECF-29) y el cuestionario de
agresividad de Buss y Perry en su version adaptada a la realidad peruana por Matalinares,
los cuales mostraron validez y confiabilidad para la muestra elegida. Resultados: se encontro
relacion significativa y directa entre los estilos de crianza familiar autoritario, sobreprotector
e indulgente con la agresividad, e indirecta con el estilo democratico. Asi como, entre cada
estilo de crianza con algunas dimensiones de la agresividad. Ademas, se encontraron
diferencias significativas segun el grado, respecto a los estilos de crianza, mientras que, en

relacion con la agresividad, estas se dieron a razén del sexo y grado.

Palabras claves: estilos de crianza familiar, agresividad, adolescencia.
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Abstract

The objective of this research was to identify the relationship between family upbringing
styles and aggression in a group of 313 high school students from two public institutions in
the Ventanilla district. The study was developed by means of a non-experimental design of
transversal type and at a descriptive correlational level. In the data collection, the family
climate styles scale (ECF-29) and the Buss and Perry aggressiveness questionnaire, adapted
to the Peruvian reality by Matalinares, were used, which showed validity and reliability for
the chosen sample. Results: a significant and direct relation was found between authoritarian,
overprotective and indulgent family upbringing styles with aggressiveness, and indirectly
with democratic style. As well as, between each parenting style with some dimensions of
aggressiveness. In addition, significant differences were found according to the grade, with
respect to the parenting styles, while, in relation to the aggressiveness, they were given by
sex and grade.

Keywords: family parenting styles, aggressiveness, adolescence.
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I. INTRODUCCION
1.1  Realidad problematica

La adolescencia es un periodo transitorio caracterizado por los cambios a nivel fisioldgico,
psicoldgico, social y comportamental que se da entre los 10 a 19 afios (Organizacién Mundial
de la Salud, 2018). En ocasiones, estas transiciones, tienden a ser violentas pudiendo
desencadenar: rebeldia, inestabilidad emocional y angustia. Sin embargo, no justifican
actuaciones agresivas; pues solo una porcion de adolescentes manifiesta este tipo de
conductas, debiéndose en gran parte a una inadecuada orientacién en su formacion (Quijano
y Rios, 2014), asi como a las caracteristicas del medio familiar en el que se desarrollan, al
ser principal factor modelador de la adaptacion e interaccién con su medio seglin menciona
Rocher (citado por Suria, 2010).

Una de las investigaciones de mayor alcance es la efectuada por el Social Trends Institute
(2017), donde se recolectaron datos de varios paises incluido el Per(, sobre los procesos
familiares, comprendiendo indicadores de interacciones, patrones de comunicacion, tiempo
que comparten y la sensacién de bienestar con la vida familiar que llevan. Se destacan los
resultados obtenidos en el &mbito de la satisfaccion familiar y la comunicacion entre los
padres y adolescentes. Referente al primero, América del Sur encabeza la lista, teniendo a
Argentina con un 78% y a Chile con un 67.5%, segun la percepcion de adultos encuestados,
seguidos por la India y Filipinas con un 51.5% y 68% respectivamente, América del Norte
y Europa quedan en medio con tasa que oscilan entre los 34 y 66,5%, mientras que los niveles
de satisfaccion mas bajos fueron ubicados en Asia, Corea del Sur con un 30% y China con
32%.

En cuanto a la comunicacidn filio-parental, los adolescentes de paises asiaticos son menos
propensos a hablar con sus padres sobre como les va en la escuela, pero si de asuntos mas
generales, mientras que en paises de Ameérica, especialmente Sudamérica el 60% de
adolescentes de 15 afios frecuentan dialogar con sus progenitores de su entorno educativo y
un 45% de otros temas con la misma frecuencia; estos indicadores pueden influir en el
bienestar de sus miembros y servir de modelo a futuras generaciones, pues la familia es el
principal medio donde se forman las creencias, normas y valores (Cormenzana, Martinez,

2012), es en este primer contexto socializador en el cual los padres exponen sus conductas



con el entorno siendo referencia para que los hijos adquieran aspectos significativos de su
cultura pudiendo lograr una adecuada integracion a la sociedad (Estévez, Jiménez, Musitu,

2011) y por ende en su interaccién con la esta.

Sin embargo, existe la contraparte a los datos expuestos, aquellos donde se ve reflejada la
violencia intrafamiliar, segun las estimaciones disponibles del Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia — Unicef (2014), cerca de 70 millones de nifias entre los quince y diecinueve
afios informa haber sufrido alguna forma de violencia fisica, mientras que tres de cada diez
adultos en el mundo cree que el castigo fisico es necesario como método de educacién en
los nifios y adolescentes. Nuestro pais, Peru, no es ajeno a esta realidad, en el periodo de
enero-agosto del 2017 hubo 7,614 casos de adolescentes victimas de violencia en el entorno
familiar de acuerdo con lo indicado por el Programa Nacional Contra la Violencia Familiar
y Sexual, de los cuales 2,978 sufrieron de violencia psicolégica, 2,268 de violencia fisica,
2,347 de violencia sexual y 21 de violencia econémica o patrimonial (Ministerio de la Mujer
y Poblaciones Vulnerables, 2017).

Como se menciond la familia es el primer modelo de socializacién de los hijos, por lo que
el ambiente que se establezca en torno a estos influye en su desempefio social, pudiendo ser
facilitadora o restrictiva el ajuste psicosocial. Si la interaccion filio-parental es inadecuada,
con matices de autoritarismo y/o negligencia contribuiria a que no se aprenda a respetar las
normas, presentando una pobre autorregulacion (Bulnes, Ponce, Huerta, Alvarez,
Santivafiez, Atalaya, Aliaga y Morocho, 2008). Lo anterior, se veria reflejado en el ultimo
censo de centros de rehabilitacion para jovenes infractores, donde 908 adolescentes
manifestaron haber sufrido agresion fisica por parte de sus padres o de personas que
asumieron dicho rol, llegando incluso un 23,7% a huir de casa por la violencia intrafamiliar.
Por otro lado, el 39,5% de los encuestados ha tenido a algun familiar internado en un centro
penitenciario, mientras que 4 de cada 10 de ellos tiene alguno preso (Instituto Nacional de

Estadistica e Informatica, 2016).

En miras de constatar la relacion de los estilos de socializacion parental y agresividad se da
en el medio, se eligio estudiarla en escolares de dos instituciones educativas pablicas en el
distrito de Ventanilla, debido a la alta incidencia de criminalidad que se da en la Provincia

Constitucional del Callao. Nada més en esta area se tiene 1134 casos reportados en sus



comisarias durante el 2016, de los cuales se suscitaron 712 robos, 213 hurtos, y 45 denuncias
contra la libertad sexual y salud publica, por mencionar algunos (Municipalidad Distrital de
Ventanilla, 2017).

1.2 Trabajos previos

1.2.1 Antecedentes internacionales

Gonzélez, Guevara, Jiménez y Alcazar (2017) tuvieron como objetivo de investigacion
conocer la relacion entre las practicas ejercidas por los padres con los niveles de asertividad,
agresividad y rendimiento académico en 565 adolescentes mexicanos. Para lo cual se empleo
la escala de practicas parentales para adolescentes PP-A y la escala de conducta asertiva
CABS, cuya escala segun puntaje obtenido describe el comportamiento como asertivo,
pasivo 0 agresivo y la medida del rendimiento académico durante el ciclo escolar.
Concluyéndose que los estudiantes varones promediaron significativamente mayor en
patrones de conducta agresiva en comparacion a las jovenes (t=-2.08, p<.05). También se
hall6 correlacion directa entre las conductas maternas de control conductual (t=-3.74, p<.01),
autonomia (t=-3.65, p<.01) y comunicacion (t=-3.70, p<.01) con el nivel de asertividad en las
estudiantes. Finalmente, las practicas de control conductual del progenitor correlacionaron
con el nivel de agresividad (t=-3.13, p<.01) y asertividad (t=-3.03, p<.01) en los adolescentes

varones.

Malonda, Tur-Porcar y Llorca (2017) realizaron un estudio transversal de tipo correlacional
entre las variables de sexismo (hostil (SH) y benevolente (SB)) manifiesto en los
adolescentes, factores personales (conducta prosocial y agresividad) y factores de crianza
(estilos de crianza y distribucion de las tareas del hogar de acuerdo al género) en 732
estudiantes del nivel secundario, entre los 12 a 14 afios en Valencia, Espafia. Emplearon los
siguientes instrumentos: inventario de sexismo ambivalente para adolescentes de Glick y
Fiske, Estilos de crianza de Schaefer, Conducta prosocial de Caprara y Pastorelli y
agresividad fisica y verbal también de Caprara y Pastorelli, todas ellas en sus versiones de
adaptacion espafiola. Entre los resultados se hallaron relaciones positivas en estudiantes del
sexo masculino entre el SH con el estilo de crianza de negligencia (R?=0.23, p<.05), mientras
en las chicas se dio entre los estilos de permisividad y control psicoldgico (R?=0.14, p<.05).
También se encontro relacion positiva entre SH y agresividad, y negativa con la conducta
prosocial (R?=0.17, p<.05).



Jiménez (2014) presento una investigacion de disefio trasversal correlacional donde se busco
la relacion entre los estilos de crianza y conductas de agresién en una muestra de 106
alumnos colombianos de edades comprendidas entre los 11 y 17 afios. Los instrumentos
utilizados fueron: el cuestionario de estilos de crianza (PAQ) y el cuestionario de agresion
(AQ) de Buss y Perry. En el andlisis de los resultados no se encontro correlacion significativa
entre los estilos de crianza: permisivos y flexibles con las conductas de agresion. No
obstante, si se hall6 entre el estilo autoritario con las conductas hostiles (r=0.21; p<0.05),
agresion verbal (r=0.23; p<0.05) y conducta de ira (r=0.29; p<0.01). Dejando ver que el
estilo de crianza autoritario influye en la expresion de conductas agresivas, destacando

principalmente la ira, hostilidad y agresion verbal entre los estudiantes.

De la Torre, Garcia y Casanova (2014) investigaron sobre la relacion entre los estilos
educativos parentales y las dimensiones de la agresividad segun el cuestionario de Buss y
Perry en adolescentes manifestada hacia sus pares, realizandose en 371 estudiantes espafioles
cuyas edades oscilan entre los 12 a 16 afios, a los cuales se les aplico la escala de afecto
(EA), la escala de normas y exigencias (ENE) y el cuestionario de agresion de Buss y Perry.
Revelandose que aquellos participantes que percibian en sus padres un estilo parental
democratico lograban una menor puntuacion en las dimensiones de agresividad fisica
(Mmujeres=13.73, Mvarones=16.30) y verbal (Mmujeres=10.68, Mvarones=10.73) a comparacion de
aquellos que etiquetaban a sus progenitores como autoritarios: agresividad fisica
(Mmujeres=19.71, Mvarones=21.60) y agresividad verbal (Mmujeres=13.39, Muvarones=12.74);
apuntando que la percepcion de un bajo grado de afecto y un alto nivel de control, propia del
estilo autoritario, esta vinculado con la exteriorizacion de conductas agresivas pudiendo

menoscabar las interacciones de los adolescentes con sus iguales.

Tur-Porcar, Mestre, Samper, Malonda (2012) analizaron la relacion entre la agresividad
fisica y verbal y el estilo de crianza parental; para lo cual se utiliz6 una muestra de 2.788
estudiantes espafioles de 10 a 15 afios. Utilizando la Escala de agresividad fisica y verbal, la
Escala de inestabilidad emocional y el Child’s report of parent behavior inventory (CRPBI).
Se expuso entre los resultados, diferencias significativas entre los estilo de crianza ejercidos
por la madre y el padre sobre los hijos varones y mujeres, pues las adolescentes se ven
influenciadas por el estilo de ambos progenitores, mientras que los chicos presentan mayor

sensibilidad al estilo ejercido por la madre; en base a ello encontraron en los alumnos varones



que captan el factor autonomia/amor por parte de la madre actdan de forma negativa en
relacion con la agresividad, mientras que, en las estudiantes femeninas, la percepcion del
factor de crianza: hostilidad, es correlacional directa a la agresividad. Por altimo, en ambos
sexos se obtuvo que la percepcion de estilos coercivos (hostilidad, permisividad,

negligencia) por parte de cualquier progenitor se relaciona positivamente con la agresividad.

1.2.2 Antecedentes nacionales

Carpio (2018) investigo la correlacion entre los estilos parentales disfuncionales y la
agresividad en 300 adolescentes trujillanos que cursan el nivel secundario mediante un
estudio descriptivo correlacional. Empleando para el estudio de las variables la Escala de
Estilos Parentales Disfuncionales y el Cuestionario de Agresion de Buss y Perry en sus
versiones adaptadas a la realidad peruana. Concluyendo que existe relacion entre los estilos
parentales de abuso (rhopadre=0.309, rhomadre=0.354, p<.05), sobreproteccion (rhopadre=0.266,
rMOmadre=0.323, p<.05) e indiferencia (rhopadre=0.169, rhomadre=0.153, p<.05) con la agresion;
ademas, se mostro relacion entre los estilos parentales disfuncionales con componentes de
abuso y sobreproteccion manifestados en el padre y madre con tres de las dimensiones de la
agresion (agresion fisica, agresion verbal y hostilidad), mientras que la relacién con la
dimension de la ira, obtuvo relacion con la indiferencia mostrada por la figura materna, de

acuerdo a la percepcion de los participantes.

Aedo (2017) tuvo como objetivo indagar la relacién entre las dimensiones parentales
positivas (apoyo a la autonomia, calidez, estructura) y negativas (caos, coercién y rechazo)
con las necesidades psicoldgicas basicas (autonomia, relacion y competencia), el bienestar
subjetivo: afecto positivo (sentimiento de gratificacion, entusiasmo y energia ante el
entorno) y negativo (estados emocionales aversivos: ira, disgusto, miedo, hostilidad) con el
rendimiento académico en 306 adolescentes de ambos sexos del nivel secundario de un
colegio privado de Lima Metropolitana. Empleo para la investigacion el Cuestionario de los
padres como contexto social (PASQ), el Cuestionario de necesidades psicoldgicas basicas
(BPNT) y la Escala de afecto positivo y negativo (PANAS). Entre los resultados figura que
las dimensiones positivas de estructura y calidez estan relacionadas de forma directa con el
afecto positivo (p=.44, t (275) = 7,51, p < .001), mientras que las dimensiones negativas
como el rechazo y caos son predictores para el afecto negativo. Por Gltimo, se obtuvo que

las variables de estudio no estan relacionadas con el rendimiento académico.



Bricefio (2017) buscé identificar la relacion de los estilos de crianza y la agresividad,
empleando una muestra de 300 estudiantes del nivel secundario de un colegio ubicado en el
distrito de Los Olivos, Lima. Los instrumentos usados fueron la escala de socializacion
parental en la adolescencia (ESPA29) y el cuestionario de agresion de Buss y Perry. Se
mostré una relacion significativa entre las dimensiones coercion/imposicion con la
agresividad fisica (rhopadre=.116, rhOmadre=.117, p<.05) e ira (rhOpadre=.113, rhO madre=.113,
p<.05) en los estudiantes. Respecto a la relacion entre las dimensiones de los estilos de
crianza y agresividad se hallé una asociacion muy significativa entre ambas variables; esta
relacion segun el sexo, sefiala que solo con la dimensidn aceptacion/implicacion se obtuvo
una correlacion significativa e inversa en los adolescentes varones (rhOpadre=-.156, rhOmadre=-
170, p<.05). Mientras que esta relacion segun la edad, dio a conocer este mismo tipo de

relacion en los alumnos entre los 14 a 15 afos.

Lopez y Huamani (2016) indagd mediante su investigacion de disefio no experimental, de
corte transversal la correlacion entre estilos de crianza parental y problemas de conducta en
268 estudiantes de entre 12 a 18 afios pertenecientes a una instituciéon educativa en Lima.
Para la medicién de las variables se empled la escala de estilos de crianza parental de
Steinberg y el inventario de problemas de conducta de Achembach. Los resultados arrojaron
que no existe relacion entre las variables de estudio (p>0.05). No obstante, se obtuvo en el
analisis de resultados la relacion negativa y altamente significativa entre la dimension

compromiso y problemas de conducta (r=0.728, p<0.00).

Torpoco (2016) realizd una investigacion de nivel descriptiva correlacional de corte
transversal entre los estilos de socializacion parental y agresividad en escolares de los tres
grados superiores del nivel secundario en el distrito de Comas - Lima, teniendo una muestra
de 360 estudiantes. En la recopilacién de datos se utiliz6 la escala estilos de socializacion
parental (ESPA29) y el cuestionario de agresién (AQ). Se encontrd que no existe relacion
significativa entre los estilos autorizativos, indulgente y autoritario con la agresividad
(p>0.05), resultado similar se hallo entre esta correlacion en relacion al grado que cursan los

alumnos.

Alarcon (2011) investigo la relacion entre el estilo disciplinario de los progenitores y la

conducta agresiva en 110 estudiantes de ambos sexos de un colegio pablico en el distrito del



Agustino-Lima, que comprendian entre 11 a 13 afios y a sus padres. Se aplicé dos
instrumentos: estilos disciplinarios de los padres y la guia de observacion sobre conductas
agresivas en el aula. Los resultados revelaron la relacion entre el estilo autoritario del
progenitor y la conducta agresiva de excluir a sus pares, mientras que este estilo en la madre
estd relacionado con la conducta agresiva de poner apodos y la de insultar. El estilo
permisivo en el padre guarda relacion con las conductas agresivas de culpa y de burla en el
adolescente. En cuanto al estilo democratico de ambos padres y las conductas agresivas en

los hijos, no se hall6 relacién alguna.

1.3 Teorias relacionadas al tema

Debido a la multidimensionalidad del constructo agresividad, se puede hablar de diversas
causas que explican su origen, siendo algunos de los factores de confluencia: a) el biolégico,
donde los componentes neuroquimicos, endocrinos y de actividad cerebral son
fundamentales; b) el factor personal, con el temperamento, personalidad, como elementos
predictores; c) el factor social, encontrandose a la familia, clase social y factores contextuales

del medio de desarrollo, entre otros (Raya, 2008, p.128).

De acuerdo con el compendio de investigaciones realizado por Raya (2008, pp.128-129),
resalta el componente de la familia, pues en dicha organizacion, coexisten diversos factores
que guardan relacion con la agresividad; avalandose es estudios realizados como el de
Constantino (1996), quien demuestra la relacion entre el apego inseguro que siente el nifio y
la manifestacion de la agresion, ademés de los efectuados por Schaffer (1989), Roa y Del
Barrio (2002) o Tur (2004), en las cuales se expuso que un estilo de crianza autoritario o
muy permisivo promociona la aparicion de conductas agresivas, mientras los estilos
orientados al apoyo, supervision y democracia actdan de preventivos. Por lo cual, se ha visto
necesario iniciar por una delimitacion del término agresividad y las teorias que mencionan

su surgimiento, que van ligadas a factor familiar.

1.3.1 Laagresividad

Delimitacion de la agresividad
Pereira (2011) inicia su descripcion separandola de la agresividad por las medidas de

intensidad e impetu para provocar dafio, delimitdndola como el comportamiento que invade



el espacio personal o el de otro, ocasionando perjucio y siendo aplicativa por eleccion,
ademas de referirse a todo acto o evento en el que se ejerza gran fuerza. Mientras que Boggon
(2006), sefiala que la manifestacion de la violencia va ligada a la supremacia del mas fuerte,
del poder e imposicion a un tercero, ya sea econdmica, fisica, social, psicologica, politica,
entre otras, y se encontraria habitualmente en los roles complementarios que desempefiamos

donde existe una predominancia de un sujeto sobre otro.

En cambio, la agresion, sélo seria una forma de violencia: aquella donde se aplica la fuerza
contra un organismo de manera intencional, es decir la accion que pretende causar dafio a
alguien, para Buss (1969) la agresién son las respuestas agresivas que buscan descargar
estimulos nocivos en otro organismo, mientras otros como Albert Bandura, Leonard
Berkowitz y Erich Fromm, consideran que no solo se debe tomar la conducta por si sola,
sino se debe incluir la intencionalidad y motivacion del acto agresivo como antecedente
(Martin, 1990), la consolidacion de estos factores se hallan en la definicion dada por Hacker
(1973) sosteniendola como la predisposicion y energia humana inherente que pueden llegar
a la crueldad, expresandose de forma individual o colectiva mediante autoafirmaciones,

aprendidas y/o trasmitidas socialmente.

En cuanto a la agresividad, se destaca definicion brindadas por Jayme y Sau (2004),
considerandola una reaccion ante un estimulo de amenaza contra el poder propio,
apreciandose en los &mbitos significativos para la persona, es decir, es la respuesta bioldgica
de la interaccion social donde el individuo o colectivo valora una situacion como
potencialmente peligrosa o dafiina para su supervivencia. Para Scharfetter (1988) seria la
disposicion hacia agresiones o la combatividad, apunta ademas que es una fuerza necesaria
para sostenernos en el medio y conquistar metas personales o profesionales, refiriéndose al
rol, rango y competencia social. Analizando las definiciones de estos tres términos
(violencia, agresion y agresividad), entonces podemos considerar a la violencia como un
concepto amplio que expresa los actos en los que se aplica demasiada fuerza, llegando al
exceso; la agresion como un concepto mas limitado, refiriéndose a solo aquellos actos
violentos en los que se busca causar algin dafio y a la agresividad, es un instinto natural que

nos sirve para estar alerta, defendernos y adaptarnos al entorno.



Por lo consiguiente, existe una amplia gama de teorias que explican la agresividad desde sus
puntos de vista, entre ellas se encuentra el psicoanalisis por Freud, la teoria de la frustracion
- agresion expuesta por Dollar y Miller, la teoria social cognitiva propuesta por Bandura, y

el modelo de Buss y Perry que seran vistos a continuacion.

Agresividad desde la teoria psicodinamica

Para Martin (1990, p. 384) la segunda teoria planteada por Freud sobre las pulsiones,
"postula la existencia™ de la pulsion de muerte, contraparte a la pulsion de vida postulada
durante su primera teoria, esta pulsion interna tiende a la autodestruccion, pero al dirigirse
hacia fuera del individuo "se manifiesta”" la pulsién agresiva. Por lo tanto, la agresividad
tiende a dafiar de forma real o simbolica a otros, la presencia de esta pulsion en el contexto
social se ve en los conflictos de intereses que se puede dar en los diversos grupos como el
familiar pero que pueden ser orientadas de maneras constructivas en su resolucion, como lo
manifiesta Freud al decir: "Es inutil tratar de liberarse completamente de las pulsiones
agresivas humanas; basta con intentar desviarlas de modo que no tengan que canalizarse en
una guerra" (1970, citado en Martin, p. 385), si bien lo postulado por la teoria psicoanalitica
no posee una base empirica que demuestre su planteamiento, este se logrd por parte de
Dollard, Doob, Miller, Mowrer y Sears en 1939, quienes tomaron los fundamentos de Freud
sobre la agresion y la operacionalizaron en variables observables utilizando el modelo de
aprendizaje propuesto por Hull, dando lugar al modelo de frustracion — agresion que se vera

a continuacion.

Modelo Frustracion-Agresion

Para Dollard, Doob, Miller, Mowrer y Sears (1939), "la agresion es siempre una
consecuencia de la frustracion™ (p.1), esta vinculacion entre ellas, se da para mantener su
existencia, donde habria una relacién directa de los niveles de frustracion experimentada y
la conducta agresiva expresada. No obstante, fue reformulado por Miller al contemplar lo
universal de la asociacion, bajo un postulado moderado donde la frustracion no solo produce
agresion como tipo de respuesta, sino que se puede canalizar por respuestas no agresivas o
inhibirla si se prevé que la persona que habria que atacar podria defenderse o castigar al
agresor, por lo que es dirigida al més débil de su circulo (Dollard, et. al, 1939), esto
representa que la agresion y la frustracion poseen un vinculo que puede depender de factores

estrictamente sociales.



Este modelo pasa por otro cambio propuesto por Berkowitz, buscando integrar a la relacion
el estado emocional y los estimulos del medio en que se encuentra la persona. Para ello se
centra en tres puntos: A) El hecho que la frustracion suscita una inclinacién para los actos
agresivos, aunque también se puede dar por otras fuentes como la captacion de habitos
agresivos; B) Los estimulos externos desempefian una funcién esencial como sefiales para
la actuacion de comportamientos agresivos; C) Se restringe la frustracién como Unico origen
de la agresion, debido a que existen otras causas para los comportamientos agresivos
(Berkowitz, 1975), por esta razon se puede explicar el modelo sobre agresion como la suma
de la disposicion interna generada por la presion de los practicas agresivas y la excitacion,
ira 0 dolor que se pueda desencadenar, con las sefiales externas desencadenantes como los
objetos de hostilidad, objetos o situaciones asociados al dolor o ira, asi como los asociados

a la agresion o con victimas de la agresion, requiriendo un contexto social propicio.

Continuando con las teorias de enfoque ambientalistas, uno de los modelos con mayor
aceptacion dentro de la psicologia social en los ultimos afios es el propuesto por Albert
Bandura constituyendo la incorporacién de factores cognoscitivos al marco de la concepcién
conductista, a continuacion, veremos la importancia de la adquisicion y condicionamiento

social de los comportamientos agresivos.

La agresividad desde la teoria social cognitiva

Si bien el modelo reconoce que los comportamientos agresivos se pueden dar mediante el
aprendizaje directo (experiencias propias), sobre todo cuando se refuerzan positivamente
estas respuestas, también enfatiza la intervencion del aprendizaje indirecto (conductas
existentes en el repertorio), asi como las nuevas manifestaciones conductuales obtenidas a
través del aprendizaje vicario o aprendizaje simbolico (observacion de modelos de
actuacién) que sirven de guia para la ejecucion de respuestas en situaciones similares, en
conjunto pueden acrecentar la probabilidad que sea una conducta dominante ante
determinadas circunstancias (Bandura, 1977), de este Gltimo Bandura presenta cuatro
procesos que constituyen el aprendizaje por observacion, siendo: la atencion, la retencion, la

reproduccion motora y la motivacion.
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Enfocandolo hacia la agresividad, el experimento realizado por Bandura, Ross y Ross en
1963 expone que los efectos de la observacion al modelo agresivo lleva a una imitacion de
las conductas agresivas, valga la redundancia, debido que este panorama supone dos
aspectos: por un lado se alcanza el conocimiento de nuevas formas de comportarse y por el
otro experimenta un refuerzo vicario, pudiendo ser positivo 0 negativo, segun la
consecuencia que reciba la conducta del modelo observado, premio o castigo (Bandura,
1973). Pese a esto, el autorefuerzo, la evaluacion del proceder sea positiva o negativa, es una
herramienta que permite el direccionamiento del comportamiento en las personas; sin
embargo, estos criterios en los que se basa la autoevaluacion son también aprendidos por
modelos y refuerzos sociales emitidos por las figuras mas significativas en su vida (Martin,
1990). Cabe entonces decir, que el estilo de crianza que utilizan los padres, al ser
significativos para los hijos ofrecen el principal modelo comportamental su desarrollo

humano.

Modelo de Buss y Perry

Buss (1961, citado en Matalinares, et al, 2012, p. 148-149) delimita el actuar agresivo como
la “respuesta que proporciona estimulos dafiinos a otro organismo”. Por lo tanto, se
conceptualizaria como la accion, a través la cual un individuo busca trasgredir a otro
causando dafio o dolor, acompafiada de cogniciones, emociones e inclinaciones
comportamentales, por ello Buss y Perry distribuyen la agresién en cuatro dimensiones,

siendo: agresion fisica, agresion verbal, hostilidad e ira.

Las dos primeras dimensiones (agresion fisica y agresion verbal) se caracterizan por la
proclividad a ser agresivo en diferentes situaciones, interviniendo la actitud que puede
sentirse a realizar un acto de este tipo; esta agresividad puede nacer como una respuesta
adaptativa frente a eventos percibidos como amenazantes. En cuanto a la dimension de
hostilidad, se refiere a la valoracion negativa aplicada a persona o cosas, a menudo asociado
al deseo de hacerles dafio o agredirlos. Finalmente, esta la dimension de la ira, describe el
conjunto de sentimientos, principalmente enojo o enfado, que acompafian a la percepcion de
haber sido dafiado o vulnerados y las expresiones emocionales automaticas generadas por

situaciones desagradables.
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1.3.2 Estilos de crianza familiar

Las relaciones humanas se ven modificadas por los estilos de crianza, eventos sociales,
patrones culturales, entre otros, que operan como escultores de esquemas psicoldgicos, de
esta forma orientan las conductas futuras de los individuos, sus mapas mentales y contacto
socioemocional con otras personas (Del Grosso, 1999, citado por Vielma, 2002), entre estos
factores, existen numerosas investigaciones avocadas al ambito familiar y su influencia en
el desarrollo personal de los hijos (Seigel, 2002), ratificando la importancia del papel como
modelo socializador que desempefia la familia, independientemente de sus valores como
organizacion nuclear en la sociedad, estructura, interacciones y roles de sus miembros,
direccionalidad familiar, relacidn de poder y dinamica afectiva entre sus integrantes (Vielma,
2002).

Por ende, la familia interviene como modelo condicionante en el aprendizaje y patrones de
conducta de quienes estan acoplados directa o indirectamente con el sistema familiar,
permitiendo la adquisicion e interiorizacion de componentes socioculturales del medio, a
través de agentes significativos (principalmente los progenitores) facilitando asi la

adaptacion al entorno social.

Segin Palacios (1996), los modelos de aprendizaje familiar son susceptibles a
transformaciones, por ende, en el proceso de revision de fuentes se ha podido encontrar
teorias relacionadas que tratan de explicar este proceso, entre las teorias de mayor relevancia
aparecen: la teoria psicoanalitica y la teoria social cognitiva, asi como los modelos de estilos
de crianza planteados por Baumrind y Macoby y Martin.
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Influencia del estilo de crianza familiar en el desenvolvimiento de los individuos desde
la teoria psicoanalitica

Esta teoria desenvuelta y fomentada por Sigmund Freud, en ella considera que el desarrollo
de la personalidad se da mediante un proceso dinamico donde los deseos del instinto
individual entran en conflicto con las demandas de la sociedad, es de esta interaccion donde
se conforman las tres estructuras de la personalidad: el ello, es la parte bioldgica e instintiva
de la personalidad, donde se encuentran las tendencias impulsivas (tales como las sexuales
y agresivas), por ende no se ve influenciada por factores externos; el yo, siendo moderador
entre los impulsos bioldgicos y las demandas del medio con el fin de adecuarse a las
condiciones sociales y objetivas del medio; finalmente esté el stper yo, la parte donde se
representan los pensamientos morales y éticos obtenidos de la cultura, teniendo dos
subsistemas: El entendimiento moral, refiriéndose a la disposicion de autoevaluacion, critica
y reproche frente a un actuar o situaciéon y el “ideal del yo”, que es el ideal de autoimagen
con conductas aprobadas. Este componente es el resultado de la asimilacién de prohibiciones
y mandaros por parte de las figuras de autoridad significativas en la educacion y cuidado del

nifio durante sus primeros afios, especialmente de los padres (Alarcén, 2012).

Por lo que ambientes de desarrollo con caracteristicas sociales y educativas especificas en
normas Yy cultura que ofrecen los progenitores o cuidadores puede favorecer o dificultar el

proceso de adaptacion al medio, asi como su actuacién frente a diversas situaciones.

Efectos del comportamiento parental en la conducta manifiesta de los hijos, desde la
teoria social cognitiva

La teoria propuesta por Bandura explica el comportamiento humano desde el
funcionamiento del modelo de reciprocidad e interaccion de tres aspectos: comportamiento
(lo que se hacen y dicen), factores situacionales (fisicas, ambientales y sociales) y factores
cognitivos, siendo lo que el autor denomind “modelo del determinismo reciproco”,
refiriéndose al supuesto etimoldgico segun el cual las acciones estan determinadas por la
causalidad (Cloninger, 1999).

Ejemplo de ello es el proceso de aprendizaje humano y por ende el proceso de socializacion,
qgue influencia en las capacidades basicas: capacidad simbolizadora (utilizacion de

simbolos), capacidad de prevision (prediccion de consecuencias), capacidad autoreguladora
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(regular el propio comportamiento), capacidad de autorreflexion (reflexionar sobre acciones
y pensamiento) y la capacidad vicaria (aprendizaje por observacion), esta Ultima presenta
ventajas adaptativas al medio posibilitando la adquisicion de patrones de conducta y
permitiendo evitar efectos fatales que podrian proceder del aprendizaje por ensayo y error,
dandose como medios predilectos para su aprendizaje la familia, escuela, sociedad (Alarcon,
2012).

El estudio del estilo de crianza familiar por medio de dimensiones

Existen diversas investigaciones sobre la crianza familiar, estas iniciaron desde los afios
treinta, con estudios de los patrones, actitudes y estrategias de educacion en la interaccion
paterno-filial, de las cuales surgieron diversas dimensiones como: aceptacion/rechazo y
dominio/sumision de Symonds, calor emocional/hostilidad y abandono/implicaciéon de
Baldwin, amor/hostilidad y autonomia/control de Schaefer, Afecto/hostilidad y
restriccion/permisividad de Becker, solo por mencionar algunas (Torio, Pefia y Rodriguez,
2008, pp. 154-155).

Modelo sobre estilos de crianza

Este modelo creado por Diana Baumrind, reconoce la existencia de dos dimensiones a partir
de sus estudios; la aceptacion y el control parental, con la combinacion de estas conformé
tres tipologias de estilos parentales de crianza, definiendo los patrones conductuales
caracteristicos de los padres como estilo con autoridad, estilo autoritario y el permisivo
(Papalia, 2009); definiendo el estilo con autoridad como el patron de padres controladores
pero flexibles, con niveles altos en involucramiento, control y supervision, valorando y
respetando la contribucion de los hijos en la toma de decisiones, ademas de promover la
responsabilidad en ellos, muestran carifio y fomentan el didlogo. En consecuencia, nifios y
adolescentes tienden a desarrollar competencias blandas (Baumrind 1989, citada en Papalia,
2012, p.271).

En cuanto al estilo autoritario, corresponde a progenitores con patron dominante, de un alto
nivel de control y supervision, poseen un bajo grado de involucramiento, instauran normas
restrictivas e incuestionables, llegando al uso de castigos fisicos o psicoldgicos cuando se
guebranta alguna de sus pautas. Los hijos criados bajo este estilo suelen mostrar retraimiento,
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dependencia y desconfianza (Papalia, 2012, p.271). Por ultimo, el estilo permisivo, este
grupo de padres presentan un patron con un alto nivel de compromiso, siendo tolerantes ante
los errores, valoran la comunicacion bidireccional y la autoregulacién, permitiendo que sus
hijos se expresen con libertad, en consecuencia, estos suelen tener poco control sobre si

mismo e inseguros en la toma de decisiones (Papalia, 2012, p.271).

El modelo de Baumrind, fue sélido en el campo del desarrollo del nifio durante los afios
ochenta, debido al grado de influencia que ejercian los padres en el progreso social e
individual de sus hijos. No obstante, la limitacion en los estilos propuestos fueron punto de
partida para otros investigadores interesados en la ampliacion de modos de crianza familiar,

como lo fue en el caso de Maccoby y Martin (Raya, 2008, p.20).

Modelo bidimensional

La reinterpretacion de los estilos propuestos por Baumrind, se dio por Maccoby y Martin en
dos dimensiones: el control o exigencia, basado en las demandas de los padres hacia sus
hijos con el fin que logren determinados objetivos y el afecto o sensibilidad y calidez, debido
al grado de sensibilidad y capacidad de respuesta hacia la necesidad afectiva de los hijos. De
esta combinacion, se consiguieron cuatro estilos educativos paternos: estilo autoritario-
reciproco, autoritario-represivo, permisivo-indulgente y permisivo-negligente; los dos
primeros similares a los propuestos por la Baumrind, sin embargo, es necesario distinguir el
tipo de familia permisiva debido que en este modelo se bifurcan (Torio, Pefia y Rodriguez,
2008).

Teniendo el estilo permisivo-indulgente, caracterizado por la indiferencia ante conductas
positivas o negativas de los hijos, la permisividad y la pasividad ante metas o fracasos de los
mismo, no suelen ofrecer directrices, sin embargo, atienden y responden a necesidades de
tipo material. Los hijos inmersos en estos hogares exhiben creatividad, competencia social,
confianza, pero, tienen dificultades en el desenvolvimiento académico por mostrar
irresponsabilidad, menor grado de autocontrol y dominio (Torio, Pefia y Rodriguez, 2008,
p.161).
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Mientras, que el estilo permisivo-negligente se ve caracterizado por la nula implicacion
emocional hacia los eventos por los que atraviesan sus hijos y el desinterés en la tarea
formativa. A diferencia del estilo anterior, la permisividad es por falta de tiempo o interés
Ilegando a la negligencia. No ponen reglas y suelen tener reacciones de ira contra sus hijos
cuando sobrepasan los limites. Bajo este estilo, los hijos tienden a tener una baja autoestima,
dificultades en su desempefio académico, autonomia y autorresponsabilidad (Torio, Pefia y
Rodriguez, 2008, p.161).

Estilos de crianza

Tomando en cuenta los modelos propuestos anteriormente, Estrada, Barrios, Serpa, Pastor,
Misare y Pomahuacre (2017) desarrollaron cuatro escalas de crianza basandose en las
variables: A) grado de control, haciendo referencia al uso de estrategias para el
establecimiento y mantenimiento de limites en el hogar, abarcando desde la afirmacion del
poder (castigo fisico o amenaza), retiro de afecto e induccion (reflexion sobre el
comportamiento en los hijos); B) comunicacion padre-hijos, medida segun la fluidez de
didlogo y horizontalidad; C) exigencias de madurez, alusivo al apremio del desarrollo
autonomo en los hijos, asi como a la responsabilidad de sus acciones y D) afecto en la
relacion, considerando el afecto manifiesto o tacito demostrado por los padres. Segun el
grado de presencia de estas variables, diferenciaron cuatro estilos de crianza familiar: el
estilo autoritario, democratico, indulgente y sobreprotector que se ven expresadas en la

escala de su autoria.

1.4 Formulacion del problema
1.4.1 Problema general

¢Cual es la relacidn entre los estilos de crianza familiar y la agresividad en estudiantes del

nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018?
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15 Justificacion del estudio

El estudio es relevante, a nivel teorico, al ampliar y profundizar los conocimientos sobre las
variables de estilos de crianza familiar y agresividad, teniendo en cuenta su relacion en la
realidad en la que se aplicard pretende reforzar el conocimiento cientifico, al estudiar
diversas posturas relacionadas al tema de investigacion, se podra cimentar una informacion
confiable y actualizada, sirviendo como fuente de referencia para posteriores

investigaciones.

De igual modo, su contribucién a nivel metodoldgico se proporciond la revision de los
instrumentos: escala de estilo de crianza familiar y el cuestionario de agresion para

investigaciones con similar contexto y poblacion de estudio.

Asimismo, por medio de los resultados obtenidos se aport6 de forma préctica con programas
de promocion, escuela para padres y talleres para los adolescentes a favor de mejorar las
relaciones padres-hijos, beneficiando el clima familiar y por ende la adaptacion e interaccion

del adolescente con la sociedad.

1.6 Hipotesis
1.6.1 Hipotesis general

HG: Existe una relacion significativa entre los estilos de crianza familiar y la agresividad en

estudiantes del nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018.

1.6.2 Hipotesis especificas

H1: Existe una relacion significativa entre los estilos de crianza familiar y las dimensiones
de la agresividad en estudiantes del nivel secundario de dos instituciones educativas publicas
de Ventanilla, 2018.

H2: Existe diferencias significativas en los estilos de crianza familiar segin sexo en

estudiantes del nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018.

H3: Existe diferencias significativas en los estilos de crianza familiar segun grado en

estudiantes del nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018.
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H4: Existe diferencias significativas en las dimensiones de agresividad segin sexo en
estudiantes del nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018.

H5: Existe diferencias significativas en las dimensiones de agresividad segun grado en

estudiantes del nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018.

1.7  Objetivos
1.7.1 Objetivo general

Determinar la relacion entre los estilos de crianza familiar y la agresividad en estudiantes
del nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018.

1.7.2 Obijetivos especificos

O1: Determinar la relacion entre el estilo de crianza familiar y las dimensiones de la
agresividad en estudiantes del nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de
Ventanilla, 2018.

0O2: Determinar la diferencia de los estilos de crianza familiar segun sexo en estudiantes del

nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018.

O3: Determinar la diferencia de los estilos de crianza familiar segin grado en estudiantes

del nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018.

04: Determinar la diferencia de las dimensiones de la agresividad segln sexo en estudiantes

del nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018.

O5: Determinar la diferencia de las dimensiones de la agresividad segun grado en estudiantes

del nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018.
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Il. METODO

2.1  Disefio de investigacion

Segun Gomez (2016), se empled un enfoque cuantitativo en la presente investigacion, debido
a la recoleccion y utilizacion de datos con motivo de constatar la hipdtesis con base en un
calculo numérico y andlisis estadistico. Siguiendo con el mismo autor, la considera de tipo
basica, por buscar acrecentar las aportaciones al conocimiento cientifico en un area
determinada. En cuanto al nivel es descriptivo y a su vez correlacional, debido a su basqueda
por ampliar y describir los conocimientos sobre el grado de relacion entre las variables:
agresividad y estilos de crianza familiar en estudiantes del nivel secundario de dos
instituciones educativas publicas en Ventanilla, 2018, en un contexto en particular. Respecto
al disefio utilizado es no experimental, debido no se manipul6 alguna de las variables de
estudio, sino que se analizd el fendmeno tal como se da en el contexto elegido para el
posterior analisis, a su vez es de tipo transversal, puesto que la recoleccion de informacion

se efectud en un solo momento.

2.2  Variables, operacionalizacién
2.2.1 Agresividad

Definicion conceptual

Buss (1961, p.38), define la agresividad como “una disposicion relativamente persistente a
ser agresivo en diversas situaciones”, siendo la agresion para él: “una respuesta que entrega

estimulos nocivos a otro organismo” (p.1).

Definicion operacional

Esta variable sera medida, a través del Cuestionario de Agresividad (AQ) de Buss y Perry,

en su version adaptada a la realidad peruana por Matalinares.

Dimensiones

El instrumento consta de cuatro dimensiones, siendo estas definidas por Matalinares et.al.
(2012, pp. 148-149) como: agresion fisica, como la tendencia persistente a ser agresivo,
buscando el contacto fisico intencional con otra persona con la intencién de causar dafio y

sin su consentimiento (items 1; 5; 9; 13; 17; 21; 24; 27; 29); la agresion verbal, siendo la
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inclinacion a herir adrede a otra persona con el uso de un mensaje o discurso hiriente (items
2; 6; 10; 14; 18); la hostilidad, conlleva una actitud de resentimiento acompafiada de
respuestas conductuales y verbales hacia los demas, incluye también creencias negativas
hacia las actitudes de personas atribuyéndolas como amenazadoras (items 4; 12; 16; 20; 23;
26; 28); finalmente esta la ira, siendo el conjunto de sentimientos que acompafan la
apreciacion de haber sido maltratado (items 3; 7; 8; 11; 15; 19; 22).

2.2.2 Estilos de crianza familiar

Definicidn conceptual

Darling y Steinberg (1993) definen el estilo de crianza como “una constelacion de actitudes,
que, en conjunto, crean un clima emocional en el que se expresan los comportamientos de
los padres, mediante su forma de ensefianza, ejemplo de socializacion y control hacia los

nifios, sea esta consciente o0 no” (p.448).

Definicion operacional

Esta variable serd medida, a través de la escala de Estilos de Crianza Familiar (ECF-29)

Dimensiones

La prueba aplicada brinda cuatro estilos, siendo definidos segun sus autores como: estilo
autoritario, tienen como indicadores la afirmacion del poder y/o retiro de afecto,
comunicacion baja, afectividad implicita con muestra de interés (items 1;4;8;12;15;22;26);
estilo democrético, sus indicadores la induccion a la reflexion, comunicacion alta,
afectividad explicita con muestra de interés (items 2;6;9;14;18;21;25;27;29), estilo
indulgente, sus indicadores: la falta del grado de control, comunicacion escaza, existe
afectividad implicita y desinterés (items 7;11;17;19;23;28) y estilo sobreprotector, sus
indicadores: no establece control y/o chantaje afectivo, comunicacién media, afectividad

explicita e interés excesivo (items 3;5;10;13;16;20;24).

2.3  Poblacién y muestra

2.3.1 Poblacion
La investigacion contd con una poblacién de estudio compuesta por 1661 estudiantes de

ambos sexos (masculino y femenino) del nivel secundario pertenecientes a las: “I.LE 5093
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Antonio Raimondi” y “L.LE Nuestra Sefiora de Belén” ubicadas en el distrito de Ventanilla,

provincia constitucional del Callao, cuyas edades oscilan entre los 12 a 17 afios.

Tabla 1
Poblacion de estudiantes por Institucion Educativa y grado
Estudiantes de la Estudiantes de la
I.E 5093 Antonio I.E Nuestra Sefiora de Total de estudiantes
Grados de Secundaria Raimondi Belen por grado
lero 154 248 402
2do 155 215 370
3ero 174 167 341
4to0 124 164 288
5to 104 156 260

Total de estudiantes: 1661

2.3.2 Muestra
La muestra estuvo compuesta por 313 estudiantes extraidos de la poblacion, por lo que

contaron con las mismas caracteristicas, es decir, forman parte a una de las dos instituciones
educativas ya mencionadas, seran de ambos sexos y sus edades oscilan entre los 12 a 17

afios. Para el calculo de la muestra se empled la siguiente formula:

_ Z:.p.q.N
"~ el (N—-1)+2Z%p.q

I

1.96%.0,5.0,5.1661
n= - -
0,052,(1660) + 1.962.0,5.0,5

n=313

Para la seleccion de la muestra se utilizo el muestreo probabilistico, con el fin de que todos
los elementos de la poblacidn tengan la misma oportunidad de ser seleccionados, ademas de
reducir al minimo el error estandar en el anélisis de los datos (Sanchez y Reyes, 2015, p.157).
Inicialmente se empled el muestreo estratificado, debido que en las variables
sociodemograficas se mantiene los subgrupos por grados (de primero a quinto de
secundaria), lo que permitié extraer el namero determinado de sujetos que se necesitara por

estrato de forma proporcional (Lerma, 2009, p. 91). Finalmente, mediante el muestreo

21



aleatorio, se selecciond al azar las secciones por grado que pueda ser representativa a la
poblacion (Sanchez y Reyes, 2015, p. 157-158).

Tabla 2
Muestra de estudiantes por Institucion Educativa y grado
Estudiantes de la I.E 5093 Antonio Estudiantes de la
Raimondi I.E 5090 Antonia Moreno de Caceres
Grados de (Cantidad (Cantidad (Cantidad (Cantidad
Secundaria poblacional) muestral) poblacional) muestral)
lero 154 28 248 66
2do 155 24 215 50
3ero 174 19 167 31
4to0 124 19 164 30
5to 104 18 156 27

Total de la muestra: 313

De la muestra obtenida, se tuvo en cuanta aquellas que fueron completadas en su totalidad,
pertenecientes a alumnos del nivel secundario de las instituciones mencionadas y que
residieran en el distrito de ventanilla, ademés que se encuentren en el rango de edad

establecido de 11 a 19 afios.

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, validez y confiabilidad

La técnica empleada en la investigacion fue la encuesta, siendo definida por Kerlinger y
Howard (2002, p. 542) como una herramienta estandarizada que logra conseguir informacion
de rasgos significativos de manera sistematica y ordenada sobre una porcién de la poblacion
total de acuerdo a los objetivos de determinada investigacion que permiten realizar
inferencias. Se eligid por ser una técnica favorecedora para la aplicacion colectiva,
investigaciones de enfoque cuantitativo y la facilidad de la posterior codificacion de las

respuestas para su analisis.

2.4.1 Cuestionario de Agresion (AQ) — Version adaptada por Matalinares
En 1992, Buss y Perry crearon el aggresion cuestionare (AQ), los autores se apoyaron en

criterios psicométricos, en un principio los autores planearon que se contara con seis
dimensiones a fin de evaluar la agresividad indirecta, resentimiento, agresividad verbal,
hostilidad, agresividad fisica e ira, no obstante, el analisis factorial definié solo cuatro
factores: agresividad fisica, agresividad verbal, hostilidad e ira. La prueba originalmente
estuvo compuesta por 40 items con respuesta de escala tipo Likert.
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En Espafia, se redujo a 29 items manteniéndose las cuatro dimensiones propuestos en la
original. En Per( el cuestionario fue adaptado en el afio 2012 por Matalinares,
manteniéndose los 29 items, esta es la adaptacion que fue utilizada para realizar la

investigacion.

Ficha técnica

Nombre . Cuestionario de agresion (AQ)

Autores . Arnold Buss y Perry (1992)

Autores de . Maria Matalinares, Juan Yaringafio, Joel Uceda, Erika

adaptacion Fernandez, Yasmin Huari, Alonso Campos y Nayda
Villavicencio (Peru, 2009)

Aplicacion . Individual o colectiva.

Ambito de aplicacion : Adolescentes entre los 10 a19 afios

El formato de respuesta del Cuestionario de Agresion (AQ) presenta respuestas tipo Likert,
es decir, dan cinco opciones a marcar, en el cual: 1 corresponde a la afirmacion
“completamente falso para mi”, 2 corresponde a “bastante falso para mi”, 3 corresponde a
“ni verdadero, ni falso”, 4 identifica la frase “bastante verdadero para mi” y 5 identifica la
frase “completamente verdadero para mi”. Sin embargo, existe dos items el 15 y 24 que

tienen un puntaje inverso a considerar en el analisis de los datos.

Validez y Confiabilidad

En la version original propuesta por Buss y Perry (1992), se obtuvo los coeficientes de
fiabilidad de 0,72 para la dimensién de agresion verbal y 0,85 en la escala de agresion fisica,
de acuerdo a Andreu, Pefia y Grafia, quienes adaptaron la prueba a la poblacion espafiola
obteniendo un alfa de 0,86 en la escala de agresion, la escala de ira obtuvo un alfa de 0,77,
agresion verbal de 0,68 y hostilidad de 0,72 (Andreu, Pefia y Grafia, 2002).

En la adaptacion de la versién espafiola del cuestionario de agresion realizada por
Matalinares et. al., se realiz6 en una muestra de 3,632 adolescentes de entre los 10 y 19 afios
estudiantes de instituciones educativas publicas en el Peru. La fiabilidad obtenida en base al

Coeficiente alfa de Cronbach para la escala total fue de 0.836, en el caso de las subescalas
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se obtuvo los siguientes resultados: agresion fisica con un alfa de 0.683, agresion verbal con
un alfa igual a 0.565, mientras la subescala de ira y hostilidad obtuvieron un alfa de 0.552 y

0.650 respectivamente (Matalinares, et. al., 2009).

Para la presente investigacion se sometié la prueba a criterio de cinco jueces, para ser
analizado mediante el coeficiente V de Aiken, lograndose la aceptacion de los 29 items
(V>0.80), se realizaron minimas modificaciones propuestas por los expertos previa
aplicacion en la prueba piloto, para la cual se contd con 50 estudiantes de entre 11 y 18 afios
de una institucion educativa publica ubicada en el distrito de Ventanilla. En el analisis de

fiabilidad de las dimensiones, se obtuvo los siguientes resultados:

Tabla 3
Analisis de fiabilidad del AQ por dimension
Dimensiones Alfa de Cronbach N de elementos

Agresién Fisica .695 9
Agresion Verbal .628 5

Ira 124 8
Hostilidad 622 7
Agresién General .856 29

2.4.2 Estilos de Clima Familiar (ECF-29)
Su elaboracién se dio con el fin de identificar las actitudes, creencias y pensamientos que

tienen los adolescentes en relacién con el estilo de crianza de sus progenitores. Esta
estimacion se realiza a través de 29 items significativos para conocer la percepcion de los
hijos. De alli las puntuaciones dan lugar al estilo de crianza de los padres, pudiendo ser:
autoritario, democratico, indulgente o sobreprotector, a acuerdo al tipo de pauta de disciplina
y establecimiento de normas, tipo de comunicacion, nivel de exigencia de autonomia de sus

miembros y la expresion de afectividad entre ellos.

Ficha Tecnica
Nombre . Estilos de crianza familiar (ECF-29)
Autores . Erika Estrada, Zoraida Barrios, Antonio Serpa, Monica
Pastor, Miguel Misare y Juan Pomahuacre
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Procedencia . Lima - Pert (2017)
Aplicacion . Individual o colectivo

Ambito de aplicacion : Adolescentes de 12 a 18 afios.

Validez y Confiabilidad

La escala de Estilos de Clima Familiar (ECF-29), fue empleada en Lima con 609
adolescentes de ambos sexos entre los 11 a 18 afios, la validez del instrumento fue analizado
y revisado por nueve expertos en criterio de pertinencia, coherencia y claridad de los items,
obteniendo un V de Aiken de 0.97. En cuento a la fiabilidad de sus cuatro estilos, se hallo
por los autores que el estilo autoritario obtuvo un alfa de Cronbach de 0.67, el estilo
democréatico de 0.84, el estilo indulgente de 0.65 al igual que el estilo sobreprotector
(Estrada, et. al., 2017).

Para el presente estudio se aplico la prueba piloto a 50 estudiantes comprendidos entre los
11 y 18 afios de una institucion educativa publica del distrito de Ventanilla, aceptandose
todas las pruebas correctamente resueltas a fin de realizar el analisis de fiabilidad, donde el

Alfa de Cronbach obtuvo los valores que se muestra en la siguiente tabla:

Tabla 4
Analisis de fiabilidad del ECF-29 por estilo
Dimensiones Alfa de Cronbach N de elementos
Estilo autoritario 570 7
Estilo democratico 794 9
Estilo indulgente 741 7
Estilo sobreprotector 775 6

2.5 Métodos de analisis de datos

El andlisis se realizo de acuerdo al enfoque cuantitativo y los instrumentos que se han
seleccionado manteniéndose una coherencia en la investigacion, es asi que se consideré la
hipétesis de la investigacion, los objetivos, las caracteristicas de los datos obtenidos en la
recoleccion y los niveles de medicion de las variables. El procesamiento de la informacion
obtenida se desarroll0 a traves del software informatico Paquete Estadistico para las Ciencias

Sociales (SPSS) en su version 25.
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En primer término, se realizo el analisis descriptivo de la distribucion de las variables en la
poblacion, este analisis estuvo constituido por la distribucién de frecuencias, siendo la
agrupacion de puntuaciones de una variable, ordenada segun su categoria o intervalo, se
empled igualmente medidas de tendencia central, que ayudaron a ubicarse dentro de la escala
de medicion, para ello se empled solo la media, siendo el promedio aritmético de la
distribucion y dentro de las medidas de variabilidad, que nos muestran como estan
esparcidos los valores obtenidos, se utilizo la desviacion estandar, siendo el cociente de
desviacion de las calificaciones en relacion a la media y la varianza, es la desviacion estandar
al cuadrado (Gomez, 2016).

En cuanto al analisis inferencial, se empled la prueba de Kolmogorév-Smirnov (K-S),
estadistico que permite determinar el estado de distribucién de la muestra, obteniéndose
resultados no paramétricos, empledndose el coeficiente de correlacion por rangos de
Spearman (rho), para determinar la correlacion que pueda existir entre las variables
(Romero, 2001). También se utilizaron estadisticos comparativos, de acuerdo a los
resultados de la prueba de normalidad, siendo estos la U de Mann-Witney, el cual permite
conocer la diferencia entre las medias de dos muestras cuando los datos son de tipo ordinal
y la prueba de Kruskall-Wallis, para contrastar entre tres a mas grupos (Gonzalez, Escoto y
Chavez, 2017)
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2.6 Aspectos éticos

La presente, contempld los principios éticos sugeridos por la Asociacion Americana de
Psicologia - APA (2017), donde se sugiere contar con aprobacion institucional antes de
realizar la investigacion, lograndose mediante las cartas de presentacion brindada por la
escuela académica, asi como el sello de autorizacion de las mismas por las instituciones

educativas donde se ejecuto la recoleccion de datos.

También, se tuvo en cuenta lo contemplado en el Codigo de Etica del Colegio de Psicologos
del Peru (2017, p. 5), segun lo dictaminado en el capitulo cuatro especializado en trabajo de
investigacion, siendo esto, se utilizd el consentimiento y asentimiento informado por tratarse
de menores de edad, a su vez fue aclarado de manera verbal y escrita entre la investigadora
responsable, los participantes y sus representantes legales. El documento consideré mediante
el uso de un lenguaje simple, claro y entendible el propésito de la investigacion, sus
objetivos, descripcion de la actividad de participacion, explicacion del caréacter de
voluntariedad de los participantes, el respeto a la confidencialidad garantizando el anonimato

y el derecho a poder prescindir de su participacion en el proceso de recoleccion de datos.

Respecto a las apreciaciones éticas del proceso y la investigacion misma, se mantuvo la
autenticidad de sus resultados evitando manipulaciones y especulaciones, por lo cual fueron
manejados con suma responsabilidad; asi también, el compromiso de evitar el plagio, por el
contrario, se respetd la propiedad intelectual de los autores citados y la informacion
empleada a lo largo de la presente (Colegio de Psicélogos del Pert, 2017, p.6). Finalmente,
mediante la autorizacion de publicacion de tesis en el repositorio institucional, se cumplira
con lo sugerido por la APA, al compartir los resultados de la investigacién, asi como el
disponer a quien lo solicite los datos con el fin de verificar las afirmaciones a través del
reanalisis (APA, 2017).
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I1l. RESULTADOS
A fin de conocer la relacion entre las variables de estudio, se aplicé el estadistico para datos

no parametricos Rho de Spearman, el cual permite evaluar una hipdtesis sobre la relacion
que pueda existir entre dos variables de nivel ordinal o de mediciones cuantitativas (Romero,
2001, p. 201).

Tabla 5
Relacion entre los estilos de crianza familiar y la agresividad

Variable Estilo Estadistico Agresividad

Autoritario Ehe de Spearman ,238**

1.

2 ? 0.000

IS .

S Democratico Fho de Spearman -,145**

N P 0.000

.S

) Sobreprotector Fho de Spearman ,179**

(5]

2 Fa 0.000

E Indulgente Rho de Spearman ,206**

J: 0.000

* p<0.05, ** p<0.01

En la tabla 5, se observa que existe asociacion estadisticamente significativa y directa entre
los estilos de crianza autoritario (rho=.238), sobreprotector (rho=.179) e indulgente
(rho=.206) con la agresividad manifiesta en los estudiantes (p<.01), mientras que con el
estilo democratico habria una relacion indirecta (rho=-.145) y significativa (p<.01).
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Tabla 6

Relacion entre los estilos de crianza familiar y las dimensiones de la agresividad

Agresividad  Agresividad

Variable Estilo Estadistico Fisica Verbal Ira Hostilidad
Autoritari Rhod - * - -
utoritario SPD ® 216 119 165 224
. P 0.000 0.035 0.003 0.000
®
= Democratico Bheo d - .
E Spearman -186 -125 -0.107 0.001
g » 0.001 0.027 0.059 0.980
®
5 Sobreprotector Eho de " . .
2 Spearman 186 145 0.109 138
8 P 0.001 0.010 0.053 0.014
2
i Indulgent Rho d ” ) .
nauigente SP:M;M 246 126 128 0.101
P 0.000 0.026 0.024 0.074

* p<0.05, ** p<0.01

En la tabla 6, se observa la relacion entre los estilos de crianza familiar y las dimensiones de
la agresividad mediante el coeficiente de correlacion no paramétrico de Spearman, se aprecia
que el estilo autoritario se relaciona directa y significativamente con las escalas de la
agresividad (p<.01), mientras que el estilo democratico lo hace de forma inversa y
significativa con la agresividad fisica y la agresividad verbal (p<.05), en cuanto a la
hostilidad y la ira no se observa significancia (p>.05). Por otro lado, el estilo sobreprotector
se relaciona positivamente con las dimensiones de agresividad fisica, agresividad verbal y
hostilidad, mostrando una correlacion significativa (p<.05), pero, con la dimension de ira no
se da una relacidn significativa (p>.05). Finalmente, el estilo indulgente no muestra relacion

significativa con la hostilidad (p>.05), pero si con las demas dimensiones de la agresividad

(p<.05) y de forma directa.
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Tabla 7

Caracteristicas y diferencias significativas en los estilos de crianza familiar segin sexo

Estilo Sexo Media A p

Autoritario \Varones 15.38 -0.780 0.435
Mujeres 14.96

Democratico Varones 24.42 -1.139 0.255
Mujeres 25.22

Sobreprotector \arones 14.23 -1.105 0.269
Mujeres 13.77

Indulgente Varones 11.35 -1.307 0.191
Mujeres 10.83

Nota: Z, U de Mann-Whitney; p, significacion

En la tabla 7, se observa que en 3 de los estilos de crianza el grupo de varones presenta una

media ligeramente superior a la de las mujeres. Al emplearse la prueba no paramétrica U de

Mann-Whitney, los resultados indican que la leve diferencia entre ambos grupos no es

significativa en los estilos de crianza (p>.05).
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Tabla 8
Caracteristicas y diferencias significativas en los estilos de crianza familiar segin grado

Estilo Grado Media H p
Autoritario Primero 16.61 38.021 0.000
Segundo 13.59
Tercero 15.47
Cuarto 14.38
Quinto 13.91
Democratico Primero 23.15 19.827 0.001
Segundo 25.56
Tercero 23.67
Cuarto 27.35
Quinto 26.05
Sobreprotector Primero 16.63 67.116 0.000
Segundo 12.76
Tercero 13.56
Cuarto 11.89
Quinto 12.06
Indulgente Primero 13.74 78.939 0.000
Segundo 9.68
Tercero 11.00
Cuarto 8.87
Quinto 9.08

Nota: H, Kruskall-Wallis; p, significacion

En la tabla 8, se observa que el grupo de primer grado y tercero obtienen una media
ligeramente mayor a los demas grupos en el estilo autoritario, sobreprotector e indulgente,
mientras en el estilo democratico el mayor puntaje de la media se da en el cuarto grado,
seguido del quinto de secundaria. En la aplicacién de la prueba no paramétrica de Kruskall-
Wallis se evidencia que la diferencia segun afio de estudio es significativa (p<.05) para cada

estilo de crianza familiar.
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Tabla 9
Caracteristicas y diferencias significativas en las dimensiones de la agresividad seguin sexo

Dimensién Sexo Media Z p

Agresividad Fisica Varones 23.05 -2.709 0.007
Mujeres 20.81

Agresividad Verbal Varones 13.21 -0.325 0.745
Mujeres 13.30

Ira Varones 18.95 -2.266 0.023
Mujeres 20.18

Hostilidad Varones 19.79 -0.752 0.452
Mujeres 20.19

Nota: Z, U de Mann-Whitney; p, significacion

En la tabla 9, se observa para las dimensiones de agresividad, segin sexo, que los varones
obtienen una media ligeramente superior a la de las mujeres en la agresividad fisica; mientras
que las mujeres obtienen una media ligeramente superior en las dimensiones de agresividad
verbal, ira y hostilidad. El uso de la prueba U de Mann Whitney, indica que la diferencia
entre los varones y mujeres es significativa solo en los componentes de agresividad fisica e
ira (p<.05).
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Tabla 10
Caracteristicas y diferencias significativas en las dimensiones de la agresividad segun

grado
Estilo Grado Media H p
Agresividad Fisica Primero 22.35 -2.709 0.007
Segundo 21.82
Tercero 23.72
Cuarto 22.11
Quinto 19.77
Agresividad Verbal Primero 12.81 -0.325 0.745
Segundo 13.53
Tercero 14.60
Cuarto 13.62
Quinto 12.71
Ira Primero 19.74 -2.266 0.023
Segundo 20.59
Tercero 20.70
Cuarto 1951
Quinto 18.14
Hostilidad Primero 20.70 -0.752 0.452
Segundo 20.91
Tercero 19.23
Cuarto 20.00
Quinto 18.79

Nota: H, Kruskall-Wallis; p, significacion

En latabla 10, los resultados para las dimensiones de la agresividad segun el grado, muestran
que los estudiantes de tercer grado presentan una media levemente mayor en comparacion a
los demas grupos en agresividad fisica, agresividad verbal e ira, en cuanto a la hostilidad el
segundo grado muestra la mayor media, ademas, en las cuatro dimensiones es el quinto grado
de secundaria quien obtiene la media mas baja. Para analizar si estas diferencias son
significativas se empled la prueba de Kruskal-Wallis, obteniendo como resultado que las
diferencias entre los grados son significativas solo en las subescalas de agresividad fisica e

ira.
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IV. DISCUSION
Frente al aumento de conductas agresivas en los colegios, principalmente en adolescentes,

es que se inicid esta investigacion, partiendo desde el débil habito social de expresar las
emociones Yy trabajarlas adecuadamente, ejemplo de ello, la colera, que puede comenzar a
manifestarse con respuestas agresivas a nivel fisico y verbal ante situaciones que generan
frustracion, y esto a su vez puede desencadenar conductas desadaptativas como las delictivas
que mas adelante afectaran el adecuado desenvolvimiento en las areas social, familiar,
laboral y de pareja. Desde la psicologia y otras ciencias sociales se menciona que un factor
protector y relacionado con esto es la familia, puesto que los padres se convierten en modelos
para los hijos, asi como en las bases para un dptimo desarrollo social y emocional y la
conformacién de la personalidad, por ello, el objetivo de esta investigacion fue determinar

la relacion entre los estilos de crianza familiar y la agresividad.

Adicionalmente se tuvo como objetivo determinar la relacion entre los estilos de crianza
familiar con las dimensiones de la agresividad: agresividad fisica, agresividad verbal, ira'y
hostilidad. Ademas, conocer las diferencias significativas en los estilos de crianza y
dimensiones de la agresividad segun el sexo de los adolescentes y grado que cursan. Los
hallazgos reportados prueban parcialmente las hipotesis planteadas, por ello, a continuacion,
se discuten los resultados comparandolos con los antecedentes citados y de acuerdo al marco

tedrico vigente.

En el objetivo general formulado, se esperaba determinar la relacion entre los estilos de
crianza familiar y la agresividad, encontrandose que estan relacionados de manera
significativa con la agresividad, sin embargo, se hallé que la direccion de la relacion vario
segun el estilo. Los estilos autoritario, sobreprotector e indulgente se relacionaron de forma
directa con la agresividad, mientras que el estilo democratico se relacioné de forma inversa.
Las relaciones halladas concuerdan con investigaciones previas como las de Torpoco, 2016
y Bricefio, 2017 quienes encontraron que cuando los padres actan con imposicidn, coercion,
rechazo, baja afectividad, baja comunicacion e incluso desinterés, los hijos presentan mayor
nivel de agresividad, ocurriendo lo contrario ante muestras paternas de afecto, implicancia,
comunicacion y apoyo a la autonomia. Asimismo, esto coincide con la Teoria Social

Cognitiva (Bandura, 1977) que menciona que las manifestaciones conductuales pueden ser
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adquiridas mediante la observacion de modelos de actuacion significativos como lo serian

los padres para los hijos.

Por otra parte, en cuanto al primer objetivo especifico, se planted conocer la relacion entre
los estilos de crianza familiar con las dimensiones de la agresividad, encontrandose que
existe una relacion significativa entre el estilo autoritario y las subescalas de la agresividad
(p<.05), tal y como se esperaba. Esto concuerda con investigaciones previas como las de
Jiménez, 2014 y Carpio, 2018, quienes encontraron que el ejercer un estilo de crianza con
un alto nivel de control, con uso del castigo y/o retiro del afecto para controlar las conductas
de los hijos, asi como un bajo nivel de comunicacion y afecto expresado abiertamente,
alimentaria la manifestacion de conductas impropias dirigidas al uso de la violencia, creacién

de emociones y pensamientos de furia.

Con respecto a la relacién entre el estilo de crianza democratico y las dimensiones de la
agresividad, esta es significativa e inversa con la agresividad fisica, verbal e ira (p<.05), esto
concuerda parcialmente con lo esperado, pues investigaciones similares como las de
Gonzaéles, Guevara, Jiménez y Alcazar, 2017 y Malonda, Tur-Porcar y Llorca, 2017,
coinciden en que los aspectos positivos en la crianza de los menores que impliquen
involucramiento, comunicacion fluida, desarrollo autbnomo y afecto manifiesto, permiten
un mayor desarrollo de habilidades sociales en los adolescentes, disminuyendo la ocurrencia

de comportamientos agresivos en los hijos

Por otro lado, también se esperaba que el estilo de crianza sobreprotector tuviera una relacion
significativa con las dimensiones de la agresividad, sin embargo, esta se obtuvo solo con la
agresividad fisica, agresividad verbal y hostilidad siendo de forma directa. La investigacion
realizada por Carpio (2018) refuerza parcialmente lo hallado, al encontrar relacion solo con
la dimensién de hostilidad, debido que la crianza abocada a la sobreproteccién y control
centrado en los hijos, suele impedir que desarrollen autonomia, promoviendo conductas de
acomodacion y dependencia en algunos jovenes, mientras que otros pueden llegar a
desarrollar conductas de oposicion y rebeldia al experimentar la frustracion. Esto, de acuerdo
con Miller (Dollard et al, 1939) la frustracion experimentada no siempre tiene que
manifestarse en una conducta agresiva en el momento o hacia la persona que origina la

situacion, sino que esta se puede inhibir para ser canalizada hacia alguien mas débil en su
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circulo; es decir, que la respuesta emocional que surge de la percepcién al incumplimiento
de la voluntad personal, estaria ligada a tomar actitudes de resentimiento que podria

conllevar a respuestas motoras o verbales de agresion.

Culminando con la tltima relacion entre el estilo de crianza indulgente y las dimensiones de
la agresividad, se obtuvo que es una relacion significativa y directa con la agresividad fisica,
agresividad verbal e ira (p<.05), concordando parcialmente con lo esperando. Esto coincide
parcialmente con los resultados de Aedo (2017) al obtener que las dimensiones de relacién
filio-parentales orientadas a la coercidn, rechazo y caos en normas, son predictores para que
los hijos desarrollen estados emocionales aversivos como la ira, miedo y hostilidad. Lo cual,
esta en linea con las bases tedricas de Bandura (1973) debido que la adquisicion de conductas
ademas de darse por imitacion, también puede concebirse a través del refuerzo social emitido
por las figuras significativas en la vida del menor, siendo principalmente los padres. Por
consiguiente, al formarse en un entorno donde no hay presencia continua del progenitor y el
autorefuerzo a desarrollar es débil por no contar con el direccionamiento social oportuno, se
promueve el estado emocional de la ira, que va acompafiada de cambios comportamentales

como la manifestacion de conductas violentas.

En el segundo objetivo planteado, se esperaba conocer las diferencias significativas en los
estilos de crianza percibido por varones y mujeres participantes, sin embargo, encontrandose
que la leve diferencia no es significativa (p>.05), difiriendo de lo hallado por Tur-Porcar,
Mestre, Samper, Malonda (2012) quienes obtuvieron diferencias por sexo en la percepcion
de los estilos de crianza, siendo las mujeres mas sensibles a la interaccion con ambos padres,
mientras los varones solo hacia las conductas ejercidas por la figura materna, discrepancias
similares se hallaron en otras investigaciones (Gonzalez, Guevara, Jiménez y Alcézar, 2017,
Bricefio, 2017).

Mientras que, el tercer objetivo planteado, se busc6 determinar la diferencia de los estilos de
crianza familiar segun grado, se hallo diferencias significativas segin grado de estudios
(p<.05). Los resultados muestran que el grupo de primer y tercer grado obtienen una media
levemente mayor en el estilo autoritario, sobreprotector e indulgente, en tanto, en el estilo
democratico el mayor puntaje de la media se da en el cuarto y quinto de secundaria. Esto

concuerda parcialmente con la investigacion de Bricefio (2017), al encontrar que habia
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mayor significancia relacion los estilos de crianza asociados a la coercion e imposicion en

alumnos de entre los 14 a 15 afios.

En cuanto a las caracteristicas en las dimensiones de la agresividad, el cuarto objetivo se
planted esta diferencia segun el sexo, encontrandose una diferencia significativa entre los
sexos (p<.05) solo en las dimensiones de agresividad fisica e ira, la primera siendo superior
en los varones, y la segunda siendo mayor en las mujeres. Estos hallazgos son en parte
refrendados por investigaciones en el marco de referencia a la diferencia de manifestacion
de la agresividad entre varones y mujeres, donde el predominio a la agresividad fisica se da
en el sexo masculino, mientras que en la mujer se dan componentes emocionales como laira
0 cognitivos como la hostilidad, que son reflejados de forma indirecta y aceptables en cierta

medida por los estatutos culturales.

Finalmente, el ultimo objetivo buscaba determinar las diferencias significativas entre las
dimensiones de la agresividad segtn el grado de estudio, siendo de acuerdo a los resultados
obtenidos parcialmente demostrada, obteniéndose solo en las subescalas de agresividad
fisica e ira, siendo el tercer grado de secundaria, quien obtuvo la media mas alta en

comparacion a los demas grupos.
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V. CONCLUSION
Primera, los estilos de crianza familiar se relacionan con la agresividad que pueda

manifestar el adolescente, teniendo una mayor ocurrencia frente a estilos de crianza con
matices de autoritarismo, indulgencia y sobreproteccion de los hijos. Y cuento mayor
implicancia, comunicacion, afecto y acciones que propicien la autonomia en los hijos, menor
sera el indice de conductas agresivas que el adolescente manifestara a lo largo de su etapa
estudiantil

Segunda, los adolescentes que muestran mayores conductas de agresividad, tanto fisicas,
verbales, de ira y hostilidad en los diferentes contextos, perciben un patron de actuacién
parental dominado por un alto nivel de control conductual hacia ellos y un bajo

involucramiento de la familia en sus vidas.

Tercera, en la adolescencia la forma en que los padres interacttan con los hijos, determinara
la manera gue se sientan consigo mismaos, sus interacciones sociales y relaciones afectivas a

futuro.

Cuarta, los estudiantes de primero de secundaria presentan niveles de hostilidad més altos
en comparacion a otros grados, debido a que estan en una etapa de transicion de primaria a
secundaria, adaptandose a un entorno con el que estan poco familiarizados, por ende,
muestran recelo y percepcion de otras personas como amenazadoras pudiendo llegar a

producir reacciones agresivas.

Quinta, los estudiantes de tercero de secundaria muestran niveles de agresividad mas altos
a los demas grados en manifestaciones de agresividad fisica, verbal e ira, debido a que se
encuentran en la cuspide de los cambios bioldgicos, psicoldgicos y sociales propios de su
etapa, 1o que conduce a inestabilidad emocional y conductas agresivas frente a contextos

dificiles de manejar como una forma de resolverlos.

Sexta, las mujeres adolescentes, muestran mayor nivel de ira manifiesta que los varones,
mientras que estos presentan un nivel mas elevado en agresividad fisica que sus congéneres.

Esto, en muchos casos se debe a la culturay a la tendencia de caracterizacion sobre los rasgos
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de personalidad que existen entre los varones y mujeres, es asi que estas creencias atribuyen
al sexo masculino caracteristicas agresivas instrumentales, mientras las féminas irian
asociadas expresividad y empleando formas de agresividad sutiles e indirectas como la

exclusion social o esparcir falsos rumores.

Séptima, las caracteristicas del estilo de crianza familiar empleado por los padres es
trascendental durante la etapa escolar, principalmente durante la adolescencia como factor
para lograr la adaptacion a las diversas situaciones que puedan atravesar, asi como asegurar

una buena relacion con su entorno.
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V1. RECOMENDACIONES
Primera, indagar en el estudio de las variables investigadas en estudiantes de grados

menores a fin de establecer coincidencias o diferencias entre ambos grupos, asi como en

instituciones particulares con estatales.

Segunda, investigar las variables estudiadas en relacion a la influencia social ejercida por

los pares y creencias irracionales.

Tercera, hacer uso de los instrumentos empleados en la presente investigacion, a fin de
consolidar los valores de confiabilidad y validez en la poblacién limefia.

Cuarta, considerar los resultados mostrados para la elaboracion de un programa
psicoeducativo en estilos de crianza para padres, con el fin de reducir los niveles de
agresividad en los estudiantes, mejorando la relacion entre sus miembros, abarcando temas
relacionados a la comunicacion asertiva y efectiva, vinculo parental, expectativas parentales

y bioética.

Quinta, considerar la elaboracidn de un programa preventivo para adolescentes cuyo clima
familiar se identifigue como autoritario y negligente, promoviendo la autonomia,

autorregulacion, plan de vida, desarrollo personal y bioética.
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Anexo 1. Criterio de jueces y coeficiente V-Aiken para el analisis de contenido del instrumento cuestionario de agresividad de Buss y Perry

(AQ)

Dimension 1: Agresion fsica

PERTINENCIA

RELEVANCIA

CLARIDAD

V-AIKEN REVISION

N° | item 12|13 (4|5 | |sa|s2|s3 (4|5 | [11|12(13 (14|15 GENERAL
1 | De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona. 1]111]1]1 1112 o I R ! Aprobado
5 | si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona. tjrj1)1)1 ol I I I s I I e ! Aprobado
9 |si alguien me golpea, le respondo golpedndole también. 11111 Rl T T R Sl M T Ml ! Aprobado
13 | suelo involucrarme en la peleas algo mas de lo normal. 1j1rj1]111 I I I s Sl I e 08 Aprobado
17 1si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago. 111 ]1]1 1jrj1)1]1 T R ! Aprobado
21 | Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegarnos. 1j1rj1]111 I I I s ol I e ! Aprobado
24 | No encuentro ninguna buena razén para pegar a una persona. R R R o I I ol I e e ! Aprobado
27 | He amenazado a gente que conozco. o I I e o I I e tjrjrjrge ! Aprobado

Dimension 2: Agresion verbal PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD V.AIKEN B

REVISION

N° | item 1123|045 | (11|s2(13 |15 [11|12|13|14]|I5 GENERAL
2 | cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente con ellos. 1j1j1]111 o I I s ol I e ! Aprobado
6 | Amenudo no estoy de acuerdo con la gente. 11111 o I I I e e ! Aprobado
10 | cuando la gente me molesta, discuto con ellos. o R o I e tprprgrge ! Aprobado
14 | cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo evitar discutir con ellos. 111]1(1]1 1112 rj1j1r111 ! Aprobado
18 | mis amigos dicen que discuto mucho. o I I R S e tjrjrjrge ! Aprobado

Dimension 3: Ira PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD V.AIKEN ,

REVISION

N° | ftem (2013 |sa|i5| |[sa|s2|13(1a|s| |01 |2(13|1a]|15 GENERAL
3 | Me enojo rdpidamente, pero se me pasa en seguida. o I s ol I I ol I e e I ! Aprobado
7 | cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo. R R R o I I I I e ! Aprobado
8 | En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente. 1111|111 111112 o I I I 0.8 Aprobado
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11| Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto de estallar. 111)1]11 1111111 1{1)1]11 1 Aprobado
15 | soy una persona apacible. 101111 11111 11111 1 Aprobado
19 Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva. 1111111 111111 1j1]1111 1 Aprobado
22 Algunas veces pierdo el control sin razén. 111111 1111 (1]1 111111 1 Aprobado
25 | Tengo dificultades para controlar mi mal genio. 1(1(111]1 1111171 11171111 1 Aprobado
Dimension 4: Hostilidad PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD
V.AIKEN <

. REVISION
N° | item J1(s2 |13 |sa|ss| |sa|s2|13|sa|s5| [J1|I2|13|)a|J5 GENERAL
4 | A veces soy bastante envidioso. 1111111 11171111 1j1]0111 0.8 Aprobado
12 | parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades. 11111 111111 1111 (1]1 1 Aprobado
16 | Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por algunas cosas. 11111111 1171111 111(0(1)1 0.8 Aprobado
20 | s¢ gue mis “amigos” me critican a mis espaldas. 1117111 111111 1j1]1(11 1 Aprobado
23 | pesconfio de desconocidos demasiado amigables. 1111111 1171111 1111111 1 Aprobado
26 Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis espaldas. 111111 1111 (1]1 111111 1 Aprobado
28 | cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto que querran. 111 (1]1 1j1717141 111111 1 Aprobado
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Anexo 2. Revision y autorizacié_n de los jueces para el instrumento Cuestionario de
Agresion de Buss y Perry (AQ)

Dra. Choquehuanca Flores, Leonor

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO CUESTIONARIO DE
AGRESION (AQ)

N°{ Dreccidn | |1 DIMENSIONES / items Pertinencia’ |Relevancia? Claridad® Sugerencias ;
del item - '
DIMENSION 1: AGRESION FiSICA Si | No | si | No | Si | Ne
|
s De vez en cuando no puedo controliar el ! ‘ i
{ i | impulso de golpear a otra persona. / | } / 2 | |
| L] Bty :
! 1
3 | Si se me provoca lo suficiente, puedo { | } ‘ i i
| orece | gOIpear a ofra persona. / 1 [ | /| 5 5
i l | i 7 | | ‘ -
| 2 { | Si alguien me golpea, le respondo i [ 5 ‘ |
| | owecw | golpedndole también. | /| |
e { 7| £ L3 {
| ) | | I Pt
i =] I Suelo involucrarme en la peieas aigo mas | ‘ ‘ , ‘ 5 |
{ | owmee | delonormal. { ; 3 /| |
Lol z | /] 4 Rolte r
g1 I | Si tengo gue recurrir 2 la violencia para | | | | ‘I
i | proteger mis derechos, lo hago. ! ‘ | ‘ 3
owec | Proteg g > L~} | / 1| | |
2} Hay gente que me provoca 2 tal punto | \ | | [ | |
o | Que lliegamos a pegarmes. | i i
& No encuentro ninguna buena razon para | ; . ‘ |
nsrecto | PEGAr @ UN2 persona. [ ) sl [ | {
o /| |4 | t a
=k He amenazado 2 gente gue conozco. l ; j | | | ‘
Dwrecto | 4 { { | | !
LA 4 Ty i =5
25 He liegado a estar tan furioso que rompia | | ! [ ; E
|
: !
SHW T : . f 1
“Drecctn | . - - ‘DIMENSIONES /items | ‘Pertinencia’ |Relevancia® Claridad® Sugerencias !
i | cethem: s SURa: e - ; =y
B S i T |
DIMENSION 2: AGRESION VERBAL Si | No : Si | No | Si | No l
Cuando no estoy de acuerdo con mis t
" omew | 2migos, discuto abiertamente con ellos. / F ¥y l
| | |
(B A menudo no estoy de acuerdo con la |
oneco | gente. / / / i
i |
Cuando la gente me molesta, discuto con }
elios. s 7 / i
]
i
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

: Cuando la gente no esta de acuerdo
A4 dreco | CONMIGO, NO puedo evitar discutir con
: [ ellos. 7 / #
% Mis amigos dicen que discuto mucho. 7 17
Directo /
Pertinencia’ [Relevancia? | Claridad® |~ - Sugerencias
DIMENSION 3: IRA si| No | si | No| si| No
? Me enojo rapidamente, pero se me pasa
biecio | €N Seguida. 7 / o
i Cuando estoy frustrado, muestro el enojo
orecw | QUE tengo. o # /
fi En ocasiones siento que la vida me ha
omcw | tratado injustamente. / / ¥,
o Algunas veces me siento tan enojado
orece | COMO Si estuviera a punto de estallar. Vi Y, /
% Soy una persona apacible. ;
{ndrects ; o7
2 Algunos de mis amigos piensan gue soy
orece | UNa persona impulsiva. P o /
N Algunas veces pierdo el control sin razon. l | f
i o 7 /
: Tengo dificultades para controlar mi |
genic. A / g /
Fi B / Pertinencia’ ) R,eleﬁanda?_;~_.> f*Cl_aridadg',
DIMENSION 3: HOSTILIDAD Si | No | Si | No | Si | No
A v‘eces>soy bastante envidicso. /
~ | Parece gue siempre Son otros los que
. | consiguen las oportunidades. 2 o Vi
‘Me pregunto por qué algunas veces me
siento tan resentido por algunas cosas. / / /
"5& que mis ‘amigos’ me critican a mis
f ¢
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Dra. Diaz Gamarra, Patricia
‘ﬂ UNIVERSIDAD Cisar VALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO CUESTIONARIO DE

AGRESION (AQ)
| Drecon | DIMENSIONES /floms | Pertencia’ [Rolevancia? |
o] R Rl | P R BRI T SR 0 it it T e R LD ;
DIMENSION 1: AGRESION FISICA 8l | No | 8 | No | 8 [ No
! De vez en cuando no puedo controlar el
e | IMPUISO do golpear a otra persona. A o v
g Sl se me provoca lo suficiente, puedo
Diecto | QOIp@Ar @ otra parsona, d »
’ Si alguien me golpea, le respondo
oo | golpedndole también. ;
v v d
B Suelo involucrarme en la peleas algo mas
omete | d@ lo normal, = v 7
L Sl tengo que recurrir a la violencia para
piecta | Proteger mis derechos, lo hago. v Aok Pl
i Hay gente que me provoca a tal punto
ol | QUE llegamos a pegarnos. e »” /
K No encuentro ninguna buena razon para
Inareeto | PEQAr @ UNA persona. o il s
Ey He amenazado a gente que conozco.
i v i 4
KN He llegado a estar tan furioso que rompia
Directo | COSAS, > / /
| orecosn . DIMENSIONES/items | Pertnencia! [Relevancia? | Claridad® | Sugerencias
DIMENSION 2: AGRESION VERBAL Si | No | Si | No | Si | No
7 Cuando no estoy de acuerdo con mis
| owew | @MIGOS, discuto abiertamente con ellos. gt V e
e ; A menudo no estoy de acuerdo con la ;
3 gente. v v Vo
=il cuéhdb la gente me molesta, discuto con ; V4
allos. 7
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" Cuando la gente no esta de acuerdo
Orecto :x"m'go. no puedo evitar discutir con 7 yd e
o0s.
EL)
Mis amigos dicen que discuto mucho. /
Drecto v ¥ 7
N chie  DIMENSIONES/tems | Pertinencia’ [Relevancia? | Claridad®  Sugerencias
ftem | : b "\‘ DT q A7) 4 ! ; v
DIMENSION 3: IRA Si | No | Si | No | Si | No
% Me enojo rapidamente, perc se me pasa
Drco | €N Seguida. Y
Ve /24
. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo
e | Que tengo. 7
v v
» En ocasiones siento que la vida me ha
pece | tratado injustamente. P P e
i Algunas veces me siento tan enojado
e | COMO si estuviera a punto de estallar. 7 v v
3 Soy una persona apacible.
orsca s / V4
g Algunos de mis amigos piensan que soy
owecto | UN@ persona impulsiva. / ¥
Algunas veces pierdo el control sin razon.
2 Tengo dificultades para controlar mi "
precic | gENIO. e s
'DIMENSIONES / items _Pertinencia’ |Relevancia® | Claridad® | “Sugerencias
DIMENSION 3; HOSTILIDAD Si | No | Si | No | Si | No
& A veces soy bastante envidioso.
Directo e v <
2 Parece que siempre son otros los que
oecte | consiguen las oportunidades. i S a o
i Me pregunto por qué algunas veces me
| | bea | siento tan resentido por algunas cosas. ] v Vi
4 | Sé que mis “amigos” me critican a mis
‘ 3 | espaldas. G v %
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e
‘iﬂ UNIVERSIDAD CESAR VaLieso

De§coglfio de desconocidos demasiado
drecto | @migables.
Q > 5 »
™ Algunas Vveces siento que la gente se esta
oreco | riendo de mi a mis espaldas. &
% v L 4
" Cuando la gente se muestra - . '
breco | @Specialmente amigable, me pregunto [/ V’ V
que querran.
Observaciones:
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir K1 No aplicable [ ]
2y ARRD
Apallidos 'y nombres daljuez valldador . /Mg ... L. PRTELE 0. T2A2. EAM
b
one....d030BE 32 .
Especialidad del ?9 CoueRT\uUA
validador: i .

..........................................................................................

Massesavssseessansrasnananas

Pertinencia: E! item comesponge & conceplo tedrice fomulado.
" ZRelevancia: £l item s apropiado para representar al componente o
Gimension especiica del cONStTuCIo
~ 30laridad: 3¢ entende s na el enunciado de! item. 85 =
-+ conaiso, ‘.":"’ ¥ m"“ i Firma del Experto informante.

i Especialidad
* Nota Suficencia. se dice suiiciencia cuando los ftems planisacos pecialida

....de noviembre del 2017
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Dr. Barboza Zelada, Luis Alberto

fg'nsmAD CEsAR VALLEJO

' CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO CUESTIONARIO DE

AGRESION (AQ)
Mm...‘ 3 DIMENSIONES / items Perinencia! |Relevancia® | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: AGRESION FiSICA si | No | Si | No | Si | No
Y De vez en cuando no puedo controlar el i
o | iMpUiso de golpear a otra persona. il / /
8 Si se me provoca lo suficiente, puedo |
oreco | golpear a ofra persona. / | / /
|
s Si alguien me golpea, le respondo |
orees | golpedndole también. / / /
& Suelo involucrarme en la peleas algo mas /
preco | de o normal. / E /
| |
|
i Si tengo que recurtir a la violencia para
om0 | proteger mis derechos, lo hago. / / /
Hay gente que me provoca a tal punto / * /
orecto | qUE llegamos a pegamos. /
24 No encuentro ninguna buena razon para | |
jndrecto | PEGAr @ UNa persona. / ‘ / /
He amenazado a gente que conozco. Feity /
Dwecto / | /
He llegado a estar tan furioso que rompia / /
ne | Dewooo | kg ,  DIMENSIONES / items Pertnenca’ |Relevancia® | Claridad® Sugerencias
7 T s
DIMENSION 2: AGRESION VERBAL No No | Si | No

Cuando no estoy de acuerdo con mis
amigos, discuto abiertamente con elios.

A menudo no estoy de acuerde con la
gente.

"Cuando la gente me molesta, discuto con
ellos.

aohm boms i (08

i n, V] S
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Me enojo rapidamente, pero se me pasa
| @n seguica.

" Cuando estoy frusirado, muestro & encjo
| que tengo.

S En ocasiones siento que 13 vidz me ha

como si estuvierz 2 punto de estalizr,

e, O i SO R e, U e e W S R

@
g
@
gl
@
¥
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Desconfio de desconocidos demasiado

m amigables. / / /

Algunas veces siento que la gente se esta

oo | 1ieNdo de mi a mis espaldas. % / £
Cuandp la gente se muestra
Directo esgecnalmen\e amigable, me pregunto
que querran.
Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable D] Aplicable despues de corregir [ ] HoAmtie

Apellidos y nombres del juez validado

B cRwedand | .
Especialidad del
A T S e A
1Pertinencia: E! item corresponde al concepto teorico formulado.
2Relevancia: El item &s apropiado para representar al componente © 7 da.
jimension cifica del constructe 2o arboza.Zelada -
gcmm:ass:eenﬂende sin dificultad alguna el enunciado del tem. & < Doctor en Psicologia
conciso, exacto y directe Firma, Gt pétto informante.
Especialidad

Nota: Suiiciencia. se dice suiiciencia cuando los ftems pianieados

son suficientes para medir la dimension
3.de noviembre del 2017

60




Mg. Cubas Peti, Milagros

UNIVERSIDAD CESAR VALLESD

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO CUESTIONARIO DE
AGRESION (AQ)

| ‘Snagummegolpea.leraspondo

s ST B B aen e | f : e - 29 .
DIMENSION 1: AGRESION FiSICA si

Y De vez en cuando no puedo controlar el /

o | IMpUisO de golpear a otra persona. \/
® Si se me provoca lo suficiente, puedo
| Seex ‘gdpesaoe'apersona. l/ J
L i § 4
g / /

! e | QOlpeandoie también.

.- Suelo involucrarme en Iz peleas algo mas

e | Gedo-normal. &éul‘-ld

B Sitengo que recurmr 2 l2 violencia para
o==e | proteger mis derechos, lo hago.

ome= | Que llegamos a pegamces.

No encuentro ninguna buena razén para
mamce | PECAr 2 UNG persona.

Heanemzadoagentequeconozno._

He llegado a estar tan furioso que rompia

/
vV

%

V4

v
=8 Hay gente que me provoca a tal punto /
v
/

7

™
%
s L
f
.

amigos, discuto abiertamente con ellos.

Si
[ Cuando no estoy de acuerdo con mis /

TAmenudo no estoy e acuerdo con fa

Cuando a gente me molesta, Jiscuto con

sl s wm e
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UNIVERSIDAD CEsArR VALLEJO

Desconfio de desconocidos demasiado / ‘/
omce | @migables. V V

Algunas veces siento que la gente se esta /
omce | Fiendo de mi @ mis espaldas.

TR

3B Cuando la gente se muestra /\/
omc | @Specialmente amigable, me pregunto \/
Qué querran.
Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Apllcable\Pd ] tblo desput Tlcom}‘? ] No aplicable [ ]
Apellidos ynombres del juez validador Dr. / Mg: .../...c... 6! e o & S NS R BT

 Pedinenciz: £ item coresponde & concepto teorico formulado. (. e ol P
TRelevancia: £ itam s apropiado para representar al componente 0 (ﬂ“ ‘ Ly
 dimension especiicz del constructo lid s
2 uw entiende sin dificuliad alguna el enunciado del item. es
3 m a;:s ymm Firma del Experto Informante.
specialidad
'mmummmmmmm pec
5 mm para medir 2 dimension
¢ ....de noviembre del 2017
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Mg. Pereyra Quifiones, José Luis
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Anexo 3. Formato de asentimiento

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ASENTIMIENTO INFORMADO

Con el debido respeto me presento ante usted, mi nombre es Dalia Melissa Mayta
Huaccha, interno de psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima. En la
actualidad me encuentro realizando la investigacion sobre Estilos de crianza
familiar y agresividad en estudiantes del nivel secundario de dos
instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018; y para ello quisiera contar
con su valiosa colaboracion. El proceso consiste en la aplicacion de dos pruebas
psicolégicas: Estilos de Crianza Familiar (ECF-29) y Cuestionario de Agresidn
de Buss y Perry (AQ). De aceptar participar en la investigacion, afirmo haber sido
informado de todos los procedimientos de la investigacién. En caso tenga alguna
duda con respecto a algunas preguntas se me explicara cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.
Atte. Dalia Melissa Mayta Huaccha

ESTUDIANTE DE LA EA DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

conDNI: ... acepto participar en la investigacion Estilos de crianza
familiar y agresividad en estudiantes del nivel secundario de dos
instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018 de la sefiorita Dalia
Melissa Mayta Huaccha.

Dia: ...... [...... [......

Firma
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Anexo 4. Escala de estilos de crianza familia (ECF-29)

ECF-29

Nombres y Apellidos:
Edad:  Sexo: F(_JM () Distrito de Procedencia:
Institucion Educativa: Grado y Seccion:

INSTRUCCIONES:

A continuacién, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que podrian
ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo un aspa “X” segln la alternativa que mejor
describa tu opinién.

N = Nunca AV = A veces AM= A menudo S = Siempre

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, sélo interesa conocer la forma como ti percibes,
sientes y actlias en esas situaciones.

ITEMS N |AV | AM | S
1. Mi padre y/o mi madre me exigen que haga las cosas sin errores y en
un corto tiempo.
2. Siento que mi familia es unida y nos apoyamos.
3. Pienso que mis padres exageran en sus manifestaciones de carifio y /o
preocupacion.
4. Mis padres creen que no es necesario dar a los hijos un premio o
elogi6 por sus logros.
5. Mis padres evitan a toda costa que tenga experiencias desagradables
0 que me equivoque.
6. Siento la confianza de contarles mis problemas a mis padres.
7. Me siento solo y sin el apoyo de nadie en casa.
8. En mi hogar mis padres se molestan cuando les desobedezco y me
castigan.
9. En mi familia tengo la seguridad de expresar mi opinién y
sentimientos porque seré escuchado.
10. Si contradigo a mis padres en sus decisiones se molestan y me dejan
de hablar.
11. En mi casa cada uno entra y sale cuando quiere.
12. En mi familia mis padres tienen la Gltima palabra para resolver
problemas
13. Creo que mis padres me cuidan demasiado y si yo expreso mi
desacuerdo ellos no me escuchan
14. En mi familia existe el dialogo.
15. Los miembros de mi familia temen decir lo que piensan, sienten o
guieren.
16. En mi familia hay normas que se centran en el cuidado excesivo de
los hijos.
17.A mis padres les es indiferente que traiga malas o buenas
calificaciones.
18.A mis padres les gusta ensefiarnos cosas nuevas, sin presionarnos y
confiando en nosotros.
19. Evito expresar mis opiniones y sentimientos porque siento que nadie
las va a escuchar en casa.
20. Mis padres se ponen nerviosos cuando quiero hacer algo sin su
ayuda.

21 Mis padres nos expresan su afecto fisica y verbalmente.

22. Mi padre y/o mi madre comparan mi rendimiento académico con el de
mis compafieros o familiares.
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23. Mis padres piensan que la vida es la mejor escuelay los consejos
estan demés.

24. Si me porto mal mis padres me llaman la atencién diciendo “Sigue asi
y ya no te voy a querer”.

25. Si cometo un error, mis padres me hacen reflexionar acerca de ellos.

26. En mi familia creen que los hijos maduran y se hacen responsables
cuando son castigados por su mala conducta.

27. En casa hay reglas que todos respetamos porque son flexibles.

28. Si llevo visita a casa “les da igual”, que sean buenas o malas
amistades

29. A mis padres les agrada que tenga iniciativa para hacer las cosas.

Asegurese de haber contestado a todas las frases. Gracias
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Anexo 5. Cuestionario de agresividad de Buss y Perry (AQ)

CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ)

INSTRUCCIONES

A continuacidn, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que podrian ocurrirte. A
las que deberias contestar escribiendo un aspa “x” segun la alternativa que mejor describa tu opinion.

cv

CF BF VF BV
Completamente Bastante falso Ni verdadero, ni Bastante
falso para mi para mi falso para mi verdadero para mi

Completamente
verdadero para mi

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, sdlo interesa conocer la forma como tu percibes, sientes y
actlas en esas situaciones.

CF | BF | VF | BV | CV

01. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra
persona

02. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente con
ellos

03. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida

04. A veces soy bastante envidioso

05. Sise me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona

06. A menudo no estoy de acuerdo con la gente

07. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo

08. En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente

09. Sialguien me golpea, le respondo golpeandole también

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos

11. Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto de
estallar

12. Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades

13. Suelo involucrarme en la peleas algo mas de lo normal

14. Cuando la gente no estd de acuerdo conmigo, no puedo evitar discutir
con ellos

15. Soy una persona apacible

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por algunas
cosas

17. Sitengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago

18. Mis amigos dicen que discuto mucho

19. Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva

20. Sé que mis “amigos” me critican a mis espaldas

21. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegarnos

22. Algunas veces pierdo el control sin razén

23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables

24. No encuentro ninguna buena razdén para pegar a una persona

25. Tengo dificultades para controlar mi mal genio

26. Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis espaldas

27. He amenazado a gente que conozco
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28. Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto que
querran

29. Hellegado a estar tan furioso que rompia cosas

Anexo 6. Cartas de presentacion y recepcion a las instituciones educativas participantes

IE. 5093 Antonio Raymondi
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Dialogo y la Reconciliacién Nacional”

Los Olivos, 10 de setiembre de 2018

CARTA INV. N° 688 - 2018/EP/PSI. UCV LIMA-LN [ Aatons vy
ciuo 45

Sra. /Srta. 21 = 3

Diaz de Ojeda, Esperanza 7220,

Directora L =

INSTITUCION EDUCATIVA 5093 ANTONIO RAYMONDI
Av. Gonzales Ganoza | S/N Sector Izquierdo Urb. Antonio Moreno — Ventanilla

Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para la Srta. MAYTA HUACCHA, DALIA MELISSA estudiante de la Carrera de Psicologlia, quien
desea realizar su trabajo de investigacién sobre: “ESTILOS DE CRIANZA FAMILIAR Y
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIO DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS PUBLICAS DE VENTANILLA , 2018 ”, agradecemos por antelacién le brinde las
facilidades del caso, en la entidad que estd bajo su Direccién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracién y estima personal.

Atentamente,

gtr. Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora Académica de la

Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte

MSG/ALF

Somos la universidad de l0s
que quieren salir adelante. filvieo®

ey odiino ]

IE. Nuestra Sefora de Belen
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m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Affo del Dialogo y la Reconciliacién Nacional”

Los Olivos, 10 de setiembre de 2018

CARTA INV. N° 689 - 2918[EPIPSI. UCV LIMA-LN

tig pr=——an
= NUBST> 4
L une

ST ANILL
Sra. /Srta. i27 SEP zum-_vznmo
Vidal de Portella, Nancy Rocié i
Directora

INSTITUCION EDUCATIVA NUESTRASENORADE BELEN  [hon: 2 9.
Avenida Iris Y Calle 13 S/N - Ventanilla LS g

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para exprgsarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para la Srta, MAYTA HUACCHA, DALIA MELISSA estudiante de la Carrera de Psicologia, quien
desea realizar su trabajo de investigacién sobre: “ESTILOS DE CRIANZA FAMILIAR Y
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIO DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS PUBLICAS DE VENTANILLA , 2018 ”, agradecemos por antelacion le brinde las
facilidades del caso, en la entidad que estd bajo su Direccién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracién y estima personal.

Atentamente,

gtr. Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora Académica de la

Escuela Profesional de Psicologla-
Filial Lima Campus Lima Norte

MSG/ALF

Somos |a universidad de los

que quieren salir adelante. fiviolo®
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Anexo 7. Autorizacion de la escala de estilos de crianza familiar

Los Olivos, 11 de mayo del 2018

Yo . fwalda. Roxsenev, Balends Yemdy | con DNI. ..092041.33....... principal
autora de la escala de Estilos de crianza familiar (ECF-29), le envio esta carta como
respuesta a su solicitud. Me llena de orgullo y de satisfaccién poder confirmarle que su
propuesta ha sido aceptada y doy por tanto mi ACEPTACION a la utilizacién de la
prueba psicométrica de mi autoria, para ser empleada con fines académicos segun lo
anunciado en su carta.

%VW 2

>
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Anexo 8. Autorizacion del cuestionario de agresion de Buss y Perry, en la adaptacion por
Matalinares et. al.

W0 Grmad - SOLICITUD DE AUTORIZACION

M Gmail Dalla Melissa Mayta Huaccha <d.maytah@gmail.com>

SOLICITUD DE AUTORIZACION

2 mensajes

Datia Melissa Huaccha <d maytahigmail .com> 14 de julo de 2018, 17:01
Para: maria_| com

Estimada Dra. Maria Luisa Matalinares Calved,

Recba usted un cilido y aflectuoso saludo, al mismo lo siguente:
Dalia Melissa Mayla Hmcchay , con DNI 46785124, amumo&m Wm de Em;f&'!
fa Universidad César Vallejo, me encuentro realizando el desarrollo de mi pmg:dode nves! *
para el cual me inleresaria ullizar la adaptacion que realizd del Cuestionano de Agresidn de y
Perry en &l 2012, en mi poblacion de estudio.

Por tal molivo, solicilo su permiso para & empleo del inslrumento con fines académicos por ser entre
los revisados, aquel que cumple con kas caracleristicas que deseo investigar,

Sin otro particuiar, le agradezco su slencidn y cooperacion,

#2000
Dalia Melissa Mayta Huaccha

998572275 - d mayiah @gmwal com

maria luisa matalinares Calvot <mana_luisa83@hotmal.com> 16 de julo de 2018, 10:23
Para: Dala Melissa Mayta Huaccha <d. maytahéd@gmail com>

Hola Dala puedes usarlo y deberias hacer las citas correspondientes
saludos

Mar??a Luisa Matalinares Calvet
0511 - 940245338 (RPC CLARQ)
0511 - 6226742 (casa)

Invitaci 72n para visualzar la REVISTA DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA

Maz un clic aqu??, en cuaiquiera de las sguentes diresctionss virtuales y disfruta de ls nvestigaci?™ psicol??gica
promavida en San Marcos, Decana de Am?7rica.

—— . - . e . - - A -ia - e . R o dlh i i - PPN N
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Anexo 1. Matriz de consistencia

TITULO: “Estilos de crianza familiar y agresividad en estudiantes del nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de

Ventanilla, 2018
FORMULACION DEL FORMULACION DE .
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema General: Obj. General: HG: Existe una relacion | Estilos de crianza Disefio no experimental

¢Cual es la relacién entre
la socializacion parental y
agresividad en estudiantes
de educacion secundaria
de dos instituciones
educativas publicas de
Ventanilla, 2018?

Determinar la relacion
entre los estilos de crianza
familiar y la agresividad
en estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

Obj. Especificos:

O.E. 1: Determinar la
relacién entre el estilo de
crianza familiar y las
dimensiones de la
agresividad en estudiantes
del nivel secundario de
dos instituciones
educativas publicas de
Ventanilla, 2018.

O.E. 2: Determinar la
diferencia de los estilos de

significativa entre los
estilos de crianza
familiar y la agresividad
en estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

H1: Existe una relacion
significativa entre los
estilos de crianza
familiar y las
dimensiones de la
agresividad en
estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

H2: Existe diferencias
significativas en los

familiar parental

Estilo:

e Autoritario, tienen
como indicadores la
afirmacion del poder
y/o retiro de afecto,
comunicacion baja,
afectividad implicita
con muestra de
interés.

e Democratico, sus
indicadores la
induccion a la
reflexion,
comunicacion alta,
afectividad explicita
con muestra de
interés.

¢ Indulgente, sus
indicadores: la falta
del grado de control,
comunicacion escaza,

transeccional de tipo
correlacional
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crianza familiar segun
sexo en estudiantes del
nivel secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

O.E. 3: Determinar la
diferencia de los estilos de
crianza familiar segun
grado en estudiantes del
nivel secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

O.E. 4: Determinar la
diferencia de las
dimensiones de la
agresividad segn sexo en
estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

O.E. 5: Determinar la
diferencia de las
dimensiones de la
agresividad segun grado
en estudiantes del nivel

estilos de crianza
familiar segln sexo en
estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

H3: Existe diferencias
significativas en los
estilos de crianza
familiar segun grado en
estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

H4: Existe diferencias
significativas en las
dimensiones de
agresividad segun sexo
en estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

H5: Existe diferencias
significativas en las
dimensiones de

existe afectividad
implicita y desinterés.
e Sobreprotector, sus
indicadores: no
establece control y/o
chantaje afectivo,
comunicacion media,
afectividad explicita e
interés excesivo.

Agresividad

Dimensiones:

e Agresion fisica,
actitudes violentas en
diversas situaciones
que implican acciones
fisicas.

e Agresion verbal, se
caracteriza por la
proclividad a hacer
dafio a otra persona
con un discurso
hiriente.

¢ Hostilidad, valoracién
negativa aplicada a
persona o0 cosas

¢ |ra, sentimientos,
principalmente enojo
o enfado, que
acomparian a la
percepcion de haber
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secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018instituciones
educativas publicas de
Ventanilla, 2018.

O.Es: Determinar la
correlacion entre los
estilos autorizativo e
indulgente de la
socializacion parental con
la agresividad, segun sexo
y grado en los estudiantes
de educacion secundaria
de dos instituciones
educativas publicas de
Ventanilla, 2018.

agresividad segun sexo
en estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

sido dafado o
vulnerados
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diferencia de los estilos de
crianza familiar segin sexo
en estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

0.E. 3: Determinar la
diferencia de los estilos de
crianza familiar segin
grado en estudiantes del
nivel secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

0.E. 4: Determinar la
diferencia de las
dimensiones de la
agresividad segin sexo en
estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

0O.E. 5: Determinar la
diferencia de las
dimensiones de la

agresividad segin grado en

estilos de crianza familiar
segin sexo en estudiantes
del mivel secundano de
dos instituciones
educativas publicas de

Ventanilla, 2018,

H3: Exuste diferencias
significativas en los
estilos de crianza familiar
segun grado en
estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

H4: Existe diferencias
significativas en las
dimensiones de
agresividad segin sexo
en estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

HS5: Existe diferencias
significativas en las
dimensiones de
agresividad segin sexo

* Sobreprotector, sus
indicadores: no
establece control v/o
chantaje afectivo,
comunicacion media,
afectividad explicita e
interés excesivo.

Agresividad
Dimensiones:

* Agresion fisica,
actitudes violentas en
diversas situaciones
gue implican acciones
fisicas.

* Agresion verbal, se
caracteriza por la
proclividad a hacer
dafio a otra persona
con un discurso
hiriente.

o Hostilidad, valoracion
negativa aplicada a
persona o cosas

o [ra sentimientos,
principalmente enojo o
enfado, que
acompafian a la
percepcion de haber
sido dafiado o
vulnerados
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estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
201 Binstituciones
educativas publicas de
Ventanilla, 2018.

0.E¢: Determunar la
correlacion entre los estilos
autorizativo e indulgente
de la socializacion parental
con la agresividad, segun
sexo v grado en los
estudiantes de educacion
secundaria de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.

en estudiantes del nivel
secundario de dos
instituciones educativas
publicas de Ventanilla,
2018.
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Anexo 10. Autorizacion de publicacion en repositorio institucional UCV

UCV AUTORIZACION DE PUBLICACION DE | cs4igo : F08-PP-PR02.02
e | TESIS EN REPOSITORIO INSTITUCIONAL | Versién : 07

CESAR VALLEIO ucv :Z;?r?c 323;20'5

Yo Dalia Melissa Mayta Huaccha, identificado con DNI N° 46786124 egresado de
la Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo, autorizo (X ) ,
No autorizo ( ) la divulgacién y comunicacion publica de mi trabgjo de
investigacion fitulado “Estilos de crianza familiar y agresividad en estudiantes
del nivel secundario de dos instituciones educativas publicas de Ventanilla,
2018"; en el Repositorio Institucional de la UCV (http://repositorio.ucv.edu.pe/).

segun lo estipulado en el Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art.
23y Art. 33

Fundamentacion en caso de no autorizacion:

=" FIRMA

FECHA: W23 de....\'\s\ﬁ‘..c?. ....... del 201.8..
Direccién de s Vicemectorado de
Elaboré Investigacion Revisd Responsable del SGC Aprobd Investigacion
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Anexo 11. Autorizacion de publicacion electronica

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacién (CRAI)
“César Acufia Peralta”

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA
PUBLICACION ELECTRONICA DE LAS TESIS

1. DATOS PERSONALES
Apellidos y Nombres: (solo los datos del que autoriza)
MYt HUACChA, DAURMEIESA .covvverriverrinnrssmienanrarassrsssnrsreassssssannrsasssssnsn
D.N.I B (72 3 0 2 TP PP PP R PP T
Domicilio  : Ed. M, Dpta, 101 Uith, Antenia.Mareng de CAseres. Ventanilia - Callao
Teléfono Fijo : 3838618 Mévil 998372275
E-mail : d.maytah@Emallcom, . ... ....ccooerrisssrmrernessrassnnsranes

2. IDENTIFICACION DE LA TESIS
Modalidad:

(] Tesis de Pregrado
Facultad : Humanidades

.........................................................................

Escuela : L PP S S ES SS SRSV A )
Carrera : L e P
Titulo Licenciada en PSICOIORIA.........ccovuureeessronssesnnemsnnnsnsnses
[ Tesis de Post Grado
] Maestria [ Doctorado
Grado I R R ek a0 S S D TN, 8 D
MENCION ©  seceiinsecsrosersessensassassosasrssesnesnsonsassnsansosnssranse

3. DATOS DE LA TESIS
Autor (es) Apellidos y Nombres:
Mayta Huaccha, Dala MENSS......coriuureerrnneeecisinnnannresnnnsessessssssnnsssnsnns

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................

Aflo de publicacién : 11 |

4. AUTORIZACION DE PUBLICACION DE LA TESIS EN VERSION
ELECTRONICA:
A través del presente documento,
Si autorizo a publicar en texto completo mi tesis. ]
No autorizo a publicar en texto completo mi tesis. 3
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Anexo 12. Andlisis Turnitin
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Anexo 13. Acta de aprobacion de originalidad de tesis

Ucv Cédigo ! FO6-PP-PR-02.02
ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE | version : 09

u .

il TESIS ;2;?:0 ; 23032008

Yo, Lincol Orlando Olivas Ugarte, docente de la Facultad Humanidades y Escuela
Profesional de Psicologla de la Universidad César Vallejo Lima Norte, revisor de la
tesis fitulada: “Esfilos de crianza familiar y agresividad en estudiantes del nivel
secundario de dos instituciones educativas publicas de Ventanilla, 2018", de la
estudiante Dalia Melissa Mayta Huaccha, constato que la invesfigacién tiene un
indice de similitud de 12 % verificable en el reporte de originalidad del programa
Turnitin.

El suscrito analizd dicho reporte y concluydé que cada una de las coincidencias
detectadas no constituyen plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con
todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad

César Vallejo.
Los Olivos, 21 de julio del 2018
Firma
Lincol Orlando Olivas Ugarte
DNI: 43102056
Direccién de Vicerectorado de
Elaboré Investigacion Revisd Responsable del SGC Aprobd Investigacién
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Anexo 14. Autorizacion de la version final del trabajo de investigacion

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR LA PRESENTE, EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE
INVESTIGACION DE LA ESCUELA DE PSICOLOGIA

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

Mayta Muaccha, Dalla Melssa

INFORME TITULADO:

Estios de crianza familiar y agresividad en estudiantes del nivel secundario de dos institucones
educativas pablicas de Ventanilla, 2018

PARA OBTENER EL TITULO O GRADO DE:

Licenciado en Puicologia

SUSTENTADO EN FECHA:
05 de octubre de 2018

NOTAOMENCION: /[

> NLTAR

ROSARIO QUIROZ FERNANDO JOEL

DNI 32990613
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