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Presentacion

Sefiores miembros del jurado calificador:

Dando cumplimiento a las normas del Reglamento de Grados y Titulos para la
elaboracion y la sustentacion de la Tesis de la Escuela Académica Profesional de
Psicologia de la Universidad “César Vallejo”, para optar el titulo Profesional de Licenciada
en Psicologia, presento la tesis titulada: “Propiedades psicométricas del Cuestionario de
Adiccién a Redes Sociales (ARS) en adolescentes del distrito de Comas, 2018”. La
investigacion tiene la finalidad de determinar el nivel de correlacidn existente entre dichas

variables.

El documento consta de siete capitulos: el primer capitulo denominado introduccion,
en la cual se describen los antecedentes, el marco tedrico de las variables, la justificacion,
la realidad problematica, la formulacion de problemas y la determinacion de los objetivos.
El segundo capitulo denominado marco metodoldgico, el cual comprende la
Operacionalizacion de las variables, la metodologia, tipos de estudio, disefio de
investigacion, la poblacion, muestra y muestreo, las técnicas e instrumentos de recoleccion
de datos y los métodos de analisis de datos. En el tercer capitulo se encuentran los
resultados, el cuarto capitulo la discusion, en el quinto capitulo las conclusiones, en el
sexto capitulo las recomendaciones, en el séptimo capitulo las referencias bibliogréficas y

por ultimo los anexos.

Espero sefiores miembros del jurado que esta investigacion se ajuste a las exigencias

establecidas por la Universidad y merezca su aprobacion.

Sandra Raquel Moreno Alvarez
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RESUMEN

La investigacion tuvo como finalidad determinar las propiedades psicomeétricas del
cuestionario de adiccion a redes sociales en adolescentes. El disefio de investigacion
utilizado fue no experimental-transversal, de tipo instrumental. Se trabajé con 699
adolescentes del distrito de Comas, Lima. El instrumento con el que se trabajo fue el
Cuestionario de Adiccion a Redes Sociales (ARS) de Escurra y Salas (2014), que esta
conformado por 24 items y las respuestas van de 0 a 4, siendo una escala de tipo Likert. En
base a los resultados, se determind la validez de contenido mediante el criterio de jueces y
se obtuvo indices (>0.80). También se establecid la correlacidn item-test corregida, que
tuvo como resultado un valor superior al minimo (0.20). Ademas, se elaboré la validez de
constructo a través del método factorial exploratorio, presentando la medida KMO = 0.881
y un nivel de significancia en la Prueba de Barlett de 0.00. Por ultimo posee una
confiabilidad igual a 0.922, mediante el estadistico del Alfa de Cronbach. Finalmente se
establecio baremos percentiles generales. Como conclusién se demuestra que este

instrumento posee validez y confiabilidad para ser utilizado en dicha poblacion.

Palabras Claves: Adiccion, Redes Sociales, validez, confiabilidad, adolescentes.
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ABSTRACT

The purpose of the research was to determine the psychometric properties of the
questionnaire of addiction to social networks in adolescents. The research design used was
not experimental-transversal, instrumental type. We worked with 699 adolescents from
the district of Comas, Lima. The instrument with which we worked was the Social
Network Addiction Questionnaire (ARS) of Escurra y Salas (2014), which is made up of
24 items and the answers range from 0 to 4, with a Likert scale. Based on the results,
content validity was determined by the judges criterion and indexes were obtained (>
0.80). The corrected item-test correlation was also established, which resulted in a value
higher than the minimum (0.20). In addition, the construct validity was elaborated through
the exploratory factorial method, presenting the KMO measure = 0.881 and a level of
significance in the Bartlett test of 0.00. Finally, it has reliability equal to 0.922, using the
Cronbach Alpha statistic. Finally, general percentiles were established. In conclusion, it is

demonstrated that this instrument has validity and reliability to be used in said population.

Key words: Addiction, Social Networks, validity, reliability, adolescents.
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