UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA
Efecto antibacteriano del aceite esencial de las hojas de

Rosmarinus officinalis (Romero) sobre Pseudomonas aeruginosa

comparado con Cefepime. Estudio in vitro

TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE
MEDICO CIRUJANO

AUTOR:

Erick Arturo Sanchez Alvarez

ASESOR:

Mg. Jaime Polo Gamboa |

LINEA DE INVESTIGACION:

Enfermedades infecciosas y tropicales

Trujillo - Perd



DEDICATORIA

Dedico de manera especial, este trabajo de investigacion a mis
Docentes que con su sapiencia inculcaron en mi las bases del
conocimiento para ser puesto al servicio del quehacer médico y se
constituya en herramienta para contribuir al bienestar de la salud de

las personas.

A mis padres, que con su esfuerzo, su experiencia, su comprension,
sentaron las bases de mi responsabilidad, para cumplir mis metas, que
hoy se ven cristalizadas con la graduacion de médico, labor que me

anima a sumar esfuerzos al servicio de los mas débiles.



AGRADECIMIENTO

Al finalizar este trabajo de investigacion, aprovecho este espacio, para
agradecer en primer lugar a Dios, por guiar mi vida, por darme la
fortaleza para emprender con éxito mis aspiraciones de ser profesional

y poner al servicio de la comunidad mi experiencia.

A mis Padres; Angelmira y Arturo, por ser los promotores de mis
anhelos y mis suefos, hoy vistos realidad, por su esfuerzo cotidiano,

su comprension, su incesante aliento para ver coronado mis metas.

A toda mi familia, por sus oraciones, consejos y palabras, que
contribuyeron a servir de alentd para lograr mis mas grande anhelo de

ser profesional



PRESENTACION

Sefiores miembros del Jurado:

En cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad César

“Efecto antibacteriano del aceite

Vallejo presento ante ustedes la Tesis titulada

esencial de las hojas de Rosmarinus officinalis (Romero) sobre Pseudomonas

aeruginosa comparado con Cefepime. Estudio in vitro”, la misma que someto a

vuestra consideracién y espero que cumpla con los requisitos de aprobacidn para

obtener el titulo Profesional de Médico Cirujano.



INDICE

DEDICATORIA......ooeeeveeee e veeees s sesssss s sossss s ssssss s sesssssss s sessss s ssssssss s sesssssnssss s 3
AGRADECIMIENTO ...ttt sttt st sb et sb e bbbttt e b e st st sanesanesaeesae 4
DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD .....coo ittt ettt st e 5
PRESENTACION .....oouiieitceeeee ettt s et sa st sasasssessensssesssansansnsssasassaneneas 6
INDICE ..ottt ettt ettt st n et s s s st enaesan e 7
RESUMEN ...ttt ettt st st s he e s bt e s b e sbe e s bt e a bt e bt e nbeeabeeabeeateeareeas 8
ABSTRACT ..ttt ettt ettt et e et e e te e te et et e eteete e st e teebeeasenbebeeteeteensebeeteeaeenean 9
L. INTRODUGCCION ..ottt st es sttt sa s sensssasasaesneesnes 10
1.1 Realidad Proble@MALICA .......ccoeviiiriiiiiiircicectecsceeeee e 10
2 I - o = Vo F- o1 (= V2o 1 TR 12
1.3 Teorias relacionadas al tEMa........c.ccueiririiiiiiniieeeee e 14
1.4  Formulacion del Problema ... 20
1.5 Justificacion del @StUAIO ........ccoiviiiiiiiiccecce e 20
O ST o 11 o Yo } 4= RSOSSN 21
1.7 OBJOUIVOS ettt bt 21
171 OBJETIVO GENERAL ..ottt ettt st 21
1.7.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS.......ooieeeieeeeeeeeete e, 21
I METODO ..ottt 22
2.1. DiSEA0 de INVESTIGACION ....ooviiiiiieiieieee ettt 22
2.2. Variables, OperacionaliZaCion ..........cceeoeeciieciieiece et sttt 23
2.3. OPERACIONALIZACION ...ttt ettt st sbe e e e st e sbe e s bee e 24
o md o o1 - Tod o] a IV 1 AU 1=T] 1 - SR 24
2.5.Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos, validez y confiabilidad .......... 26
2.6. VALIDACION Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO.......coooiveieveeceeeeeeeeeeeeieneeas 29
2.7. Métodos de analiSisS d@ A0S ......c.cccevueieiriirierieees e 29
P S T =] o 1Tl o F T =] T o o 1 S 30
I, RESULTADOS ...ttt sttt ettt et ettt sat e s bt e saeesbeesbeenbeenee 31
IV, DISCUSION ...ouuieiiieiteeee ittt ettt st 34
V. CONCLUSIONES. ... ..ottt sttt st st e e st e st e sabe e sabeesbeesaeeas 39
VI. RECOMENDACIONES ... et sttt sttt s s 40
REFERENCIAS ...ttt ettt st e b e sb e b e e bt e bt e bt et e ebeeateeanes 41
ANEXOS ...ttt sa e h e bbb e bbbt et e e bt e bt et et e eabeshaeeaeenabenheen 50



RESUMEN

La investigacion titulada “Efecto antibacteriano del aceite esencial de las
hojas de Rosmarinus officinalis (Romero) sobre Pseudomonas aeruginosa
comparado con Cefepime. Estudio in vitro” realizado en los laboratorios de la
Universiadad Nacional de Trujillo (2018), tiene como objetivo, determinar el efecto
antibacteriano del aceite esencial de las hojas de Rosmarinus officinalis (romero)
sobre Pseudomonas aeruginosa y compararlo con cefepime, estudio in vitrio, con
lo cual se busca descubrir un nuevo compuesto que permita el tratamiento de esta
bacteria. El tipo de investigacion es basica, analitica, con un disefio experimental,
la poblacién de estudio esta constituida por cepas de Pseudomonas aerruginosa
cultivadas en laboratorio, en un total de 10 repeticiones por cada concentracion,
con el fin de determinar el efecto del acetite de romero (Rosmarinus officinalis),
sobre la Pseudomonas aeruginosa. Los resultados de la investigacién demostraron
gue el aceite escencial de Rosmarinus officinalis (Romero) obtenido por el método
de destilacion por arrastre a las diferentes diluciones (100%,75%,50%,25%) no
presenta efecto inhibitorio sobre la la cepa de Pseudomonas a eruginosa, con lo

gue se valida a hipotesis nula planteada en esta investigacion.

Palabras Clave: [Efecto antibacteriano, Rosmarinus officinalis, Pseudomonas
aeruginosa, Cefepime,



ABSTRACT

The research entitled "Antibacterial effect of the essential oil of the leaves of
Rosmarinus officinalis (Romero) on Pseudomonas aeruginosa compared with
Cefepime. In vitro study "carried out in the laboratories of the National University of
Trujillo (2018), aims to determine the antibacterial effect of the essential oil of the
leaves of Rosmarinus officinalis (rosemary) on Pseudomonas aeruginosa and
compare it with cefepime, study in vitrio, which seeks to discover a new compound
that allows the treatment of this bacteria. The type of research is basic, analytical,
with an experimental design, the study population consists of strains of
Pseudomonas aeruginosa grown in the laboratory, in a total of 10 repetitions for
each concentration, in order to determine the effect of rosemary acetite (Rosmarinus
officinalis), on Pseudomonas aeruginosa. The results of the investigation showed
that the essential oil of Rosmarinus officinalis (Romero) obtained by the method of
distillation by drag to the different dilutions (100%, 75%, 50%, 25%) does not have
an inhibitory effect on the strain of Pseudomonas aeruginosa, which validates the

null hypothesis raised in this investigation.

Keywords: ; Antibacterial effect, Rosmarinus officinalis, Pseudomonas aeruginosa,

Cefepime.



