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RESUMEN

De acuerdo al Proyecto Regional de Educacion para América Latina y el Caribe,
es necesario que la ensefianza de las ciencias se retome con el proposito de garantizar
la calidad de la formacion cientifica, conducente al desarrollo sostenible,
fundamentada en el marco de una educacién para todos. La formacién integral de los
alumnos requiere que ellos entren en contacto con actividades que los inviten a crear
conceptos propios a fin de asimilar el conocimiento de la ciencia. La escasa dedicacion
al estudio de las ciencias, nos ha permitido desarrollar la tesis titulada Estrategias para
desarrollar una cultura cientifica en la 1. E. 82663 - Maygasbamba,

2018, formulandonos el siguiente problema ¢Las estrategias de practicas de

laboratorio desarrollan una cultura cientifica en los estudiantes de la muestra?

El propdsito fundamental de la investigacion ha sido desarrollar la cultura
cientifica utilizando practicas de laboratorio, aprovechando los saberes de los
estudiantes, analizando e interpretando los resultados para finalmente evaluar el
efecto de la estrategia aplicada. Utilizamos el método cientifico para la investigacion
pre experimental, durante tres meses ejecutandose 16 sesiones de aprendizaje,
comprende la introduccion, método, resultados, discusion, conclusion,
recomendaciones y referencias. Trabajamos con 16 estudiantes, en el pre test la

media aritmética fue ~— 7°%2% y en el post test * ~ 113 Esto indica que la

propuesta permiti6 desarrollar una cultura cientifica tal como se demuestra en la
contrastacion de la hipotesis, cuyos resultados son tc= 8,69 y tt= 1,753, de donde tc

> ttlo que indica la aceptacién de la hipotesis alternativa y rechazo de la hipotesis
nula.

Concluyendo que las practicas de laboratorio en el proceso de aprendizaje
orientan a los nifios a la democratizaciéon de la investigacion desde los primeros
grados, desarrollando habilidades y caracteristicas del pensamiento critico, asimilando
la importancia del conocimiento de la ciencia como algo a su alcance y el valor que

tiene su aplicacion en la vida diaria.

Palabras claves: estrategias, cultura cientifica, practicas de laboratorio,
aprendizaje, educacion.



SUMMARY

According to the Regional Education Project for Latin America and the
Caribbean, it is necessary that science education be resumed with the purpose of
guaranteeing the quality of scientific education, conducive to sustainable
development, based on the framework of education for all. The integral formation of
the students requires that they come into contact with activities that invite them to
create their own concepts in order to assimilate knowledge of science. The limited
dedication to the study of student sciences, has allowed us to develop the thesis entitled
Strategies to develop a scientific culture in EI 82663 - Maygasbamba, 2018, formulating
the following problem: The application of strategies of laboratory practices develop a

scientific culture in the students of the sample?

The fundamental purpose of the research has been to develop the scientific culture
using laboratory practices, taking advantage of the knowledge of the students,
analyzing and interpreting the results to finally evaluate the effect of the applied
strategy. We use the scientific method for pre-experimental research, during three
months running 16 learning sessions, including the introduction, results, discussion,
conclusion, recommendations, and references and the method. We work with 16
students, in the pretest the arithmetic mean was X = 7.5625 and in the post test: X =

15.13. This indicates that the proposal allowed to develop a scientific culture as
demonstrated in the testing of the hypothesis, whose results are tc = 8.69 and tt =
1.753, where tc> tt indicating the acceptance of the alternative hypothesis and rejection

of the null hypothesis.

Concluding that laboratory practices in the learning process guide children to
the democratization of research from the first grades, developing skills and
characteristics of critical thinking, assimilating the importance of knowledge of

science as something within reach and value which has its application in daily life.

Keywords: strategies, scientific culture, laboratory practices, learning, education.
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11 REALIDAD PROBLEMATICA

Debido al bajo rendimiento académico que se presenta en nuestro pais, es
necesario realizar investigaciones para determinar las causas de estos problemas y
contribuir a su solucion, porque actualmente el funcionamiento de las sociedades
modernas se basa en el conocimiento cientifico y el adelanto tecnologico,
convirtiéndose en uno de los objetivos educativos mas importantes del presente

siglo, tal como lo reconocen los diferentes organismos internacionales y nacionales.

En nuestra investigacion, el proposito ha sido desarrollar la cultura cientifica a
través de préacticas de laboratorio, porque consideramos que ella facilita al hombre
acceder a explicaciones, interpretaciones y predicciones acerca de los fendmenos y
procesos, de la ciencia, con el fin de satisfacer sus necesidades e intereses. “Para
gue la sociedad desarrolle, se demanda de ciudadanos del conocimiento, es decir
aquel que se empodera de la cultura cientifica, para lograr respuestas oportunas,
solucionar los problemas de su contexto y tener conocimientos actualizados acorde

con los adelantos” (Azuela, s/f, parr. 2).

De acuerdo a la Declaracion de Budapest (1999), la Conferencia Mundial sobre
la Ciencia determind que el problema que merece atencion urgente es la realizacion
del ser humano basado en la ensefianza de las ciencias y la tecnologia, con capacidad

cientifica enddgena para contar con ciudadanos activos e informados.

Las discriminaciones de origen étnico, social y de género, conllevan al fracaso
estudiantil, convirtiendose a su vez, en injusticia e inequidad, entre los diferentes
paises y grupos sociales, excluyéndolos del conocimiento cientifico, asi como del

uso de sus beneficios.
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Es una exigencia a nivel mundial cambiar la realidad de la educacion
cientifica, debido a que los estudiantes llegan a los estudios superiores sin una base
sélida en ciencias. Debemos aunar esfuerzos para lograr que todos puedan acceder
al conocimiento cientifico y contribuir a disminuir la exclusién y desigualdad, facilitando

a traves de la educacion que todos desarrollen al maximo sus potencialidades.

Segun los estudios realizados por Franco (2017, p. 2), cultura cientifica es la
incorporacion de los conocimientos e innovaciones en la sociedad y las personas. Esto
involucra la obtencidbn de percepciones, opiniones y acceso a la informacion
especializada, las mismas que permiten sostener un juicio critico con respecto a la
ciencia y la tecnologia, constituyendo el ndcleo de la cultura cientifica la integracion
de los conocimientos y el desarrollo de aptitudes.

Es en el espacio educativo donde se concretiza la conformacion de la cultura
cientifica, asi como las estrategias de divulgacién y comunicacion de la ciencia. La
apropiacién de conocimientos cientificos favorece el crecimiento personal y el uso y
aplicacion de la ciencia en el ambito social logrando el desarrollo de la cultura

cientifica.

La utilizacién de estrategias de practicas de laboratorio que se plantea, tiene
como objetivo desarrollar la formacion cientifica, con el fin de fortalecer el pensamiento
critico reflexivo respecto a la cultura cientifica y fomentar el amor y disciplina por la

ciencia, para comprender y apreciar el valor de su aplicacion en la vida cotidiana.

Dentro de las experiencias exitosas tenemos el Proyecto “Pequefios
Investigadores”, el cual esta incluido en el proyecto internacional de Educacion
Ambiental “CUBQO” desde el ano 2011 en la Ciudad de Santa Elena, provincia del
Guayas Ecuador, el cual consta de dos programas denominados: “Guardacostas” y
“‘Bandera Verde”, para mejorar el ornato; con participacion de centros educativos

primarios y secundarios, aplicando el método de investigacion cientifica.

14



El proposito es que docentes y estudiantes utilicen el método cientifico en
estudios elementales, relacionados con el ambiente y las ciencias naturales, de
manera continua como instrumento de aprendizaje para lograr la sostenibilidad de
los ecosistemas a largo plazo. Su resultado ha sido despertar el interés investigativo
en los estudiantes, desarrollando en ellos capacidades. Segun Schafersman (2014)
afirma que cuando se emplea los métodos y principios del pensamiento cientifico en
la vida cotidiana se esta practicando el pensamiento critico (p. 16).

En la I.LE. 82663, durante la observacion realizada a los nifios y nifias de la
muestra, detectamos que no realizaban experimentos en el Area de Ciencia y
Ambiente, lo cual dificultaba la formulacion de hipétesis, desconociendo por qué se

producen los fendbmenos naturales.

Los estudiantes de la muestra no han desarrollado significativamente su
capacidad de observacion para obtener datos, sacar conclusiones, y aplicar el
conocimiento de las ciencias, en su vida diaria. Observamos que no se ha
despertado la curiosidad de los estudiantes ya que no han realizado experimentos y
registrado sus descubrimientos, por lo que es importante que aprendan a pensar,
razonar y sacar conclusiones légicas para que sean ciudadanos capaces de afrontar

exitosamente los adelantos del presente siglo.

El problema principal de la Institucion Educativa 82663 de Maygasbamba, es
gue la ensefianza de las ciencias en los estudiantes es limitada, porque no se abordan
todos los conocimientos establecidos en el DCN, debido a que los maestros dedican
mas tiempo a la ensefianza de Matematica y Comunicacién, con el fin de que
aprueben los examenes censales que el Ministerio de Educacién exige, descuidando
la diversificacion curricular y el desarrollo de las capacidades. De acuerdo con Lépez
y Tamayo (2012), los experimentos favorecen y promueven el aprendizaje,
permitiéndole al estudiante cuestionar sus conocimientos previos y confrontarlos con

la realidad, verificandolos mediante las practicas (p. 147).

15



Por esta razon, ha sido fundamental ejecutar la presente tesis de
investigacion y examinar la situacion actual de los estudiantes para que puedan
comprender el mundo en el cual les toca vivir, logren destrezas para aprender y ser
ciudadanos criticos, tolerantes, solidarios, capaces de solucionar dificultades
cotidianas e integrarse a la sociedad.

1.2 TRABAJOS PREVIOS

Al revisar en Internet y bibliotecas de nuestro medio, podemos detallar los
trabajos mas notables y que guardan relacion con nuestra tesis:

1.2.1 INVESTIGACIONES INTERNACIONALES

Colorado y Rodriguez (2014), en la tesis titulada Proyecto de alfabetizacion
cientifica, una propuesta de implementacién en la ensefianza de las ciencias naturales
para la educacion basica primaria, realizada en la Universidad del Valle - Cali, cuyo
objetivo fue fomentar la alfabetizacion cientifica y tecnolégica, a través de una
propuesta de ensefianza para el quinto grado de educacion primaria. Utilizo
metodologia mixta (cualitativa y cuantitativa), cuyo resultado indica que la actividad fue
significativa para la formacion de los nifios porque relacionaron los conceptos con su

vida cotidiana.

Concluyendo que es necesario incluir estrategias educativas como:
exposiciones, experimentos, videos en el proceso de ensefianza, para que el nifio se
involucre por iniciativa propia, estimulando la creatividad e imaginacion en la
construccion del conocimiento. En la investigacion realizada lograron desarrollar
competencias como formulacién de hipétesis, realizacién de experimentos aplicando
el conocimiento cientifico, relacionando hechos, conceptos y teorias para explicar los
fendmenos naturales, del mismo modo la tesis estrategias para desarrollar la cultura
cientifica también esta orientada a desarrollar significativamente la cultura cientifica

en los nifos.

Cardona (2013) en la tesis: Las practicas de laboratorio como estrategia
didactica, realizada en la Universidad del Valle - Santiago de Cali, cuyo objetivo fue

16



relacionar las practicas de laboratorio tipo receta desde un enfoque tradicional frente
a una propuesta alternativa de como abordar y plantear las practicas experimentales,
utilizando el disefio metodologico pre-experimental.

Obteniendo como resultado que las préacticas de laboratorio constituyen un
recurso importante en la enseflanza de las ciencias naturales, siendo necesario
dedicar méas tiempo a la planificacién, que conduzca a un aprendizaje mas significativo

a partir de los recursos con que se cuenta.

Concluyendo que la aplicacion de las practicas de laboratorio como proceso
didactico genera en el estudiante un aprendizaje motivador al permitirles ver, manipular
y tener un acercamiento a la vida real, captando las leyes que gobiernan los diferentes
fendmenos naturales, para el docente constituye un reto ya que debe integrar
creencias sobre la ciencia y construccion del conocimiento cientifico. Los procesos
utilizados en la investigacion se orientan a desarrollar aprendizajes significativos

utilizando préacticas de laboratorio, similar al objetivo trazado en la presente tesis.

Castro y Gutiérrez (2017), tesis titulada Implementacion de practicas de
laboratorio para mejorar la competencia explicacion del fendbmeno, en un contexto
bilinglile, cuyo objetivo fue implementar secuencias didacticas para mejorar la
competencia explicacion del fenébmeno a través de practicas de laboratorio dentro de
un contexto bilingle, utilizando como metodologia el aprendizaje integrado de

contenidos y lenguas extranjeras.

Logré como resultado el interés por aprender ciencias y participar activamente
por complementar sus conocimientos y desarrollar la competencia cientifica. La tesis
estrategias de practicas de laboratorio, asi mismo ha logrado el interés y la
constante participacion de los estudiantes en el desarrollo de las préacticas de

laboratorio.

Pastor (2013) en la tesis titulada : La enseflanza aprendizaje de las ciencias
a traves de la indagacion, realizada en la Universidad de Valladolid, cuyo objetivo
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fue adquirir y desarrollar habilidades cientificas y comprender los conceptos cientificos,
utilizando la metodologia de indagacion estructurada, logrando que los alumnos
desarrollen la comprension de la ciencia y adquieran conocimientos mediante la
experimentacion, indagacion, y reflexion, manifestando interés por la investigacion
experimental .

Concluy6 que la propuesta mejoro el rendimiento de los alumnos en ciencia,
asi mismo los aprendizajes lograron ser mas duraderos y consistentes, es decir los
estudiantes aprenden cuando razonan, observan, critican, y refutan los
conocimientos adquiridos; debido a la estimulacién de la curiosidad y la inquietud
hacia el desarrollo de temas cientificos. En la tesis de estrategias de practicas de
laboratorio, también se ha logrado desarrollar el pensamiento critico, el

razonamiento y la curiosidad por los temas cientificos.

Rodriguez (2017), en su tesis titulada : Desarrollo de la cultura cientifica en la
formacion inicial docente, realizada en la Universidad Autbnoma de La Asuncion-
Paraguay, el objetivo fue analizar el rol del docente formador en el desarrollo de la
cultura cientifica del Instituto Superior de Educacién “Dr. Raul Pena”, utilizando la
metodologia de investigacion accion , al realizar la triangulacion de sus resultados
consideraron que la formacién cientifica deberia iniciarse desde los primeros afios de

escolaridad.

Lleg6 a la conclusién que la formacién de habitos cientificos desde las practicas
pedagdgicas es muy importante y necesita ser abordada desde espacios de dialogo.
Al pasar por un proceso de indagacién y ser analizados los conceptos de ciencia,
cultura cientifica, rol docente y politicas institucionales, establecieron que la formacion
cientifica se encuentra en una etapa incipiente. Esta tesis potencia el caracter cientifico
de la practica docente, porque de ello depende el desarrollo de la cultura cientifica de
los estudiantes, en la tesis estrategias de practicas de laboratorio, se incentiva la

investigacion desde la edad escolar.

1.2.2. INVESTIGACIONES NACIONALES:
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Alvarez (2015), en su tesis titulada: EI método indagatorio en el logro de
capacidades del area de ciencia y ambiente en los estudiantes del sexto grado de
primaria de la institucion educativa Romero Luna Victoria- San Borja, realizada en la
Universidad Enrique Guzman y Valle-La Cantuta, su objetivo fue establecer el efecto
del método indagatorio en el logro de las capacidades en los estudiantes de la
institucion. La investigacion realizada es cuantitativa, cuasi experimental con pre y post
test; el tratamiento estadistico mediante la prueba paramétrica t de Student, determiné
gue tiene efectos significativos.

Concluyendo que se logr6 identificar las propiedades fisicas de la materia,
diferenciando cambios fisicos de quimicos y clasificando los diferentes tipos de
mezclas. El trabajo realizado facilité en los estudiantes el desarrollo de habilidades
cientificas, para construir en forma participativa y activa los conocimientos,
superando la dificultad mas frecuente como es la ensefianza tradicional de las
ciencias en el aula; nuestra tesis estrategias de practicas de laboratorio, esta orientada
a desarrollar en los estudiantes, habilidades investigativas para contrastar la teoria

con la practica, buscando respuestas a sus interrogantes.

Ledn y Lozano, (2013), en su tesis titulada: Las estrategias metodologicas
basadas en el texto animado mejoran el rendimiento académico en el area de ciencia
y ambiente en los alumnos de segundo grado de la |.LE. Pedro M. Nurefia “Centro Viejo”
realizada en la Universidad Nacional de Trujillo, cuyo objetivo es demostrar que la
propuesta planteada mejora el rendimiento académico, siendo una investigacion
aplicada, cuasi experimental con grupo control y experimental, con pre y post test. El
resultado de la aplicacién de la estrategia, demostr6 que el grupo experimental mejoré
el aprendizaje en dicha area.

Concluyeron que el texto animado mejora el rendimiento académico de los
estudiantes. Igualmente, nuestra tesis, también permite desarrollar capacidades en el

area.

Florian y Cabrera (2016), en su tesis titulada: Aplicacion del programa” ciencia
divertida” basada en el método experimental para mejorar la actitud cientifica en el
componente mundo fisico y conservacion del medio ambiente del area de ciencia y
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ambiente en los alumnos de la institucion educativa 80032 “Generalisimo José de
San Martin” de Florencia de Mora, realizada en la U.N.T, cuyo objetivo fue demostrar
gue la aplicacion del programa, eleva la actitud cientifica. Utilizé disefio cuasi
experimental, en la prueba de hipétesis, el valor del estadigrafo fue de 30 >1,67

demostrando la eficacia del programa.

Inicialmente en ambos grupos, el nivel de actitud cientifica era bajo, con la
aplicacion de la propuesta, utilizando metodologia activa y participativa en el desarrollo
de las sesiones de aprendizaje, el grupo experimental supero significativamente. En
la tesis de estrategias de practicas de laboratorio, también se aplic6 metodologia
activa, mejorando la actitud cientifica de los estudiantes.

Celis y Victorio (2015), en la tesis titulada : La técnica de indagacion “DEYLU”
y su influencia en la mejora de la actitud cientifica en el area de ciencia y ambiente
en los niflos del colegio “Nuevo Peru”, realizada en la U.N.T, el objetivo fue
demostrar que la técnica, influye en la mejora de la actitud cientifica, utilizaron
investigacion aplicada, pre experimental con pre y post test. Al aplicar el pre test, se
obtuvo el puntaje de 7,79 y en el post test 14,21, existiendo una diferencia de 6,42, lo
cual indica que los estudiantes, lograron mejorar su actitud cientifica adquiriendo una

predisposicidon para indagar e investigar.

Esta investigacion esta orientada a mejorar la actitud cientifica en los nifios
frente a situaciones cotidianas, obteniendo nuevos aprendizajes fundamentados en
la indagacion. También la investigacion de estrategias de practicas de laboratorio
estd orientada a que los estudiantes desarrollen su cultura cientifica y sus
habilidades investigativas para que puedan aplicar los nuevos conocimientos en su

vida diaria.

Olano, Ledesma y Quinto (2015), en su tesis titulada: Aplicacion del método por
descubrimiento para favorecer el desarrollo del pensamiento cientifico en el area de
ciencia y ambiente de los estudiantes de la I.E. 2072 “Lev Vygotsky” del distrito de

Comas, realizada en la Universidad de Ciencias y Humanidades Lima.

Utilizaron investigacion accion participativa, el objetivo fue desarrollar el
pensamiento cientifico aplicando un método didactico, demostrando avances en la
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manipulacion de objetos, observacion y formulacion de hipétesis, originando la
construccion de nuevos aprendizajes a partir de sus saberes previos, desarrollando de
manera progresiva sus habilidades cientificas.

Concluyendo que el método por descubrimiento ayuda al desarrollo del
pensamiento cientifico en los estudiantes, lo cual permite el avance de actividades
cientificas como solucion de problemas, indagacion, observacion, formulacion de
hipétesis, enriqueciendo su espiritu cientifico; existiendo similitud con la tesis de
estrategias de préacticas de laboratorio, ya que ambas persiguen los mismos
objetivos.

1.2.3 INVESTIGACIONES LOCALES:

Chuguimango, Saavedra y Vasquez (2016) en la tesis titulada: Elaboracién de
guias de préactica con material reciclado para lograr aprendizajes significativos en el
area de C.T.A en los estudiantes del 5° grado “A” de la |.E. “Victor Raul Haya de la
Torre” Bambamarca, realizada en el I.S.E.P “Bca.”, su objetivo fue elaboracion de
guias de préactica con material reciclado, utilizé el disefio de investigacion accién con
enfoque cualitativo, logrando aprendizajes significativos en la competencia: explica el

mundo fisico, basado en conocimientos cientificos.

Concluyendo que la elaboracion de guias de practicas con material reciclado
mejord el aprendizaje y la construccion de prototipos; los experimentos como
herramienta pedagodgica facilit6 la motivacion de los estudiantes  quiénes
contrastaron los fendmenos fisicos que ocurren en la naturaleza con los temas
desarrollados en el area. Nuestra tesis tiene relacion porque busca también a través
de los experimentos el contraste de los fendmenos fisicos naturales con el

conocimiento teérico y mantiene a los alumnos motivados para seguirinvestigando.

Acuia, Miranda y Vasquez (2016) en la tesis titulada: La utilizacién de guias
de practica de laboratorio como estrategia para mejorar el nivel de rendimiento
académico, en el area de Ciencia Tecnologia y Ambiente en los estudiantes de 5°
“‘A” de la |.E. “Santiago Antunez de Mayolo”, desarrollada en el Instituto Superior de
Educacién Publico “Bambamarca”, cuyo objetivo fue mejorar el nivel de rendimiento

académico, mediante la propuesta, utilizaron disefio de investigacion accion,
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teniendo como resultado que se mejord el rendimiento académico de los integrantes
de la muestra.

Concluyendo que se motivo el interés de los estudiantes por la experimentacion,
mejorando el rendimiento académico, desarrollo de habilidades y caracteristicas del
pensamiento cientifico, existe relacion con la tesis estrategias de practicas de
laboratorio para el desarrollo de la cultura cientifica, en el sentido que se utilizo
practicas de laboratorio, se logro el interés de los estudiantes por la experimentacion

y a la vez se mejoro el rendimiento académico en el area.

Leiva, Ruiz y V&squez (2007) en su tesis titulada: Experimentos con
materiales caseros en el laboratorio, como estrategia para mejorar el aprendizaje de
quimica en 3° “A” de la I.E. “San Francisco de Asis”, realizada en el Instituto Superior
de Educaciéon Publico “Bambamarca”, orientado a determinar la influencia de los
experimentos con materiales caseros en el aprendizaje de quimica, para verificar
teorias y leyes. Utiliz6 investigacion cuasi experimental, se logro el
desarrollo de capacidades de andlisis, imaginacion cientifica y reflexion al demostrar
fendmenos quimicos, contrastando la teoria con la practica.

Concluyeron que la realizacién de experimentos con materiales caseros en el
laboratorio, desarrollaron la capacidad creativa e innovadora, el pensamiento critico,
creativo y la concepcion del mundo a través de los fendmenos quimicos, mejorando
los aprendizajes. La tesis estrategias de practicas de laboratorio para desarrollar la
cultura cientifica tiene similitud con el presente trabajo porque ha realizado
experimentos para contrastar la teoria con los fendmenos naturales y ha desarrollado
en los estudiantes diferentes capacidades y actitudes favorables para iniciarlos en la

cultura cientifica.

1.3. TEORIAS RELACIONADAS AL TEMA

1.3.1 Estrategia:

Latorre y Seco (2013), definen estrategia en educacion como un conjunto
finito de acciones secuenciadas, conscientes e intencionales, que tiene como
objetivo el logro del aprendizaje (p. 15).
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Una estrategia se compone de pequefios pasos mentales ordenados,
orientados a realizar una actividad de aprendizaje, para la solucion de un problema.
Toda estrategia utiliza conocimientos, técnicas y procedimientos en la resolucion de
tareas.

1.3.2 Estrategia didactica: son acciones planificadas por el docente, su finalidad es
que el estudiante logre la construccion del aprendizaje y alcance los objetivos
planteados. También se define como un procedimiento organizado, establecido y
conducente a la obtencion de una meta establecida. Su aplicacion en la practica
diaria requiere de procedimientos y técnicas seleccionadas y disefiadas por el docente
(UNED, 2013, p. 1)

1.3.3. Estrategias de aprendizaje, se definen como el conjunto de acciones,
procedimientos, técnicas y recursos disefiados en funcion a las necesidades de las
personas a quienes se dirige y a los objetivos que se desea lograr conforme a la
naturaleza del conocimiento que se puede aprender, con la intencién de hacer mas
objetivo el proceso de aprendizaje. Segun Garcia (s/f, p. 1), estas estrategias nos
sirven de guia y ayuda para establecer la mejor manera de lograr el aprendizaje, se
planifican considerando las técnicas y habilidades que se desean desarrollar

plasmandose en un plan de accion.

Clasificacién: Segun Javaloyes (s/f, p. 18, 19, 20, 21), las estrategias de
aprendizaje se clasifican en:

1. Estrategias de ensayo: son aquellas que involucran la recreaciéon activa de los
contenidos (diciendo, escribiendo), o se centran en partes claves del mismo. Por
ejemplo: repetir términos en voz alta, reglas mnemotécnicas, copiar el material objeto

de aprendizaje, tomar notas literales, el subrayado.

2. Estrategias de elaboracion: realizan conexiones entre lo nuevo y lo conocido.
Por ejemplo: parafrasear, sintetizar, establecer analogias, tomar notas no literales,
responder interrogantes (las incluidas en el texto o las que pueda formularse el
alumno), detallando la relacion de la informacion nueva con el conocimiento

existente.
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3. Estrategias de organizacion: Agrupan la informacion para facilitar recordarla.
Implica asignar estructura al contenido de aprendizaje, fraccionandolo en partes e
identificando relaciones y jerarquias. Por ejemplo: resumir un texto, hacer un esquema,
subrayar, elaborar cuadros sindpticos, red semantica, mapa conceptual, arbol

ordenado.

4. Estrategias de control de la comprension: son aquellas que estan ligadas a la
metacognicion. Implican ser consciente de lo que se esta tratando de alcanzar, analizar
las estrategias que se aplican, el éxito obtenido y adecuar la conducta en

forma coherente. Entre las habilidades metacognitivas tenemos:

Estrategias de planificacion: permiten a los estudiantes dirigir y controlar su

conducta. Por ejemplo: formular objetivos, metas de aprendizaje, seleccionar
conocimientos, desarrollar la tarea ordenadamente, elaborar un cronograma de
ejecucion de actividades, prever tiempos, recursos y esfuerzo necesario para

ejecutar las acciones.

Estrategias supervision: se aplican durante la realizacion de la tarea. Muestran si

el alumno cumple con lo programado y comprueba si es eficaz. Se realizan
actividades como formular preguntas, planificar tiempo requerido y establecer

estrategias alternativas.

Estrategias de evaluacion: son las que se llevan a cabo durante y al finalizar el proceso de aprendizaje,

mediante la revisionde pasos dados, consecucion de objetivos, y verificacion de la calidad alcanzada.

5. Estrategias de apoyo o afectivas: estan orientadas a mejorar el aprendizaje y
las circunstancias en la que ésta se realiza. Incluyen: mantener la motivacién, atencion,

concentracion, control de las emociones y utilizar tiempo adecuadamente.

1.3.4. Conocimiento: es consecuencia del proceso de aprendizaje, el cual después
de ser percibido a través de los sentidos, acomodado y asimilado en las estructuras
cognitivas, queda guardado en la memoria.
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a) Elementos del conocimiento
Sujeto
Objeto de estudio

Proceso

Organizacion de la informacion.

b) Niveles del conocimiento

Conocimiento sensible: utiliza los sentidos para captar informacion acerca de los

objetos.

Conocimiento conceptual: son las nociones de algo que se quiere conocer y no se

puede ver, como los conceptos y constructos. Se diferencia del conocimiento
sensible porgue es universal.

Conocimiento holistico: consiste en percibir los elementos como un todo.

c) Tipos de conocimiento

Conocimiento fisico: es la abstraccion empirica de las caracteristicas de un
objeto que se obtiene por la observacion.

Conocimiento l6gico matematico: surge de la interrelacion del sujeto con el objeto,
estd constituido por las caracteristicas que se le atribuye al objeto en base a los
conocimientos previos que se tiene.

Conocimiento social: es el que se adquiere del contexto, incorpora informacion
relacionada al desenvolvimiento en sociedad dentro de una determinada cultura. Se
refiere a los aprendizajes que desde muy pequefios adquirimos en el hogar y en la
escuela, con usos, costumbres y valores (Enciclopedia de Conceptos, 2018. Recuperado
de: http://concepto.de/conocimiento/ )

1.3.5 Practicas de Laboratorio: son las que ofrecen la posibilidad de entender la
construccion del conocimiento, el cual origina la ciencia, la relacion con la sociedad y

la cultura, asi como acceder a la ciencia es posible € infalible. Las practicas
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experimentales promueven el aprendizaje de las ciencias, permitiéndoles contrastar
sus saberes con la realidad.

Espinoza (2016), afirma que: las practicas de laboratorio son procesos de
ensefianza aprendizaje, programados por el docente, quién organiza ambientes para
ejecutar acciones psicomotoras y sociales mediante trabajo colaborativo, establecer
comunicacion entre fuentes de informacion, interactuar con equipos e instrumentos
para solucionar problemas (p. 268). Es importante incentivar a los estudiantes desde
el inicio de su vida escolar sobre el trabajo en el laboratorio, que exploren acerca de
todos los fenbmenos que ocurren en las ciencias, los métodos de analisis que

existen y como se pueden utilizar.

Clasificacion de Practicas de Laboratorio: se clasifican
Por su caracter metodolégico, Gomez (2013) lo clasifica en:

Abiertos: parten de una situacion problemética, cuya solucién conduce a
la experimentacion.

Cerrados: utiliza una guia, que orienta los conocimientos y procedimientos a realizar.

Semicerradas / Semiabiertas, inicia de una situacion problematica que motiva
a indagar, formular hipétesis y contrastar a través de la experimentacion (p. 47).

Por sus objetivos didacticos, Crespo y Alvarez (2014), afirman que las practicas
de laboratorio son:

De habilidades o destrezas, segun lo que se pretenda desarrollar en los
alumnos como: habitos, habilidades y destrezas de manipulacion y medicion.

De verificacidn: consiste en identificar la teoria en que se fundamenta un
fendmeno fisico para verificarlo posteriormente mediante la experimentacion (p. 3).
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Por su organizacién docente pueden ser:
Temporales: se planifican con un tiempo de duracién establecido dentro del horario
docente, se realizan después de impartir el contenido tedrico, para fortalecer los
conocimientos, habitos, habilidades y valores del proceso de aprendizaje.

Espaciales: se informa a los estudiantes el sistema de préctica de laboratorio para
gue ellos decidan el momento en que las van a ejecutar atendidos por el personal.
(Revista Electronica Dialogos Educativos N° 18, 2014, p. 5).

1.3.6 Cultura: es todo aquello, material o inmaterial (creencias, valores,
comportamientos y objetos concretos), que identifica a un determinado grupo de

personas, y surgen de sus vivencias en un determinado contexto.

Portugal (2015) afirma que cultura es la manera como los seres humanos
desarrollamos nuestra vida en el lugar donde habitamos; por tanto, cultura es el

desarrollo, intelectual o artistico (parr. 4).

La cultura permite al ser humano reflexionar sobre si, discernir valores y
buscar nuevos significados. También se define como un conjunto de lenguajes y
elementos simbdlicos, pautas de conducta y disposiciones para acciones practicas son
la base de la comunicacion y la accion; sirven como herramientas para la

organizacion social y el entendimiento con nuestros semejantes (UNESCO, 2013).

1.3.7. Ciencia: es el conjunto de conocimientos organizados sistematicamente y
obtenidos de la observacion, experimentacion y razonamiento en areas especificas.
La ciencia se ramifica en distintos campos y se aplica el método cientifico, para
lograr nuevos conocimientos validos é irrefutables (Enciclopedia de conceptos, 2018

a, parr.l).

Tipos de ciencias:
Ciencias Naturales: estas ciencias estudian la naturaleza, como la astronomia,

geologia, biologia o fisica.

Ciencias Formales: son las que se orientan a las inferencias validas y tienen
un contenido formal no concreto, como las matematicas y la légica.

27


http://concepto.de/ciencias-naturales/
http://concepto.de/ciencias-formales/

Ciencias Sociales: incluye a la sociologia, historia, psicologia, antropologia y
politica, entre otras (Enciclopedia de conceptos, 2018 b, parr. 5).

1.3.8. Cultura Cientifica: se denomina a la informacion relacionada con actividades
cientificas, métodos, resultados y su relacion con actividades sociales.

Segun La ciencia nos cambia la vida (2014), existen dos niveles: cultura
cientifica intrinseca, referida al conocimiento cientifico en cada area y la extrinseca

es la imagen de la ciencia, en el sentido de como la gente la percibe (p. 11).

1.3.9 Aprendizaje: es el proceso a través del cual, se adquieren o se modifican
ideas, habilidades, destrezas, conductas o valores, como resultado del estudio y la
experiencia. Zapata (2012) refiere que el aprendizaje se caracteriza porque valora el

conocimiento y se trasmite a otras personas mediante codigos (p. 5).

1.3.10 Aptitud: son las capacidades diferentes que posee cada persona y que lo
convierte en un ser distinto a los demas (Enciclopedia Culturalia, 2013 a, parr.2).

1.3.11 Actitud: es la adaptacion del individuo a su entorno como consecuencia de un
proceso cognitivo, afectivo y conductual, se expresa exteriormente, a través de gestos,
movimientos, palabras, gritos, risas, llanto, o a veces quietud y apatia (Enciclopedia
Culturalia, 2013 b, parr.2-4)

1.3.12 Desarrollo Integral: es el crecimiento social, afectivo, cognitivo, buena
nutricion y una adecuada atencion de la salud del sujeto, en forma equilibrada y
armonica para lograr su identidad personal y social, para desarrollar su proyecto de
vida y contribuir al desarrollo del pais.

1.3.13 Educacion: Henz (1979) afirma que:

Educacién es el conjunto de todos los efectos procedentes de personas, de
sus actividades y actos, de las colectividades, de las cosas naturales y culturales que
resultan beneficiosas para el individuo despertando y fortaleciendo en él sus
capacidades esenciales para que pueda convertirse en una personalidad capaz de
participar responsablemente en la sociedad, la cultura y la religion, capaz de amar y
ser amado y de ser feliz (p. 39).
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James, W.: la educacioén es la organizacion de habitos de accion capaces de adaptar
el individuo a su medio ambiente y social.

Kant: la educacion tiene por fin el desarrollo en el hombre de toda la perfeccion que
su naturaleza lleva consigo.

Kerschensteiner: la educacion consiste en distribuir la cultura, para que el hombre
organice sus valores en su conciencia y a su manera, de acuerdo a su individualidad.

Kilpatrick: la educacién es el proceso de construccion individual que enriquece y
guia la vida de tal modo que resulte mas intensa en la persona y en la sociedad.

Lemus: el fin educativo es la formacion de hombres libres, conscientes y responsables
de si mismos, capaces de su propia determinacion.

Pestalozzi: la educacion es el desarrollo natural, progresivo y sistematico de todas
las facultades.

Planchard: la educacion consiste en una actividad sistematica ejercida por los adultos
sobre los nifios y adolescentes con el fin principal de prepararlos para la vida que
deberan y podran vivir.

Suchodlski: el contenido esencial de la educacién estriba, sobre todo, en formar un
hombre capaz de elevarse al nivel de la civilizacibn moderna, o sea, de encontrar el
sentido de la vida en este nuevo mundo.

1.3.14 Experimento: es un procedimiento mediante el cual se trata de comprobar
una o varias hipotesis relacionadas con un determinado fenomeno, mediante la

manipulacion y el estudio de las variables (Griffith, 2011 p. 3-4).

1.3.15 Habilidad: Michael W. Connell, Kimberly Sheridan y Howard Gardner (citado
por Portillo, 2017, parr. 15), proponen que las habilidades son capacidades
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biopsicolégicas que tienen las personas. Es decir, las habilidades son de naturaleza
individual y las competencias de naturaleza social.

Las habilidades se fundamentan en lo que las personas son capaces de hacer
desde sus condiciones neurofisiopsicologicas; estas pueden ser especificas, cuando
son requeridas en ciertas tareas, e integrativas cuando se realizan en situaciones

complejas.

1.3.16 Investigacion: segun Ander-Egg (1995), la investigacion es un procedimiento
reflexivo, sistematico, controlado y critico cuya finalidad es interpretar los hechos,

fendmenos, relaciones y leyes de un determinado ambito de la realidad (p. 57).

1.3.17 Laboratorio: es el ambiente fisico equipado con diversos elementos e
instrumentos de medida organizados, para realizar experimentos o0 investigaciones

diversas (Diccionario ABC, 2018, parr. 1).

1.3.18 Saberes previos: segun Palomino (2017) afirma que:

Saberes previos es la informacion que tiene una persona acumulada en la
memoria, respecto a una realidad. Este concepto, empieza a utilizarse a partir de la
segunda mitad del siglo xx por la psicologia cognitiva, interesada en la manera en

gue la mente humana procesa la informacion (p. 3).

1.3.19 Técnica: de acuerdo con Alegsa (2016), es un procedimiento o un conjunto
de procedimientos practicos, orientados al logro de un resultado determinado,

utilizando herramientas o instrumentos (parr. 3).
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TEORIAS QUE SUSTENTAN LA PROPUESTA

1. Teoria Psicogenética de Jean Piaget.

De acuerdo con Castilla (2013), Jean Piaget realiz6 estudios sobre el
desarrollo de la inteligencia del ser humano, al observar la interaccion del nifio con
su medio ambiente, y mediante la comprension de los procesos internos de
organizacion y adaptacion.

El nifio posee esquemas mentales que corresponden a su nivel de desarrollo
biolégico y a sus experiencias adquiridas a través de su interaccion con el medio.
Admite a la inteligencia como la capacidad que tiene cada individuo de adaptarse al

medio que le rodea, mediante los mecanismos de acomodacion y asimilacion.

La re acomodacion e integraciéon de los esquemas mentales existentes da
lugar a la organizacién, formando el sistema mental global (p. 15-20.).

En el desarrollo de las estructuras del conocimiento, Piaget diferencia cuatro
periodos:

A. Periodo sensorio motriz: abarca desde el nacimiento hasta los dos afios de
edad, el nifio usa sus sentidos y las habilidades motrices para conocer aquello que le
rodea, orientado por sus reflejos y sus capacidades sensoriales y motrices. Comienzan
a utilizar sus funciones cognitivas como la memoria, el pensamiento y la imitacion para

asumir conductas diversas (Yanachambi, 2013, p. 2).

B. Periodo preoperatorio: se inicia alrededor de los dos afios y se prolonga
aproximadamente hasta los siete afios, los nifios aprenden a manipular los simbolos
y comienzan a participar en juegos simbdlicos, sin embargo, Piaget sefialé que en este
estadio el nifio aun no puede usar la l6gica o transformar, combinar o separar ideas,
por lo que no es capaz de manipular la informacion mentalmente. Otra de las
caracteristicas de esta etapa es el desarrollo del lenguaje mediante el cual se da un

gran progreso en el desarrollo del pensamiento y el comportamiento(Vergara, s/f, p.2).
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C. Periodo de las operaciones concretas: comprende desde los siete hasta los doce
afios. Durante esta etapa se observa un desarrollo del pensamiento organizado y
racional, comienza el pensamiento l6gico operativo, ya que el nifio esta lo
suficientemente maduro como para utilizarlo, y solo, puede aplicar la légica a los
objetos fisicos, por eso se denomina concreta operacional. Los nifios adquieren las

habilidades de conservacion (niUmero, area, volumen, orientacion) y reversibilidad.

En esta edad surgen nuevas relaciones entre nifios y adultos, y son capaces
de una auténtica colaboracion en grupo, pasando de la actividad individual aislada a
una conducta de cooperacion. El nifio tiene en cuenta las reacciones de quienes le
rodean, el tipo de conservacion “consigo mismo”, que al estar en grupo se transforma

en diadlogo o en una auténtica discusion (Castilla, 2013, p. 20).

D. Periodo de las operaciones formales: empieza a partir de los 12 afios de edad
y se consolida gradualmente en los afios siguientes. Se caracteriza por pensar en
forma abstracta y razonar. En esta etapa, predicen hechos hipotéticos, generan
ideas de eventos que nunca ocurrieron, y piensan en cosas con las cuales no han
tenido contacto; pueden discutir problemas sociopoliticos que incluyan ideas
abstractas como derechos humanos, igualdad y justicia, también razonan sobre las
relaciones y analogias proporcionales, resuelven ecuaciones algebraicas y realizan

pruebas geométricas.

2. Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel

Segun Ausubel (1976), esta teoria implica en el aprendizaje, elementos,
condiciones y tipos que garantizan la adquisicion, asimilacion y retencion del contenido
gue la escuela ofrece a los estudiantes, de modo que obtengan significado para ellos

mismos.

Ausubel consideraba que el aprendizaje de nuevos conocimientos se basa en
los conocimientos anteriores. Esto quiere decir que la construccién del conocimiento
se inicia con la observacion e investigacion de acontecimientos y hechos a través de

conceptos que ya tenemos. Aprendemos a través de la construccion de una red de
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conocimientos y agregando nuevos conceptos a los ya existentes (Guerri, 2017 parr.
6-7).

Esta teoria afirma que los nuevos conceptos que deben ser aprendidos, se
pueden incorporar a otros conceptos 0 ideas mas inclusivas denominadas
organizadores previos, que son frases o graficos. Mientras que el organizador
avanzado esta diseflado para proporcionar lo que llaman los psicologos cognitivos, el
“‘andamiaje mental’.

La interaccion con la estructura cognitiva no se produce como un todo, sino
con aspectos relevantes presentes en la misma, que reciben el nombre de anclaje.
La presencia de ideas, conceptos o proposiciones inclusivas, claras y disponibles en
la mente del aprendiz es lo que concede significado al nuevo conocimiento en
interaccion con el que aprende. (Revista Qurriculum, 2012, p.29)

El aprendizaje significativo no es soélo un proceso, sino también es su
producto, ya que las nuevas ideas se ven enriquecidas y modificadas, dando lugar a
nuevos conocimientos mas explicativos. Para que se produzca aprendizaje
significativo se dan dos condiciones fundamentales:

Actitud potencialmente significativa para el aprendizaje por parte del
aprendiz, o sea, predisposicion para aprender de manera significativa.

Material significativo, debe tener significado l6gico, debe tener relaciones con
la estructura cognitiva del que aprende y que existan opiniones que permitan

la interaccion con el nuevo material (Ausubel, 1983, p.4).

3. La Teoria sociocultural de Vigotsky

Vygotsky (1993) considera al individuo como el resultado del proceso histérico
y social donde el lenguaje desempefia un papel esencial. Propone cinco conceptos
primordiales:
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A. Funciones mentales.

7 Funciones mentales inferiores: aquellas con las que el ser humano nace, son
naturales y estan determinadas por la genética. EI comportamiento derivado de estas
funciones esta condicionado por lo que podemos hacer.

1 Funciones mentales superiores: se adquieren y se desarrollan por la interaccion
social. Como el individuo se desenvuelve en una sociedad y cultura concreta, estas
funciones estan determinadas por la forma de ser de esa sociedad. Las funciones
mentales superiores son mediadas culturalmente y estan abiertos a mayores
posibilidades. En la interaccion con los deméas adquirimos conciencia de nosotros
mismos, aprendemos el uso de simbolos que nos permite pensar en forma mas
compleja. El conocimiento es resultado de la interaccién social; es decir a mayor
interaccién social, mayor conocimiento y mas posibilidades de actuar.

B. Habilidades psicoldgicas.

Segun Vigotsky (1993), las funciones mentales superiores o habilidades
psicoldgicas, se desarrollan en dos momentos, en el ambito social y en el @&mbito
individual. El paso de las primeras a las segundas se denomina interiorizacion; el
individuo alcanza la plenitud de su desarrollo cuando interioriza las habilidades

psicoldgicas.
C. La zona de desarrollo préoximo.

Vigotsky (1993) considera que la zona de desarrollo proximo es la distancia
entre el nivel real de desarrollo determinado por la solucion independiente de
problemas y el nivel del desarrollo posible, precisado mediante la solucion de
problemas con la direccién de un adulto o la colaboracién de otros compafieros . en
cualquier etapa del desarrollo hay problemas que el nifio esta a punto de resolver, y
para lograrlo, sélo necesita cierta estructura, claves, recuerdos, ayuda con los

detalles y aliento para seguir esforzandose.

D. Herramientas psicoldgicas

Son el puente entre las funciones mentales inferiores y las superiores, dentro
de estas, estan las habilidades interpsicolégicas (sociales) y las intrapsicoldgicas
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(personales). Estas herramientas median los pensamientos, sentimientos Yy
conductas.

La capacidad de pensar, sentir y actuar depende de las herramientas que
usemos para desarrollar las funciones mentales superiores. La herramienta
psicolégica mas importante es el lenguaje, el cual inicialmente lo usamos como
medio de comunicacion entre los individuos en las interacciones sociales, y a través

de él, logramos el conocimiento, nos desarrollamos y creamos nuestra realidad.
E. La mediacion.

Cuando nacemos, solamente tenemos funciones mentales inferiores, en la
interaccion con los demas desarrollamos funciones mentales superiores, lo cual
depende de las herramientas psicoldgicas que utilizamos o tenemos y de la cultura
en que vivimos, en consecuencia, nuestros pensamientos, experiencias, intenciones

y acciones estan culturalmente mediadas.(p. 325).
4. Teoria de inteligencias multiples de Howard Gardner.

Gardner (2005) distingue diferentes competencias humanas intelectuales,
relacionadas con estructuras especificas de la mente y determinadas por el entorno
cultural. Durante la ensefianza el nifio se interesa en el porqué de las cosas, quiere

conocer bajo que reglas funcionan.

En la adolescencia, se acomoda mejor al entorno, se aleja de lo convencional
para dar lugar a su originalidad, en la madurez el individuo llega a ser lo que su

desarrollo lo ha llevado a ser, dentro de lo que Gardner llama la matriz del talento.

La teoria de Gardner, postula ocho (8) tipos posibles de inteligencia:

Inteligencia verbal linguistica.
Reconoce el uso del lenguaje para comunicarnos con las personas, mediante
la escritura, la expresion oral, y la comprension, considerando que el lenguaje es la
herramienta que toda sociedad necesita para evolucionar (parr.3).
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Entre las personas que demuestran esta inteligencia se encuentran los
escritores, poetas, periodistas y oradores. Comprende la sensibilidad para los
sonidos y las palabras con sus diferentes significados, su ritmo y sus pausas.

Inteligencia l6gico-matematica.
De acuerdo con Pérez (2017), es la capacidad para entender relaciones

abstractas, resolver problemas relacionados con logica y matematica, investiga
problemas cientificos y utiliza los nimeros eficazmente. Es la inteligencia que
poseen los matematicos, cientificos, ingenieros y logicos (parr. 13, 14, 15).

Inteligencia espacial.
Blanes (s/f), afirma que la inteligencia espacial es:

La habilidad de observar el mundo y los objetos desde diferentes
perspectivas, asi como la capacidad de formar e imaginar dibujos de dos y tres
dimensiones y el potencial de comprender, manipular y modificar las configuraciones
espaciales, recuerdan facilmente fotos y objetos en lugar de palabras, idean
imagenes mentales, dibujan y detectan detalles (p. 3).

Inteligencia interpersonal.

Blanes (s/f p. 4), define a la inteligencia interpersonal como:

La capacidad de comprender el comportamiento de los demas, es la que
permite relacionarse mejor e interpretar las palabras y gestos. Los individuos que
poseen la inteligencia interpersonal son aquellas que les gusta conversar, aprender

en grupos o en parejas, trabajar o hacer actividades con otras personas (p. 4).

Inteligencia intrapersonal
Permite comprenderse mejor asi mismo y formar una imagen precisa de cada

uno, nos lleva a entender nuestras necesidades y caracteristicas, asi como nuestras
cualidades y defectos, percibe lo que siente y el porqué, diferencia cuales son las
situaciones dificiles y como mejorarlas, se plantea objetivos y busca estrategias para

alcanzarlos.
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Inteligencia Naturalista.

La inteligencia naturalista es la que permite comprender mejor la naturaleza y
el entorno en que nos encontramos, se utiliza para comprender las especies
animales y vegetales, asi como los fendmenos de la naturaleza; es esencial para la
supervivencia de los seres humanos.

Inteligencia Musical.

Es la capacidad para escuchar, cantar, tocar instrumentos, crear y analizar
musica que tienen los grandes compositores, criticos musicales, cantantes, etc. Para
ser desarrollada en todo su potencial necesita de 