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Presentacion

PRESENTACION

Sefiores miembros del Jurado de la Escuela Académico Profesional de Enfermeria de la
Universidad Cesar Vallejo — Filial Lima Norte, presento la Tesis titulada “Calidad de vida
relacionada con la salud en pacientes con hemodialisis en el Hospital Alberto Sabogal
Sologuren 2018.”, en cumplimiento de reglamento de grados y titulos de la universidad cesar
vallejo para optar la licenciatura de enfermeria

El presente estudio esta estructurado en siete capitulos. En el primero se expone la realidad
problemaética del tema de investigacion, trabajos previos internacionales y nacionales, teorias
relacionadas al tema de investigacion, la formulacion del problema, justificacion del estudio
y los objetivos planteados en base al instrumento usado. En el segundo capitulo se expone
el disefio de la investigacion, las variables y la Operacionalizacion, la poblacién y la muestra,
las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, asi como la validez y confiabilidad; el
método de analisis de los datos obtenidos y los aspectos éticos aplicados en la investigacion.
El tercer capitulo tenemos los resultados descriptivos y que cuarto capitulo estd dedicado a
la discusion de los resultados. El quinto capitulo menciona las conclusiones de la
investigacion realizada, en el sexto se fundamentan las recomendaciones y en el séptimo
capitulo se enuncian las referencias bibliograficas. Finalmente se presentan los anexos que
dan consistencia a los enunciados de los capitulos previamente expuestos que corroboran la

finalidad del trabajo.

Atentamente,

El autor
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como titulo “Calidad de vida relacionada con la
salud en pacientes con hemodialisis en el Hospital Alberto Sabogal Sologuren, 2018”;
Tuvo como Objetivo general determinar la calidad de vida relacionada con la salud en
pacientes con hemodiélisis en el Hospital Alberto Sabogal Sologuren, 2018.

Metodologia fue no experimental, de enfoque cuantitativo de tipo descriptivo y de corte
trasversal. Poblaciéon estuvo conformada por una poblacion 65 pacientes del servicio de
Hemodidlisis, que cumplieron con los requisitos de criterio de inclusion; La técnica para la
recoleccion de datos fue la encuesta y el instrumento utilizado fue cuestionario SF 36 que
mide la calidad de vida de las personas; Resultado de la calidad de vida relacionada con la
salud en los pacientes con hemodidlisis fue bueno el 26%, mientras que el 43 % fue regular
y el 31% fue deficiente. Segun la dimension salud general 4.6% fue bueno, mientras 89.2%
fue regular y el 6.2% deficiente, en la dimension vitalidad bueno tuvo el 10.8%, regular
58.5%, mientras deficiente 30.8%, en la dimensidn funcion social tuvo bueno 18.5%, regular
50.8% , deficiente 30.8% y en la dimension de salud mental se obtuvo 24.6% fue bueno,
regular 47.7%, deficiente 27.7%, en la dimension de rol emocional fue bueno 26.2%, regular
fue 32.3% y deficiente 41.5%, dimension funcion fisica fue 15.4% bueno, regular 41.5% ,
deficiente 43.1%, en la dimension rol fisico fue 4.6% bueno, regular 29.2%, deficiente
66.2% mientras en la dimension dolor corporal se obtuvo 21.5% bueno, regular 35.4% y
deficiente 43.1%.En conclusidn, el mayor porcentaje de los pacientes con la calidad de vida

se obtuvo calidad de vida regular.

Palabras claves: Calidad de vida, Enfermeria, Hemodialisis, Salud.
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Abstract

The present research work has the title "Quality of life related to health in patients with
hemodialysis at the Alberto Alberto Soguren Hospital, 2018";

Its general objective was to determine the quality of life related to health in patients with
hemodialysis at the Alberto Sabogal Sologuren Hospital, 2018.

The methodology was non-experimental, with a descriptive and cross-sectional quantitative
approach. The population consisted of 65 patients from the Hemodialysis service, who met
the criteria for inclusion criteria; The technique for data collection was the survey and the
instrument used was an SF 36 questionnaire that measures the quality of life of people; The
result of health-related quality of life in hemodialysis patients was 26% good, while 43%
was fair and 31% was poor. According to the general health dimension 4.6% was good,
while 89.2% was regular and 6.2% deficient, in the dimension good vitality it had 10.8%,
regular 58.5%, while deficient 30.8%, in the social function dimension it had good 18.5%,
regular 50.8%, deficient 30.8% and in the dimension of mental health was obtained 24.6%
was good, regular 47.7%, deficient 27.7%, in the emotional role dimension was good 26.2%,
regular was 32.3% and deficient 41.5%, dimension physical function was 15.4% good,
regular 41.5%, deficient 43.1%, in the physical role dimension was 4.6% good, regular
29.2%, deficient 66.2% while in the body pain dimension 21.5% good, regular 35.4% and
poor 43.1 were obtained % .In conclusion, the highest percentage of patients with quality of

life was obtained regular quality of life.

12



Anexo 9 Acta de aprobacion de originalidad de la tesis.

Ucv Codgu © VO&PFFRO202
ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE | vericr v

u
B - R
//){n(m ,»//Vaﬂv X0 ’&z *//fom' T

s - Focunad (H "U“ }4"1"" i y, Emmh

Ptofeuonal o YYD de la Universidad César Vallejo -, s Akt !precisar filial
o sede), revisor (3] de ia lws titutada

(aé:¥' / / b il Latecionuadte. (on & " 7‘[. o o 2)(JH¢‘J

AN, Ay »h:('.'ac..x A0, / .)//N Wrde. _)wdly\l/ 5(/‘9"/"’12 1€

RLDREGY condato que ta mvasﬁoaum m un indice de similltud de
Zf‘.% verificable en e reporte de originalidad del programa Turnitin,

Ella suscrito (a) anabizé dicho reporte y concluyd que cada una de las colncidenclas

detectadas no constituyen plagio. A mi leal saber y entenders |a tesis cumple con todas las
normas para &l uso de citas y raferencias establecidas por ig Universidad César Vallejo,

Nombres y apellidos del (de la) docante

.’ >

042314,
Dkeccivn de Reprasentonte de la Direccion /

Elobocd S Revitd | Vicenectorado de investigocidny | Aprobd | Recterada
Investigocion Calidad

82



