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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo, determinar la calidad de vida relacionada con la
salud en pacientes con Diabetes Mellitus Tipo 2 en el Centro de Salud Faucett, Callao
2018. La metodologia fue no experimental, de enfoque cuantitativo, tipo descriptivo y
estudio prospectivo de corte transversal. La poblacion estuvo constituida por 40 pacientes
con diabetes mellitus tipo 2; la técnica para la recoleccion de datos fue la encuesta y el
instrumento fue el Cuestionario de Calidad de Vida especifico para la Diabetes Mellitus
de version espafiola (EsDQOL) modificado en version espafiola por Montserrat Millan en
el afio 2002; el resultado de la investigacion demuestra que la calidad de vida relacionada
con la salud en un 47% de pacientes fue regular en el 40% buena y en el 13% mala. Segln
las dimensiones; satisfaccion el 55% de pacientes presento regular calidad de vida
relaciona con la salud, el 37% buena y el 8% mala; en la dimensién de impacto el 52%
de pacientes presento regular calidad de vida relacionada con la salud, el 35% buena y el
13% mala; en la dimensién de preocupacion social y vocacional el 50% de pacientes
presento buena calidad de vida relacionada con la salud, el 42% regular y el 8% mala ;
en la dimension de preocupacion relacionada con la diabetes el 45% de pacientes presento
regular calidad de vida relacionada con la salud, el 35% buena y el 20% mala. En
conclusion, el mayor porcentaje de los pacientes con diabetes mellitus tipo 2 obtuvieron

regular calidad de vida relacionada con la salud

Palabras clave: Calidad de vida, salud y diabetes mellitus tipo dos.
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine the quality of life related to health in
patients with Type 2 Diabetes Mellitus at the Faucett Health Center, Callao 2018. The
methodology was non-experimental, with a quantitative approach, a descriptive type and
a prospective cross-sectional study. The population consisted of 40 patients with diabetes
mellitus type 2; the technique for data collection was the survey and the instrument was
the specific Life Quality Questionnaire for Diabetes Mellitus of the Spanish version
(EsDQOL) modified in the Spanish version by Montserrat Millan in 2002; the result of
the research shows that the quality of life related to health in 47% of patients was fair in
40% good and in 13% poor. According to the dimensions; satisfaction 55% of patients
presented regular quality of life related to health, 37% good and 8% bad; in the impact
dimension, 52% of patients presented a good quality of life related to health, 35% good
and 13% poor; in the dimension of social and vocational concern, 50% of patients
presented good quality of life related to health, 42% regular and 8% poor; in the
dimension of concern related to diabetes, 45% of patients presented a fair quality of life
related to health, 35% good and 20% bad. In conclusion, the highest percentage of patients

with type 2 diabetes mellitus obtained regular quality of life related to health

Key words: Quality of life, health and type two diabetes mellitus.
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