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dejI?s estlrjdiantes, para luego aplicar el programa ap endendo a se
me 0 es pe sonas” para fortalecer las habilidades sociales de los estudiantes
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RESUMEN

La influencia que existe entre el Programa “aprendiendo a ser mejores
personas” para fortalecer las habilidades sociales de los estudiantes del cuarto
Grado de Educacién Secundaria de la Institucion Educativa “Felipe Huaman
Poma de Ayala” - EI Tambo- Bambamarca - 2018; de la provincia de
Hualgayoc, region Cajamarca, surge a partir de la realidad existente en nuestro
contexto educativo , de saber si el Programa “aprendiendo a ser mejores
personas” para fortalecer las habilidades sociales mejora la las habilidades
sociales de os estudiantes y a partir de resultados se tenga en cuenta para el
desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje. El objetivo general del
presente trabajo es: determinar de qué manera influye la aplicacién del
Programa “aprendiendo a ser mejores personas” para fortalecer las
habilidades sociales de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa “Felipe Huaman Poma de Ayala” -
El Tambo- Bambamarca - 2018". La poblacién de estudio es de 20
estudiantes del Cuarto Grado “C” de la Institucion Educativa mencionada; la
investigacion es de tipo cuantitativo aplicativo, con un disefio cuasi
experimental. Para determinar el nivel habilidades sociales se aplico un test de
habilidades sociales con items de diferentes dimensiones, cuyos resultados
obtenidos indican que de los 20 estudiantes evaluados en el pre test el nivel bajo
se encuentran 14 estudiantes, que representa el 70%, 05 estudiantes se
encuentran en nivel medio, que representa el 25 % y solamente 01 estudiante
se encuentra en nivel alto, que representa el 05 %; mientras que luego de aplicar
el programa en el pos test en el nivel de bajo se ubican 02 estudiantes, que
representa el 10%, nivel medio 12 alumnos, que representa 60% Yy en nivel alto
06 estudiantes. Concluyendo que el programa mejora significativamente las
habilidades sociales de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa “Felipe Huaman Poma de Ayala” - El

Tambo- Bambamarca - 2018”.

Palabras clave: programa y niveles de habilidades sociales.



ABSTRAC

The influence that exists between the Program "learning to be better people”
to strengthen the social skills of students of the Fourth Degree of Secondary
Education of the Educational Institution "Felipe Huaman Poma de Ayala" - El
Tambo- Bambamarca - 2018; of the province of Hualgayoc, Cajamarca region,
arises from the existing reality in our educational context, to know if the
Program "learning to be better people” to strengthen social skills improves the
social skills of students and from results be kept in mind for the development of
the teaching-learning process. The general objective of the present work is: to
determine how the application of the Program "learning to be better people”
influences the social skills of students of the Fourth Degree of Secondary
Education of the Educational Institution "Felipe Huaman Poma de Ayala" - The
Tambo- Bambamarca - 2018 ". The study population is 20 students of the
Fourth Grade "C" of the aforementioned Educational Institution; the research is
of quantitative application type, with a quasi-experimental design. To determine
the level of social skills, a social skills test was applied with items of different
dimensions, whose results indicate that of the 20 students evaluated in the
pretest, the low level is 14 students, which represents 70%, 05 students. they
find at the middle level, which represents 25% and only 01 students are at the
high level, which represents 05%; while after applying the program in the post
test in the level of low are located 02 students, representing 10%, average level
12 students, representing 60% and high level 06 students. Concluding that the
program significantly improves the social skills of students of the Fourth Degree
of Secondary Education of the Educational Institution "Felipe Huaman Poma de
Ayala" - El Tambo- Bambamarca - 2018 ".

Keywords: program and levels of social skills.
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