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RESUMEN

El objetivo general de la investigacion fue determinar la relacion que existe
entre educacion musical y el nivel de fortalecimiento de la inteligencia emocional de
los nifos y nifias del quinto grado de primaria de la IE: N° 54078 —JEM, Andahuaylas,
2018.

La investigacion fue del tipo sustantivo basico, el nivel fue correlacional,
ademas el disefio considerado fue el descriptivo correlacional. La poblacién y muestra
considerada para el estudio fue de estudiantes de quinto grado de la institucién que
respondieron al cuestionario que previamente fue validado y sometido a juicio de

expertos.

El resultado obtenido nos precisa que existe correlaciéon entre las variables de
estudio, el coeficiente obtenido es de 0,538, en la escala de Rho de Spearman significa
moderada correlacion entre la educacion musical y la inteligencia musical, sin
embargo, se puede concluir que a mejor educacién musical, mejor sera la inteligencia

emocional.

Palabras clave: Educacion Musical, Inteligencia Emocional
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ABSTRACT

The general objective of the research was to determine the relationship that
exists between music education and the level of strengthening of emotional intelligence
of boys and girls of the fifth grade of EI: N ° 54078-JEM, Andahuaylas, 2018.

The investigation was of the basic substantive type, the level was correlational,
in addition the design considered was the descriptive correlational. The population and
sample considered for the study was of fifth grade students of the institution who
answered the questionnaire that was previously validated and submitted to expert

judgment.

The obtained result tells us that there is a correlation between the study
variables, the obtained coefficient is 0.538, in Spearman's Rho scale it means moderate
correlation between music education and musical intelligence, however, it can be

concluded that a better education musical, better emotional intelligence.

Keywords: Musical Education, Emotional Intelligence
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[. INTRODUCCION

1.1. Realidad problemética

La necesidad de desarrollar una inteligencia emocional adecuada es una
demanda que las sociedades actuales reclaman al sistema escolar de todos los paises
del mundo. Por ello, es de imperiosa necesidad considerar estrategias innovadoras a
fin de que los niflos tengan oportunidades para fortalecer su inteligencia emocional,

fundamental para su posterior desarrollo y éxito o fracaso escolar.

De igual forma Pascual (2010), en su articulo sobre la educacion musical,

manifiesta:

La Educacion Musical involucra lo sensorial, lo intelectual, lo social, lo
emocional, lo afectivo y lo estético, desencadenando mecanismos que
permiten desarrollar distintas y complejas capacidades con una proyeccion
educativa que influye directamente en la formacién integral del alumnado, ya
que favorece el desarrollo de la atencion, estimula la percepcion, la inteligencia
y la memoria a corto y largo plazo, potencia la imaginacioén y la creatividad y
es una via para desarrollar el sentido del orden, la participacion, la cooperacién

y la comunicacion, factores basicos en el desarrollo escolar.

Se debe tener en cuenta que en la actualidad la educacion musical ha sufrido
muchos cambios, principalmente en los ritmos, los gustos, las formas de ser y de vivir,
las formas de aprender; sin embargo, las formas de ensefar se mantienen en un
retraso y que no responde a las habilidades, capacidades, expectativas e intereses de

los estudiantes.

Se dice que los modelos actuales respecto a una pedagogia musical, deberia
centrarse en la practica, incorporando distintos estilos musicales, tecnologias y gustos

musicales.



Es fundamental que, para el desarrollo de una educacién musical, los docentes
tengan que conocer estrategias para poder formar a los estudiantes; sin embargo, es
una debilidad en la actualidad, porque la formacién de algunos docentes no responde

a la realidad de los estudiantes, formando de manera empirica y superficial.

Muchos docentes en la actualidad que estan inmersos en el proceso de
formacién en educacion musical, se muestran muy academicistas; sin embargo, este
proceso significa en muchos casos la muerte, la desaparicion, el ocultamiento, del
azar, de la sorpresa, de lo imprevisto, de la vida y la creatividad. Porque en la vida,
todo parte de la vida, de lo vital, de lo que es completo cualquiera que sea su dimensién

y no de las partes.

El otro problema que se percibe en los estudiantes, esta referido al desarrollo
de una adecuada inteligencia emocional, sin embargo, esto constituye un problema
debido a muchos factores que conducen a una deficiencia inteligencia emocional, por
ejemplo, dificultad en el autoconocimiento, desconocimiento de la autorregulacién,
escasa motivacion. Estos componentes hacen que el nifio se muestre con mucha
dificultad para desarrollar su habilidad social, por lo tanto, su inteligencia emocional se

ve un tanto retrasado frente a otros nifios que si se integran con facilidad

Consecuentemente se precisa que las personas con baja inteligencia
emocional tienen muchas dificultades para triunfar, esto debido a que sus relaciones
con los demas se caracterizan por ser problematicas y por carecer de una serie de

ingredientes fundamentales para que puedan salir adelante de forma saludable.

1.2. Trabajos previos

1.2.1. Antecedentes internacionales



Sanchez, (2012), realizé la investigacion sobre: “Evaluacion e intervencion

en inteligencia emocional y su importancia en el ambito educativa”.

Este estudio se realizé en la Universidad de Castilla — La Mancha de
Espafa. En el trabajo se destaca la importancia de la inteligencia emocional
en el ambito educativo y laboral. Entre sus principales conclusiones
tenemos: Queda clara el valor que se le debe asignar a las habilidades que
deben desarrollar los estudiantes frente a la inteligencia emocional, esto
implica que aun no tienen mucha madurez en relacién a la comunicacion, la
empatia y principalmente el asertividad. Por otro lado, se precisa que una
inteligencia emocional bien desarrollada, conduce a una buena educacién

en las personas.

Arguedas, (2015), realiz6 la investigacion sobre: “Educacion musical,
desarrollo infantil y adolescente y enfoque de derechos humanos: Una resefia

bibliografica”.

En la investigacion se realiza un repaso de muchos estudios que se han
llevado a cabo sobre el tema, a nivel nacional e internacional.

En el estudio se abordaron los temas de practica pedagdgica musical,
educacién musical y curriculo escolar, musica y sindrome de Down,
inteligencias multiples y desarrollo integral, expresién artistica y desarrollo
humano, enfoque de derechos y expresion artistica, y los derechos humanos
de las personas con discapacidad. El objetivo fue comparar y contrastar
dichos temas, vinculandolos con los derechos humanos, la educacion
musical, y su practica en personas en condiciones asociadas 0 no con la
discapacidad. En la conclusion general del presente trabajo de investigacion
precisa que, a nivel de Costa Rica no se han encontrado investigaciones
vinculadas a la educacién musical, la inteligencia emocional, entre otros. Por

otro lado, se ha concluido que la importancia de la inteligencia emocional,



radica en el trabajo de educacion musical, esto porque regula la

personalidad de los estudiantes.

Gomez, (2014), realiz6 la investigacion: “Inteligencia emocional y los estilos de
abordaje de conflictos organizacionales adoptados por gerentes exitosos en

Venezuela”.

La investigacion ha considerado como obijetivo el determinar la relacién que
existe entre inteligencia emocional y los diferentes estilos de abordaje de
conflictos organizacionales adoptados por los 100 gerentes mas exitosos
de Venezuela. En el estudio que se ha realizado, se arrib6 a las siguientes
conclusiones: La inteligencia emocional percibido, se encuentra en un nivel
Optimo y esto se alcanza cuando la persona identifica sus emociones
negativas; sin embargo, estd en capacidad de resolverlos. El estudio
también precisa, que las personas que desconocen sSus emociones
negativas, afectan notablemente su vida personal y de trabajo. De esta
informacion se deduce que muchas personas que son triunfadores en su
vida, fue, porque supieron reconocer sus propios sentimientos y de los
demas. Finalmente se indica que existe una correlacion positiva entre la
inteligencia emocional y las formas de abordar los conflictos de

organizacion.

1.2.2. Antecedentes nacionales



Condezo, (2018), realiz6 la investigacion: “Educacion musical y las habilidades

cognitivas en infantes de 5 afos de la I.E.l. Luis Enrique |, Carabayllo”.

El objetivo principal de la investigacion fue determinar la relacion que existe
entre la Educacion musical y las habilidades cognitivas en infantes de 5 afios
de la I.E.l. Luis Enrique |, Carabayllo 2018, para el estudio se tomé en cuenta
a 100 nifios de 5 afos, el recojo de informacién se realiz6 con una ficha de
ficha de observacion, previamente validada. Los resultados estadisticos
indican una correlacion de r = 0,91 lo que significa alta correlacién y ademas
un p-valor menor que el 0,05 que permite aceptar la hipétesis de la
investigacion, finalmente se confirma que existe relacion entre educacion

musical y las habilidades cognitivas en infantes de 5 afios.

Rodas, (2011), realizé la investigacion sobre: “La educacion musical y su
relacion con la gestién institucional de la I.E 7088 Gerénimo Caferata Marazzi del

distrito de Villa Maria del triunfo”.

El objetivo principal fue determinar como se relaciona la Educacion Musical
con la Gestion Institucional de la I. E 7088 “Gerénimo Cafferata Marazzi” del
Distrito de Villa Maria del Triunfo. El nivel fue Correlacional, de caracter
Transversal. La muestra considerada fue de 121 estudiantes, siendo
seleccionados por el muestreo al azar, cuya forma de seleccidén fue muestreo
por sorteo y asimismo se trabajé con 11 docentes de la poblacién. El resultado
de la investigacion determind que si existe correlacion significativa entre la
educacion musical y la Gestion institucional de la I. E 7088 “Gerénimo
Cafferata Marazzi” del Distrito de Villa Maria del Triunfo. El resultado nos
conduce a afirmar que la deficiencia de los estudiantes sobre Educacion
Musical se superaria si la Gestidon Institucional priorizaria aspectos como

planificacion, gestion pedagodgica y gestion estudiantil.



Amaya, (2014), realiz6 la investigacion: “La educacion musical y su relacion
con el lenguaje oral en los nifios y nifas de 4 afios de la I.E.l. N° 129 "San Juanito",

Matucana — Huarochiri”.

La investigacion ha considerado como objetivo la relacion que existe entre la
educacion musical y el lenguaje oral en los nifios y nifias de 4 afios de la |.E.I.
W 129 San Juanito, Matucana - Huarochiri, 2014, el disefio de la investigacion
fue descriptivo correlacional, la muestra considerada fue de 40 nifios, el
instrumento considerado fue la lista de cotejo para medir ambas variables, la
correlacion obtenida fue moderada y esto nos permitié concluir que existe
relacién significativa entre la educacion musical y el lenguaje oral en los nifios

y nifias de 4 afios de la I.E.l. W 129 San Juanito, Matucana — Huarochiri.

Tapia, (2015), realizé la investigacion sobre: “La educacién musical y la
expresion oral en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa N° 3094 - Wiliam
Fullbright, Ugel 2, distrito de Independencia, 2015”.

El principal objetivo en este estudio fue determinar la relacion que existe entre
la educacion musical y la expresion oral en los estudiantes de 5 afios de la
Institucidon Educativa N° 3094 — Wiliam Fullbright, Ugel 2, distrito de
Independencia, 2015; el disefio considerado fue el descriptivo correlacional,
se tomo en cuenta a una muestra de 147 nifios, para el recojo de informacion
se aplicaron dos instrumentos para cada variable de estudio. De los resultados
estadisticos obtenidos se ha determinado que existe relacion significativa entre
la educacion musical y la expresion oral en los estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa N° 3094 — Wiliam Fullbright, Ugel 2, distrito de
Independencia, el coeficiente obtenido es de 0,821, lo que implica una

correlacion positiva alta.



1.3. Teorias relacionadas al tema

1.3.1 Educacién Musical

Con respecto a la variable de educacion musical, comprende todo lo que rodea
los procesos de ensefianza y aprendizaje con respecto al &mbito de la muasica:
el sistema educativo, los programas educativos, los métodos de ensefianza,
las instituciones, los responsables, maestros y pedagogos, etc. La expresion
educacion musical puede referirse a dmbitos y enseflanzas muy distintos,
entre otros los relacionados con la muasica en la educacion obligatoria, la
musica en instituciones de educacion no formal (por ejemplo, las es-cuelas de
musica) o en instituciones especializadas, como es el caso del conservatorio.
La incorporacion de la ensefianza de la musica desde los primeros niveles
escolares hasta los estudios més adelantados en centros musicales
especificos o en las universidades es un planteamiento muy comun en toda la

sociedad occidental.

Solo una parte de la educacién musical abarca la didactica del area curricular
de arte, impartida en los colegios e institutos como cultura general. Otras areas son la
pedagogia musical elemental, la superior y la pedagogia compa-rada, que se ocupa

de la musica y de su ensefianza en diferentes paises.

En la didactica musical, se consideran basicas una serie de cuestiones: para
gué se ensefia musica, qué contenidos y temas son los mas importantes para
organizarlos en su ensefianza y sobre todo en las situaciones de aprendizajes
y de qué forma y con qué métodos se puede optimizar la ensefianza. Esto
ultimo se denomina metodologia de la ensefianza musical. Por otro lado, la

pedagogia musical es parte de la pedagogia general. Los conocimientos cien-



tificos de la pedagogia general son muy importantes y validados (o no) para la
musical. Esta Ultima puede tener algunas diferencias ya que trata de la
ensefanza y del aprendizaje del codigo musical (sonidos) en relacion con las
imagenes (luces) y/o con el movimiento (geometrias). Muchos de estos cono-
cimientos provienen de investigaciones en las ciencias de la educacion y de la
aplicacion de investigaciones en educacion musical. Asimismo, otras
disciplinas como la psicologia, la sociologia, la antropologia, la medicina, la
mu-sicologia, la historia y la pedagogia artistica proporcionan métodos y

conocimientos importantes para la pedagogia musical.
Para Lines (2009), la educacién musical reviste tres grandes competencias:

La primera, la percepciéon o apreciacion musical que aborda el acceso al
conocimiento a través de un proceso de aprendizaje de afuera hacia adentro
con los objetos sonoros que el humano puede oir, escuchar, memorizar,
verbalizar, analizar, desde un rol de receptor de secuencias sonoras (ruidos,
paisajes sonoros, informaciones) o de secuencias musicales (combinaciones

sonoras vocales o instrumentales).

La segunda competencia de la educacion musical se refiere a la interpretacion
0 ejecucion musical que permite el acceso al conocimiento musical a través de
la memoria, de la imitacién, de la musica instrumentada o cantada de oido, o
repetida a través de la lectura a primera vista (primer encuentro con la
partitura) o de la lectura ensayada (después de varios ensayos) desde un rol

de receptor y emisor al mismo tiempo.

La tercera competencia de la educacion musical es la creatividad musical que
desarrolla el acceso al conocimiento musical a través de un proceso de
aprendizaje de dentro hacia afuera con improvisaciones vocales o
instrumentales (creacion en tiempo real) o con composiciones (creacion en

tiempo virtual) desde un rol de emisor.



Segun Pascual (2006, p, 4), los origenes del término masica provienen de la
palabra griega musike y del latin musa. Este término engloba a la danza, a la poesia y
a lo que nosotros entendemos como propiamente musica. Al respecto el autor precisa

lo siguiente sobre la educacién musical:

Definir el término musica es arriesgado, debido a la complejidad de la muasica
en la actualidad. A lo largo de los siglos se han dado multiples definiciones,
pues histéricamente la musica ha sido objeto de distintos significados. Por otro
lado, la musica puede ser considerada como arte, como ciencia o como
lenguaje y adquiere también distinto contenido segun se la considere en
relacion con los sentidos, los sentimientos y la afectividad, la inteligencia, la

sensorialidad, el lenguaje o la moral ( p.4).

1.3.2. Dimensién Filoso6fica.

Para Danjanovic (2003) son tres las dimensiones de la educacion musical:
filoséfica, emocional e intelectual. La dimension filosoéfica es la capacidad de reaccion
ante los estimulos musicales con dominio de los movimientos corporales. La
integracion y desarrollo de la percepcion visual y auditiva, mediante la combinacion de

secuencias de imagenes y masica.

Se entiende perfectamente que la filosofia de la educacion musical, esta
vinculado directamente con el desprendimiento de la persona frente a los estimulos
musicales, su coordinacion motora fina o gruesa, frente a los estimulos musicales o
directamente la habilidad que tienen para poder escuchar los ritmos musicales, saber

diferenciar las caracteristicas de una musica.



Al respecto, UNAM, (2014), sobre la educaciéon musical, precisa lo siguiente:
“El mundo de la filosofia de la educacion musical entiende el proceso de reflexion

sistematica respecto a la naturaleza e importancia de la educacion musical” (p.12)

En relacion a la filosofia de la educacion, se dice que no se tiene un unico
método que permita orientar la educacion musical en las personas. Pero, si se tiene
una vasta informacion sobre educacion musical, entendiendo el contexto donde se

desenvuelve el sujeto que se viene formando en el campo de la musica.

1.3.3. Dimensién Emocional

Dimensién emocional de la educacion musical, se refiere a la capacidad de
expresion de sentimientos mediante la ejecucion y creacion de musica. La aceptacion
y valoracion de si mismo y de los demas por medio de actividades grupales de

ejecucion musical.

Sobre las emociones que desarrolla la educacion musical, Herrero, (2014),

manifiesta lo siguiente:

Las emociones estan consideradas como la percepcion de uno mismo, desde
el momento en que nacemos tenemos que aprender a aprovechar estas sensaciones
de forma creativa. Se necesita apoyo para entender las emociones y aprender a
regular las manifestaciones y usarlos de manera pertinente. Otro aspecto sumamente
importante en esta etapa es la educacién en creacion sonora, ya que, siendo un
componente natural de la edad infantil, ofrece posibilidades creativas para conseguir
una maduracion emocionalmente correcta. De esta forma, en el estudio se demuestra
gue las emociones son fundamentales para poder desarrollar una educacién musical

en las personas.



Sobre educacion emocional, también se menciona que es fundamental para
desarrollar la personalidad, para mejorar las habilidades sociales e individuales de una

persona.
Al respecto se dice que:

El principal objetivo que se persigue a través de la educacion emocional es el
desarrollo de unas competencias emocionales que contribuyan a afrontar mejor los
obstaculos de la vida y, por lo tanto, aumentar el bienestar personal y social, esto
quiere decir que para que se dé una buena educacion emocional, ésta debe darse a
lo largo de todo el proceso educativo, desde el nacimiento y desarrollarse a lo largo de
la vida, ya que, como se dice anteriormente, se trata de un proceso continuo. Se trata
de un aspecto fundamental en el que deben participar tanto el profesorado, como las

familias, como la comunidad en general (Bisquerra, 2013)

1.3.4. Dimensién Intelectual

La dimensidn intelectual hace referencia al desarrollo de habilidades lectoras,
de escritura y lenguaje. El desarrollo de la imaginacién y memorizacion, aprendizaje
de conceptos de orden y atencion, unidos al desarrollo de la facultad de escuchar. El
cultivo de la dimension auditiva debe realizarse junto al desarrollo de la capacidad de
atencién que en ésta edad es corta en el tiempo y ambas no debemos desvincular la

de la necesidad de movimiento.

También se dice que la dimension intelectual, esta vinculado a la capacidad,
habilidad que tiene la persona para poder desarrollarse dentro del mundo de la musica,
capacidad para entender los elementos fundamentales de la masica, la lectura y
escritura de las partituras, entre otros aspectos que requiere un conocimiento, de tal
forma que su desenvolvimiento sea el mas adecuado y aceptado por los que le
escuchan interpretar una situacion musical o simplemente le permite comprender una

realidad musical.



Al respecto, Sabater, (2013), manifiesta lo siguiente sobre la inteligencia en la

educacion musical:

La Inteligencia Musical es un territorio sensible en el que queda representada
la esencia creativa y artistica del ser humano. Un &rea que dispone a su vez de un
lenguaje propio y universal que todos deberiamos potenciar, que todo nifio deberia
tener a su alcance. A su vez, pocas capacidades requieren tanta sensibilidad y un

dominio tan sutil del ritmo, de los tiempos, de los timbres y tonos.

1.3.5. Autoconocimiento

El autoconocimiento, es saber que se siente en cada momento, es decir
conocer los propios estados internos, preferencias, recursos e intuiciones, y utilizar
esas preferencias para orientar nuestra toma de decisiones; tener una idea realista de
nuestras habilidades, fortalezas, debilidades y una bien basada confianza en uno

mismo.

Al respecto, Pava, (2012), en su texto sobre: “El autoconocimiento como

condicién para construir una personalidad moral y autbnoma”, precisa lo siguiente:

Consideramos como autoconocimiento al conocimiento que una persona tiene
de si mismo, vale decir, es un conjunto de saberes que uno tiene de si mismo,
y de quiénes somos. También se indica del nifio que comienza a entender su
propio cuerpo como consecuencia de la exploracion. También se dice que el
autoconocimiento es el aspecto fundamental de la autoestima, que es muy
importante en la relacidbn que uno tiene consigo mismo y con el resto de las

personas.



1.3.6. Autorregulacion

La autorregulacion o control de si mismo, es manejar las emociones, es decir
los propios estados internos, impulsos y recursos. De modo que faciliten la tarea entre
manos, en vez de estorbarla; ser escrupulosos y demorar la gratificacion en pos de los

objetivos; recobrarse bien de las tensiones emocionales.

También se dice que la autorregulacion constituye una herramienta importante
que permitird al estudiante activar su propio aprendizaje y alcanzar con éxito sus
propasitos educativos. También se refiere al control que uno ejerce de si mismo, sobre
Sus pensamientos, acciones, emociones y motivaciéon a través de estrategias

personales para alcanzar los objetivos, que se ha establecido.

Martin , (2012), sobre la autorregulacién manifiesta lo siguiente:

La autorregulacion esta vinculada al control de uno mismo y responde a una
actividad intencional y consciente orientada a conseguir una construccion
significativa para el sujeto que aprende, hablamos, por tanto, de conducta
estratégica y, en consonancia, de aprendizaje estratégico. Este proceso de
aprendizaje constituye un hecho reflexivo y que tiene como fin la autonomia

de la persona, la autodireccion.

1.3.7. Motivacién

La motivacion es utilizar nuestras preferencias mas profundas para orientarnos
y avanzar hacia los objetivos, para tomar iniciativas y ser efectivos y para perseverar
frente a los contratiempos y las frustraciones. Se manifiesta en las personas que
muestran un gran entusiasmo por su trabajo y por el logro de las metas por encima de
la simple recompensa econémica, con un alto grado de iniciativa y compromiso, y con

gran capacidad optimista en la consecucion de los objetivos.



Maslow, (2015), sobre la la motivacién, precisa lo siguiente:

La motivacion es el impulso que tiene el ser humano de satisfacer sus
necesidades. También se dice que es el resultado de la interaccién entre el
individuo y la situacion que lo rodea. Dependiendo de la situacion que viva el
individuo en ese momento y de como la viva, habra una interaccion entre él y

la situacién que motivara o no al individuo.

Frederick Herzberg, psicélogo que ha trabajado muchos afios en la orientacién
de las empresas, considera a la motivacion como el resultado de factores internos y

externos que generan interés en la persona.

El mismo autor indica que los factores de motivacion (logros, reconocimiento,
responsabilidad, incentivos) son los que generan satisfaccion en el servidor, mientras
que si los factores de higiene (sueldo, ambiente fisico, relaciones personales, status,

ambiente de trabajo) fallan o son inadecuados, causan insatisfaccién en el trabajador.

En el proceso de la educacion musical de los nifios, la motivacién es un factor
determinante, porque le conduce al mundo de la satisfaccién y por lo tanto genera un
aprendizaje de la musica en sexto de primaria. En las teorias y practicas que guian la
accion educativa musical, se ha constatado, desde principios del siglo XX, una
evolucion y renovacion que ha puesto el acento en el papel activo del educando. No
obstante, el hecho de que la asignatura se imparta s6lo una vez por semana hace que
en ocasiones el profesorado de musica tenga dificultades para involucrar al alumnado
en las actividades que se plantean en clase; sin embargo existe variables externas que
se tienen gue tener en cuenta para que el estudiante se sienta motivado en el
aprendizaje de la educacion musical, mostrando su talento escondido, sus habilidades

por descubrir y las capacidades que tiene pa incorporarse al contexto musical.



1.3.8. Habilidades Sociales

Las habilidades sociales como dimensién o componente de la inteligencia
emocional es inducir en los otros las respuestas deseables, es decir, manejar bien las
emociones en una relacion e interpretar adecuadamente las situacionesy las redes
sociales; interactuar sin dificultad; utilizar estas habilidades para persuadir, dirigir y

liderar, negociar y resolver disputas, para la cooperacion y el trabajo en equipo.

Del Arco & Garcia , (2005), sobre las habilidades sociales considera la

siguiente apreciacion tedrica:

Entendiéndose a las Habilidades Sociales como un conjunto de habilidades y
capacidades variadas como especificas para el contacto interpersonal y la
situacién de problemas de indole interpersonal, asi como socioemocional,
desde actividades de caracter basico hacia otras de caracteristicas avanzadas

e instrumentales.

Las habilidades sociales se consideran como un conjunto de habilidades,
conocimientos, conductas que nos permiten desenvolvernos en un contexto social,
haciendo que se pueda convencer con su comportamiento o ser aceptado en un

determinado grupo.

Permiten expresar los sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o derechos
de modo adecuado a la situaciéon en la cual el individuo se encuentra mientras respeta
las conductas de los otros. Asi, nos hacen mejorar nuestras relaciones interpersonales,
sentirnos bien, obtener lo que queremos y conseguir que los demas no nos impidan

lograr nuestros objetivos.

1.3.9. Inteligencia emocional



Regader, (2013), sobre la inteligencia emocional, manifiesta lo siguiente:

Es un proceso de construccion que nos permite comprender como podemos
influir de manera prudente en el control de nuestras emociones y de las emociones de

otras personas.

El méximo representante de la Inteligencia Emocional, el psicélogo
estadounidense Daniel Goleman, precisa que existen componentes que forman parte

de la inteligencia emocional.

Estos componentes son el autoconocimiento, la autorregulacion, la

motivacion, el desarrollo de las habilidades individuales y las habilidades sociales

Actualmente muchas instituciones invierten ingentes cantidades de dinero, con
la finalidad de fortalecer la inteligencia emocional en sus trabajadores. Esto se hace
con el proposito de que los trabajadores aprendan a reconocer y controlar sus

emociones, asi como las de sus clientes.

Es casi impensable concebir un comercial de ventas que carezca de
habilidades en el trato con los clientes, un empresario sin motivacioén para la
direccion de su compariia 0 un negociador que no sepa capaz de controlar sus
impulsos y emociones. Todo el conocimiento técnico basado en la mejor
relacion entre estudios académicos y experiencia no sera ninguna garantia
para estas personas, porque tarde o temprano malogrardn operaciones

econdmicas por un deficiente conocimiento de sus emociones.

Goleman, (2012), hace una precisién sobre la importancia de la inteligencia

emocional, en la forma siguiente:



Diversos estudios de largo plazo han ido observando las vidas de los chicos
gue puntuaban mas alto en las pruebas intelectivas o han comparado sus
niveles de satisfaccion frente a ciertos indicadores (la felicidad, el prestigio o
el éxito laboral) con respecto a los promedios. Todos ellos han puesto de
relieve que el coeficiente intelectual apenas si representa un 20% de los
factores determinantes del éxito.

El 80% restante depende de otro tipo de variables, tales como la clase social,
la suerte y, en gran medida, la inteligencia emocional. Asi, la capacidad de
motivarse a si mismo, de perseverar en un empefio a pesar de las
frustraciones, de controlar los impulsos, diferir las gratificaciones, regular los
propios estados de animo, controlar la angustia y empatizar y confiar en los
demas parecen ser factores mucho més determinantes para la consecucion

de una vida plena que las medidas del desempefio cognitivo.

1.4. Formulacion del problema

e Problema general

¢, Qué relacion existe entre la educacion musical y el nivel de fortalecimiento
de la inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria de la IE
N° 54078 —JEM, Andahuaylas, 20187

e Problemas especificos

¢, Qué relacion existe entre lo filosofico y el nivel de fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria de la IE N°
54078 —JEM, Andahuaylas, 2018?

¢, Qué relacion existe entre lo emocional y el fortalecimiento de la inteligencia
emocional de los nifios y niflas del quinto grado de primaria de la IE N° 54078 —JEM,
Andahuaylas, 20187



¢, Qué relacion existe entre lo intelectual y el fortalecimiento de la inteligencia
emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria de la IE N° 54078 —JEM,
Andahuaylas 20187

1.5. Justificaciéon del estudio

El proceso de formacion de la educacion musical en los nifios y nifias del quinto
grado de primaria de la IE N° 54078 —JEM, Andahuaylas, aun muestra debilidades,
debido a que los estudiantes se muestran un tanto reacios a las distintas actividades
que se programan para poder educarlos musicalmente. Esta preocupacion nos
permitié a su vez observar que los nifios muestran dificultad para poder integrarse a
nivel grupal o también muestran dificultad para demostrar su talento, por lo tanto,
consideramos que actualmente en la institucién educativa se percibe un problema a

nivel de educacion musical y la inteligencia emocional.

Tedricamente, la investigacion aportara con nuevos conocimientos a todas las
personas que estan involucrados en el estudio. Las definiciones obtenidas de distintos

autores constituirdn un gran aporte para los lectores del informe de la investigacion.

El aporte practico en la investigacion, seran los resultados obtenidos respecto
al problema estudiado, permitiran tomar decisiones al interior de la institucion y de esta

manera poder solucionar la problematica planteada inicialmente.

Metodolégicamente sera de mucha importancia, debido a que contribuira en el
estudio de otras investigaciones que son similares en el tipo de investigacién o en el
nivel de investigacién. Los datos cuantitativos obtenidos constituiran un antecedente

para poder redactar trabajos de investigacion similares.

1.6. Hipotesis

e Hipotesis general



Existe relacién significativa entre educaciéon musical y nivel de fortalecimiento
de la inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria de la IE:
N° 54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

e Hipotesis especificas

Existe relacion significativa entre lo filoséfico y el nivel de fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria de la IE: N°
54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

Existe relacion significativa entre lo emocional y el fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los nifios y niflas del quinto grado de primaria de la IE: N°
54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

Existe relacion significativa entre lo intelectual y el fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los nifios y niflas del quinto grado de primaria de la IE: N°
54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

1.7. Objetivos

e Objetivo general

Determinar la relacibn que existe entre educacion musical y el nivel de
fortalecimiento de la inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de
primaria de la IE: N° 54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

¢ Objetivos especificos

Determinar la relacion que existe entre lo filosofico y el nivel de fortalecimiento
de la inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria de la IE:
N° 54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.



Determinar la relacion que existe entre lo emocional y el fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los nifios y niflas del quinto grado de primaria de la IE: N°
54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

Determinar la relacion que existe entre lo intelectual y el fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los nifios y niflas del quinto grado de primaria de la IE: N°

54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.



II. METODO

2.1. Tipo, nivel y disefio de la investigacion

La investigacién considero6 el tipo sustantivo basico, eso porque se han
recurrido a conocimientos que ya fueron establecidos por autores distintos y que
lo plasmaron en textos, articulos cientificos, investigaciones. Estos conocimientos
fueron utilizados para crear otros similares, en base a la fundamentacion cientifica,
los hallazgos que se obtuvieron en el estudio.

Segun Hernandez, Fernandez, & Baptista, (2014), precisan en su texto
que: “Un estudio basico, también denominado investigacion teodrica, pura o
fundamental, se refiere a un conjunto sistematizado de conocimientos cientificos

que generan nuevos conocimientos”.

La investigacion fue de nivel correlacional porque permitié medir el grado
de acercamiento entre las variables de estudio o entre las variables con las

respectivas dimensiones de la otra variable.

Hernandez, Fernandez, & Baptista, (2014), manifiestan que: “Un estudio
del nivel correlacional, permite verificar el nivel de acercamiento entre variables de
estudio”.

Para la investigacion se ha tomado en cuenta el disefio descriptivo
correlacional, esto porque inicialmente se realizaron las descripciones de los
resultados obtenidos por dimensiones y por variables.

Por otro lado, se considerd correlacional porque se ha medido el nivel de
asociacion, de acercamiento y de relacidén entre las variables de estudio y entre
una variable con las dimensiones de la otra variable, ademas se determino si la
correlacion pertenece a una directa 0 a una inversa, de tal forma que los valores

medidos deben oscilar entre 0 a 1 6 entre 0 a -1.



Debe precisarse que, dentro del disefio de investigacion considerado, fue
transversal y prospectivo, vale decir que se recogieron datos en un solo tiempo y
en un periodo determinado.

Hernandez, Fernandez, & Baptista, (2014), precisa que: “Una
investigacién correlacional es el que asocia variables mediante un patron
predecible para un grupo o poblacion” (pag. 81)

El esquema del disefio es el siguiente:

/X
M r

\

Donde:

y

M: Es la muestra de investigacion
X: Es la variable 1 de investigacion: Educacion musical
Y: Es la variable 2 de investigacion: Inteligencia emocional

r: Es la relacidon entre variables

2.2. Variables, operacionalizacion

Variable de estudio 1: Educacién musical
Sus dimensiones son: Filoso6fica, Emocional, Intelectual.
Variable de estudio 2: Inteligencia emocional

Sus dimensiones son: Autoconocimiento, Autorregulacion, Motivacion,

Habilidades sociales



Operacionalizacion de la variable: Educacion musical

DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES
CONCEPTUAL | OPERACIONAL
La educacién | La musica cumple | Filosofica Reacciona a través de

musical es un
proceso gue

tiene por
finalidad
colaborar en el
proceso

educativo con
miras al lograr el
desarrollo
integral y
armonioso  del
nifio y la nina.
Su proposito es
atender por lo
general
aspectos
intelectuales,
éticos, estéticos
y fisicos del nifio
y la nifia.

una funcion muy
importante en el

desarrollo  socio
afectivo del nifo.
Ensefna a

diferenciar errores
y desarrolla la
capacidad  para
una mayor y mejor
participacion en el
aula, enlarelacién
con los
comparfieros y con
el docente al
compartir o]
interactuar con los
nifos y nifas a
través del juego y
actividades
musicales
dirigidas
fundamentalmente
a ejercitar
destrezas.

Es la capacidad de reaccion
ante los estimulos musicales
con dominio de los
movimientos corporales. La
integracion y desarrollo de la
percepcion visual y auditiva,
mediante la combinacién de
secuencias de imagenes y

movimientos ante los
estimulos de la
musica.

Percibe de manera
integral la
combinacion de
sonidos e imagenes.
Desarrolla su

musica. capacidad auditiva al
combinar imagenes y
sonidos.

Emocional Expresa sus

Es la capacidad de expresion
de sentimientos mediante la
ejecucibn y creacion de
muasica. La aceptacion vy
valoracion de si mismo y de los
demas por medio de
actividades grupales de
ejecucion musical.

sentimientos a través
de ejecucion musical.
Se valora a si mismo
al participar de
actividades musicales.
Valora a los demas al
participar en
actividades grupales y
de ejecucion musical.

Intelectual

Desarrollo de habilidades
lectoras, de escritura vy
lenguaje. EIl desarrollo de la
imaginacion y memorizacion,
aprendizaje de conceptos de
orden y atencién, unidos al
desarrollo de la facultad de
escuchar. El cultivo de la
dimension  auditiva  debe
realizarse junto al desarrollo de
la capacidad de atencion que
en ésta edad es corta en el
tiempo y ambas no debemos
desvincular la de la necesidad
de movimiento, por lo tanto que
€s necesaria su participacion,
frente al modelo tradicional de
creer lo solo recepcion.

Desarrolla habilidades
de lectura y escritura
al participar en la
ejecucion musical.
Desarrolla la
imaginacion y la
memorizacion de
conceptos al escuchar
musica.

Desarrolla su facultad
de escuchar.
Desarrolla su
capacidad de
atencion.




Operacionalizacion de la variable:

Inteligencia emocional

DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES
CONCEPTUAL OPERACIONAL
AUTONOCIMIENTO Conoce de
La inteligencia Ricardo J: Cruz 2009 Es saber que se siente en manera

emocional nos
permite tomar
conciencia de
nuestras emociones,
comprender los
sentimientos de los
demas, tolerar las
presiones y
frustraciones que
soportamos en el
trabajo, acentuar
nuestra capacidad de
trabajar en equipo y
adoptar una actitud
empatica y social,
gue nos brindara
mayores
posibilidades de
desarrollo personal.

La inteligencia
emocional estad basada
en como cada ser
humano  vive sus
emociones: Habla de
las cinco emociones
basicas que desde su
punto de vista
destacan y que son las
reacciones primitivas
que el ser humano
comparte con los
mamiferos, con la
diferencia de que
nosotros los humanos
sSomos conscientes de
ellas, sabemos que
sentimos. Tales
emociones vienen a
cubrir unos objetivos
de supervivencia,
Manejo de
Sentimientos Basicos.

cada momento, es decir
conocer los  propios
estados internos,
preferencias, recursos e
intuiciones, Yy utilizar esas
preferencias para orientar
nuestra toma de
decisiones; tener una idea
realista de nuestras
habilidades, fortalezas,
debilidades y una bien
basada confianza en uno
mismo.

consciente los
estados internos
como:
preferencias,
recursos e
intuicion.

Elige con
seguridad sus
preferencias e
inclinaciones.
Utiliza los
recursos que
posee para
cumplir sus
obligaciones.
Actla con
confianza en uno
mismo ante
cualquier
problema que se
le presenta.

Autorregulacién

La autorregulaciébn o
control de si mismo, es
manejar las emociones,
es decir los propios
estados internos,
impulsos y recursos. De
modo que faciliten la tarea
entre manos, en vez de
estorbarla; ser
escrupulosos y demorar la
gratificacion en pos de los
objetivos; recobrarse bien
de las tensiones
emocionales.

Maneja
adecuadamente
sus estados
internos al
interactuar con
sus compaferos.
Controla sus
impulsos al
enfrentar una
situacion
problemaética.
Utiliza
adecuadamente
los recursos de
persuasion ante
cualquier
conflicto.




Motivacién
La motivacién es utilizar
nuestras preferencias
mas profundas para
orientarnos 'y avanzar
hacia los objetivos, para
tomar iniciativas y ser
efectivos y para
perseverar frente a los
contratempos y las
frustraciones. Se
manifiesta en las
personas que muestran
un gran entusiasmo por su
trabajo y por el logro de
las metas por encima de la

simple recompensa
econdmica, con un alto
grado de iniciativa y

compromiso, y con gran
capacidad optimista en la
consecucién de los
objetivos

Utiliza sus
preferencias mas
profundas para el
logro de sus
objetivos.
Manifiesta un gran
entusiasmo al
emprender un
trabajo.

Es efectivo en la
utilizacion del
tiempo al realizar
un trabajo.
Persevera ante un
contratiempo
sucedido en el
aula.

Habilidades Sociales
Las habilidades sociales
como dimensién o}
componente de la
inteligencia emocional es
inducir en los otros las
respuestas deseables, es
decir, manejar bien las
emociones en una
relacibn e interpretar
adecuadamente las
situaciones y las redes
sociales; interactuar sin
dificultad; utilizar estas
habilidades para
persuadir, dirigir y liderar,
negociar y resolver
disputas, para la
cooperacion y el trabajo
en equipo.

Posee habilidades
para inducir en los
demas respuestas
deseables.
Controla
adecuadamente
sus emociones al
relacionarse con
los demas.
Interactda sin
dificultad en
grupos sociales.
Dirige con
asertividad los
grupos sociales.




2.3. Poblacion y muestra

Poblaciéon: Para la investigacion se han considerado a 61 estudiantes de dos

secciones del quinto grado de primaria de la IE: N° 54078 —JEM, Andahuaylas.

Muestra: La muestra fue no probabilistica y se considerd para el estudio toda la
poblacion, vale decir los 61 estudiantes del quinto grado de primaria de la IE: N° 54078
—-JEM, Andahuaylas.

Seleccion de la muestra: Se realiz6 por decision propia.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

Técnica. Para la investigacion se ha considerado la encuesta como técnica de recojo
de informacioén.
Segun Hernandez, Fernandez, & Baptista, (2014). Define a la encuesta como:
“una técnica que se utiliza en la investigacion de mercados, y consiste en recoger la
informacion, de las personas que tienen similar caracteristica, a través de preguntas
que se redactan en base a los indicadores establecidos”.
Instrumento. El cuestionario de preguntas, fue el instrumento que permitié recoger
informacion directamente de las unidades de andlisis.
“Un cuestionario, es un documento, donde se redactan un grupo de preguntas,
respecto a los indicadores que se quieren medir, y se vinculan a las variables de
estudio a partir de las dimensiones de la investigacién. Cada una de estas preguntas
debe guardar relacion con el planteamiento de los problemas y de las hipotesis”.
(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014).
Para este efecto se realiz6 inicialmente el juicio de expertos, en este caso la opinion
fue favorable, por lo tanto, permitié continuar con el trabajo de recojo de datos.

Por otro lado, antes de continuar con la aplicacion del instrumento, se ha
sometido a una prueba piloto de 10 sujetos con similares caracteristicas a la muestra
de estudio, habiéndose procesado los resultados en el programa estadistico SPSS. El

resultado que se ha obtenido en la prueba estadistica de confiabilidad Alfa de



Crombach fue de 0,93%, este resultado nos indica alta confiabilidad por lo tanto
permite con seguridad aplicar el instrumento en la muestra de investigacion.

La confiabilidad para la variable 1: Educacién musical

Estadisticas de fiabilidad

N de
Alfa de Cronbach elementos
.93 15

Fuente base de datos
La confiabilidad para la variable (2) Inteligencia emocional.

Estadisticas de fiabilidad

N de
Alfa de Cronbach elementos
92 20

Fuente base de datos

De los resultados que se observan en las tablas, se concluye que existe alta
confiabilidad, por lo tanto, permite la aplicacién del instrumento en la muestra de
investigacion.

Cabe mencionar que el cuestionario estuvo compuesto por 35 items,
repartidos por variables y por dimensiones. La primera variable estuvo representada
por 15 preguntas de los cuales 5 para la dimensién filoséfica, 5 para la dimension
emocional, 5 para la dimension intelectual.

La segunda variable estuvo representada por 20 preguntas de los cuales 5
corresponden a la dimension autoconocimiento, 5 para la dimension autorregulacion,
5 para la dimension motivacion y 5 para la dimension habilidades sociales.

Los items del instrumento se presentaron con respuestas politbmicas en la
escala de Licker y de manera ordinal: Siempre (5), Casi siempre (4), A veces (3), Casi

nunca (2) y Nunca (5).



2.5. Métodos de andlisis de datos

Previamente se recogi6 informacion, se organizé la informacion, se proceso la
informacion y se analiz6 la informacion, siempre utilizando la estadistica descriptiva y

la estadistica inferencial.

Se tomo en cuenta las tablas para el analisis descriptivo con frecuencias y
porcentajes, con sus respectivas figuras estadisticas, por otro lado, para evidenciar la
asociacion, se realizaron las tablas de contingencia para ver la proyeccion del nivel de
asociacion entre las variables de estudio a nivel descriptivo; sin embargo, se utilizaron
las tablas de correlaciones de Spearman para ver el nivel de correlacion entre las
variables y dimensiones de estudio, ademas se tomo en cuenta el valor de significancia

para contrastar las hipétesis de la investigacion.

2.6. Aspectos éticos

El estudio que se ha realizado, ha respetado los principios, normas,

costumbres de los trabajadores y de la institucion.



[ll. RESULTADOS

3.1. Resultados descriptivos
Tabla 1. Filosoéfica

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Casinunca 7 11,5 11,5 11,5
A veces 39 63,9 63,9 75,4
Casi siempre 14 23,0 23,0 98,4
Siempre 1 1,6 1,6 100,0

Total 61 100,0 100,0

Figura 1: Filosdfica

Porcentaje

Casi nunca A veces Casi siempre

Siempre

En la tabla 01 se muestran resultados sobre las opiniones de los 61
estudiantes considerados como muestra de investigacion, respecto a la dimensién
filosofica de la educacion musical. Del total de estudiantes, el 63,9% manifiesta que a
veces se percibe este proceso filosofico de la educaciéon musical, el 23% indica que
casi siempre se observa este proceso, el 11,5% manifiesta que casi nunca se ha
observado este proceso y solamente un 1,6% manifiesta que siempre se ha observado

el proceso filosoéfico a nivel de la educacién musical.



Tabla 2:Emocional

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Casinunca 7 11,5 11,5 11,5
A veces 37 60,7 60,7 72,1
Casi siempre 16 26,2 26,2 98,4
Siempre 1 1,6 1,6 100,0
Total 61 100,0 100,0

Figura 2: Emocional

Porcentaje

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

En la tabla 02 se muestran resultados sobre las opiniones de los 61
estudiantes considerados como muestra de investigacion, respecto a la dimension
emocional de la educacién musical. Del total de estudiantes, el 60,7% manifiesta que
a veces se percibe este proceso emocional de la educacion musical, el 11,5% indica
gue casi nunca se observa este proceso, el 11,5% manifiesta que casi nunca se ha
observado este proceso y solamente un 1,6% manifiesta que siempre se ha observado

el proceso emocional a nivel de la educacion musical.



Tabla 3: Intelectual

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Casinunca 6 9,8 9,8 9,8
A veces 43 70,5 70,5 80,3
Casi siempre 12 19,7 19,7 100,0
Total 61 100,0 100,0

Figura 3: Intelectual

Porcentaje

Casi nunca A veces Casi siempre

En la tabla 03 se muestran resultados sobre las opiniones de los 61
estudiantes considerados como muestra de investigacion, respecto a la dimensién
intelectual de la educacion musical. Del total de estudiantes, el 70,5% manifiesta que
a veces se percibe este proceso intelectual de la educacion musical, el 19,7% indica

gue casi siempre se observa este proceso, y solamente un 9,8% manifiesta que casi

nunca se ha observado el proceso intelectual a nivel de la educacién musical.



Tabla 4: Educacién Musical

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Casinunca 1 1,6 1,6 1,6
A veces 46 75,4 75,4 77,0
Casi siempre 14 23,0 23,0 100,0
Total 61 100,0 100,0

Figura 4: Educacion Musical

Porcentaje

Casi nunca

A veces

Casi siempre

En la tabla 04 se muestran resultados sobre las opiniones de los 61
estudiantes considerados como muestra de investigacion, respecto a la Educacion
musical que reciben los estudiantes. Del total de estudiantes, el 75,4% manifiesta que
a veces se recibe una educacion musical, el 23% indica que casi siempre se recibe

educacion musical y solamente un 1,6% manifiesta que casi nunca recibieron una

educacion musical.



Tabla 5: Autoconocimiento

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Casinunca 4 6,6 6,6 6,6
A veces 35 57,4 57,4 63,9
Casi siempre 20 32,8 32,8 96,7
Siempre 2 3,3 3,3 100,0
Total 61 100,0 100,0

Figura 5: Autoconocimiento

Porcentaje

Casinunca A veces Casi siempre Siempre

En la tabla 05 se muestran resultados sobre las opiniones de los 61
estudiantes considerados como muestra de investigacion, respecto a la dimension
autoconocimiento de la inteligencia emocional. Del total de estudiantes, el 57,4%
manifiesta que a veces los estudiantes demuestran tener un autoconocimiento, el
32,8% indica que casi siempre muestran tener autoconocimiento, el 6,6% manifiesta
gue casi nunca se demuestra autoconocimiento y solamente un 3,3% manifiesta que

siempre se ha demostrado en los estudiantes la capacidad de autoconocimiento.



Tabla 6: Autorregulacion

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Casinunca 14 23,0 23,0 23,0
A veces 34 55,7 55,7 78,7
Casi siempre 11 18,0 18,0 96,7
Siempre 2 3,3 3,3 100,0
Total 61 100,0 100,0

Figura 6: Autorregulacion

Porcentaje

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

En la tabla 06 se muestran resultados sobre las opiniones de los 61
estudiantes considerados como muestra de investigacion, respecto a la dimension
autorregulacion de la inteligencia emocional. Del total de estudiantes, el 55,7%
manifiesta que a veces los estudiantes demuestran tener autorregulacion, el 23%
indica que casi nunca se muestra tener autorregulacion y solamente un 3,3%
manifiesta que siempre se ha demostrado en los estudiantes la capacidad de

autorregulacion.



Tabla 7: Motivacioén

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Casinunca 4 6,6 6,6 6,6
A veces 30 49,2 49,2 55,7
Casi siempre 24 39,3 39,3 95,1
Siempre 3 4,9 4,9 100,0
Total 61 100,0 100,0

Figura 7: Motivacion

Porcentaje

Casi nunca A veces

T
Casi siempre

T
Siempre

En la tabla 07 se muestran resultados sobre las opiniones de los 61
estudiantes considerados como muestra de investigacion, respecto a la dimension
motivacion de la inteligencia emocional. Del total de estudiantes, el 49,2% manifiesta
gue a veces los estudiantes demuestran tener motivacién, el 39,3% indica que casi
siempre muestra tener motivacion, un 6,6% precisa que casi nunca muestran

motivacion y solamente un 4,9% manifiesta que siempre se ha demostrado en los

estudiantes la motivacion.



Tabla 8: Habilidades sociales

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Casinunca 4 6,6 6,6 6,6
A veces 26 42,6 42,6 49,2
Casi siempre 24 39,3 39,3 88,5
Siempre 7 11,5 11,5 100,0
Total 61 100,0 100,0

Figura 8: Habilidades sociales

Porcentaje

T T
Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

En la tabla 08 se muestran resultados sobre las opiniones de los 61
estudiantes considerados como muestra de investigacion, respecto a la dimension
habilidades sociales. Del total de estudiantes, el 42,6% manifiesta que a veces los
estudiantes demuestran tener habilidades sociales, el 39,3% indica que casi siempre
se muestra tener habilidades sociales, un 11,5% precisa tener siempre habilidades
sociales y solamente un 6,6% manifiesta que casi nunca ha demostrado tener

habilidades sociales.



Tabla 9: Inteligencia Emocional

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido A veces 36 59,0 59,0 59,0
Casi siempre 23 37,7 37,7 96,7
Siempre 2 3,3 3,3 100,0
Total 61 100,0 100,0

Figura 9: Inteligencia Emocional

Porcentaje

A veces

Casi siempre

Siempre

En la tabla 09 se muestran resultados sobre las opiniones de los 61
estudiantes considerados como muestra de investigacion, respecto a la inteligencia
emocional que ellos demuestran. Del total de estudiantes, el 59% manifiesta que a
veces los estudiantes demuestran tener inteligencia emocional, el 37,7% indica que

casi siempre se muestra tener inteligencia emocional, y solamente un 3,3% manifiesta

gue siempre muestran tener una inteligencia emocional.



3.2. Tablas de contingencia

Tabla 10: Filosofica*inteligencia emocional tabulacion cruzada
INTELIGENCIA EMOCIONAL
Aveces Casisiempre Siempre Total

Filosofica  Casi nunca 7 0 0 7
100,0% 0,0% 0,0% 100,0%

A veces 27 10 2 39

69,2% 25,6% 51% 100,0%

Casi siempre 2 12 0 14

14,3% 85,7% 0,0% 100,0%

Siempre 0 1 0 1

0,0% 100,0% 0,0% 100,0%

Total 36 23 2 61
59,0% 37, 7% 3,3% 100,0%

Figura 10. Filosofica*inteligencia emocional tabulacion cruzada

INTELIGEMC A
EMOCIOMNAL

W A veces
= casi siempre
(] Siempre

Recuento

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

Filosofica

En la tabla 10 se muestran resultados sobre las opiniones cruzadas de los 61
estudiantes considerados como muestra de investigacion, respecto a la dimension
filosofica de la educacion musical y la inteligencia emocional en los estudiantes. Del
total de estudiantes, 39 son la mayoria, de este grupo, el 69,2% manifiesta que a veces
se observa la dimension filoséfica en la educacién musical, al mismo tiempo indican

gue a veces se observa inteligencia emocional en los estudiantes.



Tabla 11: Emocional*Inteligencia Emocional tabulacion cruzada

INTELIGENCIA EMOCIONAL

A veces Casi siempre Siempre Total
Emocional Casi nunca 6 1 0 7
85,7% 14,3% 0,0% 100,0%
A veces 24 11 2 37
64,9% 29,7% 5,4%  100,0%
Casi siempre 5 11 0 16
31,3% 68,8% 0,0% 100,0%
Siempre 1 0 0 1
100,0% 0,0% 0,0%  100,0%
Total 36 23 2 61
59,0% 37,7% 3,3% 100,0%

Figura 11: Emocional*Inteligencia Emocional tabulacién cruzada

Recuento

Casi nunca A veces Casi siempre

Emocional

Siempre

En la tabla 11 se muestran resultados sobre las opiniones cruzadas de los 61
estudiantes considerados como muestra de investigacion, respecto a la dimension
emocional de la educacion musical y la inteligencia emocional en los estudiantes. Del
total de estudiantes, 37 son la mayoria, de este grupo, el 64,9% manifiesta que a veces

se observa la dimension emocional en la educacion musical, al mismo tiempo indican

INTELIGENCIA
EMOCIONAL

B & veces
M casi siempre
O Siempre

gue a veces se observa inteligencia emocional en los estudiantes.



Tabla 12: Intelectual*Inteligencia Emocional tabulacién cruzada

INTELIGENCIA EMOCIONAL

A veces Casi siempre Siempre Total
Intelectual Casi nunca 2 4 0 6
33,3% 66,7% 0,0% 100,0%
A veces 33 8 2 43
76,7% 18,6% 4,7%  100,0%
Casi siempre 1 11 0 12
8,3% 91,7% 0,0%  100,0%
Total 36 23 2 61
59,0% 37,7% 3,3% 100,0%

Figura 12: Intelectual*Inteligencia Emocional tabulacion cruzada

Recuento

Casi nunca A veces

Intelectual

Casi siempre

En la tabla 12 se muestran resultados sobre las opiniones cruzadas de los 61
estudiantes considerados como muestra de investigacion, respecto a la dimension
intelectual de la educacién musical y la inteligencia emocional en los estudiantes. Del
total de estudiantes, 43 son la mayoria, de este grupo, el 76,7% manifiesta que a veces

se observa la dimension intelectual en la educacion musical, al mismo tiempo indican

INTELIGEMCIA
EMOCIONAL

B A veces
W Casi siempre
(] Siempre

gue a veces se observa inteligencia emocional en los estudiantes.



Tabla 13. Educacién Musical*Inteligencia Emocional tabulacion cruzada
INTELIGENCIA EMOCIONAL
Aveces Casisiempre Siempre Total

EDUCACION MUSICAL Casi nunca 1 0 0 1
100,0% 0,0% 0,0% 100,0%

A veces 34 10 2 46

73,9% 21,7% 4,3% 100,0%

Casi siempre 1 13 0 14

7,1% 92,9% 0,0% 100,0%

Total 36 23 2 61
59,0% 37, 7% 3,3% 100,0%

Figura 13: Educacion Musical*Inteligencia Emocional tabulacion cruzada

INTELIGEMCIA
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En la tabla 13 se muestran resultados sobre las opiniones cruzadas de los 61
estudiantes considerados como muestra de investigacion, respecto a la educacion
musical y la inteligencia emocional en los estudiantes. Del total de estudiantes, 46 son
la mayoria, de este grupo, el 73,9% manifiesta que a veces se observa que los
estudiantes tienen educacion musical, al mismo tiempo indican que a veces se observa

inteligencia emocional en los estudiantes.



3.3. Tablas de correlacién y correlaciones

Tabla 14: Correlaciones entre la dimension filoséfica y la inteligencia emocional

INTELIGENCIA
Filoséfica EMOCIONAL

Rho de Filosofica Coeficiente de 1,000 ,529
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 61 61

INTELIGENCIA Coeficiente de ,529 1,000
EMOCIONAL correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 61 61

H1: Existe relacion significativa entre lo filoséfico y el nivel de fortalecimiento
de la inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria de la IE:
N° 54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

Ho: No existe relacién significativa entre lo filoséfico y el nivel de
fortalecimiento de la inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de
primaria de la IE: N° 54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

En la tabla 14 se muestra el valor de significancia igual a 0,000, menor al
margen de error de 0,05, lo que nos permite confirmar que existe correlacion entre la
dimension filosofica de la educacién musical con la inteligencia emocional de los
estudiantes, por otro lado este valor nos permite aceptar la hipdtesis de la
investigacién, con un nivel de confianza del 95% y un p-valor del 5%; vale decir existe
relacion significativa entre lo filoséfico y el nivel de fortalecimiento de la inteligencia
emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria de la IE: N° 54078 —JEM,
Andahuaylas, 2018. Por otro lado la tabla, nos muestra un coeficiente de 0,529 que en
la escala de Rho de Spearman significa, moderada correlacién, en consecuencia se
puede confirmar que cuanto mejor sea la dimension filoséfica, mejor sera la inteligencia

emocional en los estudiantes.



Tabla 15. Correlaciones entre la dimension emocional y la inteligencia emocional

INTELIGENCIA
Emocional EMOCIONAL

Rho de Emocional Coeficiente de 1,000 ,292
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,022

N 61 61

INTELIGENCIA Coeficiente de ,292 1,000
EMOCIONAL correlacion

Sig. (bilateral) ,022 .

N 61 61

H2: Existe relacion significativa entre lo emocional y el fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria de la IE: N°
54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

Ho: No existe relacion significativa entre lo emocional y el fortalecimiento de
la inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria de la IE: N°
54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

En la tabla 15 se muestra el valor de significancia igual a 0,022, menor al
margen de error de 0,05, lo que nos permite confirmar que existe correlacién entre la
dimensién emocional de la educacion musical con la inteligencia emocional de los
estudiantes, por otro lado este valor nos permite aceptar la hipdtesis de la
investigacién, con un nivel de confianza del 95% y un p-valor del 5%; vale decir existe
relacion significativa entre lo emocional y el nivel de fortalecimiento de la inteligencia
emocional de los nifios y niflas del quinto grado de primaria de la IE: N° 54078 —JEM,
Andahuaylas, 2018. Por otro lado la tabla, nos muestra un coeficiente de 0,292 que en
la escala de Rho de Spearman significa, baja correlacién, sin embargo, se puede
confirmar que cuanto mejor sea la dimension emocional, mejor sera la inteligencia

emocional en los estudiantes.



Tabla 16: Correlaciones entre la dimension intelectual con la inteligencia emocional

INTELIGENCIA
Intelectual EMOCIONAL

Rho de Intelectual Coeficiente de 1,000 ,287
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,025

N 61 61

INTELIGENCIA Coeficiente de ,287 1,000
EMOCIONAL correlacion

Sig. (bilateral) ,025 .

N 61 61

H3: Existe relacion significativa entre lo intelectual y el fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria de la IE: N°
54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

Ho: No existe relacién significativa entre lo intelectual y el fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los nifios y niflas del quinto grado de primaria de la IE: N°
54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

En la tabla 16 se muestra el valor de significancia igual a 0,025, menor al
margen de error de 0,05, lo que nos permite confirmar que existe correlacion entre la
dimensién intelectual de la educacion musical con la inteligencia emocional de los
estudiantes, por otro lado este valor nos permite aceptar la hipdtesis de la
investigacién, con un nivel de confianza del 95% y un p-valor del 5%; vale decir existe
relacion significativa entre lo intelectual y el nivel de fortalecimiento de la inteligencia
emocional de los nifios y niflas del quinto grado de primaria de la IE: N° 54078 —JEM,
Andahuaylas, 2018. Por otro lado la tabla, nos muestra un coeficiente de 0,287 que en
la escala de Rho de Spearman significa, baja correlacién, sin embargo, se puede
confirmar que cuanto mejor sea la dimension intelectual, mejor sera la inteligencia

emocional en los estudiantes.



Tabla 17: Correlaciones entre educacion musical y la inteligencia emocional

EDUCACION INTELIGENCIA
MUSICAL EMOCIONAL

Rho de EDUCACION MUSICAL Coeficiente de 1,000 ,538
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 61 61

INTELIGENCIA Coeficiente de ,538 1,000
EMOCIONAL correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 61 61

H: Existe relacion significativa entre educacion musical y nivel de
fortalecimiento de la inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de
primaria de la IE: N° 54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

Ho: No existe relacion significativa entre educacion musical y nivel de
fortalecimiento de la inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de
primaria de la IE: N° 54078 —JEM, Andahuaylas, 2018.

En la tabla 18 se muestra el valor de significancia igual a 0,000, menor al
margen de error de 0,05, lo que nos permite confirmar que existe correlacion entre la
educacién musical con la inteligencia emocional de los estudiantes, por otro lado este
valor nos permite aceptar la hipétesis de la investigacion, con un nivel de confianza del
95% y un p-valor del 5%; vale decir existe relacion significativa entre la educacion
musical y la inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria
de la IE: N° 54078 —JEM, Andahuaylas, 2018. Por otro lado la tabla, nos muestra un
coeficiente de 0,538 que en la escala de Rho de Spearman significa, moderada
correlacion, lo que nos permite afirmar que, cuanto mejor sea la educaciéon musical,

mejor sera la inteligencia emocional en los estudiantes.



IV. DISCUSION DE RESULTADOS

La investigacion que se ha desarrollado ha tenido como objetivo principal el
determinar la relacion que existe entre educacion musical y el nivel de fortalecimiento
de la inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria de la IE:
N° 54078 —-JEM, Andahuaylas, 2018. Cabe mencionar que a nivel de objetivos
especificos, se ha buscado el nivel de relacion entre la dimension filosdfica, la
dimensién emocional y la dimension intelectual con la inteligencia emocional que

muestran los estudiantes.

Para presentar los resultados, por el disefio que fue descriptivo correlacional,
se han obtenido resultados descriptivos para cada dimension y variable de estudio,

sobre las variables, se tienen las siguientes apreciaciones:

Sobre la primera variable de estudio, educacion musical, del total de
estudiantes, el 75,4% manifiesta que a veces se recibe una educacion musical, el 23%
indica que casi siempre se recibe educacion musical y solamente un 1,6% manifiesta

que casi nunca recibieron una educacion musical.

Por otro lado para la segunda variable, inteligencia emocional, del total de
estudiantes, el 59% manifiesta que a veces los estudiantes demuestran tener
inteligencia emocional, el 37,7% indica que casi siempre se muestra tener inteligencia
emocional, y solamente un 3,3% manifiesta que siempre muestran tener una

inteligencia emocional.

La investigacion ha considerado objetivos que permiten describir los
resultados cruzados de las opiniones de los estudiantes, sobre las variables de
estudio. Del total de estudiantes, 46 son la mayoria, de este grupo, el 73,9% manifiesta
gue a veces se observa que los estudiantes tienen educacién musical, al mismo tiempo

indican que a veces se observa inteligencia emocional en los estudiantes.

Finalmente, los objetivos buscan determinar la relacion que existe entre las

variables de estudio, al respecto se ha obtenido lo siguiente:



El valor de significancia obtenido fue de 0,000, menor al margen de error de
0,05, lo que nos permitié confirmar que existe correlacion entre la educacion musical
con la inteligencia emocional de los estudiantes, por otro lado este valor permitio
aceptar la hipotesis de la investigacion, con un nivel de confianza del 95% y un p-valor
del 5%; vale decir existe relacion significativa entre la educacion musical y la
inteligencia emocional de los niflos y niflas del quinto grado de primaria de la IE: N°
54078 —JEM, Andahuaylas, 2018. Finalmente se muestra un coeficiente de 0,538 que
en la escala de Rho de Spearman significa, moderada correlacién, lo que nos permite
afirmar que, cuanto mejor sea la educacion musical, mejor sera la inteligencia

emocional en los estudiantes.

Los resultados obtenidos en nuestra investigacion, se asemejan a los

obtenidos por otros estudiaos realizados en otros contextos.

Por ejemplo, Condezo, (2018), realizé la investigacion: “Educacion musical y

las habilidades cognitivas en infantes de 5 afios de la |.E.I. Luis Enrique |, Carabayllo”.

En este estudio, su objetivo fue determinar la relacion que existe entre la
Educaciéon musical y las habilidades cognitivas en infantes de 5 afios de la I.E.l. Luis
Enrique I, Carabayllo 2018, para el estudio se tom6 en cuenta a 100 nifios de 5 afios,
el recojo de informacion se realizé con una ficha de ficha de observacion, previamente
validada. Los resultados estadisticos indican una correlacion de r = 0,91 lo que
significa alta correlacion y ademas un p-valor menor que el 0,05 que permite aceptar
la hipotesis de la investigacion, finalmente se confirma que existe relacion entre

educacion musical y las habilidades cognitivas en infantes de 5 afios.

Si comparamos los resultados, ellos obtuvieron alta correlacién, en cambio en
nuestro estudio, se ha obtenido una moderada correlacion; sin embargo en ambos
casos se demuestra que si la educacién musical se relaciona de manera directa con

la inteligencia emocional de los estudiantes.

Al respecto, Lines (2009), manifiesta que una educacion musical es importante

en la formacion de los nifios, principalmente en su inteligencia emocional.



V. CONCLUSIONES

Primero

Se ha determinado que existe correlacion entre educacion musical y el nivel
de fortalecimiento de la inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de
primaria de la IE: N° 54078 —JEM, Andahuaylas, 2018. El coeficiente obtenido es de
0,538, lo que significa moderada correlacion entre las variables de estudio.

Segundo

Se ha determinado que existe correlacién entre la dimension filosoéfica de la
educacion musical y el nivel de fortalecimiento de la inteligencia emocional de los nifios
y nifias del quinto grado de primaria de la IE: N° 54078 —JEM, Andahuaylas, 2018. El
coeficiente obtenido es de 0,529 que en la escala de Rho de Spearman significa

moderada correlacion.
Tercero

Se ha determinado que existe correlacion entre la dimension emocional de la
educacién musical y el fortalecimiento de la inteligencia emocional de los nifios y nifias
del quinto grado de primaria de la IE: N° 54078 —JEM, Andahuaylas, 2018. El
coeficiente obtenido es de 0,292 que en la escala de Rho de Spearman significa baja

correlacion.
Cuarto

Se ha determinado que existe correlacion entre la dimension intelectual de la
educacién musical y el fortalecimiento de la inteligencia emocional de los nifios y nifias
del quinto grado de primaria de la IE: N° 54078 —-JEM, Andahuaylas, 2018. El
coeficiente obtenido es de 0,287 que en la escala de Rho de Spearman significa baja

correlacion.



VI. RECOMENDACIONES

Primero

Las autoridades de los Organos Intermedios de Educacion, deben fomentar
con mayor frecuencia la educacion musical en las instituciones educativas, para este
efecto se debe tener en cuenta la implementacion con personal capacitado que

conozca sobre educacién musical.

Segundo

Los directivos de las instituciones educativas deben brindar mas atencion a los
docentes de musica, con la finalidad de fomentar la educacién musical, como un medio

de desarrollar la inteligencia emocional de los estudiantes.

Tercero

Los docentes que tienen la responsabilidad de llevar a cabo el curso de
musica, deben articular con el desarrollo de la inteligencia emocional y para esto es
importante que se tenga que trabajar de manera coordinada entre docentes, padres

de familia y directivos.

Cuarto

Los estudiantes deben tomar conciencia sobre la importancia de la educacion
musical, como un medio de desarrollar su inteligencia emocional y de esta forma

contribuir en su formacion integral como un ciudadano competente.
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ANEXOS



MATRIZ DE CONSISTENCIA

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: “EDUCACION MUSICAL Y NIVEL DE FORTALECIMIENTO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS NINOS Y NINAS DEL QUINTO GRADO

DE PRIMARIA DE LA | E. N° 54078- JUAN ESPINOZA MEDRANO, ANDAHUAYLAS-2018”

PROBLEMA GENERAL

¢, Qué relacién existe entre la
educacion musical y el nivel
de fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los
nifios y nifias del quinto grado
de primaria de la IE: N° 54078
—-JEM, Andahuaylas, 20187

PROBLEMAS
ESPECIFICOS

¢, Qué relacion existe entre lo
filosofico y el nivel de
fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los
nifios y nifias del quinto grado
de primaria de la IE: N° 54078
—-JEM, Andahuaylas, 20187

OBJETIVO GENERAL

Determinar la relacibn que
existe entre educacion musical
y el nivel de fortalecimiento de
la inteligencia emocional de los
nifios y nifias del quinto grado
de primaria de la IE: N° 54078
—-JEM, Andahuaylas, 2018.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar la relacién que
existe entre lo filoséfico y el
nivel de fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los
nifios y nifias del quinto grado
de primaria de la IE: N° 54078
—JEM, Andahuaylas, 2018.

HIPOTESIS GENERAL

Existe relacién significativa
entre educacion musical y
nivel de fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los
nifios y nifias del quinto grado
de primaria de la IE: N° 54078
—-JEM, Andahuaylas, 2018.

HIPOTESIS ESPECIFICOS

Existe relacién significativa
entre lo filosofico y el nivel de
fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los
nifios y nifias del quinto grado
de primaria de la IE: N° 54078
—JEM, Andahuaylas, 2018.

EDUCACION MUSICAL
Dimensiones

o Filosdfica
e Emocional
e Intelectual

Variable 2
NIVEL DE
FORTALECIMIENTO DE
LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL

Dimensiones

e Autoconocimiento

o Autorregulacion

e Motivacion

¢ Habilidades sociales

VARIABLES/
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DIMENSIONES METODOLOGIA
Variable 1 Tipo de investigacion:

Basico sustantivo

Nivel: Correlacional
Disefio: Descriptivo
Correlacional

Grafico

X1
M /Ir
Donde\

. Y1
M= Muestra
X: variable 1
Y: Variable 2

R= correlacién

Poblacién:
02 secciones
61 estudiantes




¢, Qué relacion existe entre lo
emocional y el fortalecimiento
de la inteligencia emocional
de los nifios y nifias del quinto
grado de primaria de la IE: N°
54078 —JEM, Andahuaylas,
201872

¢, Qué relacién existe entre lo
intelectual y el fortalecimiento
de la inteligencia emocional

Determinar la relacion que
existe entre lo emocional y el
fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los
nifios y nifias del quinto grado
de primaria de la IE: N° 54078
—-JEM, Andahuaylas, 2018.

Determinar la relacion que
existe entre lo intelectual y el
fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los
nifios y nifias del quinto grado

Existe relacion significativa
entre lo emocional y el
fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los
nifios y nifias del quinto grado
de primaria de la IE: N° 54078
—-JEM, Andahuaylas, 2018.

Existe relacion significativa
entre lo intelectual y el
fortalecimiento de la
inteligencia emocional de los
nifios y nifias del quinto grado

Muestra: Dos secciones de
61 estudiantes

Seleccion de la muestra:
Por determinacion propia.

Técnicas e instrumentos
de recolecciéon de datos:
Técnica: Encuesta
Instrumento: Cuestionario
Método de andlisis de
datos:




de los nifios y nifias del quinto
grado de primaria de la IE: N°
54078 —-JEM, Andahuaylas
20187

de primaria de la IE: N° 54078
—-JEM, Andahuaylas, 2018

de primaria de la IE: N° 54078
—JEM, Andahuaylas, 2018.

Se utilizard la estadistica
descriptiva con tablas de
frecuencia y porcentajes,
ademas de figuras
estadisticas.

Por otro lado se utilizara la
estadistica inferencial con
tablas y figuras de
correlacion.




MATRIZ DEL INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS DE LA VARIABLE 01: EDUCACION MUSICAL

DIMENSIONES INDICADORES PESO Nro. ITEMS/REACTIVOS VALORACION
ITEMS
Filoséfica Reacciona a través de movimientos ante Siento estimulos para moverme al Siempre (5)
los estimulos de la musica. escuchar musica Casi siempre (4)
Percibe de manera integral la combinacién Al escuchar musica me dan ganas de A veces (3)
de sonidos e imagenes. cantar Casi nunca (2)
Desarrolla su capacidad auditiva al 33.3% 5 Me siento mas imaginativo al escuchar Nunca (1)
combinar iméagenes y sonidos. ! musica
Siento placer al dibujar escuchando
mausica.
Me siento motivado cuando escucho
musica
Emocional Expresa sus sentimientos a través de Manifiesto lo que siento a través de la Siempre (5)
ejecucién musical. musica Casi siempre (4)
Se valora a si mismo al participar de Exteriorizo mis sentimientos a través de la | A veces (3)
actividades musicales. musica Casi nunca (2)
Valora a los demas al participar en 33 3% 5 Me siento importante al ejecutar sonidos Nunca (1)
actividades grupales y de ejecucion ! Valoro a mis comparfieros al participar en
musical. actividades musicales.
Siento que mis compafieros son
importantes al ejecutar actividades
musicales.
Intelectual Desarrolla habilidades de lectura y escritura La musica hace que escriba y lea con Siempre (5)
al participar en la ejecucion musical. mejor motivacion. Casi siempre (4)
Desarrolla la imaginacién y la memorizacion Soy mas creativo al escuchar masica. A veces (3)
de conceptos al escuchar musica. Recuerdo con mas facilidad al escuchar Casi nunca (2)
Desarrolla su facultad de escuchar. 33.3% 5 musica. Nunca (1)
Desarrolla su capacidad de atencion. ! Pongo mas atencion cuando escucho
musica.
Disfruto de lo que hago cuando estoy con
mausica.
100% 15

TOTAL




MATRIZ DEL INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS DE LA VARIABLE 02: INTELIGENCIA EMOCIONAL

DIMENSIONES INDICADORES Nro ITEMS/REACTIVOS VALORACION
PESO ITEMS
Autoconocimiento Elige con seguridad sus preferencias e e Me muestro confiado al enfrentar un problema. Siempre (5)
inclinaciones. Elijo con seguridad mis preferencias personales. Casi siempre (4)
Utiliza los recursos que posee para cumplir 25% 5 eMe siento satisfecho con mis objetos personales A veces (3)
una tarea. e Utilizo los recursos con que cuento para realizar una Casi nunca (2)
Actua con confianza en uno mismo ante tarea. Nunca (1)
cualquier problema que se le presenta. e Actud con confianza en mi persona al tomar una decision.
Autorregulacién Maneja adecuadamente sus estados internos e Cuando estoy molesto trato de no desquitarme con los Siempre (5)
al interactuar con sus companieros. demas. Casi siempre (4)
Controla sus impulsos al enfrentar una o Es dificil que tenga problemas con los demas. A veces (3)
situacion problematica 25% 5 e Antes de decir algo ofensivo, lo pienso muchas veces y no Casi nunca (2)
Utiliza adecuadamente los recursos de lo digo. Nunca (1)
persuasion ante cualquier conflicto. eTrato de llevar bien con los demas.
e Utiliza el dialogo para solucionar un conflicto.
Motivacién Utiliza sus preferencias mas profundas para el e Manifiesto un gran entusiasmo al emprender un trabajo. Siempre (5)
logro de sus objetivos. eSoy respetuoso de los tiempos al realizar una tarea. Casi siempre (4)
Manifiesta un gran entusiasmo al emprender un eSoy amante de la puntualidad A veces (3)
trabajo. 25% 5 eTomo con calma cuando se presenta algin contratiempo. Casi nunca (2)
Es efectivo en la utilizacién del tiempo al eMe siento motivado al realizar un trabajo Nunca (1)
realizar un trabajo.
Persevera ante un contratiempo sucedido en el
aula.
Habilidades Posee habilidades para inducir en los demas elogro con facilidad las respuestas correctas. Siempre (5)
sociales respuestas deseables. eTomo con agrado el trabajo en equipo Casi siempre (4)
Controla adecuadamente sus emociones al *Me adapto con facilidad al grupo de trabajo. A veces (3)
relacionarse con los demas. 25% 5 eDisfruto al liderar con éxito un trabajo grupal. Casi nunca (2)
Interactua sin dificultad en grupos sociales. eCoopero activamente en el trabajo grupal. Nunca (1)
Dirige con asertividad los grupos sociales.
Muestra disposicidn para el trabajo en equipo
100% 20

TOTAL
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CUESTIONARIO

Estimado nifio(a):

A continuacion, te presentamos un conjunto de preguntas para que puedas responder segun
tu criterio personal, respecto a la educacion musical y la inteligencia emocional que se

muestra en la institucion educativa.

Coloque una (X) en el recuadro correspondiente de acuerdo a los enunciados:

ESCALA DE
VALORACION
Nro. - o
o 7)) Q. 0]
ITEMS S| S| 8 E|a
c c Q q_') E
>S5 — > (%] )
21 8| < FRRZ
© 3}
1 Siento estimulos para moverme al escuchar musica
2 Al escuchar musica me dan ganas de cantar
3 Me siento mas imaginativo al escuchar musica
4 Siento placer al dibujar escuchando musica.
5 Me siento motivado cuando escucho musica
6 Manifiesto lo que siento a través de la muasica
7 Exteriorizo mis sentimientos a través de la musica
8 Me siento importante al ejecutar sonidos
9 Valoro a mis comparieros al participar en actividades musicales.
10 Siento que mis compafieros son importantes al ejecutar actividades
musicales.
11 La musica hace que escriba y lea con mejor motivacion.
12 Soy mas creativo al escuchar musica.
13 Recuerdo con mas facilidad al escuchar musica.
14 Pongo mas atencién cuando escucho masica.
15 Disfruto de lo que hago cuando estoy con masica.
16 Me muestro confiado al enfrentar un problema.
17 Elijo con seguridad mis preferencias personales.
18 Me siento satisfecho con mis objetos personales
19 Utilizo los recursos con que cuento para realizar una tarea.




20 Actud con confianza en mi persona al tomar una decision.

21 Cuando estoy molesto trato de no desquitarme con los demas.
22 Es dificil que tenga problemas con los demas.

23 Antes de decir algo ofensivo, lo pienso muchas veces y no lo digo.
24 Trato de llevar bien con los demas.

25 Utiliza el dialogo para solucionar un conflicto.

26 Manifiesto un gran entusiasmo al emprender un trabajo.

27 Soy respetuoso de los tiempos al realizar una tarea.

28 Soy amante de la puntualidad

29 Tomo con calma cuando se presenta algin contratiempo.

30 Me siento motivado al realizar un trabajo

31 Logro con facilidad las respuestas correctas.

32 Tomo con agrado el trabajo en equipo

33 Me adapto con facilidad al grupo de trabajo.

34 Disfruto al liderar con éxito un trabajo grupal.

35 Coopero activamente en el trabajo grupal.

Gracias por su colaboracién
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