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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion entre la
agresividad y las habilidades sociales en estudiantes de 5to de secundaria de
instituciones educativas publicas de la red n°5 del distrito de San Juan de
Lurigancho en el afio 2017. La muestra estuvo conformada por 302 estudiantes de
ambos sexos. Para la recoleccion de datos uso la lista de chequeo de habilidades
sociales de Goldstein, adaptada al contexto peruano y a la poblacion escolar en el
afio 2015 por Carhuachin, Gonzales, Pérez, Portocarrero y Ticlla, asi como también
el cuestionario de agresividad (AQ) de Buss y Perry, adaptado en el afio 2012 por
Matalinares Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos y Villavicencio, a
poblacion escolar de las tres regiones del Per(. En cuanto al disefio se tuvo en
cuenta el no experimental de corte transversal y en cuanto al tipo, éste fue
correlacional. Los resultados evidencian que los hombres y las mujeres de 5to de
secundaria de instituciones educativas publicas de la red n°5 del distrito de San
Juan de Lurigancho, tienen altos niveles de habilidades sociales, asi como también
altos niveles de agresividad. Finalmente, entre las habilidades sociales, existe una

correlacion inversamente debil (r=-.145), y estadisticamente significativa (p= .012).

Palabras clave: Habilidades sociales, agresividad, adolescentes.



Abstract

Research general objective was to determine the relationship between social skills
and aggressiveness in 5th grades of public educational institutions of the network n
° 5 of the San Juan de Lurigancho district in 2017. The sample was conformed by
302 students of both sexes. For data collection used the checklist of social skills of
Goldstein, adapted to the Peruvian context and the school population by the year
2015 by Carhuachin, Gonzales, Pérez, Portocarrero and Ticlla, as well as the
questionnaire of (AQ) aggressiveness of Buss and Perry, adapted in 2012 by
Matalinares Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, fields and Villavicencio, to
schoolchildren in the three regions of the Peru. In terms of design the experimental
no cross-section and type was taken into account, this was correlational. Results
show that the men and women of 5th grades of public educational institutions of the
network n ° 5 of the San Juan de Lurigancho district have high levels of social skills,
as well as high levels of aggressiveness. Finally, social skills, a correlation there is

between inversely weak (r =-.145), and statistically significant (p =. 012).

Key words: social skills, aggressiveness, teenage.





