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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion es determinar la relacion que existe entre el
consumo de agua no segura y el crecimiento de nifios menores de 5 afios, de la
poblacion de Pucyura, en el periodo Enero a Julio del 2018. Asimismo el disefio
de investigacién utilizado fue el no experimental de corte transversal, y el tipo de
estudio fue correlacional. El presente trabajo de investigacion tuvo una poblacion
de 220 y se utiliz6 una muestra de 30 encuestas de la comunidad de Pucyura y
como muestreo se utilizd el no probabilistico. Por otro lado, los instrumentos
utilizados fueron sometidos a validacion de expertos tanto para la variable

consumo de agua no segura y crecimiento de nifios.

Los resultados obtenidos muestran que existe una correlacion entre las variables
consumo de agua no segura y crecimiento de nifios, asumiendo el valor de
rho=0.869. Asimismo la relacién entre la variable consumo de agua no seguray la
dimensién factores de riesgo asumen el valor de rho=0.634. La correlacién entre
la variable consumo de agua no segura y la dimension factores de proteccion
cuyo valor de rho=0.177; asimismo la correlacién de la variable consumo de agua
no segura y la dimensién y la dimension factores de apoyo el valor de rho=0.689.
Finalmente, se concluye que existe una relacion positiva, directa y significativa

entre las variables consumo de agua no segura y crecimiento de nifos.

Palabras claves: Consumo de agua no segura y crecimiento de nifios.



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between the
consumption of unsafe water and the growth of children under 5 years of age, from
the Pucyura population, in the period from January to July 2018. Likewise, the
research design used was the no experimental cross-section, and the type of
study was correlational. The present research work had a population of 220 and a
sample of 30 from the Pucyura community was used and the non-probabilistic
sample was used as sampling. On the other hand, the instruments used were
subjected to expert validation for both the variable unsafe water consumption and
growth of children.

The results obtained show that there is a correlation between the variables of
unsafe water consumption and growth of children assuming the value of rho =
0.869. Likewise, the relationship between the unsafe water consumption variable
and the risk factor dimension assumes the value of rho = 0.634. The correlation
between the unsafe water consumption variable and the protection factors
dimension whose value of rho = 0.177; also the correlation of the unsafe water
consumption variable and the dimension and dimension support factors the value
of rho = 0.689. Finally, it is concluded that there is a positive, direct and significant
relationship between the variables of unsafe water consumption and growth of
children

Key words: Unsafe water consumption and growth of children.
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I.  INTRODUCCION
1.1. Realidad problematica

El Distrito de Vilcabamba, actualmente estd conformado por dos cuencas, la
cuenca de San Miguel y la cuenca de Vilcabamba, este distrito esta considerada
como extrema pobreza y es parte del VRAEM, y es una zona de emergencia por
la presencia del narcoterrorismo, la Cuenca de Vilcabamba, tiene dos nichos
ecolégicos, la parte alta es una zona alto andina tiene hasta 4500 msnm con un
clima frio y humeda, y la baja que es la zona tropical, donde cultivan café, cacao,
platano y arboles frutales, como naranja, mandarina entre otras, la poblacién de
Oyara y sus aledafios es un clima célido, con 800 msnm, asimismo la cuenca de
San Miguel, se cultiva frutas, naranja, platano pifia, mandarina, coca, café, entre
otros, y esta ubicado a 600 msnm, es un clima caluroso ceja de selva, la
municipalidad distrital de Vilcabamba, la subgerencia de medio ambiente a
formado la directivas del JAAS, y estos personas elegidas no le dan su debida
importancia, al tratamiento para el uso del agua segura, se ha observado que el
consumo humano de agua no es apta, segun el control del Ministerio de salud que
monitoriza el agua, por este motivo se ha realizado un comité multisectorial de
salud, donde son integrantes todos las autoridades locales, y se realiza el TDI,
(toma de decisiones informadas) primeramente se realiza una encuesta el 2016,
el ministerio de salud y la municipalidad en coordinacion para determinar el
conocimiento del nivel de desnutricion cronica en el Distrito de Vilcabamba con la
herramienta del (Tecnologia de Decisiones Informadas (TDI), encontrando cifras
muy alarmantes de desnutricion cronica de 70% en las que un factor de riesgo
para la desnutricion crénica es la falta de agua segura (agua clorada), toda las
consecuencias que produce, como las diarreas, parasitosis contribuyentes de la
desnutricién por lo que se toma la decisién de intervenir para disminuir estas
cifras tomando la decision primeramente de mejorar la calidad el consumo de
agua segura, gue es uno de los factores de riesgo, conocemos que existen otros
factores mas que influye en la nutricion y el crecimiento de los nifios menores de

5afos de edad del Distrito de Vilcabamba.




1.2. Trabajos previos

Se han realizados estudios sobre la influencia del agua no segura en nifios
menores de 5 afios en diferentes lugares, de la region del Cusco, otras regiones
del Pais y del extranjero, las cuales existe un estudio de investigacion en
Ecuador, el otro estudio se realizd, por la universidad Pontificia Catdlica del Perq,

tenemos un estudio realizado en Ecuador:

1. La Universidad técnica particular de Loja, escuela de medicina, maestria en
gerencia integral en salud para el desarrollo Local “CONSUMO DE AGUA
SEGURA EN SEIS COMUNIDADES A CARGO DEL PUESTO DE SALUD DE
CASTUG TUNGURAHUILLA, PARROQUIA SANTIAGO DE QUITO, CANTON
COLTA, PROVINCIA DE CHIMBORAZO, PERIODO 2010 . 2011". Para optar
el titulo de Master EN GERENCIA EN SALUD PARA EL DESARROLLO
LOCAL, ECUADOR. Cuya conclusién principal es: Se ha desarrollado un
estudio sobre el consumo y la importancia del agua segura en la comunidad,
mejorando el consumo del agua seguro hasta el 70% de las comunidades.

2. PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL PERU, “EN LA PERIFERIE DE
LA CIUDAD Y LA GOBERNANZA”. UN ESTUDIO DE CASO SOBRE LA
GESTION LOCAL DE AGUA Y SANEAMIENTO HUMANO DEL CERRO LAS
ANIMAS. Tesis para optar el grado de Magister en gestion de recursos
hidricos que presenta Mariel Mendoza Flores. Cuya conclusion principal es: El
estudio realizado por la universidad Catélica del Peru, se concluyé, de realizar
mejoras en la politica de aguas, para reducir las brechas de agua y
saneamiento, implicar a los pobladores en las politicas del agua,
conjuntamente con los ministerios existentes.

3. UNIVERSIDAD NACIONAL SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO,
“EVALUACION DE LA CONTAMINACION POR DISPOSICION FINAL DE
RESIDUOS SOLIDOS EN LOS CENTROS POBLADOS DE PISAC, COYA,
LAMAY Y CALCA”- 2014. Tesis para optar el titulo profesional de Bidlogo
presentado por Bach. Champi Ayma Vilma. Cuya conclusion principal es: Se
ha realizado examen quimico bacteriologico del rio Vilcanota, donde esta
ubicado el botadero, encontrando elevados los coliformes no siendo apto para

el consumo humano, animales y no para el regadio de plantaciones.
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1.3. Teorias relacionadas al tema
1.3.1. Consumo del agua no segura.

1.3.1.1. Dimensiones del consumo de agua no segura.

e Ambiental.
e Climaticas.

e Naturaleza.
1.3.2. Crecimiento de nifios menores de 5 anos.

El gobierno peruano en los dltimos 15 afios, debido al crecimiento de la
economia en la provincia de la convencion, por la produccion del gas de
kamisea, el gobierno peruano ha instaurado un conjunto de politicas de
nutricion para reducir los altos indicadores de desnutricién, implementado
politicas de salud contra la desnutricion y anemia, las municipalidades
tienen metas para disminuir la desnutricion y la anemia y de realizar
proyectos para alcanzar los objetivos del milenio, asimismo, el control de
crecimiento periddico de los nifios y nifias menores de 5 afios de edad, con
este control se puede apreciar si una persona puede contraer la
desnutricion, la cual se toma sus controles segun al cronograma, en todos
los Establecimientos del ministerio de salud, los padres acuden con
frecuencia con sus hijos y que permite identificar de forma oportuna
situaciones de riesgos, ademas identificar alteraciones de crecimiento

facilitando su diagnéstico y rapida intervencion.

En los controles de crecimiento se realizan, los examenes fisicos en los
nifos, evaluaciones del crecimiento y estado nutricional, deteccién de
enfermedades prevalentes, problemas visuales, auditivos, de salud oral y
signos de violencia o maltrato, también reciben dosis de vacunas segun el
cronograma, que los ayudan a estar protegidos, se realiza la entrega de los

micronutrientes a los padres para la prevencibn de anemia. Se puede
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observar en esta tabla el control segun esta tabla segun edad que es
utilizado por el ministerio de salud del Pera.

PERIODICIDAD DE CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DE LA NINA
Y EL NINO MENOR DE 5 ANOS

ESQUEMA DE PERIODICIDAD DE CONTROLES DE LA NINA Y EL NINO
MENOR DE 5 ANOS

Edad Concentracion Periodicidad
RECIEN NACIDO 2 7y 15 dias de vida
2 meses, 3 meses, 4 meses, 5 meses,
DE 01 MES A 11
11 6meses, 7 meses, 8 meses, 9 meses, 10
MESES
meses, 11 meses
DE 12 A 23 5 12 meses, 14 meses, 16 meses, 18 meses,
MESES 20 meses y 22 meses
24 meses, 27 meses, 30 meses,,33 meses,
DE 24 A 59 .
12 4 POR ANO |36 meses, 39 meses, 42 meses, 45 meses,
MESES
48 meses, 51 meses, 54 meses, y 57 meses
1.3.2.1. Dimensiones del crecimiento de nifios menores de 5

afnos.

e Factores deriesgo.
e Factores de proteccion.

e Factores de apoyo.

1.4. Formulacién del problema.

1.4.1. Problema general.

¢, Qué relacion existe entre el consumo de agua no segura y el crecimiento
de nifios menores de 5 afios, de la poblacion de Pucyura, en el periodo
Enero a Julio del 2018?

1.4.2. Problemas especificos.
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e ;Qué relacion existe entre el consumo de agua no segura y los factores
de riesgo en nifios menores de 5 afos, de la poblacion de Pucyura, en el
periodo Enero a Julio del 20187

e (;Qué relacidn existe entre el consumo de agua no segura y los factores
de proteccién en niflos menores de 5 afos, de la poblacion de Pucyura,
en el periodo Enero a Julio del 2018?

e ;Qué relacidn existe entre el consumo de agua no segura y los factores
de apoyo en nifios menores de 5 afios, de la poblacion de Pucyura, en el

periodo Enero a Julio del 20187
1.5. Justificacion del estudio.

En el Distrito de Vilcabamba, es una poblacion de extrema pobreza, donde se
carece de muchos servicios, especialmente de agua segura, la poblacion
consume agua no segura, en estos ultimo afios con presupuestos del canon no
se realizado politicas de salud publica en el uso de agua segura y construcciones
de saneamiento béasico por parte del gobierno local, el compromiso de la
poblacién en el consumo de agua segura, es casi nula a pesar que se les a
capacitado en el uso de agua segura, formando las juntas administradoras de
agua saludable, para el uso doméstico, higiene personal, para el consumo de
agua por parte de los animales y el regadio de sus cultivo, la calidad de agua
tiene una influencia en la salud de las personas, la desinfeccion del agua es el
proceso mediante el cual se logra la destrucciéon o al menos la desactivacion
completa de los microorganismos que son dafinos de la salud en el consumo
de agua por las personas, asimismo se puede desinfectar el agua por dos
métodos, por desinfeccion fisica y desinfeccion quimica, es el uso del cloro y
compuestos de cloro, que tiene gran capacidad, para destruir organismos
patdogenos con gran rapidez, casi la mitad de la poblacion de los paises en
desarrollo padecen enfermedades transmitidas por el agua los organismos
patogenos utilizan el agua como medio para trasladase e introducirse en el ser
humano para dafar con enfermedades gastrointestinales, como las diarreas que

es la causa principal de mortalidad y morbilidad
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1.6. Hipotesis.

1.6.1. Hipotesis general.

Existe una relacion directa y significativa entre el consumo de agua no
segura y el crecimiento de nifios menores de 5 afios, de la poblacion de
Pucyura, en el periodo Enero a Julio del 2018.

1.6.2. Hipotesis especificos.

o Existe relacion directa y significativa entre el consumo de agua no segura
y los factores de riesgo en nifios menores de 5 afos, de la poblacion de
Pucyura, en el periodo Enero a Julio del 2018.

o Existe relacion directa y significativa entre el consumo de agua no segura
y los factores de proteccion en nifios menores de 5 afios, de la poblacion
de Pucyura, en el periodo Enero a Julio del 2018.

o Existe relacion directa y significativa entre el consumo de agua no segura
y los factores de apoyo en nifios menores de 5 afios, de la poblacién de

Pucyura, en el periodo Enero a Julio del 2018.

1.7. Objetivos.
1.7.1. Objetivo general.

Determinar la relacién que existe entre el consumo de agua no segura y el
crecimiento de niflos menores de 5 afos, de la poblacion de Pucyura, en el

periodo Enero a Julio del 2018.
1.7.2. Objetivos especificos.

e Determinar la relacion que existe entre el consumo de agua no segura y
los factores de riesgo en nifilos menores de 5 afos, de la poblacion de
Pucyura, en el periodo Enero a Julio del 2018.

e Determinar la relacion que existe entre el consumo de agua no segura y
los factores de proteccion en nifios menores de 5 afios, de la poblacion
de Pucyura, en el periodo Enero a Julio del 2018.

e Determinar la relacion que existe entre el consumo de agua no segura y
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los factores de apoyo en nifios menores de 5 afos, de la poblaciéon de
Pucyura, en el periodo Enero a Julio del 2018.
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. MARCO METODOLOGICO

2.1. Disefo de investigacion.
2.1.1. Disefo

El disefio utilizado en la presente investigacion es no experimental de

caracter descriptivo, correlacional y transversal.

La presente investigacion, se sintetiza en la siguiente férmula:

4 o )

\_ >

Doénde:
M = Muestra.
O = Variable 1: Consumo de agua no segura
O = Variable 2: Crecimiento de nifios
r = Relacion de las variables.
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lll. Metodologia

El método de investigacion es el Cuantitativo, porque los antecedentes recabados
fueron sometidos a estudios e interpretacion estadistica, para componer una

teoria de rango intermedio y una matriz de elementos rotados.
3.1. Tipo de estudio.

El presente trabajo esta encuadrado en el tipo de investigacion basica,;
porque busca construir nuevos conocimientos, asimismo mantiene como
intencién recabar indagacion de la realidad. Por otro lado, se persevera por
conocer y entender el problema, sin inquietarse por la aplicacién practica

de los nuevos conocimientos obtenidos. (Alderete, 1971).

3.2. Variables, Operacionalizacion.
3.2.1. Variables.

Variable de estudio1 Consumo de agua no segura.
Dimensiones : 1. Ambiental.
2. Climaticas
3. Naturaleza
Variable de estudio 2 ; Crecimiento de nifios
Dimensiones : 1. Factores de riesgo
2. Factores de proteccion

3. Factores de apoyo
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3.2.2. Operacionalizacion de variables.

TITULO: “Relacién entre el consumo de agua no segura y el crecimiento de nifios menores de 5 afios, de la poblacién Pucyura, en el periodo Enero a

Julio del 2018

Variable

Definicion

Conceptual

Definicion

Operacional

Dimensiones

Indicadores

Criterios de

Evaluaciéon

Consumo de Agua

no Segura

Agua no apta para el

consumo humano

1. Ambiental

1.1. La junta directiva del JAAS convoca a
reuniones

1.2.Realizan la limpieza del reservorio de
agua.

1.3.Consume agua directamente del

cafo.

2. Climéaticas.

2.1.El agua llega turbia.
2.2.Utiliza agua de la lluvia.

2.3. Tiene problemas con el desague.

3. Naturaleza

3.1.Recibe capacitacién para el consumo
del agua segura.

3.2.Utiliza agua segura para preparar sus
alimentos.

3.3.Realiza limpieza a sus hijos con agua
segura.

3.4. Tiene agua todo el afio.

Muy frecuente=4
Frecuente=3
Ocasionalmente=2
Raramente=1

Nunca=0
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Crecimiento de nifios | Aumento de la masa I Factoresde | I.1. Su nifio(a) presenta delgadez en Muy frecuente=4

corporal, los riesgo momentos ocasionales. Frecuente=3
musculos y huesos I.2. Su nifio(a) presenta sobrepeso en | Ocasionalmente=2
algiin momento. Raramente=1
1.3. Su nifio(a) presenta talla baja. Nunca=0

l. Factores de | Il.1. Recibe consejeria de nutricién.

proteccion | 11.2. Acude al establecimiento de salud
para el control de crecimiento de su
nifo(a).

I1.3. Recibe lactancia materna.

I Factoresde | lll.1.  Acudi6 oportunamente a sus
apoyo controles de embarazo.
ll.2.  Su nifio(a) presenta diarrea mas
de 15 dias.
I.3. Su niflo(a) presenta sintomas
diversos cuando tiene diarrea.
lll.4.  Recibio oportunamente

capacitacién en lavado de manos.

Fuente: Elaboracién propia.
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3.3. Poblacion y muestra.
3.3.1. Poblacion.

Tabla N° 01: cantidad de mujeres de la comunidad de Vilcabamba

N° | Comunidad de Vilcabamba Cantidad

1. | Cantidad de mujeres 220
Pucyura- Vilcabamba

2.

3.

TOTAL 220

Fuente: Elaboracion Propia.

3.3.2. Muestra y Muestreo.

Tabla N° 02: Seleccion de mujeres de la comunidad de Pucyura -

Vilcabamba.
N° Comunidad de Pucyura Cantidad
1. | Mujeres de la comunidad de 30
Pucyura
2.
3 30
TOTAL

Fuente: Elaboracion Propia.

El muestreo esgrimido es el no probabilistico que avala la presencia de
todos los representantes. La muestra es elegida y disipada por la
investigadora, y la técnica que se ha esgrimido es el muestreo por

conveniencia por tener facil direccion a los encuestados.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez vy
confiabilidad.

La técnica primordial manejada es la encuesta que es una técnica cuantitativa, se
prefirid por sus caracteristicas de estandarizacion y unidad, tanto en la forma de
cimentar las preguntas como en su ejecucion.

Asimismo los instrumentos a ser utilizados en el Control de Crecimiento en los

establecimientos del ministerio de salud, son:

A) Historia Clinica estandarizada forma parte de una carpeta familiar e incluye:

- Plan de atencion.

- Datos de filiacién y antecedentes.

- Evaluacion de la alimentacion.

- Formato de consulta.

B) Carne de atencion integral del menor de 5 afos.

C) Registro diario de atencion de acuerdo al sistema vigente.

D) Formato de Atencion de acuerdo a sistema de aseguramiento que garantice el
financiamiento. (SIS u otro si corresponde).

E) Registro de seguimiento de la atencion integral de salud de la nifia y el nifio

F) Curvas de crecimiento P/E, T/E /IPT y PC.

G) Instrumentos de evaluacion del desarrollo: En el menor de 30 meses: Test
Abreviado Peruano (TAP). De 3 a 4 afios: Pauta breve.

H) Ficha de tamizaje de violencia familiar y maltrato infantil

Asimismo se ha realizado una encuesta para Tecnologia de Decisiones
Informadas (TDI), en el distrito de Vilcabamba, donde se ha reportado,

desnutricién crdénica.
3.4.1. Validez y confiabilidad de los instrumentos.

La confiabilidad del instrumento fue establecida averiguando su consistencia
interna, es decir el grado de intercorrelacion y de equivalencia de sus items. Con
este proposito, se uso el coeficiente de Alfa de Cronbach.

La validez y eficacia del instrumento apunta a sustentar que los items que

conforman los cuestionarios son legales, evidentes y legitimos; para ello se
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efectud una prueba piloto con cuatro personas y luego se requirio del juicio de los
expertos conformado por doctores en educacion que corrigieron y luego validaron
el instrumento.

Tabla N° 03: Resumen de la opinion de expertos.

Instrumento | Consumo de | Crecimiento
Experto Agua no de nifios
Segura
1. Mgt.Roosvelt Osorio Roman 85% 85%
2. Dr. Jorge Céceres Ugarte 85% 85%
Total 85% 85%

Fuente: Elaboracién propia.

3.4.2. Célculo del indice de Alfa de Cronbach.

Para el coeficiente alfa de Cronbach, esencialmente la confiabilidad se ha
ajustado en la consistencia interna y la confiabilidad del cuestionario elaborado.
Tabla N° 04: Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach | N° de elementos
,869 2

Se aprecia en la tabla, que el Coeficiente Alfa de Cronbach para las variables en
estudio, como para sus dimensiones es muy alta, dando entender que el

instrumento aplicado es confiable.
3.5. Métodos de analisis de datos.

Para el método de analisis de utilizo el aplicativo SPSS v.22 (Statistical Package
for the Social Sciences), donde se utilizé para el procesamiento de la informacion
obtenida a través de estadisticos descriptivos y paramétricos y para el analisis de
los datos. Asimismo, se disefid6 diagramas de barras para describir las
dimensiones de las variables en estudio, asimismo la informacion fue codificada y
vaciada en el programa de Microsoft Excel; presentando los resultados a través

de tablas y graficos con sus respectivas interpretaciones y analisis.
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Finalmente se realiz6 la prueba estadistica de Chi cuadrado, donde se muestra
que dichas variables son o no estadisticamente independientes y la correlacion de
Rho de Spearman establece es el grado de correlacion lineal que existe entre las
variables.

Interpretacion del Valor de Rho de Spearman

e De 0.00 a 0.19 Muy baja correlacion
e De 0.20 a 0.39 Bajo correlacion

e De 0.40 a 0.59 Moderada correlacion
e De 0.60 a 0.89 Alta correlacion

e De 0.90 a 1.00 Muy alta correlacion
Fuente: Govinden, Lincoyan, (1985). Introduccién a la Estadistica.

3.6. Aspectos éticos.

Se ha realizado las encuestas manteniendo la confidencialidad de las personas

entrevistadas, de acuerdo a las normas legales vigentes.
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.  RESULTADOS

4.1. Descripcién

A continuacion se detalla el consolidado de la informacion obtenida de la
aplicacion de los instrumentos de la muestra seleccionada; asimismo se presenta
en tablas y graficos estadisticos que responden a la hipétesis planteada en la
investigacion presente.

Para las escalas de las variables consumo de agua no segura y crecimiento en

nifos:

1. Sitodas las alternativas hubieran sido contestadas como NUNCA, entonces el
puntaje seria = 0 y si todos hubieran contestado MUY FRECUENTE el puntaje
seria 40.

2. Entonces:

R = Puntaje maximo — Puntaje minimo =40 -0 =40
3. El numero de categorias que tendria la variable de estudio, sera 4.
4. La amplitud del intervalo, es:

Amplitud = Rango / N° de categorias = 40/4 = 10

Tabla N° 05: Escala valorativa para las variables.

Variable Categorias Rangos
Pésimo 0-10

Consumo de agua no | Regular 11-20
segura Bueno 21-30

Muy Bueno 31-40

Pésimo 0-10

Crecimiento en nifios Regular 11-20
Bueno 21-30

Muy Bueno 31-40
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4.2. Resultados de la variable consumo de agua no segura.

A continuacion se muestran los resultados para la variable consumo de agua no
segura:

Tabla N° 06: Tipo, escala y categorias para la variable consumo de agua no

segura.
Variable Consumo de agua no segura
Tipo Cualitativa ordinal.

Escala de Medicion | Ordinal.

Pésimo

) Regular
Categorias
Bueno

Muy Bueno

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla N° 07: Puntuacién y valoracion para variable Consumo de agua no segura.

Dimensiones / i : : .
) Ptje. | Valorac. Ptje. Valorac. Ptje. Valorac. Ptje. Valorac.
Variable
. . Muy
D1: Ambiental 0-3 Pésimo 4-6 Regular 7-9 Bueno | 10-12
Bueno
L . Muy
D2: Climéaticas 0-3 Pésimo 4-6 Regular 7-9 Bueno | 10-12
Bueno
. Muy
D3: Naturaleza 0-4 Pésimo 5-8 Regular | 9-12 Bueno | 13-16
Bueno
CONSUMO DE ¥
uy
AGUA NO 0-10 | Pésimo | 11-20 | Regular | 21-30 Bueno | 31-40 B
ueno
SEGURA

Tabla N° 08: Variable Consumo de Agua no Segura.

Categoria |Frecuencia|Porcentaje| Porcentaje Acumulado
Pésimo 0 0.0 0.0
Regular 0 0.0 0.0
Bueno 19 63.3 63.3
Muy Bueno 11 36.7 100.0
TOTAL 30 100.0

Fuente: Cuestionario Aplicado.
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Gréfico N° 01: Variable Consumo de Agua no Segura.

70.0 63 30
60.0 -
(%]
[}
z
=50.0
()
2
o
240.0 -
30.0 -
20.0
10.0 -
P P
0.0 ‘ ;
Pésimo Regular Bueno Muy Bueno
VARIABLE: CONSUMO DE AGUA NO SEGURA

Fuente: Cuestionario Aplicado.

Interpretacion y anélisis.

De la tabla y gréfico, podemos apreciar que el 63.3% se encuentra en el nivel
Bueno y el 36.7% en el nivel Muy Bueno, es decir el consumo del agua no
segura se debe a los factores ambientales, climaticos y de naturaleza. De los
que podemos concluir que los residentes de los hogares consumen agua al
igual que sus vecinos, donde el consumo de agua doméstica sea muestra en
las actitudes y comportamiento de los individuos que conforman el hogar en el
consume del agua.
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4.2.1. Dimensiones de la variable consumo de agua no segura.

Tabla N° 09: Dimensiéon: Ambiental.

Categoria |Frecuencia|Porcentaje| Porcentaje Acumulado
Pésimo 0 0.0 0.0
Regular 0 0.0 0.0
Bueno 24 80.0 80.0
Muy Bueno 6 20.0 100.0
TOTAL 30 100.0

Fuente: Cuestionario Aplicado.

Gréafico N° 02: Dimensiéon: Ambiental.

Pre

e

Pésimo

Regular

Bueno Muy Bueno

DIMENSION: AMBIENTAL

Fuente: Cuestionario Aplicado.

Interpretacion y analisis.

De la tabla y grafico, observamos que el 80.0% se encuentra en el nivel

Bueno y el 20.0% en el nivel Muy Bueno, es decir, que el consumo de agua

no segura se da segun el estilo de vida de los pobladores, lo que conlleva

al ahorro de agua mediante la instalacion de medidas o dispositivos

ahorradores; es asi que los pobladores son conscientes ya que en la

actualidad se viene en aumento el consumo del recurso de agua.
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Tabla N° 10: Dimensién: Climéaticas.

Categoria |Frecuencia|Porcentaje| Porcentaje Acumulado
Pésimo 0 0.0 0.0
Regular 0 0.0 0.0
Bueno 30 100.0 100.0
Muy Bueno 0 0.0 100.0
TOTAL 30 100.0

Fuente: Cuestionario Aplicado.

Grafico N° 03: Dimension: Climaticas.
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P

0.0

Pésimo

Regular

Bueno

Muy Bueno

DIMENSION: CLIMATICAS

Fuente: Cuestionario Aplicado.

Interpretacion y analisis.

De la tabla y gréafico, observamos que la gran mayoria de los encuestados

se encuentra en el nivel Bueno con un 100.0%, es decir, el consumo de

agua estd vinculado a las precipitaciones y temperaturas del medio

ambiente, donde a mayor temperatura el consumo de agua es MAas,

mientras que el efecto de precipitaciones sean mayores el consumo de

agua sera menor; es decir el consumo de agua se intensifica en verano.
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Tabla N° 11: Dimensién: Naturaleza.

Categoria |Frecuencia|Porcentaje| Porcentaje Acumulado
Pésimo 0 0.0 0.0
Regular 0 0.0 0.0
Bueno 10 33.3 33.3
Muy Bueno 20 66.7 100.0
TOTAL 30 100.0

Fuente: Cuestionario Aplicado.

Grafico N° 04: Dimension: Naturaleza.
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DIMENSION: NATURALEZA

Fuente: Cuestionario Aplicado.

Interpretacion y analisis.

De la tabla y gréafico, observamos que el 66.7% de los encuestados se

encuentra en el nivel Muy Bueno y el 33.7% en el nivel Bueno; de lo que

podemos concluir, que el consumo del agua se incrementa en entornos

urbanos y zonas aridas segun el cambio climéatico, por otro lado, el

consumo de agua se puede recibir también a través de la naturaleza

mediante los manantes, cataratas pequefas y otros.
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4.3. Resultados de la variable crecimiento de nifios.

A continuacion se muestran los resultados para la variable crecimiento en nifios:

Tabla N° 12: Tipo, escala y categorias para la variable crecimiento de nifios.

Variable Crecimiento de nifios

Tipo Cualitativa ordinal.

Escala de Medicion | Ordinal.

Pésimo
Categorias Regular

Bueno

Fuente: Elaboracién propia.

Tabla N° 13: Puntuacion y valoracion para variable Crecimiento de nifios.

Dimensiones / ) ; ; ;
) Ptje. | Valorac. Ptje. Valorac. Ptje. Valorac. Ptje. Valorac.
Variable
D1: Factores de o Muy
] 0-3 Pésimo 4-6 Regular 7-9 Bueno 10-12
riesgo Bueno
D2: Factores de _ Muy
] 0-4 Pésimo 5-8 Regular 9-12 Bueno 13-16
proteccion Bueno
D3: Factores de ) Muy
0-3 Pésimo 4-6 Regular 7-9 Bueno 10-12
apoyo Bueno
CRECIMIENTO ] Muy
. 0-10 | Pésimo | 11-20 | Regular | 21-30 Bueno 31-40
EN NINOS Bueno
Tabla N° 14: Variable Crecimiento de nifios.
Categoria |Frecuencia|Porcentaje| Porcentaje Acumulado
Pésimo 0 0.0 0.0
Regular 0 0.0 0.0
Bueno 30 100.0 100.0
Muy Bueno 0 0.0 100.0
TOTAL 30 100.0

Fuente: Cuestionario Aplicado.
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Grafico N° 06: Variable Crecimiento de nifios.
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VARIABLE: CRECIMIENTO EN NINOS

Fuente: Cuestionario Aplicado.

Interpretacion y analisis.

De la tabla y grafico, se aprecia que el 100.0% de los encestados se encuentra
en el nivel Bueno, es decir que el crecimiento de los nifios menores de 5 afos,
se da mediante los factores de riesgo, factores de proteccion y factores de
apoyo. Asimismo esta regulad por los componentes culturales, sociales,
politicos, psicoemocionales, metabdlicos y socioculturales y que estos influyen
de manera significativa en la edad de su desarrollo genético y ambiental.

[Escriba texto] Pagina 34



4.3.1. Dimensiones de la variable crecimiento de nifios.

Tabla N° 15: Dimension: Factores de riesgo.

Categoria |Frecuencia|Porcentaje| Porcentaje Acumulado
Pésimo 0 0.0 0.0
Regular 0 0.0 0.0
Bueno 24 80.0 80.0
Muy Bueno 6 20.0 100.0
TOTAL 30 100.0

Fuente: Cuestionario Aplicado.

Grafico N° 07: Dimension: Factores de riesgo.
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DIMENSION: FACTORES DE RIESGO

Muy Bueno

Fuente: Cuestionario Aplicado.

Interpretacion y analisis.

De la tabla y grafico, observamos que el 80.0% de los encuestados se

encuentra en el nivel Bueno y el 20.0% en el nivel Muy Bueno, es decir que

los factores de riesgo son importantes en el crecimiento y desarrollo de los

ninos menores de 5 afos, pues estos riesgos se convierten en amenazas

en el proceso integral del nifio y que estas puedan convertirse en positiva o

negativa en su crecimiento.
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Tabla N° 16: Dimension: Factores de proteccion.

Categoria |Frecuencia|Porcentaje| Porcentaje Acumulado
Pésimo 0 0.0 0.0
Regular 0 0.0 0.0
Bueno 29 96.7 96.7
Muy Bueno 1 3.3 100.0
TOTAL 30 100.0

Fuente: Cuestionario Aplicado.

Grafico N° 08: Dimensioén: Factores de proteccion.

100.0 -
90.0 -
80.0 -
70.0 -
60.0 -
50.0
40.0
30.0 -
20.0
10.0 -

jes

Porcenta

iy

0.0

Pésimo

Regular

Bueno Muy Bueno

DIMENSION: FACTORES DE PROTECCION

Fuente: Cuestionario Aplicado.

Interpretacion y analisis.

De la tabla y grafico, observamos que el 96.7% de los encuestados se

encuentran en el nivel Bueno, es decir que los factores protectores influyen

positivamente en su crecimiento y desarrollo, pues dichos factores

favorecen la salud infantil de los niflos los cuales son esenciales en su

crecimiento fisico y mental, asimismo la lactancia materna debe ser

exclusiva durante los primeros 6 meses y debe ser continua hasta los 2

anos de edad.
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Tabla N° 17: Dimension: Factores de apoyo.

Categoria |Frecuencia|Porcentaje| Porcentaje Acumulado
Pésimo 0 0.0 0.0
Regular 0 0.0 0.0
Bueno 26 86.7 86.7
Muy Bueno 4 13.3 100.0
TOTAL 30 100.0

Fuente: Cuestionario Aplicado.

Gréafico N° 09: Dimension: Factores de apoyo.
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DIMENSION: FACTORES DE APOYO
Fuente: Cuestionario Aplicado.

Interpretacion y analisis.

De la tabla y grafico, observamos que el 86.7% de los encuestados se

encuentran en el nivel Bueno y 13.3% en el nivel Muy Bueno, de lo que

podemos concluir, que son necesarios e importantes factores de apoyo en

el crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios como son:

capacitaciones en enfermedades y sintomas (diarrea, infecciones, salud,

alimentacion, deshidratacion y otros).
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4.4. Prueba de hipétesis.

Para probar la relacion entre las variables de estudio: consumo de agua no

segura y crecimiento de nifios, procederemos primero a realizar una prueba de

Independencia Chi Cuadrado y seguidamente una prueba de asociacién de Rho

de Spearman.

Tabla N° 18
Prueba de Independencia Chi Cuadrado
N gl Sig. asintética
(2 caras)

Chi-cuadrado de Pearson 96,5282 60 ,002
Razodn de verosimilitudes 71,613 60 ,145
Asociacion lineal por lineal 18,865 1 ,000
N de casos validos 30

Interpretacion y analisis:

Hipotesis

estadisticas

Ho: Las variables consumo de agua no segura y
crecimiento de niflos son independientes

estadisticamente

Ha: Las variables consumo de agua no segura y
crecimiento de nifios no son independientes

estadisticamente

Nivel de

significacién

a = 0,05

Estadigrafo de

5 (Jo — E| —0,5)? | Valor calculado
=) —

contraste x% =96,528
Valor p p = 0,000
calculado
Como p < 0,05, aceptamos la hipétesis alterna y
conclusion concluimos que las variables consumo de agua no

segura y crecimiento de nifios no son

independientes estadisticamente.
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4.4.1. Prueba estadistica para demostrar la hipotesis general

“Existe una relacion directa y significativa entre el consumo de agua no

seguray el crecimiento de nifios menores de 5 afios, de la poblacion de

Pucyura, en el periodo Enero a Julio del 2018.

Tabla N° 19

Coeficiente de Correlacion Rho de Spearman entre las variables

Consumo de Agua no Segura y Crecimiento de Nifios

Error
Aprox. | Aprox.
Valor p estandar .
- SP Sig.
asintotico?
Correlaciéon de Spearman | ,723™ | ,000 ,102 5,545 ,000¢
N° de casos vélidos 30

Interpretacion y analisis:

Las variables consumo de agua no segura Yy

Ho:
Hipotesis crecimiento de nifios no estan correlacionadas.
estadisticas H Las variables consumo de agua no segura Yy
a
crecimiento de nifios estan correlacionadas.
Nivel de
S . a = 0,05
significacion
Estadigrafo de f oy | N2 Valor calculado
s 172
contraste s t = 5,545
Valor p
p = 0,000
calculado
Como p < 0,05, aceptamos la hipétesis alterna y concluimos
gue las variables consumo de agua no segura y crecimiento
Conclusion de nifios estan correlacionadas. El nivel de correlacion es

alta, pues de acuerdo al cuadro anterior el coeficiente de

correlacion de Rho de Spearman (r;) es igual a 0.723.
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4.4.2. Prueba estadistica para demostrar las Hipo6tesis Especificas.

a) Relacién entre la variable consumo de agua no segura y la

dimension factores de riesgo.

Tabla N° 20

Coeficiente de Correlacion Rho de Spearman entre la variable Consumo de agua

no seguray la dimension Factores de riesgo.

Error
Aprox. | Aprox.
Valor p estandar _
- SP Sig.
asintotico?
Correlacién de Spearman | ,634** ,000 ,122 4,342 ,000¢
N° de casos vélidos 30

Interpretacion y analisis:

La variable consumo de agua no segura y la
L Ho: dimension  factores de riesgo no  estan
Hipotesis )
o correlacionadas.
estadisticas :
H La variable consumo de agua no segura y la
a
dimension factores de riesgo estan correlacionadas.
Nivel de
S . a = 0,05
significacion
=T
S —
contraste 1-71¢ t =4,342
Valor p
p = 0,000
calculado
Como p > 0,05, aceptamos la hipotesis alterna y concluimos
gue la variable consumo de agua no segura y la dimension
. factores de riesgo estan correlacionadas. El nivel de
Conclusion . )
correlacion es alta, pues de acuerdo al cuadro anterior el
coeficiente de correlacion de Rho de Spearman (r;) es igual a
0.634.
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b) Relacion entre la variable consumo de agua no segura y la

dimensién factores de proteccién.

Tabla N° 21

Coeficiente de Correlacion Rho de Spearman entre la variable Consumo de agua

no segura y la dimension Factores de proteccion.

Error
’ Aprox. | Aprox.
Valor p estandar _
o SP Sig.
asintético?
Correlacién de Spearman 177 ,349 ,195 0,953 ,349¢
N° de casos validos 30

Interpretacion y analisis:

Hipodtesis

estadisticas

La variable consumo de agua no segura y la
de

Ho: dimensiébn factores

correlacionadas.

proteccion

estan

La variable consumo
Ha: dimension factores

correlacionadas.

de agua no segura y la

de

proteccion

estan

Nivel de
o . a = 0,05
significacion
Estadigrafo de R Valor calculado
- Is 2
contraste o t =0,953
Valor p
p = 0,349
calculado
Como p > 0,05, aceptamos la hipotesis alterna y concluimos
gue la variable consumo de agua no segura y la dimension
. factores de proteccion estan correlacionadas. El nivel de
Conclusion

correlacién es muy baja, pues de acuerdo al cuadro anterior el

coeficiente de correlacion de Rho de Spearman (r;) es igual a

0.177.
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c) Relacion entre la variable consumo de agua no segura y la

dimensién factores de apoyo.

Tabla N° 22

Coeficiente de Correlacion Rho de Spearman entre la variable Consumo de agua

no segura y la dimension Factores de apoyo.

Error
’ Aprox. | Aprox.
Valor p estandar _
o SP Sig.
asintético?
Correlacién de Spearman | ,689** ,000 ,072 5,033 ,000¢
N° de casos validos 30

Interpretacion y analisis:

La variable consumo de agua no segura y la

o Ho: dimension  factores de apoyo no  estan
Hipotesis )
o correlacionadas.
estadisticas :
H La variable consumo de agua no segura y la
a
dimension factores de apoyo estan correlacionadas.
Nivel de
o . a = 0,05
significacion
Estadigrafo de R Valor calculado
- Is 1— 2
contraste s t =5,033
Valor p
p = 0,000
calculado
Como p > 0,05, aceptamos la hipotesis alterna y concluimos
gue la variable consumo de agua no segura y la dimension
. factores de apoyo estan correlacionadas. ElI nivel de
Conclusion

correlacion es alta, pues de acuerdo al cuadro anterior el
coeficiente de correlacion de Rho de Spearman (r;) es igual a
0.689.
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IV. DISCUSION

A continuacion se presenta la contrastacion de los resultados obtenidos en la
presente investigacion, analizaremos y discutiremos los resultados de las
variables consumo de agua no segura y crecimiento de nifios, de acuerdo a los
antecedentes de investigacion, asi como al contraste de las hipétesis planteadas;
para asi asumir una postura tedrica que nos permita generar una teoria de rango
intermedio la cual constituira un cuerpo de conocimiento de las variables

estudiadas.

Para los resultados de la variable consumo de agua no segura, podemos apreciar
que el 63.3% se encuentra en el nivel Bueno y el 36.7% en el nivel Muy Bueno, es
decir el consumo del agua no segura se debe a los factores ambientales,
climaticos y de naturaleza. De los que podemos concluir que los residentes de los
hogares consumen agua al igual que sus vecinos, donde el consumo de agua
doméstica sea muestra en las actitudes y comportamiento de los individuos que

conforman el hogar en el consume del agua.

Segun MSP-PASSE (2009), pues el agua potable es de suma importancia para la
vida, y es un liquido esencial de la naturaleza, pues sin agua no podriamos vivir,
por otro lado, el agua potable nos ayuda a estar muy sanos, a tener una digestién
saludable y transporta el oxigeno entre las células de nuestro cuerpo. Asimismo
las dificultades para el consumo de agua potable se da mediante factores socio-
demograficos, factores politico-econdémicos, factores psicoldgicos y condiciones
climaticas; pues es fundamental la seguridad, sanidad y calidad de vida
especialmente en mujeres y nilos menores de edad; ya que las enfermedades
gue se propagan en el agua causan muerte por la falta de acceso a agua segura

para beber.

Mientras que el resultado para la variable crecimiento en nifios, se aprecia que el
100.0% de los encuestados se encuentra en el nivel Bueno, es decir que el
crecimiento de los nifios menores de 5 afos, se da mediante los factores de
riesgo, factores de proteccion y factores de apoyo. Asimismo esta regulada por
los componentes culturales, sociales, politicos, psicoemocionales, metabdlicos y

socioculturales y que estos influyen de manera significativa en la edad de su
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desarrollo genético y ambiental.

Las proteinas son sustancias nutritivas que mas desempefian en el organismo,
pues sin ellas no seria posible la vida de nifios, es asi que los nifios menores de 5
afos requieren mayor cantidad de proteinas por cada kilo de peso que tienen en
comparacién a los adultos, ya que este ayuda a su crecimiento y mantenimiento
de sus 6rganos y tejidos, por en ende, la falta de conocimiento de algunos padres
sobre los beneficios de las proteinas conllevan a una mala alimentacion y

resquebrajamiento de la salud de los nifios. (UNICEF, 2012).

Realizando un contraste entre las hipotesis planteadas, se tiene para la hipotesis
general, que dice: “Existe una relacion directa y significativa entre el consumo de
agua no segura y el crecimiento de nifios menores de 5 afios, de la poblacién de
Pucyura, en el periodo Enero a Julio del 2018; donde aceptamos la hipétesis
alterna y concluimos que dichas variables estan correlacionadas con un nivel de
correlacion alta, donde el coeficiente de correlacibn de Rho de Spearman es
0.723; es decir, el suministro de agua se encuentra bajo presién pues la demanda
de agua sigue en incremento, motivo por el cual se debe aplicar estrategias de
consumo de agua saludable ya que esta vinculada con diferentes tipos de
vivienda, aspectos culturales e institucionales y que estos puedan aliviar en el
crecimiento y desarrollo adecuado en niflos menores de 5 afos; pues el consumo
de agua saludable conllevan a una mejor calidad de vida, mientras que el
consumo de agua no segura solo acarrea a contraer diferentes tipos de

enfermedades e incluso a la muerte.

Asimismo la hipotesis especifica 01: “Existe relacion directa y significativa entre el
consumo de agua no segura y los factores de riesgo en nilos menores de 5
afos, de la poblacion de Pucyura, en el periodo Enero a Julio del 2018”; donde la
variable consumo de agua no segura y la dimension factores de riesgo estan
correlacionadas con un nivel de correlacion alta, cuyo coeficiente de correlacion
de Rho de Spearman es 0.634; donde podemos concluir que el consumo de agua
no segura tiene un sinfin de implicancias en la salud de los nifios pues acarrea a
factores de riesgo como es la deshidratacion, donde una de las metas del

desarrollo infantil es la autoestima, creatividad, felicidad y salud para lograr un
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crecimiento y desarrollo adecuado dentro de su ciclo vital del nifio.

Los resultados para la hipotesis especifica 02: “Existe relacion directa y
significativa entre el consumo de agua no segura y los factores de proteccion en
nifios menores de 5 afios, de la poblacién de Pucyura, en el periodo Enero a Julio
del 2018”; donde concluimos que la variable consumo de agua no segura y la
dimensién factores de proteccion estan correlacionadas con un nivel muy baja y
su coeficiente de correlacion de Rho de Spearman de 0.177; dando a entender
que el mal consumo del agua no ayuda a la proteccion de la salud de los nifios,

mas no garantiza prevenir ni controlar la salud de los nifios.

Los resultados para la hipétesis especifica 03: “Existe relacion directa y
significativa entre el consumo de agua no segura y los factores de apoyo en nifios
menores de 5 afos, de la poblacién de Pucyura, en el periodo Enero a Julio del
2018”; concluimos que la variable consumo de agua no segura y la dimensién
factores de apoyo estan correlacionadas con un nivel de correlacion alta y su
coeficiente de correlacion de Rho de Spearman de 0.689; donde el consumo de
agua no segura, no ayuda en su totalidad al desarrollo y crecimiento de los nifios,
pues esto afecta en las enfermedades que se puedan contraer. Es esencial el
consumo de agua saludable y que estos ayuden a la buena alimentacion, higiene

y salud de los nifios.

Y finalmente haciendo un contraste con el trabajo de investigacién de “Evaluacion
de la contaminacion por disposicion final de residuos sélidos en los centros
poblados de Pisac, Coya, Lamay y Calca” — 2014. Universidad San Antonio Abad
del Cusco. Bach. Vilma Champi Ayma; llegando a la conclusién el suministro de
agua de mala calidad o el deterioro del agua dentro del sistema de distribucion es
comun en las zonas en vias de desarrollo y la mayor parte de las veces se debe a
errores humanos o a la inexperiencia del personal encargado del manejo de
plantas de tratamiento; asi como al mal estado de los elementos de
almacenamiento, dispositivos de regulacion o de las tuberias de la red de

distribucion del agua para consumo humano.
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V. CONCLUSIONES

Primero: Se afirma que existe una correlacion entre las variables consumo de
agua no segura y crecimiento en nifilos, con un coeficiente de
correlacion de 0.723 y 0.000 de significancia; valores que muestran
una asociacion positiva, alta y significativa. Dando a entender que un
porcentaje de las unidades de estudio la califican de manera

semejante y que dichas variables estan muy asociadas.

Segundo: Se afirma que existe una correlacién entre la variable consumo de
agua no segura y la dimension factores de riesgo, con un coeficiente
de correlacion de 0.634 y 0.000 de significancia; valores que

muestran una asociacion positiva, alta y significativa.

Tercero: Se afirma que existe una correlacion entre la variable consumo de
agua no segura y la dimension factores de proteccion, con un
coeficiente de correlacion de 0.177 y 0.349 de significancia; valores

gue muestran una asociacion positiva, baja y significativa.

Cuarto: Se afirma que existe una correlacion entre la variable consumo de
agua no segura y la dimension factores de apoyo, con un coeficiente
de correlacion de 0.689 y 0.000 de significancia; valores que

muestran una asociacion positiva, baja y significativa.
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VI. RECOMENDACIONES

Primero: Recomendar al Alcalde realizar capacitaciones educativas con la

comunidad de Pucyura, para el uso de agua segura.

Segundo: Recomendar al Director del Colegio Manco Inca de Pucyura e

indicar el uso obligatorio de agua segura.

Tercero: Recomendar al Jefe del Centro de Salud el control del agua clorada

en la comunidad de Pucyura.

Cuarto: Recomendar al Subprefecto del Distrito, gestionar capacitacion
educativa y recomendar el uso del agua segura en el Distrito de

Vilcabamba.
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TITULO:

Anexo N° 01

Matriz de consistencia de la investigacion.

periodo Enero a Julio del 2018”

AUTOR:

Bach. HUESEMBERG FARFAN, CARLOS FLORENCIO

“Relacion entre el consumo de agua no segura y el crecimiento de nifios menores de 5 afios, de la poblaciéon Pucyura, en el

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLE/DIMENSIONES

METODOLOGIA

Problema General
¢ Qué relacién existe entre el
consumo de agua no seguray
de
menores de 5 afios, de la

el crecimiento nifios
poblacién de Pucyura, en el
periodo Enero a Julio del
2018?

Problemas Especificos.

1. ¢Qué relacion existe entre el
consumo de agua no segura
y los factores de riesgo en
niflos menores de 5 afos, de
la poblacién de Pucyura, en
el periodo Enero a Julio del
2018?

2. ¢Qué relacioén existe entre el

Objetivo General.

Determinar la relacién que
existe entre el consumo de
agua no segura y el
crecimiento de nifios menores
de 5 afios, de la poblacién de
Pucyura, en el periodo Enero
a Julio del 2018.

Objetivos Especificos

1. Determinar la relacién que
existe entre el consumo de
agua no segura y los

factores de riesgo en nifios

menores de 5 afios, de la
poblacion de Pucyura, en el
periodo Enero a Julio del

2018.

Hipotesis General.
Existe una relacién directa y
significativa entre el consumo
de agua no segura y el
crecimiento de nifios menores
de 5 afios, de la poblacion de
Pucyura, en el periodo Enero a
Julio del 2018.

Hipdtesis Especificos.

1. Existe relacion directa y

significativa entre el
consumo de agua no segura
y los factores de riesgo en
nifios menores de 5 afios, de
la poblacién de Pucyura, en
el periodo Enero a Julio del

2018.

VARIABLE DE ESTUDIO 1
Consumo de agua no

segura.
DIMENSIONES.

1. Ambiental

2. Climéticos

3. Naturaleza
VARIABLE DE ESTUDIO 2

Crecimiento de nifios
DIMENSIONES.

1. Factores de riesgo

2. Factores de proteccion

3. Factores de apoyo

Enfoque

Cuantitativo

Tipo

Béasico — descriptivo
Disefio

Descriptivo
correlacional — casual
de corte transversal.

No experimental

Tipologia
/v Oy
M1 r
\‘ [:I.I-
Poblacién.
Muestra.
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consumo de agua no segura | 2. Determinar la relacién que | 2. Existe relacion directa vy

y los factores de proteccion existe entre el consumo de significativa entre el Técnicas e
en nifios menores de 5 afos, agua no segura Yy los consumo de agua no segura instrumentos de
de la poblacion de Pucyura, factores de proteccién en y los factores de proteccién recoleccion de datos
en el periodo Enero a Julio nifios menores de 5 afios, en nifios menores de 5 afios, Técnica:
del 2018? de la poblacion de Pucyura, de la poblacién de Pucyura,
3. ¢ Qué relacion existe entre el en el periodo Enero a Julio en el periodo Enero a Julio * Encuesta
consumo de agua no segura del 2018. del 2018.
y los factores de apoyo en | 3. Determinar la relacion que | 3. Existe relacién directa vy Instrumento:
ninos menores de 5 afos, de existe entre el consumo de significativa entre el
¢ Cuestionario
la poblacién de Pucyura, en agua no segura y los consumo de agua no segura
el periodo Enero a Julio del factores de apoyo en nifios y los factores de apoyo en
20187 menores de 5 afos, de la nifos menores de 5 afos, de Técnicas para el
poblacién de Pucyura, en el la poblacién de Pucyura, en analisis de datos
periodo Enero a Julio del el periodo Enero a Julio del Usando:
2018. 2018.

¢ Estadistica
descriptiva

¢ Estadistica
inferencial con sus
pruebas de

hipotesis
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Anexo N° 02
Matriz de Operacionalizacion de variables.
TITULO: “Relacién entre el consumo de agua no segura y el crecimiento de niflos menores de 5 afios, de la poblacion Pucyura,

en el periodo Enero a Julio del 2018”

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo N° 03
Matriz de instrumentos de recoleccion de datos.
TITULO: “Relacién entre el consumo de agua no segura y el crecimiento de niflos menores de 5 afios, de la poblacion Pucyura,
en el periodo Enero a Julio del 2018”
AUTOR: Bach. HUESEMBERG FARFAN, CARLOS FLORENCIO
Anexo N° 03 - A (Variable de estudio 1. Consumo de agua no segura)

Anexo N° 03 -B (Variable de estudio 2: Crecimiento de nifios)
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Anexo N° 04

Instrumentos.

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

&I ESCUELA DE POSGRADO

CUESTIONARIO PARA MEDIR EL CONSUMO DEL AGUA NO

SEGURA

Previo un cordial atento saludo, la presente encuesta tiene como objetivo

Determinar el perfil personal y clinico de niflos menores de 5 afios con

enfermedades diarreicas agudas, atendidas en el Centro de Salud de Pucyura-

2018; que servira de base para dar solucion. Asimismo, Coloque una X la opcion

que elija como respuesta, los datos recabados seran confidenciales con fines de

investigacion y académico.

CARACTERISTICAS PERSONALES.

11

1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

CARACTERISTICAS USO DEL AGUA, EN LOS ULTIMOS 6

Edad

Sexo

Religion

Estado civil

Grado de instruccion

MESES

1. Lajunta directiva del JAAS convoca a reuniones

(

(
(
(
(

)
)
)
)
)

Muy frecuente
Frecuente
Ocasionalmente
Raramente

Nunca

Realizan la limpieza del reservorio de agua.

(
(

)
)

)

Muy frecuente
Frecuente
Ocasionalmente
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() Raramente
() Nunca
3. Consume agua directamente del cafio.
) Muy frecuente
) Frecuente
Ocasionalmente
Raramente

Nunca

e e e

)
)
)
4. El agua llega turbia con sustancias extrafias
)
)
)
)

( Muy frecuente
( Frecuente
( Ocasionalmente
( Raramente
() Nunca

5. Utiliza agua de la lluvia.
() Muy frecuente
() Frecuente
() Ocasionalmente
() Raramente
() Nunca

6. Tiene problemas con el desague.

() Muy frecuente
() Frecuente

() Ocasionalmente
() Raramente

() Nunca

7. Recibe capacitacion para el consumo del agua segura.

() Muy frecuente
() Frecuente

() Ocasionalmente
() Raramente

() Nunca

8. Utiliza agua segura para preparar sus alimentos.
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Muy frecuente
Frecuente
Ocasionalmente

Raramente

AN N N N N
N N N N

) Nunca

9. Realiza limpieza a sus hijos con agua segura.
() Muy frecuente

Frecuente

Ocasionalmente

Raramente

N N N N

Nunca

) Muy frecuente
Frecuente
Ocasionalmente

(
(
(
(
10.Tiene agua todo el afio.
(
(
(
( Raramente
(

)
)
)
) Nunca

GRACIAS POR SU APOYO.
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ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

-

CUESTIONARIO PARA MEDIR EL CRECIMIENTO DE NINOS

MENORES DE 5 ANOS.

Previo un cordial atento saludo, la presente encuesta tiene como objetivo

Determinar el perfil personal y clinico de nifios menores de 5 afios con

enfermedades diarreicas agudas, atendidas en el Centro de Salud de Pucyura

2018; que servira de base para dar solucion. Asimismo, Coloque una X la opcién

que elija como respuesta, los datos recabados seran confidenciales con fines de

investigacion y académico.

CARACTERISTICAS PERSONALES

1.1
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

CARACTERISTICAS CLINICAS

Edad

Sexo

Religion

Estado civil

Grado de instruccion

1. Su nifio(a) presento falta de peso en los ultimos 6 meses

2.

(
(
(
(

(

) Muy frecuente

) Frecuente

) Ocasionalmente
) Raramente

) Nunca

Su nifilo(a) presenta sobrepeso en algin momento.

(
(
(
(

(

Muy frecuente
Frecuente
Ocasionalmente

Raramente

N/ N’ N N N

Nunca

3. Su nifio(a) presenta talla baja.
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Muy frecuente
Frecuente
Ocasionalmente

Raramente

AN N N N N
N N N N

) Nunca
4. Recibio consejeria de nutricion .

() Muy frecuente
() Frecuente

() Ocasionalmente
() Raramente

() Nunca

5. Acude al establecimiento de salud para el control de crecimiento de su

nifo(a).

() Muy frecuente
() Frecuente

() Ocasionalmente
() Raramente

() Nunca

6. Recibe lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses

() Muy frecuente
() Frecuente

() Ocasionalmente
() Raramente

() Nunca

7. Acudi6é oportunamente a sus controles de embarazo.

() Muy frecuente
() Frecuente
() Ocasionalmente
() Raramente
() Nunca
8. Su nifio(a) presento diarrea en estos ultimos 6 meses
() Muy frecuente
() Frecuente
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() Ocasionalmente

() Raramente
() Nunca

9. Su nifio(a) presenta sintomas diversos cuando tiene diarrea.
() Muy frecuente

Frecuente

Ocasionalmente

Raramente

N N’ N N

Nunca
10.Recibié capacitacion en lavado de manos.
Muy frecuente

Frecuente

Ocasionalmente

Raramente

~ N~ ~ ~ 7hg  ~~ ~

Nl N N N N

Nunca

GRACIAS POR SU APOYO.
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Anexo N° 05
Ejemplares de los Instrumentos Aplicados.
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Anexo N° 06

Validaciéon de Juicio de Expertos.

INSTRUMENTO DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

1. DATOS GENERALES:

1. 1 Apellidos y nombres del experto :

2. 2 Cargo e institucion que labora : -/ ENTE = YW ERIIDAD VL,

1. 3 Nombre del instrumento de la evaluacion: Cuestionario para el medir el
crecimiento de niflos menores de 5 afos.

1. 4 Titulo: “RELACION DEL CONSUMO DE AGUA NO SEGURA Y
EL CRECIMIENTO DE NINOS MENORES DE 5 ANOS, DE LA
POBLACION DE PUCYURA DE ENERO A JUNIO DEL 2018”

1. 5 Autor del Instrumento: Carlos Florencio Huesemberg Farfan

PSOR 0 RomAV FoosVELT
v Pee Cusco.

muy
INDICADORES CRITERIOS | Pésima | Baja Regular | Buena | buena
Esta formulado en lenguaje /
1. Claridad apropiado g 7{ -
Esta expresado en conductas //’
2. Objetividad observables
Adecuado alcance de la ciencia y »
3. Actualidad tecnologia
4. Organizacion | Existe una organizacion légica Ve
Comprende los aspectos de s
5. Suficiencia cantidad y calidad
Adecuado para valorar aspectos
del sistemas de evaluacién y Vs
6 desarrollo de capacidades /

Intencionalidad | cognoscitiva.

Basados en aspectos técnicos
cientificos de la tecnologia //
7. Consistencia educativa

Entre los indices, indicadores y vl
8. Coherencia dimensiones /
la estrategia responde al J

9. Metodologia | propdsito del diagnostico

II. OPINION DE APLICABILIDAD

Iil. PROMEDIO DE VALORACION 35 7 | ‘
Bones 2ampe #6748 SO/ SEF0F = Ry K22809
Lugar y fecha N° DNI firma defl experto Telefono

Mgt. Roosvelt Osorio Romén
ABOGADO
C.AC.N°4119
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INSTRUMENTO DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

1. DATOS GENERALES:

1. 1 Apellidos y nombres del experto : Jorge Caceres Uga

1. 2 Cargo e institucién que labora : UV\W , T\ Na £ C(/L(C:b

1. 3 Nombre del instrumento de la evaluacion: Cuestionario para el medir el
crecimiento de nifios menores de 5 afios.

1. 4 Titulo: “RELACION DEL CONSUMO DE AGUA NO SEGURA Y
EL CRECIMIENTO DE NINOS MENORES DE 5 ANOS, DE LA
POBLACION DE PUCYURA DE ENERO A JUNIO DEL 2018”

1. 5 Autor del Instrumento: Carlos Florencio Huesemberg Farfan

muy
INDICADORES CRITERIOS Pesima | Baja Regular | Buena | buena
Esta formulado en lenguaje //
1. Claridad apropiado

Esta expresado en conductas
2. Objetividad observables

Adecuado alcance de la ciencia y
3. Actualidad tecnologia

4. Organizacion | Existe una organizacion logica

NN

Comprende los aspectos de

5. Suficiencia cantidad y calidad

Adecuado para valorar aspectos

del sistemas de evaluaciony /
6. desarrollo de capacidades

Intencionalidad | cognoscitiva.

Basados en aspectos tecnicos
cientificos de la tegnologia
7. Consistencia | educativa

Entre los indices, indicadores y
8. Coherencia dimenciones

AYAN

la estrategia responde al
9. Metodologia | proposito del diagnostico

II. OPINION DE APLICABILIDAD

L\D\.%/Aa Km 0\/1(%@5‘(‘”\

G

Ill. PROMEDIO DE VALORACION | 8 5 %

Quilldarls] o7ramar | OV lasi-965-3ze
Lugary fechaar/aﬁl/g N° DNI firm{a/del !/xperto Telefono
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Anexo N° 07
Constancia de Aplicacion de los Instrumentos.
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I ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

A.- PRESUPUESTO Presupuesto de trabajo de tesis de Carlos Florencio Huesemberg Farfan

Recursos propios: S/ 6185.00 nuevos soles.

DESCRIPCION CANTIDAD P. UNIT (S/.) TOTAL (S/.)
CD Regrabable 2 CD Regrabables 5.00 10.00
Laptop hp 1 2.900 2.900
1 Millar de Papel A4 '
500 hojas 10.00 10.00
de 80 gr.
Cartucho N° 21 para |1 Cartucho de tinta
65.00 65.00
Impresora HP — 3820 negro
Utles de  Escritorio:
félderes, minas, lapiceros, |Global 15.00 15.00
etc.
Otros Global 50.00 50.00
TOTAL S/145.00 S. 3050.00
. CANTIDAD
DESCRIPCION P. UNIT (S/.)
'OTAL (S/.)
Internet 100 h 1.00 100.00
Transporte 10 viajes 150.00 1500.00
Fotocopias 200 hojas 0.05 10.00
Telefono Global 100.00 25.00
Asesoramiento Global 1.50000 1500.00
TOTAL S. 1751.05 S. 3135.00

11.- Financiamiento: Autofinanciamiento.
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CRONOGRAMA

DURACION EN MESES FECHA DE INICIO: MES DE MARZO DEL 2018

ACTIVIDAD

MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

JULIO

AGOSTO

INICIO DEL PROYECTO DE TESIS

PRESENTACION DEL PROYECTO

REVISION Y AJUSTE DE
INSTRUMENTO DE ENCUESTA DE
DATOS

DESARROLLO DEL MARCO
TEORICO

RECOLECCION DE INFORMACION
(TRABAJO DE CAMPO)

PROCESAMIENTO DE DATOS

ANALISI DE RESULTADO

INFORME FINAL
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P

{ Gobicrno Regional Dluedon Oficina de Desarrolls { .: ;
/:N,' cuscn npcap s Integral de Saud \Z:/
"CUSCO CAPITAL HISTORICA DEL PERU" VLE AR
“ANO DEL BUEN SERVICIO AL CIUDADANO" RET!“UDEB% THS
Quillabamba, 6 de julio de 2017 - SBCHETA ] FVERAL
OFICIO N° 667 -2016-RSSLC-D.E - PVCACH - Q. o
A Alcalde de la Municipalidad Distrital de Vilcabamba % .
5_J CAr el
DE Director Ejecutivo de la Red de Servicios de Salud La Convencibn J
- el &
ASUNTO :  Remite Resultados de Analisis de Agua para Consumo Humano T
ATENCION Sub Gerencia de Desarrollo Ambiental y Control Sanitario

Es grato dirigirme a usted, para remitirle adjunto al presente los resultados de las muestras del
Sistema de Agua de las localidades de

NOMBRE SAP | E.E.S.:S | CONCLUSION
LUCMA | C.s PUCYURA | NOAPTO
PUCYURA | €S PUCYURA | APTO
APUTINYA | P.S OYARA | NOAPTO
MARANNIYOC | P OYARA | NOAPTO

Toda agua destinada para el consumo humano debe estar excepta de bacterias coliformes totales y
termotolerantes de acuerdo a los parametros establecidos en la D.S. 031-2010 y en las Guias de
Calidad de Aguas de la OMS; los resultados han sido analizados en el Laboratorio de Vigilancia de la
Calidad de Agua de la Red de Servicios de Salud la Convencién. Dichos resultados deberan ser
socializados con el personal encargado de la Oficina Municipal de Saneamiento Basico u érgano
competente a fin de implementar las acciones correctivas, por lo que se sugiere:

1.- Mejorar las condiciones sanitarias de las estructuras de captacién y almacenamiento
dotandoles de tapa sanitaria, cerco perimétrico, segun corresponda.

2. Limpieza y desinfeccion periddica de las estructuras de captacion, almacenamiento,
tuberias y estructuras menores.
3.- Realizar la cloracién permanente del sistema de agua potable a fin de garantizar la
concentracién de cloro residual en los rangos de agua segura(0.5 - 1.0 ppm) en

cualquier punto de la red de distribucién.
4.- Continuar con las acciones de control de la Calidad de Agua de Consumo Humano
en coordinacion con el personal de los Establecimientos de Salud a fin de revertir

los resultados motivos del presente informe

En tal sentido y en aplicacién a la normatividad vigente, se hace llegar el informe para que su
representada tome las medidas correctivas pertinentes para dotar de agua segura a la poblacion de
su jurisdiccion.

la ogasion para expresar a usted las muestras de mi especial consideraciéon

EDICO CIRU

\CMP: 564

DIRECTOR sz""HvD
/

{0t shLuousco”
0
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MUNIGIPAI.IDAD DISTRITAL DE.UILCABAMBA

LA GONVENCION - REGION CUSCO - PERU
- ALCALDIA -

Ordenanza /”u/bﬁa/ Ne 006—2076—/”0%&

Vilcabamba, 21 de Abril 2016

L Aloalie de ba HHonorable Munispalitad Distrital do Viteabamba,

POR CUANTO:

ﬂdﬂl&&/’d /& /ﬂ ”M/M/ﬂlf/a/ p/@#’rﬂ//& M/bdﬂﬂla, cnosesion ostra ordiaria N 03 (e

lecha 21 de Abhnl 2016
VISTO:

Ll acta de Sesion Pt ordinaia de Conecjo Municipal N 03 de Ta Nunicipalidad disoial de
Vileabamba, del 21 de abil de 20016 que apruehac e aimplementacion del Progranma NMunicipios v

Comunidades Saludables de acuerdo ol Guia metodologica del Ministerio de Saluds
CONSIDERANDO:

Que, de contormidid con lo establecido en el Aiticulo 191 de ke Constitucion Polinea del Peray el
Articulo 1T del Tiwdo Preliminar de Ta Ley N 279720 Loy Ovgdniea de Muamcapalidades, los gobicos locales

gozan de autonomia politiea, ccondmica v administeativi en los asuntos de su competenciig

Que al Articulo 80 de las Tev N 27072 Loy Ovginiea de Mumempalickades, establece que Jas
municipalidades dene funciones especilicas exclusivas v compantidas cnomateria de sancaimicnto, siadubridaed
saluds en ese sentido regulan, controlan ¢l proceso de disposicion linal de desechios solidos, Tiquidos y
vertimientos industriales en el imbito del distrito de Vileabamba, regulan v convolan kv enuision de humos,

ruidos v demas clementos contaminantes de b atmosleran v el ambicnte, asi como difunden programas

SHSCS.

de sancamicnto ambiental en coordinacion con Las comunidades:

Que. ese sentido es menester parae L actaal gestion municipal dictn Tas medidas que estimen
necesarias a clectos de regular Tos aspectos relacionados con el sancamiento, salubridad v salud. cuidando ¢l

hicnestar seneral de los ciudadanos:

Que. estado al Proveeto de Ordenmanza v oeniendo en cuenta la fundamentacion que alcanza ol
Coordinador del Pl de Tneentivos de L Munieipalidad Distrval de Vileabamba v estando al Informe N 049-
2016-MDV PL del 31 03 16 emitido por ¢l Blgo, Oscar Olazabal Castillo quicn solicita kv aprobacion de la
correspondiente Ovdenanza Municipal por lo que ¢l Conecjo Muneipal para que proceda de acaerdo asus
atribuciones, en uso de las facultades establecidas en los numerales 8) v 9 delarticulos 9,39 v 10 de Ja ey N
27972: ¢l Conscjo Municipal lucgo del debate correspondicnte v con dispensa del triamite de lectura
aprobacion del acta, aprobo por MAYORIA la Ovdenanza Municipal propuesta. de lasiguicnte formug

APRUEBA LA IMPLEMENTACION DE MUNICIPIO Y COMUNIDADES SALUDABLES EN EL
AMBI'TO DEL DISTRITO DE VILCABAMBA, PROVINCIA DE LA CONVENCION - REGION ®
CUSCO
DEL CONTENIDO Y ALCANCLES

ARTICULO 1°- APROBAR. la implementacion de Municipio y Comunidades Saludables i ambito de la
jurisdiccion del distrito Vileabamba, considerando los enterios establecidos por ¢f Ministerio de Salud e fa
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BB MUNGIPILIDAD DISTRITAL DE UILCABAMBA

- LA CONVENCION - REGION CUSCO - PERU
- ALCALDIA -

Guia Metodologica para a implementacion de Municipios Saludables, cuvo instrumento de medicion seri la

Teenologia de Decisiones Informadas,

ARTICULO 2°-  PROMOVER. |1 constitucion de Comunidades Saludables, binvios saludables,
Instituciones Educativas Saludables. Mercados Saludables, Ferias Saludables. Fatorno Ambiental Salucable.
Lntorno Laboral Saludable, Familias v Viviendas Saludables, a clectos que i partie de su aplicacion mejore la
cobertura con calidad de las atenciones integrales de salud a nivel individual v colectivo, comprometicndo cn

ese objetivo alas instituciones v organizaciones sociales en su conjunto.

ARTICULO 8°.- APOYAR, la miciativa procedente del Establecimicento de Silud del Centro Poblado de
Pucyura del Distrito de Vileabamba, vineulada al desirollo himano. reduccion de T desnutricion: cronica

nlanal. L proteccion de fasalud v el medio ambiente v alectar las determinantes de lasalud.

ARTICULO 4°- POSIBILITAR. ¢l tabajo coordinido con entidades publicas. privadas, entidades
cooperantes, Organiziciones Sociales de Baseotendientes ala promocion de T salud v el mejoramicnto de la

calidlad de vidia de T poblacion Vileabambina.

ARTICULO 5°- FORTALECER. ¢l Plin de Muanicipios v Comunidades Saludables. aprobada por Ta
Municipalidad Diswital de Vileabamba, campliendo v haciendo campliv el progran disenado por ¢l Comite

Distrital Multisectorial de Salud.

ARTICULO 6°.- DISPONER, a Lt Scerctaria General v ala Unidad de Imagen Institucional v Protocolo, Ta
Unidad de Sistenas ¢ Informatica. la publicacion de i presente ordenanza en ¢l portal institucionl
wanmunmilcabambi.gob.pe v en el przorin o bando muwncipal v Emisora municipal.

REGISTRESE, COMUNIQUESE, PUBLIQUESE Y CUMPLA
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