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RESUMEN

El siguiente trabajo de investigacién tiene como finalidad principal
determinar si existe relacion significativa entre un Centro de desarrollo deportivo
y las oportunidades que se brinda a los nifios y jévenes en riesgo en la Zona 6
del Distrito de San Martin de Porres, 2018 con el fin de aportar conocimientos
gue genere el bienestar y desarrollo de la poblacion.

El tipo de investigacion es descriptiva / cuantitativa ya que se usa la
recoleccién de informacion para probar la hipétesis en base a la medicion
numeérica y transversal, ya que estos datos se recolectaron en una sola medicion.

La poblacion con la que se trabajé la investigacion abarco a 18.500 nifios y
jovenes entre 10 a 29 afios de los cuales 6175 son consideradas en riesgo por
INE, aplicando la formula de muestra se obtuvo el resultado de 46 personas a
encuestas, obteniendo un resultado positivo de entre la variable social y la
variable arquitectonica. De igual manera el resultado del coeficiente de
correlacién de Spearman es igual a 0.749”, por lo que se determina que si existe
relacion significativa entre ambas variables.

Se concluye que la actividad deportiva es una accién beneficiosa para los
nifios y jévenes brindado apoyo y oportunidades a menores en riesgo social,
contribuyendo a mitigar las limitaciones buscando promover y resaltar las
virtudes y talentos de la juventud aportando positivamente al desarrollo de la

sociedad.

Palabras claves: Oportunidades, Riesgo social, Juventud, Infraestructura

deportiva, Desarrollo fisico.



ABSTRACT

The main purpose of the following research work is to determine if there is
a significant relationship between a Sports Development Center and the
opportunities offered to children and youth at risk in Zone 6 of the District of San
Martin de Porres, 2018 in order to provide knowledge that generates the welfare
and development of the population.

The type of research is descriptive / quantitative since the collection of

information is used to test the hypothesis based on the numerical and transversal
measurement, since these data were collected in a single measurement.
The population with which the research work covered 18,500 children and young
people between 10 to 29 years of which 6175 are considered at risk by INE,
applying the sample formula was obtained the result of 46 people to surveys,
obtaining a positive result between the social variable and the architectural
variable. Similarly, the result of the Spearman correlation coefficient is equal to
0.749 ", so it is determined that there is a significant relationship between both
variables.

It is concluded that sports activity is a beneficial action for children and
young people providing support and opportunities to minors at social risk, helping
to mitigate the limitations seeking to promote and highlight the virtues and talents

of youth contributing positively to the development of society.

Keywords: Opportunities, Social risk, Youth, Sports infrastructure, Physical
development



1. Introduccion



1.2 REALIDAD PROBLEMATICA:

El desarrollo deportivo es una herramienta efectiva que ofrece
oportunidades, apoyo e incentiva la mejora social entre nifias, nifios y jovenes.
Se trata de una opcién del uso del tiempo libre de bajo costo ademas de tener
un alto impacto para una juventud que viene siendo amenazada por alcoholismo,
drogas y violencia. “Esta alternativa estimula y facilita la conexion de distintos
actores y desarrolla modelos de desarrollo y formacion humana integral con la
vision de lograr verdaderos cambios en la juventud y sus comunidades" afirma
Silvia Oteyza, directora de sostenibilidad social de CAF -Banco de Desarrollo de
América Latina (2003).

Las comunidades actualmente viven con la probleméatica de los riesgos
sociales y son en los menores los que mayor efecto reciben, A principios de los
afios 80 con el comienzo de la crisis econdémica se introdujo una crisis politica y
de valores sociales, educativas y estructurales en las ciudades europeas fue
cuando se registré el mayor indice de delincuencia juvenil y problemas de
drogadiccion en la juventud de 13 a 22 afios. Segun la UE (1989)

Todo esto trajo a su vez la preocupacion por parte de las autoridades
encargados de velar por el bienestar de la poblacion, fue cuando a principios de
los 90 se planted e incentivo la fomentacion y el desarrollo de las actividades
deportivas teniendo una respuesta positiva entre los 5 a 10 afios siguientes de
la propuesta con una mejora de hasta el 30 % en los jovenes. Segun la UE (1995)

La fomentacion de estas actividades es considerada un catalizador
importante cuando se habla de brindar oportunidades a nifios y jévenes en riesgo
puesto que fortalecen los valores sociales y se contribuye a la formacién del
menor, reflejando transformacién en habitos y conductas en el tejido social.

A nivel internacional, el movimiento "Deporte para el Desarrollo” tiene una
consistente base metodologica y una amplia gama de organizadores
internacionales, regionales y locales enfocadas a aportar soluciones de muchos
de las probleméticas que acogen a los paises en proceso de crecimiento en
América Latina. A dia de hoy se ha constituido en un medio efectivo de formacién
y fomento de valores y en un desarrollador y un aporte positivo de nifios y jovenes

en circunstancias de riesgo.



En este sentido, organizaciones emergieron para incentivar el desarrollo
deportivo como apoyo a jovenes y nifios ,SOMOS es un tejido de las actividades
deportivas para el crecimiento de América Latina: Es una iniciativa de CAF, en
conjunto con reconocidas organizaciones internacionales como Olimpiadas
Especiales, UNICEF y Fundacion Real Pasién, para unir esfuerzos entre
instituciones publicas y privadas para incentivar el deporte como un instrumento
para la construccién de oportunidades en la juventud latinoamericana en

situaciéon de vulnerabilidad social.

El Pert también ha adaptado estas problematicas sociales en la juventud,
los estudios del indice riesgo social realizados por el Ministerio de la mujer y
poblaciones vulnerables por sus siglas MIMP realizado en el 2016 sefala que
un 22 % de la juventud de lima en las zonas de expansion Urbana estan en
riesgo social , hablamos de salud, educacién e infraestructura

Con respecto al deporte de igual manera los estudios realizados para
comprender las Necesidades Deportivas, trabajados por el IPD 2015 ponen
énfasis a las intervenciones respecto al desarrollo deportivo se enfaticen y
prioricen en las regiones Loreto, Huanuco, Lima, Lambayeque y Piura, siendo
estos departamentos en los que se han encontrado un mayor indice de
desentendimiento respecto a centros deportivos y desarrollo deportivo esto
significa que estas regiones deben ser tomadas en cuenta cuando realice las
intervenciones  referente a masificacion deportiva, debido a que esta:
comprobado de que el deporte influye positivamente en problemas sociales,
salud ,etc., ademas de brindar oportunidades a la juventud de un desarrollo fisico

y valores morales.

Deducimos entonces que El desarrollo deportivo en la juventud no se ve
satisfecha por los medios existentes como también es el caso de la zona 6 del
distrito san Martin de Porres, se encontr6 un déficit de abastecimiento y
compromiso con la juventud, asi mismo una inexistente infraestructura integral
gue genere apoyo , desarrollo y oportunidades en el &mbito deportivo y social
generando injusticia social, exclusion social, pérdida de valores y un riesgo social

para los nifios y jovenes en la zona.



En esta problemética se considera involucrada la sociedad en si, pues es
la juventud de hoy el reflejo de lo que sera la sociedad en el mafiana siendo una
necesidad del humano convivir en un ambiente pensado para el humano,
dejando de lado las clases sociales, creencias religiosas o lo que fuese que esta
agui solo generando divisiones entre la humanidad , pero sobre todo se hace
hincapié en las partes administrativas que gestionan y son parte del desarrollo
de la juventud quienes deben ser los mas comprometidos ya que tienen el poder
de poder gestionar y crear una sociedad distinta .

Actualmente la zona 6 se evidencia una notable carencia de apoyo y
desarrollo hablese de educacion, trabajo, desarrollo deportivo, salud, etc. Siendo
uno de los distritos en desarrollo con mayor problematica social segun el INEI
2018 Puesto que por tener una gran parte de zona agricola su actividad
precisamente es esta, obligando a la juventud al trabajo diario explotando sus
virtudes y suefios. Por la falta de intervencion del gobierno de turno, que no
gestiona colegios, espacios recreativos, puestos de atencion rapida ya sea
emergencias de salud u otras, todo esto conlleva a un profundo resentimiento en

el humano.

De las indagaciones se ha observado que existe una falta de orientacion
de servicio al humano por parte de las entidades pubicas encargadas de
subsanar las necesidades de la persona, debido a que no se otorgan
capacitaciones orientadas abrir la conciencia de lo que podria llegar a ser una
sociedad compacta, digna, regida por valores esenciales como lo son la
compasion o la inteligencia emocional , sumado a un déficit de incentivos por
parte del estado , todo esto mencionado repercute directamente en el nacleo de

la sociedad .

Asi también se ha observado que este problema ocasiona
obligatoriamente el descontento y desazdn de las personas directamente
involucradas con respecto a las pocas oportunidades ofrecidas que luego se
transforman paraddjicamente en personas socialmente excluidas por la misma
sociedad, adaptando conductas inapropiadas que a su vez detienen el desarrollo

social en todo ambito.



El problema detectado afecta a toda la sociedad, pues es una espiral que
se retroalimenta desenfrenadamente sin ofrecerle la importancia
correspondiente a estos temas sociales ya que no se esta haciendo nada para
poder contrarrestar los efectos que la exclusion y oportunidades a los jovenes en
la comunidad, lo cual significa seguir viviendo en las condiciones paupérrimas,
con delincuencia, escasos valores, pérdida de identidad, entre otras causas que
generan todo tipo de exclusion social

Con la finalidad de poder contribuir a un desarrollo en la sociedad y hacer
frente a esta problematica es que se planta un centro de desarrollo deportivo
para la juventud en la zona 6 de san Martin de Porres implementando una brecha
de las cuales la juventud pueda considerar un apoyo y conseguir un desarrollo
en todos los ambitos, deporte, salud, pero sobre todo calidad humana dirigida
fundamentalmente en construir los valores que son el cimiento de una sociedad

unidad y solidaria.



1.3 TRABAJOS PREVIOS:

En el proyecto de tesis “EL BIENESTAR DEL LAS ACTIVIDADES
DEPORTIVAS COMO INTERMEDIARIO DE INCLUSION COLECTIVA EN
SITUACIONES DE VULNERABILIDAD” Saby (2008).

La autora hace una prologo referente a la marca que genera en la
sociedad la préactica deportiva a partir una base amparada por las Ciencias del
Deporte, en donde es tomado como un evento social/cultural, posteriormente se
hace un trayecto en el periodo en que se estudia las actividades deportivas a
partir su inicio y avance, para culminar se destacan los valores y oportunidades
para los nifios y jovenes desarrollados por medio de las actividades deportivas
en que ha sido estimado como un intermedio para lograr valores de progreso

individual y general.

La autora concluye: La practica deportiva, la exclusion y las comunidades
socialmente perjudicadas, forma un area novedosa para las ciencias de las
actividades deportivas, ya que funciona como intermedio de insercion y aporte
para la sociedad, Ademas hay pruebas que existe posibilidades de mejora muy
aparte de usarlo como un pasatiempo, es un conducto para obtener grandes
metas y ganar disciplina esto lo convierte en un marco en donde se involucra
directamente o indirectamente a toda la sociedad sin importar la edad, raza,
religién, cultura e incluso los estratos sociales. Todo esto se corrobora en sus
dos siglos de historia que las actividades deportivas resultan ser de maxima

importancia en la existencia de la humanidad que conforma la sociedad actual.

En el proyecto tesis “LA INCLUSION SOCIAL ATRAVEZ DEL DEPORTE”
Gavera (2006). El autor hace una introduccion en la posicion de las actividades
deportivas como un acontecimiento colectivo, financiero, gubernamental en las
sociedades actuales; su acogida por gran parte de la poblacion, la direccién de
recursos para su actividad, el aumento y cimentaciéon de las nuevas visiones
individuales. Esto a su vez ha forzado al estado a recapacitar en la forma en
como se reparte la actividad deportiva y la escala de ésta para el progreso social

del pais.



El autor concluye: La lucha por la igualdad respetando las diferencias, y
la inclusion social son los pilares sobre los que descansa nuestra sociedad, el
desarrollo deportivo es un aporte muy sélido que es abiertamente conocido mas
no motivado, el autor ha querido ofrecer una perspectiva y una propuesta de
intervencion en la problematica resefiada y denota una preocupacion por el un
compromiso y presencia de las autoridades responsables del cambio
enfatizando en la necesidad del cambio en mentalidad y personalidad de la

sociedad para poder exigir la igualdad de derechos .

En el proyecto de tesis “EL DEPORTE COMO CALIDAD DE VIDA E
INCLUSION” Sarai (2008). La autora hace siguiente introduccion: La actividad
deportiva es mucho mas que un pasatiempo o lujo. El paso a las actividades
deportivas y la colaboracién en el propio es un derecho humano y es primordial
para las sociedades en general que puedan generar una existencia sanay plena.
El deporte, a partir del juego y la actividad fisica inclusive el deporte de contienda,
es un factor importante en las comunidades en general. El deporte es esencial
para el progreso del nifio. Promueve valores basicos tales como la contribucion
y el honor; mejoramiento para la salud y reduce el peligro de propagar
enfermedades; es una fuerza significativa econémicamente generando empleo
y contribuye al progreso social; uniendo personas y comunidades, sobrepasando
las barreras culturales y étnicas. Las actividades deportivas es un instrumento
beneficioso para crear base a muchos retos en el contorno del progreso y la

armonia, y asiste a lograr una sociedad integrada

La autora concluye: Cuando las actividades deportivas se usan como
herramienta para el progreso y la armonia se debe ejecutar recordando la justicia
y haciendo que sea notable socialmente. La planificacion de las diversas
actividades deportivas debe fundamentarse como referencia “deporte para
todos”, afianzar que todos los grupos tengan la proporcion de colaborar, en
particular las personas vulnerables que se benefician, como las mujeres, las
personas con discapacidades y la juventud. La agenda deportiva debe disefiarse
especificamente para colocar de realce las capacidades y los valores esenciales

gue pueden promoverse mediante las actividades deportivas.



1.4. MARCO REFERENCIAL

1.4.1. MARCO TEORICO

1.4.1.1 Teoria de oportunidades a nifios y jovenes en riesgo

eDiversos enfoques tedricos para abordar la situacion de

oportunidades a nifios y jovenes en riesgo

En principio es necesario introducir los elementos referenciales de los
conceptos absorbidos acerca de brindar oportunidades a nifios y jévenes de una
perspectiva construida desde la evolucién historica y los cambios sociales.

La sociedad es una constante evolucién y esta evolucién trae consigo
cambios positivos como también negativos , esto hace obligatorio una
responsabilidad inquebrantable de re contextualizacion de los acontecimientos
gue se dan en su nacleo, no se puede eludir la responsabilidad de mantenerse
al tanto ante los nuevos fendmenos sociales , los resultados que estas traen y
conllevan el desarrollo individual del sujeto, los riesgos sociales son los mas
afectados ya que los cambios estructurales , socioeconémicos y culturales son
los que marcan el desarrollo del ser humano.

Concretamente en la sociedad actual se estan dando cambios
importantes y surgiendo situaciones que dafian claramente a la adecuada
socializacion de los jovenes y nifios que a largo plazo ponen en riesgo nuestra
sociedad.

La situacién de riesgo de nifios y jovenes se puede inferir como un
conjunto en transcurso de desadaptacién en las comunidades por motivos
generalmente familiares y del entorno social.

Si se revisa las distintas teorias enfocadas a las situaciones de brindar
oportunidades a de nifios y jovenes en riesgo veremos un énfasis en los
investigadores al plantear que el problema recae especificamente en las
circunstancias familiares. “Los fundamentos de la nifiez en escenario de peligro
se enfocan en las condiciones familiares, identificando los factores y
caracteristicas de peligro en el ambito familiar: la fragilidad familiar, los maltratos
que reciben los infantes, la dindmica conflictiva entre padres e hijos, la carencia

o el abuso de disciplina, el desinterés o la insuficiencia de los tejidos afectivos.”



Zegarra, G. (2002). Estos forman parte de algunos de las caracteristicas que se

han reconocido como origen de la desadaptacion social.

Indudablemente la influencia socializadora y el entorno familiar es tal que
da a enhotar los elementos que influyen directamente sobre los procesos de
desajuste entre el infante y la sociedad teniendo represalias en un impacto
psicoldgico y emocional generando una degradacién en el desarrollo del menor
tal y como lo menciona Gomez, (2003) “Es necesario subrayar la trascendencia
del entorno en cualquier situacion de peligro social y de desadaptacion; para
precisar esta comunidad cabe narrar la coyuntura de carencia que suelen
determinar el entorno familiar y el entorno social cercano de los nifios” (Gomez,
2003). ¢ Pero solo el entorno familiar puede congregar las caracteristicas que
sefialan las situaciones de peligro? ¢O existen otras situaciones afuera del
entorno familiar que ocasionan la manifestacion de la poblacion infantil y juvenil
en situaciones de riesgo social? hay otro factor clave que se olvida y es el apoyo
por parte del estado que deberia ser un complemento de desarrollo social del

infante.

Tal y como lo sugiere Escobar, G. (2008) “ Las oportunidades vy
desarrollo que el estado le da a la vulnerabilidad en jovenes y nifios es un pilar
fundamental en el crecimiento y surgimiento de ensefianzas primordiales como
son los valores que repercuten a futuro en la sociedad “ ya que se considera es
un acceso a ventanas multiples en el cual los menores pueden tener un chance
a desenvolverse favorablemente en su desarrollo , considerando lo que el autor
Escobar menciona “es una responsabilidad también del estado permitir un
desarrollo integro en las capacidades de socializacién del menor ya que si la
familia es disfuncional y también el estado rechaza o no apoya a resguardar la
integridad del nifio este crecera resentido con la sociedad misma y que
generalmente terminan haciendo més dafio a la misma sociedad que lo vio

nacer”
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¢ Centro de desarrollo deportivo

La arquitectura es generada por el humano para el humano, las
necesidades de vida del ser humano establecen el desarrollo de la
infraestructura junto con la intercomunicacién de los individuos en la poblacion,
desarrollando las comunidades en este enfoque, la comunidad y la arquitectura
gue la conforma son un signo que expresa las particularidades de las personas
y su semejanza con el medio. Debido a esta necesidad de desarrollar las
capacidades fisicas surgen los centros de desarrollo deportivos, arquitectura que
contribuye con el fortalecimiento de capacidades, virtudes y emociones de las
personas Carranza, H. (2009) “Todos los espacios, dentro un establecimiento
deportivo, en el cual se desarrolla actividades deportivas. Se categorizan en

ambientes habituales, Unicas y areas de desarrollo”

Un centro de desarrollo deportivo es un objeto arquitectonico importante
si queremos desarrollar oportunidades de desarrollo social y deportivo contando
con las herramientas necesarios los cuales ayudan y promueven el aprendizaje,
la préactica y el desarrollo como seres humanos, incentivando el compaferismo
la lealtad y muchas otras virtudes que el desarrollo del deporte aporta al ser
humano y este a su vez a las comunidades que los rodea ........... GUERRA, G.
(2008) “Espacio creado para fortalecer la actividad fisica al igual que la
recreaciobn la actividad deportiva tiene origen: terrestre, acuatica o aérea.
Conforman estos ambientes las edificaciones o areas naturales en las que se
realizan determinadas actividades deportivas o se utilizan normalmente para el

desarrollo deportivo”

El centro deportivo tiene las facultades necesarias para poder desarrollar
al ser humano en su totalidad tanto como en valores como en salud y porque no
aportar también al pais considerando que existe un gran talento que necesita ser
apoyado y desarrollado en un espacio que les brinde los recursos primordiales y
necesarios en los que la persona se sienta a gusto, que le dé ganas de visitarlo,

gue se convierta en un estilo de vida, un estilo de vida sano.
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e Desarrollo deportivo y oportunidades a los nifios y jévenes en riesgo

En el transcurso de la historia, tanto el desarrollo deportivo, el desarrollo
del infante y las oportunidades que genera esta relacion han resultado ser la
piedra angular en el desarrollo social de una comunidad, permitiendo a la

juventud poder desarrollarse y aportar positivamente ante la sociedad

Las actividades deportivas integran a las comunidades de sus valores
positivos, comenzando en la época educativa, en los centros de estudios,
inclusive hasta la gran competicion, con la festividad generando lasos uniendo
de manera inconsciente ala comunidades.

Junto con lo anterior, resulta necesario establecer al deporte 0 a la
actividad fisica como actividades fundamentales para el desarrollo integral de
todo individuo, ya que abarca no solo el cuidado de la salud, sino también debe
ser una parte fundamental de los programas educacionales que todo ser humano
debe recibir. Por lo tanto

Se ha tomado en cuenta lo dicho por el gobierno de nuestro pais vecino
Chile que enfatiza esta idea en la llamada < Administracion Natural de Deportes
> la cual propone como meta “incrementar la capacidad de oportunidades en la
juventud chilena a través del progreso del desarrollo deportivo y la practica del
deporte, desarrollando a su vez los valores necesarios como formacién integra
del ser humano” ademas de esto se desarrolla la herramienta de insercion social,
de progreso social , de mejoramiento de la salud de los individuos y de sana
utilizacion del tiempo de ocio y brinda oportunidades a la juventud.

Entonces teniendo presente que el desarrollo deportivo es fundamental
en micro como en macro, Se concuerda con el autor Segovia, D. (2012) en su
libro “Desarrollo deportivo — Desarrollo de la sociedad” que menciona “Las
empresas tienen la posibilidad no solo de optimiza la caracteristica de vida del
ser humano, asimismo tienen diferente componente que refuerza a su progreso
social”. Desde este momento, debemos comprender que es fundamental el
apoyo de la parte empresarial y publica la inversion en complejos deportivos
abiertos al publico en el pais es necesaria para poder ayudar a que la sociedad
en general pueda tener una mejor calidad de vida y si la enfocamos en el

desarrollo de oportunidades para la juventud la cual tanto necesitamos seria una
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fusion que considero eficaz si lo que buscamos es aportar al desarrollo de la

juventud.

1.4.2. MARCO HISTORICO

Recordando el progreso de las actividades deportivas como ejercicio y
la marca social, tenemos principalmente que mencionar a los griegos como los
originarios de las actividades deportivas, Siendo un nivel de inicio, lo que a partir
las ciencias de la actividad deportiva se identifica como el modelo del deporte.

Antiguamente se intenté aplicar el desarrollo deportivo de forma
constante hacia referentes de modelo social en sus amplios contextos mediado
por los niveles piramidales, la cultura y el nivel social. “En donde los motivos
esenciales de las actividades que desarrollaban tales como la caceria, disputa,
captura, etc. eran establecidos por la capacidad de supervivencia y al momento
de defender territorios. Asi también tradicionalmente estaban dirigidas a resaltar
la figura del hombre; modelos varoniles, socializacion e instruccion por medio por
la comunidad y la civilizacion”. Rodriguez, J. (2001).

Segun Altivez, L. (2001) “en el transcurso de posicionamiento que duro
en mediados del siglo VIl hasta la mitad del siglo VI A. de C, la cultura griega se
caracterizaron por ser independientes politicamente y econémicamente dando
la consecuencia de los denominados juegos olimpicos antiguamente”, fueron
miembros del desarrollo de conformacién de la comunidad esclavista griega, en
que “el desarrollo deportivo”, comenzo, “se dio con una constante intensidad de
persistencia, sufre una transformacion significativa mientras se realiza como una
practica de tiempo libre, la cual se practicaba luego de realizar los trabajos en
época, la caza, la ofensiva o las ceremonias religiosas”. Lopez, C. (1992). Las
actividades deportivas (carreras, saltos, fuerza, lanzamientos ), el boxeo y la
disputa tuvieron grana marca en la comunidad griega de igual manera que la
literatura, es como se conocen las distintas versiones como las que nos muestran
de conformidad al bosquejo universal de la tradicion de los juegos olimpicos y
las actividades deportivas griegas, la aparicion de las actividades deportivas en
la literatura de homero, aliada y odisea, conformadas posiblemente hacia el 800

a.c ; estrechamente parecido al de siguientes juegos olimpicos.
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A inicios de los afios 80, una gran parte de los paises europeos
comenzaron a inducir el deporte entre sus principales prioridades para combatir
los diversos tipos de problemas sociales que acogian en la época, comienzos de
pandillaje, drogadiccion, la exclusion social, etc. Papel que conlleva por la
naturaleza en si del mismo deporte, anclandose de este modo, como un eficaz
instrumento capaz de contribuir y desarrollar en el individuo determinadas

destrezas sociales y valores esenciales en la vida del ser humano.

1.4.3. MARCO CONCEPTUAL

. Calidad infraestructural

“El equipamiento de buenas condiciones o de buena calidad es una
entrada positiva y practicos que un estado en progreso puede generar el
incremento de recursos como pie para la a, la abundancia, salud y bienestar. El
Sistema de la Infraestructura de Condiciones Optimas velan caracteristicas
importantes como politica, organizaciones, abastecedor de servicios, y el precio
gue se le agrega a la utilizacion de normas internacionales y procesos de

valoracion de la aprobacién”. Camargo, J. (2013)

° Funcionalidad

“Es fundamental disefar teniendo en cuenta la funcidén que se le deriva
al objeto arquitectonico, este debe desempefar y Conseguir una alianza entre lo
util y lo agraciado es caracteristica para que genere agrado al consumidor como
a los usuarios de la obra. Por viceversa, implantar algo bello olvidando su
beneficio resulta como consecuencia en problemas graves de funcionamiento,

los que opacan todo el trabajo realizado”. Mies van der Rohe. (1955)

] Paisajismo
“Paisajismo es la funcion aplicada a cambiar las caracteristicas notables,
sélidas y animicas de un lugar, pueden ser urbano o rural ,incluyendo las

caracteristicas vivas, por ejemplo la flora 'y fauna , lo que asiduamente se le llama
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jardineria , la habilidad de cultivar plantas con la intencién de establecer un
entorno armonioso y paisajistico; las caracteristicas naturales como las formas
geograficas, el recorrido del agua; la presencia humana, como edificaciones u

otros objetos materiales creados por la humanidad” Francis D.K Chin, (2005)

o Pobreza

‘La pobreza es un escenario que se presenta en la sociedad se
caracterizada por la carencia econdmica manifiesta la inconformidad de las
necesidades primordiales. Las circunstancias para enumerar la disposicion de
existencia y establecer a si un conjunto en caracteristico se cataloga como
situacion en escenario de riesgo econdmico normalmente son el acceso a
medios como la instruccion, la residencia, el agua potable, el auxilio médico, etc.”
Aragon, Y. (2000)

o Familia disfuncional

“Se habla de familia con disfuncion cuando esta no puede enfundar
algunas de las disposiciones materiales, educativas, afectivas o psicoldgicas de
los miembros que los conforman, en especifico y mas importante la de los nifios.
Esto dard principio a una sucesioén de conflictos, que la hacen caer como grupo

familiar, actualmente en la comunidad” Berma, T. (2001)

o Injusticia social

“La injusticia social sucede cuando no existe una justicia moral, siendo
la moral un modelo en el que concuerdan todos en una sociedad como el bien.
En este sentido, sin moral no existe justicia, por lo tanto, la injusticia social es la

falta de moral social” Aguilar, F. (2000)

o Injusticia

“La injusticia es la inequidad que genera separacion de adecuada
armonia, en referencia a un acontecimiento, o hechos .La injusticia es pieza
fundamental para la convivencia sin conflictos, un conjunto social y asimismo
individual “Real, G. (2007)
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o Medio social

“la familia disfuncional indica a un ejemplo de familia, que es incapaz de
cubrir las exigencias materiales, educativas, afectivas o psicologicas de los que
la conforman en particular de los menores. Esto dar4 comienzo a una sucesion

de conflictos, que la hacen no eficaz, en la comunidad” Garcia, G. (2011)

. Carencia

“La definicion de carencia se refiere a la escasez de alguna situacion.
Hablamos de una nocion que se origina de la lengua latina (carencia). La
palabra carecer, del latin carescére, significa poseer falta de algo” Reyes, T.
(2003)

. Inclusién social

“Se habla de inclusién social cuando se representa la integracion de la
vida social a todos los miembros de las comunidades, individualmente de sus
principios, estado social o accion. Ademas de conducirlo a una vida mas digna,
en que pueda poseer los servicios basicos para un progreso propio y familiar

conveniente y sostenible” José, R. (2012)

“la inclusién social también es definido, “como una causa que sostiene
a las personas en peligro social y aceptacion social, posean los recursos
fundamentales para colaborar indudablemente en la existencia econémica,
social y cultural para complacer el nivel de vida y comodidad que se considere
estandar en la comunidad en la que se vive” Unidn Europea (2013).

. Pérdida de valores

“Sin tener el minimo respeto por el otro. La merma de valores es un
inconveniente general y particular a altura mundial. Es una contexto que vemos
habitualmente en los medios masivos de comunicacion, y expuestos en su
mayoria en los restantes medios nacional e internacional en la actualidad”
Gallardo, H. (2003)
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o Desarrollo deportivo

“Ejercicio utilizando esfuerzo cuya finalidad es intervenir en la mejora
fisica sistemética y dirigida hacia el desarrollo del humano. Este tipo de accion
resulta ser un factor que tiene como propdésito lograr efectos positivos con
relacion a todas las formas y tipos de accidn del practicante, o mencionado de
otra manera, desplegar la potencialidad maxima del ser humano en
concordancia a todas sus cualidades y en cargo de un ejercicio sistémica dirigido

hacia una meta” El Diccionario de las Ciencias del Deporte (1992)

. Precariedad

El término precario se emplea cuando se quiere dar cuenta de la
escasa seguridad, estabilidad o duracion de alguna situacion, estructura, entre
otras alternativas. También la palabra precario permite dar cuenta de la
carencia de recursos y medios econdmicos que puede padecer una region o un

individuo.

o Actividades deportivas
“El desarrollo deportivo es algo que se recomienda a todos en general,
sin importar la edad. Practicando la actividad deportiva en su existencia notaran
un cambio extraordinario, viendo como se perfecciona su energia fisica y

emocional, y veran su forma de vida muy favorecida” Carranza, G. (2015)

Considerando el acercamiento conceptual alrededor de las dimensiones
de centro de desarrollo deportivo y oportunidades para nifios y jovenes en
riesgo, Se entiende que el enfoque por el cual debemos tomar profundidad es
dialogar de una colocacién educativa y disciplinaria del ejercicio por medio de la
cual se explica la manera en que se aplican los valores esenciales para el ser
humano como el respeto la disciplina entre otras para lograr el superior beneficio
de las mismas, la tendencia hacia un progreso completo de la juventud , el
organismo de objetivos visiblemente definidos, la eleccion de medios y métodos
de incentivar y promover conductas positivas para la sociedad
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Desde una vision mas amplia el desarrollo deportivo en el contexto del
desarrollo social enfocada en las oportunidades que se les puede brindar a los
nifos y jovenes se considera que se puede implementar siguiendo los siguientes
puntos. 1) Localizando los objetivos de progreso social como seria la mejora
de los resultados respecto al deporte, el incremento de la calidad en la que se
vive mediante el desarrollo deportivo y recreativo. 2) Localizando los medios
disponibles: El equipamiento béasico, capacidad humana, alineacion, bienes
sociales 3) Localizando las caracteristicas del desarrollo: La administracién
municipal cumple un rol en los diferentes procesos de planeacion en los servicios

deportivos basicos ofrecidos

1.4.4 MARCO NORMATIVO:

El marco normativo presentado a continuacién es la normativa espafiola
adoptada por el Instituto peruano del deporte (IPD) es una transcripcion palabra
por palabra solo con fines didacticos considerando la aplicacion de las mismas
en la investigacion, Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte “NIDE”, (2005).

NORMAS REGLAMENTARIAS

Las Normas Reglamentarias desarrollan para cada deporte aspectos
dimensionales, de trazado, orientacion solar, iluminacion, pavimentos, material
deportivo no personal, etc. que influyen en la practica activa de la especialidad
de que se trate. En la elaboracién de estas normas se han tenido en cuenta los
Reglamentos vigentes de la Federaciones Deportivas correspondientes. Ademas
ze han considerado las normas europeas (EN) y espafiolas (UNE) existentes en

este ambito (Equipamiento deportivo, pavimentos, iluminacion)

NORMAS DE PROYECTO

Las Mormas de Proyecto tienen como finalidad establecer los criterios
para el planeamiento y el disefio de las instalaciones deportivas tales como
Pistas, Salas y Pabellones, Campos de deportes, Pistas de Atletismo, Piscinas,

etc.
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. BALON MANO:

TAMANO DEL CAMPO:
El campo de juego es un rectangulo de dimensiones 40m x 20m,
Tanto para competiciones internacionales y nacionales como para los

Campos de nueva construccion.

. FRONTON:

TAMANO DEL FRONTON:

El fronton esta compuesto de una cancha rectangular y tres paramentos
verticales denominados frontis, pared izquierda y rebote que limitan a la cancha
por un lado mayor y dos menores. La cancha queda abierta por el segundo lado
mayor. Los angulos que forman el frontis con la pared izquierda y esta con el
rebote seran angulos rectos. El rebote y la pared izquierda tendran la misma

altura que el frontis. El rebote tendra la misma anchura que la cancha.

. PADEL.:

TAMANO DEL CAMPO:

La pista de juego es un rectangulo de dimensiones 20m x 10m de
medidas interiores (Tolerancia £ 0,5 %) cerrada en su totalidad con zonas de
paramentos que ofrecen un rebote regular de la pelota y zonas de malla metalica
donde el rebote es irregular. En sus fondos esta cerrada por paredes o0 muros
con una altura de 3m. Las paredes laterales son escalonadas y formadas por
pafios rectangulares de 3m de altura y 2m de longitud el primer pafio y de 2m de
altura y 2m de longitud el segundo paiio. El resto de los lados se cierra con malla
metalica que a su vez sube por encima de las paredes hasta 4m de altura en
todo el perimetro, también se admite que la malla metalica en las paredes
laterales tenga una altura de 4m en los dos primeros metros a contar desde el

fondo de Ia pista y los 16m restantes una altura de 3m
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SQUASH:

TAMANO DEL CAMPO:

La pista de juego es un rectangulo de dimensiones 9, 75m x 6 40m de
medidas interiores para el jJuego de individuales y de 9, 75m x 7 62m para el juego
de dobles, cerrada en su totalidad por muros o paredes: el frontis, dos paredes

laterales y la pared trasera.

. TENNIS:

TAMANO DEL CAMPO:

El campo de juego es un rectangulo de las siguientes dimensiones:
23,77m x 8,23m (78 pies x 27| pies) para el juego de individuales y de 23 77m x
10,97m (78 pies x 36 pies) para el juego de dobles, medidas desde el borde

exterior de las lineas que delimitan el campo de juego (1 pie = 30,48cm)

. VOLEIBOL:

TAMANO DEL CAMPO:

El campo de juego es un rectangulo de dimensiones 18m x 9m, tanto
para competiciones internacionales y nacionales como para los campos de
nueva construccion, medidas desde el borde exterior de las lineas que delimitan
el campo de juego.

. FUTBOL:

Dimensiones:

El terreno de juego sera rectangular. La longitud de la linea de banda
debera ser superior a la longitud de la linea de meta. Longitud: minimo 90m -
maximo 120m Anchura: minimo 45m - maximo 90m

Partidos internacionales:

Longitud: minimo 100m - maximo 110m Anchura: minimo 64m - maximo
75m
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MODIFICACIONES:

Sujeta a la aprobacion de las asociaciones miembro, v siempre que se
respeten los principios fundamentales de las Reglas, se podra modificar la
aplicacion de las presentes Reglas de Juego en partidos disputados por menores
de 16 afos, eqguipos femeninos, jugadores veteranos (mayores de 35 anos) y
jugadores con discapacidades. Se permiten las siguientes modificaciones: =
dimension del terreno de juego = tamano, peso v material del balon = anchura
entre los postes de meta y altura del travesano = duracion de los tiempos del
partido + sustituciones Solo se permitiran otras modificaciones con el
consentimiento del International Football Association Board] Hombres y mujeres:
Toda referencia al género masculino en las Reglas de Juego por lo que respecta
a arbitros, arbitros asistentes, jugadores o funcionarios oficiales equivaldra (para

simplificar la lectura) tanto a hombres como a mujeres.

. FUTBOL 7 :

TAMANO DEL CAMPO:

El campo de juego es un rectangulo de dimensiones entre los limites
que se indican a continuacion:

DIMENSIONES DEL CAMPO

Longitud (m) Anchura (m)

Maximo 65 45 Minimo 50 30

. ATLETISMO :

La Instalacion de Atletismo
Cualquier superficie firme y uniforme, conforme a las especificaciones

definidas en el Manual de Instalaciones de Atletismo de la |AAF, puede utilizarse

para el atletismo
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Las Medidas de una Pista

1. La longitud de una pista estandar de carreras sera de 400m. La pista
tendra dos rectas paralelas y dos curvas cuyos radios seran iguales

2. La medida del contorno de la pista se tomara a 30cm. al exterior del
bordillo interno de la misma o, donde no haya bordillo, a 20cm. De la linea que

limita el interior de la pista.

. Carreras de Obstaculos
1. Las distancias estandar seran 2.000 y 3.000m.
2. Habra 28 pasos de vallas y 7 saltos de ria en la carrera de 3.000m. y,

18 pasos de vallas y 5 saltos de ria en la de 2.000m.

. Carreras de Relevos
1. Se trazaran lineas de 5cm. de anchura a través de la pista para indicar
la zona de relevos y la linea central.

2. (Cada zona de transferencia del testigo sera de 20m. de longitud en la

. SALTO DE LONGITUD
Tabla de batida El lugar del impulso o batida estara sefialado por una
tabla enterrada al mismo nivel que el pasillo y que la superficie del foso de caida.

El borde de la tabla mas proximo a la zona de caida se denominara linea de
batida

. La zona de caida
La zona de caida debera medir un minimo de 2, 75m. y un maximo de
3m. De anchura y, si es posible, estara situada de tal forma que el centro del

pasillo de toma de impulso, si se prolongara, coincidiria con el centro del foso de

caida.

. LANZAMIENTOS :

Lanzamiento de Jabalina

(a) La jabalina tendra que cogerse por la empufiadura de cuerda
(encordadura). Debera lanzarse por encima del hombro o de la parte superior
del brazo utilizado para su lanzamiento y no debe ser lanzada en un movimiento

de rotacién. Los estilos no clasicos estan prohibidos.
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(b) Un lanzamiento sera valido unicamente si la punta de la cabeza
metalica toca el suelo antes que cualquier otra parte de la jabalina.

La Jabalina

Construccion. La jabalina se compondra de tres partes principales: Una

cabeza, un asta y una empuiiadura de cuerda (encordadura).

. COMPETICIONES EN PISTA CUBIERTA :

El Estadio de Pista Cubierta

1. El Estadio debera estar en un recinto completamente cerrado,
cubierto y provisto de iluminacion, calefaccion y ventilacion que le den
condiciones satisfactorias para la competicion.

2. El escenario debera incluir una pista circular, una pista recta para las
carreras de velocidad y con vallas, pasillos y zonas de caida para las pruebas de
saltos. Debera disponer ademas de un circulo y sector de caida para el

Lanzamiento del peso, ya sea permanente o temporal. Todas las
instalaciones deberan estar conformes con las especificaciones del Manual de

la |1AAF de Instalaciones de Atletismo.

. NATACION:

AMBITO DE APLICACION:

La presente Norma Reglamentaria es de aplicacion en las Piscinas que
contengan vasos para la practica de la natacion y donde se vayan a celebrar
competiciones de |la Real Federacion Espafiola de Natacion, en sus modalidades
de carreras. Es competencia de dicha Federacion la homologacion de cada
instalacion para la organizacion de competiciones oficiales de natacién. Este
documento ha sido elaborado con la finalidad de normalizar los aspectos
reglamentarios de toda instalacion habil para la practica de este deporte, para lo
cual se han tenido en cuenta el Reglamento vigente de la Real Federacion
Espafiola de Natacion (R.F.E.N.) y el Reglamento Internacional vigente. En los
Froyectos de construccion o reforma de piscinas de natacion que deban ser
homologadas se incluira este requisito en la Memoria y el Pliego de Condiciones
Técnicas y su importe en el Presupuesto, debiendo ser requisito imprescindible

haber obtenido la homologacion para poder realizar la recepcion de las obras.
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VASOS DE NATACION
TOLERANCIAS DIMENSIONALES
TOLERANCIA EN LONGITUD (1) + 0,02 m

0,00 m
TOLERANCIA EN ANCHURA (2) + 0,01 m
0,00 m
PROFUNDIDAD MINIMA (3)  +0,01m
0,00 m

(1) Medida desde 0,30 m sobre la superficie del agua a 0,80 m bajo
La superficie del agua

(2) Medida sobre planos verticales paralelos a los muros frontales,
Separados entre si y con aquellos cada 5m

(3) Medida en las zonas de profundidad minimo

. JUDO:

REGLAMENTO DE COMPETICION (2003) RATIFICADO POR EL
CONGRSOQ DE LA FIJ EL 8 DE SEPTIEMBRE DE 2003 EN OSAKA, JAPON

Articulo 1 - Area de Competicion

El area de competicion, tendra las dimensiones minimas de 14m x 14m
y maximas de 16m x 16m y debera estar cubierta por tatamis o de matenal similar
aceptable, generalmente de color verde. El area de competicion estara dividida
en dos zonas. La demarcacion entre estas dos zonas se llamara la zona de
peligro y estara indicada por un area roja, de aproximadamente 1m de ancho,
formando parte del area de combate, y paralela a los cuatro lados del area de
competicion. El area interior incluida la zona de peligro, se llamara area de
combate y tendra siempre las dimensiones minimas de 8m x 8m o maximas de
10m x 10m.

Sin importar cual sea el deporte que se desea desarrollar todos poseen
aspectos en coman como el reglamento en este caso tenemos el reglamento
recuperado de NIDE "NORMATIVA SOBRE INSTALACIONES DEPORTIVAS Y
PARA EL ESPARCIMIENTO” que es considerado oficial en Europa como
Latinoamérica el cual tendremos en cuenta a la hora del disefio del proyecto.

Por ello, es importante seguir estos parametros de norma ya que si se
busca desarrollar el deporte se tiene que conocer bien el reglamento, ello hara

que se pueda practicarlo correctamente y de esta manera formar a la juventud.
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1.4.5 REFERENTES ARQUITECTONICOS EXTRANJERO

Centro deportivo - Singapur

[ Arquitecto: DP Architects

[ Ubicacion: Singapur Spots Hub, 397718
[ Ao del proyecto: 2014

[ Superficie: 35 hectareas

o Centro Deportivo Singapur

Figura 1.

Recuperado de: https://iwww.archdaily.pe/pe/761860/centro-deportivo-singapur-dparchitects

El Centro Deportivo es una propuesta de intervencion clave creado como
un planeamiento maestro de infraestructura deportivas y de reurbanizacion de la
administracion de Singapur - 'Vision de Deportes Singapur 2030' - incentivando
una comunidad mas sostenible, sana y deportivamente activa en el pais. Creada
para el estilo del legado a extenso plazo a partir el comienzo, el Centro Deportivo
propone un nuevo estandar para la cabida de ajuste, composicion y
oportunidades a los jévenes. Y ambientes publicos que acogen a sus pobladores,
el Centro Deportivo es un camino dirigido hacia el deporte que incentive la
colaboracion popular durante todo el afo.
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e Ubicacién:

Situado en un area de 35 hectareas con perfil al mar contando con una
vista extraordinario, el Centro Deportivo brinda un sistema original de espacios
deportivos, comerciales y de recreo, para la urbe de Singapur y la sociedad
publica.

Figura 2

e Programa Arquitecténico

Figura 3 — 4.

o Beneficios:

La ciudad en la que se ubicé el centro deportivo tuvo una mejora en la
tasa delincuencial y de actividades productivas en los jovenes, ademas de
promover el comercio en alrededores y turismo, puesto que el centro esta

capacitado para ser organizador de concursos y competencias.
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Centro deportivo - Cross - Hungria
[ Arquitecto: T2.a Architects

[J Ubicacion: Budapest, Hungria

1 Ao del proyecto: 2005

1 Area Proyecto: 11800.0 m2

o Centro Deportivo Cross - Hungria

Figura 6.

Recuperado de: https://iwww.archdaily.pe/pe/761860/centro-deportivo-singapur-dparchitects

Una construccion deportiva en Budapest con una planta simple
cuadrangular en un complicado ambiente de cobre disefiado en el techo. La
construccion es muy limpia en cuanto a su planeamiento de suelo. Se caracterisa
por dos cuadrados de area similar, una de ellas con un salon de gimnasio,
asientos de plataforma, y ademas de una piscina con infraestructura auxiliares
preparado en figurade L. El método de trafico uniendo ambas funciones: ambos
bloques separados Yy interconectados por ambientes de movimiento publicos
abiertos y cerrados.

Obra arquitecténica que ha brindado oportunidades a los jovenes en
Hungria, promoviendo las actividades sanas y ademas de una disminucion en la
tasa de pandilla
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e Ubicacién:

La construccién deportiva se interconecta al ras de la via por un espacio
peatonal independiente, una especie de platea creada entre ambos volimenes
del inmueble. Por el lado sur, la seccién de la piscina se abre claramente hacia
el huerto, en el que se encuentra una sucesion de ambientes deportivos

independientes.
Figura 7.

PRS-

s

, 1
[

e Forma:

A ras de la cubierta en que T2.a Architects mostraron la verdadera figura
de la construccion. Aqui, una sucesion de planos vestidos en cobre deforma las
figuras cubicas. Percibido desde el exterior, o desde el inicio de la portada
longitudinalmente a los jardines cercanos, la construccibn propone piezas

descompuestas como de una cascara rajada.

e Planimetria
Figura8-9-10

s
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Recuperado de: hitps://iwww.archdaily.pe/pe/761860/centro-deportivo-singapur-dparchitects
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Centro deportivo - Zamet - Croacia

0 Arquitecto: Sasa Begovic, Tatiana Grozdanic Begovic,
0 Ubicacion: Rijeka, Croatia

1 Aflo del proyecto: 2008

[ Superficie total: 16.830 m2

o Centro Deportivo Zamet - Croacia

Recuperado de: https://iwww.archdaily.pe/pe/02-29940/centro-zamet-3lhd

Las figuras se inspiran en la “gromaca”, un modelo de canto oriundo de
Rijeka, donde se reinterpreta de forma artificial en el centro, expresado en tonos
de color como en la figura. Existen 51.000 ceramicos creados por 3LHD y
producidos fundamentalmente para el Centro. La organizacion de cobre y acero
genera un voladizo de 55 metros, y la diferenciacion en su elevacion permite el
acceso de luz natural para alumbrar el interior del espacio deportivo aportando

tecnologia necesaria para el desarrollo de los jovenes

El centro deportivo se cred a partir a los ultimos modelos deportivos
mundiales para su adecuada formacién y desempefio en actividades deportivas.
El concepto se baso en la maleabilidad de los ambientes. EI ambiente central
mide 46x44 metros, diseflado para dos canchas de futbol. La edificacion brindas

todas las comunidades para ejercicio y competencias a nivel profesional, y el
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sum forma un sistema visionario en las graderias que permite ajustar el ambiente
a partir su rutina diario inclusive para otras actividades tales como conciertos,
conferencias o congresos. Fueron utilizados materiales estratégicamente
elegidos para el disefio del interior — madera y paneles acusticos, hacen forma
para una gran comodidad y acogida para los atletas. El acceso primordial y para
los otros recintos esta ubicado al occidente de la edificacion.

e \istas:

Figura 12.
r

o Beneficios: La creacién de este recinto deportivo trajo consigo una
gran cantidad de beneficios tanto en ambito social como urbano, por una parte
incentivando las practicas sanas , motivando y apoyando a la juventud Croata
, Y por otro lado aspecto urbano en el que se ha visto favorecido por gran auge
gue la obra arquitectdnica trajo consigo.
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1.5 REFERENTES ARQUITECTONICOS NACIONALES

Centro deportivo - Andrés A. Caceres

(1 Arquitecto: Leoncio Peso Vega

0 Ubicacion: Villaneria del triunfo - Lima
[ Ao del proyecto: 2018

] Superficie total: 12.830 m2

e Centro deportivo. Andrés A. Céceres
Figura 14.

Recuperado de: https://ipd...Pe/pe/02-29940/centro-villa

El Instituto peruano del deporte, (IPD) Construyo este centro deportivo
como incentivo al desarrollo deportivo y social para la juventud del distrito de villa

maria del triunfo, implementando en el centro las disciplinas de:

Atletismo
Basquetbol
Futbol
Natacion

=  Voleibol
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Centro deportivo — Los olivos

0 Arquitecto: Sr. Eugenio Lopez Garcia
] Ubicacion: Los olivos - Lima

1 Aio del proyecto: 2012

] Superficie total: 5.800m2

e Centro deportivo. Los olivos

Figura 15.

Recuperado de: https://ipd...Pe/pe/02-29940/losolivos

El Instituto peruano del deporte, (IPD) Construyo este centro deportivo
como incentivo al desarrollo deportivo y social para la juventud del distrito de los
olivos, implementando en el centro las disciplinas de:

= Atletismo
= Béasquetbol
= Fatbol

=  Voleibol
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Centro deportivo — San Miguel
0 Arquitecto: Rubén Camargo
(1 Ubicacion: San Miguel - Lima
1 Ao del proyecto: 2015

] Superficie total: 7.800m2

e Centro deportivo. Rigel

Figura 16.

Recuperado de: https://ipd...Pe/pe/02-29940/IRigel

Centro deportivo en San Miguel promovido por el alcalde del distrito para
incentivar eh impulsar el deporte en la juventud, teniendo un amplio acojo por la
vecindad del distrito y de distritos aledafios, contando con canchas
correctamente implementadas para el desarrollo y desempefio de las activadas
deportivas es un gran aporte para la sociedad y sobre todo para la juventud del
distrito de san miguel.
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1.6 TEORIAS RELACIONADAS

Este punto ha sido explicado en el marco referencial, en el punto 1.4.1
Marco tedrico, sin embargo, se dara énfasis en esta seccion al desarrollo
deportivo y brindar apoyo a nifios y jovenes en riesgo de acuerdo a una entrevista
realizada al sociélogo Fernando Reyes, y los pobladores de zona 6 de San Martin
de Porres, quienes trabajo directamente con proyectos “palanca” en La zona.

Para llegar a desarrollar a los nifios y jévenes integralmente, es
necesario tres enfoques Ciudadania, buen vivir y espacios que contribuyan al
progreso de jévenes y menores. La definicion actual de juventud en riesgo es
consciente del impacto psicolégico y emocional que participan en actividades
deportivas trabajando en conjunto con el apoyo, incentivo y el desarrollo de
valores que el deporte trae de la mano , pueden llegar a generar individualmente
compartiendo con su entorno los conocimientos y emociones positivos que
inconscientemente van aceptando mediante la practica . “El apoyo brindado a la
juventud es fundamental y necesaria para poder desarrollar una cultura que
aporte a la sociedad (...) la culturas actual ha sido un detonante en la
degradacion de valores de los jévenes y nifios” (J. Rodriguez, impulsador del

desarrollo deportivo para apoyar a los jovenes en riesgo, 11 de junio de 2017).

1.7 FORMULACION DEL PROBLEMA
General

o ¢De qué manera un centro de desarrollo deportivo puede brindar
oportunidades a nifios y jovenes en riesgo en la zona 6 del distrito de San Martin
de Porres 2018?

Especificos

o ¢,De gué manera se relaciona la actividad deportiva con los nifios y jovenes
en riesgo e la zona 6 de san Martin de Porres 2018?

o ¢De qué manera un centro de desarrollo deportivo se relaciona con el
desarrollo de valores en la zona 6 de san Martin de Porres 20187

o ¢, Como el déficit infraestructural se relaciona con los nifios y jovenes en
riesgo en la zona 6 de san Martin de Porres 2018?
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1.8 JUSTIFICACION DEL TEMA

e Tebrica

La investigacién se lleva a cabo con el propésito de aportar conocimiento
con respecto de poder generar oportunidades a los nifios y jévenes en riesgo
atravesO del desarrollo deportivo, cuyos aportes de la investigacion puedan
sistematizarse en una propuesta en busca de ser incorporadas como
conocimiento a la ciencia social, ya que se estard demostrando una significancia

de relacion entre la variable social y la variable arquitectonica.

e Practica

La investigacién surge a causa de la necesidad de brindar oportunidades
a los nifios y jovenes de la zona 6 del distrito de San Martin de Porres, debido a
su alto grado riesgo promovido por la desigualdad y la falta de oportunidades
gue se vive en la zona, siendo esta zona del distrito una se las mas afectadas
por ser un distrito nuevo y mas adn una zona en actual crecimiento segun el INEI,
Es por este motivo que surge la interrogante de cudl puede ser la alternativa que
incentive la oportunidad de brindar un mayor desarrollo productivo para la

sociedad a los jovenes en esta zona del distrito —

o Metodolbgica

El método con el que se abordd la investigacion es hipotética deductiva
con el fin de validar y comprobar los resultados demostrando su relacion y
confiabilidad de las hipétesis planteadas atraves de encuestas, pudiendo ser
utilizados los resultados obtenidos por otros trabajos de investigacion e

instituciones
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1.9 Objetivos

1.9.1. General

Determinar la relacion entre un centro de desarrollo deportivo y las
oportunidades a nifios y jévenes en riesgo en la zona 6 de san Martin de Porres
2018.

1.9.2. Especifico

Identificar los niveles de relacion de la actividad deportiva con brindar
oportunidades a los nifios y jévenes en riesgo en la zona 6 de san Martin de
Porres 2018.

Identificar los niveles de oportunidades brindada a jovenes y nifios en la
zona 6 de san Martin de Porres 2018

Determinar los niveles de relacion entre un centro de desarrollo deportivo
y el desarrollo en los nifios y jovenes en riesgo en la zona 6 de san Martin de
Porres 2018.

1.10 Hipotesis

1.10.1 General.

Existe relacion entre un centro de desarrollo deportivo y brindar
oportunidades a los nifios y jévenes en riesgo en la zona 6 de san Martin de
Porres 2018.

1.10.2 Especificos.

La actividad deportiva influye en brindar oportunidades a nifios y jovenes
en la zona 6 de san Martin de Porres 2018.

Los niveles de oportunidades que se les brinda a los nifios y jovenes en
fundamental en el desarrollo del joven infante

Las actividades fisicas Promueven valores esenciales en la formacion

de los nifios y jovenes en riesgo en la zona 6 de san Martin de Porres 2018.
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1.11. Alcances y Limitaciones de la investigacion

1.11.1. Alcances

- Se realizaran entrevistas y talleres a las personas donde se va a emplazar
el proyecto para saber sus deseos, convicciones y proyecciones; en otras

palabras, que sean parte del disefio del mismo.

1.10.2. Limitaciones

o La poca disponibilidad de las personas principales a entrevistar.

o Ser victima de algun acto delictivo en las frecuentes visitar al barrio donde
se realizara la investigacion.

o Poca informacién sobre la relacion de un centro de desarrollo deportivo y
brindar oportunidades a nifios y jovenes en riesgo en las web.

o La falta de incentivo deportivo e infraestructura adecuada para desarrollar

actividades fisicas en la actualidad
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Il. Marco metodolégico
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2.1. Marco Metodoldégico

Enfoque

El enfoque que el presente trabajo de investigacion seguira es el enfoque
cuantitativo, como menciona Hurtado, G. (2010) este enfoque utiliza la
recoleccion de informacién para comprobar las hipétesis, “[...] la informacion es
producto de mediciones, se muestran mediante nimeros (cantidades) y se

analizan a través de métodos estadisticos”106 (pag. 5)

Método

El método de esta investigacion es hipotético deductivo, ya que se han
planteado posibles hipotesis, y estas van a poder ser aceptadas o negadas

segun lo demuestre los resultados de la investigacion.

2.2 Disefio de investigacion

Se aplicé el disefio no experimental y de caracter transaccional. Es no
experimental porque no se manipularon ninguna de las variables del estudio; y
es transaccional o transversal ya que se ha aplicado la encuentra en un solo

factor a la muestra estudiada. El diagrama del disefio es el siguiente:

— Donde:
M= Muestra
X1= Variable 1 = Centro de desarrollo
B deportivo
X2= Variable 2 = Brindar oportunidades
B a nifios y jovenes en riesgo

V= Interrelacion

Diagrama 1. Diagrama de Investigacion.

Fuente: Elaboracion propia.
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Alcance

Es de alcance correlacional, ya que “tiene como fin reconocer el grado
de relacién o asociacion que pueda existir entre dos 0 mas conceptos, categorias

o variables en un contexto en particular.”

Tipo y nivel de Investigacion

El tipo de investigacibn es descriptiva/cuantitativa en su nivel
correlacional. La investigacion es correlacional porque se ha dado a conocer la
relacion que existe entre las variables de estudio y es cuantitativo porque se han
medido las variables para poder comprobar la hipétesis y se ha usado la
recopilacion de datos para poder probarla con base en la medicion numérica y el
analisis estadistico. Es descriptiva porque el sustento del mismo radica en la

recoleccién de informacion o teorias elaboradas por especialista en el tema

2.3  Estructura Metodoldgica

El esqueleto metodoldgico de la investigacion se divida en etapas, se clasifican

en:

Primera etapa. Recoleccion y clasificacion de informacion de forma
escrita, a través de libros, videos, revistas, documentos, planes de desarrollo

urbano y por medio de internet.

Segunda Etapa. Visitas de campo, las cuales seran hechas en la zona
6 del distrito de San Martin de Porres para poder observar de cerca la realidad
problemética; ademas de visitar la zona en la que se encuentra ubicado el
terreno donde se emplazara el objeto arquitecténico propuesto para poder

realizar el analisis urbano correspondiente.

Tercera Etapa. En esta etapa se ordena la informacion terminada,
realizando los primeros bosquejos, se desarrolla la composicion formal y

funcional del proyecto y se aplican estrategias de disefio.
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2.4 Variables, operacionalizacién de variables

Variable independiente: Centro de desarrollo deportivo

“‘Un centro de desarrollo deportivo es un espacio o una edificacion
caracterizada por de los recursos esenciales para la instruccion, la practica y el
desarrollo fisico del humano en una o mas actividades deportivas. Incluyen
ambientes en que se realizan los deportes, las distintas areas complementarias

y los de servicios auxiliares” Ato, H. (2000)

Definicion operacional: Se midio la presente variable de naturaleza
cualitativa y se operacionalizacion en 3 dimensiones: Calidad infraestructura,
funcionalidad, Paisajismo. Estos a su vez en indicadores y por ultimo en items.

Se creo un cuestionario para escalar tipo Likert con 9 items.

Variable dependiente: Oportunidades a nifios y jévenes en riesgo

‘Brindar oportunidades a la juventud es una idea de justicia
social necesaria para el futuro de la sociedad que opugna un método
socialmente merecedor y equitativo cuando todas las personas tienen las
mismas posibilidades de consentir a la prosperidad social y tienen los mismos
derechos y valores humanos” Sepulveda, H. (2013).

Definicion operacional: Se midio la presente variable de naturaleza cualitativa
y se operacionalizacion en 3 dimensiones: Pobreza, Medio social, Familia
disfuncional. Estos a su vez en indicadores y por ultimo en items. Se cre6 un

cuestionario para escalar tipo Likert con 9 items.


https://es.wikipedia.org/wiki/Justicia_social
https://es.wikipedia.org/wiki/Justicia_social
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Tabla 1.

Operacionalizacion de la variable 1: Centro de desarrollo deportivo

VARIABL DEFINICION DEFINICION DIMENSIO INDICADOR ITEM ESC
E CONCEPTUAL OPERACIONAL NES ES 5 ALA

MATERIALES 1

(ATTO 1992} Un CALIDAD SISTEMA 2
centro de desarrollo . INFRAESTR  consTRUCTI
devoriivo &5 Un S elaboro uma  jorTumad Vo
EF' encuesta con 9 items
CENTRO 'ecinto o  una para  medir  las TECNOLOGIA 3
DE construccion L
ista d I siquientes ESPACIO 4
rovis e los . .
DESARRO P dimensiones: Calidad
medios necesarios | -
LLO | o infraestructural . FUNCIOMA- ~CAFACIDAD & p
ara el aprendizaje i .
DEPORTI P PFENGIZ. &y incionalidad LIDAD z
la dctica el N ACCESIBILID ] &
VO practica -y [Paisajismo o
desarmrollo fisico del AD o
humano en uno o <
. devort SOLIDES Y 7 .T.:'
mas ortes.
ep‘ BELLEZA Q0
Incluyen las areas PAISAS- E
donde se realizan Mo RELACION 3
las actividades CONEL
. ENTORND
deporiivas, los

diferentes espacios
complementarios v
los  de servicios

MATURALEZA ]

auxiliares

Nota. La columna de los items corresponde al nimero de preguntas que tiene el instrumento de

medicion para los casos de encuestas.



Tabla 2.

Operacionalizacion de la variable 2: Brindar oportunidades a nifios y jovenes

en riesgo

BRINDAR
OPORTU
NIDADES
A NINOS
\
JOVENES
EN
RIESGO

Brindar
oportunidades a
la juventud es
una idea
de justicia

social necesaria
para el futuro de
la sociedad que
opugna un
sistema
socialmente digno

y justo cuando

todas las
personas tienen
las mismas

posibilidades de
acceder

al bienestar
socialy poseen
los mismos
derechos politicos

y humanos

(Contreras, Alfaro y
Sepulveda, p.209).
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Se creao una
encuesta con 9

items para medir

las siguientes
dimensiones:
Sentido de

pertenencia,
Inclusion social e
identidad

comunitaria.

POBREZA INGRESOS

RECURSOS

ENFERMEDADES

PANDILLAJE

MEDIO
SOCIAL

ALCOHOLISMO

ACTIVIDADES
NEGATIVAS

VIOLENCIA
FAMILIAR

SUPERVISION

FAMILIA FAMILIAR

DISFUNCION

AL CONDUCTA
CONFLICTIVA

ESCALAORDINAL

Nota. La columna de los items corresponde al nimero de preguntas que tiene el instrumento de

medicion para los casos de encuestas.

Tabla 3.


https://es.wikipedia.org/wiki/Justicia_social
https://es.wikipedia.org/wiki/Justicia_social
https://es.wikipedia.org/wiki/Bienestar_social
https://es.wikipedia.org/wiki/Bienestar_social

Variables

Fuente: Elaboracion propia
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VARIABLE DIMENSION  INDICADORES VALOR/ESCALA  INSTRUMENTO
1.-MATERIALES
CALIDAD 2.- SISTEMA ORDINAL / LIKERT
INFRAESTRUCT CONSTRUCTIVO TOTALMENTE DE
URAL 3.- TECNOLOGIA ACUERDO = 5 DIMENSION
DE ACUERDO =4 1:3
INDIFERENTE = 3 PREGUNTAS
EN DESACUERDO =2
TOTALMENTE EN
DESACUERDO = 1
4.- ESPACIO ORDINAL / LIKERT
CENTRO 5.- CAPACIDAD TOTALMENTE DE
DE 6.- ACCESIBILIDAD ACUERDO = 5
DESARRO FUNCIONALIDA DE ACUERDO =4 ’
LLO D INDIFESRECI:\ITE = 3(') , EIMENSION
EN DESACUERDO = :
\[;gPORT' TOTALMENTE EN 3
DESACUERDO = 1 PREGUNTAS
ORDINAL / LIKERT
PAISAJISMO  7.- SOLIDES Y TOTALMENTE DE
BELLEZA ACUERDO = 5 DIMENSION
8.- RELACION CON DE ACUERDO =4 3
ENTORNO INDIFERENTE = 3 3
9.-NATURALEZA EN DESACUERDO =2 PREGUNTAS
TOTALMENTE EN
DESACUERDO = 1
10.- INGRESOS ORDINAL / LIKERT
FAMILIARES TOTALMENTE DE
POBREZA 11.- RECURSOS ACUERDO = 5
12.- ENFERMEDADES  DE ACUERDO =4 DIMENSION
INDIFERENTE = 3 1:
EN DESACUERDO =2 3
TOTALMENTE EN PREGUNTAS
DESACUERDO = 1
13.- PANDILLAJE ORDINAL / LIKERT
14.-ALCOHOLISMOY  TOTALMENTE DE
BRINDAR MEDIO SOCIAL  DROGADICCION ACUERDO = 5
OPORTUN 15.- ACTIVIDADES DE ACUERDO =4 DIMENSION
IDADES A NEGATIVAS INDIFERENTE = 3 2:
NIKIOS Y EN DESACUERDO =2 3
TOTALMENTE EN PREGUNTAS
JEEVENES DESACUERDO = 1
16.- VIOLENCIA
RIESGO FAMILIAR ORDINAL / LIKERT
17.- SUPERVICION TOTALMENTE DE
DISFUNCION  FAMILIAR ACUERDO = 5
FAMILIAR 18.-VALORES DE ACUERDO =4 DIMENSION
INDIFERENTE = 3 3
EN DESACUERDO =2 3
TOTALMENTE EN PREGUNTAS

DESACUERDO =1
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2.5. Poblacion y muestra

e Poblacion:

El universo poblacional estuvo conformado por los habitantes del distrito

de San Martin de Porres. Los cuales son 739,252, sin embargo la investigacion

especifica se sitla en la zona 6 de este distrito donde el rango de edad a evaluar

en la poblacion oscilara entre los 09 hasta 29 afios de edad considerados

jovenes y nifios, los cuales son  habitantes solo en la zona 6 de los cuales

6176 considerados en riesgo segun el plan de desarrollo concentrado del distrito

(INEI - Poblacion total y quinquenales, segun provincias y distritos, 2017).

Tabla 4

Valores de niveles de confianza

Nivel de confianza 99.73% 99% 96% 95, 45%  95% 90%
Valores de z 3,00 258 233 205 2,00 1,96 1,645
Donde:

n; es el tamafio de la muestra

Z: es el nivel de confianza: 1.96

p: es la variabilidad positiva: 50%

1-p: es la vanabilidad negativa: 50%

N: es el tamario de la poblacion de estudio 473 712

g es la precision o error: 5%
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e Muestreo

Se realiz6 el muestreo probabilistico y especificamente el muestreo
azaroso estratificado ya que todos los sujetos han tenido la misma posibilidad de

ser elegidos para constituir parte de la muestra y para ello, se ha desarrollado la

siguiente formula:

+ Fraccion de afijacién

NH 6175
17507

.143 =46

Donde:

f: Factor de distribucion
MNh; subpoblacion o grupo
N: Poblacion total

n: muestra

Redondeo y para mayor dato estadistico: nH = 46 personas

2.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de medicién de datos,

validez y confiabilidad|

Técnicas
Para realizar esta investigacion se han empleado las siguientes técnicas

cientificas:
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. Fuentes originales:

La visualizacion. Se utilizo el uso metodico de nuestros sentidos en
la investigacion de la informacion que se necesita para mitigar el
problema de investigacion. Ademas, se usara la visualizacion
estructurada con el fin de examinar las hipotesis y por esto se

formularan instrumentos de célculo para la recopilacion de datos.
. Fuentes analiticas:

Se utilizé las fichas bibliograficas para apuntar la informacion
referida a los libros que se usaron durante el progreso de la

investigacion.

. Fichade transcripcion textual:

Se utilizé la transcripcion entre comillas, palabra por palabra, ain con
errores ortograficos segun lo que el investigador tomo como valor, es

decir, aquello que tendra calidad cientifica y aportes.

. ldeas y comentarios:

Fue de més trascendencia que los anteriores. Mediante que se
investigd aparecieron interrogante, incertidumbres, comprobaciones,
refutaciones, comentarios, etc. lo cual se coloc6 en la ficha

correspondiente.

. Comparacion de tesis:

Estas investigaciones constituyen las referencias que nos
ayudaron a alcanzar nuestro problema en investigacion atraveso de
sus teorias y recomendaciones que se tuvieron presente en la

disputa de los resultados.

Spss23
Programa especializado en calcular muestras, necesarias para

esta investigacion.
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e [nstrumento

Instrumento utilizado para la medicién para la variable 1. Se utilizé
el cuestionario de escala de Likert con preguntas cerradas con alternativas de
respuestas para cada pregunta: Muy de acuerdo, Algo de acuerdo, Ni de acuerdo
ni en desacuerdo, Algo en desacuerdo, Muy en desacuerdo.

Con la finalidad de medir las actitudes que tienen la poblacién en
relacion al Centro de desarrollo deportivo. La creacién de las interrogantes esta
en conformidad con los indicadores y esta su vez con las dimensiones de cada
una de las variables.

Instrumento utilizado para la medicion para la variable 2. Asimismo,
es necesario mencionar que, para medir esta variable, se elabor6 un cuestionario
de escala de Likert, con preguntas cerradas con alternativas de respuestas para
cada pregunta: Muy de acuerdo, Algo de acuerdo, Ni de acuerdo ni en
desacuerdo, Algo en desacuerdo, Muy en desacuerdo. Con la finalidad de
obtener datos sobre los elementos importantes que generan oportunidades a

nifnos y jovenes en riesgo.

Técnica Instrumento

Encuesta Cuestionario

FUENTE: Elaboracion propia

e Confiabilidad
Para la medicion de confiabilidad se usé el Coeficiente de Correlacion
de Alpha de Cronbach, aplicAndose a 46 personas dando como resultado 0,779,

lo que corrobora que el instrumento usado es valido.

Tabla 5. Alfa de Cron Bach

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

J79 158
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e Validez:
Para la medicion la validez del instrumento, se recurrio al juicio de
expertos en el tema, cuyo resultado de la medicion se observa en la

siguiente tabla.

Tabla 6. Validez por juicio de expertos

Calificacion %

Dr. Valderrama Mendoza, 100
Santiago Rufo

Arg. Espinola Vidal, Juan José 100

Arg. Reyna Ledesma, Victor 100

Elaboracion: Propia

Como conclusion el instrumento usado es valido, corroborado por los 3 expertos

2.7 Métodos de andlisis de datos.

Se uso el software para estadistica IBM SPSS 23 para medir y presentar

los resultados de los cuestionarios realizados.

2.8 Aspectos éticos.

La presente tesis ha sido elaborada bajo los procedimientos establecidos
por la universidad César Vallejo, para los cuales se ha recibido asesoria
adecuada por parte de expertos en metodologia y temas relacionados a la
investigacién, por lo tanto se afirma que la documentacién, datos e informacién
gue se presentan en la investigacion son 100% verdaderos. Por otro lado, los
datos e informacion recuperada han sido citados y referenciados cumpliendo
rigurosamente las normas establecidas por la American Psicolégica Asociacién
(APA).
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Los recursos que se va utilizar en la siguiente investigacion son:

+ Materiales: Se va requerir, maguinas y materiales de escritorio segun el

presupuesto que se indica.

* Recursos Humanos: Se va requerir de asesores, especialista y técnicos para

zu elaboracion

+ Movilidad: Gastos de viajes y traslados que incurran con motivo de la
investigacion de la tesis. (Municipalidad, al lugar, enfrevistas, u otros)

Tabla 7.

Concepto

Cantidad

Costo Unitario

Costo total (soles s/.)

Elaboracién del proyecto

Hojas A4 500 hojas) 10 80
Fotocopias 400 0.05 20
Carpetas 7 10 70
Encuadernacion 1 35 35
Ploteos Varios 2000 2500
Subtotal 2185
Bienes
Escritorio 1 1000 1000
Memoria USB 2 50 100
Laptop 1 5000 2500
Camara 1 1200 1200
Impresora 1 500 500
PC 1 1200 1200
Teclado 1 45 45
Mouse 1 25 25
Pantalla 1 450 450
Subtotal 9025

Remuneracién
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Salida Al Campo Varios 1000 1000
Tramites Varios 400 400
Imprevistos Varios 500 500
Derecho De Grado 1 1600 1600
Asesores 2 4000 6000

Subtotal 9055
Total 19500

FUENTE: Elaboracion propia

3.2 Financiamiento

Tabla 8.

Financiamiento

Aporte (s/.)

Participacion

Recursos externos 3 500 100%
(Familia)

Autofinanciamiento 2 500 100%

TOTAL 5 000 100%

FUENTE: Elaboracion propia
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IV. Resultados
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4.1. Descripcion de los resultados

Las tablas a continuacion mostraran las frecuencias y porcentaje
correspondiente sobre las respuestas de los 46 encuestados.
e Tabla9

Frecuencias de la variable 01 Centro de desarrollo deportivo.

CENTRO DE DESARROLLO DEPORTIVO

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Vélido totalmente desacuerdo 6 13,0 13,0 13,0
desacuerdo 4 8,7 8,7 21,7
Total 46 100,0 100,0
e Figura 17

centrodedesarrollodeportivo

4.3594,35%

4.784,35%

centrodedesarrollodeportivo

1.00

T T T I T T
a0 10 20 30 40 a0 G0

Porcentaje



oportunidadesparanifiosyjovenesenriesgo

Interpretacion

La tabla y figural, expresa que de 46 encuestados, 86 respondieron que
Deportivo en la zona 6 de San Martin de Porres, 2018 que equivale a un 76% del

total de encuestados que manifestaron su aprobacién con la Variable I. y 24 %
respondieron que no estan de acuerdo.

e Tabla 10

Frecuencias de lavariable 02 Oportunidades paranifios y jovenes en riesgo

OPORTUNIDADES PARA NINOS Y JOVENES EN RIESGO

Frecuenci Porcentaje Porcentaje
a Porcentaje valido acumulado
Vélido totalmente desacuerdo 5 10,9 10,9 10,9
desacuerdo 8 17,4 17,4 28,3
Total 46 100,0 100,0
e Figura 18

oportunidadesparanifiosyjovenesenriesgo

MUY DE ACLERDO

MEDIAMAMENTE DEACUERDO

DESACUERDO= 17,39%
TOTALMEMTE DESACUERDO 10,87%
I T T T I
0 10 20 30 40 a0

Porcentaje




Interpretacion

siento un total'de 71% los que estan a favor y un 29 estan en contra .

4.2. Prueba de hipotesis

Para realizar la prueba de hipotesis correlacional de Spearman|se ha cumplido
con los siguientes pasos:

1. Se formula la Hipotesis General nula y alternativa.
Hipoétesis Nula (HO)
HO: r XY= 0 No existe relacion significativa entre un centro de desarrollo
deportivo y las oportunidades para los nifios y jOvenes en resgo en la zona 6, de
San Martin de Porres [ 2018.
Hipotesis Alternativa (H1)
H1: r XY#Z 0 Existe relacion significativa entre un centro de desarrollo deportivo
y las oportunidades para nifios y jovenes en riesgo en la zona 6 de san Martin
de Porres ,2018
2. Asumimos el nivel de confianza= 95%
3. Margen de error = Al 5% (0.05)
4. Regla de decision

p = = acepta HO se rechaza la hipotesis alternativa

p = = rechaza HO se acepta la hipotesis alternativa
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5. Prueba de hipotesis
Tabla 11
Correlacion de variables segin Rho de Spearman

Correlaciones

vl v2
Rho de vl Coeficiente de
Spearman correlacion - -
Sig. (bilateral) ,000
N 46 46
v2 Coeficiente de - -
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 46 46

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

El resultado que arrojo el coeficiente de correlacién de Spearman es igual a
0,749*"por lo que se determina que existe una correlacién significativa alta entre
la variable 1:Centro de desarrollo deportivo y la variable 2: Oportunidades para

De igual forma, evidencia hjue el nivel de significancia (sig. = 0.000) es menor
que el p valor 0.05 por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula (H0) jf'Se acepiala

7. Diagrama de dispersion

Figura 19.
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Interpretacion
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V. Discusioén de resultados



58

e Hipodtesis General: Existe relacion significativa entre un centro de desarrollo
deportivo y brindar oportunidades a los nifios y jovenes en riesgo de la zona
6 de San Martin de Porres, 2018.

De la Hipétesis General, el resultado que arrojo la correlacion de
Spearman es igual a 0,749, determinando que hay una correlacion positiva alta
entre ambas variables Centro de desarrollo deportivo y Oportunidades a nifios y
jovenes en riesgo. Existe tal correlacion ya que los pobladores encuestados
concuerdan en que la implementacion de infraestructura deportiva se considera
como una herramienta para brindar oportunidades a los jévenes en riesgo fisico
y social en su comunidad, elementos que engloban las oportunidades para nifios
y jovenes en riesgo. Se define como aquella que “Provee de accesos a menores
en una visién amplia de desarrollo como servicios basicos , complementarios ,
laborales , educativos y fisicos en los cuales ellos pueden desarrollar habilidades
generando herramientas para si mismos de las cuales pueden sostener al
individuo en el ambito fisico, psicoldgico , laboral en un futuro , desarrollando
valores y capacidades necesarias para el bienestar del menor “(Ministerio de
Salud y proteccion social, 2016) Por otro lado, el término de Oportunidades a
nifos y jévenes en riesgo es definido como “se sabe que los menores crecen y
se desarrollan en la mesura que disponga de medios personales y sociales que
le posibiliten compensar sus exigencias basicas y enfrentar progresivamente con
éxito los problemas. Estos medios, involucran tanto las caracteristicas y
fortalezas individuales de los menores, como el sostén familiar, afectuoso y
social con que se presenta, se adquiere comenzando por los procesos de
amaestramiento, constante ejercicios y obviamente del grupo de experiencias
gue van creando en el transcurso de su vida. No obstante, es necesario
preguntarse: ¢qué sucede cuando emergen una sucesion de carencias, de
insuficiencia de situaciébn bésicas, estimulos y afectos elementales,
fundamentalmente en los primeros afios de edad??” UNISEF (2007)

Elementos que engloban un centro de desarrollo deportivo, conociendo
la teoria de Sanchez. (2011) donde afirma que un centro deportivo “permite el
proceso de Desarrollo de valores y motivaciones fundamentales en el desarrollo
de los menores en las practicas deportivas. Las actividades deportivas facilitan

el reconocimiento del “otro” y estimulan a la adhesion de los valores [...]".
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La tesis de Lépez y Arias, (2017). Se basa en un objeto arquitecténico
gue integra los ambientes necesarios en una infraestructura para la practica de
actividades deportivas para fortalecer y brindar oportunidades a nifios atraves de
actividades fisicas y motivadoras. Asi mismo, beneficia la recuperacion del
espacio publico descuidados para que este sirva como punto de interés y
elemento de union comunal.

Un referente arquitectdénico donde se vea reflejado estos puntos, es el
Centro deportivo Purisaga en Caracas Venezuela , que corresponde a ser una
infraestructura con disefio de ambientes integrales para para el desarrollo fisico
de los menores permitiendo y promoviendo la participacion ciudadana e inclusion
en una comunidad vulnerable de la ciudad brindado servicios orientados a
acoger a menores en riesgo sin importar diferencias, a disminuir la desigualdad

cultural desde el acceso publico y gratuito al desarrollo fisico y cultural.

e Hipotesis Especifica 1: La actividad deportiva influye en brindar
oportunidades a nifios y jovenes en riesgo en la zona 6 de San Martin de
Porres

Con respecto a la publicacion que hace el Ministerio de proteccion social y la

asociacion deportiva de Colombia sobre los principios que influyen a desarrollar

oportunidades en menores en riesgo: Actividad deportiva y recreativa son
aportes con resultados positivos comprobados, que tienen repercusion a futuro
en la sociedad y comunidades.

La tesis de Rodriguez. (2015), La investigacion social se basa en los beneficios

gue emergen de las actividades fisicas en los menores.

e Pobreza : La forma de vida de los menores con escasos recursos son
limitantes en muchos aspectos, sociales , culturales, educativos , recreativos
los infantes carentes de recursos son victimas de discriminacion por parte
de la sociedad , esto repercute en la sociedad misma , viendo esta
problematica resulta necesario buscar opciones para incentivar y promover
la salida de esta espiral envolvente de lo que es la pobreza , buscando
resaltar las virtudes y talentos de los menores como es el ejemplo de la
practica deportiva en la que se les brinda un chance de poder desenvolverse
social e individualmente .



60

o Medio social: La juventud se ve afectada si la sociedad que la rodea no es
igualitaria y conflictiva desarrollando en los menores antivalores, ¢qué se
puede hacer ante esta problematica? Una manera de desarrollar e
incentivar los valores en los menores es atraves del deporte, las actividades
deportivas incentivan y motivan valores como el compafierismo, lealtad,
honestidad, valores esenciales en un ser humano positivamente adaptado
en la sociedad

o Familia disfuncional : El apoyo familiar es esencial el desarrollo de los
menores , un menor rodeado de maltratos fisico y psicolégicos es un
propenso  activista negativo en la sociedad , estudios médicos y
psicolégicos por el Ministerio de salud en Chile muestran una mejoria en
los comportamientos de los menores al ponerlos a prueba en actividades
deportivas junto con compafieros de esta manera empiezan a
desenvolverse y mostrar signos de rehabilitacién , puesto que el deporte es
una distraccion sana que des estresa y libera de tenciones a los nifios y
jovenes.

o Hipotesis Especifica 2: Los niveles de oportunidades que se les brinda a

los nifios y jévenes es fundamental en el desarrollo del joven infante.

Sobre la Hipotesis Especifica 2, Karl (2011) sefiala que las oportunidades hacia
la juventud es un principio fundamental y una iniciativa positiva ya que los
jovenes del hoy son el futuro del mafiana , es por ello que el enfoque que recibe
el menor es necesario e importante en las comunidades , esta iniciativa sefiala
Karl ha sido implementada en Europa desde los afios 80 , atraves del deporte
generando aspectos positivos en la juventud como en la sociedad, minimizando
pandillas , delincuencia y consumo de drogas , ademas de ser un motivador para
el emprendimiento de los jévenes, teniendo como base lo aprendido en las
practicas deportivas muchas veces usandolo de profesién motivando a muchos
mAas jovenes e incentivando valores en ellos . Por otra parte el estado juega un
papel importante en esta problematica, siendo este el principal promovedor de
los recursos que necesitan los jévenes, incentivando e implementando
infraestructura para el desarrollo y practica, facilitando la accesibilidad a la

juventud con menos posibilidades y mas riesgo.
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La tesis de Céardenas, J. y Castro, F. (2016). Se bas6 en proponer una
infraestructura cultural de manera que sirva como un lugar de encuentro entre la
cultura y la comunidad, a través de espacios amplios de libre acceso e
implementando en su disefio areas verdes en un entorno donde existe un gran
déficit de areas verdes, donde, ademas, resalta a la cultura como factor

importante de construccion.

En este caso, un referente arquitectonico donde se haya trabajado en este punto,
es el Centro Cultural Gabriela Mistral, que esta organizado en base a tres
volumenes separados, pero que en el primer nivel estan unidos por plazas que
vienen a ser los principales espacios publicos que son entregados a la ciudad
como invitaciébn para que pueda ser ocupado por actividades culturales y

artisticas.

e Hipotesis Especifica 3: Las actividades fisicas promueven valores
esenciales en la formacion de los nifilos y jovenes en la zona 6 de San Martin
de Porres , 2018

Sobre la Hipoétesis Especifica 3, el Consejo Superior de Ensefianzas
Deportivas de Espana, sefiala que “Las actividades deportivas tienen aspectos
positivos en el desenvolvimiento de los menores, ya que el deporte es simbolo
de cohesion e intercambios “

La tesis de Obregdén (2016), propone Las practicas deportivas en los
menores son un catalizador de valores, ya sea en el comparfierismo como
también la disciplina de los maestros, estos aprendizajes absorbidos por los
menores es un propulsor positivo individual y colectivo.

Ademas, el Centro deportivo NITEL, Espafia, ofrece espacios destinados a
rehabilitacion fisica atraves del deporte como también espacios acondicionados
para albergar a nifios en riesgo aportando a la comunidad catalana
oportunidades y apoyo.

Para concluir, se ha considerado que esta investigacion es un aporte que permita
colaborar y beneficiar a investigaciones venideras y nuevas formas de abordaje
al tema para investigar el impacto que tiene el desarrollo deportivo en los jovenes

y su influencia en la poblacion de la zona 6 de San Martin de Porres.



62

VI. Conclusiones
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Las siguientes conclusiones estan en conformidad con los objetivos de
investigacioén, hipotesis, marco teorico; y referentes arquitectonicos son las que

se mostraran a continuacion:

e General:

Se concluye que, la infraestructura que ofrezca espacios destinados a las
actividades deportivas, es una estrategia que han traido consecuencias positivas
en la sociedad tomando como referentes ciudades en donde se buscé una
transformacion social de una sociedad vulnerable.

Los centros de desarrollo deportivo al ser infraestructura de uso publico, donde
se prioriza las actividades deportivas, ofrecen oportunidades de desarrollo a los
menores ademas de incentivar la reunion y convivencia entre los pobladores.
Las actividades deportivas resultan ser unas practicas de uso de tiempo libre que
favorece a acceder a oportunidades a la poblacion vulnerable.

e Especifica l:

Se concluye que, la actividad deportiva es una accién beneficiosa para los nifios
y jovenes en riesgo en la zona 6 del distrito de san Martin de Porres, 2018
Brindando apoyo a los menores con bajos recursos y permitiendo liberarse de
las limitaciones generadas e impuestas por una diversidad de motivos descritos
anteriormente, buscando promover y resaltar las virtudes y talentos de los
menores.

Esto indudablemente repercutira en la sociedad generando de a pocos cambios
de conciencia compartiendo los valores aprendidos con su entorno mas cercado
y estos siguiendo la cadena.

e Especifica 2:

Se concluye que es de esencial importancia los niveles de oportunidades que se
les brinda y reciben los menores de la zona 6 de san Martin de Porres, siendo
un principio y derecho fundamental y una iniciativa social muy importante que
genera motivaciones de emprendimiento usando como base lo aprendido siendo
una espiral que se debe cuidar y proteger, ademas de convertir el tiempo libre
en productividad, minimizando o dejando de lado el pandillaje, delincuencia.

e Especifica 3:

Se concluye que las actividades fisicas promueven valores esenciales en la
formacion de los nifios y jévenes ya sea en el respeto, compafierismo como
también la disciplina de los maestros estos aprendizajes absorbidos por los
menores es un propulsor positivo individual y colectivo.
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VIl. Recomendaciones
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Las recomendaciones planteadas estan en concordancia con lo destacado y

mejorable de la investigacién y son las siguientes:

e Especificas:

Se recomienda profundizar en el aspecto del porque un porcentaje de la
poblacién de la zona 6 del Distrito de San Martin de Porres se muestra en
descuerdo con la idea de que un Centro de Desarrollo Deportivo tiene la

capacidad de poder brindar oportunidades a los nifios y jovenes en riesgo.

Se recomienda la revisibn de cada objetivo especifico del trabajo de
investigacion con fin obtener un mayor alcance de los elementos y

seguidamente detectar agquellos aspectos que resultan débiles.

Se recomienda entrevistar a los funcionarios o dirigentes de la zona 6 en
busca de una mayor informacion con respecto a datos especificos en
cuanto a demanda y necesidades con respecto a recreacion y actividades

deportivas de la zona 6 de San Martin de Porres.

Se recomienda ahondar mas en el tema de riesgos sociales en menores de
edad, debido a que los aportes sociales que se brinda en estos casos no
son aceptados en su totalidad teniendo en cuenta el contexto en el que se

encuentren.

Se recomienda el empleo de encuetas teniendo un radio de accién mas
amplio de la zona 6 buscando la mejora de los datos estadisticos de la

investigacién y que sean de un mayor beneficio para la comunidad.
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Generales :

Se recomienda tomar como ejemplares las normativas no solo europeas
sino también latinoamericanas como paises hermanos Chile, Colombia que
son creadas y dirigidos para el publico especifico dependiendo las
necesidades y no generalizar las normativas como lo hace actualmente y
lo muestra en su pagina oficial el IPD que ha copiado normativa espafiola
y la ha adaptado al Peru interviniendo el eje cultural con el fin de transformar
comunidades vulnerables buscando mejora de oportunidades y accesos
para los menores. Teniendo en cuenta que estas acciones han sido
positivas en paises donde toman propuestas como el desarrollo del deporte

para la juventud en riesgo social.

Se recomienda el incentivo de promocién deportiva asi también se
deben tener presente y exigir la intervencion del estado y promover estas
practicas, no solo esperar esto de las empresas privadas, nuestro estado
es responsable de la mejora significativa en cuanto a accesos Yy
oportunidades para los nifios y jovenes en los que puedan ofrecerles los
medios necesarios para su correcto e integro desenvolvimiento individual y
colectivo, generandoles un sostén para la vida tanto fisico y psicologico,
incentivando al cambio de paradigma de que por ser de bajos recursos o
no tener los accesos que otros Si, son menor y creer que no son
merecedores , creciendo con resentimiento social de esta manera el
aspecto mental de los jévenes también resulta beneficiado inculcando ,

perseverancia y cumplimiento de metas y logros.

Se recomienda incluir espacios deportivos en la programacion de todo

Proyecto arquitectdnico de caracter social, y ain mas en los sectores con
mayor segregacion y vulnerabilidad puesto que estas actividades seran las
mas accesibles para los jovenes que buscan hacer en el tiempo, olvidando
y dejando de lado actos vandalicos, delictivo y consumo de estupefacientes

gue alteren y dafien su salud.
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VIII. Propuesta de intervencion
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Al haber llegado a esta etapa de la investigacion se propone el
equipamiento de un Centro de Desarrollo Deportivo que tendra ubicacion en la
zona 6 del distrito de San Martin de Porres de Lima Metropolitana, debido a

nuestra realidad problematica de investigacion.

La propuesta de intervencion esta dentro de la tipologia Centro
Deportivo, con un radio de accién Zonal. Se realizar4 un analisis urbano para
conocer la ubicacion de la propuesta arquitectdnica, en el cual se estudiara la
estructura urbana, sistema urbano, accesibilidad, medios viales, la morfologia y
economia urbana, los planes y gestion del distrito y la caracteristica urbana

necesaria para la realizacion urbana.
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IX. Andlisis urbano del distrito de San Martin de Porres
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9.1 Datos geograficos

9.1.1 Ubicacion

El distrito de San Martin de Porres esta situado al Nor-Oriente del Lima
Metropolitana; en medio de las cuencas del Rio Rimac y el rio Chillén. Esta
dentro del espacio interdistrital de Lima Norte, que son agrupados en ocho
distritos. El distrito se encuentra situado geogréficamente en
el departamento de Lima, entre los paralelos 12°01°40” de Latitud Sury los
meridianos 77°02’36” de Longitud Oeste del Meridiano de Greenwich y a 20 km.
de distancia del Cercado de Lima.

Los limites se pueden observar en el

Plano Oficial del Distrito de San Martin de Porres:

MAPA OFICIAL DEL DISTRITO DE SAN MARTIN DE PORRES

Figura 20.
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Imagen recuperada de la municipalidad del distrito de San Martin de Porres
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9.1.2 Limites
0 Norte: Distritos de Ventanilla —Puente Piedra- Los olivos
0 Sur:  Distritos de Lima (cercado) y Carmen de la Legua Reynoso
[ Este: Distritos de Comas —Rimac e Independencia

0 Oeste: Provincia constitucional del Callao

9.1.3 Geologia, Altitud, Extensién

La composicion del subsuelo esta conformada por acumulaciones de
gravas y arenas mediante compactos con pocos componentes arenosos. El
suelo poroso y permeable de estos niveles facilitan la presencia de mapas
acuiferos  (aguas  subterrdneas  extraidos atraves0 de  poso0s).
El distrito se ubica a una altitud de 123 m.s.n.m. La temperatura es templado
y himeda, semejante al de Lima Metropolitana con una expansion de 41.5 Km2.

9.1.4 Ambiente

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica
— Registro Nacional de Municipalidades, el distrito de San Martin de Porres
posee un total de areas verdes de 2 010 761 m2, esto significa el 6.5 % del area
general de la provincia de Lima, en donde el 73% esta dirigido a parques (1 464
706 m2 de é&reas verdes) y 27% dirigido a bermas, constituyendo
el area verde por individuo de 2.87 M2.

9.15 Clima
San Martin de Porres posee
una condicion de clima desértico. Universalmente no presenta lluvias en el
periodo de primavera, verano, otoflo, la lluviatiene presencia en invierno.
La temperatura media anual en San Martin de Porres se encuentra a 24.2 °C.
Posee precipitaciones de 176 mm.
9.1.6 Suelo

En relacién a la zona sismica en el distrito de San Martin de Porres, El
suelo que posee se conforma por afloramientos rocosos, sobre todo en la zona
I, 1ll, V, VI, el grado de expansion sismica es de nivel bajo en la zona |, a causa
de la presencia de estratos superficiales de suelos granulares, granulares finos,

caracteristicas de suelo con alto grado de resistencia
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9.1.7 Vulnerabilidad

En relacion a la vulnerabilidad por fragilidad en las construcciones en el
distrito de San Martin de Porres, 81.70% es residencial y el 16.94% dirigido al
comercio; de igual forma 93.79% empleo ladrillo o bloque para la edificacion de
las viviendas y pisos, los muros de madera tienen un nivel de crecimiento de
2.11% en 1993 a 3.24% en el 2007, esto corresponde a decir que entre 1993-
2007 las condiciones de viviendas con material precario son muy bajo. En calidad
de conservacién, el 86.15% de las manzanas tienen construcciones que se
encuentran establecida como (estado medio y/o regular), seguido de
construcciones en situacion de riesgo (10.72%), unicamente el 3% se halla en
buen estado (edificaciones de tiendas comerciales y/o viviendas de lote). En
el distrito de San Martin de Porres destacan las construcciones de 2 pisos
(36.42%) sobre todo en viviendas bifamiliares, el 27.95 % son construcciones de

3 pisos y 0.14% de construcciones mayor a 4 pisos.

9.2 Anaélisis territorial / urbano

9.2.1 Ambito, Escala, Urbano

Referente a al &mbito corresponde a ser Zonal, debido a que el Sistema
Nacional de Estandares de Urbanismo (2011), un Centro de Desarrollo Deportivo
tiene a 167,766 personas como una poblacion minima a asistir, asimismo es
empleado en un nivel jerarquico como equipamiento en ciudad con una poblacién
entre 350 001 a 770 000 Hab.

Referente a la escala, el proyecto se encamina
a facilitar su infraestructuraa lazona 6 en especifico conjuntamente de las
zonas cercanas como la VI. La magnitud de la propuesta arquitectonica es
de perfil deportivo, debido a que un “Centro de Desarrollo Deportivo”, forma
parte de la tipologia Deporte, Recreacion.
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9.2.2 Estructura Urbana

San Martin de Porres confluyo en tres procesos de estructuracion
territorial, por ocupacion espontanea, por intervencion del Estado y por
urbanizacién mercantil. Se le llama urbanizacion por ocupacion espontanea a la
evolucion de estructuracion de tramas urbanas en terrenos de bajo costo
comercial por parte de la poblacién de nivel econ6mico bajo. Se nombra
urbanizacién estatal al proceso de remodelacion de barriadas y habilitacién de
urbanizaciones tradicionales atreves de planeamientos gubernamentales.
Finalmente llamamos urbanizacion mercantil a la evolucion de la urbanizacion
impulsada por el mercado inmobiliario y el capital financiero en las areas

agricolas de propiedad privada.

En los afios 40 se llevé a cabo la primera modalidad de urbanizacion con
el surgimiento de barriadas en la zona de Caqueta, Zarumilla y el extremo
derecho del rio Rimac como se vio antes. Estos cambios se repitieron en los '80
con la toma de areas reservadas para la habilitacion de equipamientos publicos.
La segunda y tercera tipos de urbanizacion se dio lugar en los afios '60 y ’70,
con la remodelaciéon de barriadas y la creacion de urbanizaciones regulares en

las cercanias de la Carretera Panamericana Norte.

Figura 21.

San Martin
De Porres

Imagen recuperada de la municipalidad del distrito de San Martin de Porres
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9.2.3 Etapa | San Martin de Porres

Figura 22

Figura 23 -24 - 25

PR

Hoja Ariculada Racirmo

Fuente: Elaboracion propia

El distrito de San Martin de Porres tuvo un gran crecimiento en su

primera etapa abarcando un espacio de 94 km2 en los afios 1950



75

9.2.3 Etapa Il San Martin de Porres

Figura 26

Figura 27 — 28 - 29

Hofa & tice lxla

Fuente: Elaboracién propia

En su segunda etapa el distrito de San Martin de Porres se le resto un
porcentaje de su territorio debido a la ampliacion del callao en los afios 1956, restandole
34km2.
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9.2.4 Etapa lll San Martin de Porres

Figura 30

it Hdasticilila

Fuente: Elaboracion propia

En su tercera etapa el distrito de San Martin de Porres se le resto un
porcentaje de su territorio debido a la creacion del distrito de Los Olivos en los

anos 1989, restandole 19 km2 , actualmente San Martin de Porres tiene 41 km.
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9.2.5 Organizacion territorial y caracteristicas béasicas

La distribucién del territorio del distrito de San Martin de Porres se haya

estructurado a través de 6 zonas o unidades territoriales y son las siguientes:

ZONA |

Zona de alta concentracion urbana y de uso residencial, posee un patrén
de aglomeracion (Urb.  Pert), tugurizarian Yy acumulacion (Zarumilla,
Caqueta).Muestra gran concurrencia en actividades econdémica y de
servicios, ademas de ejes (Av. Perq, Habich, Zarumilla, Tapac Amaru) y grupos
de zonas de comercio (Caqueta, Mercados y paradas). Siendo un eje de
circulaciéon y transito peatonal entre Lima Norte y
el Centro Historico de Lima presentando disputas entre ambulantes por el
espacio publico, caos vehicular debido a la informalidad, contaminacién
ambiental propensa a riesgos de salud y ambientales, ademas de inseguridad
vecinal, contribuyendo a la tasa de riesgo social en la poblacion.

El sector 1 esta conformado principalmente por urbes y asociaciones de
vivienda. Tiene servicios basicos, infraestructura y equipamiento de nivel medio.
Esta area se divide por las vias principales, creando subsectores con perfiles
individuales esta constituida esencialmente por urbanizaciones y asociaciones
de vivienda. La zona se articula con la ciudad (centro y norte), atraves de su

infraestructura de vias caracterizada por una alta congestion en transito.

Figura 34.
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Imagen: Plan de desarrollo concertado San Martin de Porres
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SECTOR I

Zona consolidada con niveles de acumulacién urbana variables, posee
aglomeracion en areas cercanas al Cerro la Milla ademas de ejes econdmicos,
Posee agrupamientos de comercio en gran masa como: Av. Tomas Valle,
Panamericana  Norte, Av. Tupac Amaru, Av. Habich y Av.
Honorio Delgado (Zonas con densificacion en forma vertical); Los niveles de
densidad es media y tiene zonas con nivel bajo como son las zonas de
residencia: Fiori, Ingenieria y Valdivieso. } En esta zona se encuentra el hospital
Cayetano Heredia y la universidad Cayetano Heredia, Equipamiento que da
servicios de salud y estudio, Incentivando el flujo significativo en la dinamica
urbana en san Martin de Porres sobrepasando su radio de accién del
distrito Posee un uso de suelo principalmente residencial (urbanizaciones y
AA.HH), Poseen equipamientos de servicios basicos en nivel medio.

El distrito cuenta con una topografia accidentada, en | actualidad
presenta una problematica en cuanto asu accesibilidad, ademas de un notable
riesgo ambiental en las los A.A.H.H circundantes alos cerros, poseee una trama
urbana dividida, ademas de presentar incontinuidad vial, debido asu topografia
la tipologia urbana de este sector es dispersa no ortogondal, teniendo un alto
nivel de transito en sus vias de articulacion con las principales (Panamericana
Norte). Formandoce un esqueleto vial que limita su area permitiendo una

apreziacion de su trama y una relacion con su entorno.

Figura 35.

Imagen: Plan de desarrollo concertado San Martin de Porres
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SECTOR Il

La zona se estructura por sus 2 sectores: Un sector industrial
consolidado que posee parte de residencial de nivel medio con actividades
econdmicas y de servicio. Cuenta con los servicios basicos ademas de poseer
ejes de comercio con alto nivel de informalidad: Venta de autopartes, servicios
de mecanica automotriz y metal. Ademas de tener una predominancia en el
comercio de materiales de construccidn, sus principales vias son (Panamericana
Norte, y Av. Tupac Amaru). Zona con predominancia industrial (Muleria,
Panamericana Industrial e Industrial Carretera Panamericana Norte), Tiene una
zonificacion establecida y consolidada (Urb. Naranjal, y Urb. Mesa Redonda). Su
accesibilidad es atraves de sus articulaciones hacia su via principal
Panamericana Norte sumando la presencia de factores
econdémicos (mercado mayorista, planta de alimentos balanceados Purina,
Centros comerciales) y de la institucion “SENATI” centro de estudio técnico
siendo un importante eje econdmico de la zona, El segundo sub sector tiene un
area establecida, de predominio residencial, teniendo un comportamiento
econdémico de nivel alto (produccion, comercio y servicios). Asi como de
servicios como infraestructura y equipamiento urbano. Las urbes de esta zona
poseen un mayor acceso a los servicios complementarios gracias al centro
comercial Mega plaza; generando ejes de comercio alto en sus vias principales
(Panamericana Norte, y Av. Tupac Amaru).que conlleva a un alto indice de
comercio ambulatorio informal. Posee dos sectores industriales una se
encuentra en Pro. Zona residencial que cuenta con urbanizaciones tales
como: Pro, Sta. Luisa, Sta. Rosa de Infantas, y las asociaciones de vivienda de:

José de San Martin, San Miguel, y Carlos
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SECTOR IlI

Figura 36.

Imagen: Plan de desarrollo concertado San Martin de Porres
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SECTOR IV

Actualmente en proceso de consolidacion, con mayor predominancia de
uso residencial, con poca y baja densidad en poblacion. Posee un esqueleto
urbano no ortogonal dificultando su accesibilidad e integracion. Sectores como
(San Pedro de Garagay, San German, El Rosario, Condevilla Sefior y Valdiviezo,
César Vallejo, Los Libertadores) poseen servicios basicos, infraestructura y
equipamiento a nivel medio. Teniendo sectores con proceso informal han
dificultado el desarrollo de obras de infraestructura y equipamiento (Los Portales
de Santa Rita, Pan con Libertad, teniendo como eje principal de articulacion vial
es la Av. Universitaria, y en sentido transversal las avenidas Carlos Izaguirre,
Angélica Gamarra, y la Av Canta Callao. Desarrollandose ejes y conglomerados
comerciales de caracter local.

Es importante mencionar la presencia del Parque Ecoldgico del Distrito
de San Martin de Porres (ex Parque Zonal Mayta Capac), Zona recreativa
importante para la zona y el distrito. Ademas, posee la zona arqueoldgica de
Garagay.

Esta zona se caracteriza por poseer gran diversidad de patrones
residenciales como las urbanizaciones (Antares, Libertadores, El Pacifico,
Residencial Kama), asociaciones pro vivienda (San Juan de Dios, Los Nisperos,
Los Rosales), cooperativas de vivienda (Ingemet), y aa.h.h (que han intervenido

en las areas adyacentes a la Huaca Garagay).

Figura 37.

Imagen: Plan de desarrollo concertado San Martin de Porres
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SECTOR V

Sector en consolidaciébn con un nivel precario en infraestructura e
equipamiento con reciente ocupacion, Sus urbanizaciones se han ido
expandiendo en un nivel mas alto los dltimos 5 afios siendo esta zona un area
en donde mas se ha agrupado y aglomerado en usos de vivienda siendo esta el
area del expansion del distrito en su mayoria el proceso de urbanizaciones es
legal y ocupaciones extemporaneas teniendo un alto indice en problemas de
saneamiento fisico legal debido a los cambios de uso de suelo y dafios en las
areas agricolas, predomina el uso residencial teniendo una multiplicidad de
formas fisico espaciales y social como lo son las urbanizaciones (San Diego,
Los Portales de Naranjal, Sol de Naranjal); cooperativas de vivienda: Vipol, Los
Jazmines de Naranjal, San Juan Salinas; asociaciones residenciales
y pro vivienda como: Sefior de los Milagros de
Pachacamilla, Monte Azul, Cabo GR Juan Linares, Los Lirios, Santa Maria
del Valle; AAHHs como: 3 de Mayo y Cruz del Norte; y el centro poblado Huertas
del Paraiso.

Sector con tendencia de aglomeracion y ejes comerciales tales como:
Av. Naranjal, Av. Sol de Naranjal, Av. Pacasmayo, Av. Tantamayo. caracterisado
por mercados vecinales y comercio zonal. En cuanto a servicios basicos no toda
la zona la cuenta, equipamiento e infraestructura de servicios precarios, Sus
edificaciones en un porcentaje considerable tienen problemas
de saneamiento fisico-legal. Se caracteriza por tener una topografia
accidentada en la parte Nor Oeste en  su limite con el Callao. Y
un area de pendiente en el cerro El Choclo. Sector delicado en riesgo por los
desbordes del rio Chillbn ademas de las inundaciones Yy contaminacién

ambiental.
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SECTOR V

Figura 38.

Porres

Imagen: Plan de desarrollo concertado San Martin de
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SECTOR VI

La zona 6 fue la escogida para la investigacion. Area residual de antiguo
uso agricola. Una de sus caracteristicas es el nivel de expansion poblacional en
los ultimos 20 afios, sumado a la demanda habitacional de os ultimos afios, la
zona 6 esta en el mas alto nivel de expansion habitacional de los ultimos afios
lotizaciones y urbanizaciones, también existen las posesiones ilegales como es
el caso del Cerro Candela y alrededores por cambios de usos de forma ilegal.
Depredando las zonas agricolas de calidad existentes, es necesario sefialar que
es una fuente econOmica de la poblacion del sector , siendo esta zona
beneficiada en cuanto comercio agricultor se habla , cerca al templo El Paraiso
, La zona aspira En cuanto a equipamientos esta zona esta zona es considerada
por los pobladores “abandonada” debido a indice de delincuencia que ha ido en
aumento, Las zonas recreativas no se ven presentes en estas zonas , las
MYPES y comercio mediano han dado frutos , venta de mercaderia de
construccion encabeza .El area estd limitada por el oeste, con los cerros:
Candela, Oquendo, Paraiso, Cruz del Norte, Pan de AzuUcar, Las Animas,
Montero. Por el norte con el rio Chillon y por el este y sur, por las areas en
proceso de expansion. Cuenta con una planta de tratamiento de aguas
residuales de propiedad de SEDAPAL.

Figura 39.

Imagen: Plan de desarrollo concertado San Martin de Porres
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9.2.3 Sistema urbano

Tipo Residencial

Segun el Censo Nacional Xl de Poblacion y VI de Vivienda 2007,
realizado por el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, el distrito cuenta
con 130,007 viviendas. Del cual se resume en el siguiente cuadro. (Municipalidad
Distrital de San Martin de Porres, 2015, pag. 37)

Figura 40.
SAN MARTIN DE
VARIABLE / INDICADOR PORRES
Cifras o
Absolutas
VIVIENDA

Viviendas particulares censada 1/ 130,007 998
Viviendas particulares con ocupantes presentes 123,863| 95.3
Tipo de vivienda

Casa independiente 109,457| 84.2

Departamento en edificio 16,231 125

VIVIENDA CON OCUPANTES PRESENTES

Régimen de tenencia
Propias totalmente pagadas 73,010 589
Propias pagandolas a plazos 7,670 6.2
Alquiladas 31469| 254
Material predominante en paredes
Con paredes de Ladrillo o Blogue de cemento 115,027| 928
Con paredes de Adobe o tapia 2,715 22
Con paredes de Madera 4,489 3.6
Con paredes de Quincha 95 0.1
Con paredes de Estera 644 0.5
Con paredes de Piedra con barro 52f 0.0
Con paredes de Piedra o Sillar con cal 0 cemento. 132] o1
Otro 709 0.6

Fuente: Municipalidad de San Martin de Porres
Material de Edificacién:
TIPO DEMATERIAL DE VIVIENDA

m LADRILLO = ADOBE = MADERA ESTERA = OTROS
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Caracteristicas de las viviendas y servicios basicos:

Los indicadores que a continuacion se presentan y comentan, reflejan
las principales caracteristicas de las viviendas particulares ubicadas en el Distrito
de San Martin de Porres (segun el ultimo Censo Nacional de Poblacion y
Vivienda realizado por el INEI), incidiendo en sus grados de acceso a los

servicios basicos.

TIPO DE VIVIENDA.

Un gran porcentaje de familias que vive en en el Distrito de San Martin
de Porres, tienen casas independientes (84% de las viviendas); en este
indicador, este distrito tiene un porcentaje mas alto del obtenido para toda la

provincia de Lima.

TENENCIA DE LA VIVIENDA.

La mayoria de la poblacién distrital posee sus viviendas propias (el
65.1% del total de viviendas particulares); de este porcentaje, 58.9% se
encuentran totalmente pagadas y sélo 6.2% se encuentran pagandolas a plazos.
Estos indicadores son ligeramente mejores a los obtenidos para toda la provincia
de Lima (en donde se acredita que el 65.5% de las viviendas son propias y el

58.6% se encuentran totalmente pagadas).

ABASTECIMIENTO DE AGUA.

El 80.1% de las viviendas del distrito poseen los servicios de agua (a través de
red publica dentro de la vivienda). Ello evidencia un déficit de aproximadamente
20% de viviendas que no cuentan con este precisado abastecimiento, brecha
negativa mas alta que la que registran Los Olivos, Independencia y Comas, pero

mas reducida que los demas distritos de Lima Norte.
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CONEXION DE SERVICIOS HIGIENICOS. -

Solo el 80.1% de las viviendas cuentan con red publica, es decir el 20%
de las viviendas del distrito no cuentan con servicio higiénico propio no estando
conectados a sistema de red publica. Porcentaje considerable con necesidades

de servicio de higiene

TIPO DE ALUMBRADO EN VIVIENDA. -

Un 91% de las viviendas del distrito poseen servicio eléctrico, siendo
este rubro el que supera lo registrado a nivel provincial y por casi todos los

distritos de Lima Norte, sélo superado por Los Olivos (99.5%).

Zona de estudio

Como se menciono anteriormente, la zona de estudio donde se ubicara
el proyecto es la zona 6, zona en la que se identifico los porcentajes mas bajos
respecto a servicios basicos, acceso vial, tipologias de vivienda y equipamientos.

Es decir, la zona cuenta con la mayor parte de sus viviendas
denominadas como Residencial de Densidad Media, comercio vecinal, también
poseen territorio con suelo agricola y arqueologicos. Por lo tanto, la zona se
considera actualmente en expansién y desarrollo por lo cual se exige un
equipamiento que de soporte a la poblacion, como lo es el Centro de Desarrollo

Deportivo.

Educacion

En San Martin de Porres los alumnos que acceden a educacion regular
de 6 a 24 afos alcanzan al 73.2%, lo que implica que un significativo 26.8% no
asiste regularmente a un centro educativo. Presentandose un importante déficit
de nifios, adolescentes y jovenes que no acceden a servicios educativos por

distintos factores.
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Cuadro de asistencias — centros educativos San Martin de Porres

Figura 41.
ASISTENCIA AL

S‘STE:QG%"L‘;%‘M DE 6 A11 ANOS | DE 12 A 16 ANOS | DE 17 A 24 AROS

PROVINCIA / DISTRITO ol
Cifras "% Cifras % Cifras % Cifras %
Absolutas Absolutas Absolutas Absolutas

e e ——{Apsowias L fosoluas | oy
PORRES | .. e |G cod IR ool ool I ?1:_‘.3_9.]_ ool | S el (6560

FUENTE: INEI - Censos Nacionales 2007: XI de Poblacién y VI de Vivienda.
ELABORACION PROPIA.

La informacién que nos brinda el Cuadro N° 4.18, se deduce que mas de
la mitad (53%) de la poblacion joven del distrito (de 17 a 24 afios) no asiste

al sistema educativo regular.

Caracteristica importante de San Martin de Porres es que la mitad de
su poblacion de 15 y mas afios de edad cuenta con educacion superior.
Superando el promedio de provinciade Limay de todos los distritos

de Lima Norte
Poblacion analfabeta en el distrito de San Martin de Porres

Figura 42
POBLACION
PROVRRE ::AL'::BETA HOMBRE MUJER URBANA RURAL
DISTRITO 8 ahos
Cifras % Cifras % Cifras % Cifras % Cifras %
Absolutas Absolutas Absolutas Absolutas Absolutas
m&vmcm 2 104,144 | 18 19,452 | 0.7 84,692 | 29 103678| 1.8 466 | 6.9
SAN MARTIN DE
e 5928 | 1.4 1,167 | o 4761 | 21 5928 | 1.4

FUENTE: INEI - Censos Nacionales 2007: XI de Poblacion y VI de Vivienda.
ELABORACION PROPIA.
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Zona se estudio

En la zona de estudio se presenta la tendencia por habilitar lotes de
viviendas para convertirlos en Centros Educativos Privados que no fueron
construidos con ese fin. Debido al déficit de equipamientos educativos de facil
accesibilidad para la zona, ya que la zona 6 cuenta con 3 colegios estatales de
uso inicial-primaria-secundaria evidencia la carencia de equipamientos
educacional, existen pronois repartidor por la zona 6 , tratando de apaciguar la
necesidad de uso educacional para los estudiantes de grado inicial, La
estadistica de analfabetismo realzan la preocupacion debido a que muchos de
los considerados analfabetos son en su mayoria de la zona 6 del distrito ,
habitantes migrantes, agricultores y pequefios nifios que estan dejando de

estudiar para apoyar a sus hogares econémicamente.

Deporte y Recreacion

San Martin de Porres cuenta con los siguientes equipamientos

deportivos y de recreacion

- 1 estadio (“San Martin de Porres”)

- 1 parque Zonal (Parque Ecolégico Municipal “San Martin de
Porres”)

- 10 complejos Deportivos.

- 120 losas Multideportivas.

En el distrito también se evidencia la carencia de otros tipos de instalaciones
deportivas tales como piscinas, gimnasios y coliseos municipales.

Los 10 complejos deportivos y las 120 losas multideportivas del distrito son
administrados por la Municipalidad de San Martin de Porres. En cuanto a
namero, se consideran insuficientes dada la significativa poblacion del distrito,
especialmente de los nifios y jovenes. Incluso en numero de losas
multideportivas dentro de Lima Norte, San Martin de Porres se encuentra por

debajo de Carabayllo y Comas, distritos de menor poblacion.
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Zona de estudio

En la zona 6 del distrito se puede contabilizar 28 losas deportivas hasta la
fecha actual, considerando una cifra paupérrima teniendo en cuenta la
expansion a velocidad de la zona, El parque zonal mas cercano esta a 50 min

en autobus desde la zona 6.

Figura 43.

Fuente: Municipalidad de San Martin de Porres- Recreacion, (2012)
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Comercio - Economia

Principales actividades comerciales y econémicas

LEYENDA
ZONAS COMERCIALES

[ cv  comercio Vecinal
I cz  comercio Zonal

- cM Comercio Metropolitano

ZONAS INDUSTRIALES

- 11 industria Elemental y Complementaria
12 industria Liviana
- 13 Gran Industria




92

Comercio - Economia

Principales actividades comerciales y econdémicas

Gracias a los resultados obtenidos del Censo Econdmico 2008 por el
INEI, en el

aproximadamente 20 mil establecimientos que realizan actividades econdmicas.

distrito de San Martin de Porres encontramos operan

En cuanto a sus caracteristicas generales, pasamos a describirlas:

Siendo las actividades econOmicas las mas importantes en cuanto a
namero de establecimientos. Representan el 57.70% del total, lo que demuestra
la alta hegemonia del comercio al por mayor y menor dentro del distrito.
Siguiendo en nivel de importancia, los servicios de alojamiento y comida
(servicios de hospedaje y de expendio de comidas) con el 9.44%, la industria
manufacturera (8.28%) y los servicios de informacion y comunicacion (6.32%).

Las demés actividades economicas obtienen un porcentaje minimo en cuanto al

numero establecimientos.

Figura 44.
ACTIVIDAD ECONOMICA N° %
INDUSTRIAS MANUFACTURERAS .0 1852 | 828
| SUMINISTRO DE AGUA, ALCANTARILLADO | 20 | 010 _
CONSTRUCCION .. 59 ....1.030
COMERCIO ALPORMAYORYALPORMENOR | 11,517 | 57.70
TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO | ...294 | 147
ALOJAMIENTO Y SERVICIODECOMIDA | - 1885 1 944
INFORMACION Y COMUNICACION " [""1262 | 632
ACTIVIDADES FINANCIERASYDESEGUROS | .. 75....1.038
ACTIVIDADES INMOBILIARIAS . . 4 | 022
ACTIVIDADES PROFESIONALES, CIENTIFICASYTECNICAS | 274 | 137 _
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS Y SERVICIOSDEAPOYO | 431 | 216
ENSENANZAPRIVADA: ... ... ... .. . .8 5998 1 207
SERVICIOS SOCIALES RELACIONADOS CON LA SALUD HUMANA | 372 | 1.86
|ARTES, ENTRETENIMIENTOYRECREACION | - 133 ...1..067
OTRAS ACTIVIDADES DE SERVICIOS 1,350 6.76
TOTAL 19,961 | 100.00

FUENTE: INEI. Censo Econ6mico 2008. Lima, 2010.
Municipalidad de San Martin de Porres
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Las actividades de servicio

En cuanto a establecimientos que realizan actividades de servicios, Los
restaurantes son los mas numeros concentrando el 64% del total de
establecimientos de servicios registrados en la municipalidad distrital. Los
establecimientos que brindan servicio de hospedaje (hoteles, hostales y otros),
representan poco mas del 31%. También figuran las agencias u oficinas de
empresas de transportes

De acuerdo con la informacién del Cuadro N° 4.55, nos permiten
comparar el desarrollo comercial de San Martin de Porres en contraste con los
otros distritos de Lima. Siendo san Martin de Porres el distrito en el que se
concentra el mayor numero de establecimientos de hospedaje, asi como de
transporte interprovincial. En servicios de comida se ubica en el tercer lugar
(siendo superado por Los Olivos y Comas), mientras que en agencias de viaje

figura segundo (luego de Los Olivos).

Figura 45.

Fuente: Municipalidad de San Martin de Porres- Recreacion, (2012)
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Zona de estudio

La principal actividad comercial situada en la zona 6 del distrito son las
MYPES tienen una importancia considerable aportando econémicamente a la
zona 6 y zonas aledafias, Ademas la parte agricola suman a la economia de la
zona puesto que en esta zona esté situada gran parte agricola del distrito .Otra
fuente importante encontrada de comercio en la zona 6 son los hospedajes,

hoteles ubicados en las Av. Canta callao.

Industria

Las actividades comerciales especificas,
las méas preponderantes son las que estan vinculadas con los bazares,
mercerias, libreria y Utiles de escritorio, que alcanzan en su conjunto el 45%
del nimero de establecimientos de comercio de San Martin de Porres.
Siguiéndole de cercalas bodegas, abarrotes, verduras y carnes con el
22%. Posteriormente siguen las ferreterias y venta de materiales
de construccion (11%); las farmacias y boticas (8%) y la venta de vehiculos,

repuestos y autopartes (4%).

ESTABLECIMIENTOS DE COMERCIO %
BAZAR, MERCERIA, LIBRERIA, UTILES DE ESCRITORIO 45
BODEGA, VENTAS DE ABARROTES, VERDURAS Y CARNES 22
FERRETERIA, DEPOSITOS DE MATERIALES DE CONSTRUCCION 11
FARMACIA Y BOTICAS 8
VENTA DE VEHICULOS, REPUESTOS Y AUTOPARTES 4
OTROS 10
TOTAL 100
Fuente: Municipalidad de San Martin de Porres, (2018)
Figura 46.
Salud
En el distrito solo 42% de

su poblacién cuenta con algun seguro de salud, implicando una existencia de
un 58% de personas residentes en el distrito encontrdndose
en situacion de alto riesgo ante emergencias de salud. Viéndose afectadas en
un mayor porcentaje las mujeres que los hombres (41.1% versus 42.9%
con seguro). Encontrandose san Martin de Porres en desventaja en comparacion
de Comas y Los Olivos, superando a los otros cinco distritos integrantes de la

zona norte de Lima. Ver Cuadro
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Con respecto a enfermedades de nutricién en nifios y nifias menores de
5 afios (periodo importante en el desarrollo fisico y mental de los
menores), San Martin  de  Porres presenta un significativo indice de
4.30%, ligeramente mas bajo del promedio de
la provincia de Lima (4.60%), pero superior al obtenido por el distrito de Los
Olivos (3.80%)

En cuanto a infraestructura de salud, San Martin de Porres cuenta con

los siguientes establecimientos, tanto publicos como privados:

- 6 hospitales o clinicas (2 publicos y 4 privados).

- 35 centros de salud (11 publicos y 24 privados).

- 10 puestos de salud (todos publicos).

- 141 consultorios médicos (3 publicos y 138 privados).

- 138 consultorios odontolégicos (1 publico y 137 privados).
- 3 casas de reposo o asilo (todos privados).

- 678 farmacias (16 publicas y 662 privadas).

- 333 boticas (todas privadas).

Zona de estudio

Actualmente la zona 6 no posee equipamiento de salud de gran
envergadura que pueda satisfacer las necesidades humanas, Cuenta con 2
postas medicas una ubicada en Cerro candela y la Otra ubicada en Vipol. Las
enfermadas mas comunes que afectan a los menores con las enfermedades
respiratorias pulmonares, y presentan desnutricion son estos los signos que nos

permiten tener una idea de las caracteristicas y necesidades urgentes de la zona.
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Seguridad ciudadana

En el distrito de San Martin de Porres la inseguridad ciudadana se
ha convertido en la principal protagonista en el &mbito social en los dltimos afios.
Debido a los actos delincuenciales que afectan a las personas y hogares del
distrito Siendo considerado el distrito de San Martin de Porres como uno de
los més inseguros de los 43 distritos de Lima. -ubicandose en el tercer lugar, de
los 35 distritos estudiados, con respecto a la inseguridad ciudadana. La
poblacién encuestada respondid que se “siente algo o muy inseguro frente a
la posibilidad de ser victima de un delito”. - En “victimizacion por hogares”, el
47.7% de los encuestados declararon que “ellos o algun miembro de
su hogar fueron victimas de un delito en el dltimo ano”. Con dicho porcentaje,
situando a San Martin de Porres en el puesto 6 del ranking de inseguridad
ciudadana en toda lima metropolitana, informacion recuperada de Municipalidad
Distrital de San Martin de Porres, (2017)

Zona de Estudio

En sintesis, podemos sefalar, tomando como base las conclusiones
derivadas del estudio citado, que es muy grave la problemética de la seguridad
ciudadana en San Martin de Porres, sobre todo la zona 6 declarada este afio
zona roja la asociada a la percepcion de sus habitantes y a los hechos
delincuenciales efectivos de robos al paso y en viviendas o locales. Sin embargo,
lo real o efectivo supera largamente a lo percibido por la poblacién, lo que
demuestra que las estrategias que se deben aplicar para resolver los problemas
especificos de seguridad ciudadana también tienen que comprender intensas
campafas de sensibilizacion que permitan, a mediano o largo plazo, revertir la
negativa percepcion de sus habitantes sobre las condiciones de seguridad que
los acompaia desde hace muchos afios. Es imprescindible una mayor y efectiva
presencia de la policia y del serenazgo dentro del distrito, que sea realmente
“sentida” por la poblacion; ello se traducira en la reduccién de los robos al paso
y en hogares y locales, como también en brindar una mayor tranquilidad en sus
residentes al observar que cotidianamente se realizan, por ejemplo, patrullaje

por sus calles aledafas, que existen puestos de vigilancia muy cercanos a sus
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domicilios y que de manera permanente visualizan policias o serenos por las

aceras en donde transitan o apostados en lugares proximos a sus viviendas.

Cultura

El distrito al igual que los distritos de lima norte los sitios arqueoldgicos
y las manifestaciones de tipo cultural no se les han brindado la importancia
correspondiente por el sector publico. A continuacion detallaremos la situacién
actual de los puntos culturales que se encuentran en el distrito, debido al limite
de informacion oficial, solo abordaremos el inventario de sitios arqueoldgicos

oficiales de caracter cultural.

SITIOS ARQUEOLOGICOS

El distrito de San Martin de Porres posee 11 lugares argueoldgicos

reconocidos y acreditador por el ministerio de cultura. Esta cantidad es el 5% del
total de sitios en los que se instalaron culturas pasadas en la Lima
Metropolitana (217 sitios acreditados para toda la provincia). Se pasara a detallar

cada uno de ellos en la siguiente tabla.

Figura 47.

SAN MARTIN DE
PORRES

Cerro La Milla

RDN N° 82/INC-2001

Condevilla Sefior |

RDN N° 233/INC-2002

El Horno RDN N° 1029/INC-2002
El Paraiso RDN N° 233/INC-2002
Fundo Naranjal RDN N° 606/INC-2005
Garagay RDN N° 82/INC-2001

Manzanillo Il (A,.B y C)

RDN N° 1029/INC-2002

Monticulos manzanilio |

RDN N° 1029/INC-2002

Muralla de Chuquitanta

RDN N° 1029/INC-2002

Palao A

RDN N° 1232/INC-2000

Templo de Chuquitanta

RDN N° 1029/INC-2002

Fuente: Municipalidad de San Martin de Porres, (2018)

Zona de estudio

En la zona 6 podemos encontrar restos de las antiguas culturas que se
asentaron en el distrito, también consignamos la informacion oficial del Ministerio
de Cultura con respecto a dos de estos lugares considerados dentro de los mas

importantes de toda la provincia de Lima: Garagay y El Paraiso.
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9.3 Viabilidad Accesibilidad y transporte
9.3.1 Viabilidad

Segun la ordenanza N° 341- MML establecida por Lima metropolitana
El sistema vial tiene una clasificacion de vias como como Expresas, Arteriales,
Colectoras y Locales. Alcanzando un total de 3,198.09 km2 de longitud, Las
clasificaciones y longitudes de las vias se mostraran en el siguiente cuadro

También podeos apreciar en el cuadro La ubicacién los tipis y la longitud
de las vias existentes en el distrito de San Martin de Porres. Es necesario
mencionar que San Martin de Porres es uno de los pocos distritos de Lima que
posee los cuatro tipos de vias en su superficie. Teniendo una participacion del
4.27% del total de la red vial de Lima, con una longitud de 136.71 Km2. Siendo
las locales las vias con mayor longitud siguiéndolas de igual forma las colectoras,

arteriales y expresas. .

Tipo de vias y longitud Lima- San Martin de Porres

Figura 48.
ViAs LIMA SAN MARTIN DE PORRES
Km? % Km? %
- EXPRESAS 350.1 100.00 12.93 3.69
- ARTERIALES 547.69 100.00 18.44 3.37
- COLECTORAS 605.8 100.00 23.56 3.89
- LOCALES 1,694.5 100.00 81.78 4.83
TOTAL 3,198.09 100.00 136.71 4.27

FUENTE: MINISTERIO DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES. Secretaria Técnica de

Consejo de Transporte de Lima y Callao
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9.3.1 Accesibilidad - Plano Vial- San Martin de Porres

LEYENDA

- VIA METROPOLITANA

R PANANE CANA
A CRA CRLLAD

VIA ARTERIAL

AV LAS TORRES
A NARAOK
A A

AV CAROS CAGE RIS
A LO% OOMTUO0S

A ANGE A GRINPTA
Aol TOMAS wNLE

A CAADA

A TUPAS NI

A 20N ACOre

AN CAIUETA

— VIA COLECTORA

Av ey

AV PAZASVATO

Ay X WO

AV WS Gy

AV EOUNTD MO

AV CAGR A

Av TN AGURSTT

AV 108 rROCERES

AV TRAY BARTOLOME OF CASA
AV. MROCIRES OF "UAMDOY
AV BAN OB

AV VCTOR ALK MAYA X LA TORNE
AV, TANTNAYD

AV, 12 O OCTUBNE

AV, ANTUNES OF MAYORES

AV SANTA MAA A TA

Ay reraaIeA

AV.CENTRA

AV OGO OF ACAA

AV UCA oS
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9.3.1 Sistema Vial- Av.y Vias Principales San Martin de Porres

== == == = Rjo Chillon

Av. Tomas Valle

Rio Rimac

Zona de estudio

El sistema vial de la zona 6 esta en actual desarrollo, existe un 68 % de
las vias en trocha, Buscando atencién del estado para poder brindar las

facilidades necesarias de acceso a los pobladores del distrito.



101

9.2.4 Transporte

En la actualidad el nuevo sistema de transporte publico,
Metropolitano (se inicié formalmente el 28 de julio del 2010), Sistema de
autobuses de transito cubriendo una ruta segregada denominado “Corredor
Segregado de Alta Capacidad” (COSAC), abarcando de sur a norte 16 distritos
limefios estando el distrito de San Martin de Porres dentro de este numero,
Teniendo como longitud de estas vias 26 km contando con 28 estaciones,
complementando con rutas alimentadoras en sus extremos norte y sur.

En el caso especifico del distrito de San Martin, como se podido advertir
de la resefia del Metropolitano, los beneficios para su poblacion también son
remarcables. Las estaciones del Metropolitano que se encuentran ubicadas en
el distrito y colindantes con Independencia y Rimac, son las siguientes:

ESTACION

- . Estacion Tomas Valle

- . Estacion El Milagro

- . Estacién Honorio Delgado

- . Estacion UNI

- . Estacion Parque del Trabajo

- . Estacion Caquetéa
En cuanto al sistema de transico de vehiculos, se tiene una aproximacion de que
por las vias expresas ddel distrito circulan alrededor de mas de 4 mil vehiculos
por hora, correspondiendo un porcentaje de 66% sa vehiculos
de transporte publico, siguiendole con un procentaje de 24% a vehiculos
privados (autos) y 10% a transporte de carga. Siendo un caso particular los de
las avenidas. Tupac Amaru y Av. Peru,ascendiendo a mas de 3 mil vehiculos

por hora
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’@atmpoliuno

9.2.4 Transporte

(=

Estacién El Milagro

V. TUPAC A} 'E‘; Estacién Honorio

Delgado

_, Estacién Tomas
Valle

—>  Estacion Uni

Estacion Parque

X del Trabajo
PN J

Estacion Caqueta

Zona de estudio

Actualmente el acceso para la zona 6 es mediante los microbuses o
servicios de taxis utilizando la ruta de Zarumilla pasando por los olivos hasta
llegar a su ultimo paradero ubicado en la zona 6 Fundo Oquendo, Virol, Cerro
Candela, Estos son los unicos medios de transporte publicos de los habitantes
de la zona 6, cabe resaltar que los alimentadores del metro tiene la extension
para poder llegar y acceder a la zona 6 por la ruta las antenas pudiendo

abastecer a gran parte de sus habitantes.
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9.4 Morfologia Urbana

El distrito de San Martin de Porres a adoptado la trama irregular al igual
que muchos distritos de Lima Metropolitana, siguiendo las formas de Hoja y
Racimo, ademas de poseer entramados rectangulares en sus urbanizaciones,
siguiendo un patrén y orden en la mayoria de sus zonas, de igual forma se puede
percibir la forma de su trama urbana siendo esta rectangular donde las
construcciones de las viviendas han sido realizadas siguiendo una planeacion y
orden. Con excepciones de los Asentamientos humanos que surgieron en los
ultimos 20 afios debido a la emigracion, emergiendo edificaciones irregulares en
donde predominan casas de 2 a 3 pisos. San Martin de Porres, Plan de

Desarrollo Concentrado, (2015)

Zona de estudio

La zona 6 posee una trama organizada generada a partir de lo que es
actualmente el patrimonio del distrito, hablamos de huacas y templos que
generaron basicamente | distribucién y forma de su forma urbana, en estudio las
zonas que se ubican cerca de las avenidas principales son las que tienen la
trama urbana mas organizada que el resto del distrito, lo que influye a que el flujo
vehicular y peatonal sea mas libre. Por otro lado, las zonas que se encuentras
en las laderas de los cerros presentan una trama irregular debido a en su
mayoria son invasiones, En ese sentido, es mas conveniente la ubicacién del

proyecto puesto que cuenta con vias principales con visién a expansion.
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Economia Urbana

PARTICIPACION DE LA POBLACION EN LAS ACTIVIDADES
ECONOMICAS DEL DISTRITO

A continuacion, se presentaran los principales indicadores que nos dan
a conocer las principales caracteristicas de la poblacion econémicamente
activa (PEA) del distrito de San Martin de Porres, haciendo un contraste con los
demas distritos de Lima Norte que conforman Lima siguiendo la referencia del
ultimo Censo nacional de poblacién y vivienda que realizo el INEI, 2017. San

Martin de Porres, Plan de Desarrollo Concentrado, (2015)

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA (PEA)

Considerando la poblacién econémicamente activa
de Distrito de San Martin de Porres posee una cifra que asciende
a poco mas de 250 mil personas, representando un 7.40% de la poblacion
econdémicamente activa de Lima Metropolitana , Teniendo una participacion de
menor proporcién de lo que representa la poblacion total que es de 7.72% de la
de Lima. Superando en la PEA a los distritos vecinos de Lima Norte.

TASA DE ACTIVIDAD.

En el distrito de San Martin de Porres se obtuvo un resultado considerado nivel
medio alto referente a la tasa de actividad , esto evidencia un gran porcentaje
de su poblacion en participaciones en la actividad econémica obteniendo una
tasa de 56.8%, a comparacion de la provincia de Lima Metropolitana que se
encuentra en una cifra de 54.2%. Es necesario mencionar que Lima norte se
encuentra en el tercer lugar, seguido de Los Olivos (55.3%) y Caraballo
(56.6%). En cuanto a la tasa de Actividad econdmica por sexos, las mujeres
ocupan un porcentaje ligeramente bajo que los hombres con (43.7%),

contra (70.1%) del sexo masculino.
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NIVELES DE OCUPACION DE LA PEA

La poblacion econémicamente activa del distrito ocupa un porcentaje de (95.9%
solo superandola la provincial con 96.4%. A nivel mas amplio San Martin de
Porres presenta, de igual manera gue Independencia,

el mas bajo porcentaje de ocupacion de la PEA, después de Santa Rosa.

PEA OCUPADA SEGUN SEXOS.

En cuanto a los porcentajes y niveles de ocupabilidad por sexos dentro
del distrito de San Martin de Porres no se presentan diferencias significativas

teniendo para los hombres un 96.1% y para las mujeres el 95.5%.

PEA OCUPADA SEGUN OCUPACION PRINCIPAL

San Martin de Porres en cuanto a la ocupacién principal son vinculadas
aventas de ambulantes y a trabajos no calificados siendo estas las mas
resaltantes que se ocupan el distrito; Teniendo una concentracion de mas de
un tercio de la poblacion econdmicamente activa distrital. Ademas, otras
actividades importantes son las que realizan los obreros y operarios de
la industria manufacturera obteniendo un (12.4%) y de la construccion (15.7%).
Conjuntamente se asocia una participacion importante de profesionales y de
técnicos de nivel medio dentro de la poblacién econémicamente activa distrital
(13 y 14.8%).

PEA OCUPADA SEGUN ACTIVIDAD ECONOMICA

En el distrito de San Martin de Porres las actividades dirigidas a comercio tienen
una ocupacion de (21.7%) dentro de la poblacion econdémicamente activa.
Caracteristica que se da similar a la de la provincia de Lima (21.2%) de igual
manera los demas distritos de Lima Norte. Ademas, se registraron una
participacion importante en lo que respecta a actividades industriales con un
(13.8%) y de transportes (13.9%).
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9.6. Dinamica y tendencias

El distrito de San Martin de Porres, es un distrito que tuvo grandes
cambios desde su creacion desde su nombre hasta los limites de su territorio,
limitado con el rio Chillén. Desde sus inicios San Juan de Lurigancho ha prestado
Su area para ser remplazado por viviendas, empezando con haciendas, y luego
debido a la migracién por la centralizacion de una forma explosiva con su etapa
urbana.

En la actualidad el distrito es uno de los poblados en cuantos distritos en
Lima metropolitana se refiere, logrando que existan viviendas en las zonas de
relieves e invasiones. San Martin de Porres predomina las residencias de 2 a 3
pisos en sus mayorias, siendo una zona urbana nivel medio ademas de contar
con parte de zonas agricolas, un caso en patrticular es la Zona 6, principales
actividades de los pobladores de la zona, zona ubicada al final de mapa
actualmente en consolidacion.

Con respecto a la actividad econémica y comercial, se aprecia las
localizaciones aglomeradas ubicandolas principalmente a lo largo de las
avenidas principales, por mucho son ocupadas por puestos que ofrecen bienes
y servicios; mientras que los espacios de educacion, cultura, salud y recreacion
son escasos, ubicdndose en su mayoria en la las zonas I-lI-1ll, dificultando la
accesibilidad a las zonas IV-V-VI. Por ejemplo, el hospital mas cercano es el
hospital. Cayetano Heredia , ubicado en la zona 1, impidiendo y dificultando los
casos de emergencia para las zonas V Y VI, La existencia de las MYPES es muy
significativa en el distrito , representando los rubros de calzado, carpinteria,
metalica, artesania, joyeria y otros relativos a la industria grafica, plasticos, etc.
Asimismo la actividad comercial la zona V' Y VI se ve muy solicitada debido a la
zona agricola dentro de ellas, cuenta con equipamiento de mediana envergadura
respecto a abastecedores de alimentos como los mercados vecinales de bienes
y servicios, Ademas cuenta con supermercados, bancos, y con la presencia de
edificios multifamiliares actualmente las inmobiliarias estan invirtiendo en las
zonas de San Martin de Porres debido a actual demanda de lugares donde vivir,
todo esto ha ido incrementando por la migracion de venezolanos que en su
mayoria estan radicando en la zona norte de lima metropolitana, por su parte la

zona 4 es donde se ubican equipamientos con mas diversidad, tales como
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Centros comerciales y terminales de buses al igual que en todo el distrito el
comercio es ubicado en las

La dinamica se ve afectada debido a que la atencion para las necesidades
de las personas no es atendida en su distrito, obligando a tener que salir de el
para realizar otras actividades, que no sean domésticas.

San Martin de Porres tiende a crecer de forma vertical, cobrando mucha
importancia en comercio, pero sin un control y politicas que permitan su
consolidacion, por otro lado, se ha descuidado otros temas que son de
importancia para la ciudad, al no atender las necesidades de cultura y de
educacién, porque se implica crear, incentivar y fortalecer politicas donde se

incluyan temas culturales, y se empiece a pensar en el ciudadano.

9.7. Estructura poblacional

Segun el ultimo censo realizado por el INEI, instituto nacional de
estadistica en el distrito de san Martin hay un total de 775.572 habitantes,
cantidad que representa un crecimiento poblacional de un 12.5% a comparacion
de la poblacion registrada en el dltimo censo habiendo un crecimiento
poblacional de 86,630 habitantes en 5 afios. Remontandonos a la informacion
brindada por el censo de poblacién y vivienda de los afios 1993haciendo una
comparacion con la del afio 2017 se aprecia un crecimiento notable de

alrededor el 80%, representando un incremento de266 mil habitantes

Siendo el distrito de San Martin de Porres el segundo con mayor poblacion del
pais. Concentrando un porcentaje de 9.62% de toda la provincia de Lima, segun

el Censo del 2017. Solo superado por el distrito de San Juan de Lurigancho.

Dato importante es que el distrito de San Martin de Porres dentro de
los 8 distritos que tiene territorio dentro de la zona Norte de Lima metropolitana
concreta alrededor de 30% de la poblacién total de todo Lima Norte, Siguiéndole

Comas y Los Olivos. Municipalidad de San Martin de Porres, 2018.
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Evolucion poblacional de San Martin de Porres

Figura 49.
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La proyeccion para el afio 2019-2021 segun el INE, 2017 advierte que
la poblacién proyectada del distrito de San Martin de Porres alcanzara
751,524 habitantes, paraluegoen el afo 2021 alcanzar los 774,315
habitantes, habiendo un crecimiento estimado de 40 mil habitantes desde el afio
2018 y el afio final del horizonte de planeamiento, el afio 2021.

POBLACION POR SEXOS

La poblacion de mujeres en San Martin de Porres es la que
predomina ligeramente por encima de la de hombres, siendo similar en nivel de
igual manera para toda la provincia de Lima: 47.2% vs. 49.8%. Se hace presente

esta caracteristica en la mayoria de distritos de Lima Norte.
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POBLACION POR SEXOS DISTRITO DE SAN MARTIN DE PORRES

Figura 50.
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POBLACION POR GRANDES GRUPOS DE EDAD

El mayor porcentaje de la poblacién de San Martin de Porres
es bastante joven: el 25.9% del total de las categorias de poblacion del
distrito tienen como promedio de edad una edad los y 14 afos. Solo superado
por Comas y Los Olivos, y encontrandose segundo mas bajo del conjunto de
distritos de Lima Norte. Ademas, San Martin de Porres tiene el porcentaje mas
alto en adulto mayor (65 y mas afos), entre todos los distritos de Lima Norte. Es
importante mencionar que la edad promedio de los habitantes del distrito es de
30 afios, de igual manera que en la poblacion de los distritos de

Comas, Independencia y Los Olivos.

POBLACION POR AREAS DE RESIDENCIA
San Martin de Porres en la actualidad tiene un mayor porcentaje de residencias
en areas urbanas, situacion similar a la de toda la poblacion provincial, sien un
2.1% los que residen en areas rurales siendo el Unico de los 8 distritos de lima

Norte el que mantiene poblacién residente en areas rurales
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POBLACION ADULTA MAYOR

En el distrito San Martin de Porres la poblacibn de adulto
mayor (60 afios y mas) tiene un caracter significativo: el 9.1% de
su poblacion total. Convirtiéndolo de esta manera en
el tercer distrito de Lima Norte que tiene el porcentaje mas alto de persona
adulta.

POBLACION POR EDADES

Figura 51.
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Fuente: Elaboracién propia

POBLACION CON DISCAPACIDAD

En el distrito de San Martin de Porres un porcentaje de 14.8% de los
hogares tienen un miembro de la familia con discapacidad obteniendo un nivel
superior que al de todo Lima metropolitana (13.2%), superando a los 7 distritos

vecinos de Lima norte superior a Independencia (14.6%) y Comas (14.4%).
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INDICADORES DE MIGRACION

Un 56.7% del porcentaje total del distrito de San Martin de Porres ha
nacido en otro lugar del pais, superior al promedio provincial que alcanza el
36.1%. Se sabe también que un 16& de los hogares del distrito se encuentran o
residen en otro pais, siendo uno de los indices mas alto de todo Lima Norte.
Ademas de esto se suma la llegada de venezolanos al pais estableciéndose en
Su gran mayoria en la zona norte de Lima metropolitana, un alto porcentaje

detectado en el distrito de San Martin de Porres.

9.8. Organizacion politica, planes y gestion

9.8.1. Organos de Linea

En este caso son los drganos de linealos responsables de
la produccion de la prestacion de bienes y servicios, asi la promocion y ejecucion
de las actividades y creacion de proyectos en beneficio de para la comunidad
dentro de la estructura organica de la MDSMP figuran seis gerencias actuando
como estructura de linea, de igual manera la subgerencia independiente de las
otras (la Subgerencia de Recursos Alimentarios). Municipalidad de San Martin
de Porres, 2018

Dentro de esqueleto que
forma la Gerencia de Desarrollo Econémico y Fiscalizacion, encontramos la
Sub Gerencia de Transporte Local que por sus caracteristicas
deberia formar parte de la Gerencia de Desarrollo Urbano. Similar es el caso de
la  Sub Gerencia de Educacion, Deporte y Cultura, unidad organica  cuyas
caracteristicas son tipicas para estar inserta dentro de
la Gerencia de Desarrollo Humano. Municipalidad de San Martin de Porres,
2018
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9.8.2. Organizacién municipal

En el esqueleto organico de la Municipalidad de San Martin de Porres,
encontramos la Gerencia de Desarrollo social que de igual manera se encarga
de la sub Gerenciade Programas Sociales y de lucha contra la pobreza,
Sub Gerencia de Bienestar Social y Salud,

Sub Gerencia de Participacion ciudadana y la
Sub Gerencia de Educacioén, Cultura, Deporte y Juventudes. Municipalidad de
San Martin de Porres, 2018

La cual es la encargada de intervenir en proyectos que promuevan las
dinamicas de social y actividades de difusion recreacional y deportiva. Por lo que,
sera este 6rgano municipal el encargado de apoyar a la propuesta arquitectonica

“Centro de Desarrollo Deportivo”
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9.9. Modelo de intervencién

El modelo de intervencidén se basa en incluir el proyecto “Centro de
Desarrollo Deportivo” dentro de una zona considerada zona roja por la
inseguridad en la que se convive , ademas la evidente escases de equipamientos
recreativos y deportivos, es asi que, se busca integrar este equipamientos con
el fin de crear un vinculo y relaciones consiente buscando un generador de
oportunidades y visiones de superacion entre los pobladores que hasta el
momento no se presenta en la zona 6 de San Martin de Porres. Creando a su
vez espacios de comercio, propuestas de vialidad y accesibilidad para el libre

transito tanto del peatdon como de las diferentes movilidades.

9.10. Vision de laintervencion y prognosis

Visién de la intervenciodn

La visién de intervencion pretende crear un eje recreativo y social,
buscando lograr un apoyo adicional a la zona 6 del distrito, buscando lograr la
motivacion de los menores, buscando opciones en que pasar los ratos libres ,
practicando la actividad fisica y disciplina logrando que se extienda la conciencia
social en la zona 6, Zona considerada en peligro social por los altos indices de
inseguridad , salud y recreacion brindada a los menores de la zona, todo esto
con el propdsito, de crear en el distrito un atractivo recreativo-social, y lograr que
se fortalezca con el tiempo, llegando como ejemplo a las zonas aledafias con la
misién de ir concientizando a la poblacién apoyandolos con oportunidades de
surgimiento social, Ademas sirviendo de espacio publico para su poblacion, y
para las zonas aledafias. También se pretende re potencializar la zona en
funcion a los accesos viales que se le realizara en el master plan, buscando de

esta manera la integracion de las zonas aledafas
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Prognosis

Para estimar la prognosis, el analisis nos da acceso a presenciar el
grave problema de no contar con espacios recreacionales en la zona, donde el
poblador pueda desarrollar de manera adecuada sus actividades fisicas y
mentales, viéndose esta zona afectada por carecer de estos medios sumandose
a esto la influencia social negativa de la zona, la juventud se involucra en
actividades delictivas y perjudiciales para su salud como es la drogadiccion entre
otros. San Martin de Porres esta siendo ocupado por equipamientos de bienes y
servicios, entretenimiento nocturno, tiendas, comercio, etc. en sus vias
principales, pero sin ningan control y ni manejo politico, ocasionando que el
distrito sea un lugar de paso, un simple acceso para llegar a nuestro hogar,
cumpliendo de esta forma un rol protagénico de residencia, por ello también que
ocupa el segundo puesto con el indice de mayor poblacion de lima metropolitana.
Sin embargo, con la visibn de intervencidn y el desarrollo del objeto
arquitectonico se busca que las personas puedan desarrollar, superarse, tener
metas, ademas de hacer uso de su distrito, y que este se fortalezca de manera

social y recreativa sirviendo de ejemplo para distritos aledafos.

9.11. Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

Después de haber realizado el andlisis urbano, se llega a la conclusion
gue la propuesta arquitectdnica lleva consigo diversas caracteristicas que
permitiran su desarrollo, esto se detallara a continuacion:

e Datos geogréficos

Las condiciones geogréficas son favorables, tantos climaticos como de

suelo, el distrito goza de un buen clima, pudiendo hacer eso de energias

renovables y lejos de relieves, o pendientes, dandole la condicion de que es

emplazado en un suelo plano
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e Accesibilidad

Actualmente la accesibilidad para la zona 6 es precaria buscando la
creacion de vias principales y vias alternas, ademas de dar mantenimiento a las

existentes, para poder tener un acceso de calidad en la zona 6 del distrito

e Z0Nna

El proyecto esta ubicado en la zona 6 de San Martin de Porres, zona
en expansion y buscando consolidarse es por ello que se propone situar el
equipamiento recreacional considerando la contribucion del mismo aportando a

su desarrollo.

Recomendaciones

El disefio de la propuesta de Centro de Desarrollo Deportivo se define
como una necesidad que exige la zona 6 de San Martin de Porres para la
formacion y desarrollo fisico y social, proyecto que al intervenir provocara una
nueva vision y horizontes para los jévenes, ademas de un nuevo flujo, y funcion

en la ciudad, a continuacion se detallaran las recomendaciones:

e Desarrollar un programa arquitecténico que permita conocer el
estimado de aforo para las personas que albergaran el proyecto, asimismo su
area techada y su respectiva zonificacion.

e Organizar los flujos, jerarquizarlos segun el tipo de usuario que pueda
hacer el recorrido en el proyecto,

e Estudiar los criterios de disefio, para su mejor composicion del
proyecto, teniendo en cuenta el contexto urbano, como este se adhiere al lugar,
respetandolo, tanto en forma como concepto.

e Tener claro el concepto y desarrollarlo, utilizar materiales que no sean
agresivos con el lugar, y ofrezcan a sus espacios comodidad, espacios
ordenados y seguros para poder realizar las actividades propuestas.
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X Factores vinculo entre investigacion y propuesta solucion — Concepcién

del proyecto arquitecténico
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10.1 Estudio y definicién del usuario
10.1.1 Caracteristicas Socio-demograficas, Econdmicas, Edades
Siendo la finalidad la obtencion de datos precisos que sirvan
como base parala elaboracion de un programa arquitectonico se analizaran las
proyecciones crecimiento poblacional,
la clasificacion del tipo de usuario del proyecto, y requerimientos normativos se
usan para el proceso de disefio. Como se observa en el andlisis urbano del
capitulo anterior, San Martin de Porres es
el segundo distrito mas poblado de Lima Metropolitana luego de San Juan de
739,252 habitantes segun el INEI, 2017. De los
cuales solo son tomados para la investigacion los pobladores de la Zona 6 que

Lurigancho con

oscilan entre los 10 — 29 afios de edad , siendo un total de los cuales son 18.520

nifos y jovenes habitantes solo en la zona 6
Esto evidencia un flujo importante de usuarios a este equipamiento.
Para conocer el usuario al que
esté dirigido el proyecto Centro de Desarrollo Deportivo, se realiza

el siguiente cuadro de caracteristicas:

Caracteristicas Sociodemogréficas:
Segun el censo del 2017 la poblacion del distrito de San Martin de

Porres esta distribuida de la siguiente manera:

Tabla 12.
Poblacién | Nifios 10 - 14 Jovenes 15-17 | JOvenes 18-24 | JOvenes 25 - 29
RURAL 3.200 2.100 1.540 950
URBANA 4.100 2.400 2.160 1.050
TOTAL 7.300 4.500 3.700 2.000

Poblacion total: 18.520 hab. (Fuente INEI 2017)

De acuerdo con la formula proporcionada por la Direccion General de

Estadistica y Censos, se determiné que para el afio actual (2018) la poblacion
estimada del distrito de San Martin de Porres es 18.520 habitantes entre las

edades de 10 y 29 afos en la zona 6 de San Matrtin de Porres
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Dicha estimacion ha sido calculada de acuerdo al ultimo censo elaborado en el
afio de 2007, de acuerdo a la siguiente formula:
CUADRO DE PROYECCIONES DE POBLACION

Tabla 13.
ANOS 2018 2019 2020 2022
POBLACION 18.520 20.000 22.000 26.000

Poblacion total: 18.520 hab. (Fuente INEI 2017)

Debido a la actual migracion personas al distrito de San Matrtin de Porres
en su mayoria de nacionalidad venezolana, la proyeccion se ha incrementado en

casi un 35 % en los recientes arios

Anadlisis del Usuario

Se hace necesario establecer el tipo de usuario que utilizara el Centro de
Desarrollo Deportivo, para determinar a qué grupo social estara dirigido el

proyecto y el programa de areas que se empleara.

Para tal analisis se estableceran los siguientes parametros:

e Procedencia

e Perfil del usuario por actividad
e Edad

e Ocupacion

e Capacidad econémica

e Actividades Culturales y cotidianas
Procedencia:
Los nifios y jovenes con perfil de usuario son del area urbana de la zona

6 del distrito de San Martin de Porres. Ademas se estima la visita deportistas de

las zonas aledafias como los de la Zona 5 y otros.
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De esto podemos decir que las actuales instalaciones deportivas en el
distrito, a pesar de su escasa infraestructura, son una gran area de influencia
local considerable sobre todo en verano, por lo que las instalaciones actuales no
son suficientes para desarrollar actividades deportivas de la poblacion.

Perfil del Usuario por actividad

Segun el tipo de actividad que realizan los pobladores del Municipio se lograron

identificar los siguientes usuarios:

e Usuario Estudiantil:

Es aquel que hace uso de instalaciones deportivas solo en periodos de
verano 0 vacaciones , uso medio en época escolar; utilizado también para
realizar juegos estudiantiles, locales y a nivel zonal, ademas es utilizado para
promover la disciplina del deporte como parte de la ensefianza- aprendizaje de
la educacion escolar y estilo de vida saludable, La proyeccion demografica para
el 2022 seran 12.500 nifios entre la edad de 10 — 14 afios, segun la estadistica
de crecimiento poblacional del INEI 2017.

Segun el estudio realizado por el dltimo censo del ultimo afio 38 % de la
poblaciébn son estudiantes, pertenecientes al grupo de la Poblacién
Econdmicamente Inactiva ( P.E.l. ) siendo este el usuario potencial del proyecto
y el 33% restante corresponde jovenes de 18 a 29 afios que representan a la

Poblacion Econémicamente Activa (P.E.A.)

e Usuario Administrativo

Personal encargado del mantenimiento, de la seguridad; y del control de las

actividades recreativas, deportivas que se realizan en las instalaciones.
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Administrador: persona encargada de llevar la organizacion de
tares de los trabajadores, y llevar un registro de reportes
semanales sobre las actividades que se realizan en las
instalaciones.

Aseo y mantenimiento: personal encargado de la limpieza en
general y de del buen funcionamiento del equipo dentro de las
instalaciones.

Vigilancia: persona que cuida y garantiza la seguridad de las
instalaciones fisicas como de las personas que visitaran el
complejo

Personal técnico. Incluye a los entrenadores de las diferentes
disciplinas que se practican en las instalaciones

e Usuario Extemporaneo

Usuario que utiliza la instalacion de manera extemporanea, de modo recreacion

0 de espectador

Usuario Eventual

Usuarios en su mayoria deportivas en calidad de aficionado y que realiza las

actividades mas de tipo recreativo que deportivo. Los usuarios que entran en

esta clasificacién equivalen al 25% de la poblacion que realizan actividades

deportivas un dia a la semana.

Usuario Deportista

Usuario que hace uso de las instalaciones con una frecuencia diaria, ya

gue este usuario realiza practicas de entrenamiento, ya sea para mantenerse en

forma o para rendimiento.
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Perfil de usuario por Edad, Ocupacién, Capacidad econdmica

e Edad

El usuario potencial para este equipamiento son estudiantes que oscilan
sus edades entre los 09 a 29 afos (ver gréafico % de usuarios segun edad)

e Ocupacion

De acuerdo a la ocupacion de los usuarios estos se clasifican en estudiantes (09
—17) y Joévenes con ocupacion aboral y estudiantes universitarios de (18 — 29)
afos. Siendo los menores de 9 — 17 una mayoria con 67 %y el 33 % de 18 — 29

afos (ver grafico adjunto) del total de los usuarios.

Tabla 14.

- EDAD - NECESIDADES - PERFIL
10 - 14 RECREATIVAS -DEPORTIVAS | Estudiantes

15-17 PRACTICAS DEPORTIVAS | Estudiantes —
Ocupacion Laboral

18 -24 PRACTICAS DEPORTIVAS | Ocupacion Laboral
24 - 29 PRACTICAS DEPORTIVAS | Ocupacion Laboral

e Capacidad Econémica

El centro de desarrollo deportivo esta dirigido a la poblacién en general, cabe
mencionar que la investigacion abarca solo a los nifios y juventud en riesgo, pero
debido a la envergadura del proyecto es necesaria e importante incluir a la
totalidad de jévenes de la zona, ya que el proyecto busca apoyar e incentivar a

la juventud a un adecuado desarrollo fisico y mental.
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10.2 Magnitud

La magnitud que generara el objeto arquitectdnico en la zona 6 del distrito sera
fundamental para la articulacién de la zona con los demas sectores del distrito
facilitando el incremento de ingresos atraves del mejoramiento de su
accesibilidad y vialidad incentivando las actividades comerciales en los
alrededores de la zona. Agilizando el proceso de consolidacién de este sector
del distrito de San Martin de Porres. Ademas del aporte social que conlleva este
tipo de equipamientos dirigidos a la comunidad desarrollando confianza y
oportunidades de cambio de los pobladores de la zona en busca de un mejor
futuro para las generaciones venideras. La magnitud social del proyecto vendria
a ser el pilar de un cambio conciencia del poblador, generando aspiraciones de
los nifios teniendo valores sdlidos y poblacion saludable.

Complejidad:

El proyecto arquitectonico es concebido con un alto nivel de complejidad en
busca del ahorro energético y minimo impacto ambiental, ademas de minimizar
los costos de consumo desarrollado con criterios sostenibles y tecnolégicos con
la finalidad de facilitar el correcto funcionamiento del Centro de Desarrollo
Deportivo y su estadia en el. Se considerd un sistema constructivo liviano pero
de grandes complejidades en busca del recubrimiento de grandes luces, para
ello se utilizé materiales como madera — metal — mayas — policarbonato — entre
otros materiales dependiendo el uso cada ambiente. Ademas se tomaron en
consideracion aspectos acusticos e iluminacion para brindar la mejor experiencia

de la mano con un tratamiento paisajista a sus areas libres.

Estara dividido en 6 grandes zonas:

e Zona Administrativa

e Zona Formativa

e Zona Pedagodgica

e Zonas de Desarrollo deportivo
e Zona de Servicio

e Zona Recreativa
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Trascendencia

El proyecto arquitectonico busca una trascendencia en el tiempo siendo capaz
de establecerse como un hito en la zona 6 del distrito de San Martin de Porres,
considerandolo el punto de auge de promocion deportiva del distrito, Puesto que
sera el primer Centro de Desarrollo Deportivo de esta envergadura por lo que
tendréa una trascendencia importante en cuanto a usuarios.

El equipamiento pretende servir de referencia para intervenciones y propuestas
en el futuro repercutiendo en la imagen urbana de la zona, pudiendo transcender
las limitaciones territoriales en busca abarcar un radio importante en cuanto a
jovenes usuarios. Ademas el equipamiento busca trascender las barreras
sociales promoviendo la conexion con la poblacion y las situaciones actuales de
riesgo social para los menores de la zona 6 con aportes sociales, recreativos y

econdmicos.



10.2.2. Consideraciones y criterios para

el objeto arquitectonico

10.2.2.1. Programa de necesidades

AREAS EXTERIORES

Garita de ingreso vehicular

Ingreso peatonal
Plazas y jardines
Areas de estacionamiento
Area de carga y descarga
Cuartos de apoyo general

ourLNE

AREAS INTERIORES

1. Vestibulo de ingreso

2. Cafeteria
e Area de mesas
e Despacho de comida
e Servicios sanitarios
e Bodega

(refrigerar,secar,utileria)
Lockers para empleados
e S.s.h.h para empleados
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3. Oficinas Administrativas

Recepcion —caja

Sala de espera
Coordinador general
Contabilidad

Sala de reuniones

Oficina trabajo social
Oficina de eventos especiales
Area de archivos y bodega
Area de empleados
S.S.H.H

Topico

4. Polideportivo

o Area de canchas deportivas
e  Areade graderia
o Enfermeria
e Areade prensa, tv
o S.H + vestidores + duchas
o Taller de mantenimiento
5. Albergue
o Sala de Charlas
o Cocina-comedor-Almacén
o Servicios higiénicos -Almacén
o Dormitorios

6. Gimnasio

Recepcion

Sala de aerbbicos
Sala de maquinas
Zona de pesas
S.H + Duchas
Vestuarios

Sauna

7. Zonas deportivas

Piscina Olimpica
Piscina semi Olimpica
Futbol 7

Futbol 11

Cancha de tenis
Cancha de basquet
Cancha de Voley
Zona de calistenia
Zona de ciclismo
Zona de Boxeo
Zona de taecondow
Cancha de fronton
Pista atlética



8. Servicios generales

Cuarto de estacion eléctrica
Sala de maquinas

Cuarto de bombas

Cuarto de bombas para piscina
Cuarto de mantenimiento-talleres
Depositos de basura

Vestibulos + duchas

Servicios higiénicos
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10.2.2.2. Funcionales

e Zona administrativa

Se propone la zona administrativa para que sea la encargada de asegurar una
eficiente y eficaz gestién institucional del Centro de Desarrollo Deportivo. Tendra
a su cargo organizar, dirigir, ejecutar, supervisar y evaluar la correcta aplicacion
de los Sistemas Administrativos de Personal, Coordinacion, Contabilidad, etc.
Para conocer el cumplimiento de sus funciones, se desarrolla el siguiente cuadro

de actividades y necesidades:
Figura 53.
B INGRESAR W) MARCAR v’ CROULAR M TRABAMR M ALMENTARSENp SOCIALZAR M USARELSSHH g TRABAUR ) WARCAR M)  IRSE

Esquema de actividades y necesidades del personal administrativo

Fuente: elaboracion propia

Tabla 15.
Necesidades Ambiente
Estacionar su auto Estacionamientos
Ingresar Hall/ Recepcion
Marcar tarjeta Control
Circular Pasillos
Trabajar Oficinas/ Sala de Reuniones
Alimentarse Comedor
Socializar Plazas, jardines
Usar el SS.HH. SS.HH.

FUENTE: Elaboracién propia

La zona administrativa también se encargara de dar informacion al publico
de los deportes y servicios que ofrecen, para esto, sera necesario tener con un
area de informe, espera y admision, para mantener un control de alumnos que

asistira regularmente al centro.
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Se considera que lo mejor para cumplir funciones administrativas es mantener al

personal diferenciado por dos Unidades:

e Unidad de Administracion General

e Unidad Académica y Desarrollo Deportivo

Organigrama de la zona administrativa

Figura 54.

o
oo
R

=

Fuente : Elaboracion propia



Tablz 16

ZONA
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PROGRAMA ARQUITECTONICO REFERENCIAL

ELABORACION PROFPIA

e Recepcion Organizar el uso de e (Redactar, Archivar ,etc) (Escritorio, Silla, Estante) | 1 1
Oficjna de _ e Sala de reunion las instalaciones e (Coordinacion de las tareas a (Mesapara 10, Stan) 0 10
A Gerenma}/Coordln e Espera deportiyqs y tomar desempefiar) (Muebles , Mesa de centro) 0
D acion e Oficina de las decisiones para * (Sentarse, leer) _ (Escritorio , Stan , Sillas)
gerente el mantenimiento e (Recibir personas , revisar (Water , Lavadero) 1 2
M e SSHH documentos) '
e (Aseo personal)
| e Contabilidad Apoyar la e (Asesoria contable, Emision de (Escritorio ,Sillas , Stan 1 1
e Logistica organizacion del uso documentos) (Escritorio ,Sillas , Stan)
N e  Marketing de las instalaciones e ( Contabilizar y monitorear) (Escritorio ,Sillas , Stan) 1 1
| Secretaria dep.ortlvas y las e ( Verificacion de ?magen publica) (Escritorio ,Sillas , Stan) 1 2
o ) e Recursos.Human acciones para el e BApoyo a deportistas N
S Administracion 0s mantenimiento «  (Contratar personas) (Escritorio ,Sillas , Stan)
: ( Aparadores ) 1 2
e Bodega e (Entraday salida de
T material)(Gestion de 0 0
R Promocion social e Proyeccion socia Apoyar y atender a e (Redactar, Archivar) (Escritorio ,Sillas , 1 3
A e Asistencia sociall la poblacion Archivador)
economicamente 1 3
C baja
Topico e SSHH Atender al publico e (Atender , Curar) Escritorio, Camillas 1 3
I en atenciones \Water,Lavadero
O medicas
S.S.H.H General e Cuarto de e (Aseo personal) Water (3), Lavadero (3),Ducha | 1 8
N limpieza Servicios fisiologicos e (Entraday salida de insumos) (2)
Bodega (Aparadores)
10 35
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e Zona de albergue

Se propone una zona de albergue especializada para el apoyo y concentracion
de los jovenes usuarios buscando asegurar una eficiente y eficaz atencion
integral de los usuarios del Centro de Desarrollo Deportivo. Servirh como zona

de descanso, comedor, y charlas digeridas,

Para conocer el cumplimiento de sus funciones, se desarrolla el siguiente cuadro

de actividades y necesidades:

Figura 55.

COCINAR
INGRESAR = CIRCULAR mp ASESORIA mp m) DESCANSAR ®p  SALIR
COMER

Esquema de actividades y necesidades del personal administrativo

Fuente: elaboracién propia

Tabla 17.

NECESIDADES AMBIENTES
Ingresar Hall

Apoyo - Motivacion Sala de Psicologia
Alimentarse Comedor

Cocinar Cocina

Usar S.S.H.H S.SHH
Descansar Dormitorios

Fuente: elaboracion propia

La zona de albergue se encargara de facilitar las comodidades a los jovenes
usuarios del Centro de Desarrollo Deportivo, Ademas de las charlas de
motivacion y conversatorio con personar especializado en psicologia de
menores, con fin de preparar el desarrollo mental de los menores, asi como
también un area de comedor, cocina, servicios higiénicos y un ambiente para

descanso y concentracion de los jove
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Tabla 18.
ZONA | AMBIENTE SUB AMBIENTE FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO
Frmt [ Tmp.
Ambiente de descanso « (Dormir) « ([ Camarotesi20)}
Dormitorios para los usuarios » (Guardaropa) 0 40
Sala de « 55HH Apoyo v consejeria para lo +  (Aseo Personal) » ([ Water (1),
Psicologia sUsUArios » (Conversar con alumano) Lavadero (1} 1 7
» (Escritorio ,Sillas |
Stan)
A Bodega Sernvir de bobeda para » (Retirar y guardar) « (Aparadores,
L guardar insumaos Refrigerador)
0 2
B Topico » 55HH Atencion medica a los « (Curar , Atender) » [Escritorio , Camillas,
E usuarios del centro » (Aseo personal) Sillas
= deportivo 1 5
G Cocina « Almacen Freparacion d:_a alimentos « (Cortar, Picar) » Mesa de Picar ,
« Zona de lavado | para los usuarios del { Lavar platos) Cocina ,
U + Zonade albergue » { Botar la basura) Lavadero,Botadero 3 0
E residuos
Comedor Ambiente destinado para «  Mesas(20),
almuerzo,cenas , » (Sentarse, Descansar) Sillas{40)
desayunos Microondas 0 40
5.5HH » Duchas Uso de servicios de aseo » ( Ducharse , Aseo personal «  Water|(5)
Lavadero(s), 0 30
Duchas (5)
Sala de Ambiente para descnaso y » { Escritorio , Stan ,
descar]so . » Bodega lectura de los usuarios del « { Coordinar) Sillas ) 1 3
lectura y juegos albergue » (Ingreso y refiro de material) » Aparador.
130

PROGRAMA ARQUITECTONICO REFERENCIAL
ELABORACION PROFIA
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mnasio

Se propone una zona de gimnasio totalmente implementada para el desarrollo

fisico y practicas de resistencia para los jovenes usuarios. Ambiente exclusivo

para edades de 16 a 29 afios asegurando una atencion integral para los jovenes

gue asistan al del Centro de Desarrollo Deportivo. Servira como zona de

desarrollo fisico, medicion de fuerza y descanso.

Para conocer el cumplimiento de sus funciones, se desarrolla el siguiente cuadro

de actividades y necesidad

Figura 56.

m) VESTIARIO mp

es:

EJERCICIO mp

AEROBICOS
SAUNA

=

MAQUINAS

Esquema de actividades y necesidades de los usuarios del gimnasio

Fuente: elaboracion propia

Tabla 19.
NECESIDADES

Ingresar
Informes
Cambiarse
Usar S.S.H.H
Relajacion
Ejercitarse
Ejercitarse
Control médico

Control nutricional

Fuente: elaboracion propia

AMBIENTES

Hall

Recepcion
Vestuarios
S.SH.H
Sauna

Zona de maquinas
Zona de aerd@bicos
Enfermeria - topico

Oficina de nutricion

-

SALIR
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Tabla 20.
ZONA | AMBIENTE |SUB AMBIENTE FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO
Prmt | Tmp.
Recepcion y control de los e (Informes) e (Escritorio , Stan )
control e Star usuarios del gimnasio e (Sentarse) e (Mueble , Mesa Cntr.) 1 4
e Nutricion Apoyo y atencion medica e (Curar ,Atencion ) o (Escritorio , Sillas ,
Apoyo en salud e S.S.HH para los usuarios del e (Aseo personal) Camillas )
e Topico gimnasio e (Curar ,Atencion ) * E\évat?tr , _Lavg_cljlero) 2 6
H e (Escritorio , JSlllas ,
recepcion Camillas )
G Sauna e Vestidores Alivar problemas e Relajarse .
| e Vestidores respiratorios y relajacion
M de los usuarios
Area de Ejercicios con peso extra e (Guardar , Sacar Mob.) * Repisa, Stan
N ejercicios con e (Ejr. Cuerpo)
maquinas 1 20
A
S Area de baile y Ejercicios mediante el e (Guardar , Sacar Mob.) ¢ Repisa, Stan 1 20
aerobicos baile e (Ejr. Cuerpo)
I
O S.SHH+ e Duchas Servicios de aseo personal e (Ducharse, Aseo e Water (5) , Lavadero(5),
Vestidores (H) personal,Cambiarse) Duchas (5) 0 15
S.S.HH+ e Cuarto de Servicios de aseo personal e (Guardar, Sacar Mob.) * Anaqueles , Stan
Vestidores (M) limpieza e (Ducharse, Aseo * Water (5) , Lavadero(5), 1 16
e Duchas hlh personal,Cambiarse) Duchas (5)
8 86

PROGRAMA ARQUITECTONICO REFERENCIAL

ELABORACION FROPIA
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e Zona de deportes

La informacién proporcionada es la base que nos aproximara a los deportes a
implementar, deacuerdo a las necesidades de los jovenes, el deporte que
practican y aquellos que les gustaria practicar.

La implementacion de las instalaciones y mobilidario deportivo sigue las

normativas y medidas oficiales estandar de los distintos deportes.

Las clasificamos segun deporte

Futboll 7

Futboll 11
Piscina Olimpica
Piscina Semiolimpica
Tenis

Boxeo
Taekoondow
Maraton
Ciclismo
Calistenia
Fronton

Boley

Basquet

Balon mano

Taba 21.
NECESIDADES DEL USUARIO NINOS Y JOVENES

Uso de instalaciones deportivas

Uso de instalaciones recreativas
Uso de areas de asesoria

Uso de areas de entrenamiento

Uso de areas medicas

Uso de ambientes de alimentacion

AN N N N N

Uso de Servicios Higiénicos

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 22.
7ZONA | AMBIENTE SUBAMBIENT | FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO
E
PISCINA OLIMPICA —PISCINA SEMI OLIMPICA - PISCINA DE APRENDIZAJE oMT VP
e Aprendizaje de los
e S.H+ alumnos en Natacion, Chalecos,
vestidores natacion Preparacion fisica flotadores
PISCINA - .
¢ \?él:ti dores+ e Servicios de aseo Servicios Xvate(: () (5)’ 3 4500
SEMI OLIMPICA avadero :
« Deposito personal (Gua.lr.da.r y sacar Duchas (1)
Mobiliario) Vestuario
e SH + e Aprendizaje de los Natacion, Chalecos,
PISCINA  DE vestidores alumnos en Preparacion fisica flotadores
e SH + natacion Servicios Water  (5)
APRENDIZAJE vestldqres e Servicios de aseo (Guardar 'y sacar Lavadero (5), 3 200
* Deposito ersonal Mobiliari Duchas (1)
« Topico p o] ||§r|o) as |
(Atencion M.) (Escritorio,
camilla, stand)
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Tabla 23.
ZONA AMBIENTE SUBAMBIENTE | FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO
PLATAFORMAS DEPORTIVAS
PMT TMP
PLATAFORMA | ®Vestidores « Prestar  servicios| e Vestirse e Pelotas
7 DE VOLEY 'g-s-dH-'j' complementarios de| e Aseo - Almacén e Chalecos 5 12
¢ Lraderias indole personal e Publico espectador e Water (5)
@ e Almaceén e Funcion de guardar Lavatorio (5)
N mobiliario e Duchas (3)
A ¢ VVestidores e Prestar servicios| e Vestirse e Pelotas
PLATAFORMA | *S-SHH complementarios de| e Aseo - Almacén e Chalecos
e Graderias indole personal ; o Water (5)
D DE BASQUET _,IO e Publico espectador L avatorio (5) 5 10
e Almacén ¢ Funcion de guardar
. e Duchas (3)
E mobiliario
P : — .
0O ¢ VVestidores e Prestar servicios| e Vestirse e Pelotas
PLATAFORMA | *S-S.HH complementarios de| e Aseo - Almacén e Chalecos
R ST * Graderias indole personal e Publico espectador s Water ®) 5 4
T e Almacén e Funcién de guardar Lavatorio (5)
| mobiliario
V [ ]
¢ VVestidores e Prestar servicios| e Vestirse e Pelotas
A PLATAFORMA | *S-S:HH complementarios de| e Aseo - Almacén * Chalecos
DE FUTBOLL 7 | ®Graderias indole personal e Publico espectador » Water )
e Almacén « Funcién de guardar Lavatorio (5) 1 14
o Duchas (3)
mobiliario
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Tahbla 24.
ZONA AMBIENTE SUBAMBIENTE | FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO
PLATAFORMAS DEPORTIVAS
PMT TMP
e Water(5) Lavatorio
PLATAFORMA e \Vestidores | e« Prestar servicios e Cambiarse ®) 1 30
DE Calistenia * SSHH complementarios de e Aseo e Duchas (3)
Z indole personal e Entrenamiento
@ e Funcion de guardar
N mobiliario
A — .
e SSHH e Prestar servicios e Aseo e Water(5) Lavatorio
PLATAFORMA » Deposito complementarios de o Preparacion ®) 1 30
D DE Boxeo indole personal e Guardar Mob. e Guantes
E e Funcién de guardar * Duchas (3)
P mobiliario
O e Vestidores | e Prestar servicios e Cambiarse e Water(5) Lavatorio
R PLATAFORMA S.S.H.H complementarios de o Aseo () 1 12
T DE Ciclismo * Deposito indole personal e Guardar Mob e Duchas (3)
| e Funcién de guardar e Ciclismo
Y, mobiliario
A PLATAFORMA e SSHH e Prestar servicios e Aseo e Water (5)
DE Fronton e Deposito complementarios de e Guardar Mob Lavatorio (5) 1 4
indole personal e Preparacion e Duchas (3)
PROGRAMA ARQUITECTONICO REFERENCIAL 8 62

ELABORACION PFROPIA
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Zona de Cafeteria
Se propone la zona de cafeteria siendo esta area la encargada de compra de productos necesarios y solicitados para los usuarios
externos como internos. Tendra a su cargo organizar, distribuir, atender y satisfacer las necesidades de los usuarios

Para conocer el cumplimiento de sus funciones, se desarrolla el siguiente cuadro de actividades y necesidades:

Figura 57.

CAJA

ENTREGA [ SALIR
INGRESAR » COMEDOR » SOLICITAR  mp

COCINAR
m)p RESIDUOS

S.S.H.H BODEGA

Esquema de actividades y necesidades de los usuarios del gimnasio
Fuente: elaboracion propia
Tabla 25.

NECESIDADES DEL USUARIO NINOS — JOVENES — PERSONAL

Uso de cocina

Uso de bodega para extraccion y resguardo de alimentos
Uso de areas de comedor

Uso de Servicios Higiénicos

Uso de caja de registro

Uso de area de entrega de alimentos

Uso de area de residuos solidos

ANENE NN N NN



Tabla 26.

> 00W0nw >»Z20N

PROGRAMA ARQUITECTONICO REFERENCIAL

ELABORACION PROPIA

139

e Pago

¢ Atencion y pago

e Barra, asiento

2
¢ Atender ¢ Atencion al cliente e Barra , asiento
2
e Sentarse, comer e Mesas 40, Sillas 40
e Comer 40
Despensa e Cocinar e Cortar , freir , etc. e Cocina
Lavado e Reposteros 0
Residuos e Mesa de trabajo
e Guardar productos e Guardar y sacar|e Repisa
materiales o Refrigerador 1
e Servicios e Aseo e Water 3, Lavatorio
3, Urinario 3 9
Deposito ¢ Servicios e Aseo e Water 5, Lavatorio
e Guardar y sacar| 3 8
productos
e Contabilizacion  de| e Dirigir , Contabilizar|e Escritorio , Silla ,
productos productos y materiales Stand 4
66
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Zona de Polideportivo ( Multicancha)

Se propone la zona de polideportivo siendo esta area la encargada de funcion
multiple necesaria para participacion de los jovenes en un area cubierta disefiada
para una practica de actividades mas privada , ya sean eventos u otros
solicitados por los usuarios externos como internos. Tendra a su cargo la practica
de los diversos deportes y eventos que satisfagan las necesidades de los
usuarios Para conocer el cumplimiento de sus funciones, se desarrolla el

siguiente cuadro de actividades y necesidades

Esquema de actividades y necesidades de los usuarios del polideportivo

Figura 58.
Fuente: elaboracion propia

VIZUALIZAR

t*

INGRESAR oy CANCHA " GUARDAR MOBILIARIO
MULTIPLES

4 4

USO DE CAMBIARSE
SERVISIOS

Esquema de actividades y necesidades de los usuarios del Polideportivo
Fuente: elaboracién propia
Tabla 127.

NECESIDADES DEL USUARIO NINOS — JOVENES — PERSONAL

Uso de Canchas uso multiple
Uso de Vestuarios

Uso de Servicios higiénicos
Uso de Tépico

Uso de Almacén

AN N N N N

Uso de Graderias para visualizacion
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ZONA AMBIENTE SUBAMBIENTE | FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO
POLIDEPORTIVO
PMT TMP
CHANCHA  DE| «FutbollVoley,Ta o Practca  de| e Practicade . ;i'gitl‘?‘;r’ifha'ecos 2 14
diversos ¢
7 USO MULTIPLE ekondow, Karate | deportes Futboll,Voley, Taeko deportivo
9) Eventos ndow,Karate ,
N Eventos
A VESTUARIOS + e Servicios e Cambiarse e Water (5) Urinario
S.S.H.H e Servicios e Aseo (5) Lavadero (6) 0 18
+Duchas (3)
D VESTUARIOS + o Deposito e Servicios e Cambiarse o Water (5)
E S.S.HH Servicios e Aseo Lavadero (7) +| 4 15
P Duchas (3)
e S.SHH e Servicios e Aseo e Escritorio,
O TOPICO e Atencion e Atencién medica Camillas, Stand 1 4
R medica eWater (1) +
T Lavatorio (1)
[ ]
| ALMACEN + e Guardar e Guardar mobiliario | e Stands, Mesas,
V TALLER mobiliario ° Reparacién de Sillas s Maquinas 1 14
A e Restaurar mobiliario
5 90

PROGRAMA ARQUITECTONICO REFERENCIAL
ELABORACION PROPIA
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Zona de Servicios Generales

Para el tipo de proyecto es necesaria una zona de servicios generales ya sea de
maquinaria como de ambientes para el personal trabajdor del centro deportivo,
siendo esta area la encargada del correcto funcionamiento de los deportes
Tendrd a su cargo el mantenimiento de las maquinas que permiten el

funcionamiento de los diferentes deportes .

PROGRAMA DE ZONA DE SERVICIOS

NECESIDADES DEL — PERSONAL

Control de energia estatista - eléctrica
Uso del cuarto de bombas

Uso de Maquinas y equipos

Cuarto de basura

Uso de Almacén

AN N N N SN

Uso de Cisterna

Figura 59.
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Tabla 129.
ZONA AMBIENTE |FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO
Prmt | Tmp.
CUARTO Distribucion de electricidad Control de energia e Tablero de control 1
ELLECTROGENO
S CUARTO DE Control de equipos Control de energia e Tablero de control 0 1
E BOMBAS
R CUARTO DE Control de equipos Control de equipos e Tablero de control 0 1
V MAQUINAS
DEPOSITO Deposito Depositasr y retirar basura e Depositos 0 2
BASURA
G
E LMACEN / e (Deposito) e Guasrdasr mobiliario / Restaursr « Mesas , Sillas , 4 6
TALLER e Reparaciones Moviliario ( Pintura , Carpinteria , Herramientas
N Soldadura)
E COMEDOR DE Sentarse, Comer , Descansar « Mesas (5), Sillas (10) , 0 10
R PERSONAL Comedor Horno microhondas
A S.SHH+ e (Servicios) e (Ducharse, Aseo e Water (2) , Lavadero(3), Duchas
L Vestidores (H) personal,Cambiarse) (1) , Urinario (2) 0 8
E S.SHH+ e (Guardar Insumos) e  (Guardar, Sacar Mob.) e Anaqueles , Stan
Vestidores (M) e Servicios e (Ducharse, Aseo e Water (2) , Lavadero(3), Duchas 0 6
S +Almacen personal,Cambiarse) (1)
PROGRAMA ARQUITECTONICO REFERENCIAL 0 36

ELABORACION FROPIA
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Zona recreativa

Se propone esta zona ya que se pudo identificar que ademas de los
jovenes deportistas usuarios del centro de desarrollo deporivo , muchos de ellos
vienen acompafador por sus failiares quienes buscan ambientes comodos
mientras esperan, espor esto que busca implementar el paisajismo en el disefio
del centro, puesto que segun la norma de estandares deportivos , los espacios
de recreacion tambien son considerados los de areas verdes, espor ello que el
tratamiento que se le dara al centro va enfocado para los usuarios de todas las
edades. Ademas de que los equipamientos de uso recreacional son muy pocos
y de nivel bajo, tambien existen un déficit de areas verdes, y las que si existen,
muchas se encuentran en mal estado o en otros casos, los propios vecinos los

privatizan colocando rejas en el perimetro.

Tabla 130.

NECESIDADES DEL USUARIO - RECREACION

Uso de espacios para descansar, conversar, etc.

Uso de los servicios complementarios (fuentes de agua, etc.)
Uso de Espacios atractivos y cémodos (Paisajismo)

Uso de Juegos para nifios

Actividades recreativas de indole social

AN NN N N

Pasatiempos al aire libre
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10.2.2.3 Dimensionales

Zona administrativa .

Oficina Gerencia — Secretana — Sals de reunion — Espers — Oficina G+ S S HH

1.90x 1.20 = 2.30m2
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6.00 x4.50 = 27.00m2 + 1.75x1.20 = 2.10m2 |
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4.00 x 5.00 = 20.00m2 [

SUMATORIA DE AREAS

Secretaria 2.30m2
Sala de reunién 20.00m2
Espera 9.45m2
Oficina G + S.H 29.10m2

AREATOTAL = 60.00 M2

Administracion — Contabiidad — Logistica — Marketing — Proy. Social - R. H - Bodegs

3,55 355 355 3,55
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3.00m

2.00 x 3.00 = 6.00m2 |

7.20 x 3.95 = 28.44m2X2

3.55x2.55=9.05 M2

3.55x2.55=9.05M2

SUMATORIA DE AREAS

Contabilidad 9.05m2
Logistica 9.05m2
Marketing 9.05m2
Proy. Social 9.05m2
R.H 9.05m2
Bodega 6.00m2
S.S.H.H 56.00m2

AREATOTAL = 61.85 M2

Secretars — Sals de espers — Topico — 5.5.H.H (publico) - Bodegs

50 x 2.70 = 9.45m2
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\A o
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1.90 x1.20 = 2.30m2 3.
I
g
.3 3.00m

2.00 x 3.00 = 6.00m2

5.00 x 3.00 = 15.00m2 |

| 7.20 x 3.95 = 28.44m2

SUMATORIA DE AREAS

Secretaria 2.30m2
Espera 9.45m2
Topico 15.00m2
S.S.H.H (p) 28.44m2
Deposito 6.00m2

AREATOTAL = 61.20 M2
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10.2.2.3 Dimensionales

Zona albergue

ADMINISTRACION+S H — TOPICO - SALA DE PSICOLOGIA+S H|

3.50x2.70 = 9.45m2 + 1.75 x 1.20 = 2.10m2 5.00 x 3.00 = 15.00m2 5.50 x 4.60 = 25.00m2

SUMATORIA DE AREAS

Administracion +S.H 11.55m2
Tépico 15.00m2
Sala de Psicologia +S.H 25.00m2

AREATOTAL = 51.55 M2

COCINA  COMEDOR

BODEGA

3.00m

2.00m

SUMATORIA DE AREAS

Cocina + Bodega
Comedor (40 p)

24.00m2
72.00m2

“
0

AREATOTAL = 96.00 M2

4.55 x 4.00 = 18.00m2 + 2.00x3.00= 6.00m2

3.00 x 3.00 = 9.00m2

40 c. =9.00m2 x (8) = 72.00m2

CORMITORIOS —S.5 H.H

20 camarotes - 40 alumns.

| ST K

1752

4

5 2
pnd :— - SUMATORIA DE AREAS

|
3

T
= i
3 ML

’:_

= H

Dormitorio (40 p -min)
Bafios + Duchas

84.00m2
82.00m2

8.00x9.40 = 72.00m2 + 10.8m2
(Duchas) = 82.00m2

AREATOTAL = 166.00 M2

2.10 x 40 (Alumnos) = 84 m2 (min-circ.) 1.00x.80 = 1.80m2 x 6 (duchas)
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10.2.2.3 Dimensionales

Zona Gimnasio

RECEFCIOM — ENFEEMERIA — DIRECCION

\' N N
| 2% - r [— Wl
& ! A 8
3 g
N, e 3 4 l_ o 3
o5 2 3 8 S
'“L‘" RN \‘ N \ 1 rr— l;"" - »
i ) % g
i W v
| 1.90 x 1.20 = 2.30m2 + 3.50 x 2.70 = 9.45m2 |
155 3.50 x5.30 = 18.55m2 +1.75 x 1.20 = 2.10m2 SUMATORIA DE AREAS
: 120070 120 }45: -
Iy (N :—.,-,—4—[ Rt,ect'-:npuon + star 11.75m2
| i - 2y S ' TOpIFO. ] 20.65m2
[ — s S Nutricién 20.65m2
g o - y ]
o \a [ 8, o - - l_ Coordinacién 11.65m2
o \ & I 3 x
T i e = AREATOTAL = 64.70 M2
: )| s | -
SR S A o .H"’(‘J_, '
7 7
355
3.50x2.70=9.45m2 + 1.75x1.20 = 2.10m2
3.50 x5.30 = 18.55m2 +1.75 x 1.20 = 2.10m2
SALA DE MAQUINAS — SALA DE AEROBICOS - SAUNA
W S ER e D By B : z
= B4 4 i el
- (E - B |
| —— Im m r ;
- e | ' | (&1 |
7 !—; =, k= F4 1 om e —
- ."'"li T__L i " ] 1] 1]
- . [ |
ELYT ERRC O H E
Hv 1| — m o ¥A ' Tt 1 et —1
' o LN ¢ sl ¥4 : o
=UN : [ — i
FUST 18-S A E (b D 12m C

20.00x13.00 = 260 m2

12.00x12.00 = 124 m2

2.20x2.60 = 5.75 m2

2.20x2.60 = 5.75 m2

SUMATORIA DE AREAS

Sala de maquinas
Sala de aerdbicos
Camara seca
Camara humeda

280m2
124m2
5.75m2
5.75m2

AREATOTAL = 415.5m2

VESTUARIO — S.§ H.H HOMBRES — §.5. H H MUJERES

M
-

iy .«1 | _-: %

{ ‘]‘ J L a
= Ed
8.00x9.40 = 72.00m2 + 10.8m2
(6 Duchas) = 82.00m2

—~ SUMATORIA DE AREAS

Vestuario Hombre
Vestuario Mujer
Bafios H/M + Duchas

2.45x2.45 = 6.00 m2

2.45x2.45 = 6.00 m2 |

6.00m2
6.00m2
82.00m2

AREATOTAL = 94.00m2
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10.2.2.3 Dimensionales

Zona Deportiva

PISCINA OLIMPICA

6.00x8.00 = 40.00 m2 6.00x8.00 = 40.00 m2

5.50 x 4.60 = 25.00m2

21.00X50.00 = 1050m2

. =1 _
" L o ﬂj 1.00x.80 = 1.80m2 x (6) SUMATORIA DE AREAS
ety L., -4 ] ] Piscina SemiOlimpica 1050m2
=t -l ! ] Vestuarios H /M 80m2
i { 4 | Bafios H/M 72m2
| o W ‘ { o Oficina de Docente 25m2
. B ~|; | P Duchas 10.8m2
= ) Il ' g Tépi 18.55m2
» =, pico .55m.
B - B Almacén 15.00m2
] Tribunas m2
3.50 x 5.30 = 18.55m2 8.00x9.40 = 72.00m2 3.00x5.00 = 15.00 m2
AREA TOTAL = 1271.40m2
PISCINA SEMI-OLIMPICA
to=t - -2 \ t ] 4 o
b % f 4 } o " S e S — '
vy |u Ny b i |
de | I ¢ Gifoa
0] a~ia S 8 PSR! ML S bl == 1
. ] L B ’ AT Sl .
/ / 1 : i
\ \ ! l T, . !
i ' =
. ' M . v ‘_I
! LY 6.00x8.00 = 40.00 m2 6.00x8.00 = 40.00 m2 A bR |

5.50 x 4.60 = 25.00m2

vl&
- '+ ]
- "
25.00x12.00 = 1050m2
1.00x.80 = 1.80m2 x (6) SUMATORIA DE AREAS
. % =
~ 11
» s O ol S #j Piscina SemiOlimpica 300m2
> N ] ‘A * ]* Vestuarios H /M 80m2
- o, [l oo 3 ! Bafios H/M 72m2
- wrarT —Ul 5I Oficina de Docente 25m2
et ; 4 Duchas 10.8m2
. . | I Topico 18.55m2
Srama = Al A Almacén 15.00m2
= ) |l ol — ! Tribunas m2
3.50 x5.30 = 18.55m2 jes - -:B 3.00x5.00 = 15.00 m2 AREA TOTAL = 521.40m2
8.00x9.40 = 72.00m2




10.2.2.3 Dimensionales

Zona Deportiva
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PISCINA DE APRENDISAJE

-

et = 4=

-

4.80x4.20 = 20.15.00m2

5.80x2.80 = 16.25.00m2

Sy W00

3.50 x 5.30 = 18.55m2

| 4 '\
o

1.00x.80 = 1.80m2 x (6)

1.00x.80 = 1.80m2 x (6)

SUMATORIA DE AREAS

6.00x8.00 = 40.00 m2

6.00x8.00 = 40.00 m2

Piscina de aprendizaje
Piscina de aprendizaje
Piscina de Aprendizaje
Vestuarios H /M
Bafios H/M

Oficina de Docente
Oficina de Docente
Duchas

Tépico

Almacén

Tribunas

10.80m2

20.15m2

16.25m2
80m2
72m2
25m2
25m2
10.8m2
18.55m2
15.00m2
m2

AREATOTAL = 293.55m2




10.2.2.3 Dimensionales

Zona Deportiva
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DEPORTE VOLEY

8y
it

=¥

;_1

1.00x.80 = 1.80m2 x (4)

i H _ 5]
3 & " 8.00x9.40 = 72.00m2
! i
| = = =
24.00x15.00 = 360m2 ! SUMATORIA DE AREAS
_ Plataforma de Véley 360m2
2.50%x4.00 = 10.00m2 Bafios H /M 79m2
Vestuarios 20m2
= = Duchas 7.2m2
u Almacén 9m2
. Graderias
] AREA TOTAL = 468.2 M2
=0 !
3.00x3.00 = 9m2
2.50x4.00 = 10.00m2
DEPORTE BASQUET
1 o |
_1 ; e 'LI
‘_‘ 1 i
1 “ -
=y L) ] dl 1.00x.80 = 1.80m2 x (4)
i gl
5 15

3.00%x19.00 = 608m2

I
:
|

A =

3.00x.3.00 = 9m2

8.00x9.40 = 72.00m2

2.50x4.00 = 10.00m2

2.50%x4.00 = 10.00m2

SUMATORIA DE AREAS

Plataforma de Basquet
Bafios H /M
Vestuarios

Duchas

Almacén

Graderias

608m2
72m2
20m2
7.2m2
9m2
m2

AREATOTAL = 716.2 M2




10.2.2.3 Dimensionales

Zona Deportiva
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DEPORTE TENIS

=R

.._5-'

34.00x17.00 = 578m2

";J

- —~—
- f o LI |
g St W SRS |
SIST Qb |
— |
l ¥ i
" : [
- = 2
‘ ‘l:
=/ L3 dli ol
 — o

it

8.00x9.40 = 72.00m2

t

(| {—

| -

3.00x3.00 = 9m2

2.50x4.00 = 10.00m2

2.50%4.00 = 10.00m2

1.00x.80 = 1.80m2 x (4)

SUMATORIA DE AREAS

Bafios H /M
Vestuarios
Duchas
Almacén
Graderias

Plataforma de Tenis

578m2
72m2
20m2
7.2m2
9Im2

AREATOTAL = 686.2 M2

DEPORTE FUTBOIL ¥

[t

ka1 LY

1.00x.80 = 1.80m2 x (6)

8.00x9.40 = 72.00m2

3.00x3.00 = 9m2

3.00x4.00 = 12.00m2

3.00x4.00 = 12.00m2

SUMATORIA DE AREAS

Plataforma de Véley
Bafios H /M
Vestuarios

Duchas

Almacén

Graderias

3360m2
72m2
24m2
10.8m2
15m2
m2

AREATOTAL = 468.2 M2




10.2.2.3 Dimensionales

Zona Deportiva
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DEPORTE FUTBOL 11

|
U
3

1.00x.80 = 1.80m2 x (8)

'\\ Y SUMATORIA DE AREAS
—
] ‘ Plataforma de Véley 11.625m2
J 4.00x4.00 = 16.00m2 Bafios H /M 72m2
Vestuarios 32m2
l ascen ] Duchas 14.4m2
= ] i = = Almacén 15m2
3.00%5.00 = 15.00 m2 { | Graderias
o ]“ AREATOTAL = 117584 M2
{ >
4.00x4.00 = 16.00m2

DEPORTE - BALON MANO

I, l_. |

2.50%3.00 = 7.50m2 X(2)

1.00x.80 = 1.80m2 x (4)

8.00x9.40 = 72.00m2

i

44.00x22.00 = 968m2

g

I -

3.00x.3.00 = 9m2

SUMATORIA DE AREAS

Plataforma Balon mano 6655m2
Bafios H/M 72 m2
Vestidores H/M 15m2
Duchas H/M 7.2m2
Almacén 9m2

AREATOTAL = 6758.2 M2
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10.2.2.3 Dimensionales

Zona Deportiva

DEPORTE - CALISTENIA

SUMATORIA DE AREAS

2.50x3.00 = 7.50m2 X(2)

~—

Plataforma Calistenia 256m2
8.00x9.40 = 72.00m2 Bafios H/M 72m2
Vestidores H/M 15 m2
Duchas H/M 7.2m2

1.00x.80 = 1.80m2 x (4)

AREATOTAL = 350.2 M2

DEPORTE - BOXEO

|
16.00x16.00 = 256m2

2.50x3.00 = 7.50m2 X(2)

SUMATORIA DE AREAS

Plataforma Boxeo 256m2
Bafios H/M 72m2
Vestidores H/M 15 m2
1.00x.80 = 1.80m2 x (4) Duchas H/M 7.2m2
Almacén 9m2

g

3.00x.3.00 = 9m2

1 e cee o

AREA TOTAL = 359.2 M2




10.2.2.3 Dimensionales

Zona Deportiva

154

DEPORTE - CICLISMO

2.50x3.00 = 7.50m2 X(2)

3 .'- S 2 o | SUMATORIA DE AREAS
. = o 4‘ '
109.1x61.00 = 6655.1m2 S B ; r = Pista de Ciclismo 6655m2
‘_1 : { il Bafios H/M 72 m2
]7 . . t i Vestidores H/M 15 m2
! i ” ':|f f'i Duchas H/M 7.2m2
J = e sl Almacén 12 m2
- | ——————
4 ’ 8.00x9.40 = 72.00m2 AREA TOTAL = 6761.2 M2
‘17_ —]
3.00x.4.00 = 12m2
DEPORTE - FRONTON

36.00x14.00 = 504m2

7.00x9.40 = 62.00m2

! 3.00x.2.00 = 6m2

SUMATORIA DE AREAS

Plataforma Fronton
Bafios H/M
Vestidores H/M
Duchas H/M
Almacén

504m?2
62 m2
15 m2
5.4m2

6 m2

AREA TOTAL = 592.4M2
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10.2.2.3 Dimensionales

Zona Deportiva

PISTA - MARATON

i‘ = =l M . :Tn

R q = e =

e
1]

e B -“_ ! |

= r— - 5 1 -
| ¥ i \ ! \
PP
{ ol |
—{'_Lz | L - 2.50x3.00 = 7.50m2 X(2)
i H

120.00x75.00 = 9000.1m2 | It

I
1]
e L
--I N

1.00x.80 = 1.80m2 x (6) :

|

131.00x.10.50 = 1375m2

SUMATORIA DE AREAS
Pista - Maratén 9000m2
Pista Recta 1375m2
Bafios H/M 72 m2
Vestidores H/M 15 m2
_ Duchas H/M 7.2m2
H=140m H=1.20 A=.70cm Almacén 12 m2

AREATOTAL = 9106.5 M2
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10.2.2.3 Dimensionales

Zona Polideportivo

POLIDEPORTIVO

32.00x44.00 = 1408m2

5.00x5.00 = 25.00m2

1
| |

] |
|

6.00x8.00 = 48.00m2

- .

=
} ]
olas

o LS

7.00x9.40 = 82.00m2

e |

3.50x5.00 = 17.50m2

1.00x.80 = 1.80m2 x (8)

SUMATORIA DE AREAS

Cancha polideportiv:
Bafios H/M
Vestidores H/M
Duchas H/M
Almacén

Taller Mant.
Graderia

Topico

1408 m2
82 m2
28 m2

14.4m2
17.50m2
48.00m2
m2
25.00m2

AREA TOTAL = 1622.9 M2
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10.2.2.3 Dimensionales

Zona Social — Restaurante

RESTAURANTE

*

]
’
P

: ) -
t ] o

| 0.80 x1.90 = 72.00 M2 |

/— N\

/ \
355
/ \ 4 . &
| 1,20 0,70 1,20 0,45
| | 5 7 pe -
S - TR
\ - + R / a ‘ \ﬁ_
| (] [ 1 N SUMATORIA DE AREAS
N\ / 8 : .
w Ag f ’ | N
\_ _/ o | [i=# - E Caja + Barra 1.52m2
MESA PARA 2 PERSONAS )} T Zona de mesas 70.00m2
2.25%2.25=3.50 M2 X (20) = 70 M2 123 8 Bafios H/M 72.00m2
bt e Cocina + Bodega 33.50 m2
S 7 7 N Almacén 12.50m2
= - 3,55 Administracion 950 m?

AREA TOTAL = 199.50 M2

e

3.00m
IR T Y

2.00m

| 4.00x3.00 =12.05 M2

5.55 x 5.00 = 27.50m2 + 2.00x3.00= 6.00m2
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10.2.2.3 Dimensionales

Zona Servicios Generales

CUARTO DE MAQUINAS

4.98 -

L4
] = N
T “," ,.(‘
3 e— D ——

5.00x 5.50 = 27.50 M2

CUARTO DE CALDERA

4.50x 7.30 = 32.80 M2 |

.an

ESPACHO DE TANQUES DE GAS

6.70x 5.20 = 34.50 M2

| 5.00x 2.70 = 13.50 M2 |

| 3.50x3.50 = 12.50 M2

SUMATORIA DE AREAS

Cuarto Electrégeno
Cisterna agua F/agua P/
Cuarto de calderas
Cuarto Tanque de gas
Cuarto Contra incendio
Denosito basura

14.00m2
27.50m2
32.80 m2
34.50 m2
13.50m2
12.50m2

AREA TOTAL = 134.80 M2

AREA DE PERSONAL

-
{

L

=5 3

i3 |<

I¢ ;
I 1 =
]., :

x
)

4.00x4.00 = 16.00m2

3.50x4.00 = 14.00m2 x (4)

g H
8.00 x 9.00 = 72.00 M2 + 1.80 X (6) = 10.80M2
=82.80m2 (2)
'80
100

7.20x4.00 = 28.00m2 +
Circulation = 38 m2(2)

6.50x5.00 = 32.50m2 X(2)

SUMATORIA DE AREAS

Servicios + Ducha (2)
Vestuario Personal
Vestuario Docente
Comedor Personal
Comedor Docente
Almacén (2
Taller/mantenimiento

164m2
28.00m2
28.00m2
38.00m2
38.00m2
32.00m2
32.50m2

AREA TOTAL = 360

.50 M2
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Tabla 131.
PROGRAMA ARQUITECTONICO

ZONA AREA M2
ADMINISTRACION
Oficina de Gerencia 27
Recepcion 2.3
Sala de espera 9.45
Sala de reunién 20
S.S.H.H 2.1
AREA ADMINISTRATIVA
Contabilidad 9.5
Logistica 9.5
Marketing 9.5
Recursos Humanos 9.5
Bodega 6
PROMOCION SOCIAL 10.5
Proyeccidn social 10.5
Asistencia Social 10.5
Tdpico 15
S.S.H.H/H 14.5
S.S.H.H/M 14.5
Bodega 6
GIMASIO
Control 11.75
APOYO DE SALID
Nutricidn 20.65
Tépico 20.65
SSHH/G 6.8
Area de ejercicio / M 280
Area de Aerdbicos 124
Almacén 25
Sauna 30
Vestidores/M 7
Vestidores/H 7
Bafio/H 41
Bafio/M 41
ALBERGUE
Sala Psicolégica 25
Tépico 15
S.S.H.H/H 2.5
S.S.H.H/M 2.5
Comedor 72
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Cocina 18
Almacén 6
Sala de Descanso 55
Dormitorio 84
S.S.H.H/H 36
S.S.H.H/M 36
ZONA DE PISCINAS

Piscina Semi olimpica 2500
Topco 30
Vestuarios/M 40
Vestuarios/H 40
Bafios/H 33
Bafios/M 33
Almacén 40
Piscina de Aprendizaje 850
Tdpico 30
Vestuarios/M 40
Vestuarios/H 40
Bafos/H 33
Bafios/M 33
Almacén 40
PLATAFORMAS DEPORTIVAS

Plataforma de Volley 360
Vestuarios/M 12
Vestuarios/H 12
Bafios/H 33
Bafios/M 33
Almacén 12
Plataforma de Basque 608
Vestuarios/M 12
Vestuarios/H 12
Bafos/H 33
Bafios/M 33
Almacén 12
Plataforma de Tennis 578
Vestuarios/M 12
Vestuarios/H 12
Bafos/H 33
Bafios/M 33
Almacén 12
Plataforma de Futboll 7 6720
Vestuarios/M 25
Vestuarios/H 25
Bafios/H 66
Bafios/M 66
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Almacén 25
Plataforma de Calistenia 256
Vestuarios/M 7
Vestuarios/H 7
Bafos/H 33
Bafios/M 33
Plataforma de Boxeo 256
Vestuarios/M 7
Vestuarios/H 7
Bafos/H 33
Bafios/M 33
Plataforma de Ciclismo 6655
Vestuarios/M 15
Vestuarios/H 15
Bafos/H 33
Bafios/M 33
Almacén 15
Plataforma de Fronton 504
Vestuarios/M 8
Vestuarios/H 8
Bafios/H 22
Bafios/M 22
Tépico 70
Pista de Maraton 9000
Vestuarios/M 15
Vestuarios/H 15
Bafos/H 25
Bafios/M 25
RESTAURANTE

Caja 1
Barra 0.6
Area de Mesas 70
Cocina 28
Almacén 6
S.S.H.H/M 33
S.S.H.H/H 33
Terraza 35
POLIDEPORTIVO

Cancha uso multiple 1408
Graderias 75
Vestuarios/H 15
Vestuarios/M 15
S.S.H.H/M 41
S.S.H.H/H 41
Tépico 35
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Almacén 40
SERVICIOS GENERALES

Cuarto electrégeno 14
Cuarto de bombas 27
Cuarto de Maquinas 32
Cuarto de tanque de gas 34
Cuarto contra incendio 14
Depdsito de basura 15
Almacén 32
Taller 55
Comedor personal 76
Vestuarios/H 52
Vestuarios/M 52
S.S.H.H/M 50
S.S.H.H/H 50

TOTAL DE M2 =33232.3

Fuente: Elaboracién propia
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10.2.3. Espaciales

LEYENDA

RELACION NECESARIA 4
RELACION DESEABLE 2

ZONAS

ADMINISTRACION

ALBERGUE

GIMNASIO

ZONAS DEPORTIVAS

RESTAURANTE

POLIDEPORTIVO

AREA SOCIAL

SERVICIOS GENERALES

Figura 60: Matriz de relacion ponderada
FUENTE: Elaboracion propia
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Diagrama de ponderaciones: SIMBOLOGIA

RELACION NECESARIA
RELACION DESEABLE  .......ccecviiiiriccrnanenes

Figura 61: Matriz de relaciéon ponderada
FUENTE: Elaboracion propia
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10.2.2.4 Ambientales

e QOrientaciéon

Para la propuesta arquitectdnica se tomara en consideracion la orientacion del
sol sabiendo que al amanecer sale por el este, y se oculta por el oeste y la
ubicacion de la propuesta arquitectdnica esta ubicada dandole la fachada
principal al este, recibiendo luz solar todo el afio, en invierno la radiacién sera
mas suave

El sol hasta medio dia aun no toma altura y por lo tanto entrara en los
espacios casi en angulo horizontal. Buscando aprovechar los rayos solares

en beneficio de la edificacidn

Figura 62 - 63
Ubicacién de la propuesta
W)
veran
2 0 E
i e primavera
L otono
LEY N° 12538 e * vierno
A i
LALEGUA S
Fuente: Municipalidad de San Martin de Porres Fuente: Archidayle, (2015
e Actividades por la orientacion solar
Tabla 132.
ORIENTACION ACTIVIDADES
NORTE Ambientes con poco necesidad de uso solar
SUR Ambientes con poco necesidad de uso solar
ESTE Actividades que se realizan por la mafiana
OESTE Actividades que se realizan por la tarde

Fuente: Elaboracion propia
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e lluminacién natural

La ubicacién del proyecto busca aprovechar y controlar la iluminacién para los
ambientes techados del centro deportivo, como son el polideportivo, Piscinas y
la zona administrativa, como también controlar la luz para las zonas sociales
como son las zonas de estancia del personal (proseares, trabajadores),
controlando la estotita del edificio, ademas de aportar al rendimiento energético

y confort del mismo con resultados beneficiosos para los usuarios.

Figura 64 — 65

—_—
—
—

Fuente: Archidaly, (2016) Fuente: Archidaly, (2016)

De esta manera se garantiza una mejora en la salubridad y estado de animo de
los deportistas y personal del centro deportivo, ademas de un rendimiento
energeético y, por ende, ahorro econdémico con instalacion de paneles solares
ubicados en zona este, de tal manera que la absorcidon de energia sean todos

los dias del afio

Figura 66 — 67

Fuente: Archidaly, (2016)
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e Ventilacién natural:

Las grandes luces de los ambientes mas concurridos seran aprovechadas para
una correcta ventilacion, liberando el calor por la parte superior, considerando
gue en verano san Martin de Porres puede llegar hasta los 36° segun el
Senami. De esta manera se liberara el calor por las partes superiores de la

edificacion,

Figura 68 — 69 - 70

Ol

e ol

Fuente: Archidaly, (2016)
Fuente: Archidaly, (2016)

e Ventilacion cruzada

Las grandes luces facilitaran la ventilacion cruzada natural que se da cuando las

aberturas en la edificaciébn se disponen en paredes opuestas o adyacentes,
permitiendo la entrada y salida de aire. Se busca esta aclimatacion debido al
tipo de clima caluroso que se va en verano, el sistema permite cambios
constantes de aire dentro del edificio, renovandolo y aun asi, reduciendo
considerablemente la temperatura interna. De esta manera se utilizara al viento
como un recurso hatural, gratuito, renovable y saludable para la comodidad
térmica de los usuarios del centro deportivo. Reduciendo de esta manera la
demanda en el consumo eléctrico y eliminando los sistemas de aire
acondicionado.

Ademas se empleara un sistema de enfriamiento valorativo, teniendo como
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referencia a Leco busier que utiliza la disponibilidad de grandes espejos de
agua posicionados estratégicamente en las corrientes predominantes de aire,
frente edificios con aberturas en este caso la ventilacion cruzada. Utilizando el
viendo al agua como un conducto pudiendo llegar el aire con un porcentaje de
humedad a las instalaciones garantizando frescura en la temporada de verano ,
siendo esta temporada la mas concurrida por los usuarios del centro de
desarrollo deportivo, ademas del aporte estético a la edificacion .

Figura 71 -72 - 73

Zona de alta
/ presién
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Fuente: Archidaly, (2016)
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e Estructurales

Cerchas de madera

El proyecto Centro de Desarrollo Deportivo adoptara ala madera como parte de
su sistema estructural, utilizando Cerchas de madera estructural para tapar las
grandes luces, poseyendo caracteristicas muy convenientes para su Uso Como
material estructural teniendo una mayor resistencia de tension y compresion
sumando su ligereza y su caracter de material renovable constituyen sus

principales cualidades de la madera como material estructural,

Figura 74 — 75 - 76

Fuente: Archidaly, (2016

Caracteristicas:

Elementos trabajando en traccion o compresion

Utilizacion cuando se tiene grandes luces libres
Estructuralmente independiente y autosustentable
Facilmente construible y prefabricarle

Rapidas de montar en infraestructuras montantes

Permite soportar cargas transversales entre dos apoyos
Construccion sostenible

Madera material con capacidad aislante — acustico- eléctrico
Calidad y estitica como material a la vista
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Sistema porticado

El proyecto Centro deportivo contara también con el sistema constructivo de
porticos, considerando las grandes luces que se deben abordar, Su
conformacion es de vigas y columnas conectados entre si mediante nodos
rigidos, lo cual permite la transferencia de los momentos flectores enviando las
cargas axiales hacia las columnas apostando por su rigidez y la facilidad que

se da al disefio interior.

Figura 77 - 78

Fuente: Archidaly, (2016)

Caracteristicas:

Resistencia sismica

Resiste cargas verticales y horizontales

Mayor libertad en la propuesta arquitecténica

Solides y Durabilidad

Vigas y columnas conectados entre si por nodos
Transferencia de momentos de carga hacia las columnas
Estructuras flexibles en caso de sismos

Disipan grandes cantidades de energia
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Perfiles metalicos:

Se utilizaran perfiles metalicos para poder sostener el recubrimiento en los muros
, Ya que los perfiles vienen con orificios de fabrica facilitando las conexiones de
luz, agua , ademas cuentan con una excelente proteccion corrosiva debido a su
galvanizado respondiendo a elementos de resistencia y durabilidad, existiendo
una amplia variedad simplificando la ejecucién en cuanto a estructuras ,
permitiendo dar una solucion 6ptima para poder desarrollar una arquitectura libre

y sin limitaciones .

Figura 79 - 80

Fuente: Meumat, (2008)

Caracteristicas:

e Resistencia contra el agua, al fuego y repelente contra incendios
e Principal fuerza de soporte

e Capacidad antisismica

e Al construir sin mayor residuos facilita el trabajo y armado

e Material liviano

e Amigables con el medio ambiente, reciclables

¢ Nos ofrece mejor precio en relacion con su calidad

e Perfiles de acero tienen gran resistencia mecanica

e Puede usarse en la conformacién de grandes
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Placas colaborantes- Steel dock:

Este sistema constructivo de losa con placa colaborante, maneja excelentes
propiedades estructurales. Permitiendo un ahorro econémico en mano de obra,
tiempo y armado de las estructuras, debido a su rapida instalacion. Se
recomienda su uso en losas para edificacion de luces como es el caso del centro
de desarrollo deportivo asegurando un comportamiento estructural eficaz, el
sistema constructivo del Steel deck debe asegurar una conexién y continuidad
efectiva entre el plano de la losa y las vigas que la soportan mediante conectores
de corta (o de cortante) entre las vigas y el hormigon. Estos son, usualmente,
pernos de alta resistencia cuyas caracteristicas, espesores, distanciamientos y

longitudes se determinan en el proyecto de céalculo estructural.

Figura 81 - 82
ISOMETRICA
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Fuente: Meumat, (2008)

Caracteristicas:

= Menor peso

= Disefio optimizado con ahorro de concreto debido a su geometria.

= Facilidad de transporte

= Rapidez de montaje

= Seguridad y facilidad de instalacion

= Reduce utilizacién de alzaprimas

= Facilita trabajos en pisos inferiores a los del vaciado del hormigén

= Reduccion de Plazos de construccion

= Funciona como una efectiva plataforma de trabajo durante su instalacion
= Reduce encofrados de losa
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Malla espacial.

Sistema estructural desarrollado atreves de elementos lineales unidos de tal
modo que las fuerzas son transferidas de forma tridimensional.
macroscopicamente, una estructura espacial puede tomar forma plana o de
superficie curva, usando elementos prefabricados funcionando en traccion o
compresion, debido a su estructura especial de las mallas resultas visibles
buscando formas estéticamente modernas, siendo su objetivo principal alcanzar
cubrir las grandes areas sin soportes intermedios o solo minimo, utilizada
ademas como una superficie continua lo que facilita su estudio geométrico

pudiendo ser recta o curva.

Figura 83 - 84

Fuente: Archidaly, (2016)

Caracteristicas:

e Versatilidad en relacion a la posicion de las columnas
e Distribuyen el peso en toda la estructura

e Cubertura sdlida y rigida

e Permiten cubrir grandes luces

e Alto grado de hiperestaticidad

e Buen comportamiento de cara a sismos e incendios

e Excelente transpirabilidad de todos sus elementos
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Tenso estructuras

Estructuras elaborados con postes cables y textiles Poliéster recubierto con PVC
— Fibra de vidrio tensionados permitiendo disefios de gran variedad y belleza ,
utilizados en su mayoria como cubiertas y cerramientos , pudiendo conseguir
gran variedad de configuraciones geomeétricas , las cuales agregan cualidades
poco comunes logrando estructuras Unicas con cualidades estéticas y técnicas.

Figura 85 - 86

- - Fuente: Archidaly, (2016)

Caracteristicas:

Permiten ilimitadas posibilidades de disefio

Se puede instalar en todos los climas

Producen ahorros en cimentacion y estructura porque son muy livianas
Son de larga duracion y facil mantenimiento

No se manchan facilmente

La iluminacion interna genera reflejos nocturnos muy especiales

Son translucidas

Evitan que pase el calor y mantienen ambientes confortables en clima
calido

e Permiten ahorros de energia en iluminacion y climatizacion.
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10.2.2.5. Normativa

» RNE- Reglamento Nacional de Edificaciones

Norma A- 100 — Recreacién. Transcripcion palabra por palabra solo con fines

didacticos considerando la aplicacion de las mismas en la investigacion Fuente:
Reglamento Nacional de Edificaciones, Norma A- 100. Condiciones Generales de
disefio, (2008)

Capitulo | — Aspectos Generales

Articulo 1.- Se denominan edificaciones para fines de Recreacion y Depories
aquellas destinadas a las actividad des de esparcimiento, recreacion activa o
pasiva, a la presentacion de espectaculos artisticos, a la practica de depories o
para concurrencia a espectaculos deportivos, v cuentan por lo tanto con la
infraestructura necesaria para facilitar la realizacion de las funciones propias de
dichas actividades.

Articulo 2.- Se encuentran comprendidas dentro de los alcances de la presente
norma, los siguientes tipos de edificaciones:

Edificaciones para Espectaculos Deportivos

« [Estadios

+ Coliseos

* Hipodromos

« Velddromos

» Polideportivos
« Instalaciones

* Deportivas al aire libre

Articulo 3.- Los proyectos de edificacion para recreacion y deportes, requieren
la elaboracion de los siguientes estudios complementarios:

a) Estudio de Impacto Vial, para edificaciones que concentren mas de 1,000
ocupantes.

b) Estudio de Impacto Ambiental, para edificaciones que concentren mas de
3,000 ocupantes.
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Articulo 4.- Las edificaciones para recreacion y deportes se ubicaran en los
lugares establecidos en el plan urbano, y/o considerando lo siguiente:

a) Facilidad de acceso y evacuacion de las personas provenientes de las
circulaciones diferenciadas a espacios abiertos.

b) Factibilidad de los servicios de agua y energia;

c) Orientacion del terreno, teniendo en cuenta el asoleamiento y los vientos
predominantes

d) Facilidad de acceso a los medios de transporte.

Capitulo Il — Condiciones de Habitabilidad
Articulo 5.- Se debera diferenciar los accesos y circulaciones de acuerdo al uso

y capacidad. Deberan existir accesos separados para publico, personal, actores,
deportistas y jueces y periodistas. El criterio para determinar el nimero y
dimensiones de los accesos, sera la cantidad de ocupantes de cada tipo de
edificacion.

Articulo 6.- Las edificaciones para recreacion y deportes deberan cumplir con
las condiciones de seguridad establecidas en la Norma A.130: "Requisitos de
Seguridad”

Articulo 7.- El nimero de ocupantes de una edificacién para recreacion y
deportes se determinara de acuerdo con la siguiente tabla:

N°® de asientos o espacios para
Zona Publica espectadores (*)

Discotecas y Salas de Baile 1.0 m2 por persona
Casinos 2.0 m2 por persona
Ambientes Administrativos 10.0 m2 por persona
Vestuarios y Camerinos 3.0 m2 por persona
Depositos y Aimacenamiento 40.0 m2 por persona
Piscinas Techadas 4.5 m2 por persona
Butacas (graderia con asiento en

deportes 0.5 m2 por persona
Butacas (teatros, cines, salas de

concierto) 0.7 m2 por persona

Fuente: Reglamento Nacional de Edificacion, Norma A-100, (2008)

Tabla 133.

Articulo 8.- Los locales ubicados a uno 0 mas pisos por encima o por debajo del
nivel de acceso al exterior deberan contar con una o mas salidas de emergencia
independientes de las escaleras de uso general y que constituya una ruta de
escape alterna, conectada a escaleras de emergencia a prueba de humos con
acceso directo al exterior.
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Articulo 9.-Las edificaciones para fines de practicas deportivas (Gimnasios,
canchas de entrenamientos en areas techadas y al aire libre) deberan contar
como minimo de un espacio de atencidon médica de primeros auxilios por cada
50 personas que realicen practicas de una disciplina deportiva.

Articulo 10.- Las edificaciones de espectaculos deportivos deberan contar con
un sistema de sonido para comunicacion a los espectadores, asi como un
sistema de alarma de incendio, audibles en todos los ambientes de la edificacion

Articulo 11.- Las edificaciones de espectaculos deportivos deberan contar con
un sistema de iluminacion de emergencia gue se active ante el corte del fluido
eléctrico de la red plblica.

Articulo 15.- Las escaleras para el pablico deberan tener un paso o ancho de
grada minimao de 0.30 m y el ancho del tramo sera maltiplo de 0.60m. Si el ancho
de los tramos de escalera es mayor a 2.40 m, llevara un pasamano central,
adicional a los laterales. Las barandas protectoras al vacio contaran con una
zeparacion a ejes entre parantes igual a 0.13m

Articulo 16.- Las salidas de emergencia tendran las siguientes caracteristicas:
En Espectaculos Deportivos -

d) El nimero y dimensiones de las puertas de escape depende de la capacidad
maxima de espectadores y del resto de ocupantes de todas las instalaciones en
general, necesitando evacuar a través de longitud de vias de salidas cortas y por
un ndmero de puertas de enfrada y de salida determinadas mediante los estudio
del: SISTEMA DE EVACUACION, SISTEMA DE ENTRADAS, SISTEMA DE
SALIDAS y del SISTEMA DE EMERGENCIAS del recinto.

Articulo 17.- Debera proveerse un sistema de iluminacion de emergencia en
puertas, pasajes de circulacion y escaleras, accionado por un sistema alterno al
de la red puablica.

Articulo 19.- Cuando se construyan tribunas en locales de recreacion y

deportes, éstas deberan reunir las condiciones que se describen a continuacion:

a) La altura maxima sera de 0.45m.
b) La profundidad minima sera de 0.80m.

¢) El ancho minimo por espectador sera de 0.55m.
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Articulo 20.- Para el calculo del nivel de piso en cada fila de espectadores, se
considerara que la altura entre los ojos del espectador y el piso, es de 1.10 m.,
cuando éste se encuentre en posicion sentada, y de 1.70 m. cuando los
espectadores se encuentren de pie

Articulo 21.- Las boleterias deberan considerar lo siguiente:

a) Espacio para la formacion de colas;

b) No deberan atender directamente sobre la via pablica.

¢) El nimero de puestos de atencién para venta de boletos dependera de la
capacidad de espectadores.

Articulo 22.- Las edificaciones para de recreacion y deportes, estaran provistas

de servicios sanitarios segun lo que se establece a continuacion:

Tabla 134.
Segun el niamero de .
personas Hombres Mujeres

De 0 100 personas 2.01L, 1u, 1l 1L, 11
De 101 a 400 2L, 2u, 21 2L, 21
Cada 200 personas 1L 1u, 1l 1L, 1l
adicionales

L = lavatorio, u= urinario, | = Inodoro

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones, Norma A-100, (2017)

Adicionalmente deben proveerse servicios sanitarios para el personal de
acuerdo a la demanda para oficinas, para los ambientes de uso comercial como
restaurantes o cafeterias, para deportistas y artistas y para personal de
mantenimiento.

Articulo 23.- Las Edificaciones de Espectaculos Deportivos deberan contar con
estacionamientos de autobuses y para determinar dentro del terreno el nimero
de estacionamientos se aplicara el factor del 3% sobre el total de la capacidad
maxima de espectadores y del aforo total del recinto.

Estos estacionamientos tendran que estar ubicados de tal manera que
proporcionen un ingreso y salida directos y sin obstaculos en el Estadio o en el

terreno de juego y deberan estar separadas de las vias de acceso al plblico.

Articulo 24.- Se debera proveer un espacio para personas en sillas de ruedas:
- En edificaciones deportivas se considera un espacio por cada 250

espectadores con discapacidad, desde donde podran disfrutar de un campo de
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vision total sin obstaculos, de rampas para sus sillas de ruedas, de aseo y de los
servicios asistenciales habituales.

- Dispondran de su propia entrada desde la cual tendran acceso directo, con las
sillas de rueda, a sus lugares respectivos. Se proveeran diferentes categorias de
localidades.

- Las dimensiones de un espectador en sillas de ruedas sera de 1.50 x 1.50 si
concurre con un acompaiante y de 2.00m x 1.50 m si es con dos acompafiantes.
- En los Centros de Diversion y Salas de Espectaculos, se debera considerar un
espacio para los espectadores discapacitados a razon de uno cada 100

espectadores, siendo la dimension minima de 0.90m por 1.50m

Articulo 26.- Sobrepasada la distancia mayor a 45 m de longitud, medida desde
la ubicacidn mas alejada de la butaca del espectador hasta su llegada a una
bocatoma que lo relacione a medio seguro de evacuacion, a la salida exterior o
a la zona de concentracion segura del recinto deportivo, este debera de cumplir
con todo lo establecido en la norma A-130.

Articulo 27.- Las Salas de Espectaculos y Centros de Diversion deberan de
contar con un estudio acastico que establecera el tipo de barrera acustica
requerida para mitigar la contaminacion sonora. El control de la emanacion del
ruido interior que no afecte la salud y la tranquilidad de las personas que ocupan
las edificaciones circundante y al entorno del lugar del espectaculo no deportivo.

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones, Norma A- 100. Condiciones Generales
de disefio, (2008)
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» RNE- Reglamento Nacional de Edificaciones

Norma A- 130 — Seguridad Fuente (Reglamento Nacional de Edificaciones, Norma

A- 100. Condiciones Generales de disefio, 2017)

Capitulo IX -OFICINAS

Articulo 99.- Las edificaciones para uso de oficinas deberan cumplir con los

siguientes requisitos de seguridad

Planta
RequsioswiNwos | Techade | ol g | Plana Techads
s y 560 m?

Sistema de deteccidn y alarma de
incendios centralizado
1. Hasla 4 niveles Solo alarma obhigatorio obligatorio
2. Masde 4 niveles obligatorio obligatorio obligatorio
Sefializacion e iluminacion de emergencia|  obligatorio obligatorio oblgatorio
Extintores portaties obligatorio obligatorio obligatend
Red himeda de agua contra incendios y Q\\
gabinetes de mangueras "
1. Hasta 4 niveles 2 g »Eabigatorio
2. Mas de 4 niveles obligatorio |  Obligatoria{Q} ~ obligatorio®
Sistema automético de rociadores I o
1. Entre5y 10 niveles : Ko Obligatorio"
2. Entre 11y 20 niveles " | Qvkgatoriot obligatorio®
3. Mas de 20 niveles obligatorip@(}" obligatorio® obligatoro®

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones, Norma — A-130, (2018)

Tabla 135.

(1) Sistema de agua contra incendios presurizada con diametro no menor a @ 100 mm.
(47) con valvula angular de 65 mm (21/2") en cada nivel para uso del Cuerpo de
Bomberos.
(2) Sistema de agua contra incendios presurizada con diametro no menor a @ 150 mm.
(6") con valvula angular de 65 mm (21/2") en cada nivel para uso del Cuerpo de
Bomberos.

b) Sistemas de Administracion de humos: En los edificios de oficinas que
requieran de sotanos ya sea para almacenamiento y/o estacionamiento con mas
de 3 niveles deberan disponer de un sistema de administracion de humos
disefiado de acuerdo a lo establecido en la NFPA. Estos sistemas deberan ser
de activacion automatica por el inicio ya sea de un detector o por la apertura de
un rociador. Dentro del cuarto del centro de control debe instalarse un panel
grafico, sencillo de control individual para cada equipo de presurizacion
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¢) En los sétanos en donde se instalen grupos electrégenos, cuarto de tableros
generales, cuartos de subestaciones eléctricas y transformacion deberan contar
con un cerramiento cortafuego de 2 horas y sistemas de ventilacion de humos
en caso de incendios

d) En edificios de oficinas de mas de 15 niveles medidos sobre el nivel del piso
y/o mas de 3 sotanos requieren de un cuarto de control desde donde se
administre todos los sistemas de deteccion, alarma de incendios, administracion
de humos ubicado preferiblemente en el primer piso y/o segundo piso con acceso
directo desde la via publica para ser usado por el Cuerpo de Bomberos

ORDENANZA - QUE NORMA LOS PROCEDIMIENTOS DE CAMBIO DE
ZONIFICACION EN LIMA METROPOLITANA

CAPITULO | - GENERALIDADES

Articulo 1°.- OBJETO

La presente Ordenanza Municipal constituye el marco normativo a seguir por la
Municipalidad Metropolitana de Lima, como Municipalidad Provincial, en el
ejercicio de su funcion especifica exclusiva en matena de: Organizacion del
Espacio Fisico y Uso del Suelo, Planificacion Urbana, y Zonificacion de Areas
Urbanas; teniendo en cuenta ademas que la Zonificacion regula el uso y la
ocupacion dentro del ejercicio del derecho de propiedad predial, consignandose
en los planos de Zonificacion, parametros urbanisticos y edificatorios, indice de
usos para la ubicacion de actividades urbanas, y sus reglamentos, oficiales a la
fecha.

Articulo 2°.- AMBITO
Los procedimientos regulados en la presente norma, son Unicos y de aplicacion
obligatoria a nivel de la provincia de Lima.

3.1 Legalidad

La Autoridad Municipal debera velar por el ordenamiento juridico, con respeto a
la Consfitucion Politica del Perd y las normas urbanisticas, posibilitando la
intervencién en la propiedad predial a fin de preservar el interés general sobre el
interés particular.

3.2 Concertacion

La Autoridad Municipal como ente generador de politicas urbanas, propicia la
participacion de la poblacion, de las Municipalidades Distritales y de las
instituciones puablicas o privadas en la elaboracion y aprobacion de la
actualizacion de los usos del suelo.
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Articulo 4°.- DEL CAMBIO DE ZONIFICACION
Los Cambios de Zonificacion se efectuaran a traves de:

- Procedimiento Regular de Cambio de Zonificacidn.
- Procedimiento Especial de Cambio de Zonificacidn.

Articulo 6°.- REQUISITOS DE PRESENTACION PARA LOS
PROCEDIMIENTOS ESPECIALES DE CAMBIO DE ZONIFICACION

Las solicitudes para los procedimientos especiales de cambio de zonificacion,
deberan contar con los documentos siguientes:

1. Plano de Ubicacion en escala 1:1000, debidamente georeferenciado en el
Sistema PSAD 56, indicando las dimensiones del terreno y ancho de vias, y
Plano de Localizacion a escala proporcional al tamafio del area que se evaluara.

2. Plano Perimétrico georeferenciado en el Sistema PSAD 56.

3. Plano de Propuesta de cambio de zonificacidon graficada sobre el Plano Parcial
de zonificacion vigente, con indicacién del predio o inmueble materia de la
solicitud, a escala proporcional al tamafio del area que se evaluara.

4. Plano de Levantamiento de usos actuales del suelo y de alturas de edificacion
en el area donde se ubica el predio o inmueble, a escala proporcional al tamanio
del area que se evaluara.

5. Memoria Descriptiva que incluya como minimo 10 siguiente:
- Sustentacidén de la propuesta de cambio de zonificacion.
- Indicacién expresa de la actividad a la que se destinaria el predio o inmueble.

- Indicacién expresa de la existencia de equipamientos urbanos (educacion,
salud y/o recreacidon) y de servicios plblicos basicos suficientes para los
requerimientos de la nueva actividad.

- Fotografias recientes identificando el predio o inmueble del titular, y los predios
o inmuebles colindantes del entorno inmediato. Fuente: Reglamento Nacional de
Edificaciones, Norma A- 100. Condiciones Generales de disefio, (2008)
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10.2.2.6. Econdmicas y financieras

Para el calculo econémico y financiero se esta tomando encuentra los valores
unitarios de materiales segun el Colegio de Arquitectos, (2018)

Tabla 36.
Precios Unitarios:
Muros 440.56m2
Techos 297.94m2
Pisos 263.12m2
Puerta y Ventana 140.33m2
Revestimiento 286.95m2
Bafios 73.63m2
Instalaciones Sanitarias 131.08m20
TOTAL = 1633.61

VALOR DEL PRESUPUESTO ESTIMADO(S/.) = A.T.*V(m2)
= (1633.61* 33232.3)

=S/.54°288°617.60
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10.2.2.7. Tecnologia

Dispositivos de seguimiento electrénico para deportistas (FIFA, (2018)

Se utilizaran dispositivos con sistema de seguimiento de los jugadores con tecno
accesorios empleados para controlar. El rendimiento de los usuarios en los
distintos deportes,

Estos sistemas se enfocan en el seguimiento y de los movimientos de los
jugadores, controlando el tiempo, la velocidad, distancia recorrido y el ritmo de
los usuarios facilitando el monitoreo de los docentes, se buscara el incentivo de

los jovenes

Sistemas basados en camaras con sensor optico

Ventajas

e No invasivos para el jugador
« Utilizados habitualmente en el mercado futbolistico
« Alta frecuencia de muestreo, disponible el seguimiento del balén

Sistemas de posicionamiento local (LPS)

Ventajas

« Disponen de un alto nimero de mediciones
« Exactitud de los datos recopilados en tiempo real

« Tecnologia de banda ultra ancha que reduce interferencias en la via de
transmision

Sistemas GPS/GNSS

Ventajas

« Disponen de un alto nimero de mediciones
 Instalacion rapida

« Se prescinde de un operado
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10.2.2.8. Sostenibilidad y sustentabilidad

e Paneles Fotovoltaicos

La energia solar sera aprovechada al maximo en el proyecto la tecnologia
fotovoltaica utiliza la radiacién solar usando este recurso limpio y renovable se
busca generar electricidad ya que el material silicio es conductor también
conocido como célula reduciendo los gastos de servicios y beneficiando al

ecosistema como también a los usuarios.

Figura 87 - 88

Se busca la captacion de la mayor cantidad posible de energia solar para de esta
manera poder convertirla en energia eléctrica que pueda ser usada por todos los
electrodomésticos y aparatos del centro de desarrollo deportivo , los paneles
funcionan usando los rayos del sol directamente impactando en la superficie del
panel acumulando y absorbiendo la energia por los semiconductores como el
silicio, ademas estos paneles fotovoltaicos son recubiertos por cristales no
reflectantes utilizando un inversor que convierte la energia continua en corriente

alterna , Los paneles foto voltaicos estan compuestos por :

Modulo solar compuesto entre 40 — 100 celular conectadas entre si
Cubierta frontal

Encapsularte

Cubierta posterior

Marco

Conexiones

Celular
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e Cubiertas verdes

Se adaptaran las cubiertas verdes en el proyecto, debido a la capacidad de
reducir considerablemente el calor producido por la radiacién solar en verano y
la pérdida de calor, por radiacion, de los techos en invierno.

El sistema consta de capas que incorpora el uso de vegetacién sobre cubiertas
de techos o0 azoteas, Se trata de un sistema de capas que incorpora el uso de
vegetacion sobre cubiertas de techos, proporcionando beneficios sociales,
econémicos y para el medio ambiente pudiendo incorporar a la ves nuevas

tecnologia compatibles como paneles fotovoltaicos

Figura 89.
Elementos de cubierta verde

Vegetaodn

Tiarrn vagetsd,
esmis iviaray
contiens mas
proteinss que |la J
turra matural -

Celdade

- Drwnaje, dega
pasar el agas

pero no fa terme

La inchiracion
Neva ol apa
las fuentes
dreraje

Lievina Geetentil,
o2 que ks rakes

slcamcen la .
estructurs del techo Techo

Geomenbrana, se
adhiereala
wparfioe pars
impermesbifaaria

Fuente: Mac, (2014)

Caracteristicas:

e Logran reducir el CO2 del aire y liberan oxigeno.

e Reducen la cantidad de calor absorbido del sol que luego es liberado por los
edificios al medio ambiente. (“efecto de isla de calor urbano”).

e Aislan los edificios, manteniendo el calor durante el invierno y el frio durante
el verano, lo que permite un ahorro energético.

e Regulan el escurrimiento del agua ya que retienen las aguas pluviales.

e Permite mejorar el paisaje.

o Favorecen la biodiversidad en el medio ambiente urbano.

e Aislan el ruido exterior.
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¢ Reutilizacion de las aguas grises

Como parte del planteamiento del proyecto esta la sustentabilidad en el consumo
de energias por lo que se tomaran en cuenta las instalaciones para la
reutilizacion de las agua grises (Sanitarios, Lavaderos, Riego de jardin)
utilizando detergentes ecoldgicos biodegradables en los servicios higiénicos
convirtiendose facilmente en recursos reutilizables.

Las instalaciones conformadas por depdsitos que recolectan las aguas de la
duchay de los grifos del lavabo de los servicios del centro deportivo, donde son
sometidos a un tratamiento de depuracion pudiendo de esta forma abastecer no
solo a los cisternas de inodoros, también al tratamiento de riego de los jardines

contribuyendo al ahorro de hasta el 30% y 45% de agua potable.

Figura 90.

Fuente: Veos, (2015)

El sistema de reutilizacién de aguas reciclables no requiere de gran inversion.
Deben incluir la recoleccion, filtrado y almacenamiento de aguas de duchas y
lavamanos

Una planta de reciclaje de aguas grises, estara conformada por:

Sistema de drenaje

Poso colector

Tratamiento de agua

Tuberia de derrame

Poso de recoleccién de agua tratada
Inyeccion de agua potable emergente
Sistema de tuberia para el consumo
Sistema de control



188

e Sistema de riesgo

Para el sistema paisajista que se implementara en el centro deportivo es
fundamental un sistema de riego controlado y personalizado, en donde la division
de las zonas mediante sistemas hidraulicos trabajando de la mano con los
paneles fotovoltaicos y los posos de reutilizaciéon de las aguas grises como
también la potable para zonas en las que estaran expuestos el publico usuario
controlando la presion del agua y optimizaran el rendimiento del sistema de riego.
Teniendo en consideracion el terreno y el tipo de suelo se propone el sistema de

riego mediante micro aspersores.

Figura 91 - 92

Fuente: Elementenergy, (2018)

» Riego con energia solar

El sistema, consiste en la aplicacion de una instalacién, alimentandose
Unicamente de la energia fotovoltaica. Ademas esta aplicacion resulta
compatible con sistemas de riego con presion constante funcionando como

aspersores
> Riego atreves de pivots

El sistema de riego utiliza la energia acumulada de los paneles solares,
logrando que sean éstos los que logren mover los pivots. Consiste en un

almacenamiento de la energia obtenida por los paneles solares.
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» Turbinas Edlicas

Aprovechar los recursos naturales es fundamental para el tipo de arquitectura
sostenible que se busca aplicar al proyecto centro deportivo, La energia
eolica es un tipo de energia renovable abastecida por la fuerza del viento. La
forma en que se aprovechara la energia del viento es atreves de turbinas de
viendo en forma de molino con aspas estos ejes giratorios estaran adheridos a
maquinaria para producir electricidad.

La electricidad sera obtenida atreves del movimiento, de las aspas accionando
el generador eléctrico (un alternador o un dinamo) convirtiendo la energia
mecanica de la rotacion en energia eléctrica. Almacenando la energia en
baterias o vertidas directamente a la red haciendo el funcionamiento bastante
simple

Para el mayor provecho de la energia eolica se plantea el disefio en las hélices
afiadiendo series de crestas parecidas a las aletas de las ballenas jorobadas,
disefiadas por la compafia Whalepower dice que el dice de las hélices aumenta
la produccién de energia edlica anual en un 20 %

Figura 93 - 94

Fuente: Whalepower, (2018)

Caracteristicas:

Energia renovable

Inagotable

No contaminante

Reduce del uso de energias fésiles
Reduccion las importaciones energéticas
Contribuye al desarrollo sostenible
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10.3 Estudio del terreno

10.3.1. Contexto inmediato:

En las proximidades de la ubicacion del terreno en un radio de 1 K encontramos
los accesos principales como son las Av. Naranjal — Prolongacién Naranjal- Av.
las torres — Av. Josefina. Su tipo de trama urbana es Semi abierta en plena
consolidacion y su textura urbana es mixta, encontrandose edificaciones entre
los 2 y 3 pisos, Colindan con el terreno las siguientes urbanizaciones:

Urbanizacion El nazareno (en Expansion)
Urbanizacion San Nicolas (en Expansion)
Terrenos aun en uso agricola (en Expansion)
Urbanizacion San Jeronimo (en Expansion)
Urbanizacion El nuevo sol (en Expansion)

Figura 95: Elaboracion propia

Equipamientos Cercanos LINEAS VIALES

. Evifasa empresa de transporte AV. JOSEFINA

. Cementerio Ventanilla — Sin uso AV. NARANJAL

. . AV. LAS ANTENAS DE LOS OLIVOS ——
. Instituto educativo 2088

AV. PROLONGACION NARANJAL
. El salvador empresa de transporte
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Contexto mediato:

Se detallaran los equipamientos que se encuentra a un rango de 5k de radio de
las proximidades del terreno, en cuanto a accesibilidad tenemos a sus principales
Vias Av. Canta Callao- Av. Naranjal- Av. Sol de Naranjal — Av. Las torres — Av.
Josefina — Av. Paramonga. Su tipo de trama es Sami cerrada en las partes con
mayor consolidadas como son las urbanizaciones ubicadas cruzando la Av.
Canta Callao su tipo de textura es Mixta encontrando gran cantidad de
urbanizaciones por este sector, desarticulandose de a pocos por la Av. Naranjal,
Sus edificaciones oscilan entre los 2 — 3 — 4 pisos.

Equipamientos Cercanos LINEAS VIALES
AV. CANTA CALLAO
. Mercado Inkamai AV. JOSEFINA
. Mercado Tantamayo AV. NARANJAL
. Posta Medica Cerro Candela AV.LAS ANTENAS DE LOS OLIVOS  =—
. Posta Medica Vipol AV. PROLONGACION NARANJAL
. Gasolineras Colindante con el Distrito de Ventanilla
. E.T El Rapido
. E. T Sol de Oro ‘
@  Riochilon

Figura 96: Elaboracion propia
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10.3.2. Ubicacién y localizacién / justificacion

Tabla 37.

JUSTIFICACION

1 UBICACION

2 UBICACION

3 UBICACION

CRITERIO

Cruce entre la Av.
Josefina - la Av.
Naranjal — Av. Las
Torres de Los
Olivos Zona 6 de
S.M.P.

Cruce entre la Av.
Josefinay la Av. El sol
de Naranjal, Zona 6
de S.M.P

Cruce entre la Av.
San Nicolas y la Av.
Paramonga, Zona 6
de S.M.P

Cuenta con 3| Cuenta con 2 | Cuenta con 2
Avenidas. Avenidas. Avenidas.

ACCESIBILIDAD | importantes — Av. | Importantes — Av. | Importantes  — Av.
Josefina- Av. | Josefina- Av. El sol | San  Nicolas-  Av.
Prolongacién  de | de naranjal Paramonga
naranjal- Av.-Las
torres de los Olivos

SERIVICIOS Cuentan con los | Cuentan con los | Cuentan con los
servicios  bésicos | servicios basicos de | servicios basicos de

BASICOS de Agua, Luz, | Agua,Luz, Desagie | Agua, Luz, Desagle
Desague

TOPOGRAFIA Relativamente Relativamente Relativamente plana
plana plana

ZONIFICACION | Tipo de | Tipo de zonificacion | Tipo de zonificacion
zonificacion RM — | RM — Cambiada a | RM — Cambiada a
Cambiada a OU ou ou

SUELO Suelo apto para | Suelo apto para | Suelo apto para
construir, Terreno | construir, Terreno | construir,  Terreno
conformado por un | conformado por un | conformado por un
estrato  superficial | estrato  superficial | €Strato superficial de
de Suelos | de Suelos | Suelos granulares 'y

suelos arcillosos

granulares y suelos | granulares y suelos
arcillosos arcillosos

TRANSPORTE Cuenta con | Cuenta con | Cuenta con alrededor
alrededor de 5 |alrededor de 5 |de 5 empresas de
empresas de | empresas de | transporte _que
transporte que | transporte que | facilitan la movilidad
facilitan ia | facilitan la movilidad | 0¢ 105 pobladores de
movilidad de los | de los pobladores
pobladores de la | delazona6
zona 6

La ubicacion |

Es la que se Tomara como terreno para la propuesta del Centro de Desarrollo

Deportivo, debido a sus posibilidades en cuanto a acceso, Por lo que el

proyecto busca proporcionar un mayor alcance en los usuarios
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10.3.3 Aspectos climatoldgicos.

-guiar de las fotos de Rusia= orientacion solar.

10.3.4 Condiciones del terreno: Topografia
Con el programa

10.3.5 Servicios basicos

La propuesta del Centro de desarrollo deportivo se encuentra en un area de
consolidacion urbana, contando con servicios basicos como agua, desagle y
servicio eléctrico, las proximidades cuentan con instalacion de gas natural,
Ademas de Contar con vias principales y arteriales, pero encontrandose en
estado de trocha, existiendo gran transito y movimiento, puesto que rutas de
omnibus circulan por sus avenidas facilitando el acceso y servicios basicos a los

usuarios del Centro de Desarrollo Deportivo.

10.3.6. Zonificacién y usos del suelo

La zonificacion del terreno en donde se plantea el Centro de desarrollo deportivo
que busca brindar oportunidades a la juventud de la zona actualmente en riesgo
es de condicién ZRM viéndose en la necesidad de proceder con el procedimiento
de cambio de zonificacidn, por lo que se seguiran las siguientes pasos del tramite

a realizar, para se contara con la siguientes Ordenanzas N° 1911 que NORMA los

procedimientos de cambio de zonificacién en Lima Metropolitana, mencionados

en el punto de Normativas.

Zonificacion de uso de suelo de la zona 6 de San Martin de Porres.

Figura 97: Zonificacién Actual

(£ =5 -l.. 4

|:] Zonificacidn de Residencial Media
4 [: Zonificacién de Otros Usos

Fuente: Municipalidad de San Martin de Porres, (2018)
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10.3.7. Aplicacion de la normatividad y parametros urbanisticos

Para el tipo de zonificacién otros usos no se consideran en la Norma TH.040 a otros
usos por lo que se seguira los parametros del Reglamento Nacional de Edificaciones. Y
los que ofrece la municipalidad del distrito de San Martin de buscando la integracion

con las caracteristicas del entorno.

10.3.8. Levantamiento fotogréfico

Figura 98: Plano Catastral de la Municipalidad de San Martin de Porres
Fuente: Elaboracion propia

10.3.8. Levantamiento fotogréafico

Figura 99
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Fotografia I: Vista del Terreno desde la Av. Torres de Naranjal

Figura 100

Fotografia Il: Vista del Terreno desde la Av. Josefina

Figura 101

Fotografia Il: Vista del Terreno desde la Av. Prolongacion de Naranjal
Fuente: Elaboracion Propia

10.4. Estudio de la propuesta / objeto arquitecténico

10.4.1. Definicién del proyecto

Se plantea el equipamiento para la practica, desarrollo fisico y recreacion de los
nifios y jovenes del sector buscando una respuesta a la falta de oportunidades
recibidas y a su vez desarrollar elementos fundamentales en la evolucion social
de la juventud (compafierismo, respeto, lealtad). De esta manera se propone la
implementacion de los servicios deportivos y recreativos del centro para los
jovenes como también de parientes o0 vecinos que acudan ex temporalmente en

busca de un ambiente de recreacion y de esta manera contribuir al desarrollo
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fisico y social mediante la cohesién de la comunidad fortaleciendo los lasos y
fortaleciendo su mente con la premisa de que todo es posible y esta es la
oportunidad para desarrollar estas emociones atreves del deporte, brindando los

ambientes necesarios para su practica.

10.4.2. Plano topogréfico (ver lamina pt-01)
10.4.3. Plano de ubicacion y localizacion (ver lamina u-02)

10.4.4. Propuesta de zonificacion

Figura 102.
Plataformas Polideportivo
Deportivas
Servicios
Gimnasio Generales
z Restaurante
RY — Area Social Albergue
= Servicios
m .
= Complementarios Zona
= : : Administrativa
= Estacionamiento
Ingreso
Principal

Av. Josefina
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10.4.5. Esquema de organizacion espacial (general y especifica)

Figura 103.
G
I
M
N
Plataformas Deportivas |jmes A [ Polideportivo
S
I
© I
Restaurante | Servicios
T Generales
Administrativa
Servicios I
Complementarios
Albergue
Area Social
- |ngreso
Principal

Figura: Organizacién Espacial General

Fuente: Elaboracién propia



Figura 104

Zona Deportiva:
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Vestuario H. MR
Tépico Topico A
I Vestuario M. Vestuario M. L
Piscina Piscina de M
Semiolimpica aprendizaje A
Vestuario M. S.S.HH. H C
| | E
N
S.S.HH. M S.SHH. M
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[ ] [ ] [ ]
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Almacén Almacén Almacén
Plataforma de Plataforma de Plataforma de Plataforma de Plataforma de
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ZONA DE
RESTAURANTE
TERRAZA
CAJA /| BARRA |
I
COMEDOR
BODEGA
l
COCINA
Fuente: Elaboracion propia
Figura 105.
Zona de Administracion
ZONA

ADMINISTRATIVA

SSHH

Oficina de gerencia 'y
coordinacion

|

SALA DE REUNION

Fuente: Elaboracion propia
Figura 106.

PROMOCION SOCIAL
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SOCIAL
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Zona de Gimnasio:

l
CONTROL
RECEPCION

Fuente: Elaboracion propia
Figura 107.

Zona de albergue:

ZONA DE
HALL
TOPICO
COMEDOR —
COCINA

Fuente: Elaboracion propia
Figura 108.
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Zona de Polideportivo

Fuente: Elaboracion propia
Figura 109.

Zona de Servicios generales

Fuente: Elaboracion propia
Figura 110.

Servicios para Personal del Centro deportivo

Fuente: Elaboracion propia
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10.4.6. Accesibilidad y estructura de flujos (usuarios/operarios/etc.)

Figura 111.

PLATAFORMAS
DEPORTIVAS

RESTAURANTE

POLIDEPORTIVO

GIMNASIO

ESTACIONAMIENTO ‘
|

SERVICIOS

T

ADMINISTRACION

GENERALES

|

AREA SOCIAL
INGRESO
PRINCIPAL
LEYENDA
USUARIO PERMANENTE E—
USUARIO VISITANTE —
USUARIO ADMINISTRATIVO
USUARIO DE SERVICIO
INGRESOS =)

Fuente: Elaboracion propia

ALBERGUE
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10.4.7. Criterios de disefio y de composicion arquitectonica

Los criterios que se utilizaran para el desarrollo del proyecto seran:

e Observacion:
Se consideraran espacios abiertos como elementos que organicen la
composicién de la edificacion.
El objetivo es que el proyecto no sea un edificio aislado de su entorno, al
contrario, debe convertirse en un articulador entre la poblacion circundante y el

centro deportivo

e Accesos:
Se consideré ingresos peatonales en distintos puntos del centro facilitando la
orientacion y las circulaciones de los usuarios, también se consideraran accesos

para discapacitados con el fin de integrar a la comunidad.

e Sostenibilidad:
Se tomaran en cuenta las energias renovables, considerando el aporte que da
la arquitectura y el impacto que genera, se busca contribuir con energia libres y

limpias.

e Belleza:
Criterio importante que se considerada para los usuarios extemporaneos,
pensando en su estadia en el sentd se plante6 un criterio paisajista de belleza

que envuelva a los usuarios y les genere emociones.

10.4.7.2. Criterios de composicion arquitectonica

Para realizar la composicién del proyecto es necesaria la profundizacion en las
necesidades del usuario deportista como del personal trabajador considerando
el contexto en el que se encuentra, realizando una conceptualizacion de la
propuesta dirigido a los jovenes en busca de oportunidades, luego se analizara
la estructura formal, espacial llegando hasta las dimensiones de la volumetria

del centro deportivo.
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10.4.8. Metodologia de disefio arquitectonico

Para el proceso metodolégico de la creacién del disefio arquitectonico se

utilizaron las siguientes estrategias que se pasaran a describir a continuacion.

e Se concibe la idea rectora del disefio

e Conceptualizacion a base de bocetos

e Se procede a la organizacién de espacios — ambientes

e Se analizan los flujos de viabilidad y accesibilidad tanto dentro como
fuera

e Se finaliza con la volumetria del perfil que tendré la propuesta de disefio
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10.4.9. Conceptualizacion de la propuesta

El concepto del proyecto es OPORTUNIDADES, concepto abstracto por lo que se toma en consideracion

Las siguientes interpretaciones:

e Proteccién: Atraves de voladizos generando sombra y brindando la sensacién de proteccion del usuario.
¢ Evolucién : Mediante las jerarquias de niveles de los ambientes , inspirando al progreso de los usuarios
e Acceso : Facilidad de vision en cuanto a accesos , generando la sensacion de diversidad en rutas y

Oportunidades en los usuarios

La fachada representara la PROTECCION
Los ambientes techados como la zona de piscinas y polideportivo representaran la EVOLUCION

Los ambientes deportivos y administrativos representaran a ACCESOS

PROTECCION EVOLUCION

CENTRO DE DESARROLLO
DEPORTIVO
ZONA 6 — SAN MARTIN DE PORRES

CONCEPTO: OPORTUNIDADES

ACCESOS
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10.4.9.1. Idea fuerza o rectora: Oportunidades

La idea rectora se basara en las oportunidades brindadas hacia los jévenes —
lasos que unan — Variedad en los volimenes y ala ves interconectados —

Compactando y generando caminos en la propuesta incentivando a la practica.

Figura 115 - 116 - 117

Fuente: Elaboracion propia

El proyecto sera adaptado al entorno del terreno, siendo un remate en los cruces
de las principales vias de la zona, facilitando la visualizacion y el acceso a los
usuarios. Respetando el entorno urbano considerando el tamafio de pisos de los

lotes aledafios.
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10.5. Consideraciones complementarias

Para la consolidacion del proyecto se plantea el financiamiento monetario del
MEF recursos recaudados por el gobierno regional y que son brindados a las
municipalidad en este caso el distrito de San Martin de Porres, de esta manera
de llevar a cabo el proceso para la ejecucion de la obra de caracter social y
comunitario, en beneficio de la juventud en riesgo de la zona 6 den distrito

mencionado.
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