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RESUMEN

Las habilidades sociales son elementos imprescindibles para la interaccion
efectiva en un mundo social; este debe fortalecerse desde los inicios escolares
porque aporta base para futuras relaciones. Hay que entender que somos una
construccion social; es decir, necesitamos interactuar con los demas para
desarrollar nuestras capacidades y actitudes con la finalidad de mejorar nuestra
sociedad. En el presente estudio de investigacion titulado “El programa de juegos
cooperativos para mejorar las habilidades sociales en estudiantes de 4 afios de la
Instituciéon Educativa Inicial N° 297, Bagua Grande”; se tiene como propdsito
desarrollar mejoras sociales en cuanto la forma de relacionarse con los demas,
haciendo uso de juegos cooperativos en el aula. El tipo de estudio realizado en esta
investigaciobn presenta un tipo explicativo y aplicado, con el disefio pre
experimental; en el cual la encuesta ha sido la técnica y como instrumento de recojo
de datos se utilizo el cuestionario, este fue disefiado para medir las variables: juego
cooperativo y habilidades sociales. La poblaciéon en estudio fueron 19 estudiantes
de 4 afios de edad, de la mencionada institucién lineas arriba. Como conclusiones
mas importantes del presente estudio de investigacion se confirma con la hipétesis
gue evidencia: si se aplica el programa de juegos cooperativos, entonces mejorara
las habilidades sociales en los nifios y nifias; ademas las dimensiones consideradas
en este estudio presentan firmeza y estan orientadas a evaluar lo que se pretende
lograr; ya que el instrumento ha sido evaluado y ha presentado validez y

confiabilidad.

Palabras clave: juego cooperativo, habilidad social, relaciones sociales.
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ABSTRACT

Social skills are essential elements for effective interaction in a social world;
This must be strengthened from the beginning of school because it provides a basis
for future relationships. We must understand that we are a social construction; that
is, we need to interact with others to develop our capacities and attitudes in order to
improve our society. In the present research study entitled " The cooperative games
program to improve social skills in 4-year-old students of the Initial Educational
Institution N ° 297, Bagua Grande "; Its purpose is to develop social improvements
in the way of relating to others, making use of cooperative games in the classroom.
The type of study conducted in this research presents an explanatory and applied
type, with the pre-experimental design; in which the survey was the technique and
as an instrument of data collection the questionnaire was used, this was designed
to measure the variables: cooperative play and social skills. The study population
was 19 students of 4 years of age, from the mentioned institution above. As the most
important conclusions of the present research study, it is confirmed with the
hypothesis that it is evident: if the cooperative games program is applied, then it will
improve the social skills of the boys and girls; In addition, the dimensions considered
in this study are firm and are aimed at evaluating what is intended to be achieved;

since the instrument has been evaluated and has presented validity and reliability.

Keywords: cooperative game, social skill, social relations
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