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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion denominado: Instrumentos Musicales con material
reciclable para estimular la atencién de nifos de cuatro del Consorcio Educativo “Pasito a
Paso” Chiclayo — 2018.

El estudio de investigacion esta fundamentado con la teoria de Jean Piaget, quien afirma
que la atencion en un nifio es un proceso mental que requiere de la observacion, la escucha,

focalizacién y concentracion hacia un estimulo o actividad, lo que involucra cambios.

El tipo de investigacion que se ha utilizado en el presente estudio es pre-experimental,
y como tipo de investigacion es aplicada, debido a que se emple6 un taller de instrumentos
con material reciclable para poder obtener resultados y dar una conclusién mas precisa a la

problematica.

Se trabajé con una muestra de 17 nifios, del sexo masculino y femenino. A la muestra
de estudio, se utiliz6 como técnica analisis de contenido que para ello se le aplico como
instrumento de Atencion MA1 que tuvo validez y confiabilidad para evaluar el nivel de

atencion en nifos de cuatro anos.

Luego se aplico un taller de 20 actividades ludicas basadas en instrumentos musicales
con material reciclable para estimular la atencién en los nifios de cuatro afios de la muestra

de estudio utilizando para evaluar los talleres el instrumento de la lista de cotejo.

Como conclusion del trabajo de investigacion tenemos que al aplicar el taller “Al ritmo
de los instrumentos” como estrategia para estimular la atencion de nifios de cuatro afios
del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”, se obtuvo logros significativos, los cuales

contribuyen con el desarrollo de las competencias adecuadas segun la edad.

Palabras clave: estimular, atencion e instrumentos musicales.



ABSTRACT

This research is denominated: musical instruments from recycled materials to stimulate
attention in children of 4-years-old of the Educational Consortium “Pasito a Paso”, Chiclayo
—2018.

The research is based on Jean Piaget's Theory, who affirms attention in children is a mental
process and it require observing, listening, focusing and concentration towards a stimulus or

activity.

Because a workshop about musical instruments from recyclable materials carried out to
perform the data collection and obtain results and so we will be able to give a better

conclusion to the problem.

The sample was composed of 17 children. The Technique used was content analysis, using
the attention instrument: MAL. This instrument was validated and reliability to evaluate the

attention in children of 4 years-old.

In addition, twenty play activities using musical instruments from recyclable materials
carried out to stimulate attention in the children. The instrument to evaluate the workshop

was checklist.

In conclusion, after the workshop “To the rhythm of the musical instruments” carried out
like a plan to stimulate attention in children of 4 years-old of the Educational Consortium
“Pasito a Paso” indicated that there is a significant effect, and that contributes to the
development of the right competencies according to their age.

Key words: stimulation, attention and musical instruments.
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l. INTRODUCCION

Despues de una ardua busqueda en diversas fuentes de investigacion, se han tomado

en cuenta las siguientes informaciones:

Para Reategui (1999) la atencidn es un proceso que acompafia todo el proceso cognitivo,
ademas es el responsable de filtrar informacion e ir asignando los recursos para permitir la

adaptacion interna del organismo en relacién con las demandas externas. (p.1)

En la etapa preescolar la docente cumple un rol muy importante no solo de brindar
aprendizajes vivenciales, sino también que este sea significativo y que el nifio logre captar

su atencion a través de uso de material didactico, innovador.

En la etapa preescolar la atencién de los nifios es minima esto va dependiendo de la de

edad de los nifios y la motivacion que la docente realice.

A nivel internacional en Espafia se realiz6 un estudio donde se dice que “El problema de
la falta de atencion no se circunscribe a unos pocos alumnos, sino que es la clase en su
conjunto, o un grupo mayoritario de la misma, la que muestra actitudes que rayan en una
preocupante falta de atencion colectiva. En este caso, la problemética suele ser compleja,
confluyendo factores sociales, de comportamiento colectivo e incluso familiares que acaban
creando un ambiente muy negativo en clase, donde ademas de la falta de atencion, se suelen
dar situaciones de faltas graves de indisciplina y, en casos extremos, de violencia entre

alumnos o contra los profesores”. Universidad Internacional de Valencia -VIU (2016)

A nivel nacional en Peru se realizé un estudio donde nos dice que “La falta de energia y
glucosa en el cuerpo evita que el cerebro funcione de manera normal, al mismo tiempo el
individuo sienta fatiga corporal, lo cual reduce su atencidn en clases, llevando a que el nifio
presente problemas de retencion de la informacion y funciones ejecutivas”. Dasso et al.

(2013).
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En la region Lambayeque se realizd una investigacion donde concluyeron que “Una
sesion de clase deberia ser iniciada con el objetivo fundamental de despertar el interés y la
curiosidad del grupo para llamar la atencion, teniendo la oportunidad de dar en esos primeros
minutos contenidos importantes, ya que se recuerda mejor lo que se hace al principio de la
sesion; a la mitad podemos facilitar reflexion y dindmicas a través del trabajo cooperativo”.
Santamaria (2018).

A nivel local en el Consorcio Educativo “Pasito a Paso” , en el aula de cuatro afos “A” se
encontro que los nifios y nifias que presentan dificultades para prestar atencion en la hora de
las sesiones de aprendizaje o cuando se va a realizar una salida fuera de la institucion,
cuando se le explica o indica que tiene que realizar en la ficha de trabajo, habiendo
encontrado esta dificultad en los nifios se propone realizar un programa el cual va a elaborar
usar instrumentos musicales con material reciclable para estimular la atencion de los nifios

y nifias de 4 afios “A” del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”.

Después de una exhaustiva busque de diversos trabajos de investigacion, decidimos

seleccionar los siguientes:

Pérez y Rodriguez (2013). De acuerdo con las conclusiones que anteceden en los nifios
de 3 afios del grupo experimental, nos llevan a inferir que con la aplicacion de talleres de
juegos mentales “Luangui”, los nifios han mejorado su rendimiento académico en el area de

matematica y también han mejorado su nivel de atencion. (p 98).

Aroca y Delgadillo (2014). Se efectuaron avances significativos con los docentes de la
seccién primaria entre los cuales se resalta la elaboracion del rincén ludico con el fin de
optimizar su pedagogia en procesos de atencién en los nifios, en el desarrollo de sus
actividades escolares (p. 73).

13



Iparraguirre y Quipuzcoa (2015). Los nifios del grupo experimental de acuerdo con los
resultados del post test lograron mejorar su atencion después de aplicar los rompecabezas
como material didactico, como queda evidenciado en los resultados totales obtenidos. (p.
94).

Lépez y Vergaray (2016) Se ha disefiado, planificado y ejecutado el programa de
canciones infantiles “Canta conmigo” con el éxito esperado por cuando se ha demostrado
que dicho programa mejora significativamente la atencion de los nifios de 4 afios del aula
naranja del J.N. N°215 de la ciudad de Trujillo. (p. 84).

Sanchez y Torres (2014). El uso de instrumentos musicales elaborados con material
reciclable influye significativamente en el desarrollo de la expresion ritmico motriz en nifios
de 4 afios de la Institucion Educativa N°1638 “Pasitos de Jesus” del Distrito de Trujillo,

provincia de Trujillo, 2014. (p. 75).

Ramirez (2014). EI material de reciclaje que utilizan con docentes con mas frecuencia en
el proceso ensefianza-aprendizaje para realizar algun tipo de manualidades es el plastico,
carton y papel, siendo estos escasos se podria incorporar otros materiales méas que le permitan
despertar el interés del nifio. (p. 78).

Pefia (2015). Existe una gran acogida a proyectos experimentales cuyo fin es el
de conseguir sonidos distintos a través de instrumentos sin una escala formal

establecida, rompiendo paradigmas y generando nuevas ideas. (p. 39).

Haro y Murillo (2016). Los nifios de acuerdo con los resultados del pos-test
lograron mejorar su atencion luego de aplicar a las sesiones de aprendizaje utilizando

los instrumentos musicales de percusion elaborados con material reciclable. (p. 60).

14



Teniendo en cuenta las teorias de diversos autores, se mencionan los mas resaltantes:
Teorias de Jean Piaget relacionadas a la atencion :

La atencidn es el proceso mental que requiere de la observacion, la escucha, focalizacion
y concentracion hacia un estimulo o actividad, lo que involucra cambios. En el nivel
preescolar, una de las estrategias que se puede emplear son los instrumentos musicales que
consiste realizar sesiones de aprendizaje acompafiadas con masica y que ellos identifiquen
el sonido o el ritmo que cada uno de ellos emite. Es por esta raz6n que presentamos como
alternativa de solucion el uso de instrumentos musicales para  estimular  la  atencion
teniendo  en cuenta  que  al desarrollar esta estrategia reforzara también otras

habilidades del nifio y también se divertiran.
Concepto de Atencion

Piaget (1999) menciona que la atencidn se activa cuando se ve y oye, de algo o alguien
segun el contexto que se esta presentando, puede que lo observe o escuche o simplemente
sin darse cuenta, lo cual sucede porque el ser humano puede dividir su atencion segun el

contexto que se presente. (p.1)

“La atencion es lo primero que una docente debe captar en una sesion de aprendizaje,
es por ello por lo que Piaget en el parrafo mencionado anteriormente nos dice que esto se da
cuando se oye escucha y observa por tanto la docente en aula debe tener unas buenas

estrategias para trabajar con los nifios, ya que a veces su atencion en ellos es minima”
Teoria cognoscitiva de Piaget

Donoso (2012) sustenta que Piaget realizo estudios gracias a la observacion que realizo
con sus hijos pequefios en donde resalto que la atencion se desarrolla y adquiere a traves
de los sentidos, experiencia y el pensamiento, resalta que la teoria se sostiene sobre tres

principios basicos los cuales son: atencion, percepcion, y memoria (p.1)

“La atencion es cuando el nifio se orienta en algo especifico de lo que esta ocurriendo
en su medio ambiente o alrededor, esta teoria nos sustenta sobre las habilidades que el ser
humano va adquiriendo de acuerdo con su edad y las estructuras que va desarrollando a

través de su habilidad y la estimulacion que se le brinde”
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Tomas y Almenara (2007) sustenta que la atencidn es parte de la mente es decir que
depende ambas para poder lograr estructuras cognitivas y asi mismo lograr la concentracion

en el ser humano para luego poder realizar tareas especificas. (p.1)
Procesos cognitivos basicos segun Piaget

Edelman (1999) sustenta que los seres humanos desde pequefios son capaces de
mantener su atencién en algo especifico segun el estimulo que se le brinde, para que se
logra esta se debe pasar una serie de procesos los cuales estan relaciones entre si unos a

otros. (p.1)

“Es normal que los nifios se distraigan con facilidad porque a su edad la atencion es
minima y muchas cosas le llaman su atencion, por ejemplo: pelota, globo, carros, para

poder persuadir en ellos debemos tener una variedad de estrategias innovadoras”

Los procesos cognitivos basicos son de mucha importancia para el ser humano en su

desarrollo porque va a permitir realizar una seria de actividades con fluidez, concentracion.

Cuando hablamos de nifios en la edad preescolar del primero nivel de la educacion
bésica regular podemos que sus esfuerzos son voluntarios ya que deben de guardar y
aprender lo que se le esta ensefiando de manera significativas, pero para que esto se dé la

docente debe buscar buenas estrategias y lograr su atencion del nifio.

Se entiende como procesos cognitivos basicos a procesos mentales que se va

desarrollando a lo largo de nuestras vidas a traves de estimulos que se le va dando anifio.
La percepcion

Piaget (1999) sustenta que la percepcion es la informacion que se va a recibir través de
los sentidos lo que implica que le cerebro trabaje activamente junto con los sentidos y logra

captar la informacion. (p. 191)

Se entiende por percepcion a la primera impresion que se observa de algo en lo cual

haremos uso de nuestros sentidos: vista, olfato, tacto, gusto, audicion.

16



La memoria

Piaget (1999) hace énfasis que la memoria capacidad que todo ser humano tiene y que
se nace con €l, en ella se va a poder guardar: recuerdos, anécdotas, cabe resaltar que se tiene

memoria a largo y corto plazo la cual més adelante permitira emitir los vivido. (p.1)

“La memoria es la que nos va a permitir pensar y desarrollar distintas tareas que se
quiere realizar es importante estimularla ya que més adelante puede que haya algunas

lagunas mentales”
La atencion

Piaget (1999) hace mencion que la a atencién es uno de los procesos cognitivos basico
la cual va a permitir que el ser humano se enfoque en alguien o algo y asi pueda desarrollar

sus habilidades, destrezas o tareas asignada. (p.1)

“Hablamos de atencion a la aplicacion voluntaria a una actividad haciendo uso de los

sentidos bajo un estimulo positivo o negativo”
Clasificacion de la atencién

Atencion Selectiva: Se entiende por atencion selectiva a la capacidad que tiene el ser
humano para centrarse en una sola tarea o estimulo que al individuo le guste o le llame la

atencion, es decir, se va a seleccionar la actividad de preferencia.

Atencion Dividida: Se refiere que el ser humano puede prestar antes ante dos estimulos

que se le presente seglin su contexto.

Atencion Sostenida: Se refiere que el ser humano solo se puede centrar en una solo

actividad durante el tiempo que el desea sin distraerse ante ninguna circunstancia.

Atencion Involuntaria: Se entiendo por atencién involuntaria cuando al nifio o
individuo se le presenta un distractor en el contexto o estimulo donde el accedera ante este,

pero como este no cubre sus expectativas ni intereses la atencion vuelve a él.

Atencidon Voluntaria: Se define cuando el ser humano colocara sus cinco sentidos en el

estimulo o actividad que esta realizando.

Atencion Pasiva: Esta atencion es cuando otro individuo (papa o mama) interfiere para el

que nifio se centre ante el estimulo.

17



Estadios del desarrollo de Piaget
Piaget en su teoria sustenta lo siguiente:
Estadio Sensoriomotor:

Edelman (1999) nos dice que esta etapa empieza desde el nacimiento hasta los dos afios lo
que quiere decir que el proceso que se dara a lo largo de su desarrollo del nifio, en este estadio
se van desarrollando progresivamente las habilidades, movimientos fisicos. (p. 1)

“Se habla de estadio sensoriomotor a la primera etapa en la cual se va a dar varios estimulos
y desarrollar gracias a estimulacién habilidades de acuerdo con la edad que estéa presentando
el bebe”

Estadio preoperacional:

Edelman (1999) nos dice que este estadio abarca desde los dos a los siete afios, en este estadio
el nifio va a ir adquiriendo simultdneamente el lenguaje y la representacion simbdlica es
decir cuando imita a alguien que admira asi mismos juegos simbdlicos lo que quiere decir

que puede jugar con un objeto y representarlo de acuerdo con su juego. (pag.1)

“En este segundo estadio nos hace referencia a nifios a partir de dos afios a siete en esta etapa
el nifio ya va desarrollando sus habilidades motrices como el movimiento va desarrollando
el lenguaje, su atencidn en ellos es minima (2 a 5 afios) aln son egocéntricos lo que quiere

decir que no comparten con sus compafieros”
Estadio de las Operaciones Concretas

Edelman (1999) en este estadio el nifio realiza tareas l6gicas simples desarrollando el
pensamiento légico, con conceptos temporales mas realistas ve las cosas mas alla y realiza

conversaciones amenas con su pares y entorno familiar. (p. 1)

“Este estadio el nifio ya es autdbnomo ve las como mas reales, comparte sus cosas, vivencias

amenamente las actividades con sus pares, familia y docente”
Estadio de Operaciones Formales

El siguiente estadio se inicia cuando el nifio es capaz de manejar el uso de imaginacion para

lograr resolver sus situaciones frente a problemas, destacando asi mismo el pensamiento

18



simbdlico es decir la representacion que el nifio le da a un objeto destacando en los procesos

de razonamiento.

En el dltimo estadio abarca a partir de los doce afios es decir cambias en el nifio la pubertad,

cambios fisicos, va a ser mas pensamiento y va a razonar de acuerdo con su edad.
Caracteristicas de la atencion
Las caracteristicas o atributos mas importantes de la atencién para Piaget son:

Amplitud: Cuando hablamos de amplitud nos referimos a la mucho o poca cantidad que
el individuo puede aprender y atender, asi mismo realizar tarea simultanea que se le asigne
lo que va a conllevar a ver su nivel de atencion ante la situacion, pero para que esto se pueda

lograr se tiene que recibir estimular.

Actividad: La actividad implica el aporte del sistema nervioso e intelectual del alumno
aqui va a trabajar los procesos cognitivos: memoria, percepcion y atencion con ayuda de

estimulos.

Selectividad: La selectividad se hace refiere al tipo de estimulos que se le brinda al
individuo en las tareas, en esta caracteristica también va a interferir lo que es la amplitud

porque segun su duracion de atencion se trabajara con el individuo.

Intensidad: Se refiere a la capacidad que tiene el ser humano para recepcionar la informacion

y mantener nuestra atencion. (coronel, 2016, p. 3).

Las caracteristicas de la atencion son importantes resaltarlas porque nos vamos a dar
cuenta cuanto una persona puede poner atencién frente a una situacién y sobre todo cuanto
dura su atencion en nifios del nivel preescolar pues ellos paran en constante movimiento,
juego, es por ellos que la docente debe ser activa para que asi pueda llegar a cada uno de

sus alumnos.
Manifestaciones de la atencion

Coronel (2016), son los estimulos conscientes o inconscientes del ser humano, la
actividad cognitiva los procesos que se daran para lograr llegar a la atencion y la
experiencia subjetiva lo que quiere decir lo que esta dentro: sentimientos y pensamientos

de la persona. (p. 4)
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Dimensiones de la variable

Localizacion rapida de las diferencias: Serie de ejercicios reunidos en una presentacion
en lo que prima la velocidad, la atencién de bdsqueda de datos en un contexto que ofrece

cierta dificultad y tiempo.

Observacion y recuerdo: Para Abeli (1995), la observacion es un proceso cognitivo con
el cual nacemos todos los seres humanos y el cual lo va desarrollando a lo largo de nuestra
vida a través de la percepcion, podemos decir que el recuerdo es todo lo que el ser humano

guarda a corto o largo plazo. (p. 1)

Localizacion rapida de semejanzas: Dastes (1984) nos dice que la localizacidn rapida de
semejanzas hace hincapié cuando el ser humano se ubica en su entorno y se encuentra con

algo similar a lo que observo antes y compara de manera rapida. (parr. 1)
Teoria del Método de Dalcroze relacionada con los instrumentos musicales

Dalcroze citado por Lopez (2013) en su método nos hace referencia sobre el uso del
movimiento del cuerpo acompafiado de musica, su método se basa en la vivencia musical
lo que quiere decir que el nifio debe sentirse libre cuando se expresa a traves de una cancién

acomparfiado de un instrumento musical. (parr. 3)

Dalcroze citado por Almarcha (2012) nos sustenta que los instrumentos musicales son
recursos innovadores, creativos y didacticos que el nifio puede hacer uso para expresarse a

través de él y sentirse libre demostrado sus habilidades en esa etapa. (parr. 9)
Concepto de instrumentos musicales

Los instrumentos musicales son objetos de diferente forma, cuerpo y tamario los

cuales van a producir diferente sonido segun su rol que cumpla cada uno de ellos.
Beneficios de los instrumentos musicales

En la edad preescolar el nifio empieza a expresar de diferentes maneras empezamos
desde los bebes que lo hacen a través el llanto o la risa , otra manera de expresarse en los
nifios del nivel inicial es a través del arte , del juego, la pintura, la musica , la danza , pero
es este caso se quiere hacer hincapié la musica haciendo uso de los instrumentos musicales
lo cuales van ayudar el nifio se exprese , viva, sienta sea autbnomo comparta experiencia

reales y significativas con sus pares.
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Seguridad: Cuando se habla de seguridad hablamos de los siguientes aspectos el
emocional y la confianza en si mismo ya que el nifio debe sentirse bien en un clima que lo

traten con amor. (Guiainfantil, 2016, parr.2)

Aprendizaje: Etapa de la alfabetizacion donde nifio el nifio va a ir aprendiendo
progresivamente de acuerdo con su edad y madurez, en esta etapa se le debe estimular de
diferentes maneras, por ejemplo: mdsica, instrumentos musicales, imagenes, juegos

didacticos.

Concentracion La musica acompafiada de instrumentos musicales es muy favorable para
los nifios pequefios ya que se estimularé su concentracion, atencion y asi mejora su capacidad

de ende ensefianza-aprendizaje.

Expresion corporal Nos referimos a expresion corporal al uso del cuerpo, movimientos,
saltos con los cuales los nifios también expresan emociones y mas aun con la musica y el uso

de instrumentos el nifio va a gozar y divertirse plenamente juntos con sus pares.
Clasificacion de instrumentos musicales

Para Dalcroze citado por Lopez (2013) sustenta que los instrumentos musicales se clasifican

de la siguiente manera:(parr. 1)

Instrumentos de cuerda: Este instrumento produce vibraciones gracias a la cuerda.

- Instrumentos de cuerda frotada: Este sonido se produce cuando frotan las cuerdas de un

arco el cual es de madera.

- Instrumentos de cuerda pulsada: El sonido de este instrumento se produce cuando se

pellizca la cuerda con los dedos, por ejemplo: arpa, guitarra.

- Instrumentos de cuerda percutida: En este instrumento las cuerdas son golpeadas por

unos mancillo que estan unidos a las teclas.

- Instrumentos de viento: Este tipo de instrumento produce vibracién del aire que ingresa

al instrumento, el cual seréa soplado, ejemplo: la flauta. (L6pez, 2013, parr. 3).

- Instrumentos de percusion: En este instrumento el sonido se produce golpeando o

agitandolos, ejemplo: tambor, palo de lluvia, pandereta. (Lépez, 2013, parr. 4)
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Luego de analizar la investigacion, se observo la siente estratega:
¢ Qué materiales se podran utilizar para estimular la atencion en nifios de cuatro afios?

Gracias a este trabajo de investigacion se podra brindar la ayuda pertinente a mejora de la

estimulacion de la atencion en los nifios y nifias , el cual es el siguiente:

La Ley General de Educacion define la Educacion Preescolar como aquella que es
ofrecida a los nifios y nifias para su desarrollo integral en los aspectos bioldgico,
cognoscitivo, psicomotriz, y socio afectivo, a través de experiencias significativas que le
ofrecera el docente en aula, si bien es cierto en la edad de 3 a 5 afios la atencion de los nifios
es minimo y el docente tiene que utilizar diferentes estrategias y material innovador para
poder llegar a ellos y Ilamar su atencién, no es trabajo facil pero tampoco imposible, el

docente tiene un rol muy importante en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Piaget nos define la atencion como “el receptor empieza a captar activamente lo que ve
lo que oye y, comienza a fijarse en ello o en una parte de ello” (p. 197), es de tal importancia
que el docente sea muy observador con sus nifios y nifias de aula para asi poder ver como
de qué manera llamar o estimular la atencion de sus nifios, ya sea a través de cuentos,
instrumentos musicales 0 rompecabezas , por esta razon este programa de tesis titulado
instrumentos musicales para estimular la atencion de los nifios y nifias de cuatro afios de la
Institucion Educativa “Pasito a Paso” , Chiclayo tiene como objetivo estimular a los nifios

a través de sesiones aprendizajes con el uso de instrumentos.

Este programa tiene pertinencia ya que se ofrece alternativas de solucion innovadoras
con el uso de instrumentos musicales para la atencién de los nifios de cuatro afios del
Consorcio Educativo “Pasito a Paso”; como consecuencia se logra un buen desempefio en

sus actividades mejorando asi su atencion.

De la misma forma, tiene relevancia social ya que va a disponer de materiales
ecologicos como botellas, cartdn y latas para asi poder realizar los instrumentos con fines
didacticos y educativos lo cual se fomenta al reuso y el uso de la materia prima logrando

conservar nuestro medio ambiente.

Es de implicancia practica porque con este programa de investigacion se constituye
una guia para la docente, padres de familia interesados en estimular la atencion en sus nifios,

asi mismo la elaboracion de esta tesis es importante ya que va a permitir en primer lugar
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ver su nivel de atencion en los nifios y asi poder planificar las sesiones para luego ejecutarlo
y estimular su atencidn a través de los instrumentos musicales de los nifios de cuatro afios
de la Institucion Educativa Privada Pasito a Paso. Asimismo, esta tesis es de valor tedrico
y utilidad metodologica porque fue elaborado con sustentacion tedrico cientifico,

metodologico y curricular.
Dicha investigacion se da como hipétesis lo siguiente:

El taller instrumentos musicales con material reciclable estimulara significativamente la

atencion de los nifios y nifias de cuatro afios del Consorcio Educativo “Pasito a Paso™.

Posteriormente tras analizar aquella investigacion se menciona los siguientes objetivos:
Obijetivo General

Determinar de qué manera el uso de los instrumentos musicales con material reciclable
estimulan la atencion en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Privada‘“Pasito a

Paso”, Chiclayo.
Objetivos Especificos

Describir tedricamente el proceso de desarrollo de la atencién en nifios de cuatro afios del

Consorcio Educativo “Pasito a Paso”

Medir el nivel de atencién de los nifios de cuatro afios del Consorcio Educativo “Pasito a

Paso”.

Aplicar el programa uso de instrumentos musicales con material reciclable para estimular

la atencion en la Institucion Educativa Privada “Pasito a Paso”.

Medir el nivel de atencion después de aplicacion del programa uso de instrumentos

ecoldgicos en la Institucion Educativa Privada “Pasito a Paso”.

Comparar resultados del pre y pos-test sobre el nivel de atencidén de los nifios de la

Institucion Educativa “Pasito a Paso™.



I METODO
2.1. Disefio de la investigacion

El disefio de la investigacion asumido pre experimental, que segun el control de las variables
lo plantea Bisquerra (1989), Colas Bravo (1994). No existe la posibilidad de comparacion
de grupo, proporcionan un control escaso o nulo de las variables, analiza una sola variable y

no existe ningun tipo de control.

Nuestro grupo de estudio:

GE Oi1x O2

GE = Grupo de estudio
O1=Pre test atencion
X= Uso de instrumentos musicales

O2= Post test atencion

El disefio de la investigacion segun el nivel de conocimiento sera aplicada o tecnoldgica,
que se caracteriza por buscar la aplicacion o utilizacion de los conocimientos en la practica,
orientada a demostrar la validez de ciertas técnicas, aplicando principios cientificos como lo
afirma Sanchez, H y Reyes, C. (2006)
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2.2. Operacionalizacion de variables

Variable Definicién conceptual Definicidn operacional Dimensiones Indicadores
Kodaly citado por Almarcha | Conjunto actividades .
eProduce sonido por la
2012) nos sustenta que los | musicales que se aplicaran a i4 S
(2012) a a P o Percusion vibracion de una membrana o
= instrumentos musicales son | los nifios de 4 afios, con la -
2 de una superficie.
L recursos innovadores, | finalidad de estimular la
(1] . .
% E creativos y didacticos que el | atencion de los nifios. * Produce sonido mediante la
(3]} . -7
— o o~
5 8 nifio puede hacer uso para . Cuerda vibraciébn de una cuerda,
o o 2 , ..
g s g expresarse a través de él v cuando esta se fricciona o se
T = =
n o . .
= g S sentirse libre demostrado sus percute.
2 o
g § habilidades en esa etapa. (parr.
c;S é 9) e Produce sonido mediante el
= e Viento
=
[%2]
=

movimiento del aire que se

encuentra en su interior.
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Variable

Dependiente

Definicion conceptual

Definicion operacional

Dimensiones

Indicadores

Variable Dependiente
Atencion

Luria (1975)

atencion es un mecanismo que

sustenta que la

posee el ser humano para poder
discriminar, entre los miles de
estimulos que percibe, aquellos que

son relevantes para él. (p. 1)

Esta prueba para medir la atencion
y memoria v MAl de Vidal y
Majon (2001) consta de 3 tareas, las
cuales se basan en las tres
dimensiones que son las siguientes:
Localizaciéon  rdpida de las
diferencias, asi mismos tenemos la
observacion 'y  recuerdo vy
finalmente la localizacion rapida de

las semejanzas.

Localizacion
rapida de las

diferencias

Marca con una (X) las
caras diferentes a la de la
muestra del cuadro

pequefio

Observacion y

Encierra con un circulo los
animales que estaban en la

imagen anterior

Encierra en un circulo los

objetos que estaban en la

recuerdo imagen anterior
Encierra en un circulo las
personas que estaban en la
imagen anterior
Localizacion Encierra en un circulo las
répida de las en donde encuentres la
semejanzas consonante: Bor — fla
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2.3.Poblaciéon y Muestra
Tabla 1

Poblacion y Muestra de nifios de cuatro arios de la I.LE “Pasito a Paso”

Nifas Nifos Total
Aula
f % f % f %
4 “A” 9 53% 8 47% 17 100%
Total 9 53% 8 47% 17 100%

No6mina de matricula 2018 - No aleatoria por conveniencia

2.4. Técnica e instrumentos de recoleccién de datos, validez y confiabilidad

TECNICAS INSTRUMENTOS

e Ficha bibliografica
e Ficha de resumen

Recoleccién de datos e Fichatextual

e Ficha de comentario

Andlisis de contenido e Prueba de Atencién MA1

Observacion e Lista cotejo
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Para esta investigacion se utilizo:
Recoleccion de datos

Se utilizo la recoleccidn de datos para recopilar informacion y datos importantes sobre el
tema de investigacion, usando técnicas para asi facilitar datos relevantes y precisos para el

investigador.
Instrumentos:

Se utilizo para registrar datos que se observan sobre la variable depende es decir la

problematica que se observa el investigador.
Ficha bibliogréfica:

Se utilizo para anotar datos relevantes e importantes del tema de investigacion, lo cual
nos ayudo a ubicar mas rapido en el tema, aqui se puede recopilar de libros, revistas o

articulos
Ficha de resumen

Esta ficha se utiliz6 para a abreviar el contenido de la investigacion, el cual va facilito

resumir los puntos mas importantes para luego agregar a la investigacion
Ficha textual

Se utilizé para copiar especificamente un fragmente o parrafo de un libro o articulo que
nos ayudod en la investigacion, en este no se modificd ninguna palabra ya que eso es lo que

sustenta el autor.
Ficha de comentario

Esta ficha se brindara el comentario del tema investigado ya sea positivo o negativo lo

cual le va a ayudo en el trabajo de investigacion.
Anadlisis de contenido
Esta técnica se utilizo para recoger la informacion de la muestra observada a través del

pre test aplicado, para ello se observo y hubo un seguimiento
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Lista de cotejo

Es aquel instrumento que se utilizd para identificar los comportamientos de los nifios y
nifias, con respecto a las actitudes, destrezas y habilidades, la cual contiene de un listado de

indicadores de logro.
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Validez y confiabilidad

Validez: Se determind la validez de contenido; pasando por un juicio de expertos, los
mismos que determinaron que el instrumento tenia una validez en el nivel de suficiente para

ser aplicado.

Confiabilidad: Este documento cuenta con un coeficiente de confiabilidad de 0.76 medido
con la prueba de Alfa de Cronbach.

Confiabilidad y Validez del instrumento de Atencion

Técnica: Anélisis de contenido.
Instrumento: Prueba para medir la atencion MAL.
Autor: J.G.VIDALyD.G. MANJON.

Ao de Creacion:

2001.

Objetivo:

Medir el nivel de atencion de los nifios de cuatro anos.

Descripcion:

Esta prueba para medir la atencién y memoria v MAL1 consta de 3 tareas, las
cuales se basan en las tres dimensiones que son las siguientes: Localizacion
rapida de las diferencias: que consiste en una serie de ejercicios reunidos en
hojas bond impresas en lo que prima la velocidad de la atencidn, asi mismos
tenemos la observacion y recuerdo que trata de percepcion de imagenes a
largo tiempo y finalmente la localizacion répida de las semejanzas que se
ubica en su entorno y se encuentra con algo similar a lo que observo antes y
compara de manera rapida en cada una de ellas con sus respectivos

indicadores y un tiempo determinado.

Validez:

La prueba para medir la atencion MA1, se sometié a la valoracion de expertos,
quienes en una primera instancia hicieron las correcciones y recomendaciones

respectivas y finalmente emitieron una opinién favorable.

Confiabilidad:

La confiabilidad del instrumento se ha determinado mediante el Coeficiente
de Correlacion de Pearson sobre ciertas variables conductuales socio afectivas
y actitudinales que se considera de interés en el proceso de ensefianza escolar,

arrojando una puntuacion que es considerada confiable de 0,6826
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2.5.Métodos de analisis de datos
Tabulaciones

Las tabulaciones se utilizaron para el conteo de las respuestas del pre test que se adquiere en

la recoleccion de datos, mostrando asi los resultados de la investigacion; en el trabajo.
Tablas y Figuras estadisticas

Ayudo en la enumeracién de los resultados recolectados en el pre y post tes al aplicar el

instrumento.



I11. RESULTADOS

El trabajo de investigacion se realizo en el Consorcio Educativo “Pasito a Paso” de junio
a septiembre del 2018, tiempo en el que se observé que los nifios y nifias presentan
dificultades para mantener la atencidn a la hora de clase y realizar consignas. El objetivo del
presente es determinar de qué manera los instrumentos musicales con material reciclable
estimulan la atencion, para lo cual se aplico la prueba para medir la atencion MAL. Se
utilizaron para el procesamiento de datos tablas y figuras estadisticas de las respuestas que
se obtuvieron en la recoleccion de datos, las mismas que pasamos a detallar en el presente

capitulo.
Tabla 2

Resultados de la Prueba de atencion MAL (pres test) aplicado a los nifios de 4 afios del
Consorcio Educativo “Pasito a paso”.

NIVELES f %

ALTO 0 0

MEDIO 0 0
BAJO 17 100
TOTAL 17 100

Prueba de atencion MA1 para nifios de 4 afios aplicada en junio — 2018

100%

100

80 H Alto
60 Medio
40 Bajo
20 0% 0%

AN

0
Figura 1. Nivel de atencion (pre test) aplicado a nifios de cuatro afios del Consorcio

Educativo “Pasito a Paso”.
Prueba de atencién MA1 aplicada en junio — 2018

Los resultados del pre test, expresados en la tabla, y en la figura 1, indican que los puntajes
obtenidos arrojan que el 100% de los nifios de la muestra de estudio se encuentran en un
nivel bajo de atencidn, demostrando presentan dificultades para mantener la atencion a la

hora de clase y realizar consignas.
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Tabla 3

Resultados de la dimension Localizacion rapida de las diferencias de la Prueba de Atencion
MAI aplicado a los nifios de 4 aiios del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”

Localizacion rapida de las

diferencias f %

Alto 0 0

Medio 0 0
Bajo 17 100
TOTAL 17 100

Prueba de atencion MAL para nifios de 4 afios aplicada en junio - 2018

100%

100
80 H Alto
60 Medio
40 MW Bajo
20 0% 0%

Figura 2. Resultados de la dimension Localizacion rapida de las diferencias nifios de

cuatro aiios del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”
Prueba de atencion MA1 aplicada en junio — 2018
Los resultados de la dimensién localizacién rapida de las diferencias (pre test), expresados

en latabla 3, y en la figura 2, indican que los puntajes obtenidos arrojan que el 100% de los

nifios de la muestra de estudio se encuentran en un nivel bajo en dicha dimension
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Tabla 4

Resultados de la dimensidon Observacion y recuerdo de la Prueba de Atencion MA1 aplicado
a los nifios de 4 anos del Consorcio Educativo “Pasito a Paso

Observacion y recuerdo f %
Alto 0 0
Medio 0 0

Bajo 17 100

TOTAL 17 100

Prueba de atencion MA1 para nifios de 4 afios aplicada en junio - 2018

100%

100
80
H Alto
60 Medio
® Bai
40 Bajo
20 0% 0%

Figura 3. Resultados de la dimension Observacion y Recuerdo nifios de cuatro afios del
Consorcio Educativo “Pasito a Paso”

Prueba de atencion MA1 aplicada en junio — 2018

Los resultados de la dimension Observacion rapida de recuerdos (pre test), expresados en la
tabla 4, y en la figura 3, indican que los puntajes obtenidos arrojan que el 100% de los nifios

de la muestra de estudio se encuentran en un nivel bajo en dicha dimensidn.
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Tabla 5

Resultados de la dimension Localizacion rapida de Semejanzas de la Prueba de Atencion

MAL aplicado a los nifios de 4 afios del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”

Localizacion de semejanzas f %
Alto 0 0
Medio 0 0
Bajo 17 100
TOTAL 17 100
100%
100
80
H Alto
60 Medio
40 H Bajo
20 0% 0%
A

Figura 4. Resultados de la dimensién Localizacion rapida de las semejanzas nifios de

cuatro anos del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”
Prueba de atencién MA1 aplicada en junio - 2018

Los resultados de la dimensién localizacion rapida de semejanzas (pre test), expresados en
la tabla 5, y en la figura 4, indican que los puntajes obtenidos arrojan que el 100% de los

nifios de la muestra de estudio se encuentran en un nivel bajo en dicha dimension.
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Tabla 6

Resultados del Taller del desarrollo de la propuesta del taller aplicado a los nifios de 4 afios

del Consorcio Educativo “Pasito a paso”

TALLER

—

%

T1
T2
T3
T4
5
T6
T7
T8
T9
T10
T11
T12
T13
T14
T15
T16
T17
T18
T19
T20

00 00 0 N N U 1 WwWN

e e e e T S Y
o o o A~ b b W N O O

17

12
18
29
29
41
41
47
47
47
58
58
70
76
82
82
82
88
88
94
100 %

Propuesta del taller aplicada a los nifios de cuatro Setiembre — 2018
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Figura 5. Resultados del Taller “Al ritmo de los instrumentos "aplicado a los niiios de cuatro

afos del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”’.

Lista de Cotejo

Se puede apreciar en la tabla 6 y figura 5, que los resultados obtenidos de la muestra de
estudio, mediante la aplicacion del taller “Al ritmo de los instrumentos” con respecto a la
dimension de atencion, varian desde el primer taller quien en una primera observacion se
obtuvo un 12% mostrando que los nifios alcanzaban a desarrollar por si solos las actividades
planificadas del juego. Asi mismo, a medida que iba avanzado las actividades del taller, se
ubicaron en un 41% confirmando un avance positivo. Sin embargo, en los ultimos 3 talleres
aplicados a la muestra de estudio, se evidencia el nivel de logro en todos los nifios con
respecto al nivel de atencion en los nifios, llegando a la conclusién que el taller de

instrumentos con material reciclable fue significativo para la muestra de estudio.
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Tabla 7

Resultados de la Prueba de atencion MAL (post test) aplicado a los nifios de 4 afios del

Consorcio Educativo “Pasito a paso”.

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

NIVELES f %
ALTO 17 100

MEDIO 0 0
BAJO 0 0

TOTAL 17 100

Prueba de atencion MA1 para nifios de 4 afios aplicada en Setiembre - 2018

100%

m Alto
B Medio

Bajo

0% 0%

Figura 6. Resultados (pos-test) — Nivel de atencién nifios de cuatro afios del Consorcio Educativo

“Pasito a Paso”.

Prueba de atencion MA1 aplicada en Setiembre - 2018

Los resultados del post test, expresados en la tabla 7, asi como en la figura 6, indican que

los nifios se encuentran en el nivel alto obteniendo un 100 %, demostrando que la aplicacion

del taller Al ritmo de los instrumentos con material reciclable para estimular la atencion fue

significativa ya que hubo resultados positivos.
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Tabla 8

Resultados de la dimension Localizacion rapida de las diferencias de la Prueba de Atencion
MAI aplicado a los nifios de 4 aiios del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”

Localizacion rapida de las

diferencias f %
Alto 17 100

Medio 0 0

Bajo 0 0
TOTAL 17 100

Prueba de atencién MAL para nifios de 4 afios aplicada en Setiembre - 2018

100%

100
90
80
70
60
50
40
30

20 0% 0%
10
0

H Alto
Medio

M Bajo

Figura 7. Resultados de la dimension Localizacion rapida de las diferencias nifios de

cuatro afos del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”

Prueba de atencion MA1 aplicada en Setiembre - 2018

Los resultados de la dimension Localizacion rapida de diferencias (post test), expresados en
la tabla 8, y en la figura 7, indican que los puntajes obtenidos arrojan que el 100% de los
nifios de la muestra de estudio se encuentran en un nivel alto en dicha dimension que quiere

decir que el taller aplicar fue significativos para los nifios.
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Tabla 9

Resultados de la dimensidon Observacion y recuerdo de la Prueba de Atencion MA1 aplicado
a los ninios de 4 anos del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”

Observacion y recuerdo f %
Alto 17 100

Medio 0 0

Bajo 0 0
TOTAL 17 100

Prueba de atencién MAL para nifios de 4 afios aplicada en Setiembre - 2018

100%

100
90
80
70 H Alto
60 Medio
50 .

M Bajo

40

30
20
10

0

0% 0%
e

Figura 8. Resultados de la dimensién Observacion y Recuerdo nifios de cuatro afios del

Consorcio Educativo “Pasito a Paso”
Prueba de atencion MA1 aplicada en Setiembre - 2018
Los resultados de la dimensién Observacion y recuerdo (post test), expresados en la tabla 9

, y en la figura 8 , indican que los puntajes obtenidos arrojan que el 100% de los nifios de la
muestra de estudio se encuentran en un nivel alto en dicha dimensidn que quiere decir que

el taller aplicar fue significativos para los nifios.
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Tabla 10

Resultados de la dimension Localizacion rapida de Semejanzas de la Prueba de Atencion

MAI aplicado a los nifios de 4 anios del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”.

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Localizacion de semejanzas f %
Alto 17 100

Medio 0 0

Bajo 0 0
TOTAL 17 100

Prueba de atencién MAL para nifios de 4 afios aplicada en Setiembre - 2018

100%

0% 0%
Ay

Figura. 9. Resultados de la dimension Localizacién rapida de las semejanzas nifios de

cuatro afios del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”

Prueba de atencion MA1 aplicada en Setiembre — 2018

Los resultados de la dimensién Localizacion rapida de las semejanzas (post test), expresados

en latabla 8, yen lafigura 7, indican que los puntajes obtenidos arrojan que el 100% de los

nifios de la muestra de estudio se encuentran en un nivel alto en dicha dimension que quiere

decir que el taller aplicar fue significativos para los nifios.
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Tabla 11

Comparacion de resultados del nivel de atencion en los nifios de 4 afios del Consorcio

Educativo “Pasito a Paso”

PRE TEST POST TEST
NIVELES f % f %
ALTO 0 0% 17 100%
MEDIO 0 0% 0 0%
BAJO 17 100% 0 0%

Prueba de atencion MA1 para nifios de 4 afios aplicada en Setiembre — 2018

100 100
100
90
80
70
60
50
40
30
20

10 0 0 0 0
A A A A

BAJO MEDIO ALTO BAJO MEDIO ALTO

PRE TEST POS TEST

Figura 10. Comparacion de resultados del pre y pos test - Nivel de atencidn nifios de cuatro

anos del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”.
Prueba de atencion MA1 aplicada en Setiembre - 2018

Como se presentan en la tabla 10 y figura 9 , en necesario mencionar que al comparar los
resultados obtenidos en el pre test y post test resulta claro el avance que los nifios muestran
al aplicar el taller “Al ritmo de los instrumentos ”, es por ello que, mediante la aplicacion del
pre test se detalla que un 100% se encontraba en un nivel bajo mostrando dificultad para
mantener la atencion , mientras que el post test el nivel bajo disminuy6 a 0% y es asi como se

refleja que en el nivel alto durante el pre test mostraba un 100% lo cual subié a un 100% durante la

aplicacion del post test logrando estimular la atencion de los nifios .
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1. DISCUSION

El objetivo principal de esta investigacion fue para estimular la atencion de los nifios
de cuatro afos del Consorcio Educativo “Pasito a Paso” Chiclayo — 2018. Para el logro del
objetivo de la investigacion, se aplicé un taller basado en instrumentos musicales con
material reciclable para estimular la atencion de los nifios de cuatro afios, que fue elaborado
en base a las teorias de cada variable de estudio que se encuentran plasmados en el marco

teorico.

Esta investigacion se sustenta mediante antecedentes lo cuales muestran diversos
talleres y estrategias para la mejora de la atencién en la que se encuentran los nifios, asi
menciona Haro y Murillo (2017) en su tesis denominada “Influencia del uso de instrumentos
musicales de percusion con material reciclable para mejorar la atencion en los nifios de tres
afios de la LE. N°209 “Santa Ana” de la ciudad de Trujillo donde al terminar el estudio,
obtuvo como conclusion que en el pre test el 49.79% de los nifios y nifias su nivel de atencién
se encuentra bajo pero luego de aplicar su taller se tuvo como resultado en su pos test un
84.38 % lo que quiere decir que el nivel de atencion de los nifios se habia alcanzado,
mientras que en el trabajo de investigacién en el pre test se obtuvo que el 100% de los
nifios y nifias se encuentra en un nivel bajo de atencion pero al aplicar las actividades con
instrumentos musicales con material reciclable en el post test los resultados fueron
favorables es decir que el 100% de los nifios se le habia sido estimulado de manera positiva
y significativa.

Dentro de la investigacion en el marco tedrico para Dalcroze nos sustenta que los
instrumentos musicales son recursos innovadores, creativos y didacticos que el nifio puede
hacer uso para expresarse a través de él y sentirse libre demostrado sus habilidades en esa
etapa lo que es cierto ya que el nifio al ser uso de ellos se puede expresar , captar la atencién
por el sonido la forma o la forma que tiene cada uno de ellos , estos son de aporte muy
positivo en la educacion en los nifios ya que se relajan, desarrollan sus habilidad y mas aun
su atencion se refleja en como el nifio se focaliza en determinado punto para poder aprender

a tocar y luego demostrar como lo aprendio.

Con respecto a los trabajos previos de la variable dependiente que es la atencion
sustenta en Aroca y Delgadillo (2014) en su tesis denominada “La Iudica como estrategia

para mejorar los procesos de atencion en los nifios de grado primero del colegio americano
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de Ibagué- Tolima”, obteniendo como resultados en su pre test un 44% de los nifios Yy nifias
se encuentra en un nivel bajo de atencion , mientras en el pre test se encontr6 el 100% de
los nifios y nifias nivel bajo de atencion lo que quiere decir que es muy preocupante para los
investigadores, pero a 1 darse la aplicacion del taller “Canta conmigo” en la investigacion
del autor Aroca y Delgadillo tuvo como resultados positivos en su post test un 92% es
decir las actividades fueron aplicadas de manera que el nifio logro mejorar su atencion ,
mientras que el trabajo de investigacion después de aplicar el taller “ Al ritmo de los
instrumentos” obtuve resultados positivos logrando un 100% lo que quiere decir el uso de

los instrumentos se utilizaron adecuadamente.

Dentro de la investigacion en el marco tedrico Jean Piaget nos sustenta que la atencién
es un proceso mental que requiere de la observacion, la escucha, focalizacion y
concentracion hacia un estimulo o actividad, lo que es cierto ya que el nifio en edad
preescolar focaliza su atencion en lo que le Ilama la atencion por ejemplo en el taller de
instrumentos musicales con material reciclable , la atencion de los nifios era sostenida ya que
le llamaba la atencion lo instrumentos que eran coloridos o al escuchar las canciones con las

que se trabajaba.
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IV. CONCLUSIONES

En relacion con los objetivos especificos que se mostraron en el inicio de la investigac
los cuales ayudaron a nuestro objetivo general, después de analizar nuestros resultado

[leg6 a las siguientes conclusiones:

Se analizo tedricamente el proceso de atencion basandose en la teoria de Piaget donde
nos sustenta que es un proceso mental que requiere de la observacion, la escucha,

focalizacion y concentracion hacia un estimulo o actividad.

Se midié el nivel de atencion en los nifios y nifias de cuatro afios del Consorcio
Educativo “Pasito a Paso”, a través de la Prueba de Atencion MAL, donde los puntajes
obtenidos en el Pre-Test nos indican que el 100% de los nifios de cuatro afos se

encuentra en nivel de bajo.

Al aplicar el taller “Al ritmo de los instrumentos” como estrategia para estimular la
atencion en nifos y nifias de cuatro afos del Consorcio Educativo “Pasito a Paso”, se
obtuvo logros significativos, los cuales contribuyen con el desarrollo de las

competencias adecuadas segun la edad.

Al medir el nivel de atencién alcanzado en los nifios de cuatro afios del Consorcio
Educativo “Pasito a Paso”, después de aplicar el taller “Al ritmo de los instrumentos”
en el Post Test se obtuvo un 100% un nivel alto de atencidn, lo que quiere que fue

significativo para los nifios, superando las dificultades que tenian al inicio.

Al comparar los resultados obtenidos en el pre test y post test resulta claro el avance
que los nifios muestran al aplicar el taller “Al ritmo de los instrumentos”, es por ello
que, mediante la aplicacién del pre test se detalla que un 100% se encontraba en un
nivel bajo mostrando dificultad para mantener la atencion, mientras que en el post test
se evidencid él logré al 100% en el nivel alto logrando estimular la atencion de los
nifos.
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V. RECOMENDACIONES

Es oportuno que docentes y estudiantes cercanos ante esta problematica, concienti-
tema sobre la atencion en los nifios en la edad preescolar ya que sabran de que maneraf.

estimularla, una de ellas es utilizando instrumentos musicales.

Aplicar el Instrumento de Atencion MAla los nifios para asi poder informarnos en queé nivel
de atencidn se encuentran los nifios y ante la problematica buscar estrategias 0 medidas de

solucioén.

Aplicar el taller “Al ritmo de los instrumentos™ en las Instituciones Educativas, de nivel de
inicial, comprobado en los resultados presentados fueron positivos y significativos para ellos

lo que quiere decir que desarrollada y estimulara sus habilidades y competencias en los nifios

Respetar el proceso de desarrollo de los nifios de educacion inicial, y trabajar en sus
habilidades de los para asi mejorar y estimular la atencion en los nifios, para ellos se debe

planificar estrategias innovadoras y motivadoras que sean pertinentes para la edad del nifio.
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ANEXOS



ANEXO 1
I.MEMORIA'Y ATENCION

A. FICHA TECNICA
Denominacion: MA-1.
Finalidad: Valorar la capacidad de recuerdo y el nivel de atencion.
Autores: J.G VIDAL Y D.C. MANJON.
Forma de aplicacion: Colectiva e Individual.
Duracion de la prueba: -1° tarea, 2 minutos.

-2° tarea, 2 minutos.

-3° tarea, 2 minutos.
B. PRESENTACION

En esta prueba a partir de estimulos visuales, se valora la capacidad del alumno/a para
mantener una atencion concentrada en tareas, que exigen observacién analitica. Asimismo,
se valora la capacidad de memoria a corto plazo en tareas de reconocimiento. Las tareas que

se presentan al alumno/a, son.

1° tarea: Localizacion répida de las diferencias que existen entre “caras” que poseen

pequefias diferencias entre ellas y exigen observacion analitica y atencion selectiva

2° tarea: Observacion, coloreado y recuerdo posterior de detalles de un dibujo.

3° tarea: Localizacion répida en el contexto de palabras de dos combinaciones silabicas.
C. INSTRUCCIONES

Aunque las instrucciones basicas aparecen al comienzo de cada una de las tareas de esta
prueba, a continuacion, ofrecemos algunas recomendaciones, asi como un modelo de

aplicacion.

En primer lugar, entendemos que el examinador intentara crear un clima adecuado para la
realizacion de los ejercicios propuestos, planteandolos como tareas escolares divertidas “un

poco dificiles”: les dira que ¢l esta seguro de que las realizaran bien, si prestan atencion y
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trabajan con cuidad (enfatizar ambas condiciones). Y, en segundo lugar, debera dedicar unos
momentos a asegurarse de que los alumnos y alumnas estan suficientemente bien dispuestos

para realizar las tareas.
1° TAREA: “Busca las diferencias”

- Fijate bien en la cara que esta dibujada en el recuadro pequefio, parece igual que las que
estan en el recuadro grande, pero sélo es igual que algunas de ellas, hay otras que son
diferentes. Pues bien, la tarea que tenemos que hacer ahora es localizar y tachar con una cruz
las caras del recuadro grande, que son DIFERENTES al modelo que existe en el recuadro

pequefio que esta mas arriba.

- ¢Has entendido la tarea? Recuerda que debes de tachar con una cruz sélo las caras que sean
diferentes al modelo que esta en el recuadro pequefio. Recordad que deberéis trabajar
deprisa, pero prestando mucha atencion. Comenzaremos cuando yo diga YA y a partir de
ese momento tendréis DOS MINUTOS y terminaremos cuando yo diga jBASTA! Cerrando
el cuadernillo y colocando el lapiz encima de la mesa, para que pueda ver los que han

terminado.
- “iPreparados, listos, YA!”

iA partir de ese momento el aplicado! Recorrera las diferentes mesas donde trabajan los
alumnos para comprobar que no se producen bloqueos, procurando no proporcionar mas
ayuda que la del propio ejemplo. Transcurridos los DOS MINUTQOS, el examinador dira
BASTA, pidiendo a los alumnos que dejen el 1apiz encima de la mesa.

2° TAREA: “Observa con atencion el dibujo y colorea los animales de un color, las cosas de

otro y las personas de otro distinto”

- Ahora observar muy detenidamente el dibujo que hay dejado de las “caras”, como podéis
ver se trata de un dibujo en el que hay objetos, animales y personas. Colorear con un color
los objetos, con otro color las personas y con otro los animales. Tenéis para colorear todos

los objetos 5 MINUTOS. Cuando termine el tiempo diré BASTA y pasaremos la pagina.

Nota: Si algun alumno se detiene demasiado en colorear le diremos que no se preocupe

excesivamente de la perfeccion que procure colorear toda la lamina.
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Pasados los CINCOS MINUTOS, dedicamos a la observacion de la 1&mina, le pediremos

que pasen la pagina y:

- “Ahora, durante DOS MINUTOS, debéis tachar todos los dibujos que se correspondan con

los objetos, animales y personas que hayais visto en el dibujo anterior”.
Pasado el tiempo, les diremos que cierren el cuadernillo y pongan el 1apiz encima de la mesa.
3° TAREA: “Rodea con un circulo las palabras que las tengan”

- Estais prestando mucha atencion y lo estais haciendo muy bien, pero.... ;Podéis hacer otra
tarea todavia mas dificil? jEstupendo! ¢ Seguro? jPues vengal......Fijaos primero en las letras
que estan en el recuadrito pequefio: (SENALANDOLO EN EL CUADERNILLO), son dos
silabas BOR y FLA, debajo del recuadrito pequefio hay otro cuadro mayor, en el que hay

muchas palabras unas contienen esas silabas y otras no.

- La tarea que tenemos que hacer es buscar las palabras que contiene BOR y FLA y

redondearlas con un circulo. Como, por ejemplo. ¢ Estéa claro lo que tenéis que hacer? jBien!

- Cuando yo diga YA, tenéis que localizar y redondear todas las palabras que contengan
BOR y FLA en DOS MINUTOS. Recordad que tenéis que trabajar rapido, pero prestando

mucha atencion.
PEPARADOS..., LISTOS... ;YA!

A partir de ese momento deberemos pasear entre las mesas con el fin de verificar que van
respondiendo de manera adecuada... Pasados los DOS MINUTOS diremos: “;BASTA!”,
recordando que deben situar los lapices encima de la mesa.

D. CORRECCION

La correccion de esta prueba puede realizarse segun dos modelos: mecéanica (enviando los
cuadernillos complementados a EOS o empleando el programa informatico P.I.B.E) o

manualmente, aplicando las siguientes instrucciones:

1°. Contrastar las respuestas del alumno con las respuestas existentes en las plantillas de correccion.
Teniendo en cuenta que las puntuaciones de cada tarea oscilaran: 1° Tarea entre 0 y 30, 2° Tarea entre
Oy 15y 3°Tareaentre 0y 23.
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2°. En cada una de las tres tareas procederemos de la siguiente manera: se concede un punto por

acierto (A), restandole los errores (E) y las omisiones (O) en cada una de las tareas, no en la formula:
PDMA = ZA— (E + 0)

3°. Se suman las diferentes puntuaciones parciales obtenidas en las distintas tareas, pudiendo

obtenerse una puntuacién directa total entre 0 y 68.
PDMA = PD1 + PD2 + PD3

La correccion de los diferentes items la realizaremos teniendo en cuenta las siguientes respuestas
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E. ANALISIS Y VAREMOS
De los estudios estadisticos realizados, destacamos los siguientes datos por su relevancia:

1) Los items que, una vez realizado el estudio, configuran la actual prueba de Memoria y

Atencion, ofrecen los siguientes indices:
- Unindice medio de dificultad de 0.650.
- Un indice medio de discriminacién de 0.546.

- Un indice medio de varianza de 0.198.

Instrumentos de evaluacién

PUNTOS

DIMENSION INDICADOR
Referencias Logrados

Localizacion Marca con un aspa (x) a las caras que
rapida de las son diferentes a la muestra del cuadro 10

diferencias pequefio

Encierra con un circulo los animales

. . 14
gue estaban en la imagen anterior

Observacién ) . )
Encierra con un circulo los objetos que

y recuerdo ) ) 8
estaban en la imagen anterior

Encierra con un circulo las personas que

. . 6
estaban en la imagen anterior
Localizacion Encierra con un circulo las palabras en
rapida de las donde encuentre estas consonantes: 12
semejanzas Bor- fla
TOTAL 50
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Tarea 01

Marca con un aspa (X) las caras que son diferentes a la de la muestra del cuadrado pequefio.
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Observa la imagen.

Tarea 02

A:ajqwoN
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Encierra con un circulo los animales que estaban en la imagen anterior.

W9
| ‘G?_/, :
% |
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Encierra con un circulo los cosas que estaban en |a imagen anterior.

T
/
#6
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Encierra con un circulo los personas que estaban en la imagen anterior.
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Encierracon un circulo laspalabras en donde encuentresestasconsonantes

Tarea 03

bor - fla
carnes flan flamero
flechazo famoso bordear
corredor labor abordaje
flaquito bordado formas
fama broche barrera
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‘trobajo de investigacion titulado * Instrumentos musicales con material reciclable

- para estimular la atencién de nifios de cuatro anos del Consorcio Educativo
“pasito a Paso “Chiclayo" en el Repositorio Institucional de la UCV
(http://repositorio.ucv.edu.pe/), segun lo estipulado en el Decreto Legislativo 822,
Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art. 33.

Fundamentacion en caso de no autorizacién:

IRMA

DNI: 75178318
FECHA: Chiclayo, 6 de agosto del 2019

DsEeitn ds Representante de la Direccién /

Elaboré ; 4z Revisé | Vicemectorado de Investigacion | Aprobd | Rectorado
Investigacién Calidad
Y |




&I UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE INVESTIGACION DE

EPde Eoucaedm Fuiciod
A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

INFORME TITULADO:

Mwmm musicody gon maliviol rucsclodle pora plmudos
Lo pliveion oi A i oi ouwodes oy Ol conoerce
— S otucalive Yootk a me = (hickaes

PARA OBTENER EL TITULO O GRADO DE:

SUSTENTADO EN FECHA: 4 e W /O(J 2047

NOTA O MENCION:/#AOWJP‘, ZL b wiidiond.

FIRMAp@NCARGADo DE I@LTIGACION
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