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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como finalidad identificar la relacion entre la resiliencia y la
agresividad/victimizacion. El estudio se ejecutd en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa publica en Los Olivos, en una muestra correspondiente a 330
estudiantes de ambos sexos. La investigacion se llevé a cabo a través de un disefio no
experimental de tipo correlacional, con el instrumento Escala de resiliencia de Wagnild y
Young (1993) adaptado en el Per( por Novela (2000) y el cuestionario de Agresividad y
Victimizacion de Orpinas y Frankowski (2001) pero adaptado por Verédnica Lopez (2002) en
el Chile, ambos revisados por una prueba piloto. Los resultados presentados en la
investigacion, muestran que existe una correlacion estadisticamente significativa (p<0.05 y
Rho= -304 y -384), de tipo negativa e inversa, entre las variables de resiliencia y
agresion/victimizacion por acoso escolar. Por lo tanto, se cumple con el objetivo general y

se acepta la hipdtesis general que se establecio en el estudio.

Palabras claves: Resiliencia, Agresion / Victimizacién, Acoso escolar.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to identify the relationship between resilience and
aggressiveness / victimization. The study was carried out in high school students of a public
educational institution in Los Olivos, in a sample corresponding to 330 students of both
sexes. The investigation was carried out through a non-experimental design of a correlational
type, with the Wagnild and Young Resilience Scale instrument (1993) adapted in Peru by
Novela (2000) and the Orpinas and Frankowski Aggression and Victimization questionnaire
(2001) but adapted by Veronica Lopez (2002) in Chile, both reviewed by a pilot test. The
results presented in the research show that there is a statistically significant correlation (p
<0.05 and Rho = -304 and -384), of a negative and inverse type, between the variables of
resilience and aggression / victimization due to bullying. Therefore, the general objective is

met and the general hypothesis established in the study is accepted.

Keywords: Resilience, Aggression / Victimization, Bullying.
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I.INTRODUCCION

En nuestra actualidad tenemos muchos elementos de riesgo que involucran el crecimiento
personal en la sociedad, la nueva generacién de estudiantes no es ajena a los problemas y
uno de estos problemas se encuentra en nuestras instituciones educativas, es el caso del acoso
escolar, esto implican agresiones o violencia que genera problemas a los estudiantes a nivel
personal y social. Por lo tanto, atormentar o agredir durante bastante tiempo, una y otra vez,
y si esto ocurre de una manera verbal y fisica, podemos mencionar que el acoso escolar es
una preocupacién que existe en nuestros centros educativos (Organizacion Mundial de la
Salud OMS, 2009).

El bullying son acciones que se dan repetidas veces donde se les causa un dafio no solo fisico
sino también psicologico. Dan Olweus sefiala que “la agresividad entre alumnos es un
fenomeno que data de afios atras”, por lo cual se han comenzado a realizar diversos estudios

dentro de las escuelas sobre esta problematica (Olweus, 1998, p. 17).

En una tesis se dio a conocer las diferentes causas que se ven en la agresion y victimizacion
en jovenes entre 12 y 14 afios de dos colegios privados de Lima Metropolitana segun los
estilos de crianza percibidos de los padres. La muestra fue de 111 alumnos (54 mujeres; 57
varones), las pruebas utilizadas fueron la Escala adaptada al espafiol de Agresion y
Victimizacion y la Escala de Estilos de Socializacion Parental en la adolescencia. Dentro en
los resultados obtenidos los estudiantes que perciben a ambos padres como autoritarios y
presentan puntajes mas altos en agresividad y victimizacion respecto a los demas estilos de
crianza. En conclusion, al haber identificado y comparado los resultados de los estilos de
crianza con las escalas de agresion y victimizacion muestran, que los respaldos teoricos,
sustentan que la manera en como se crie y eduque al joven influye significativamente en
como este se comportard en los diversos contextos, adoptando o no conductas que se
observen en casa esto refiere Kilimajer (2018). Segun la ONG universal Bullying sin
fronteras (2017) mencionada anteriormente, los temas de hostigamiento o acoso escolar han
comenzado progresivamente, en la nacion de México implica el lugar principal en casos de
hostigamiento en todo el mundo, de los 40 millones de adolescentes de los ambos sexos 28
millones sufren dia a dia en ese pais. Segun el Instituto Juvenil de Europa (2009), indica que
generalmente ocurre el acoso entre la edad de 11 y 17 afios, en que predomina que estas
edades sean las que corren mayor riesgo de acoso. El Per( a estos eventos de intimidacion,

este problema se genera dentro de nuestras instituciones estatales y privadas.



Estrada (2017) indica que en el entorno familiar se puede observar en el comportamiento en
los nifios, llegdndose a exponer ante el peligro, muchas veces a través de la presencia de los
padres que agreden o tienen tendencia a ser dominadores, esto nos indican que los hijos se
aislan, tiene miedo al estar con otros nifios o personas. Estas conductas decaen en reforzar
el comportamiento pro social positivos; por lo tanto, también los padres rechazan y
desatienden a sus hijos debido a las familiares. Por ende, los infantes tienden un incorrecto
ambiente en su hogar, y en el futuro tienden a verse involucrado en estos problemas de

violencia (p.15).

Del mismo modo, el Sistema Especializado de Informe de Violencia Escolar (SISEVE,
2016) se refiere a lo que el estudio indica que de Entre 2015 y 2016 en todo el Perd, se
registraron 6.300 eventos de acoso escolar solo en el &rea metropolitana de Lima 2204 casos
fueron contados, refiriéndose al aumento en esta pregunta, al hacer la investigacion, fue
posible resaltar que el 41% de los que presentan acoso escolar estan en el nivel secundario
donde hay violencia verbal, psicoldgica y fisica.

Segun la revista América Economia (2014), alude que en Peru se han producido muchos de
estos casos en este tema y sefiald al acoso de como aumentd al 9% en 2013, donde se
reportaron 334 sucesos. A oposicion del afio pasado, hubo 305 sucesos. Luego dijo que la

principal fuente de suicidio en jovenes, infantes se debia a la intimidacion.

Rosental (2014) manifiestan que la violencia es sinénimo de los problemas a nivel familiar.
La escasez de conversacion, la falta de presencia con el familiar, muchas veces puede
ocasionar las frustraciones en los nifios, y los intereses diarios de los padres hacia los hijos.
Se basa en que muchas veces las palabras o conducta duelen méas que los golpes y esto se
basa en violencia fisica (p.27). (MINEDU) el 15 del mes de septiembre del 2013, en un
informe permitid ver a las victimas de acuerdo a cémo los testigos denuncian anénimamente
todo tipo de agresion u observancia de la misma y mantienen el asunto confidencial. Se ha
conseguido un total de 11,298 acusaciones de violencia escolar en todo el pais desde su
comienzo hasta el 28 de febrero del presente afio. De estos, 87% conciernen a instituciones
nacionales y 13% a instituciones privadas, 52% de los asuntos conseguidos provienen del
género varonil y 48% del género femenino. Por lo tanto, la intencion de este estudio se reduce
a la evidencia del vinculo entre la resiliencia y la relacion entre la agresion y la victimizacion

a través del acoso escolar perjudica nuestro estado juvenil, siendo Los Olivos el distrito



elegido por su preocupante historia de violencia escolar en Lima. Por lo tanto, es obligatorio
proporcionar informacion sobre la realidad que afecta al pais.

Por ello, se plantea la siguiente pregunta:

Conviene sefialar que dentro del distrito de Los Olivos donde se llevo acabo el presente
estudio, se demuestra que gran parte de los colegios estatales existen diversos casos de
agresiones y victimas por parte del acoso escolar, en estudios anteriores se pudieron
comprobar que muchas de estas situaciones podrian estar vinculadas a problemas donde no
existe la resiliencia , por lo tanto existen alumnos que no pueden superar situaciones dificiles
y carecen la buena convivencia escolar y repercute dentro de la escuela la violencia escolar,
es por ello se pretende realizar esta investigacion sobre si existe una relacion entre la
resiliencia en relacion a la victimizacion y agresion por acoso escolar en estudiantes de nivel

secundaria.

Wu, Zhang, Cheng y Hu(2018), muestran un articulo: "Acoso escolar y ansiedad social en
nifios asiaticos: roles moderados de rasgos y firmeza psicoldgica”. Su objetivo es verificar
la conexion entre el sacrificio de la intimidacion y la ansiedad social que se produce en las
naciones occidentales en el contexto chino, ademas de formar roles moderados de suzhi
psicologico (una calidad mental especializada por ser estable, sustancial e implicita que
conmueve el comportamiento adaptativo, evolutivo y creativo) y firmeza de las victimas de
la mafia, se utilizd una seleccion de 1903 nifios de las edades de cuarto, quinto y sexto grado
de primaria Los resultados expusieron que los damnificado del acoso individualmente
anuncian la ansiedad social en la muestra, demostrando un mayor efecto protector de la

resistencia en las nifias que muestran niveles de victimizacion por acoso.

Existen antecedentes realizados a nivel internacional dentro de estas investigaciones se
encuentran: Garmy, Vilhjalmsson y Kristjansdoéttir (2018) realizaron una tesis en Islandia
titulada bullying en nifios en edad escolar en un estudio transversal,disefiado para describir
la frecuencia y la variacion del bullying, que es un estudio transversal, con un ejemplo de un
estudiante de 6 a 15 afios, con una participacion del 84%, n =11 018. Por otro lado, se utilizo
un instrumento para evaluar esta preparacion del cuestionario anénimo estandarizado
administrado en el aula. Como efecto de la frecuencia el ser acosado al menos 2 o 3 veces al
mes, fue un total de 5.5%, ademas de estimar que era menos en su grupo, informar con un
idioma que no es su entorno social, que no es vivir con los progenitores y venir de una zona

rustico, que se manifiesta como causa que a menudo son propensos al sufrimiento.



Loaiza (2018). Propuso que el objetivo de su estudio fuera investigar los tipos de acoso
escolar y su nivel de resiliencia. El tipo de estudio fue descriptivo explicativo y tiene un
método descriptivo - correlacional. La poblacion estuvo conformada por 1150 alumnos y
tuvo una muestra de 100 estudiantes donde las edades eran entre los 11 a 15 afios, tomando
en consideracién a alumnos que tengan conflictos, hayan sufrido de agresiones y tengan
malas relaciones con sus pares. Las pruebas utilizadas fueron el Autotest de Cisneros y la
escala de resiliencia de Smith, Dalen, Wiggins, Tooley y Bernard. Los resultados fueron que
el nivel de acoso global fue 61%, coaccion en un nivel alto fue de 43%, las agresiones se
encontraban en un 47% con un nivel medio que recibian fisica y psicologica, el nivel de
intimidacion se encontrd en un 44% en un nivel casi alto, excluidos socialmente fue un 40%
con un nivel casi elevado, apenas la resiliencia tiene 55% de resiliencia con un nivel medio
alto y al 61% no se les complica salir de situaciones dificiles. En conclusion, el acoso escolar
influye negativamente para el desarrollo de la resiliencia, sin embargo, a pesar que se

encontré indices altos de acoso escolar, los alumnos son resilientes ante estas situaciones.

Hinduja y Patchin, (2017) en la investigacion nombrada: "Desarrollar la flexibilidad de los
estudiantes para impedir la victimizacion por acoso Yy acoso cibernético”. La finalidad fue
indicar y reconocer al acoso escolar y el acoso cibernético, para esta indagacion se aplicé a
una muestra de 1204 muchachos estadounidenses de los afios de 12 y 17 afios, a si también
se percibid a los jovenes resilientes que fueron, molestados de las dos formas (la escuela y
la web), en el caso de verse afectado en la escuela. En consecuencia, se observo que la
resiliencia, que es un factor consistente para avalar el acoso escolar y los efectos que causa.
Moore y Woodcock (2017), en su exploraciéon, cubro el tema: "Resiliencia, acoso y salud
mental: componentes asociados con mejores resultados”, para ver cdmo la resiliencia se
relaciona con la adversidad, como ejemplo, 105 estudiantes fueron utilizados en primaria -
y nivel secundario. El resultado de esta indagacidn encontré que los niveles mas altos de sus
factores de resistencia eran un elemento protector contra la depresion y la ansiedad; que las
personas con menos resistencia tenian mas probabilidades de participar en comportamientos
de intimidacién; las personas con niveles mas bajos de resiliencia tenian mas posibilidades
de ser hostigadas; y qué género no parece ser una variable importante en términos de

resiliencia y amenazas.

Chucas (2016) en su investigacion "Comportamiento antisocial y resiliencia en adolescentes

que violan la ciudad de Chiclayo", se propuso dirigir la relacion entre el comportamiento



antisocial y la resiliencia de los delincuentes juveniles. EI modelo consta de 126 estudiantes
de 14 y 18 afios que fueron recluidos en una prision juvenil en Pimentel. Los materiales
utilizados en este estudio fueron el cuestionario a (AD) de NSDC y el Grado de resiliencia
para jovenes (ERA) de P&A. Se encontr6 que no existe una asociacion significativa entre el
comportamiento antisocial y la elasticidad (r) = .914) con un valor de (-, 207), al igual que
fue evidente que la variable comportamiento antisocial es una mayor incidencia de la

categoria no es significativa.

Ayquipa y Santisteban (2018) ejecutaron una investigacion cuya finalidad fue determinar la
analogia entre funcionalidad familiar y acoso escolar en jovenes de secundaria de la Centro
Educativo Villa Limatambo, la investigacion de enfoque cuantitativo, de disefio
correlacional y de corte transversal. La muestra se conformd en 460 estudiantes, los test
utilizados fueron el Apgar Familiar y el Cuestionario de Intimidacion Escolar (CIE-A). El
resultado de la investigacion se encontré que el 36.3% presenta disfuncion leve, el 26.1%
disfuncion moderada, el 25.4% buena funcion familiar y el 12.2% disfuncion severa, en
correlacion al acoso escolar se hallé que, el 58.5% presentan acoso, el 23.9% no mostro
acoso y el 17.6% mostro alto acoso, la prueba estadistica de correlacion de Spearman expulsé
un indice de correlacion de -,313 (p < 0,05) y un indice de significancia de 0,00. Al final,
existe una relacion inversamente proporcional moderada significativa entre funcionalidad
familiar y acoso escolar, en donde la funcionalidad familiar superior fue la disfuncion leve

y en el acoso escolar prevalecio el regular acoso.
A continuacion, se presentan los siguientes antecedentes nacionales:

Oblitas (2016) desarrollo en su tesis titulada "Resiliencia e intimidacion en adolescentes de
2 ° a4 ° afio de instituciones de educacion secundaria del estado en el distrito de Los Olivos-
2016" para examinar la correlacion entre las dos variables, es un examen de tipo descriptivo,
no La correlacion de disefio experimental, que consiste en una seleccion de 350 alumnos de
los dos sexos en las dos instituciones formativas obtenida mediante un muestreo
probabilistico aleatorio simple, utiliza dos instrumentos para la escala en resiliencia de
Walgnild & Young y la auto prueba de acoso escolar de Cisneros. Para lograr como resultado
del acoso que va de alto a muy alto, ademas de presentar una relacion estadisticamente

significativa, negativa o inversa entre niveles muy bajos entre ambas variables.

Olarte y Ramirez (2015) en su investigacion denominada "Acoso escolar y resiliencia en la

en el nivel secundario, del 2do afio en la Institucion Nacional Mariscal Céceres, Ayacucho -
5



2015". Dado que su finalidad es establecer La relacion entre las dos variables es cuantitativa,
descriptiva, transversal, con una localidad total de 480 estudiantes desde el 1° hasta el 2° afio
de la escuela secundaria, utilizando una muestra de 216. Manejando la Escala de
Intimidacion. "Agresion entre pares y la Escala de Resiliencia Escolar. El resultado muestra
que existe una relacion significativa dentro la intimidacion y la parte de resiliencia, que se
ejecutd con la prueba de chi cuadrado de Pearson (p <0.05), ya que el nivel de resiliencia es

mas bajo que mas alto en la presentacion de la intimidacion.

Huaire (2014) evalua la prevalencia de la resiliencia y la autoestima sobre el rendimiento
académico en escolares de instituciones educativas del distrito de Ate Vitarte, Lima. Este
trabajo de exploracidn, es del tipo descriptivo- correlacional, teniendo como muestra un total
de 233 alumnos pertenecientes al distrito de Ate vitarte, Lima, Perd. Los cuales respondieron
a la Escala de resiliencia (ERA) y la Escala de autoestima de Rosenberg. Este estudio tuvo
como finalidad, establecer la prevalencia y correlacion a traves de la resiliencia, autoestima
y el beneficio académico en escolares de 3ro, 4to y 5to afio de secundaria. En otro aspecto,
se pueden visualizar como principales resultados, el hecho de que el nivel de resiliencia da
a conocer en la muestra, prevalentemente es Alto, con un 71,7%, asimismo en la autoestima,
el nivel es alto, con un 76% de presencia en la muestra mientras que, en el caso del
rendimiento académico, el nivel de mayor presencia es bajo (54,1%). Por lo tanto, esta
investigacién, presenta como principal conclusion, que la resiliencia, autoestima y

rendimiento académico, tienen una relacion estadisticamente significativa.

Ccoicca (2010) plantea en su exploracion “Acoso escolar y funcionalidad familiar en una
institucion educativa del distrito de Comas”, la cual tuvo una prueba de 261 alumnos de todo
nivel secundario, del distrito de Comas de la ciudad de Lima. El tipo de estudio fue
descriptivo correlacional y de disefio no experimental. En efecto se obtuvieron que el 58,3%
de escolares sufrié de acoso escolar. Perteneciendo el género femenino con mayor relevancia
con un 64,3% frente a un 56% del género masculino. De igual manera, se hallé una conexién
débil de por medio el acoso escolar y la funcionalidad familiar, revelando el incremento de
acoso escolar, debido a los grados bajos de funcionalidad familiar. Asi mismo, el efecto de
acuerdo al género no revela diferencias importantes, por tanto, se infiere que personas como
mujeres y varones que son de familias disfuncionales son més predispuestos a ser agresores

0 victimas.



Esta investigacion se establecera en el modelo psicosocial de Erick Erikson, que describird
las ocho etapas psicosociales del ciclo de vida completo. Este estudio no a conocer que los
nifios no solo se crecen en el aspecto cognitivo sino también en el estar relacionado con
terceras personas, y como puede afectar su moralidad personal. Este estudio también alude
que el crecimiento humano es significativo, ya que esta etapa avanza de acuerdo con las
practicas que cada persona recibe en el ambiente. Erikson cuenta las ocho etapas
psicosociales que son: Etapa: Confianza vs. Desconfianza (Nifio: 0-12 - 18 meses) En este
periodo en donde los recién nacidos despliegan la competencia de creer en los otro, también
esta inicial etapa se basa primordialmente en el cuidado de los papas que son los cuidadores.
Si todo se desarrolla con éxito, el nifio obtiene amor y estabilidad con el ambiente de su
medio entorno y en el que puede sentir mas seguro ante cualquier amenaza. Etapa:
independencia versus vergiienza (Infancia: 2-3 afios) En este periodo, los nifios abordan a
incrementar su independencia, apartdndose de su madre, escudrifiando un lugar para disfruta
en jugar y prefiriendo lo que quieren usar. En esta etapa, se vuelve méas ingenuo y confiado
sobre su propia inteligencia para perdurar en el mundo. Ademas, tener una gran seguridad
en si mismo puede llevar a la timidez o la duda; algo que puede hacer imposible su educacion
continua. Etapa: animo versus culpa y temor: intencion (edad preescolar: 3 a 5 afios). Los
nifios en ese periodo son mas frecuentes, en donde comienzan a planear juegos y acciones
con otros nifios de la misma edad. En su mayoria desarrollan iniciativa, sentimiento
Asegurese de su inteligencia para acercarse a los demas, y aqui es donde su hijo tiende a
apoyarse en la realidad o la ilusién. Practicas: industria versus inferioridad - competencia
(edad escolar entre los: 5-6 a 11-13 afios) Este paso desarrollard qué es el aprendizaje
cognitivo, la tecnologia también se usa para desarrollar y fortalecer la creatividad y la
produccién. El periodo escolar es una parte esencial del desarrollo infantil, por lo que los

profesores y los papas tienen un papel valioso.

Précticas: confusion entre identidad y rol (Adolescencia: 12-20 afios) En este periodo, los
jovenes se vuelven autonomos y comienzan a estimar el futuro de manera diferente, lo a
menudo implica pensar en profesiones, relaciones, formacién familias, etc. En esta etapa,
también emprenden a formar sus propias identidades y a tener sus propias decisiones. Etapa:
intimidad versus aislamiento - amor (adulto joven: 20-30) En esta etapa, se empieza el inicio
de la edad adulta, generalmente es relaciona con otros personas en donde se opta por la
llevar o tener relaciones mas largas, y duraderas Yya sea por el entorno de su familia, por

ende en este periodo los lazos se conocen felizmente y proporcionan compromiso, confianza
7



e inquietud para su pareja, pero si esto no se fortifica adecuadamente, logra conducir al
aislamiento.

Etapa: intimidad versus aislamiento - Cuidado y celo (adulto: 30-50 afios)Es en esta etapa
en la que el adulto maduro ya tiene claro lo que desea, por lo tanto ya establece una carrera
y forma una familia ,donde se desarrolla de ser parte de algo. Ademas, contribuye a la
sociedad, se preocupa por ser eficiente y productivo en el ambito laboral y procura
involucrarse en actividades y organizaciones de su vecindad. El adulto maduro, sufre una
crisis en esta etapa, donde genera un conflicto trascendente o al adaptarse al conformismo,
dado que la persona debe generar su propia productividad para determinar de manera
adecuada su propia existencia y superar cualquier adversidad. Etapa: Integridad Versus
Desesperacion - Sabiduria (Vejez: Después de 50 afios) En esta etapa, se especializa por la
honradez y el desespero se observan esfuerzos y logros alcanzados incluso ahora. Sin
embargo, es en esta etapa que la forma de vida cambia totalmente a medida que los amigos
y la familia comienzan a morir, por lo que en la vejez uno tiene que enfrentar cualquier
adversidad, tanto el propio cuerpo como los demas. Wagnild y Young (2007) concretaron la
resiliencia como: En este sentido, Walgnild & Young (1993) entiende la resiliencia como el
rasgo de la personalidad que atenGa el impacto del estrés, estimulando el curso de
acomodacion que se puede ver, por ejemplo, en el estudio de Werner (1989) durante 32 afios
en una poblacién infantil de casi 700 personas en una isla en Kauai, Hawai. Ubicado en un
contexto de pobreza y otros factores de riesgo, incluida la ausencia del padre debido al
alcoholismo, abuso, etc. se pueden encontrar A pesar de estar inmersos en este entorno, la
mayoria de estos nifios se han desarrollado favorablemente. Por lo tanto, hablar sobre
resiliencia implicaria considerar la capacidad interna del individuo para enfrentar las
diversas situaciones que experimenta y el proceso de adaptacion al que se presenta,
esperando los mejores resultados, como el desarrollo de sus potencialidades y el consiguiente
éxito personal. Enfoques teoricos de la resiliencia: la teoria de la resiliencia y el riesgo En el
escenario ofrecido por la psicologia positiva, se destaca que el ser humano tiene la capacidad
necesaria para adaptarse y encontrar el significado de la malas experiencia, mas atroces.
(Delfina y Bonino, 2014), es decir, que las personas en general tienen la capacidad de
enfrentar las adversidades de su vida diaria; sin embargo, no todas las personas se desarrollan
a niveles optimos, y esto se puede ver manifiesto. En el estudio realizado por Werner, quien
centrd su investigacion en el desarrollo infantil a pesar de las diversas situaciones de riesgo

en gue se encontraban. Por otro lado, Brea (2014) enfatiza que las situaciones de riesgo que
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terminan formando un contexto de vulnerabilidad pueden ser generadores de caracteristicas
resistentes, es decir, que cualquier individuo puede ser resistente a pesar de estar expuesto a

la adversidad.

Teoria de la interaccion social: se presentan planteamientos, tales como el de Vygotsky
(2012), quien sostendria la existencia de una zona de desarrollo proximal que rodea al
individuo con la finalidad de proporcionarle apoyo y orientacion, dicho rol suele ser
desempefiado por los padres, quienes representan figuras altamente significativas. No
obstante, cabe mencionar, que no siempre las figuras paternas han de ser el mejor el apoyo,
por ello, es necesario que el individuo, desarrolle y potencialice la capacidad para
relacionarse con el otro, debido a que la constante interrelacion o establecimiento de
relaciones interpersonales, ha de contribuir positivamente al desarrollo de la autoestima y
por ende al desarrollo del sistema psiquico humano. Por otro lado, se analiza el
planteamiento de Bruner (1990), quien sostiene que las figuras paterna y materna, han de
contribuir activamente al desarrollo del lenguaje, al igual, que lo harian otras personas del
entorno inmediato. Por ende, los escritores lidian con una figura distintiva y/o significativa,
se podria empezar a poder construir diversos aprendizajes en donde se podria encontrar
aquellas que constituyen en la resiliencia, sin embargo, también podemos hallar soluciones
a los conflictos de problemas, el poder manejar el estrés y el poder afrontar la crisis que
empiezan en el desarrollo o de tipos imprevistas, tal como puede ser la pérdida de un cercano

familiar.

Los elementos de resiliencia, indagan narrar las tipos o caracteres que se encuentran en el
individuo resiliente. Para Toralba (2013) tiene que referir con estas propiedades. Capacidad
de andlisis: tiene como objetivo de sobrepasar los problemas el individuo ha de realizar un
cuidadoso analisis de la situacion en la que se encuentra, siendo asi como se sera capaz de
determinar las opciones de solucién con las cuales trabajara. Afrontamiento afectivo: hace
referencia a la movilizacion de individuo y recursos de la solucion eficaz de los problemas
que se presentan en su entorno inmediato. Es decir, que esta cualidad, que se enfoca a la
solucion de dificultades. Equilibrio: este punto alude a la cabida del ser humano de conservar
su persistencia psiquica frente a las situaciones mas volubles o inestables. Flexibilidad: esta
sostiene que el individuo resiliente, es capaz de adaptarse a todo tipo de cambios que se
puedan sucintar en su contexto de desarrollo. Creatividad: el ser creativo implica plantear

diversas e innovadoras formas de lograr soluciones hacia otros retos o enfrentamientos que



se presentaban, puedan hallarse a lo largo de nuestra existencia. Curiosidad: indica a la
persona en tener nuevas convivencias en el aprendizaje esto se va a desarrollar hacia futuros
problemas. Valentia: hace la actitud de enfrentar las situaciones hostiles, mientras se tiene
en cuenta que se tendran que hacer sacrificios y denudados esfuerzos para poder superarlas.
Paciencia: implica poseer claro que las cosas tienen en trayectoria de tiempo a veces mayor
al que se tenia estimado y que ninguna accion externa ha de cambiar dicha nocién.
Optimismo inteligente: se indica que se puede obtener metas y también ver situaciones en
donde se vea el crecimiento poder plantea metas en situaciones que generan cambios y asi
obtener beneficios ante los problemas. Inteligencia emocional: referido a la habilidad de la
persona para conocer y modificar ciertos elementos de su mundo interno, con el Unico
propdsito de valer al maximo los favores de un contexto adverso. Vision realista de uno
mismo: aqui se busca explicar, gue si el ser humano corre el peligro de tener una imagen en
donde se pueda proyectar el mismo o los demés. Individuo. EI ser humano no tiene en si el
discernimiento de si propio esto genera el peligro de incrementar su concepto que se visiona
en si mismo y de los otros. Habilidades sociales: son consideradas como circunstancia
fundamental en el afrontar los problemas, ademas de contribuir al desarrollo personal.
Sentido del humor: aqui se expone que la persona resiliente presenta una buena aptitud de
disfrute y discernimiento critica de la vida, y en las adversidades que experimente.
Espiritualidad: actia como proteger la habilidad de resistencia hacia los demas.

Resiliencia en adolescentes: La mediacion en nifios y jovenes desde la vision de la
resiliencia, segun Torres (2007), no solo estaria enfocada en el ajuste propicio de la persona
al ambiente, a si también, la construccion de algo desconocido camino propio que le acceda
encontrarse asi mismo, entender sus cabidas ocultas y sus posibilidades, a si también de
formar su ambiente, su viaje, sus opiniones y su correlacion con las otras personas. ES en
este punto es donde la escuela debe de tomar la iniciativa, pues esta provee al estudiante de
un ambiente de interacciones sociales y de aprendizajes, esenciales para su crecimiento en
tal sentido. Blanchard y Muzas (2007), sefialan, que el colegio, como defensor de los
estudiantes, ha de regir al método social actual, mediante la preparativo para una interaccion
social amplia ademas de enfatizar en la inculcacion de valores, que al fin y al cabo, juegan
un papel importante en el desarrollo del conducta del individuo. Dicha preparacion le dara
las herramientas necesarias para afrontar los diferentes contextos que notan y
experimentaran a diario en sus entornos inmediatos tal y como lo puede ser la escuela misma

o el hogar, aunque no siempre seran las mismas y por ende no tendrén las mismas soluciones,
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por lo cual, de vez en cuando debera emprender la investigacion de apoyo en personas
significativas que puede ser un familiar, una amistad y el docente en la escuela.
Segun la teoria ecoldgica, Bronfenbrenner (1987) afirmo que "la familia es un microsistema
participante que se encuentra dentro de los sistemas méas completos formados por el
microsistema, el meso sistema, el exosistema y el macrosistema” (p. 76). Este microsistema
esta formado por individuos y objetos en su entorno. Los microsistemas son las interacciones
que el nifio hace en su rutina diaria. El sistema macro contiene las funciones definitorias de
un sistema sociocultural: ya sea dado por su tipo de dialecto, su nivel socioeconémico,

creencias religiosas, valores, subculturas y culturas donde las personas viven juntas.

El sistema Meso "incluye las condiciones entre dos 0 mas ambientes en los que la persona
en desarrollo; participa vivamente (familia, trabajo y vida social). Por ende, es un
microsistema. Se forma o se expande cuando la persona entra en un nuevo ambiente"
(Bronfenbrenner, 1987, pag. 233). El sistema Exos "incluye uno o méas entornos que no
incluyen a la persona en desarrollo como participante activo, pero donde los eventos ocurren
o0 se ven afectados por lo que esta sucediendo en el entorno especifico” (Bronfenbrenner,
1987, p. 0.261). Segun Pifiuel y Ofiate (2005), define al acoso escolar en el constante e
intencionado maltrato verbal y fisico, que obtiene la agraviada por parte de uno o varios
individuos, con la intencion de someterlo, humillarlo, amilanarlo, amedrentar y que
transgreden la dignidad del afectado, dicha agresion segun los casos que se visualizan a
través de los medios, pueden trascender en graves lesiones e incluso la muerte de las

victimas.

Modelos tedricos: el modelo del estudio del aprendizaje social, Bandura (1976) en su teoria
de aprendizaje social, expone la conducta agresiva como consecuencia del estudio por
imitacién de modelos violentos o ensefianza vicario. Este modelo nos explica que el
comportamiento agresivo serd de las respuestas ante conductas de violencia, la conducta
agresiva dependera de las respuestas ante las conductas de violencia, si una persona muestra

este tipo de conductas y es gratificada y aun asi es recompensada.

Teorias relacionadas al origen de la violencia: teorias Innatistas: Plantea que el inicio del
comportamiento provocadora nace en los estimulo internos del ser humano. Las primordiales
teorias son: Teoria de la Agresion - Fracaso: esta teoria se halla citada por unica vez por
Dollard, Miller, Doob, Mowrer y Sears (1939) quien indica como el fracaso se observar en

su crecimiento, generando a si comportamiento agresivo, es decir que la frustracion es causa
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de las respuesta agresoras y violentas. Este comportamiento se medira segin su accion de
mayor calidad de satisfaccion frustrada sera empinada a accionar un dafio. Sin embargo, este
cuestionamiento iba a ser corregible afios después por el temor al castigo al castigo género
la agresion creciente a diferentes tipos de respuestas antes la frustracion como: escapar del

contexto, capacidad de valor de inconvenientes, tener objetivos, etc.

Teoria Etoldgica: Carrasco y Gonzales (2006) muestran al acoso como un comportamiento
que emprende sobre una reaccion que se va proporcionando desde el desarrollo y que esta
asentada sobre los impulsos de nuestra nifiez (biolégicamente) se encuentra dos dimensiones
que aprende cualquier tipo del comportamiento a) el valor adaptable y b) el contexto en el
ambiente, es el aprendizaje organico del comportamiento animal. Luego para el desarrollo

del comienzo se concentraron en las conductas del habitad animal. Teorias reactivas:

Plantea que el principio de la agresion yace en el argumento social. Las primordiales teorias
son: Teoria del Aprendizaje Observacional de Bandura: Prada (1995) el trabajo de bandera
consistio en saber més sobre la agresion y del como este comportamiento cumplia con la
funcién de la imitacion en la ensefianza “el hacer que la persona aprenda durante la
observacién y que este va realizando, a si se observa podria ejecutar el comportamiento

observado, sin haber realizado antes y sin haber sido afianzado”

De acuerdo a lo ya mencionado anteriormente se plantea la siguiente pregunta: ¢Cual es la
relacion entre las dimensiones de resiliencia y agresion/victimizacion por acoso escolar en
estudiantes de 3er y 4to afio de secundaria en dos instituciones educativa en Los Olivos,
Lima- 2019?

Justificacion del estudio del estudio busca ampliar el conocimiento que gira en torno a las
variables de resiliencia y agresion/victimizacién por acoso escolar , aquellas que
individualmente han sido analizadas de diversas formas y por distintos teéricos en los
ultimos afios, sin embargo, al buscar establecer una relacion entre ellas, encontramos que
hay pocos trabajos previos donde estas converjan de alguna forma, por ello es necesario
profundizar en el estudio de su correlacion, siendo asi como se podria a la vez corroborar los
resultados de aquellas investigaciones donde abordan estas variables. Con el fin de reconocer
el motivo de la actual investigacion se hara uso sistema de recoleccion de datos y para el
proceso de los mismos, lo cual beneficiaria a aquellas personas que mas adelante consulten
esta investigacion, ya que en el no solo han de encontrar datos o informacion sobre la

tematica que se esta abordando, si no también, conocimientos practicos que le pueden ayudar
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a ejecutar una investigacion con ciertas similitudes. La presente investigacion, tiene
relevancia practica ya que mediante la difusion de este nuevo conocimiento sobre la relacion
de estas variables, se podra dar pie al desarrollo de nuevas metodologias de trabajo en el
ambito educativo, especificamente se podrian implementar diversos programas ya sea de
prevencion o promocion, esencialmente enfocados al desarrollo de las caracteristicas propias
de una persona resiliente, que sera capaz de hacerle frente a diversas problematicas como el

acoso escolar y el impacto que puede generar este en el estudiante.

Por consiguiente, se formula la siguiente hipotesis general: EXxiste correlacion
estadisticamente  significativa entre las dimensiones de la resiliencia y la
agresion/victimizacion por acoso escolar en estudiantes de 3er y 4to afio de secundaria en
instituciones educativas en Los Olivos, Lima -2019.Como también las hipotesis especificas,
tales como: a) si existe correlacion significativa entre las dimensiones de la resiliencia y la
agresion/victimizacion por acoso escolar en estudiantes de 3er y 4to e afio de secundaria en
instituciones educativas en Los Olivos, Lima -2019,b) Existen diferencias significativas en
la resiliencia y segun sexo y grado escolar en estudiantes de 3er y 4to afio de secundaria en
instituciones educativas en Los Olivos, Lima -2019, c) Existen diferencias significativas en
las dimensiones de resiliencia y agresion/victimizacion por acoso escolar segin sexo y grado
escolar en estudiantes de 3ero y 4to afo de secundaria en instituciones educativas en Los
Olivos, Lima -2019.

Con respecto al objetivo general se plantea: determinar la relacion entre la resiliencia y la
agresion/victimizacién por acoso escolar en estudiantes de 3er y 4to afio de secundaria en
instituciones educativas en Los Olivos, Lima -2019, Como también los objetivos especificos:
a)determinar la relacion entre las dimensiones de resiliencia y la agresion/victimizacién por
acoso escolar en estudiantes de 3er y 4to afio de secundaria en instituciones educativas en
Los Olivos, Lima-2019, b)determinar diferencias en la resiliencia y sus dimensiones segun
sexo y grado escolar en estudiantes de 3er y 4to afio de secundaria en instituciones educativas
en Los Olivos, Lima-2019, c)determinar diferencias en la agresién/victimizacion por acoso
escolar segin sexo y grado escolar en estudiantes de 3er y 4to afio de secundaria en
instituciones educativas en Los Olivos, Lima-2019, d)describir los niveles de resiliencia en
estudiantes de 3er y 4to afio de secundaria en instituciones educativas en Los Olivos, Lima-
2019, y e) describir los niveles de la agresion/victimizacion por acoso escolar en estudiantes

de 3er y 4to afio de secundaria en instituciones educativas en Los Olivos, Lima-201
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Il. METODO

2.1. Disefio y tipo de investigacion

Disefio

Para Salkind (1999, p.3) el disefio de estudio se cataloga de acuerdo a la intervencion del
investigador sobre la variable; por ello, la presente investigacion se desarroll6 a través de un

disefio no experimental, puesto a que no se ejecutd nada de alteracion o intervencion en la

medicion y analisis de las variables de estudio.

Tipo

Salkind (1999, p.7) indica que el tipo de estudio es designado segun los objetivos principales
para el cual se desarrolla la investigacion. De este modo, el estudio fue de tipo correlacional

ya gue tiene como fin el conocer la correlacion en la Resiliencia y Agresién/Victimizacion

en una poblacion determinada.
Nivel

El presente estudio fue de nivel basico de acuerdo a lo sefialado por Gay y Airasian (2003,
p.5) puesto a que en su desarrollo buscé analizar la informacién de datos recolectados con

el fin de amplificar las teorias relacionadas con las variables de estudio.
Enfoque

Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2014, p.7) mencionan que el enfoque cuantitativo
emplea el método de la recoleccion de datos, en base a inventarios, encuestas, cuestionarios,
fichas sociodemograficas entre otros instrumentos que permiten una medicion de nimeros a
fin de comprobar hipdtesis, con el analisis estadistico, para verificar patrones de
comportamiento y aprobar o rechazar teorias, relaciones entre variables, la cual se encuentra
enfocada en las caracteristicas o causas de un fendmeno social, con poco interés por los
aspectos subjetivos de los sujetos o personas, ademas cabe mencionar este enfoque presenta

los resultados cuantitativos en base a gréaficos, tablas estadisticas, etc.
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2.2. Operacionalizacion de variables

Variable 1: Resiliencia
Definicion conceptual

Es una aptitud propia de la personalidad que se manifiesta en los malos resultados
induciendo al efecto negativo como estresantes, adversos y provoca la adaptabilidad. Por

ende, se detalla como persona fuerte y adaptable ante las adversidades de la existencia.
Definicidn operacional

La variable de resiliencia se define operacional mente como: Puntajes derivados en la escala
de resiliencia de Walgnild & Young (1993).

Dimensiones:

1) Competencia personal

2) Aceptacion de uno mismo y de la vida,
Indicadores:

Satisfaccion Personal: (16, 21, 22,25)
Ecuanimidad: (7, 8, 11,12)

Sentirse bien solo: (5, 3,19)

Confianza en si mismo: (6, 9, 10, 13, 17, 18,24)
Perseverancia: (1, 2, 4, 14, 15, 20,23.)

Escala de medicion:

Son respuestas de tipo politdbmica: con las siguientes alternativas: 7= totalmente de acuerdo,
6=muy de acuerdo, 5= de acuerdo, 4=ni de acuerdo ni desacuerdo 3 = en desacuerdo, 2=

muy desacuerdo, 1= totalmente desacuerdo.
Variable 2: Agresién / Victimizacion
Definicién conceptual:

Anderson, C. & Bushman, B. (2002). Definen a la agresion como cualquier tipo de
comportamiento dirigido a otro individuo con el proposito inmediato de originar algun dafio.
Del mismo, Por lo tanto, la agresion se puede clasificar en funcion del tipo de

comportamiento: fisico (patada, empuijar, etc.), verbal (insultante, burlén, amenazante, etc.)
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y relacional (hablar mal, difundir rumores, excluir a un socio de las actividades de juego,
etc.) (Orpinas y Horne, 2006).

Definicion operacional:

La variable de agresion / victimizacion se define operacional mente como: Escala de
agresion: medido en una escala de 9 items
Estilos:

Escala de agresion: medido en una escala de 9 items (1, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10,11.)
Escala de Victimizacion recibida: medido en una escala 10 items (2, 5, 7, 9, 1, 3, 8, 10, 4,6)
Escala de medicion:

Son respuestas de tipo politdmica: con las siguientes alternativas: 0= veces, 1= veces, 2 =

veces, 3= veces ,4 = veces, 5=veces, y 6= veces

2.3. Poblacién, muestra y muestreo
Poblacién

La poblacién hace referencia al total de casos que en conjunto presentan determinadas
caracteristicas en comun, las cuales son requeridas por la investigacion (Carrasco, 2006).
Por lo tanto, la actual investigacion estuvo conformada por 858 adolescentes de dos
instituciones educativas publicas de secundaria del distrito de Los Olivos. Se obtuvo el
namero de poblacion de ambos colegios, segin la Estadistica de la calidad educativa
(ESCALE, 2018)

Tabla 1P0Oblacion distribuida por sexo y grado

Total, de estudiantes de

Institucion educativa Sexo 3ro 4to ]
secundaria
Masculino 69 55 124
Institucién educativa 1
Femenino 74 73 147
Masculino 70 77 147
Institucion educativa 2
Femenino 81 84 165
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Muestra

Bernal (2010, p.161) el modelo estudia a una pequefia parte de la localidad que ha sido
seleccionada, en la cual sirve para lograr datos relevantes. Conformada por 330 estudiantes
de dos instituciones educativas nacionales, establecido por la formula para muestra finita, se
considero los siguientes estadisticos: nivel de confianza de 95% (z=1.96), margen de error
esperado de 5% (e= 0.05) y una probabilidad de ocurrencia de 50% (p= 0.5).

N= Z2 pg. N
E2 (N- 1)+ Z2. Pq

DETALLE:

N = tamafio de la poblacion

Z =nivel de confianza

P= probabilidad de éxito

g =probabilidad de fracaso

E =error de estimacién méaximo aceptado

Muestreo

De acuerdo con las caracteristicas de la poblacion, la seleccién de los participantes se
desarroll6 a través de un muestreo no probabilistico e deliberado (Salkind, 1999), dado que
no todos los sujetos tendran el evento de estar elegido, sino sera por juicio o facilidad del
investigador. Para ello, deberd asumirse los siguientes criterios de inclusion y exclusion:
criterio de inclusiéon: alumnos cuyo grado de estudio sea el nivel de 3°y 4to afio de
secundaria, matriculados en la institucion educativa, que acudan el dia de evaluacion y con
el permiso sugerido antes de la evaluacion de ambos sexos ya sea victimas o agresores.
Criterio de exclusion: alumnos cuyos padres no dieron autorizacion para que el menor sea
participe a la investigacion; que no deseen participar y que no sea del nivel secundario de 3°
y 4° afio de secundaria.

2.4. Tecnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

Garcia (2002) la encuesta es un método que se da mediante técnicas de interrogacion,
procurando conocer diversos aspectos dentro de los grupos. Para poder utilizar la encuesta

es necesario realizar un proceso de investigacion del tema que se desea obtener, dentro de

esto también se debe de tomar en consideracion el objeto de estudio donde es indispensable
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la observacion, la cual permite la apreciacion empirica de las caracteristicas y el

comportamiento de lo que se quiere investigar.
Ficha técnica.

Cardona, Chiner y Lattur (2006) mencionan que son las normas cuantitativas que indagan
medir tipos psicolégicas del ser humano o de un conjunto de personas, que tienen cualidades

como diferencias. Se utilizaron 3 instrumentos, estos fueron:
Escala de agresion y victimizacion

Nombre original: Escala de agresion y victimizacién

Autor: Veronica Lopez (2012)

Procedencia: Espafia

Administracion: Individual o colectiva.

Duracion: Aproximadamente, 30 minutos.

Aplicacion: Para adolescentes de 10 a 15 afios.
Dimensiones: 2 dimensiones.

Ambito: Clinico, Educativo e Investigacion.

Descripcion del instrumento

Se cre6 la Escala de agresion y victimizacion, en su version original en inglés. Orpinas y
Frankowski en 2001. Luego fue adaptada al espafiol por Orpinas y Lopez en 2010 y fue
aceptado en el 2012. Consta de 1litems elementos de Agresion y 10 articulos de
victimizacion. Estas escalas de auto informe miden los comportamientos de agresion. Fisica
y verbal entre parejas. Cada item tiene siete categorias de respuesta queO a 6 veces 0 mas.
Estas respuestas son sumativas, por lo que la puntuacion el minimo es 0 y el maximo es 6

(Lépez y Orpinas, 2012).

Para la adaptacion espafiola de la Escala de Agresion y Victimizaciéon en la poblacion
chilena, se utilizaron dos items de Insebull, un instrumento para la evaluacion del acoso
como medida para la validacion concurrente de las escalas de agresion y victimizacion. Este
instrumento, Insebull, mide los comportamientos de agresion y victimizacion en estudiantes

del primer al cuarto afio de la escuela secundaria.
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Para esta adaptacion chilena, Lopez y Orpinas (2012) aplicaron la prueba a una muestra de
1004 estudiantes chilenos, de los cuales 472 eran hombres y 532 mujeres. La fiabilidad se
examinG mediante un analisis de consistencia interna utilizando Alpha de Cronbach. La
estabilidad interna para la Escala de Agresion indicé un nivel apropiado (o= 0.86) asi como
para la Escala de Victimizacion (o= 0.85). En segundo lugar, se estudi6 la validez estructural
de las escalas mediante un analisis factorial exploratorio con la mitad de la muestra,
utilizando ejes principales con rotacion oblicua directa y normalizacién de Kaiser y un
analisis factorial confirmatorio con la otra mitad utilizando el programa SPSS AMOS (L6pez
& Orpinas, 2012).

La Escala posee 21 items de los cuales se fracciona en 2 &reas: Escala de agresion: medido
en una escala de 9 items 1,3,4,5,6,8,9,10,11 de la Escala de Evaluacion de Acoso Escolar.
Victimizacion recibida: medido en una escala 10 items 2,5,7,9,1,3,8,10,4,6 de la Escala de

Evaluacion de Acoso Escolar.

Validez y confiabilidad:

Kilimanjaro,M. (2018) examind la validez de instrumento a traves del Analisis Factorial
Exploratorio, de factores principales se alcanzé la medicidn de adecuacion muestra de Kaiser
— Meyer — Olkin, hallando un coeficiente de .75, el instrumento obtuvo la confiabilidad en
donde se realizé a través de del método de consistencia interna. Nunnally (1978) alude que
el coeficiente de alfa de Cronbach, es muy adecuado cuando es mayor o igual a .70, el
coeficiente de alfa de Cronbach obtenidos es, en la escala de Agresion .79 y en la escala de
Victimizacion .86; es decir, ambas escalas tienen un coeficiente de consistencia interna
aceptable. En la escala de victimizacion los coeficientes de correlacion oscilaron entre .34 y
.68, mientras que, en la escala de agresion, de los 10 items, 9 alcanzaron coeficientes de

correlacion superiores a .31, es decir, cumplieron con el criterio establecido.
Validez y confiabilidad de prueba piloto:

Para esta investigacion se realizé un estudio donde se determin0 la validez de las Escalas de
Agresion y Victimizacién de contenido a través del coeficiente V de Aiken en funcion a la
evaluacion de 5 jueces en la materia, obteniendo como resultado V=1, el cual es valido, por

lo tanto, se puede confirmar la validez del contenido de la prueba.

Se realizo un estudio piloto donde nos dio como resultado en la Escala de agresion un Alfa

de Cronbach de .736 evidenciandose un adecuado nivel de confiabilidad, en cuanto a la
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Escala de Victimizacion se pudo evidenciar un Alfa de Cronbach de 0,766 evidenciandose
un adecuado nivel de confiabilidad.

Escala de Resiliencia

Nombre original: Escala de Resiliencia (ER)
Autor: Wagnild, G. Young, H. (1993).
Adaptado por: Angelina Novela (2002)
Lugar y fecha de adaptacion: Pert, 20
Poblacion: Adolescentes y adultos
Descripcion de la prueba

Escala de Resiliencia fue creada por Wagnild y Young (1993) — Estados Unidos; y adaptado
al Perd por Novella (2002). La prueba estd conformada por 25 items. Su aplicacion puede
ser individual o colectiva con una duracion de 25 a 30 minutos. Esta dirigido para
adolescentes y adultos. Tiene como objetivo evaluar las siguientes areas: confianza en si

mismo, ecuanimidad, perseverancia, satisfaccion personal y el sentirse bien solo.

Validez: La validez concurrente se demuestra por los altos indices de correlacion de la
Escala de Resiliencia con mediciones bien establecidas de constructos vinculados con la
resiliencia. Segun el criterio de Kaiser, se corrobora su conformacién de cinco factores
(Novella, 2002; como se cit6 en Escudero, 2007). 60

Confiabilidad: Los estudios citados por Wagnild y Young (Escudero, 2007) dieron

confiabilidades de .85 en una muestra de cuidadores de enfermos de Alzheimer; .86y .85 en
dos muestras de estudiantes femeninas graduadas: .90 en madres primerizas post parto; y .76
en residente de alojamientos publicos. Ademas, con el método test-retest la confiabilidad fue
evaluada por los autores en un estudio longitudinal en mujeres embarazadas antes y después
del parto, obteniéndose correlaciones de .67 a .84, las cuales son respetables. Finalmente, en
la adaptacidn peruana se obtuvo una confiabilidad calculada por el método de la consistencia
interna con el coeficiente alfa de Cronbach de .89 (Novella, 2002; como se cit6 en Escudero,
2007).
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Validez y confiabilidad de prueba piloto:

Para esta investigacion se realizd una prueba piloto con 60 estudiantes de la institucion
educativa Enrigue Milla Ochoa donde se obtuvo el Alfa de Cronbach de 0,942 lo que es un
coeficiente bueno. Segun sus dimensiones ecuanimidad fue de 0942, confianza en si mismo
0.647, sentirse bien solo 0.884, perseverancia 0.865 y satisfaccion personal 0.851, por lo que

se puede decir que la prueba de resiliencia es de adecuado nivel de confiabilidad.
2.5. Procedimiento

Se inici6 primeramente la busqueda de informacidn de las variables, a si también se presentd
un documento solicitando la respectiva autorizacion correspondiente al acceso a la
Institucion Educativa la Aplicacion de las pruebas en los alumnos, estableciendo de esta
manera un compromiso para la colaboracion del estudio a realizarse. Asimismo, para la
recoleccion de datos el método utilizado fue la encuesta y los instrumentos manejados fueron
las escalas de Resiliencia y agresion/ victimizacién en donde se incluy6 informacion sobre
datos demograficos tales como el sexo, la edad, la institucion educativa y el grado que
cursan. Cabe mencionar que los instrumentos de medicion fueron previamente adaptados
por los criterios de jueces en donde cada juez examino la prueba. Una vez obtenida la
autorizacion se llevé a cabo la aplicacion de los instrumentos dando las instrucciones
correspondientes sobre como desarrollar la encuesta presentada y también se sensibilizo
sobre la aplicacion de estos y como les beneficiara segun los resultados obtenidos. Al
finalizar la aplicacion se agradecio por su colaboracion y tiempo dispuesto para con nosotros.
Con todos los resultados, empezamos a trabajar en la interpretacion de los resultados.
Conjuntamente se revisd toda la informacion (introduccién, antecedentes nacionales,
antecedentes internacionales, teorias relacionadas a las variables). A si se empez0 a trabajar
la discusion, relacionando las otras investigaciones con los resultados que habia obtenido en
este presente trabajo. Para culminar se puso las conclusiones que se habia obtenido de la

investigacion y las respectivas recomendaciones.

2.6. Métodos de analisis de datos

Al término de la aplicacion de los instrumentos se pasara a filtrar los protocolos que no
fueron llenados o que fueron llenados de manera secuencial. Posteriormente se pasa a la
correccion y al llenado de la base de datos en el programa Excel. Para luego usar el programa
SPSS version 23 y analizar los datos recolectados.
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Se aplico la prueba de normalidad de Kolmogorov Smirnov para determinar si la prueba es
paramétrica o no parametrica, Rho de Sperman para investigar el nivel y direccién de la
correlacion y con ello determinar si existe relacion entre las variables estudiadas. Ademas,
para comprobar la hipotesis general estadisticos descriptivos (medidas de dispersion,
frecuencia y porcentajes) para describir a cada variable. Se realiza el analisis comparativo
mediante el estadistico no paramétrico U de Mann Whitney ya que se compara dos sub

grupos y también se realizd el estadistico de porcentaje y frecuencia.

2.7. Aspectos éticos

Dentro de los aspectos éticos de la investigacion, se realizé un permiso y se informo ya que
el deber y la responsabilidad se tienen se dan en este trabajo actual y asimismo evita todo
tipo de plagio en el progreso de la disertacion. Por otro lado, los autores han sido respetados,

ya que cada texto y parrafo fue citado apropiadamente en este estudio.

También se solicitaron por parte de la escuela de psicologia dos cartas de permiso otorgadas
por la Universidad de César Vallejo, dirigidas al centro de educacion y también dirigidas a
las autoridades convenientes, donde se acept6 el compromiso de conceder los resultados de

dicha investigacion, para que las escuelas puedan implementar medidas preventivas.

Los siguientes principios, el primer principio es la independencia, adonde se considera los
intereses personales y las alternativas. El siguiente principio de la caridad es la necesidad de
hacer el bien, con la aprobacion de las individuas. Asimismo, el siguiente principio de no
maleficencia, que respeta la honradez humana. Finalmente, el dltimo principio de
ecuanimidad, que consiste en la trasparencia vital, pretende que la independencia humana

no amenace la vida y la libertad.
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I11. RESULTADOS

3.1 Anélisis inferencial
3.1.1. Pruebas de normalidad

Tabla 2Prueba de Normalidad de Kolmogorov-Smirnov

Variables Estadistico Gl Sig.
Resiliencia 0.363 330 .000
Victimizacion por acoso escolar 0.138 330 .000
Agresién por acoso escolar 0.205 330 .000

En la tabla 2, se observa que al analizar los datos se obtuvo un p < .05, lo que sefiala que

estos no se ajustan a la curva de distribucion normal. Por consiguiente, se utilizaron

estadisticos no paramétricos para los analisis posteriores.

3.1.2 Prueba de hipotesis

Hipotesis general

Tabla 3Correlacion entre resiliencia y agresion/victimizacion por acoso escolar

Agresion por Victimizacion por
acoso escolar acoso escolar
Coeficiente de correlacion -,304" -,384"
Rho de L ) .
Resiliencia Sig. (bilateral) .000 .000
Spearman
N 330 330

La tabla 3, se aprecia que la resiliencia se correlaciona significativamente e inversamente

con la agresion (p < .05, r = -.304) y la victimizacion (p < .05, r = -.384). Esto indica que

cuanto mayor es la resiliencia menor es la agresion y la victimizacion por acoso escolar.
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3.1 Andlisis descriptivo

Niveles de resiliencia

Tabla 4Niveles de resiliencia y sus dimensiones

Dimension . ) Dimensién
Dimension Dimension Dimension
satisfaccion Confianza en
Resiliencia Ecuanimidad Sentirse biensolo Perseverancia
personal si mismo
Niveles F % F % f % F % F % F %
Bajo 83 252 83 25.2 90 27.3 97 29.4 83 25.2 97 29.4
Medio 130 39.4 145 43.9 137 415 110 333 125 379 108 327
Alto 117 355 102 30.9 103 312 123 373 122 370 125 379
Total 330 100.0 330 100.0 330  100.0 330  100.0 330 100.0 330 100.0

En la tabla 4, se observa que un 25.2%, 27.3% y 29.4% de los participantes expresa en un
nivel bajo de resiliencia y sus dimensiones satisfaccion personal, ecuanimidad, confianza
por si mismo y perseverancia respectivamente; Mientras que el 39.4%, 43.9%, 41.5%,
33.3%, 37.9%, 32.7% de los estudiantes refieren tener un nivel medio en cuanto a resiliencia
y sus dimensiones respectivas, por otro lado, el 35.5%, 30.9%, 31.2%, 37.3%, 37.0% vV el
37.9% de los encuestados muestran un nivel alto de resiliencia y sus dimensiones. Siendo

asi visible que la mayor parte de los alumnos muestra un nivel medio de resiliencia que

predomina en la escuela.

Niveles de victimizacion/agresion por acoso escolar

Tabla 5Niveles de la variable agresion/victimizacion

Nivel Agresion Victimizacion

F % f %
Bajo 82 24.8 83 25.2
Medio 118 35.8 120 36.4
Alto 130 394 127 385
Total 330 100.0 330 100.0




En la tabla 5, se muestra que el 24.8% y 25.2% de los evaluados presentan en un nivel bajo
en agresion/victimizacion respectivamente; Mientras que el 35.8% y el 36.4% de los
participantes manifiestan un nivel medio; Por otro lado, el 39.4% y el 38.5% de los escolares
manifiestan en un nivel alto de comportamiento agresivo/victimizacién. Por lo tanto, se
puede concluir que la mayoria de los estudiantes muestra un nivel alto de agresion que

predomina en los centros de educacion.
Hipotesis especificas 1:

Tabla 6 Correlacion entre las dimensiones de resiliencia y la variable
agresion/victimizacion.

Victimizacion por acoso

Resiliencia Agresion por acoso escolar
escolar
Dimensién Coeficiente de correlacion -,298 ,345
satisfaccion o
persona| Slg (bllateral) 0.00 0.00
Coeficiente de correlacion -,378" ,383"
Dimension . .
ecuanimidad Sig. (bilateral) 0.000 0.00
Coeficiente de correlacion -,237" ,316™
Rho de Dimensién sentirse . .
Spearman bien solo Sig. (bilateral) 0.000 0.000
Coeficiente de correlacion -,108" ,184"
Dimension
confianza en si Sig. (bilateral) 0.00 0.00
mismo
Coeficiente de correlacion -275" 424
Dimension . .
perseverancia Sig. (bilateral) 0.00 0.00
N 330 330

En la tabla 6, se presenta el analisis de correlacion entre las dimensiones de la resiliencia con
respecto a la agresion y victimizacion por acoso escolar, obteniendo como resultado que
existe una relacion significativa inversa en la agresion, asimismo se hallé una relacion
significativa y directa con la victimizacion de igual manera con todas las dimensiones de la

variable de resiliencia.
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Tabla 7 Comparacidn en la variable resiliencia y sus dimensiones seguin sexo

Rangos
Sexo N Rango_ Suma de U _de Mann- 7 b Decision
promedio rangos Whitney
Masculino 261 164.45 42922.50
Resiliencia 8731.500 -.389 .697 No
Femenino 69 169.46 11692.50
Dimension Masculino 261 160.74 41952.00
satisfaccién 7761.000 -1.775 .076 No
personal Femenino 69 183.52 12663.00
Dimension Masculino 261 163.34 42631.00
ecuanimidad 8440.000 -0.805 .421 No
Femenino 69 173.68 11984.00
Dimension Masculino 261 154.87 40421.00
sentirse bien solo 6230.000 -3.990 .000 Si
Femenino 69 205.71 14194.00
Dimension Masculino 261 158.39 41338.50
confianza en si 7147.500 -2.648 .008 Si
mismo Femenino 69 192.41 13276.50
Dimensién Masculino 261 159.77 41700.00
ersg\/:fgncia 7509.000 2128 .033 Si
P Femenino 69 187.17 12915.00

En la tabla 7, se muestra el analisis comparativo mediante el estadistico no paramétrico U
de Mann-Whitney, ya que se comparan 2 subgrupos segun el sexo de los estudiantes,
obteniéndose una significancia (p > .05) para la variable resiliencia y la dimension
satisfaccion personal , ecuanimidad con valores de 0,076, 0,421 y 0,697 lo cual indica que
no existen diferencias entre los subgrupos de sexo, mientras que la para las dimensiones
sentirse bien solo, confianza en si mismo y perseverancia los valores son de p < .05, lo cual
refleja que existes diferencias de estas dimensiones segun el sexo de los escolares en favor

de las mujeres

Tabla 8 Comparacidn en la variable resiliencia y sus dimensiones por grado

Rangos
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Rango Suma de U de Mann-

Grado N ) . Z p Decisién
promedio rangos Whitney
3er Grado 165 165.58 27320.00
Resiliencia 13600.000 -0.014  .988 No
4to Grado 165 165.42 27295.00
Dimension 3er Grado 165 165.97 27385.00
Satisfaccion 13535.000 -0.090 .928 No
personal 4to Grado 165 165.03 27230.00
. ., 3er Grado 165 164.63 27163.50
Dimension
. imidad 13468.500 -0.167 .867 No
cuanimidad 410 Grado 165 166.37 27451.50
Dimension 3er Grado 165 164.72 27178.50
Sentirse bien 13483.500 -0.151 .880 No
solo 4to Grado 165 166.28 27436.50
Dimension 3er Grado 165 165.17 27252.50
confianza en si 13557.500  -.064 .949 No
mismo 4to Grado 165 165.83 27362.50
. . 3er Grado 165 163.66 27004.50
Dimension
o ) 13309.500 -0.351 726 No
CISeVerancia o Grado 165 167.34 2761050

La tabla 8, se observa el efecto del analisis comparativo segun el grado de estudio de los

participantes, en donde se obtuvo una significancia (p > .05) para la variable resiliencia, y

sus dimensiones, lo que muestra que no se encuentra diferencias entre los grupos de grado

(3er y 4to) y dichas dimensiones.

Tabla 9 Dimensiones en la variable agresion/victimizacion segln sexo

Rango Suma de U de Mann- L
Sexo N ) . 4 p Decision
promedio rangos Whitney

Masculino 261 164.52 42940.50

Agresion 8749.500 -.362 717 No
Femenino 69 169.20 11674.50
Masculino 261 160.67 41935.00

Victimizacion 7744.000 -1.790 073 No
Femenino 69 183.77 12680.00
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En la tabla 9 se muestra el analisis comparativo mediante el estadistico no paramétrico U de

Mann-Whitney, segun el sexo de los encuestados y la variable agresion/victimizacion, en la

cual se obtuvo una significancia (p > .05) para todos los casos, con valores de 0.717 y 0.073,

lo cual indica que no existen diferencias entre los subgrupos de sexo y dicha variable.

Tabla 10Diferencias en la variable agresion/victimizacion por estadistico de U de Mann-

Whitney segun grado
Rango Suma de U de Mann- .
Grado . . p Decision
promedio rangos Whitney
3er Grado 165 166.20 2742250
Agresion 13497.500 -.133 .894 No
4to Grado 165 164.80 27192.50
3er Grado 165 169.51 27969.50
Victimizacion 12950.500 -0.764 445 No
4to Grado 165 161.49 26645.50

Se muestra en la tabla 10, el analisis comparativo a través del estadistico no paramétrico

segun el grado de instruccion de los encuestados, en la cual se obtuvo una significancia (p<

0.05) para todos los casos, con valores de 0.894 y 0.445, lo cual indica que no existen

diferencias entre los subgrupos de grado (3er y 4to) y dicha variable.
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IV. DISCUSION

Esta investigacion busco determinar la relacion entre las variables Resiliencia en relacion a
la agresion/victimizacion por acoso escolar en alumnos de 3er y 4to afio de educacién

secundaria de dos instituciones educativas del distrito de Los Olivos.

Por ello, se muestra en los resultados obtenidos, el andlisis de normalidad a traves de la
prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov, siendo evidenciando que los datos no se
ajustaron a una distribucion normal; en consecuencia, se usaron estadisticos no parametros

para el analisis de la investigacion.

En segundo lugar, se observa que existe una correlacion estadisticamente significativa e
inversa entre la resiliencia y la agresion/victimizacion de (p < .05, Rho= -.304 y -.384)
respectivamente, y de magnitud media (Cohen, 1988), lo que expresa que, a mayor
resiliencia, menor son los signos de agresion y la victimizacion por acoso escolar que
presentan los estudiantes. Dichos resultados son similares a los obtenidos por Olarte y
Ramirez (2015) ya que, en su estudio obtuvieron que existe una relacion significativa entre
el bullying con el nivel de resiliencia, indicando que la resiliencia es mayor a menor bullying
presenten los estudiantes o viceversa. Ademas, otra similitud la encontramos en la
investigacion de Oblitas (2016) en donde obtuvo un contacto negativo y relevante entre la
resiliencia y acoso escolar, lo cual indica que, mientras menos sea el acoso escolar, mayor

sera la resiliencia que presenten los estudiantes.

Posteriormente, se obtuvieron los resultados del anélisis de correlacién entre las dimensiones
de la resiliencia con respecto a la agresién y victimizacién por acoso escolar, expresando
que existe una relacion estadisticamente significativa, positiva y directa, siendo asi, que
mientras mayor es la satisfaccion personal, la ecuanimidad, la confianza por si mismo y la
perseverancia, menor es el nivel de agresion y victimizacion que presentan los alumnos.
Asimismo, los resultados hallados son similares a los expuestos por Moore y Woodcock
(2017) respecto a los factores de la resiliencia, ya que al presentar mejore niveles en cada
uno de los factores, menor sera la probabilidad de que sean victimas de intimidacion o

agresion en el aula.

Por otro lado, al presentar el analisis comparativo para la variable resiliencia y la dimension

satisfaccion personal, ecuanimidad de acuerdo en el sexo en los estudiantes, se obtuvo que
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no existen diferencias significativas, mientras que la para las dimensiones sentirse bien solo,
confianza en si mismo y perseverancia los valores son de p= 0,00, 0,008 y 0,033, lo cual
refleja que existes diferencias de estas dimensiones segun el sexo. Dichos resultados, son
similares, al estudio realizado por Encarnacién (2015), en donde se demostrd que existen
diferencias estadisticamente significativas en relacion al género (masculino y femenino) de
los participantes tanto para la variable de Resiliencia Total como para los factores de

Competencia, Adaptacion al cambio y Espiritualidad.

De igual manera, se obtuvo el analisis comparativo segun el grado de estudio de los alumnos,
dando como resultado que no existen desigualdad entre la clase de grado (3er y 4to) y dichas
dimensiones. Por otro lado, es importante mencionar que, los resultados obtenidos en la
presente investigacion son unicos para nuestro estudio, ya que no se encontraron
investigaciones de otros autores que hayan realizado dicho analisis, obteniendo un resultado
similar al nuestro, al negar la existencia de diferencias segun el grado de los estudiantes y la
variable Resiliencia, lo que quiere decir que tanto los alumnos de 3er como de 4to grado del
nivel de secundaria, han desarrollado un nivel medio a alto de resiliencia, para afrontar el

acoso escolar.

En cuanto al analisis comparativo segun el sexo y el grado (3er y 4to) de los estudiantes y la
variable agresion/victimizacion, se obtuvo como resultado, que no existen diferencias entre
los subgrupos de sexo (masculino y femenino) y grado en relacion a dicha variable, lo que
indica que tanto los varones como las mujeres de ambos grados perciben la
agresion/victimizacion de la misma manera y en el mismo nivel, sin distincion alguna. Estos
resultados son semejantes a los obtenidos por, el MINEDU (2013) el cual en su investigacion
obtuvo como resultado en cuanto al sexo de los encuestados, que el 52% y el 48% de los
estudiantes tanto masculinos como femeninos respectivamente eran victimas de acosos o
violencia escolar. Por otro lado, encontramos diferencias en los resultados del estudio
elaborado por Ccoicca (2010) quien, demostro que el sexo femenino presenta mayores
indices de acoso escolar representado por el 64.3%. Asimismo, se encuentra la distincion en
la investigacion de Wu, Zhang, Cheng y Hu. (2018), quienes obtuvieron como resultado que
la victimizacidn por acoso escolar es mayor en el sexo femenino, lo cual con el tiempo genera

ansiedad social en estas personas.

Finalmente, se obtuvo como resultado, en cuanto al nivel de resiliencia con sus respectivas

dimensiones y el nivel de agresion/victimizacion por acoso escolar, que el nivel con mayor
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predominancia respecto a la resiliencia es el nivel medio; durante el nivel alto de agresion/
victimizacion es el que se presenta con mayor frecuencia en las aulas, sin importar el sexo y
grado escolar en el que los estudiantes se encuentren cursando; evidenciando asi que el acoso
escolar va en aumento, sin embargo, también se percibe que pese a que el nivel de
agresion/victimizacion por acoso escolar sean altos, los alumnos se muestran resilientes,
contando como un factor protector para enfrentarse ante las situaciones adversas. No
obstante, nuestros resultados fueron diferentes a los que Loaiza (2018) obtuvo en su
investigacion, en cuanto al nivel de acoso escolar y resiliencia, expresando que las agresiones
se encontraban en un nivel medio y la resiliencia presentaba un nivel medio alto representado
por un 61%, a pesar de ello, comparte cierta similitud al indicar que los estudiantes son

resilientes.
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V.CONCLUSION

PRIMERA: se concluye que, los resultados presentados en la investigacion, muestran
que existe una correlacion estadisticamente significativa (p<0.05 y Rho= -304 vy -
384), de tipo negativa e inversa, entre las variables de resiliencia y
agresion/victimizacion por acoso escolar. Por lo tanto, se cumple con el objetivo
general y se acepta la hipétesis general que se establecio en el estudio.

SEGUNDA: con respecto al para determinar la relacion entre las dimensiones de
resiliencia y la agresion/victimizacion por acoso escolar en estudiantes de 3er y 4to
afio de secundaria, los resultados demuestran que existe una correlacion positiva,
estadisticamente significativa (p<0.05) entre las dimensiones y la variable agresion/
victimizacién. Cumpliendo asi, con el primer objetivo especifico y aceptando la
hipétesis planteada.

TERCERA: respecto a las diferencias en cuanto a la resiliencia y sus dimensiones
segun el sexo, se evidencian en los resultados que para las dimensiones de
Satisfaccion personal y ecuanimidad, no existen diferencias significativas (p>0.05);
Sin embargo, para las dimensiones Sentirse bien, confianza en si mismo y
perseverancia, se obtuvo que si existen diferencias segin el sexo (masculino y
femenino), lo que quiere decir que tanto las mujeres como los varones presentan
diferentes niveles en dichas dimensiones al momento de ser resilientes. Por otro lado,
en cuanto a las diferencias segun el subgrupo muestral de grado (3er y 4to), se obtuvo
que tanto para la variable de resiliencia y sus dimensiones, no se mostraron
diferencias significativas (p>0.05).

CUARTA: se concluye que, los resultados en relacion a las diferencias entre la
variable agresidn/victimizacion por acoso escolar segun los subgrupos muestrales de
sexo y grado, obtuvieron un nivel de significancia (p> 0.05), demostrando asi, que
no existen diferencias significativas, ya que tanto los varones como las mujeres de
ambos grados (3er y 4to afio de secundaria) presentan un nivel medio de agresion y/o
son victimas de acosos escolar en la misma medida.

QUINTA: por otro lado, se concluye que, respecto a los niveles de resiliencia y sus
dimensiones, el nivel con mayor predominancia es Medio con un 39,4% para la
variable resiliencia y de 43.9%, 41.5%, 33.3%, 37.9 y 32.7% para sus dimensiones

satisfaccion personal, ecuanimidad, sentirse bien, confianza en si mismo y
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perseverancia respectivamente, evidenciando asi, que los estudiantes han
desarrollado resiliencia a un nivel medio para poder afrontar el acoso escolar.

SEXTA: finalmente, en cuanto a los niveles agresion/victimizacion por acoso
escolar, se obtuvo como resultado que el nivel que méas predomina en las aulas es
Ato, con un 39.4% en conductas agresivas y un 38.5% de los estudiantes han sido
victimas de acoso escolar, lo cual indica que el nivel de agresion y/o victimizacion
estd aumentando en las aulas, considerandose como un factor de riesgo para el
desarrollo personal de los estudiantes, llegando a generar diversos problemas de

salud mental.
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VIl. RECOMENDACIONES

1. Se sugiere que los seminarios de psi coeducacion se realicen en los colegios, segin los
resultados, para crear que los estudiantes sean capaces de enfrentar las adversidades y

problemas que puedan surgir durante sus vidas.

2. Se sugiere trabajar con padres y a educadores a través de la participacion de profesionales
del estado mental para promocionar la calidad de la resiliencia de modo eficaz y contribuir

al desarrollo de los estudiantes.

3. Es necesario continuar explorando e investigando la agresion de los jovenes mientras se
trabaja con instituciones educativas y con los padres para estar al tanto del comportamiento
de sus descendencias. Por otro lado, se aconseja impulsar actividades de salud mental para

prever la agresion.

4. Continuar las encuestas de resistencia y agresion / victimizacion, ya que es un tema

importante para nuestro entorno, y seguir examinando en otros distritos de Lima.

5. Que la investigacion se extienda a las instituciones educativas del pais para revelar casos

de alumnos resilientes y estudiantes con alta y baja definicion de agresion y la victima.

34



VIIl. REFERENCIAS

Acevedo, J. (2012). Tengo miedo. (laed). Mexico, DF.: Editorial Trillas. Batista, Y. Roman,
G., Romero, P. y Salas, 1. (2010) Bullying, nifios contra nifios (tesis de licenciatura).

Recuperada de http://www.observatorioperu.com/2012/marzo/cs-batista_y.pdf

Ayquipa, |.& Santisteban, A.(2018). “Funcionalidad familiar y acoso escolar en
adolescentes de secundaria de la institucion educativa villa limatambo 7106 - villa
marla del triunfo, 2018 Recuperada de
-http://repositorio.uwiener.edu.pe/xmlui/bitstream/handle/123456789/2391

Anderson, C. & Bushman, B. (2002). Human Aggression. Annual Review of Psychology,

53 (1), 27-51. Recuperado de
https://pdfs.semanticscholar.org/afdb/6660572516addb602f671e7b8d5cec60d33d.
pdf

América Economia. (2014). Revista de negocios de América Latina. Peru. Es Recuperado
de www.americaeconomia.com/politicasociedad/sociedad/aumentan-casos-de-

suicidios-en-peru
Bandura, A. (1976). Aprendizaje social. Ed. Alianza, séptima edicion. Madrid, Espuma

Bernal,C.(2010). Metodologia de la Investigacion, administracion, economia,
humanidades y ciencias sociales. (3.2 ed.). Colombia: Prentice Hall.

Bronfenbrenner, U. (1987). La ecologia del desarrollo humano. p.76

Carrasco, M. & Gonzales, J. (junio, 2006) Aspectos conceptuales de la agresion: definicion

y modelos explicativos. Accidn psicoldgica. N° 2,7-38

Ccoicca. T. (2010). Bullying y funcionalidad familiar en una Institucion Educativa del
Distrito de Comas. (Tesis para optar el grado de magister). UNCP: Huancayo

Chucas, E. (2016). Conductas antisociales y resiliencia en adolescentes infractores.

Universidad Sefior de Sipan

Garmy, P. Vilhjalmsson, R. & Kristjansdattir, G. (2018). “Bullying in School-aged Children
in Iceland: A Cross-sectional Study”. Journal of Pediatric Nursing, 38, 5 — 30. doi
10.1016/j.pedn.2017.05.009

35


http://www.observatorioperu.com/2012/marzo/cs-batista_y.pdf

Escudero, J. (2007). Relacion entre resiliencia y sentido de vida (religiosidad intrinseca y
objetivos vitales) en adolescentes de cuarto y quinto afio de educacién secundaria

(Tesis de licenciatura). Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima.

Estrada, E. (2017). Analisis exploratorio y confirmatorio de la escala de estilos de crianza
familiar (ECF-29) en estudiantes del nivel secundario. Revista PsiqueMag, Vol. 6,
N.°1, 2017.Peru

Hinduja, S. & Patchin, J. (2017). Full length article: Cultivating youth resilience to prevent
bullying and cyberbullying victimization: Child Abuse & Neglect, 73, 12 -51. doi
10.1016/j.chiabu.2017.09.010

Herndndez, R. Fernandez C. & Baptista, P. (2014). Metodologia de la Investigacion. (6.a
ed.). México: Mc Graw-Hill.

Huaire, E. (2014). Prevalencia de resiliencia y autoestima sobre el rendimiento escolar en
estudiantes de instituciones educativas de Ate vitarte, Lima. Revista Apunt. Cienc.
Soc. 04(02). Recuperado de http://dx.doi.org/10.1111/j.1939-0025.1989.tb01636.x

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica. (2015). El 27% de la poblacion peruana de
jovenes. Recuperado de https://www.inei.gob.pe/prensa/noticias/el-27-de-la-
poblacion-peruana-son-jovenes-8547/

Kilimajer. M. (2018). Estilos de Crianza y Bullying en Adolescentes de Colegios privados
de Lima Metropolitana. Obtenido de
file:///F:/desarrollo%20de%20tesis/Kilimajer MT.pdf

Minedu.(2013). Prevencion del embarazo adolescente. Obtenido de http://www.m
insa.gob.pe/portada/Especiales/2014/adolescentes/_cont.asp?pg=1

More, S. & Woodcock, S. (2017). “Resilience, Bullying, and Mental Health: Factors
Associated with Improved Outcomes”, Vol (54), 14-689. Recuperado de
https://searchworks.stanford.edu/articles/ericEJ1147412

Morelato, G. (2014). Evaluacion de factores de resiliencia en nifios argentinos en
condiciones de vulnerabilidad familiar. Revista Universitas Psychologica 13(4).
Recuperado de

http://revistas.javeriana.edu.co/index.php/revPsycho/article/viewFile/5295/102

36


http://dx.doi.org/10.1111/j.1939-0025.1989.tb01636.x
https://www.inei.gob.pe/prensa/noticias/el-27-de-la-poblacion-peruana-son-jovenes-8547/
https://www.inei.gob.pe/prensa/noticias/el-27-de-la-poblacion-peruana-son-jovenes-8547/
http://revistas.javeriana.edu.co/index.php/revPsycho/article/viewFile/5295/102

Loaiza, M. (2018). El acoso escolar y la resiliencia en los octavos afos de la Unidad
Educativa Vicente Rocafuerte. (Tesis de titulacion). Universidad Técnica Particular

de Loja. Guaranda, Loja.

Oblitas, J. (2016) “Resiliencia y acoso escolar en adolescentes del 2do a 4to afio de
secundaria de Instituciones Educativas Estatales del distrito de Los Olivos2016”.
(Tesis de licenciatura). Universidad César Vallejo, Lima, Peru.

Olarte, R y Ramirez, H. (2015) “Bullying y su relacion con el nivel de resiliencia en
escolares de 1ro y 2do grado de nivel secundaria, turno tarde, de la Institucion
Educativa Mariscal Céaceres, Ayacucho -2015.”. (Tesis de Licenciatura).
Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga, Ayacucho, Perd.

Orpinas, P. & Horne, A. (2006). Bullying Prevention: Creating a Positive School Climate

and Developing Social Competence. Georgia: Amer Psychological Assn.

Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura. (UNESCO,
2017). School Violence and Bullying. Global Status Report. France: UNESCO,

United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization.

Organizacion Mundial de la Salud.(OMS, 2009). Informe mundial sobre la violencia y salud.
Recuperado de:
http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/abstract_

es.pdf.

Pifiuel, I., & Ofate, A. (2005). AVE "Acoso y Violencia Escolar. Madrid: TEA Ediciones,
S.A.

Prada, J. (1995).Escuelas psicolégicas y psicoterapéuticas. Recuperado de:
https://books.google.com.pe/books?id=k8KICX69XMkC&printsec=frontcover&s

ource=gbs_ge summary_r&cad=0#v=onepage&q&f

Rosental, R. (2014). Bullying, Metodologia practica Rosental. Argentina: Dunken
Recuperado de http://www.siseve.pe/Seccion/DownloadPDF donde esta la cita

Sanchez-Garcia Z, Marrero-Rodriguez JN, Becerra-Pefia O, Herrera- Callefias D, Alvarado-
Peruyero JC. Los principios bioéticos en la atencion primaria de salud. Apuntes para

una reflexién. Editorial Ciencias Médicas. 2009.

Salkind, N. (1999). Métodos de investigacion. México: Prentice-Hall.

37


http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/abstract_%20es.pdf
http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/abstract_%20es.pdf
http://www.siseve.pe/Seccion/DownloadPDF

SISEVE, J. (2016)..Numeros de casos reportados a nivel nacional. Recuperado de:

http://www_siseve.pe/Seccion/DownloadPDF

Solari, J. R. (2015). Desde el mundo de Matrix: razonamiento, operaciones racionales y
violencia en el Peru. En Murueta Reyes, Marco Eduardo, & Orozco Guzman, Mario,
Psicologia de la violencia: causas, prevencion y afrontamiento. (2° ed.Tomo 1 ed.,
pags. 199-213). México, D.F., México: Manual Moderno

Tamayo, M. (1997). El proceso de la Investigacion cientifica. (4. a ed.). México: Editorial

Limusa.

Toralba, L. (2013) La personalidad resiliente. (1.ed). Madrid: Editorial Sintesis

Vygotsky, L (2012). El desarrollo de los procesos psicologicos superiores. Barcelona,
Espafia: Critica.

Wagnild & Young (1993). Development and Psychometric Evaluation of the Resilience

Scale. Revista Journal of Nursing Measurement Vol 1 (2).

Werner, E. (1989). High-risk children in young adulthood: A longitudinal study from birth
to 32 years. American Journal of Orthopsychiatry, 59(1), 72-81. Recuperado de
http://dx.doi.org/10.1111/j.1939-0025.1989.th01636.x

Wu, L. Zhang, D. Cheng, G & Hu, T. (2018). Full Length Article: Bullying and Social
Anxiety in Chinese Children: Moderating Roles of Trait Resilience and
Psychological Suzhi: Child Abuse & Neglect, 76, 204 - 12. doi
10.1016/j.chiabu.2017.10.021

38


http://dx.doi.org/10.1111/j.1939-0025.1989.tb01636.x

ANEXOS



Anexo 1: Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: Estilos de crianza familiar y acoso escolar en estudiantes de secundaria-Los Olivos. Lima, 2019
Autor: Leslie Rosemarie Guanilo Otero

FORMULACION
DEL
PROBLEMA
Problema
general:

¢Cual es la relacion
que existe entre la
resiliencia y
agresion/

victimizaciéon por
acoso escolar en

estudiantes de
secundaria, Los
Olivos-Lima,
2019?

Objetivo general

Determinar la relacion entre
la resiliencia y la
agresion/victimizacion por

acoso escolar en
estudiantes de 3er y 4to afio
de secundaria en

instituciones educativas en
Los Olivos, Lima -2019

Objetivos especificos:

Determinar la relacion entre
las dimensiones de
resiliencia y la
agresion/victimizacion por
acoso escolar en
estudiantes de 3er y 4to afio
de secundaria en
instituciones educativas en
Los Olivos, Lima-2019,

Determinar diferencias en
la resiliencia 'y sus
dimensiones segun sexo y

grado escolar en
estudiantes de 3er y 4to afio
de secundaria en

instituciones educativas en
Los Olivos, Lima-2019,

Determinar diferencias en
la agresion/victimizacion
por acoso escolar segun
sexo y grado escolar en
estudiantes de 3er y 4to afio
de secundaria en

FORMULACION DE
HIPOTESIS
Hipdtesis general

Existe correlacion
estadisticamente
significativa entre las
dimensiones de la
resiliencia y la
agresion/victimizacion
por acoso escolar en
estudiantes de 3er y 4to
afio de secundaria en
instituciones educativas
en Los Olivos, Lima -
2019.

Hipotesis Especificos

a) si existe correlacion
significativa entre las
dimensiones de la
resiliencia y la
agresion/victimizacion
por acoso escolar en
estudiantes de 3ery 4to e
afio de secundaria en
instituciones educativas
en Los Olivos, Lima -
2019,

b) Existen diferencias
significativas en la
resiliencia y segln sexo
y grado escolar en
estudiantes de 3er y 4to
afio de secundaria en
instituciones educativas

Variables e indicadores
Variable 1 Resiliencia

Dimensiones

Satisfaccion
personal

Ecuanimidad

Sentirse bien
solo

Confianza en si
mismo
Perseverancia

Dimensiones

Agresion

Victimizacion

Indicadores

Valorar la vida

Tomar las cosas con calmay capacidad
para afrontar las  adversidades.

Capacidad de no depender de otras

personas

Habilidad para automotivarse

Constancia y disciplina para vencer las
dificultades que se presentan

Agresion fisica y verbal

Enfado
Victimizacion fisica
Victimizacion verbal

Animar a la pelea

items

16,21,22,25

7,8,11,12

5,310 Ordinal

6,9,10,13
,17,18,24
1,2,4,14,15,20,23

5,7,9,11,15,17,19,21  Ordinal
1,13

4,10,14,18

2,6,16,19,20

8,12

Escala de medicién

Niveles
de rango

Alto

Bajo

Alto

Promedio

Bajo
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Tipo y disefio de
investigacion
Disefio: No
experimental  de
corte transversal
Tipo de
investigacion:
descriptivo -
correlacional
Nivel de esta
investigacion:
Bésico

Enfoque:
cuantitativo

instituciones educativas en
Los Olivos, Lima-2019,

Describir los niveles de
resiliencia en estudiantes de
3er y 4to afio de secundaria
en instituciones educativas
en Los Olivos, Lima-2019,

Describir los niveles de la
agresion/victimizacion por
acoso escolar en estudiantes
de 3er y 4to afio de
secundaria en instituciones
educativas en Los Olivos,
Lima-2019.

Poblacién y muestra
Poblacion: La poblacion
para la investigacion esta
formada por alumnos del
nivel secundario  de
Instituciones Educativas de
Los Olivos 2019.

Muestra: Se aplico la
féormula para la obtencion
de la unidad de andlisis
dando un resultado de
estudiantes

Tipo de Muestreo:

Segun Silva (2011),. Por
tanto, se empled el muestro
no probabilistico, que
incluye el tipo de muestra
intencional; puesto que se
basa en el conocimiento,
criterio del investigador y
la experiencia con la
poblacién

en Los Olivos, Lima -
2019,

c) Existen diferencias
significativas en las
dimensiones de
resiliencia y
agresién/victimizacion
por acoso escolar segun
sexo y grado escolar en
estudiantes de 3ero y 4to
afio de secundaria en
instituciones educativas
en Los Olivos, Lima -
2019.

Técnicas e
instrumentos
Variable 1: Estilos de
crianza

Técnicas: Encuesta
Instrumento: Escala de
estilos de crianza
familiar (ECFA)
Variable 2: Acoso
escolar

Instrumento:  Escalas
de Agresion y
Victimizacion
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Anexo 2: Variables, Operacionalizacion

VARIABLES
DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Es una cualidad propia de la En la resiliencia se
personalidad que regula los estableci6 a través del
malos resultados provocados puntaje obtenido en la  Satisfaccion Valorar la vida
RESILIENCIA por el estrés, efectos negativos  escala de resiliencia, personal Ordinal
de eventos adversos y fomenta  considerando los Tomar las cosas con
la adaptabilidad. Por siguientes niveles y Ecuanimidad calma y capacidad para
consiguiente, se describe a la  rangos. afrontar las
persona como valiente y -Baja25-75 adversidades.
adaptable ante las - Media 76-120
adversidades de la vida -Altas121-175. Sentirse biensolo  Capacidad de no
(Wagnild y Young ,1993). depender de otras
personas
Confianza en si
mismo Habilidad para
automotivarse
Perseverancia
Constancia y
disciplina para vencer
las dificultades que se
presentan
Se medird mediante las
ACOSO Lépez (2012) define el acoso puntuaciones de las escalas Agresion Enfado
ESCOLAR  escolar como un tipo de conducta de Agresiony Victimizacion Agresion fisicay
fisica, verbal de agresion por parte la primera cuenta con 11 verbal Ordinal
de los alumnos a compafiero items y la segunda con 10
determinado repetitivamente  items. Victimizacion Victimizacion
(p-110) Cada item tiene siete fisica
categorias O wveces, 1 Victimizacién
veces,2 veces,3veces, verbal
4veces, 5 veces, 6 veces 0 Animar a la pelea
més las cuales son
sumativas
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Grado y seccion: Edad: Sexo:

Anexo 3: Instrumentos Utilizados

Escala de Resiliencia (ER)

Adaptado: Angelina Novella 2002

A continuacion, vas a leer unas frases. Marca con una (x) la opcion que mejor indique su grado de acuerdo o

desacuerdo en cada oracion. Responde de la manera mas sincera. No hay respuestas buenas ni malas.

N° ITEMS En desacuerdo De acuerdo

1 Cuando planeo algo lo realizo. 1 2 3 4 156 |7
2 Generalmente me las arreglo de una manera u otra. 1 2 3 4 |56 |7
3 Dependo méas de mi mismo(a) que de otras personas. 1 2 3 4 1 5]16 |7
4 Es importante para mi mantenerme interesado(a) en las cosas. 1 2 3 4 156 |7
5 Puedo estas solo(a) si tengo que hacerlo. 1 2 3 4 1 5]16 |7
6 Me siento orgulloso(a) de haber logrado cosas al mismo tiempo. 1 2 3 4 5|6 |7
7 Usualmente veo las cosas a largo plazo. 1 2 3 4 156 |7
8 Soy amigo(a) de mi mismo(a). 1 2 3 4 |56 |7
9 Siento que puedo manejar varias cosas al mismo tiempo. 1 2 3 4 [ 5|6 |7
10 | Soy decidido(a). 1 2 3 4 5|6 |7
11 | Rara vez me pregunto cudl es la finalidad de todo. 1 2 3 4 [ 5|6 |7
12 | Tomo las cosas uno por uno. 1 2 3 4 156 |7
13 | Puedo enfrentar las dificultades porque los eh experimentado anteriormente. 1 2 3 4 | 5|6 |7
14 | Tengo auto disciplina. 1 2 3 4 |56 |7
15 | Me mantengo interesado(a) en las cosas. 1 2 3 4 |56 |7
16 | Por lo general encuentro algo de que reirme. 1 2 3 4 [ 5|6 |7
17 | El creer en mi mismo(a) me permite atravesar tiempos dificiles. 1 2 3 4 | 5|6 |7
18 | En una emergencia soy una persona en quien se puede confiar. 1 2 3 4 5|6 |7
19 | Generalmente puedo ver una situacion de varias maneras. 1 2 3 4 | 5|6 |7
20 | Algunas veces me obligo a hacer cosas aunque no quiera. 1 2 3 4 | 516 |7
21 | Mi vida tiene significado 1 2 3 4 [ 5|6 |7
22 | No me lamento de las cosas por lo que no pudo hacer nada. 1 2 3 4 5|6 |7
23 | Cuando estoy en una situacién dificil generalmente encuentro una salida. 1 2 3 4 | 5|6 |7
24 | Tengo la energia suficiente para hacer lo que debo hacer. 1 2 3 4 15]6|7
25 | Acepto que hay personas a las que yo no les agrado. 1 2 3 4 [ 5|6 |7
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Colegio:

Sexo: Hombre ( ) Mujer ()

Escala de Agresion y Victimizacion
Adaptado: Veronica Lopez (2012)

Edad:

INSTRUCCIONES:

Fecha:

Grado:

Contesta las siguientes preguntas marcando con una X, pensando en lo que realmente te paso a ti en los dltimos 7 dias. Para
cada pregunta, marca cuantas veces hiciste eso en los ultimos 7 dias.

NO

PREGUNTAS

0 veces

1 veces

2 veces

3 veces

4 veces

5 veces

6 veces 0 mas

Yo me enojé facilmente con otra persona.

Un estudiante me hizo bromas o me molest6 para
que yo me enojara.

Yo hice bromas o molesté a otros(as) estudiantes
para que Se enojaran

Un estudiante me dio una paliza (golpiza).

Yo respondi con golpes cuando alguien me golpe6
primero.

Un estudiante dijo cosas sobre mi para hacer
reir a otros estudiantes (se burlé de mi).

Yo dije cosas sobre otra persona para hacer reir a
los (las) estudiantes.

Otros estudiantes me animaron a pelear.

Yo animé a otros(as) estudiantes a pelear.

10

Un estudiante me empujo.

11

Yo empujé a otros(as) estudiantes.

12

Un estudiante me invitd a pelear.

13

Yo estuve enojado(a) la mayor parte del dia.

14

Un estudiante me dio una cachetada o patada.

15

Yo peleé a golpes (pelea a pufios, tirar el pelo,
morder) porgue estaba enojado(a).

16

Un estudiante me insulté a mi o a mi familia.

17

Yo le di una cachetada o patada a alguien.

18

Un estudiante me amenaz6 con herirme o
golpearme.

19

Yo insulté a otros(as) estudiantes (les dije malas
palabras).

20

Un estudiante tratd de herir mis sentimientos.

21

Yo amenacé a alguien con herirlo(a) o pegarle.
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Autorizacion del autor para la aplicacién de la escala de agresién y victimizacion.

i

. 'ﬁ

Adaptado en Chile por Lopez(2010)

Autorizacion de prueba

Lishet Obregon quispe « hestchregonGgmel, zom:
para Veronica Jopezl =

Vn B &

Bugnas dias . Quien le escribe es estudiants del utimo cilo o (2 carera de paicologa de I3 universidad Cesar Vale , 1a cual deseo aplicar 3 ESCALA DE AGRESION Y VICTIMIZACION VALIDACION Y
PREVALENCIA EN ESTUDIANTES CRILENOS camo part de mi frabajo d desaroll oe fesis. Por cuesfiones éficas me e indispensable contar con su aularizacion para el usa y aplicacion de dicha insfrumenta

nar ser de s autaria. Aqradeceré pueda brindarme 3u apoya para la adecuzda realzacin de mi invesfigacion. Afe. Lishet Olregon Quispe

Lishet Obregon quispe

Bugnas noches seforfa

Veronica Lopez L
parami *

Estimada

(re0 tue yz be habia raspandida que sf autorize,
Saludes y mucha &t

Verdnica

GRACIAS!  MUCHASGRACIAS.  MILGRACIAS!

2 jul 0191802 fhace 2 dias) 9y

Nl M3 hece 2] §7 b
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i

M G

L Redactar

) Recibidos
v Destacados
) Pospuestos
> Enviados
| Borradores
Mas

D) Lishel
»

Buscar a dguien

Autorizacion de la autora para la aplicacion de la

Escala de Resiliencia (ER) Adaptado en el Peru por Novella (2002)

Q. Buscarenel correo elecronico v i
c00dT GO0 Do M ¢ )
= Permiso para aplicacion de prueba festos x ol
angelina Novella mar, 26 feb. 2137 (hace d ias)
Buenas noches Lisbet, espero que hagas una investigacidn seria, no me mencionas el tema y como asi decidiste usar la escala de resiiencia Espero que busques la
i Lishet Obregon quispe mié, 27 feb. 17:03 (nace 3 dia)
Seorita buenas tardes disculpe la molestia pero como le explique que necesito su autorizacion de la prugba para poder realizar la prueba. Porfavor e urge tene
+ angelina Novella jue, 281eb. 1719 (race2di) Yy N

parami v

Lisbet, te recomiendo que sigas un curso para mejorar tu redaccion,
Te autorizo  usar a adaptacion que hice de la Escala de Resiiencia de Wagnild y Young.Al usar el instrumento debes
citar con correccion y mencionar que dicha adaptacin fue hecha por mi persona,

Te sugiero que leas a investigacion y conozcas s prueba antes de usarla,

Angelina Novella

De: Lisbet Obregon quispe <lisbettobregon@gmail.com>
Enviado: miércoles, 27 de febrero de 2019 17:03

Para: angelina Novella

Astinto: Re: Permiso para aplicacion de prueba
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Anexo 4: Cartas de presentacion al colegio

-
«

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo de la lucha contra la corrupcién y laimpunidad"

R

Los Olivos, 17 de mayo de 2019

S

CARTA INV. N° 00677- 2019/EP/PSI. UCV LIMA-LN i ‘-t.ir":ENV.‘QUE T

MESA DE PARTES
EXP. N’:.?I({..FCUQ N*

Sr. HORRE

Ivan La Madrid Rojas FECHA .2

Director S /

I.E Enrique Milla Ochoa ¢ ‘(\ Soion

Av. Central s/n AA.HH Enrique Milla Ochoa — Los Olivos 4

Presente.-

De nuestra consideracién: % -
-

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para la Srita. OBREGON QUISPE, LISBET estudiante de la carrera de Psicologia, quien desea
realizar su trabajo de investigacion realizando una aplicacién de una prueba psicoldgica para fines
de su Licenciatura, agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso, en la entidad que
estd bajo su direccion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte
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ESTUDIO

“Afio de la lucha contra la corrupciéon y la impunidad™

LE “ENRIQUE MILLA OCHOA”

“DISCIPLINA, ESTUDIO Y PROGRESO™

Av. Central s/n AA.HH Enrique Milla Ochoa-Los Olivos

UGEL N° 02 — LOS OLIVOS

Los Olivos, 16 de junio del 2019

Sr:
Ivan La Madrid Rojas

Director
ATENCION:

Ln respuesta a la carta de usted en la que solicita autorizaciéon para que la Srta. Obregén
Quispe Lisbet estudiante de la carrera de Psicologia , quien desea realizar su trabajo de
investigacion , mediante la aplicacién de una prueba psicolégica para fines de su
licenciatura en la Instituciéon Educativa .

Al respeto debo contestarle que se autoriza la presencia de la Srta. Obregén Quispe Lisbet
y la aplicacién de las pruebas psicoldgicas a los estudiantes del nivel secundaria.

En esta oportunidad hago propicia la ocasiéon para expresarme mi afecto y estima
personal.

Quedo a su disposicion.
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Cartas de presentacion al colegio

’ -
-

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la lucha contra la corrupcién y la impunidad"

&
& Los Olivos, 17 de mayo de 2019
CARTA INV. N° 00678- 2019/EP/PSI. UCV LIMA-LN I.EN" 2099 % {
<CAL ANDRES ‘VELWO,CACERE.C
. UGFi 02 =
Jsr'a Pablo Matta Fi oa REC ’
uan Pablo Matta Figuer N 001k ;
Directora Jcm /&'

I.E Mariscal Andrés Avelino Caceres
Av. Las Palmeras con Calle Las Sindras s/n — Los Olivos

Presente.-

De nuestra consideracion: y =
-

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para la Srita. OBREGON QUISPE, LISBET estudiante de la carrera de Psicologia, quien desea
realizar su trabajo de investigacién realizando una aplicacién de una prueba psicoldgica para fines
de su Licenciatura, agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso, en la entidad que
estd bajo su direccién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

scuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte
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“Afio de la lucha contra la corrupcién y la impunidad”

LE N°2091 “MARISCAL ANDRES AVELINO CACERES”

Av. Las Palmeras con calle Las Sindras s/n — Los Olivos

UGEL N° 02 - LOS OLIVOS

Los Olivos, 19 de junio del 2019

Sr:
Ivan La Madrid Rojas

Director
ATENCION:

En respuesta a la carta de usted en la que solicita autorizacién para que la Srta. Obregén
Quispe Lisbet estudiante de la carrera de Psicologia, quien desea realizar su trabajo de
investigacién, mediante la aplicacion de una prueba psicoldgica para fines de su
licenciatura en la Institucion Educativa.

Al respeto debo contestarle que se autoriza la presencia de la Srta. Obregén Quispe Lisbet
y la aplicacién de las pruebas psicoldgicas a los estudiantes del nivel secundaria.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para expresarme mi afecto y estima
personal.

Quedo a su disposicion.
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Anexo 5: Carta de solicitud del instrumento

‘i' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CARTA N° 0216 - 2019/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 24 de Julio de 2019

Autor:

e ANGELINA NOVELLA
Presente.-
De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a
la Srta. LISBET OBREGON QUISPE, con DNI: 48135445 estudiante del Gltimo afio de la
Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; con cédigo de matricula 6700170462,
quien realizard su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciada en Psicologia
titulado: “RESILIENCIA EN RELACION A VICTIMIZACION Y AGRESION POR ACOSO ESCOLAR
EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA EN DOS INSTITUCIONES EDUCATIVAS-LOS OLIVOS.
LIMA, 2019”, este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno,
donde se realizard una investigacion, a través de la validez, la confiabilidad, analisis de items
y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una
carta de autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos,

y asi prosiga con el desarrollo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

o\ COORDIN
= ACADEMICH
V(/ EP PSIC0L0G
==

r. Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte
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Permiso de la autora de la Escala de agresion/ victimizacion

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CARTA N° 0217 - 2019/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 24 de Julio de 2019

Autor:

e VERONICA LOPEZ Y PAMELA ORPINA
Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a
la Srta. LISBET OBREGON QUISPE, con DNI: 48135445 estudiante del Gltimo afio de la
Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; con cédigo de matricula 6700170462,
quien realizara su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciada en Psicologia
titulado : “RESILIENCIA EN RELACION A VICTIMIZACION Y AGRESION POR ACOSO ESCOLAR
EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA EN DOS INSTITUCIONES EDUCATIVAS-LOS OLIVOS.
LIMA, 2019”, este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno,
donde se realizard una investigacion, a través de la validez, la confiabilidad, anélisis de items
y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una
carta de autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos,
y asi prosiga con el desarrollo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi

especial consideracion y estima personal.

Atentamente,
.

Mgtr. Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte




Anexo 6: Asentamiento informado

o~
~\| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ASENTAMIENTO INFORMADO

AU e e e e e e e e

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Lisbet obregén quispe, estudiante de
psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima. En la actualidad me encuentro realizando una
investigacion sobre “Resiliencia en relacién a victimizacién y agresion por acoso escolar en
estudiantes de secundaria en dos instituciones educativas -Los Olivos. Lima, 2019” y para ello
quisiera contar con su valiosa colaboracién. El proceso consiste en la aplicacion de dos pruebas
psicoldgicas: ESCALA DE RESILIENCIA y LAS ESCALAS DE AGRESION Y VICTIMIZACION De
aceptar participar en la investigacion, afirmé haber sido informado de todos los procedimientos de la
investigacion. En caso tenga alguna duda con respecto a algunas preguntas se me explicara cada una
de ellas.

Gracias por su colaboraciéon Atte. LISBET OBREGON QUISPE

ESTUDIANTE DE LA EAP DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Y O s con numero de DNI:
..................................... acepto participar en la investigacion; “Resiliencia en relacién a
victimizacién y agresién por acoso escolar en estudiantes de secundaria en dos instituciones
educativas -Los Olivos. Lima, 2019” de la estudiante Lisbet Obregdn Quispe.

Dia: ...... [ooiiiii. [oiii..

FIRMA
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Anexo 7: Prueba piloto
Tabla 11Escala de agresion y victimizacion

item Pertinencia Relevancia Claridad
1 2 3 4 5 \/ 1 2 3 4 5 V 1 2 3 4 5 V
Al 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1
A2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1
A3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1
A4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1
A5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1
A6 1 0 1 1 1 08 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 0.9
A7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
A8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
A9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
A 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1
All 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1
V1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
V2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
V3 1 1 1 0 1 08 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 0.9
V4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
V5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
V6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1
V7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0.9
V8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
V9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
V10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1

En el coeficiente V de Aiken en funcién a la evaluacion de 5 jueces expertos en la materia, obteniendo como

resultado V=1, el cual es valido, por lo tanto se confirma la validez de contenido de la prueba.

Tabla 12Confiabilidad del Coeficiente Alfa de Cronbach de las Escala de Agresion

La confiabilidad de la escala es aceptable obteniendo un Alfa de Cronbach de 0,736 lo que es un coeficiente

bueno

Alfa de N de
Cronbach elementos
,0.736 11
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Tabla 13: Confiabilidad del Coeficiente Alfa de Cronbach de las Escala de Victimizacién

Alfa de N de
Cronbach elementos
0.766 10

La confiabilidad de la escala es aceptable obteniendo un Alfa de Cronbach de 0,766 lo que es un coeficiente

bueno.

Tabla 14: Escala de Resiliencia

item Pertinencia Relevancia Claridad
1 2 3 4 5 V 1 2 3 4 5 V 1 2 3 4 5 V
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
4 1 1 1 1 O 0.8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 O 1
5 1 1 1 1 0 0.8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1
6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
8 1 1 1 1 O 0.8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 O 1
9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
14 1 1 1 1 O 0.8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 O 1
15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
16 1 1 1 1 O 0.8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 O 1
17 0 1 1 1 1 0.8 0 1 1 1 1 08 O 1 1 1 1 0.80
18 0 1 1 1 1 0.8 1 O 1 1 1 08 O 1 1 1 1 0.80
19 0 1 1 1 1 0.8 0 1 1 1 1 08 O 1 1 1 1 0.80
20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
21 1 1 1 1 0 0.8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1
22 1 1 1 1 O 0.8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 O 1
23 1 1 1 1 0 0.8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1
24 1 1 1 1 O 0.8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 O 1
25 1 1 1 1 0 0.8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1

En el coeficiente V de Aiken en funcion a la evaluacion de 5 jueces expertos en la materia, obteniendo como

resultado V=1, el cual es valido, por lo tanto se confirma la validez de contenido de la prueba.
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Tabla 15Confiabilidad del Coeficiente Alfa de Cronbach de las Escala de Resiliencia.

Resiliencia
Alfa de N de
Cronbach elementos
0.942 25

La confiabilidad de la escala es aceptable obteniendo un Alfa de Cronbach de 0,942 lo que es un coeficiente

bueno

Tabla 16Confiabilidad del Coeficiente Alfa de Cronbach de las Escala de resiliencia segun sus dimensiones .

Variable / Dimensiones N de elementos Alfa de Cronbach
Resiliencia 25 0.942
Ecuanimidad 4 0.647
Confianza en si mismo 4 0.884
Sentirse bien solo 3 0.564
Perseverancia 7 0.865

7 0.851

Satisfaccion personal

Tabla 17Prueba de confiabilidad de la prueba de resiliencia segin sus dimensiones

Pruebas de normalidad

Variable / Dimensiones K-S n p

Resiliencia 0.242 60 0.000
Satisfaccion personal 0.133 60 0.010
Ecuanimidad 0.163 60 0.000
Confianza en si mismo 0.208 60 0.000
Sentirse bien solo 0.185 60 0.000

Perseverancia 0.194 60 0.000




Anexo 8: Criterio de Jueces

VARIABLE: RESILIENCIA

JUEZ 1
m’ A 5 Y
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DELINSTRUMENTO e e iaivitssimssaonussisss
Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable [+/] Aplicable despuds de corregir | | No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. @ QUW\JQ\\Q‘\OQ&;(QR.D@MQGQ: ................................................................
DNE. O F 383222
Forn;acién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo

O] UnsiveRsipan Pagticotne S tmen op pees| Lic _psa(,doc\ia_ )982 — 1988
" |Onsvensiony Cesae Voliejo Wra, Docencin Univensifapill 2045 = 20 1%
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemdtica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
0 Wonivensiony Casn VRigo] Docente Los Obivoy | 2015 - 2049 |-Dockyte unversitapia
02
03

'Pertinencia: E| item comesponde al concepto tedrico formuledo.
“Relevancia: & flem es apropiado pera representar gl componente o
dimensidn especica del constructo

“Claridad: Se entiende sin dificulied aiguna el enunciado del fiem, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suiiciencia cuando los items planteadcs
507 suicienies para medir la dimension

/..3..dc Mayo del 2019




JUEZ 2

ﬁ URIVERSIDAD Chswa Vaueio

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO......ev0vvvvvvvvcenssssssssssssssssssssisesne

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable [ |~ Aplicable después de corregir [X ~ Noaplicable| |

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: PA")DOMO"%IA:DQM"],

e . CETRPTETen

DNE..J0%a 512

P TR TP PR P PP Y PP P PRI TYY

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en Ia variable y problematica de investigacion)

Institucion Especialida Periodo formativo

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemética de investigacion)

0

[nstitucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

Pertinencia: E! flem comresponde al conoepto tedrico formulado.
PRelevancia: £l item es apropiado para representar al componente 0
dimension especfica del constructo

"Claridad: S entiende si dificultad alguna el enunciado del tem, s

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice sufciencia cuando los ftems plantsados
son suficientes para medir a dimension

21.de mayo del 2019

CPP: 19024,

—
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JUEZ 3

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO.....ccoevenmerseasiconsensossassissiserassar
Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: ~ Aplicable | %] ) Aplicable desp? de corrﬁi& ] No aplicable | ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. /klg Vv QA‘QM o ‘\(0.5.... o5

DNE.... 16026494

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo

"] UNMsH “aig-riichal ol 9 e

02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

] Oy Sprwsos | (o Q@ | O G | Spurveone b ppp

02 Uy : Or;w 3 bre Ol | LFos ,Dowu-'. wm’w;i‘wc

03

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
Relevancia: E! item es apropiado para representar al componente 0
dimension especifica del constructo

iClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension
|:2.de Mayo del 2019
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JUEZ 4

@fp UNIVERSIOAD CEsan VALEsD

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTG. cccciiiiiiiiinecnsnennninesssininiinen
Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir | ] No aplicable | |

ONE, oo ditnke.

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigaeién)

Institucion Especialidad Periodo formativo

01
V- ratonel dederico Villoyreal Psiologia Fdved - 2ol? - 20!5

02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 ! ! 4 .

Tanawe  Schools Psidloge | Cambayllo 201(~ 2015 Prrolage de Triceal y frimos
02
03
IPertinencia: El ftem corresponde al concepto tedrico formulado.
2ReJevancia: Elitem es apropiado para representar al componente o @
dimension especifica del construclo
3Claridad: Se entiende sin dificullad alguna el enunciado del item, es Mg. jaqw in f}(o,) o ngve,{o
conciso, exacto y directo PSICOLOGA

C.Ps.P. 21494

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

B de Mayo dei 2019



JUEZ5

@ UNIVERSIDAD Céshh VaLLesrn

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO....cc0.cvvmemnsnvimsceisereicsimiesens
,Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: ~ Anficable [l Anlirahle después de corregir | | No aplicable | ]

! = 7
Apellidos y nombres del i é ’&/ém/uo ....... x//['é”w ..........................................................
... LHI47.....

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo

U /Mm_ ;WC(/MD e /a [fg/(, /'//760[:%7@ /ﬁ)ﬁ ’1/‘/’”
o &W 'ﬂw//e_;//’a e S 20132019

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemdtica de investigacion)

0

[nstituciﬁén ~ Cargo A Lugar Periodo laboral Funciones
|k /ma/a:gm teflo Bove | 002+ 209 Fj;a- Tenree
- R

"Pertinencia: El tem corresponde al concepto tedrico formulado.
TRelevancia: E! item s apropiado para representar al componente 0
dimension especifica del constructo

YClaridad: Se entiende sin dficulted alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

* e mayo del 2019



VARIABLE: AGRESION / VICTIMIZACION

JUEZ 1

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO.

Obsery

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [v/] Aplicabl 3’ de corregir | | No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. Qﬁﬂ'\ \JQ\Q“QC;....E!DQ 0% Masa

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)
Institucion Especialidad Periodo formativo
I s, ‘ -
UnieRSiDAS Poricsih. S8 tpto e ool Lic .Pscologia )a82 /988
02 " . o 3
Ontvensiopn Cesar Valiejo Mima, Docensein Univensitpaipl. ~ 204s - 20 1%
Experiencia profesional del validador: iado a su calidad de experto en la variable y problemdtica de i gacién)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funcioncs
01 lUniversioap Casaz Valldo| Docen+e Los Obivos 2015 - 2049 ‘DocENTE univeRsMapin
02
03

| item corresporde al concepto tedr ormulado.

: El item es apropiado para representar al componente ¢
pecifica del constructo

3Claridad: Se e: de sin dificultad algura el enunciado del ltem, es
conciso, exacio y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteades
son suficienies para medir la dimension

/2 de Mayo del 2019
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UNIVERSIDAD CEsmn Vauesn

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO. .. c0oos s virmmusernes musmsencnsivmanenn
 Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: ~ Anlieabla T3] Anlicahle después de corregir [ | Noaplicable| |
3 e ) /
Apeliidos y nombres del | o Z /‘740”’0 ....... K/M/‘”w ...........................................................

Formacion académica del validador; (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo

. i Yo o e V| il 17031908
T, Loy é&z%%g Lo 2032019

Txperiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

lnstitucin()n ~ Cargo A
: el G : I Gaarly il “
) [t pesle tdo e

03

Lugar Periodo laboral Funciones

W2 |l T,

"Pertinencia: EI em corresponde al concepto tdrico formulado.
Relevancia: EI ftem es apropiado para representar & componente 0
dimension especifica del constuclo

Claridad: Se enfiende sin ificutad elguna el enunciado del tem, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados
son suficientes para medir a dimension

* e mayo del 2019
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ﬁ s
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO. ... v cvvvvvvcsvessssesnsnsinasissosene
@bservaciones:
Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable | | Aplicable después de corregir [~ Noaplicable| |
Apellidos 'y nombres del juez validador Dr. / Mg: PA’JDO MONTEIA qu\"j,,......

DNI: 4039 6512

P R TP TR P PR Y PP PP TS

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en Ia variable y problemética de investigacion)
Institucion Especialidad

Periodo formativo

ol

0k

Pertinencia: €l iem corresponde al concepto efrico formulado.
PRelevancia: £ ffem es apropiado para representar al componente 0
dimensin especifica del constructo

¥Claridad: Se entiende sin dficulad alguna el enunciado del tem, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados
8o suficientes para medir fa dimensin
21 de mayo del 2019

CPP: 19031,
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W UNIVERSIDAD Clse Vauio

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO......ev0svvsvvtecevessssssssssssssssssssssens

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable | | Aplicable después de corregir [~ Noaplicable| |

Apellidos 'y nombres del juez validador Dr. / Mg: PA")OO MONTEIA qu\\j,,......

e eeeene LT R T T TR Y PR YIS

DNI: 4030 512

P R TP TR P PR Y PP PP T

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en Ia variable y problemética de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo

02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemdtica de investigacion)

[nstitucion Cargo
03 i

Lugar Periodo laboral Funciones
: — —

e

DR L BN

Pertinencia: £l fem coresponde al concepto tedrico formulado.
Relevancia: £/ fem es apropiado para representar al componente 0
dimensin especifica del constructo

"Claridad: Se entiende sin difcutad alguna el enunciado del tem, es

conciso, exacto y directo

Nota: Sufiencia, se dice sufciencia cuando los ftems planteados
8on suficentes para medir fa dimension

Zj.de mayo del 2019

CPP: 19031,
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Qﬁ LivERsIoAD Csih Vaugso

| CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENT Q. c0cvuuivisnusenienssnnsssssisssmissssenssnns

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad:  Aplicable [] Aplicable después de corregir | ] No aplicable | |
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mgt ....... (o W@WWJP,. j“?#/’”%{j e e s At
DN YR

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucidn Especialidad " Periodo formativo

01
V- rag'onel dederio Villorieo! @Luofogo'u. Flveot' vor : Qo3 - oIS

02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
0l T
I\?\am» SChA’)“ PSIAUHOE}” CWV“L&:I”O ‘20”‘ eﬂlf {?Slwbﬁu JQ T"l)c"a.' y @Vl’mw}‘
02 ;
03
IPertinencia: El ftem corresponde al concepto tedrico formulado.
“Relevancia: El item es apropiado para representar al companente o @
dimensionaspectivadelconstriely) e S e
¥Claridad: Se entiende sin diicullad alguna el enunciado del flem, es fi Koy Cono Quvedd
conciso, exacto y directo g 1%5‘50?‘00 5 e
C.Ps.P. 21494

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados
son suficientes para medir la dimensién

M\dde Mayo det 2019



Anexo 9: Acta de aprobacion de originalidad

Q]CV . Cédigo : FO6-PP-PR-02.02
ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD | version - 10

UNIVE 4. T
e pE TESIS recha : loouzors

Yo, Lincdl Orlando Olivas Ugarte, docente de la Facultad de Humanidades y
Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo-Sede Los Olivos,
revisor de la tesis titulada: “Resiliencia en relacién a victimizacion y agresion por
acoso escolar en estudiantes de secundaria en dos instituciones educativas-Los
Olivos. Lima, 2019", de la estudiante: Lisbet Obregdén Quispe, constato que la
investigacioén tiene un indice de similitud de 20 %, verificable en el reporte de

originalidad del programa Turnitin.
El suscrito analizd dicho reporte y concluyé que cada una de las coincidencias
detectadas no constituyen plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con

todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad
César Vallejo.

Los Olivos, 21 de agosto de 2019.

Lincol Orlando Olivas Ugarte

DNI: 43102056

rRevisé | Vicerrectorado de investigacién/DEVAC/Responsable de SGC | Aprobé | Rectorado
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Ef Se estan viendo fuentes estandar

1]
FACULTAD DE HUMANIDADES H-H
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Coincidencias
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Trabajo del estudiante
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|
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TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE:
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Fuente de Internet
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Anexo 11: Autorizacion de publicacion de tesis

S|

U CV AUTORIZACION DE PUBLICACION DE TESIS | Cédigo : FO8-PP-PR-02.02

Versio : 10
Dok EN REPOSITORIO INSTITUCIONAL UCV | romrer '+ 10:06.2019

CESAR VALLEJO Pagina : 1del

Yo Lisbet Obregén Quispe identificado con DNI  N° 48135445, egresado
de la Escugla Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo,
autorizo , No autorizo ( ) la divulgacién y comunicacion publica de mi

trabajo de investigacion titulado

““Resiliencia en relacién a victimizacion y agresion por acoso escolar en
estudiantes de secundaria en dos instituciones educativas-Los Olivos. Lima,
2019

; en el Repositorio Institucional de la UCV (http://repositorio.ucv.edu.pe/),
segun lo estipulado en el Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de
Autor, Art. 23 y Art. 33

Fundamentacién en caso de no autorizacién:

" FIRMA
DNI: .. UE (35 4495.....
FECHA: 02-05-(9 ......... de.ouriieeiieinnnnn del 201......
Elaboré Dirgecion de Revisé Responsable del SGC Aprobd Vicemectaradoide

Investigacion

Investigacion
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Anexo 12: Formulario de autorizacién para la publicacion electronica de la tesis

EI UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion (CRAI)
“César Acuiia Peralta”

FORMULARIO DE AUTQRIZACION PARA LA
PUBLICACION ELECTRONICA DE LAS TESIS

1. DATOS PERSONALES
Apellidos y Nombres: Lisbet Obregén Quispe

D.N.L : 48135445

Domicilio Jr.San pedro 222 5ta zona — Collique
Teléfono : Fijo : Movil : 925123152
E-mail . glozano@ucv.edu.pe

2. IDENTIFICACION DE LA TESIS
Modalidad:
Tesis de Pregrado

Facultad : Humanidades

Escuela : Psicologia

Carrera : Psicologia

Titulo Licenciada en psicologia

[ Tesis de Post Grado
[ Maestria [ Doctorado
Grado ¥ « TR e R
MENGION B ostmvsmasnmsssm s s s s o i s s

3. DATOS DE LA TESIS
Autor (es) Apellidos y Nombres:
Lisbet Obregén Quispe

Titulo de la tesis:

“Resiliencia en relacion a victimizacion y agresion por acoso escolar en
estudiantes de secundaria en dos instituciones educativas-Los Olivos. Lima,
2019”

Afio de publicacion : 2019
4. AUTORIZACION DE PUBLICACION DE LA TESIS EN VERSION
ELECTRONICA:
A través del presente documento,
Si autorizo a publicar en texto completo mi tesis. g
No autorizo a publicar en texto completo mi tesis.

Firma : P> Ly A [, Fecha: 4/11/2018
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Anexo 13: Autorizacion de la version final del trabajo de investigacion

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL
DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR LA PRESENTE, EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL
ENCARGADO DE INVESTIGACION DE LA ESCUELA DE PSICOLOGIA*

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:
Obregoén Quispe, Lisbet

INFORME TITULADO:

Resiliencia en relacion a victimizacion y agresion por acoso escolar en estudiantes de
secundaria en dos instituciones educativo. Los Olivos, 2019

PARA OBTENER EL TiTULO O GRADO DE:

Licenciado en Psicologia

SUSTENTADO EN FECHA: 16/09/2019

NOTA O MENCION: 11

LA OFICINA DE
INVESTIGACION

- - -Z;Z N LS
do Joel

*El presente documento tiene como tnico fin verificar que el informe del trabajo de investigacién cumple con los
estandares establecidos por el equipo de investigacion de la E.P de Psicologia. Carece de validez para otro tipo de usos.
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