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RESUMEN

El presente Trabajo de Investigacion de titulo “LA INTELIGENCIA EMOCIONAL Y
EL APRENDIZJE EFICIENTE DE LOS ESTUDIANTES DEL SEPTIMO CICLO DE
EDUCACION SECUNDARIA EN LA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR
ORION BEN CARSON, TRUJILLO 20197, busca analizar la relacion de las variables
Inteligencia Emocional y aprendizaje efectivo del estudiante actual en base a un estudio
profundo de la problematica educativa. El estudio estd sustentado en diversas teorias de
autores de renombre, entre las cuales mencionamos la teoria de la inteligencia emocional de
Goleman, para determinar adecuadamente el grado de implicancia de los niveles de la
Inteligencia Emocional de los estudiantes y el aprendizaje eficiente. Ademas, aplicamos un
test de la Inteligencia Emocional a una muestra significativa de 40 estudiantes para la
valoracion del estudio. La investigacion sigue el disefio descriptivo correlacional que
permite determinar el grado de relacion entre Inteligencia Emocional y el aprendizaje

eficiente.

Palabras clave: Inteligencia, aprendizaje, efectividad, eficiencia, eficacia.
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ABSTRACT

The present Research Project entitled “EMOTIONAL INTELLIGENCE AND
EFFICIENT LEARNING OF STUDENTS OF THE SEVENTH SECONDARY
EDUCATION CYCLE IN THE PARTICULAR EDUCATIONAL INSTITUTION ORION
BEN CARSON, TRUJILLO 2019”, seeks to analyze the relationship of the Emotional
Intelligence and effective learning variables Current student based on an in-depth study of
the educational problem. The study is based on various theories of renowned authors, among
which we mention Goleman's theory of emotional intelligence, to adequately determine the
degree of involvement of the levels of Emotional Intelligence of students in achieving good
academic performance in classrooms In addition, we applied an Emotional Intelligence test
to a significant sample of 40 students for the evaluation of the study. The research follows
the descriptive correlational design that allows to determine the degree of relationship

between Emotional Intelligence and efficient learning.

Keywords: Intelligence, learning, effectiveness, efficiency, effectiveness.



l. Introduccién

Los cambios permanentes dentro de las diversas fases del ser humano, a nivel socio
econdmico educativo exige que se debe estar sumamente preparado para enfrentar los retos
que se puedan presentar a posterior en el futuro estudio universitario, lo cual genera que se
desarrolle un proceso educativo integral de los estudiantes. Ciertas reacciones fisioldgicas y
de comportamiento, son las que ocasionan las emociones que innatas, mientras que otras son
adquiridas de manera procesal, tomando en cuenta el ambito educativo, donde las emociones
juegan un papel sumamente importante dentro de los estudios de la Educacion Basica, donde
se necesita desarrollar ciertas competencias orientadas a producir conocimientos teorico
conceptual, como el preambulo para poder elaborar proyectos de investigacion que en su
futuro resuelva problemas de su vida cotidiana. Es necesario tener en cuenta que los estudios
sobre la inteligencia emocional son de suma importancia para los seres humanos en todas las
etapas de su vida, lo cual ayuda a la prosperidad y realizar conforme corresponde dentro del
contexto de la vida profesional, dentro de este contexto las emociones juegan un rol
protagonico para el proceso de aprendizaje, de tal forma que las emociones en los estudiantes
son buenas y se llenan de armonia, la cual facilita el aprendizaje y se constituye en factores

regresivos o que marcan indiferencia.

La experiencia por varios afios en las condiciones del estudiante y de manera profesional
Ilena de conviccion en que las percepciones y practicas pedagdgicas predominan el medio,
que por lo general ignoraban y subestimaban las diversas formas de expresion de la
inteligencia emocional al demostrarse que ampliamente se busca mejorar el entorno en el
cual se vive. Existe un alto indice de insatisfaccion emocional, lo cual origina que los
resultados impacten de manera negativa en el desarrollo de la poblacion conformada por
estudiantes (Valera, 2018).

La educacion peruana es un fendmeno social que no se escapa a los hechos que se
producen en el entorno social, existen serios problemas durante el proceso de aprendizaje y
el desenvolvimiento dentro de la accion pedagdgica en los estudiantes de educacion
secundaria, basicamente en los que estan en el septimo ciclo que corresponde al tercer, cuarto
y quinto grado de educacién secundaria. Todo lo anterior se agudiza cuando se trata de areas
para cuyo aprendizaje se requieren capacidades cuya adquisicién es complicada. Al respecto,
Oliva (2017) define que la concepcion y elaboracion de los contextos que se deben

desarrollar en las investigaciones estan en base a las competencias, la cual se pretende lograr
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con la aprobacion de las asignaturas considerando la epistemologia y metodologia de la
investigacion, tomando en cuenta las modalidades para la ensefianza utilizando la ensefianza
que corresponde a aprender aprendiendo, bajo el cuidado de los expertos investigadores;
para tal efecto se han considerado varios factores y busca explicar una baja terminal con
relacion a la eficacia de los estudios secundarios, referente de manera bésica a los aspectos
didacticos, metodoldgicos, econdémicos, administrativos y académicos; pero se obvia los
factores psicologicos, que tiene como protagonista de todo proceso al estudiante; de tal
manera dicho estudiante, mantiene una estructura psicolégica que se integra por las
necesidades, objetivos, motivaciones, actitudes e intereses, valores emocionales,
sentimientos y creatividad; ademas se puede determinar que la mayoria de textos de
investigacion presentan esquemas rigidos y muchas veces sus estados emocionales son
indispensables para tener éxito en la elaboracion de sus esquemas y otros graficos que desean
hacer (Pulido y Herrera, 2016).

En la Institucion Educativa Privada “Orion Ben Carson”, cuenta con estudiantes no se
observa que el aprendizaje sea eficiente, debido a que existen muchas falencias de caracter
pedagdgico que no contribuyen al despegue formativo del estudiante, se puede apreciar que
las situaciones formativas de sesiones de clase, se enfocan en algo rigido y no conllevan a
explotar esa inteligencia emocional que cada ser humano tiene y que debe mantenerla en
practica constante dentro del desarrollo operativo. En la institucion educativa no hay un
incentivo ni motivacion que contribuya a desarrollar el estudiante su inteligencia emocional,
que contribuya a su formacion integral, motivo por el cual existe la necesidad de poder
acercar el estudio con el fin de encontrar una respuesta concreta que ayude a lograr la

eficiencia y elevar los niveles de calidad.

Para el presente estudio se realizé investigaciones relacionadas al ambito internacional y

nacional, cuyos aportes se pueden determinar segun:

Valera (2018) en su tesis titulada La inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente
de los alumnos del programa de maestria sede — Huancayo. Utilizd0 una metodologia
descriptiva, con un disefio correlacional; concluye que los niveles de inteligencia emocional
en los estudiantes del programa de Maestria, sede Huancayo, predomina el nivel medio y
que en el nivel de a aprendizaje eficiente, también predomina el nivel medio; por lo que

existe una relacion significativa entre la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente.
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Condolo (2010) en su investigacion titulada “Inteligencia emocional en adolescentes
preuniversitarios, de la ciudad Lima — Pert”. Su trabajo investigacion se orientd al estudio
de la inteligencia emocional y el rendimiento académico de los estudiantes del 5to afio de
secundaria de la I.E. Maria Inmaculada-Aprec del Distrito de San Martin de Porres. Su
disefio es el descriptico correlacional. Concluyendo: El recurso aplicado por los docentes
influye mucho en el rendimiento académico de los estudiantes de la I.E. Maria Inmaculada-
APREC del distrito de San Martin de Porres. Los estudiantes quieren cambios en las
estrategias de ensefianza innovadoras que permitan motivacion permanente de los
estudiantes en clase, pues varios de ellos sienten que no rinden porgue no se encuentra

motivados

Barcia (2017) en su investigacion tratd sobre la ejercitacion de la inteligencia emocional
en los aprendizajes de la asignatura técnica grupal de los estudiantes de IX ciclo de la
facultad de filosofia, letras y ciencias de la universidad de Manabi, Ecuador, donde se logré
aplicar la investigacion cuantitativa, aplicada no experimental; concluye que existe una
diferencia de medias entre la variable ejercitacion de la inteligencia emocional con relacion
al aprendizaje de la técnica de forum de 20.97 puntos; a la técnica de aprendizaje del
sociodrama en 18.88 puntos; a la técnica de Phillips 66 de 18.35 puntos; al aprendizaje de la
técnica del debate con 18.17 puntos; finalmente considera que la diferencia de medias es de

20.12 puntos con relacidn a la asignatura técnica grupal de la poblacion estudiada.

Quijada (2017) en su tesis titulada “Estrategias de aprendizaje e inteligencia emocional
como predictores del éxito académico de los estudiantes de pregrado de la Universidad del
Bio — Bio”. Tuvo por objetivo explicar el éxito académico de los estudiantes de Pregrado de
la Universidad del Bio-Bio. Lleg6 a la conclusion que los estudiantes con bajo nivel de
inteligencia emocional presentan problemas para relacionarse y mostrarse cercanos a sus
compafieros, caracterizandose por poca tolerancia y disminuido interés en interactuar con
sus comparieros, condicion que los lleva a entablar relaciones poco fluidas y solidas con las
demas personas. Por otro lado los alumnos que presentan niveles altos en estrategias de
aprendizaje y a su vez en inteligencia emocional poseen mayor probabilidad de titulacién

oportuna.

Villca (2019) en su tesis titulada “Esquema corporal e inteligencia emocional en
estudiantes de tercero y cuarto de primaria de la unidad educativa Max Paredes I”. Concluye
que: en el 62% de los alumnos se encuentra en el nivel adecuado en inteligencia emocional

y en sus diferentes dimensiones, sin embargo también existe el caso de alumnos con bajo
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nivel de inteligencia emocional. Las dimensiones méas desarrolladas son autocontrol,
automotivacion y empatia. Por otro lado en 59% de los alumnos se encontraron en un nivel
moderado en habilidades sociales lo que les permiten trabajar y desemperfiarse

adecuadamente en grupos.

Para la investigacion se ha tomado en cuenta las bases tedricas conforme al estudio que

corresponden a inteligencia emocional y aprendizajes eficiente.

Segun (Goleman, 1995 citado en Villca 2019) considera la teoria de la inteligencia
emocional, cuyo término “Inteligencia emocional”, esta referida a la capacidad de reconocer
los propios sentimientos, la de los demas, considerando la motivacion y el manejo adecuado
de las relaciones que se sostiene con los demas y uno mismo; de tal forma que engloba las
habilidades, aunque de manera complementaria con la inteligencia académica, de las
habilidades totalmente cognitiva y medida por el CI (Cociente de Inteligencia). La
inteligencia emocional constituye formas para poder interactuar y tomar en consideracion
los sentimientos, abarcando las habilidades basicas como el control de impulsos,
autoconciencia, motivacién, entusiasmo, perseverancia, empatia y agilidad mental. En esta
base configuran los rasgos caracteristicos como la autodisciplina, la compasion o el
altruismo, que resultan indispensables para una buena y creativa adaptacion social. El
aprovechar la inteligencia emocional implica mantener un equilibrio con relacién a saber
atravesar los malos momentos que la vida nos depara, reconocer y aceptar los propios
sentimientos y poder salir adelante frente a situaciones adversas, sin fomentar dafio a los

demas; es decir saber administrar las cosas con inteligencia.

Segln (Goleman, 1995 citado en Villca 2019), la inteligencia emocional se compone del
autoconocimiento emocional que se refiere a conocer las propias emociones y las
consecuencias que estas podrian ocasionar, de tal manera que se constituye en una forma de
comportamiento, considerando sus virtudes y las debilidades en cada uno, este resultado
enmarca el conocerse a si mismo. Otro componente es el autocontrol emocional, que
considera no dejarse llevar por los sentimientos, determina reconocer que todo es pasajero;
es decir totalmente relativo, en una crisis; busca actuar de manera responsable y no dejarse
Ilevar por acciones de momento. Asimismo, la motivacion, busca dirigir las emociones hacia
objetivos que buscan fijar la atencion de metas, desterrando los obstaculos. El
reconocimiento de los juicios de las emociones, la empatia y las relaciones sociales se basan
en poder interpretar las sefiales que otros emiten de forma consciente y que por lo general

no son verbales; El reconocer las emociones ajenas indican un primer paso para entenderlas
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e identificarse con ellas. Asimismo, las habilidades sociales dan cuenta de la buena relacién
que se tiene con los demés y lo importante que significa para el trabajo diario y las vidas en

general

Generalmente cuando hablamos de aprendizaje eficiente se utiliza como término para
indicar a la calidad y lo define como un nivel asociado a valor y excelencia, considerando lo
que es totalmente digno del reconocimiento a la obra terminada. La palabra “eficiente”, la
cual pretende dar un sello de garantia y reconocimiento dentro de la realidad en que se aplica;
también se considera eficiente el anhelo y el deseo de perfeccion; como un objetivo al cual
se debe aproximar y que nunca se consigue. En todas las fantasias contemporaneas se busca
presentar el objetivo de la calidad (Elias, 2003). La eficiencia se define como un sinénimo
de excelencia lo cual se mide en el terreno educativo en base a los conocimientos, valores y
competencias que desarrollan los estudiantes de los diferentes niveles educativos, los cual
es inducido bajo ciertas reglas establecidas que contribuyan a mejorar la calidad de
educativa. La calidad mide el cumplimiento de los propdsitos, mision y objetivos de una
institucion educativa; permite evaluar tres dimensiones como la eficacia, referida al
cumplimiento de los objetivos de planeacion y organizacion; La eficiencia relacionada al
adecuado de los recursos y la efectividad, que se constituye en una formacion adecuada con
relacion a sus egresados, conforme lo sefiala el autor cuando sefiala que los objetivos de una
universidad, deben ser apropiados y de calidad, en tal sentido podran responder a todas las
necesidades y las demandas que se tienen en el entorno socio-econdémico-politico de la
sociedad en la que vive (Pulido y Herrera, 2016). De la misma forma, la institucién estara
en el marco de la calidad, si esta puede hacer uso de los recursos, tal cual se da en su funcién
efectiva conforme a la adecuacion de sus egresados; de tal forma que la educacion se realiza
a través de un proceso ensefianza aprendizaje; donde destacan los tres actores principales
que son el estudiante, el cual se desarrolla dentro de un proceso eficiente en busca de la
calidad, aqui se mantiene la formacion profesional, conduciéndose con conocimientos,
habilidades y valores resaltantes para el mismo y dentro de su entorno social. Asimismo,
cuenta con el apoyo académico de asesoramiento y apoyo, buscando utilizar todas las
dependencias correspondientes para lograr sus objetivos, llamese bibliotecas, laboratorios y
todo espacio que contribuya a la formacion académica, sin dejar de lado la inteligencia
emocional, la cual es un medio propio de intelecto en la persona. De tal manera que dentro
de este aspecto el aspecto emocional para el estudiante es muy bueno y de armonia total; por

tal razon es muy importante que la labor docente tome conciencia en la importancia para
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desarrollar y educar la inteligencia emocional con nuestros educandos, debido a que es clave

y determinante para el éxito de la vida futura de los individuos.
De lo mencionado anteriormente planteamos el siguiente problema de investigacion:

¢De qué manera la inteligencia emocional se relaciona aprendizaje eficiente de los
estudiantes del séptimo ciclo de educacion secundaria en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo
2019?

La investigacion se justifica en la medida que en lo tedrico, permitio realizar la
recopilacion, el procesamiento y la sistematizacion de la base tedrica que corresponde a la
inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente; para tal efecto se logr6 organizar la
informacion correspondiente con el fin de buscar el aporte y los resultados previstos dentro

del estudio.

En lo metodoldgico, porque contribuyé promover nuevas formas estratégicas
correspondientes a la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente; lo cual permitid
encontrar los niveles de relacion entre la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente
considerando una metodologia apropiada para los estudiantes del séptimo ciclo de la IEP
Orion Ben Carson y conocer los verdaderos niveles, para poder proponer alternativas de

mejora.

En lo referente a lo practico, la investigacion logra tener impacto dentro de un contexto
socio cultural dentro de la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente; por lo cual se
elabora y valida los instrumentos de investigacion y que su aplicacion contribuye y es
referente para futuras investigaciones con ciertas perspectivas de calidad, enfocadas a la

innovacion y para la superacion de cada uno de los estudiantes.

Dentro de todo lo indicado, la investigacion es relevante y sus beneficios son indicadores
importantes para la institucion, los docentes y estudiantes, que permita un aprendizaje

eficiente en beneficio de los estudiantes.
El objetivo general para la presente investigacion fue:

e Determinar el grado relacion entre la inteligencia emocional en el aprendizaje eficiente
de los estudiantes del séptimo ciclo de educacion secundaria en la IEP Orion Ben Carson,
Trujillo 2019.

Los objetivos especificos para la presente investigacion fueron:

e ldentificar el nivel de inteligencia emocional de los estudiantes del séptimo ciclo de
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Hi:

Ho:

educacioén secundaria en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 2019.

Identificar el nivel de aprendizaje eficiente de los estudiantes del séptimo ciclo de

educacion secundaria en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 2019.

Determinar si existe relacion entre el area autoconocimiento de la inteligencia emocional
y el aprendizaje eficiente en los estudiantes del séptimo ciclo de educacion secundaria
en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 2019.

Identificar la relacion que existe entre el &rea Autorregulacion de la inteligencia
emocional y el aprendizaje eficiente en los estudiantes del séptimo ciclo de educacion

secundaria en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 2019.

Establecer la relacidn que existe entre el area motivacion de la inteligencia emocional y
el aprendizaje eficiente en los estudiantes del séptimo ciclo de educacion secundaria en
la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 2019.

Identificar la relacién existente entre el area empatia de la inteligencia emocional y el
aprendizaje eficiente en los estudiantes del septimo ciclo de educacion secundaria en la
IEP Orion Ben Carson, Trujillo 2019.

Determinar si existe relacion entre el area habilidades sociales de la inteligencia
emocional y el aprendizaje eficiente en los estudiantes del séptimo ciclo de educacion

secundaria en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 2019.
Las hipoétesis para la presente investigacion son:

Si existe relacion entre la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente de los
estudiantes del séptimo ciclo de educacion secundaria en la IEP Orion Ben Carson,
Trujillo 2019.

No existe relacion entre la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente de los
estudiantes del séptimo ciclo de educacién secundaria en la IEP Orion Ben Carson,
Trujillo 2019.
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Il. Método
2.1. Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacion que se utilizd en el presente trabajo de investigacion fue el No
Experimental transeccional, puesto que se realizaron medidas de las variables en un
determinado momento y no se influenciaron en las variables (Hernandez, Fernandez y

Baptista, 2016)

Para la presente investigacion se utilizé un disefio descriptivo correlacional, porque se
logré identificar el conjunto de entidades que representan el fundamento del estudio y que
es parte de la observacion de los datos obtenidos. Donde se busca establecer el nivel de
relacién entre las variables de estudio (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2016), donde su

esquema es el siguiente:

0

M \ r
Donde: Oz
M = Muestra de estudio
O1 = Evaluacién de la Inteligencia Emocional
O2 = Evaluacidn del Aprendizaje Eficiente

r = La relacion entre ambas variables

2.2.0peracionalizacion de variables

Variable Definicién conceptual Dimensiones Indicadores

Inteligencia| La inteligencia emocional es la |Autoconocimiento| Autoestima
Confianza
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emocional | capacidad para  reconocer  los |Autoregulation | Control de emociones
sentimientos propios y el de los demas; Cumplimiento de
para motivar y usarlos las relaciones de responsabilidades
manera adecuada (Goleman, 1995 |Motivacion Iniciativa
citado en Villca 2019). Proyecto de vida
esfuerzo
Empatia Entusiasmo
Agrado
esfuerzo
Habilidades Trabajo en equipo
sociales Solucién a problemas
Socializacion
Aprendizaje| EI  Aprendizaje eficiente es la |Eficacia Dominio
eficiente | excelencia o el trabajo que sobresale y Conocimiento
se mide dentro del contexto educativo, | Eficiencia Coherente
el cual se mide por los conocimientos, Oportuno
valores y competencias que logran Efectividad Responsible
desarrollar los estudiantes con fines Oportuno
. i Busca la excelencia.
exclusivos en el campo de la educacion
(Harvey y Green,1993 citado por
Valera 2018),

2.3.Poblacién, muestra y muestreo

La poblacién estuvo conformada por todos los estudiantes de la Institucion Educativa

Privada Orion Ben Carson del nivel secundaria, correspondiente al sexto y séptimo ciclo, tal

como se puede observar en la tabla 1.

Tabla 1:

Poblacion de la investigacién

Estudiante
Nivel icl i -
e Ciclo Secciones Hombres Mujeres Total

Primero 10 9 19

) VI CICLO Segundo 12 14 26

Secundaria

Tercero 20 10 30

VII CICLO Cuarto 12 15 27
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Quinto 07 6 13
Total 61 54 115
Fuente: NOomina de matricula 2019.

La muestra estuvo constituida por todos los estudiantes de la Institucion Educativa
Privada Orion Ben Carson del nivel secundaria, correspondiente al septimo ciclo, es de

caracter no probabilistico por conveniencia del investigador, tal como se puede observar en

la tabla 2.
Tabla 2:
Muestra de la investigacion
] ] ] Estudiante
Nivel Ciclo Secciones H M T
Cuarto 12 15 27
Secundaria VII CICLO
Quinto 07 6 13
Total 19 21 40

Fuente: Nomina de matricula 2019.

Criterio de inclusion:

Se consider6 todos los estudiantes que estudian a la fecha de la aplicacion de la

investigacion.

Se considerd todos los estudiantes que figuran en la ndmina de matricula 2019 de la
institucion.

Criterio de inclusion:

No se consideran estudiantes que no estan en las néminas de matricula de la institucion o

que se integraron cuando ya se habia iniciado la aplicacion de la investigacion.

2.4.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
Para el estudio se consideraron las siguientes técnicas e instrumentos:

Tabla 3
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Técnicas e instrumentos

Técnicas Instrumentos
Encuesta: Cuestionario:
La encuesta persigue medir la Es un conjunto de items formulados para recoger
inteligencia emocional y el informacion con relacion a la inteligencia emocional

aprendizaje eficiente de cada uno y aprendizaje eficiente. Comprende de dos

de los estudiantes del séptimo cuestionarios debidamente estructurados y cada uno
ciclo de la .E.P. “Orion Ben con cinco alternativas.
Carson”.

La validez se realiz6 mediante el juicio de expertos en nimero de cinco y la confiabilidad,
mediante la prueba de alfa de Cronbach, para poder determinar la confiabilidad del

instrumento utilizado en la presente investigacion.

2.5.Procedimiento

En las secciones determinadas como muestra se aplico los instrumentos de recoleccién
de informacidn sobre inteligencia emocional y aprendizaje efectivo. A partir de su aplicacion
se recogid valiosa informacién que se organizO estadisticamente para una mejor

interpretacion y analisis por parte del investigador.

2.6.Métodos de analisis de datos

Para el analisis de la estadistica descriptiva organizamos la informacion en tablas
agrupados en frecuencias y porcentajes.

Para el analisis de la estadistica inferencial utilizamos medidas de tendencia central, la
media aritmética y medidas de dispersion, como: la desviacion estandar y la varianza.

Finalmente para la prueba de hipétesis se aplico la prueba de la correlacion de Pearson

para establecer la relacion existente entre la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente.

2.7.Aspectos éticos

Los aspectos éticos correspondientes a la investigacion, se indican conforme a:

Anonimato: en este aspecto se considerd aspectos de proteccion a la identidad de los
estudiantes, consignando dentro de los instrumentos solo un codigo y evitando identificar

por sus nombres y apellidos; es decir mantener en anonimato a cada uno de ellos.

Confidencialidad: se mantuvo el respeto al derecho de autor y de toda la base de
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informacién recabada, asimismo, de la aplicacién de los instrumentos, los cuales se

elaboraron exclusivamente para la presente investigacion.

El principio de beneficencia: en este aspecto tuvo como fin provocar efectos positivos en

los aprendizajes eficientes de los estudiantes del VI ciclo de educacion secundaria.

Consentimiento informado; se solicitd permiso a los padres de familia, en relacién a que los

estudiantes fueron menores de edad.

Justicia: Se tuvo un trato de igualdad para cada uno de los intervinientes en la presente

investigacion, sin discriminacion de raza, ideologia, sexo, etc.
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I11. Resultados

Los resultados obtenidos al aplicar una encuesta a los estudiantes del VII ciclo de
educacion secundaria, en la IEP Orion Ben Carson de Trujillo; se determinan de la siguiente

manera:

3.1. Identificar el nivel de inteligencia emocional de los estudiantes del séptimo ciclo de
educacion secundaria en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 2019.

Tabla 4
Dimensidén de autoconocimiento de la inteligencia emocional
Nivel f %
Muy bajo 4 10.0
Bajo 7 17.5
Medio 24 60.0
Alto 5 12.5
Muy alto 0 0.0
Total 40 100

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de la investigacion.

Dimensidn de autoconocimiento de la inteligencia
emocional
70.0%
60.0%
60.0%
50.0% B Muy bajo
40.0% W Bajo
30.0% ® Medio
17.5%
20.0% 9 Alto
° 10.0% 12.5%
10.0% B Muy alto
- 0.0%
0.0% ‘
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Interpretacion:

En la tabla 4 Se puede observar que el 10% de los estudiantes del séptimo ciclo califican
en el nivel de muy bajo la inteligencia emocional en autoconocimiento, un 17.5% lo califica
de bajo, un 60% califica en nivel medio, el 12.5% califica de nivel alto y no se evidencia

estudiantes que califiquen el nivel muy alto.
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Tabla5

Dimension Autorregulacion de la inteligencia emocional

Nivel f %
Muy bajo 3 7.5
Bajo 6 15.0
Medio 23 57.5
Alto 8 20.0
Muy alto 0 0.0
Total 40 100

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de la investigacion.

Dimensién Autorregulacion de la inteligencia
emocional

70.0%
60.0% 57.5%

. 0
50.0% B Muy bajo
40.0% M Bajo
30.0% ® Medio

20.0%
20.0% 15.0% Alto
()
10.0% 7:5% . 0.0% B Muy alto
. ()
ooy MM
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Interpretacion:

En la tabla 5 Se observa que el 7.5% de los estudiantes del séptimo ciclo califican de un

nivel muy bajo la inteligencia emocional en autorregulacion, un 15% de bajo, el 57.5% de

nivel medio, el 20% de un nivel alto y no se evidencia que califiquen en el nivel muy alto.
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Tabla 6

Dimension Motivacion de la inteligencia emocional

Nivel f %
Muy bajo 3 7.5
Bajo 8 20.0
Medio 21 52.5
Alto 6 15.0
Muy alto 2 5.0
Total 40 100

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de la investigacion.

Dimensién Motivacion de la inteligencia emocional

60.0%
° 52.5%
50.0%
40.0% B Muy bajo
W Bajo
30.0% Medi
20.0% # Medio
20.0% 15.0% Alto
10.0% 7.5% 5.0% H Muy alto
N B -
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Interpretacion:

En la tabla 6 Se observa que el 7.5% de los estudiantes del séptimo ciclo califican de un

nivel muy bajo la inteligencia emocional en motivacion, el 20% de un nivel bajo, un 52.5%

de un nivel medio, un 15% de un nivel alto y un 5% de un nivel muy alto.
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Tabla7

Dimension Empatia de la inteligencia emocional

Nivel f %
Muy bajo 6 15.0
Bajo 5 12.5
Medio 22 55.0
Alto 6 15.0
Muy alto 1 2.5
Total 40 100

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de la investigacion.

60.0%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0%

0.0%

Dimensién Empatia de la inteligencia emocional

0,

con
25.U%

[y
SJ'I
Q

(1]

[y
v
Q
o)

12.5%
. 2.5%
: -
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

B Muy bajo

m Bajo

B Medio
Alto

B Muy alto

Interpretacion:

En la tabla 7, se observa que el 15% de los estudiantes del séptimo ciclo califican de un

nivel muy bajo la inteligencia emocional en empatia, un 12.5% en bajo, un 55% de medio,

un 15% de alto y un 2.5% de un nivel muy alto.
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Tabla 8
Dimension Habilidades sociales de la inteligencia emocional

Nivel f %
Muy bajo 7 17.5
Bajo 7 175
Medio 20 50.0
Alto 6 15.0
Muy alto 0 0.0
Total 40 100.0

Fuente. Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de la investigacion.

B Muy bajo

M Bajo

B Medio
Alto

B Muy alto

Dimension Habilidades sociales de la inteligencia
emocional
60.0%
50.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0% 17.5% 17.5% 15 0%
10.0%
0.0%
0.0% :
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Interpretacion:

En la tabla 8, se observa que el 17.5% de los estudiantes del séptimo ciclo califican de un

nivel muy bajo la inteligencia emocional en habilidades sociales, un 17.5% de bajo, un 50%

en medio, un 15% de nivel alto y no se evidencia calificacion en el nivel muy alto.
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Tabla 9
Nivel de la variable inteligencia emocional

Nivel Auto Auto Motivacion Empatia Habilidades Total
conocimiento  regulacion sociales
Muy bajo 10 1.5 1.5 15 175 10.0
Bajo 175 15 20 12.5 175 175
Medio 60 57.5 52.5 55 50 52.5
Alto 12.5 20 15 15 15 15.0
Muy alto 0 0 5 2.5 0 5.0
Total 100 100 100 100 100 100
Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de la investigacion.
Nivel de la variable inteligencia emocional

60.0% 525%

50.0%

40.0% B Muy bajo

M Bajo
30.0% .
= Medio
20.0% 17.5% 15.0% Alto
10.0%
10.0% I 5-0% W Muy alto
0.0% . I
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Interpretacion:

En la tabla 9, se observa que el 10% de los estudiantes del séptimo ciclo califican de un

nivel muy bajo la inteligencia emocional, el 17.5% en bajo, un 52.5% en nivel medio, un

15.0% en alto y un 5% de nivel muy alto.
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3.2. Identificar el nivel de aprendizaje eficiente de los estudiantes del séptimo ciclo de

educacion secundaria en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 2019.
Tabla 10

Dimensidn Eficacia del aprendizaje eficiente

Nivel f %
Muy bajo 6 15
Bajo 6 15
Medio 21 525
Alto 7 17.5
Muy alto 0 0
Total 40 100

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de la investigacion.

Dimension Eficacia del aprendizaje eficiente
60.0%
52.5%

50.0%

40.0% B Muy bajo
H Bajo

30.0% _
B Medio

20.0% - 17.5% Alto

10.0% H Muy alto

0.0%
0.0%
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Interpretacion:

En la tabla 10, se observa que el 15% de los estudiantes del séptimo ciclo califican de un

nivel muy bajo el aprendizaje eficiente en eficacia, un 15% en bajo, un 52.5% en nivel medio,

un 17.5% nivel alto y no se evidencia estudiantes que califiquen el nivel muy alto.
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Tabla 11
Dimension Eficiencia del aprendizaje eficiente

Nivel f %
Muy bajo 6 15
Bajo 8 20
Medio 22 55
Alto 4 10
Muy alto 0 0
Total 40 100

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de la investigacion.

Dimensién Eficiencia del aprendizaje eficiente
60.0% 55.0%
50.0%
40.0% B Muy bajo
M Bajo
30.0% H Medi
20.0% edio
20.0% - 0% Alto
10.0%
10.0% B Muy alto
0.0%
0.0% ‘
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Interpretacion:

En latabla 11, se observa que el 15% de los estudiantes del septimo ciclo califican de un
nivel muy bajo el aprendizaje eficiente en eficiencia, un 20% en un nivel bajo, un 55% en
nivel medio, un 10% en nivel alto y no se evidencia estudiantes que califiquen el nivel muy

alto.
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Tabla 12

Dimension Efectividad del aprendizaje eficiente

Nivel f %
Muy bajo 5 12,5
Bajo 7 175
Medio 23 57.5
Alto 5) 125
Muy alto 0 0
Total 40 100

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de la investigacion.

Dimension Efectividad del aprendizaje eficiente
70.0%
60.0% 57.5%
50.0% B Muy bajo
40.0% = Bajo
30.0% ® Medio
17.5% Alto
20.0% 15 5% 12.5%
10.0% B Muy alto
B
0.0% : ‘
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Interpretacion:

En la tabla 12, se observa que el 12.5% de los estudiantes del séptimo ciclo califican de

un nivel muy bajo el aprendizaje eficiente en efectividad, un 17.5% en un nivel bajo, un

57.5% en un nivel medio, un 12.5% en un nivel alto y no se evidencia estudiantes que

califiquen el nivel muy alto.
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Tabla 13
Nivel de la variable aprendizaje eficiente

Nivel Eficacia Eficiencia Efectividad Promedio
Muy bajo 15 15 12.5 15.0
Bajo 15 20 17,5 20.0
Medio 52.5 55 57.5 52.5
Alto 17.5 10 12.5 12.5
Muy alto 0 0 0 0
Total 100 100 100 100
Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de la investigacion.
Nivel de la variable aprendizaje eficiente

60.0% 525%

50.0%

40.0% B Muy bajo

M Bajo
30.0% .
20.0% H Medio
20.0% .0% Alto
10.0% l B Muy alto
0.0%
0.0% \
Muy bajo Bajo Medio Muy alto

Interpretacion:
En la tabla 13, se observa que el 15.% de los estudiantes del séptimo ciclo califican de un

nivel muy bajo el aprendizaje eficiente, un 20% en un nivel bajo, un 52.5% en un nivel

medio, un 12.5% en un nivel alto y no se evidencia estudiantes que califiquen el nivel muy

alto.
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3.3. Prueba de hipotesis para identificar el nivel de relacion entre inteligencia emocional
y aprendizaje eficiente de los estudiantes del séptimo ciclo de educacién secundaria
en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 2019.

Tabla 14

Prueba de hipotesis mediante el estadistico Rho de Spearman

Variable Aprendizaje Eficiente Significancia

Variable Inteligencia Emocional 0.656 0.008*
Autoconocimiento 0.624 0.010*
Autoregulacion 0.529 0.013*
Motivacion 0.632 0.009*
Empatia 0.449 0.042*
Habilidades Sociales 0.655 0.009*

* Nivel de significancia p<0.05
Interpretacion

Existe un nivel de relacion directa moderada entre la variable inteligencia emocional y la

variable aprendizaje eficiente con r=0.656 con significancia p<0.05

Existe un nivel de relacion directa moderada entre la dimension autoconocimiento y la

variable aprendizaje eficiente con r=0.624 con significancia p<0.05

Existe un nivel de relacion directa moderada entre la dimensién autoregulacion y la

variable aprendizaje eficiente con r=0.529 con significancia p<0.05

Existe un nivel de relacion directa moderada entre la dimension motivacion y la variable

aprendizaje eficiente con r=0.632 con significancia p<0.05

Existe un nivel de relacion directa moderada entre la dimension empatia y la variable

aprendizaje eficiente con r=0.449 con significancia p<0.05

Existe un nivel de relacion directa moderada entre la dimension habilidades sociales y la

variable aprendizaje eficiente con r=0.655 con significancia p<0.05
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IVV. Discusion

A continuacion, presentamos la discusion de resultados de la presente investigacion:

En cuanto al objetivo general “Determinar el grado de influencia de la inteligencia
emocional en el aprendizaje eficiente de los estudiantes del séptimo ciclo de educacion
secundaria en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 2019” encontramos que en la variable
inteligencia emocional presentan un predominio del nivel medio con 55% como se aprecia
en latabla 8, y en la variable aprendizaje eficiente existe un predominio del nivel medio con
55% como se aprecia en la tabla 13.

Villca (2019) refiere que en los estudiantes existe un predominio del nivel adecuado en
inteligencia emocional, por su parte Valera (2018) encontré que los estudiantes existe un
predominio de inteligencia emocional en el nivel medio y en el aprendizaje eficiente también
predomina el nivel medio. Esto se corrobora con los hallazgos en la presente investigacion,
esto nos permite concluir que se acepta la hipotesis general, puesto que se ha demostrado
que si existe relacion entre la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente de los
estudiantes del séptimo ciclo de educacion secundaria en la IEP “Orion Ben Carson” Trujillo
2019, con un nivel de relacién moderada r=0.656; p<0.05

En cuanto al objetivo especifico “determinar si existe relacion entre el area
autoconocimiento de la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente en los estudiantes
del séptimo ciclo de educacién secundaria en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 2019”
encontramos que en la dimensién autoconocimiento presenta un predominio del nivel medio
con 60% como se aprecia en la tabla 4, y en la variable aprendizaje eficiente existe un
predominio del nivel medio con 55% como se aprecia en la tabla 13.

Valera (2018) refiere que en los alumnos predomina el nivel medio de inteligencia
emocional y en sus dimensiones, asi como el nivel de aprendizaje eficiente, esto se corrobora
con los resultados de la presente investigacion lo que nos permite concluir que existe un
nivel de relacion directa positiva moderada r=0.624; p<0.05

En cuanto al objetivo especifico “ldentificar la relacion que existe entre el area
Autorregulacion de la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente en los estudiantes del
séptimo ciclo de educacion secundaria en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 20197,
encontramos que en la dimension autorregulacion presenta un predominio del nivel medio
con 57.5% como se aprecia en la tabla 5, y en la variable aprendizaje eficiente existe un
predominio del nivel medio con 55% como se aprecia en la tabla 13, esto se corrobora con

los resultados de la presente investigacion lo que nos permite concluir que existe un nivel de
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relacion directa positiva moderada r=0.529; p<0.05

En cuanto al objetivo especifico “Establecer la relacion que existe entre el &rea
motivacién de la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente en los estudiantes del
séptimo ciclo de educacién secundaria en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 20197,
encontramos que en la dimension motivacion presenta un predominio del nivel medio con
52.5% como se aprecia en la tabla 6, y en la variable aprendizaje eficiente existe un
predominio del nivel medio con 55% como se aprecia en la tabla 13, esto se corrobora con
los resultados de la presente investigacion lo que nos permite concluir que existe un nivel de
relacion directa positiva moderada r=0.632; p<0.05

En cuanto al objetivo especifico “determinar la relacion existente entre la dimension
empatia de la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente en los estudiantes del séptimo
ciclo de educacion secundaria en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 2019”, encontramos que
en la dimension empatia presenta un predominio del nivel medio con 55% como se aprecia
en latabla 7, y en la variable aprendizaje eficiente existe un predominio del nivel medio con

55% como se aprecia en la tabla 13.

Villca (2019) existe un predominio del nivel adecuado en inteligencia emocional donde
las dimensiones méas desarrolladas son autocontrol, automotivacion y empatia, esto se
corrobora con los resultados de la presente investigacion lo que nos permite concluir que
existe un nivel de relacién directa positiva moderada r=0.449; p<0.05

En cuanto al objetivo “determinar si existe relacion entre el area habilidades sociales de
la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente en los estudiantes del séptimo ciclo de
educacion secundaria en la IEP Orion Ben Carson, Trujillo 20197, encontramos que en la
dimensién habilidades sociales presenta un predominio del nivel medio con 50% como se
aprecia en la tabla 8, y en la variable aprendizaje eficiente existe un predominio del nivel
medio con 55% como se aprecia en la tabla 13.

Villca (2019) manifiesta que los alumnos presentan un nivel moderado en habilidades
sociales lo que les permiten trabajar y desemperfiarse adecuadamente en grupos, esto se
corrobora con los resultados de la presente investigacion lo que nos permite concluir que

existe un nivel de relacion directa positiva moderada r=0.655; p<0.05.
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V. Conclusiones

. El nivel de Inteligencia emocional encontrado en los alumnos del séptimo ciclo de
educacion secundaria del colegio Oridn Ben Carson, es predominantemente medio.

. El nivel de aprendizaje eficiente encontrado en los alumnos del séptimo ciclo de
educacion secundaria del colegio Orion Ben Carson, es predominantemente medio.

. Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente
en los alumnos del séptimo ciclo de educacion secundaria del colegio Orién Ben
Carson.

. Existe relacion significativa entre el area Autoconocimiento de la inteligencia
emocional y el aprendizaje eficiente en los del séptimo ciclo de educacion secundaria
del colegio Orion Ben Carson

. Existe relacion significativa entre el area Autoregulacion de la inteligencia emocional
y el aprendizaje eficiente en los del séptimo ciclo de educacion secundaria del colegio
Orion Ben Carson

. Existe relacion significativa entre el &rea Motivacion de la inteligencia emocional y
el aprendizaje eficiente en los del séptimo ciclo de educacién secundaria del colegio
Orion Ben Carson

. Existe relacion débil entre el area Empatia de la inteligencia emocional y el
aprendizaje eficiente en los alumnos del séptimo ciclo de educacion secundaria del
colegio Ori6n Ben Carson

. Existe relacién significativa entre el area Habilidades Sociales de la inteligencia

emocional y el aprendizaje eficiente en los alumnos
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V1. Recomendaciones

1. Implementacion de evaluaciones psicoldgicas a sus estudiantes durante sus
estudios, con la finalidad de conocer el desarrollo de sus habilidades intelectuales
y emocionales, asi como detectar o prevenir sus deficiencias de modo tal que, en
términos inmediatos, puedan plantearse los correctivos pertinentes.

2. Desarrollar  periodicamente programas y talleres de inteligencia emocional,
motivacion profesional, autorregulacion y aspectos afines, de modo tal que pueda
significar un aporte para el desarrollo personal y profesional de los estudiantes

3. Desarrollar capacitaciones de formacion académica profesional del Convenio y
otros programas educativos, propicien actividades que contribuyan al desarrollo

de las habilidades intelectuales y emocionales en los estudiantes.
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Consentimiento Informado
Sr. Edward Vargas Zavaleta

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Lorena Beatriz Veldsquez
Leiva, alumno de la Escuela de Educacién e Idiomas de la Universidad César vallejo-
Trujillo en la actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre La inteligencia
emocional y el aprendizaje eficiente de los estudiantes del séptimo ciclo de educacion
secundaria en la [EP Orién Ben Carson, Trujillo 2019 y para ello quisiera contar con su
valiosa colaboracion. El proceso consiste en la aplicacién de encuestas. En caso acepte
participar en la investigacion, afirmo haber sido informado de todos los procedimientos
de la investigacion. En caso tenga alguna duda con respecto a algunas preguntas se
explicaré cada una de ellas. Gracias por su colaboracién

Atentamente.

Lorena Beatriz Veldsquez Leiva

Estudiante de la Escuela de Educacion e Idiomas

Universidad Cesar Vallejo

Yo Edward Vargas Zavaleta, con niimero de DNI 42954236 Acepto participar en la
investigacion La inteligencia emocional y el aprendizaje eficiente de los estudiantes del
séptimo ciclo de educacién secundaria en la IEP Orién Ben Carson, Trujillo 2019 de la
Sra Lorena Beatriz Veldsquez Leiva.

Dia 25 -03-2019
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ANEXO 1

CUESTIONARIO: INTELIGENCIA EMOCIONAL

Estimado Estudiante:

Te presento una relacion de 15 items, que evalua la inteligencia emocional; para lo cual te
preciso marques segun la valoracion correspondiente.
1=Totalmente en desacuerdo 2=En desacuerdo 3=Ni de acuerdo, ni desacuerdo

4=De acuerdo 5= Totalmente de acuerdo
Marque una X en el casillero que considere conveniente. Gracias.

INTELIGENCIA EMOCIONAL VALORACION DE LOS PRINCIPIOS

p 1 2 3 4 5
ITEMS

Autoconocimiento

1.Tengo buena autoestima

2.Tengo confianza en mi mismo

3.Me gustan los desafios

Autorregulacion

4.Controlo mis emociones negativas en momentos de crisis

5.Domino mis miedos cuando hablo en publico

6.Me adapto con facilidad ante cualquier situacién

Motivacion

7.S0y persistente con mis objetivos

8.Ante cualquier situacién tomo la iniciativa

9.Aprendo de mis errores

Empatia

10.Saludo con entusiasmo y agrado

11.Solicito ayuda cuando lo requiero

12.Aconsejo a mis amigos que tienen problema

Habilidades sociales

13.Mantengo la calma en situaciones conflictivas

14.Soy una persona con capacidad para trabajar en equipo

15.Expreso mis opiniones y sentimientos ante los demas
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ANEXO 2

CUESTIONARIO: APRENDIZAJE EFICIENTE

Estimado Estudiante:
Te presento una relacion de 9 items, que evalla el aprendizaje eficiente; para lo cual te
preciso marques segun la valoracion correspondiente.

1=Totalmente en desacuerdo 2=En desacuerdo 3=Ni de acuerdo, ni desacuerdo
4=De acuerdo 5= Totalmente de acuerdo
Marque una X en el casillero que considere conveniente. Gracias.

INTELIGENCIA EMOCIONAL VALORACION DE LOS PRINCIPIOS

- 1 2 3 4 5
ITEMS

Eficacia

1.Domina temas relacionados a las areas curriculares

2.Conoce estrategias para desarrollar temas de investigacion

3.Realiza en andlisis de temas de su interés.

Eficiencia
4.1dentifica los problemas presentados en cada situacion de

clase presentada.

5.Explora temas afines a los que realiza en clase.

6.Demuestra eficiencia en su trabajo

Efectividad
7.Elabora graficos descriptivos con resimenes de temas

estudiados

8.Cumple con los cronogramas de sus trabajos solicitados

9.Busca la excelencia en todo lo que hace
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ANEXO 3

FICHA TECNICA DE EVALUACION

Ponderacion o promedio \Valoracion de los principios
(01-03) Muy Malo
(04 -07) Malo
(08 —11) Regular
(12 -14) Bueno
(15) Muy Bueno

Fuente: Elaboracion en base a cada dimensién
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Instrucciones: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le

parece que cumple cada Item, segiin los criterios que a continuacion se detallan,

E= Excelente / B= Bueno / R = Regular

: Redaccion, contenido, co

ngruencia y opcion de respuesta. En

Las categorias a evaluar son
la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Preguntas
INTELIGENCIA EMOCIONAL

items

m
=
=

Tengo buena autoestima

Tengo confianza en mi mismo

Me gustan los desafios

Controlo mis emociones negativas en momentos

de cnisis

Domino mis miedos cuando hablo en piblico

Me adapto con facilidad ante cualquier situacion

Soy persistente con mis objetivos

Ante cualquier situacién tomo la iniciativa

Aprendo de mis errores

Saludo con entusiasmo y agrado

Solicito ayuda cuando lo requiero

Aconsejo a mis amigos que tienen problema

Mantengo la calma en situaciones conflictivas

14

Soy una persona con capacidad para trabajar en
equipo

15

Expreso mis opiniones y sentimientos ante los demas

Y H | F e | 2 x| e[ ]x

Evaluado por:
Nombre y Apellido: ‘1‘30‘0@l Haong \/u panq‘fuu‘ Svﬂ,ﬂq“'&

DN.IL: Agocigyad Firma:
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le
parece que cumple cada [tem, segin los criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / R = Regular

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y opcion de respuesta. En
la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Preguntas
APRENDIZAJE EFICIENTE

N Ttems E|B|M
Domina temas relacionados a las 4reas

i curriculares ”
Conoce estrategias para desarrollar temas de

2 | investigacién X

3 | Realiza en anilisis de temas de su interés. X
Identifica los problemas presentados en cada

4 | situacion de clase presentada. »
Explora temas afines a los que realiza en clase. X

6 | Demuestra eficiencia en su trabajo X
Elabora grificos descriptivos con resimenes de

7 | temas estudiados X
Cumple con los cronogramas de sus trabajos

8 | solicitados X

9 | Busca la excelencia en todo lo que hace %

Evaluado por:

Nombre y Apellido: | =sbel Haoioa \Iupmq‘u; Slbentes.

DN.L: _ ABoh'fyuag Fim:%
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Instrucciones: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le
parece que cumple cada Item, segun los criterios que a continuacidn se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / R = Regular

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y opeion de respuesta. En
la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

las
INTELIGENCIA EMOCIONAL

N Items
1 Tengo buena autoestima

2 | Tengo confianza en mi mismo
Me gustan los desafios

HK R’ ™

Controlo mis emociones negativas en momentos

o

de crisis

5 | Domino mis miedos cuando hablo en publico

6 | Me adapto con facilidad ante cualquier situacion
7 | Soy persistente con mis objetivos
8

9

Ante cualquier situacidén tomo la iniciativa

Aprendo de mis errores
10 | Saludo con entusiasmo y agrado
11 | Solicito ayuda cuando lo requiero

12 | Aconsejo a mis amigos que tienen problema
13 | Mantengo la calma en situaciones conflictivas

<l | 3¢ | | | ¢ |2 |7

it Soy una persona con capacidad para trabajar en

equipo
15 | Expreso mis opiniones y sentimientos ante los demds X

>

Evaluado por:
Nombre y Apellido: {ileile Al Coranen %'//aarrzr’v ;zém/-
D-N-L=M Firma:




Instrucciones: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le
parece que cumple cada Item, segiin los criterios que a continuacién se detallan.

E~= Excelente / B= Bueno / R = Regular

Las categorias a evaluar son' Redaccion, contenido, congruencia y opcion de respuesta. En
la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Preguntas
APRENDIZAJE EFICIENTE
N ltems E|B|M
Domina temas relacionados a las 4reas
: curriculares X
Conoce estrategias para desarrollar temas de
2 | investigacion X
3 | Realiza en analisis de temas de su interés. X
Identifica los problemas presentados en cada
4 | situacién de clase presentada. X
5 | Explora temas afines a los que realiza en clase. X
6 | Demuestra eficiencia en su trabajo X
Elabora graficos descriptivos con resimenes de
7 | temas estudiados X
i Cumple con los cronogramas de sus trabajos X
solicitados
9 | Busca la excelencia en todo lo que hace X
Evaluado por:

Nombre y Apellido: ['M cé/a’)ﬁ?'n M//omrﬂaa ?o/?c#/.

oL /Y0835 M&
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Instrucciones: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le
parece que cumple cada ftem, segiin los criterios que a continuacién se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / R = Regular

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y opcion de respuesta. En
la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Preguntas
INTELIGENCIA EMOCIONAL

N ftems E|B|M
1 | Tengo buena autoestima X
2 | Tengo confianza en mi mismo y &

Me gustan los desafios %
P Controlo mis emociones negativas en momentos

de crisis x
5 | Domino mis miedos cuando hablo en piblico »
6 | Me adapto con facilidad ante cualquier situacién |
7 | Soy persistente con mis objetivos X
8 | Ante cualquier situacién tomo la iniciativa *
9 | Aprendo de mis errores X
10 | Saludo con entusiasmo y agrado X
11 | Solicito ayuda cuando lo requiero X
12 | Aconsejo a mis amigos que tienen problema X
13 | Mantengo la calma en situaciones conflictivas X
» Soy una persona con capacidad para trabajar en %

equipo
15 | Expreso mis opiniones y scntimientos ante los demds |

Evaluado por:
Nombre y Apellido: M%———
D.N.L: _Yyossn & Firma: s
—
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Instrucciones: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le
parece que cumple cada Item, segiin los criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / R = Regular

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y opcion de respuesta. En
la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Preguntas
APRENDIZAJE EFICIENTE

N° ftems

Domina temas relacionados a las dareas
: curriculares

Conoce estrategias para desarrollar temas de
2 |investigacién
3 | Realiza en anilisis de temas de su interés.

Identifica los problemas presentados en cada
i situacion de clase presentada,

Explora temas afines a los que realiza en clase.
6 | Demuestra eficiencia en su trabajo

Elabora grificos descriptivos con resumenes de
? temas estudiados

Cumple con los cronogramas de sus trabajos
8 | solicitados
o | Busca la excelencia en todo lo que hace

Evaluado por:

Nombre y Apellido:
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Instrucciones: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le
parece que cumple cada ftem, segiin los criterios que a continuacion se detallan.

E=Excelente / B= Bueno / R = Regular

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y opcion de respuesta. En
la casilla de observaciones puede sugerir ¢l cambio o correspondencia.

Preguntas
INTELIGENCIA EMOCIONAL

N ftems
1 | Tengo buena autoestima

2 | Tengo confianza en mi mismo
Me gustan los desafios
Controlo mis emociones negativas en momentos

x| A% |m

A

de crisis

Domino mis miedos cuando hablo en pablico
Me adapto con facilidad ante cualquier situacion
Soy persistente con mis objetivos

Ante cualquier situacidn tomo la iniciativa
Aprendo de mis errores
10 | Saludo con entusiasmo y agrado

O] | 3] O W

11 | Solicito ayuda cuando lo requiero

12 | Aconsejo a mis amigos que tienen problema
13 | Mantengo la calma en situaciones conflictivas

KAK I>e | |x > | x|> |3

Soy una persona con capacidad para trabajar en
equipo

15 | Expreso mis opiniones y sentimicntos ante los demis X
Evaluado por:

Nombre y Apellido: _ /r/ron  Geppreccr  Fanore

D.N.L: _Yoltysco Firma: 4
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Instrucciones: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le
parece que cumple cada ftem, segiin los criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / R = Regular

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y opeion de respuesta. En
la casilla de observaciones puede sugerir ¢l cambio o correspondencia.

Preguntas
APRENDIZAJE EFICIENTE
N Items E|B|M
Domina temas relacionsdos a las dreas
1 curriculares x
Conoce estrategias para desarrollar temas de
2 investigacion »
3 | Realiza en anilisis de temas de su interés. %
Identifica los problemas presentados en cada
. situacion de clase presentada. X
5 | Explora temas afines a los que realiza en clase. X
6 | Demuestra eficiencia en su trabajo
Elabora graficos descriptivos con resamenes de
i temas estudiados x
Cumple con los cronogramas de sus trabajos
8 | solicitados X
9 | Busca la excelencia en todo lo que hace X
Evaluado por:
Nombre y Apellido: (ﬁh;ﬂ ngm Bapvie -~
D.N.L: 4016450 Firma:
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