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Resumen

La presente investigacion titulada: Método de proyectos en el logro de aprendizaje de
las ciencias en estudiantes de primer grado, de la |.E. “Argentina” - 2019, tuvo como
objetivo general determinar el efecto significativo del método de proyectos en el logro
de aprendizaje de las ciencias en estudiantes de primer afio de la I. E Argentina
2019.

El método usado fue el hipotético — deductivo, porque se pretendié comprobar que
la hipétesis planteada fue correcta, el tipo de investigacién fue aplicada, de nivel

explicativo, de enfoque cuantitativo, y disefio cuasi experimental.

La poblacién estuvo conformada por 125 estudiantes de primer grado de
educacion secundaria. Se trabajé con una muestra por 46 estudiantes, formadas en
dos grupos uno de 20 estudiantes y otro de 26 siendo el primero experimental y el

segundo de control. El muestreo es de tipo no probabilistico, sino intencional.

Se utiliz6 como instrumento de medicién una prueba de pretest y postest. La

validez del contenido se someti6 a juicio de tres expertos con resultados aplicables.
La confiabilidad se determiné mediante el estadistico de fiabilidad (KR-20).
Se llegaron a las siguientes conclusiones:

Se demostré que el método de proyectos tiene efecto significativo en el logro del

aprendizaje de las ciencias en estudiantes de primer grado de la IE Argentina - 2019.

Se ha demostrado que el método de proyectos tiene efecto significativo en el logro

de la competencia indaga mediante métodos cientificos.

Se ha demostrado que el método de proyectos tiene efecto significativo en el logro

de la competencia explica el mundo fisico basado en conocimientos cientificos.
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Se ha demostrado que el método de proyectos tiene efecto significativo en el logro de

la competencia construye una posicidn critica sobre la ciencia y la tecnologia.

Palabras clave: Método de proyectos - Competencias — Logro de aprendizaje
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Abstract

This research entitled: Method of projects in the achievement of science learning in
first grade students, of the I.E. "Argentina" - 2019, had as general objective to
determine the significant effect of the method of projects in the achievement of
science learning in first year students of the I. E Argentina 2019.

The hypothetical - deductive method was used, because it was intended to

verify that the hypothesis was correct, the type of research was applied, of an
explanatory level, of a quantitative approach, and a quasi - experimental design.
125 students of first degree of secondary education confirmed the population. We
worked with a sample of 46 students, formed in two groups, one of 20 students and
another of 26 being the first experimental and the second of control. The sampling is
non-probabilistic, but intentional.

A pretest and posttest test was used as measurement instrument. The
validity of the content was submitted to the judgment of three experts with applicable
results.

Reliability was determined by reliability statistics ( KR-20).

The following conclusions were reached:

It was demonstrated that the project method has a significant effect on the
achievement of science learning in first grade students of the EI Argentina - 2019.

It has been shown that the project method has a significant effect on the
achievement of the competence of research through scientific methods.
It has been shown that the project method has a significant effect on the achievement
of competence explains the physical world based on scientific knowledge.

It has been shown that the project method has a significant effect on the

achievement of competition builds a critical position on science and technology.

Keywords: Project method - Competencies - Learning achievement
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Introduccion



Realidad problematica
Una economia emergente como la nuestra necesita estudiantes de instituciones
publicas y privadas que sean futuros investigadores en todas las areas, tal vez con
mas énfasis en el &rea de ciencia y tecnologia. Sabemos que las economias
desarrolladas en el mundo, basan su éxito en una explotacion basada en la razén y
el uso de los recursos sea inteligente, es por ello que es muy importante afianzar,
consolidar reestructura reformas en el sector educacion para llegar a ser un pais
competitivo, pero de una manera sostenible

Nuestro pais es, en comparacién a otros de la region, el que menos invierte en
educacion puesto que no existe una verdadera politica educativa que impulse la
formacion de estudiantes con un enfoque ambiental, estudiantes que se inclinen por
la investigacion cientifica.

La Republica (2017) Haciendo un paralelo con Guatemala encontramos que
cuenta con 0,09 investigadores por cada 1000 de la PEA, mientras que Peru tiene 1
investigador por cada 5000 personas de la poblacion econémicamente activa lo que
nos lleva a pensar en un giro de la inversion publica para el sector educativo.

CONCYTEC (2017) William Sanchez, Director de Investigacion y Estudios del
CONCYTEC sefal6 que Peru solo gasta el 0.08% del Producto Bruto Interno (PBI)
en investigacion y desarrollo, mientras que Colombia (0.25 %), Chile (0.38 %) y
México (0.54 %) por citar algunos ejemplos.

Una politica educativa acertada favorece el desarrollo social, es por ello que
el aprendizaje de la ciencia y tecnologia es pieza clave si deseamos el despegue del
pais. No se cuenta con una data que nos permita ver resultado en esta area, porque
en las pruebas censales no ha sido considerada sino hasta el afio 2018, pero todavia
no contamos con cifras oficiales.

En la institucion educativa Argentina tenemos datos estadisticos especificos
del area que nos indican que el afio 2018 en el primer trimestre, las estudiantes que
se encontraban en la escala previo al inicio eran 159 y en el tercer trimestre
disminuy6 a 104. Deseo aclarar que el nivel previo al inicio indica estudiantes

desaprobadas. Asimismo las estudiantes que se encontraban en proceso, fueron 594



en el primer trimestre y alcanzo la cifra de 778 estudiantes en el tercer periodo. El
nivel en proceso indica alumnas aprobadas. Esta informacion hacer referencia a
todos los grados que atiende la institucion educativa.

I.E Argentina (2019) Menciono la estadistica usada como referencia en esta
investigacion: primer grado alcanzé los siguientes resultados anuales: 918
estudiantes en nivel de inicio en el 2016 ,524 en el 2017, y 8 en el 2018 lo que serian
resultados satisfactorios pues el nimero de estudiantes con notas desaprobatorias
disminuyo. En el otro extremo se encuentran las estudiantes con logro satisfactorio:
de 9 estudiantes en el 2016, s6lo ha subido a 11 en el 2018.

Son estas cifras las que tiene que revertirse y mediantes el método de
proyectos se puede lograr los resultados que un curriculo por competencias
demanda.

El aprendizaje es una actividad inherente a todo ser humano que implica
adquirir habilidades, destrezas, conductas y valores. Se aprende desde que se nace.
Se aprende de las vivencias y la interaccion con otros.

Hoy en dia mantener el interés de los estudiantes del siglo XXI es todo un
reto. Competimos con la tecnologia que lo sobre estimula con sus colores y sonidos
y al mismo tiempo los aisla. Su imaginacion y creatividad no se ponen en juego,
haciendo que lo que trabajamos en aula tenga como resultado unas estadisticas no
muy alentadoras.

Las metodologias empleadas por la mayoria de docentes no estan de acorde
al nuevo modelo de estudiante que tenemos.

Frente a un curriculo por competencias que nos indica que el alumno debe
desarrollar capacidades y no conocimientos memoristicos que no encuentra como
aplicarlos ante una situacion diferente a la aprendida en el aula , nos toca dejar de
lado una metodologia tradicional e innovar, poner en practica estrategias didacticas
gue deben ir mucho mas alla del mero conocimiento, sabiendo que el aprendizaje se
activa desde lo social y emocional donde el estudiante este predispuesto a ser

protagonista de su aprendizaje



Tenemos la mision de formar estudiantes innovadores creativos Yy

acostumbrados al trabajo colaborativo. Tenemos que desarrollar sus aptitudes al

méximo para que puedan resolver conflictos en su vida cotidiana de manera exitosa.

Cultural (2013) indico que el aprendizaje es un proceso con el cual se

efectian cambios relativamente permanentes, que no se puede explicar por simple

maduracion, son el resultado de la experiencia. Cuanto mas activo sea, habr4 mayor

aprendizaje.

Rodriguez. (2014) sefialé que el método de aprendizaje basado en proyectos

es una sistematizacion de actividades que estan orientadas a un determinado logro,

con un sentido de satisfaccion por los resultados obtenidos.

El método de aprendizaje por proyectos nos trae una buena alternativa, que

incluye los ritmos y estilos de aprendizaje y parte de los intereses de los alumnos.
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1.2. Trabajos previos

A nivel internacional

Dominguez (2018) su tesis “Un disefio de aprendizaje basado en proyectos para la
escuela nacional preparatoria” tuvo como objetivo delimitar la relacion social del
alumno con la tematica de la asignatura, que lo impulsara a consultar diferentes
fuentes de informacion, que indague e intérprete de tal manera que pueda él mismo
disefiar un proyecto de investigacion de manera interdisciplinaria para que pueda
producir su propio conocimiento y no solo un consumidor de él.

Concluy6 que optar por un aprendizaje basado en proyectos es una propuesta que
tiene como fin ubicar el pensamiento en el contexto del alumno para que se logre un
aprendizaje significativo.

Martin (2016) en su tesis sefialé que la educacidén se encuentra en crisis, y
hoy se debe tomar en cuenta la inteligencia tanto del educador como del estudiante
de una manera equilibrada, y que la ventaja del maestro es que este cuenta con
experiencia pero que también debe reinventarse constantemente . Buscé vincular
aprendizajes significativos, los proyectos y la realidad de manera interdisciplinaria.
Concluy6 que los proyectos son un proceso mediador y que producen aprendizajes
reales.

Cancino (2019) su trabajo “Aprendizaje mediante proyectos, en alumnos de
bachillerato para la sensibilizacién de la conservacion de la diversidad” tuvo como
objetivo formar estudiantes integrales mediante el aprendizaje basado en proyectos,
identificando los procesos de aprendizaje en un contexto, como el mejicano, donde
hay una crisis ecoldgica. El autor habla de disefiar estrategia AMP que contengan
contenidos que ayudan a proteger la diversidad del pais.

Concluy6 que el trabajo de proyectos debe tener esa mira

Mufioz (2016) su trabajo de investigacion llamado “La importancia de los
proyectos de aprendizaje en la ensefianza de la Biologia” fue un trabajo direccionado
a discutir y analizar el rol de los proyectos en el proceso de aprendizaje, su

implementacion, dificultades e importancia de los entes en el proceso de aprendizaje.



Concluyo que el trabajo de proyectos tuvo gran aceptacion, pues son los estudiantes
guienes propusieron los proyectos, y quien lo propone es quien lo trabaja.

Téllez (2017) en su tesis “Propuesta de aprendizaje por proyectos (2018)
utilizando la técnica de lombricompostaje en la educacion media superior’ la
investigacion estuvo dirigida a analizar la importancia de los ApP en el logro de
habilidades cognitivas mediante el lombricompostaje. Propuso plantear una
metodologia que incluyd utilizar proyectos que promuevan el desarrollo de las
habilidades. Su estudio fue cuasi experimental modalidad cualitativa y cuantitativa se
utilizé el disefio de comparacion de evaluaciones de grupos

Concluyé que los resultados se vieron en la calificacion obtenida por los
estudiantes y fueron halaglefios y recomendo la técnica de lombricomposteria para

el logro de aprendizaje significativo.

A nivel nacional

Chunga (2018) en su trabajo “Estrategias didacticas de Indagacion cientifica, del
area de ciencia tecnologia y ambiente” indicé que los docentes deben usar
estrategias adecuadas para generas aprendizajes con ética y de manera
colaborativa.

Concluy6 que con el mejor uso de estrategias didacticas se lograron formar personas
reflexivas y criticas.

Rios (2018) en su tesis sobre proyectos, indicé la importancia de usar
estrategias de aprendizaje basado en proyectos para el desarrollo del pensamiento
critico, todo esto de manera colaborativa para obtener al final propuestas que puedan
resolver alguna problematica de su contexto.

Concluyé que el aprendizaje basado en proyectos se debe traducir en disefiar
actividades que mejoren el desarrollo de competencias.

Osorio (2016) en su trabajo de investigacion denominado “Percepcion de
los docentes de una institucién educativa publica secundaria sobre el disefio de
proyectos de aprendizaje en un curriculo por competencias en educacion secundaria”

sefiald que al tomar en cuenta los intereses de los estudiantes estos son mas



interesantes para ellos, y que al usar habilidades del pensamiento y no la memoria
este aprendizaje ayudara a lograr las competencias del area. Su investigacion tuvo el
enfoque cualitativo, nivel descriptivo, y el tipo de investigacion fue empirica. La
muestra estuvo formada por cinco docentes de diferentes areas que trabajan con el
meétodo de proyectos

De la Cruz (2015) su tesis también hizo un estudio innovador acerca de esta
metodologia. Tuvo como intencion analizar la secuencia en que se presentan las
actividades de aprendizaje y su correspondencia con las competencias del area.

La muestra tomada fue de 10 proyectos formativos del &rea de comunicacion,
enfoque cualitativo, tipo documental, de nivel descriptivo.

Concluyé que existe una relacion parcial entre la secuencia de actividades de
aprendizaje con las capacidades y competencias comunicativas.

Gutiérrez (2015) en su tesis conjugd los proyectos y el desarrollo de
identidad y tuvo como mira la transversalidad entre todas las areas para el desarrollo
de actitudes, valores y conductas en los estudiantes. El enfoque es cualitativo, la
técnica de analisis es documental. Se trabajé con una muestra de 260 estudiantes y
6 profesores de diversas areas.

Concluy6é que hay dos tipos de identidad que son mejor abordados usando el

meétodo de proyectos.

1.3. Teorias relacionadas al tema

1.3.1. Variable Independiente: Método de proyectos

Método de proyectos

Cerda (2009) segun Killpatrick, proyecto es una actividad que se va a realizar frente
a una situacion que impide el progreso y que demanda una solucion, pero con
participacion de los estamentos estudiantil y docente. (p. 120) Recordemos una

premisa muy importante: debe ser libremente escogido por los estudiantes.



Alvarez, C (2010) indic6 que el proyecto de aula es aquel cuyo contenido
principal hace referencia a que el estudiante adquiere competencias y capacidades
que le ayudaran a resolver problemas usando una metodologia educativa. (p. 45)

Galeana (2012) complement6 indicando que el Método de proyectos se
focaliza en un problema que se tiene que solucionar, basandose en un plan de
accion, estructurado por los estudiantes siendo ellos los que reconocen los factores

de riesgo y proponen posibles alternativas de solucion.(p.46)

Etimologia
Cerda (2009) indic6 la etimologia de la palabra proyecto, pro: hacia adelante,

edictus: lanzar. (p. 89)

Caracteristicas
Barriga y Hernandez (1998) sefialé que su principal caracteristica es que se cimienta
en las fortalezas de los estudiantes, son ellos los que exploran sus intereses, lo

planean, implementan las actividades a realizarse y evalUan sus resultados (p. 45)

Elementos
Cerda (2009) sefiala como los elementos de una proyecto: determinar el fin,
caracterizar el entorno, determinar instrumentos para recojo de datos, indicar el

tiempo, indicar recursos para su aplicacion (p. 9)

Pasos

Huaranga, R (2005) explicé que los pasos para realizarlo tienen las siguientes fases:

motivacion que implica despertar su interés; delimitacion, elegir el asunto o tema a

investigar; planificacion, organizar acciones a llevarse a cabo; ejecucion, realizar lo

acordado y finalmente evaluacion identificacion de fortalezas y habilidades. (p. 47)
Cerda, H, (2009) menciond entre sus etapas: el diagnostico que nos permite

identificar la necesidades existentes, identificar las posibles causas, la factibilidad



nos indicara si se puede o no realizar, la rentabilidad con qué dinero se cuenta y que

vida til tendra. (p. 105) Para qué se va a hacer, cdmo, cuando, dénde y quiénes.

Tipos

Cerda, H, (2009) lo categoriz6 en proyectos de produccion: que produce un
artefacto; de consumo: utilizar un producto; de problemas: solucionar inconvenientes;
de aprendizaje: centrado en la ensefianza en la escuela (p. 22)

Acosta, S (2014) tipifico asi: cientifico es el que describe, explica un hecho
natural, qué lo produce; tecnoldgico es el que disefia un producto que satisfaga las
necesidades que demanda la sociedad; ciudadano es el que involucra a la ciencia
pero basado en sus implicancias en la sociedad. (p. 46) Este ultimo propone

soluciones y los lleva a la practica. Es ideal para trabajar en la escuela.

Ventajas
Galeana (2012) sefalé que presenta varias ventajas entre ellas: aprender de los
diferentes contextos de los estudiantes, los acostumbra a trabaja en equipo, buscan

la solucién a los problemas, aumenta su compromiso y asimismo su motivacion
(p.19)

Desventajas
Galeana (2012) indic6 también desventajas: un docente que no maneja
eficientemente la tecnologia no podra estar a la par que sus estudiantes o

instituciones sin aulas equipadas adecuadamente son factores a tomarse en cuenta.
(p.26)

1.3.2 Variable dependiente: Logro de aprendizaje

Aprendizaje

Carrefio (2018) manifestd que el aprendizaje es un proceso que produce cambios no
s6lo en el conocimiento sino también en el comportamiento. No se pueden explicar

por maduracién solamente. (p.13)



Aprendizaje significativo
Lopez (2013) expresd que el aprendizaje se edifica sobre lo que el ser ya sabe y
continla para que él desarrolle y explote todo su potencial. Implica conocer,

comprender, ser capaz de hacer algo con los temas aprendidos en clase (p. 4)

Aprendizaje Socio Cultural
Carrefio (2018) afirmé que para Vygotsky el aprendizaje tiene un caracter
eminentemente social y es mediante la interaccion con otros que se adquiere cultura.
Hace hincapié en que el aprendizaje no es so6lo una apropiaciéon de respuestas que el
estudiante debe acumular. (p. 32)

Lépez (2013) El enfoque de Vygotsky indica el alumno es un ser social y el

docente media entre éste y el contenido (p. 29.)

Aprendizaje grupal

Barkley, Croos y Majos (2007) sefial6 que aprender aisladamente no es tan
satisfactorio como aprender en grupo. En el trabajo colaborativo, que podria
entenderse separando las letras CO -LABORAR de manera equitativa, la meta es
llegar todos juntos a los objetivos propuestos. (p.18) Entonces el conocimiento ya no

se logra de una manera individualizada.

Aprendizaje Activo
Lépez (2013), expuso que el aprendizaje es activo y se basa en la experimentacion y

gesta cambios no solo en la persona, sino en el ambito (p. 29)

Aprendizaje mediante proyectos
Gonzales (2017) indico que el aprendizaje se puede lograr usando proyectos pues
enfrente situaciones a resolver con estudiantes que planteen respuestas o
alternativas, generando un producto o servicio las cuales satisficieran necesidades.
(p-6)

El Curriculo Nacional de Educacion Basica incluye competencias, capacidades

desemperios y estandares de aprendizaje.
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Competencia
Lopez (2013) enuncié que competencia es un saber ejecutar, basado en un saber
pensar, interpretar para poder accionar en diversos escenarios. Existen académicas
y actitudinales y ponen en juego capacidades y contenidos aplicables a una situacion
real. El contenido se definiria como el objeto de saber, la situacion podria catalogarse
como el medio real. (p. 30) Contenido es el qué, la capacidad el como y la situacion
el para qué.

Lopez (2013) propuso que la competencia es una agrupacion de

conocimientos, actitudes y destrezas Utiles para desempefiar una condicion. (p.54)

MINEDU (2016), definié a la competencia como facultades de una persona
de usar las capacidades aprendidas en la escuela con el fin de resolver un problema

actuando con ética y pertinencia (p.21)

Acosta, S ( 2014) hizo referencia a Kilpatrick quien indicé que se aprende de
lo que uno confronta, se aprende de lo que uno lleva a cabo, obteniendo una
percepcion de primera mano de lo que se estd haciendo, desarrolla conocimiento
pero mas que eso: competencias. (p.41)

Aprendizaje por competencias

Lopez (2013) sefaldé que el aprendizaje por competencias abarca un enfoque de
corte social cultural. Las personas se desenvuelven, establecen relaciones con los
participantes. El aprendizaje ya no es mera informacion, sino se aprende haciendo y

un buen método es el de los proyectos (p. 28).

MINEDU (2016) propuso que las competencias se adquieren cuando el
docente se plantea un desafio a si mismo de cémo ensefiar, se sugiere considerar a
situacion significativa del estudiante, que lo planteado responda a sus intereses y

gue sea una posibilidad de aprender de todo ello. (p. 21)
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Capacidades

MINEDU (2016), indicé que las capacidades son los recursos con los que cuenta la
persona para actuar competentemente ante cualquier situacion. Sus capacidades

son sus conocimientos adquiridos, sus habilidades y actitudes. (p.21)

Acosta (2014) sefald6 que la capacidad es una forma para resolver

problemas y si se aprende en el aula lo prepara sélidamente para enfrentar la vida.
(p- 43)

Estandares

MINEDU (2016) enuncié que los estandares incluyen las caracteristicas del
desarrollo de la competencia y van desde los simple a lo complejo, son holisticos,
secuenciales, progresivos y articulados. (p.25)

Desempefios

MINEDU (2016) formulé que los desempefios abarcan la descripcion de lo que el
estudiante logra aprender en relacién a las competencias planteadas por el curriculo.

Se puede observar el nivel de logro alcanzado. (p.26)
Competencias del area de Ciencia y Tecnologia

MINEDU (2016) sefialo que el area de Ciencia y Tecnologia tiene cuatro

competencias cada una con sus respetivas capacidades y estandares. (p.68)

Competencia indaga mediante métodos cientificos para construir
conocimientos

MINEDU (2016) explicé la competencia indaga mediante métodos cientificos para
construir conocimientos. El estudiante mediante procedimientos cientificos construye
Su propio conocimiento de como funciona el mundo que lo rodea, haciendo uso de la

curiosidad propia de todo ser humano. (p. 68)
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Capacidad disefia estrategas para hacer una investigacion

MINEDU (2016) en la cual construye su propio procedimiento, elige sus materiales y
comprueba hipotesis. (p. 68) La que usé en mi trabajo de investigacion fue disefia
estrategias para hacer una investigacion.

Competencia explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los
seres vivos

MINEDU (2016) describié la competencia explica el mundo fisico basandose en
conocimientos sobre los seres vivos asi: el estudiante es capaz de relacionar unos
fendmenos con otros, explicar sus causas y sus consecuencias, siendo capaz de

argumentar con un lenguaje cientifico los hechos del mundo natural y artificial. (p.70)

Capacidad comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia y

energia, biodiversidad, Tierra y universo

MINEDU (2016) caracteriz6 la capacidad comprende y usa conocimientos sobre los
seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo asi: el estudiante
relaciona varios conceptos y ex capaz de aplicarlo a nuevas situaciones lo que le

permite representar su mundo. (p. 70) Es la capacidad empleada en mi investigacion.

Competencia disefia y construye una posicién critica sobre la ciencia y la

tecnologia

MINEDU (2016) explica la competencia disefia y construye una posicion critica sobre
la ciencia y la tecnologia de esta manera: el estudiante usando sus conocimientos
cientificos puede dar respuesta a un problema de su entorno y asume una posicion

frente a problemas de su realidad. (p.72)
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Capacidad toma posicion critica frente a situaciones socio cientificas

MINEDU (2016) explicé que la capacidad toma posicion critica frente a situaciones
socio cientificas le permite al estudiante buscar alternativas de solucién cuando
encuentra un problema en su entorno, ideando alternativas de solucion creativas,
basadas en su propio conocimiento. (p. 72) Es la capacidad usada en esta

investigacion.
Rol del docente

Carrefio (2018), hizo referencia a Vygotsky que expresa que el docente es el canal,
el medio, el que prepara el escenario, pero es el alumno el que aporta todas sus
capacidades. El docente debe estar mas capacitado que su estudiante para ayudarlo
a que sea él quien construya su propia cognicion, relacione significados, y el docente

es un acompafiante muy valioso en ese construir. (p. 31)
Ritmos y estilos de aprendizaje

Acosta (2014) indicé que las personas aprenden de diferente manera y a diferente
velocidad. Perciben de diferente manera. Procesan de diferente modo. (p.68)

Acosta, S (2014) adicionoé el aspecto afectivo y fisico. (p. 69) Ambas definen
lo que seria el ritmo y estilo de aprendizaje.

Acosta (2014) En referencia a este topico también indic6 que el docente
debe considerar estos estilos, pues un ser ensefia como ha aprendido. De ser asi
serian los beneficiados quienes tengan el estilo de aprendizaje del profesor y se

dejaria de lado a los deméas estudiantes (p.74)
Tipos de estilos de aprendizaje

Acosta (2014) tipificé los estilos de aprendizaje de la siguiente manera: activo
reflexivo, tedrico y pragmatico. El activo trabaja mejor de manera directa con el
entorno. El reflexivo observa, analiza y luego concluye. El tedrico se basa en la

I6gica. Finalmente el pragmatico le gusta experimentar (Pag. 71)
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1.4. Formulacion del problema

Problema general

¢,Como la aplicacion del método de proyectos logra el aprendizaje en el area de
ciencia y tecnologia en estudiantes de primer grado de secundaria de la | E
“‘Argentina” - 20197

Problemas especificos

Problema especifico 1

¢, Como la aplicacion del método de proyectos logra el aprendizaje de la competencia
indaga mediante métodos cientificos en el area de ciencia y tecnologia en

estudiantes de primer grado de secundaria de la | E “Argentina” - 2019?

Problema especifico 2

¢,Como la aplicacién del método de proyectos logra el aprendizaje de la competencia
explica el mundo fisico basado en conocimientos cientificos en el area de ciencia y
tecnologia en estudiantes del primer grado de secundaria de la | E “Argentina” -
20197

Problema especifico 3
¢, Como la aplicacién de proyectos logra el aprendizaje de la competencia construye
una posicion critica en el area de ciencia y tecnologia en estudiantes de primer grado

de secundaria de la | E “Argentina” - 2019?

1.5. Justificacién del estudio

Justificacion teorica

El constructivismo tiene varios representantes todos ellos con teorias muy vigentes
hoy en dia. Buscando formar un estudiante en base a competencias y capacidades
se habla de un estudiante holistico, que no so6lo aprenda conocimientos, sino a
convivir con sus pares. Es por ello que la teoria vygostkiana se ajusta a los intereses
de mi investigacion. El enfoque socio cultural de Vygotsky considera que la

socializacion es una pieza del fundamental en la formacion de los estudiantes.
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Justificacion practica

El uso de metodologias activas es imprescindible para lograr las competencias y
capacidades que los estudiantes necesitan para enfrentarse a un mundo altamente
competitivo donde el trabajo colaborativo es un requerimiento importante en el
campo laboral. El uso de proyectos de aprendizaje tiene entre sus bondades el
trabajo codo a codo con sus compafieros y la satisfaccion del aprendizaje de todo el
equipo.

El método de proyectos para el logro de aprendizaje de las ciencias, ha dado
resultados estadisticos muy alentadores. Siendo que muchas veces la ciencia es un
asunto “serio”, se puede aprender de la cotidianeidad como por ejemplo hacer
ciencia al cocinar. Se implementaron seis proyectos, Embellezco mi colegio, Ml jardin
en botella, Mi cocina: mi laboratorio 1 y II, Yo no como yo me nutro y finalmente Cuido
mi salud.

Se justifica por la necesidad de lograr las competencias y capacidades que
el estudiante debe lograr al finalizar cada ciclo.

Considero que dichos proyectos son aplicables con ciertas modificaciones de
acuerdo a las necesidades de cada estudiante. Los docentes del area de Ciencia y
Tecnologia tendran en estos proyectos una alternativa o un inicio para crear sus

propios proyectos.

Justificacion metodoldgica
Los factores de validez y confiabilidad fueron sometidos a un riguroso analisis. En el
primer caso se recurrio a la validacién del cuestionario con el apoyo de un juicio de
expertos que consideraron que la prueba era totalmente aplicable. En cuanto a la
confiabilidad la dio el analisis estadistico KR 20.

Se aplico un pre test de 20 preguntas a dos grupos, uno experimental y otro
de control. Asi mismo se aplico el mismo test a un grupo piloto

Finalmente el analisis estadistico SPSS arrojo como resultados un efecto
significativo en la aplicacion del método de proyectos en el aprendizaje de las

ciencias.
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1.6. Hipotesis

Hipotesis General
La aplicacion de proyectos logra el aprendizaje en el area de ciencia y tecnologia del

primer grado de secundaria de la | E “Argentina” - 2019”

Hipotesis Especificas

Hipdtesis Especifica 1

La aplicacion de proyectos logra el aprendizaje de la competencia indaga mediante
meétodos cientificos en el area de ciencia y tecnologia del primer grado de secundaria
de la | E “Argentina” - 2019.

Hipodtesis Especifica 2

La aplicacion de proyectos logra el aprendizaje de la competencia explica el mundo
fisico basado en conocimientos cientificos en el area de ciencia y tecnologia del
primer de secundaria de la | E “Argentina “- 2019.

Hipodtesis Especifica 3

La aplicacién de proyectos logra el aprendizaje de la competencia construye una
posicion critica en el area de ciencia y tecnologia del primer grado de secundaria de
la | E “Argentina” - 2019.

1.7. Objetivos
Objetivo General
Determinar como la aplicacion de proyectos mejora el aprendizaje en el area de

ciencia, tecnologia y ambiente del primer grado de secundaria de la | E “Argentina”
2019.
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Objetivo especificos

Objetivo especifico 1
Determinar como la aplicacion de proyectos logra el aprendizaje de la competencia
indaga mediante métodos cientificos en el area de ciencia y tecnologia del primer

grado de secundaria de la | E “Argentina” 2019.

Objetivo especifico 2
Determinar como la aplicacion de proyectos logra el aprendizaje de la competencia
explica el mundo fisico basado en conocimientos cientificos en el area de ciencia y

tecnologia del primer grado de secundaria de la | E “Argentina” 2019.

Objetivo especifico 3

Determinar como la aplicacion de proyectos logra el aprendizaje de la competencia

construye una posicion critica en el area de ciencia y tecnologia del primer grado de

secundaria de la | E “Argentina “2019”.
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1. Método



2.1 Disefio de investigacion

Enfoque

El enfoque de la investigacion es cuantitativo. Valderrama (2017) definio el enfoque
como una forma sistematizada de todo pensamiento e investigacion reflexivos.

Existen dos cuantitativo y cualitativo (p.105)

Método

Valderrama (2017) definid al método como un grupo de procedimientos coherentes
mediante los cuales se pueden plantar problemas de indole cientifico y se prueban la
validez de las hip6tesis como también de los instrumentos (p.65) El método usado en

mi investigacion fue el hipotético deductivo.

Tipo de estudio
Baena (2014) sefialé que se prioriza estudiar un problema en especifico antes que la
accion. (p.26) El tipo de estudio de mi investigacion fue aplicada, de nivel explicativo.

Disefio

Valderrama (2017) lo defini6 como la estrategia para poder medir la validez de las
preguntas de investigacion. El disefio cuasi experimental se clasifica a su vez en
explicativos y correlaciénales (p. 65) El disefio de esta investigacion fue experimental

cuasi experimental.

Grupos Cuasi experimental

Grupo Pre test Pos test

GE 01 X 02

GC O . O
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Donde:

GE = grupo experimental

GC = grupo de control

O1 = pretest o prueba de entrada para ambos grupos
02 = postest 0 prueba de entrada para ambos grupos

X = Método de proyectos

2.2. Variables, operacionalizaciéon

Definiciéon de variable
Naghi (2002) sefalé que las variables son presentaciones de los conceptos de la
investigacion y deben expresarse en forma de hipotesis.

La variable que el investigador desea investigar es la dependiente la que se
espera explique el cambio es la independiente. Se supone que la independiente
causaria cambios en los v alores de la variable dependiente es decir la variable

dependiente es al resultado esperado de la variable independiente (p. 66)

Definicion conceptual

Variable independiente: Método de proyectos

Alvarez, C (2010) indica que el proyecto de aula es aquel cuyo contenido principal
hace referencia a que el estudiante adquiere competencias y capacidades que le
ayudaran a resolver problemas usando una metodologia educativa. (p.45).El método

de proyectos se centra en los intereses de los estudiantes.

Organizacion de la variable independiente
En una investigacion cuasi experimental la variable independiente no requiere ser
operacionalizada porque lo que se busca medir es el efecto significativo en el
aprendizaje de las ciencias.

La investigacion que se llevo a cabo fue cuasi experimental. La variable

independiente: Método de proyectos es fundamentada de manera empirica motivo
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por el cual no necesita ser operacionalizada pues su funcionamiento es relativamente

autbnomo.

Tabla 1
Operacionalizacion de la variable independiente: Método de proyectos

Titulo de la Unidad:
Cuidando mi ecosistema y mi salud

Competencias:  Indaga mediante métodos cientificos
Explica el mundo fisico basado en conocimientos cientificos
Construye una posicion critica sobre la ciencia y tecnologia

Capacidades : Disefia estrategias para hacer una investigacién
Argumenta cientificamente
Toma posicidn critica frente a situaciones socio cientificas

Sesion Nombre de las Tiempo Instrumento de evaluacion
sesiones
1 Embellezco mi 2 horas
colegio
2 Mi jardin en botella 2 horas Lista de cotejo
3 Mi cocina es un 2 horas
laboratorio |
4 Mi cocina es un 2 horas
laboratorio Il
5 Cuido mi salud 2 horas
6 Yo no como, yo me 2 horas
nutro

La unidad de aprendizaje contiene los campos tematicos a desarrollar; asi como las

sesiones. Ambos documentos se encuentran en los anexos
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Bernal. (2010) definio a la variable como cualidad, atributo, propiedad presente en un

individuo, grupo o en una sociedad. (p.56)

Definicién conceptual de la variable dependiente: Logro de aprendizaje de las
ciencias

MINEDU (2015) indic6 que son aquellos aprendizajes que los alumnos alcanzaran al
terminar cada ciclo. (p. 31) Para medir el logro de aprendizaje se considera si el
estudiantes alcanzo las capacidades establecidas y por lo tanto las competencias.
Partir de una situacién significativa y poder aplicarla en una situacion nueva, es el

logro de una competencia.

Definicion operacional
Se considerd6 elaborar 6 proyectos cada uno con su respetivo producto.

Se evalud en dos momentos: un pre test antes de la aplicacién del método
de proyectos y otro post test para medir los efectos significativos en los estudiantes
Las dimensiones consideradas son las competencias del area de Ciencia y

Tecnologia y los indicadores son las capacidades curriculo nacional

La variable logro de aprendizaje de las ciencias parte de la unidad Cuidando
mi ecosistema y mi salud. Las dimensiones con las competencias del area de
Ciencia y Tecnologia: Indaga mediante métodos cientificos, explica y construye una
posicion critica sobre la ciencia y la tecnologia Estas dimensiones serd medidas en
una prueba que consta de 20 items, 7 la primera dimension, 7 la segunda y 6 la
tercera, aplicadas al salon experimental y de control. Fueron aplicadas en dos
semanas de trabajo en las cuales se trabajo en horario alterno, para poder cumplir
con todo lo programado. Se uso el ambiente de laboratorio de ciencias, el patio de la
institucion, las zonas cercanas a la institucién. Se emple6 material ya en desuso para

reforzar el enfoque ambiental del area.
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Tabla 2

Operacionalizacion de la variable dependiente logro del aprendizaje de las ciencias

Dimensiones indicadores items Escala de Niveles o rangos
medicion

Competencia Disefa 1-2-3-4-5-6-7 0-10: Inicio

indaga mediante  estrategias para 11-15: Proceso

métodos hacer una 16-20: logrado

cientificos investigacion

Competencia
explica el mundo
fisico basado en
conocimientos
cientificos

Competencia
construye una
posicidn critica
sobre la cienciay
tecnologia

Argumenta
cientificamente

Toma posicion
critica frente a
situaciones socio
cientificas

8-9-10-11-12-13-
14

15-16-17-18-19-
20

Escala numérica
Nivel dicotémico

0= Correcto
1= Incorrecto

2.3 Poblacion y muestra

Poblacion

Hernandez, Collado y Baptista (2014) definieron a la poblacién como un grupo que

incluye todos los casos que tienen caracteristicas en comun muy especificas (p.239)

La poblacion de estudiantes es de 282 estudiantes del primero de secundaria.

24



Tabla 3

Poblacion de estudiantes de 12 de |.E.” Argentina”

Grado de estudios Seccién Ndmero de estudiantes

27
28
27
26
26
25
26
26
20
17
17
17

Primer grado de secundaria

I G MmO W >»

r X

TOTAL 282

Nota: Nomina de matricula (2019)

Muestra.

Hernandez, Collado y Baptista (2014) consideraron a la muestra como un subgrupo
representativo de la poblacion las cuales serviran para recolectar datos.

Para este estudio se conté con una poblacién de 46 estudiantes. 20 grupo

experimental y 26 grupo de control turno mafana de la |.E. “Argentina”.

Tabla 4

Muestra de estudiantes de primer grado de la I.E. “.Argentina”

Grado de estudio Seccion Grupo Numero de estudiantes
Primer grado H Control 26

Primer grado I Experimental 20

Total 46

Nota: Nominas de estudiantes de la I.E.” Argentina” (2019)
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Muestreo

Valderrama, S (2017) definid el muestreo como una seleccién mas representativa de
una poblacién, lo que permitird acopiar datos para validar o no la veracidad de la
hipotesis acerca de la poblacién estudiada (p.188) En mi caso se us6 el muestreo
no probabilistico intencional.

Criterios de inclusion
Incluyen a estudiantes de asistencia regular, las que participaron en ambos
momentos de la evaluacion.

Para formar los grupos tanto de control como experimental. Se tomo6 en
cuenta la asistencia regular de nuestras estudiantes. Su participacion en las pruebas

antes y después del método de proyectos aplicado en el aula experimental.

Criterios de exclusion
Los criterios de exclusién abarcan estudiantes con inasistencias constantes y las que
no estuvieron presentes los dias de prueba.

Estudiantes que por razones de indole de salud o personal no tomaron

ambas pruebas o una de ellas.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
Técnica

Valderrama (2017) consideré a la técnica como un procedimiento confiable que tiene
como fin emplear un instrumento (p. 12). La empleada en mi investigacion fue la
técnica del cuestionario, que incluyd una prueba antes y otra después del uso del

método de proyectos.

Instrumentos

Valderrama (2017) definié a los instrumentos como los medios fisicos que recogen y
acumulan informacion. Pueden ser de diferente indole: formularios, inventarios

cuestionarios. Deben ser seleccionados de manera coherente de acuerdo a las
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variable a medir (p.195) El usado en mi investigacion fue un cuestionario de 20 items

con una escala dicotémica.

Tabla 5

Ficha técnica del instrumento

Aspectos del instrumento

Nombre del instrumento
Autor del instrumento
Adaptado por

Obijetivo del instrumento

Usuarios

Caracteristicas y modo de aplicacion

Procedimiento

Validacién

Confiabilidad

Niveles

Rangos

Respuestas
Prueba para medir el logro del aprendizaje de las
ciencias

Br. Monica Rojas Barrientos

Medir el logro del aprendizaje de las ciencias en
estudiantes de 1° de secundaria

Se analizara la base de datos que proporcione la
aplicacién del pre y post test

La variable método de proyectos esta conformada
por tres dimensiones: las competencias del area
con sus respetivas capacidades. El cuestionario
consta de 20 preguntas

Su escala es dicotémica con un valor correcto (1) e
incorrecto (0)

Las estudiantes leeran con detenimientos los items
y responderan de acuerdo a sus con cocimientos
previos. El tiempo de duracion de la aplicacion de

la prueba es de 45 minutos

3 expertos validaron el instrumento dando por
aplicable como conclusién

El instrumento es de confiabilidad moderada de
acuerdo a la escala alcanzada.

Pre — Inicio: [ O - 10]

Proceso: [11-15]

Logrado: [16 - 20]
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Validez

Hernandez, Collado y Baptista (2014) indicaron que la validez se obtiene cuando el
instrumento es sometido a un juicio de expertos, se verifica que las dimensiones
incluidas en el instrumento sean representativas de las variables. Se obtiene

mediante un andlisis de factores .(p 42)

Tabla 6
Validez del contenido por juicio de expertos del instrumento para la variable métodos

de proyectos

#s (°)académico  Nombre y apellido del experto Dictamen

1 Dr Arturo Melgar Begazo Suficiencia

Dr. Mitchell Alarcén Diaz Suficiencia

Dr. Cornelio Gonzales Suficiencia
Confiabilidad

Herndndez, Collado y Baptista (2014) explicaron que la confiabilidad de un
instrumento se obtiene aplicando a los participantes el mismo instrumento
obteniendo luego un coeficiente de relacion entre ambas puntuaciones obtenidas (p.

84) Se aplico las pruebas de pre y post a 46 estudiantes. Las del grupo de control
fueron 26 estudiantes y las del experimental 20. La confiabilidad fue obtenida con las
prueba KR- 20 obteniendo una fiabilidad moderada. La escala de la prueba fue

dicotomica. Se aplicaron 20 items. Con la calificacién; 0= incorrecto 1= correcto.
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Tabla 7
Estadistica de fiabilidad de prueba piloto.

K-20 N° de elementos
0,5 28

k 28

k-1 27

p+q 3.81

var 7,4

KR 20=0,5
Tabla 8

Niveles de Confiabilidad

Rangos Magnitud
0,81 a1,00 Muy alta
0,61 a 0,80 Alta

0,41 a 0,60 Moderada
0,21 a 0,40 Baja

0,01 a0,20 Muy baja

Nota: Escala sugerida por M.C. Carlos Agurcia (2017)
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2.5. Métodos de analisis de datos

Fase descriptiva
La base de datos fue obtenida al tomar la pruebas de pre y post test, tanto a grupo
de control y experimental. Se organizaron en tablas y luego fueron rigurosamente
analizadas e interpretadas.

Luego los resultados obtenidos se presentaron en diagramas de tablas

estableciendo la estadistica en funcion a su funcion y su naturaleza.

Fase Inferencial

La variable dependiente fue sometida a la prueba de normalidad, puesto que es
cuantitativa, para cotejar si la base de datos presenta distribucién normal. La variable
logro de aprendizaje de las ciencias fue numérica tomando un grupo experimental de

20 estudiantes de mi institucion educativa.

Ho : Los datos no se aproximan a la distribuciéon normal
Hi: Los datos se aproximan a la distribuciéon normal
Regla de decision

Sig =2 0,05 se acepta la Ho

Sig < 0,05 se rechaza la Ho

Tabla 9

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Grupo experimental  Estadistico o] Sig. Estadistico gl Sig.
Nivel de aprendisaje Pre Control ,436 26 ,000 ,583 26 ,000
Post Control ,492 26 ,000 ,484 26 ,000
Pre Experimental ,463 20 ,000 ,544 20 ,000
Post Experimental ,308 20 ,000 ,765 20 ,000

Nota: Resultados SPSS 23 (2018)
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Decision estadistica
El nivel de significa encontrada es inferior a 0,05, por lo que se rechaza la hipoétesis
nula, deduciendo que los datos difieren de la distribucion normal, en conclusion para
la prueba de hipétesis se hara el uso de pruebas no paramétricas.

El nivel de confiabilidad alcanzé6 el 0, 50, al utilizar el KR-20. Lo que indica
confiabilidad moderada.

Se empled la U de Mann Whitney para fundamentar los contrastes entre los

dos grupos: el de control y el experimental, para probar nuestra hipétesis formulada.

2.6. Aspectos éticos
La investigacion llevada a Cabo en la |I. E Argentina fue de conocimiento de las
autoridades que la dirigen: el director y la subdirectora de formacion general |.

Las estudiantes participantes secciones 1 Hy 1 | supieron en todo momento
gue eran parte de un estudio y cooperaron a lo largo del trabajo de investigacion.

Los datos obtenidos por la estadistica no han sido manipulados en ningun
momento para que los resultaos obtenidos reflejen la realidad del método de

proyectos y el logro del aprendizaje.
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lll.  Resultados



3.1. Resultados descriptivos por variable y dimensiones

Es en esta parte de nuestra investigacion que mostraremos los resultados

obtenidos después de haber aplicado el método de proyectos para el logro del

aprendizaje de las ciencias en estudiantes de primer grado de la I:
Argentina 2019. Luego de realizar el andlisis estadistico en dos partes. La
primera es de manera descriptiva, donde se podra apreciar el puntaje

alcanzado por cada dimension expresado en una escala vigesimal, asimismo

E:

la comprobacion de significacion de hipoétesis entre ambos grupos de estudio.

Tabla 10

Niveles de comparacion en el logro de aprendizaje de las ciencias en estudiantes de

primer grado de la |.E. Argentina.

Niveles de comparacién en el logro de aprendizaje de las ciencias en estudiantes de primer

grado de la I.E. Argentina.

Nivel de aprendizaje Total
Pre inicio Proceso Logrado
Grupo  Pre Recuento 18 8 0 26
experi Control % dentro de Nivel de aprendizaje 19,57% 8,70% 0,0% 28,3%
mental  Post Recuento 21 5 0 26
Control % dentro de Nivel de aprendizaje 22,83% 5,43% 0,0% 28,3%
Pre Recuento 15 5 0 20
Experi % dentro de Nivel de aprendizaje 16,30%  5,43% 0,0% 21,7%
mental
Post Recuento 3 7 10 20
Experi % dentro de Nivel de aprendizaje 3,26% 7,61% 10,87% 21, 7%
mental
Total Recuento 57 25 10 92

% dentro de Nivel de aprendizaje

61.96%

Nota: Analisis estadistico SPSS. Version 23 (2018)

27,17%

10.87%

100,0%
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En la tabla 10 se confrontan los resultados del pre y post test aplicado al grupo
experimental. Se puede observar que en el nivel de inicio se encontraban el 16,30%
de las estudiantes que fueron parte del grupo experimental. Luego de la aplicacion
del método de proyectos ese nivel de “inicio” que indica que la estudiante esta
desaprobada, disminuye a un 3,26%. Otro dato a destacar se dio en el nivel
‘logrado” Antes del uso del método de proyectos ninguna de las estudiantes logré

llegar a dicho nivel, pero luego hay 10 estudiantes que si lo alcanzaron.

Grafico de barras
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Figura 2. Comparaciones de resultado en el logro del aprendizaje de las ciencias.

En la figura 2 se puede observar tanto al grupo de control que no presenta mayores
variaciones en los resultados iniciales y los finales puesto que no se aplicé el método
de proyectos y al grupo experimental que muestra variaciones después de la
aplicacion del método de proyectos. En lo referente al grupo experimental luego de la
aplicacion de dicho método se distingue que el nivel de inicio disminuye de 16,3 % a
3,26%. Es importante resaltar que en pre test en el nivel logrado no habia sido

alcanzado por ninguna estudiantes, pero luego del método de proyectos hay un
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10, 87% de estudiantes que lograron obtener una alta nota aprobatoria.

Resultados especificos

El uso de método de proyectos logra el aprendizaje de la competenciaindaga

mediante métodos cientificos

Tabla 11

Niveles de comparacion en el logro de la competencia indaga mediante métodos

cientificos

Niveles de comparacion en el logro de la competencia indaga mediante
métodos cientificos

Nivel Indaga Total
Pre inicio Proceso Logrado
Grupo Pre Recuento 23 3 0 26
experimental Control % dentro de 25,0% 3,26% 0,0% 28,3%
Nivel Indaga
Post Recuento 24 2 0 26
Control % dentro de 26,09% 2,17% 0,0% 28,3%
Nivel Indaga
Pre Recuento 20 0 0 20
Experime % dentro de 21,74% 0,0% 0,0% 21,7%
ntal Nivel Indaga
Post Recuento 12 4 4 20
Experime % dentro de 13,04% 4,35% 4,35% 21,7%
ntal Nivel Indaga
Total Recuento 79 9 4 92
% dentro de 85,87% 10.74 4.35% 100,0%

Nivel Indaga

Nota: Analisis estadistico SPSS. Versién 23 (2018)

En la tabla 11, se observa que en la competencia indaga mediante métodos

cientificos antes de la aplicacion del método de proyectos para el logro del

aprendizaje de las ciencias en estudiantes de primer grado de la I: E: Argentina, hay
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un 21,74% de estudiantes que se ubican en el pre inicio, y luego del método de
proyectos disminuye a un 13,4%. Del 0% de estudiantes que no logran el nivel
proceso, luego remontan alcanzando un 4,35%. Finalmente en el nivel logrado

podemos contabilizar a 4 estudiantes.

Grafico de barras
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Figura 3. Comparaciones de resultados de la competencia indaga mediante métodos

cientificos

En la figura 3 se observan los niveles alcanzados tanto por el grupo de control y
experimental. Ambos tienen similares porcentajes en el nivel de inicio. El grupo
control incrementa el nivel de inicio en casi dos puntos. El grupo experimental con el

cual se aplica el método de proyectos para el logro del aprendizaje de las ciencias
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logra un 4,35% en el nivel de proceso y otro porcentaje igual en el nivel logrado de
las estudiantes de primer grado de la I: E Argentina 2019.
El uso del método de proyectos logra el aprendizaje de la competencia explica

el mundo fisico basado en conocimientos cientificos

Tabla 12
Niveles de comparacion en el logro de la competencia explica el mundo fisico basado

en conocimientos cientificos

Niveles de comparacioén en el logro de la competencia explica el mundo fisico

basado en conocimientos cientificos

Nivel Explica
Pre
inicio  Proceso Logrado Total
Grupo Pre Recuento 26 0 0 26
experimen Control % dentro de 28,26

] 0,0% 0,0% 28,3%
tal Explica %
Post Recuento 26 0 0 26
Control % dentro de 28,26
] 0,0% 0,0% 28,3%
Explica %
Pre Recuento 20 0 0 20
Experim % dentrode & 21,74
] 0,0% 0,0% 21,7%
ental Explica %
Post Recuento 11 6 3 20
Experim % dentrode = 11,96
) 6,52% 3,26% 21,7%
ental Explica %
Total Recuento 83 6 3 92
% dentro de 90,22
) 6,52% 3,260% 100,0%
Explica %

Nota: Analisis estadistico SPSS. Version 23 (2018).

En la tabla 12 se compraran los resultados obtenidos en el pre y post test del grupo
experimental. En el nivel inicial en el pre test el 21,74% de las estudiantes se

encuentran en el nivel de inicio y luego desciende a 11,96 % en el pos test. En el pos
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test de 6 estudiantes logran alcanzar el nivel proceso y 3 estudiantes alcanzan el
nivel logrado. Estos son los resultados de las estudiantes de primer grado de la I.E.
Argentina 2019.

Grafico de barras
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Figura 4.Comparacion de los resultados en el logro de aprendizaje de la competencia

explica el mundo fisico basado en conocimientos cientificos

En la figura 4 es posible observar el resultado de los grupos de control y el
experimental. El grupo de control en ambos test pre y post alcanzan exactamente los
mismo resultados. El grupo experimental tiene una menor indice de 21,74% en el pre
test. Luego de la aplicacion del método de proyectos el nivel inicio desciende a

11,96%, aparece un grupo que alcanza el nivel progreso que es de 6.52% y un
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porcentaje menor pero significativo de logrado con un 3,26% todas estudiantes de

primer grado de la IE Argentina.

El uso del método de proyectos logra el aprendizaje de la competencia
construye una posicion critica sobre la ciencia y tecnologia.

Tabla 13

Niveles de comparacion en el logro de la competencia construye una posicion critica

sobre la ciencia y tecnologia.

Niveles de comparaciones de logro de la competencia
construye una posicidn critica sobre la ciencia y tecnologia.

Nivel Construye

Pre
inicio Proceso Logrado Total
Grupo Pre Recuento 23 3 0 26
experimen Control % dentro
tal de 25,0% 3,26,0% 0,0% 28,3%
Construye
Post Recuento 25 1 0 26
Control % dentro
27,17
de 1,09% 0,0% 28,3%
%
Construye
Pre Recuento 16 3 1 20
Experime % dentro
17,39 3,26
ntal de 1,09% 21, 7%
% %
Construye
Post Recuento 15 3 2 20
Experime
ntal
% dentro
16,30 3,26
de 2,17% 21,7%
% %
Construye
Total Recuento 79 10 3 92
% dentro
85,86
de ” 10,87% 3,26% 100,0%
0
Construye

Nota: Analisis estadistico SPSS. Versién 23 (2018)
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En esta tabla 13 se muestran los resultados y comparaciones de esta competencia.

En el pre inicio habia un 17,39% que estaban en el nivel de inicio y luego
baja un punto: 16,30%. Encontramos un 3,26% de estudiantes en el nivel de proceso
gue se mantiene en el pos test. Hay un incremento de 2 estudiantes en el nivel
logrado, alcanzando un 2,17%, estudiantes de primer grado de la |I.E Argentina
2019.
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Figura 5. Comparaciones de resultados del logro de la competencia construye una

posicion critica sobre la ciencia y tecnologia.
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De la figura 5 se puede observar que entre el pre y post test no hay una gran
diferencia, que el nivel de proceso se mantiene y si hay un incremento en el nivel

logrado.

3.2. Pruebade normalidad
Tabla 14
Prueba de normalidad

Grupo Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
experimental Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Nivel de Pre Control ,436 26 ,000 ,583 26 ,000
aprendizaje Post Control ,492 26 ,000 ,484 26 ,000
Pre ,463 20 ,000 ,544 20 ,000
Experimental
Post ,308 20 ,000 , 765 20 ,000

Experimental
a. Correccion de significacién de Lilliefors

3.3. Contrastacion de hipétesis
Nivel de significacion de prueba
a=0,05
p _valor < a = 0,05; implica rechazo de la hipotesis nula

p_ valor > a = 0,05; implica no rechazo de la hipotesis nula

Hipotesis General

Ho : El uso del método de proyectos no logra el aprendizaje en el area de ciencias en
estudiantes de primer grado de educacién secundaria en la |I.E. Argentina — 2019, en
promedio los datos no indican una diferencia significativa entre la pre y la post
prueba aula experimental del 11, en las alumnas del Primer grado de secundaria de la
I.E. Argentina , del distrito de Lima —2019.
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Hi. : El uso del método de proyectos logra el aprendizaje en el area de ciencias en
estudiantes de primer grado de educacion secundaria en la |L.LE. Argentina en
promedio los datos indican una diferencia significativa entre la pre y la post prueba
aula experimental 11, en las alumnas del Primer grado de secundaria de la I.E.
Argentina , del distrito de Lima.-2019.

Tabla 15
Nivel de significacion en el logro de aprendizaje de las ciencias, en estudiantes de

primer grado de secundaria

Rangos
Grupo N Rango Suma de Nivel de aprendizaje
experimental promedio rangos
Nivel de Post Control 26 15,96 415,00 U de Mann- 64,000
aprendizaje Whitney
Post 20 33,30 666,00 W de Wilcoxon 415,000
Experimental
Total 46 z -4,766
Sig. asintotica ,000
(bilateral)

En la tabla 15, post test, estadisticamente, zc < zt (-4,766 < -1,96),sig.
Asintotica (bilateral) = 0,000 menor a = 0,05, nos permite rechazar la hipétesis nula
(Ho) y aceptar la hipétesis alterna ( Hi ), que existen diferencias significativas en los
grupos de estudio de control y experimental, demostrandose que el empleo del
método de proyectos mejora significativamente el logro del aprendizaje de las
ciencias , en alumnas de primer grado de secundaria, de la I. E. Argentina 2019.
Para el 95% se trabaja con el valor de z=-1,96

a= 0,05 que equivale al 5%
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Hipotesis Especifica 1:

Ho: El uso del método de proyectos no logra el aprendizaje de la competencia
Indaga mediante métodos cientificos en estudiantes de primer grado de educacion
secundaria en la IE Argentina — 2019.

H1: El uso del método de proyectos logra el aprendizaje de la competencia indaga
mediante métodos cientificos en estudiantes de primer grado de educacion
secundaria en la IE Argentina — 2019.

Tabla 16

Nivel de significacion en el logro de aprendizaje de la competencia indaga mediante

métodos cientificos en estudiantes de primer grado

Rangos Nivel Indaga
Grupo Rango Sumade U de Mann-
. 172,000
experimental N promedio rangos Whitney
Nivel Post Control W de
26 20,12 523,00 523,000
Indaga Wilcoxon
Post Experimental 20 27,90 558,00 Z -2,709
Total Sig.
46 asintoética ,007

(bilateral)

En la tabla 16, post test, estadisticamente, zc < zt (-2,709 < -1,96),sig.
Asintética (bilateral) = 0,000 menor a = 0,05, nos permite rechazar la hipotesis nula
(Ho) y aceptar la hipétesis alterna ( Hi ), que existen diferencias significativas en los
grupos de estudio de control y experimental, demostrandose que el empleo del
método de proyectos mejora significativamente el logro del aprendizaje de la
competencia indaga mediante métodos cientificos , en alumnas de primer grado de

secundaria, de la I. E. Argentina 2019.
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Hipotesis Especifica 2:

Ho : El uso del método de proyectos no logra el aprendizaje en la competencia
explica el mundo fisico basado en conocimientos cientificos en estudiantes de primer

grado de educacion secundaria en la IE Argentina -2019.

H:: El uso del método de proyectos logra el aprendizaje en la competencia explica el
mundo fisico basado en conocimientos cientificos en estudiantes de primer grado de

educacion secundaria en la IE Argentina — 2019

Tabla 17
Nivel de significacion en el logro de aprendizaje de competencia explica el mundo

fisico basado en conocimientos cientificos en estudiantes de primer grado

Nivel Expli
Rangos el Bxplica
U de Mann-
Whitney 143,000
Rango Suma de
Grupo experimental N promedio rangos
Nivel Explica Post Control W de
26 19,00 494,00 494,000
Wilcoxon
Post Experimental 20 29,35 587,00 Z -3,752
Total Sig. asintotica
46 ,000
(bilateral)

En la tabla 17, post test, estadisticamente, zc < zt (-3,752 < -1,96),sig.
Asintética (bilateral) = 0,000 menor a = 0,05, nos permite rechazar la hipétesis nula
(Ho) y aceptar la hipotesis alterna ( H1 ), que existen diferencias significativas en los
grupos de estudio de control y experimental, demostrandose que el empleo del
meétodo de proyectos mejora significativamente el logro del aprendizaje de la de la
competencia explica el mundo fisico basado en conocimientos cientificos , en

alumnas de primer grado de secundaria, de la I. E. Argentina 2019.
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Hipotesis Especifica 3:

Ho : El uso del método de proyectos no logra el aprendizaje en la competencia
construye una posicion critica sobre la ciencia y tecnologia en estudiantes de primer
grado de educacion secundaria en la IE Argentina - 2019

H: : El uso del método de proyectos logra el aprendizaje en la competencia
construye una posicion critica sobre la ciencia y tecnologia en estudiantes de primer
grado de educacion secundaria en la IE Argentina —2019.

Tabla 18
Nivel de significacion en el logro del aprendizaje de competencia construye una

posicion critica sobre la ciencia y tecnologia, en estudiantes de primer grado

Rangos Nivel Construye
Grupo N Rango Suma de U de 204,000
experimental promedio rangos Mann-
Whitney
Nivel Post Control 26 21,35 555,00 W de 555,000
Construye Wilcoxon
Post 20 26,30 526,00 z -2,122
Experimental
Total 46 Sig. ,034
asintética
_(bilateral)

En la tabla 22, post test, estadisticamente, zc < zt (-2,122 < -1,96),sig.
Asintotica (bilateral) = 0,000 menor a = 0,05, nos permite rechazar la hipoétesis nula
(Ho) y aceptar la hipétesis alterna ( H1 ), que existen diferencias significativas en los
grupos de estudio de control y experimental, demostrandose que el empleo del
meétodo de proyectos mejora significativamente el logro del aprendizaje de la
competencia construye una posicion critica sobre la ciencia y tecnologia , en

alumnas de primer grado de secundaria, de la I. E. Argentina 2019.
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Discusion
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Luego de que los estudiantes formaran parte del método de proyectos para el logro
del aprendizaje de las ciencias encontramos una similitud muy grande en cuanto a
los resultados con el investigadora Margarita Téllez quien al haber trabajado con
lombrices logré la participacion total del estudiantado quienes descubrieron una
nueva forma de aprender; haciendo. Sefiala la importancia de cimentar unas bases
sélidas para lograr competencias y disciplinas genéricas. En sus resultados afirma
que después de un trabajo en el cual el centro fue el estudiante, mejoraron de
manera significativa en sus calificaciones obteniendo notas aprobatorias de 8, 9 y
hasta 10 de acuerdo a la escala decimal que se maneja en México y su actitud frente
al estudio de las ciencias cambi6; es decir también consider6 el aspecto cualitativo

en su investigacion.

Una reaccion muy simil se dio en trabajo de investigacion de la compatriota
Zoila Osorio. Ella centra su estudio en un método de proyectos que apunte al logro
de las competencias en el area de ciencia y tecnologia, considerando a los docentes
como agente de este cambio en el uso de proyectos para lograr los niveles que el
estandar demanda .En su estudio encontré que de los cinco docentes que fueron la
muestra del estudio, 4 de ellos consideran al proyecto como un conjunto de
actividades y solo uno de ellos los visualiza como una estrategia, pero el rol
protagénico todavia lo conserva el docente que es quien elige que problemética se
va a tratar. Todos ellos si concuerdan que se obtienen mejores resultados al usar el

meétodo de proyectos para el logro de los aprendizajes.

El conjugar los contenidos con los intereses de los alumnos hace que estos
se sientan involucrados y tomados en cuenta. Las competencias no se centran en los
contenidos memoristicos sino en el desarrollo holistico del estudiante, basado en sus

intereses y en su realidad.
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En la investigacion desarrollada por el colega Cancino, se denota claramente
la direccién de la investigacion: formar estudiantes integrales y focalizados en la
conservacion del medio ambiente, con proyectos que ayuden a preservar la
diversidad del pais desde las escuelas. Considera el aprendizaje basado en el
contexto del estudiante, un pais como México con un alto indice de contaminacion
atmosférica en la ciudad, que de manera directa y rapida afecta el ecosistema de
muchas especies. Es la mira a la que los docentes del area de Ciencia y Tecnologia

debemos tener.

Para Martin, la educacion estd en crisis, y busca interrelacionar los
aprendizajes, proyectos y el contexto, y que el trabajo de aula usando el método de
proyectos es muy Uutil, cuando se desean conseguir resultados muy satisfactorios.
Los resultados obtenidos después de la aplicacién del método de en la |. E.

Argentina “, han sido alentadores.

Desde otra perspectiva Gutiérrez se centra en la transversalidad entre las
areas, que segun su investigacion maximiza los resultados en valores, actitudes y
conductas de los estudiantes cuando éstos aprenden en base a proyectos. La clave
del aprendizaje en mi institucion es el trabajo inter areas pues de ese modo se

refuerza lo aprendido desde una Optica diferente
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V. Conclusiones



Primera:

El método de proyectos tiene efecto significativo en el logro del aprendizaje de las
ciencias en estudiantes de primer grado de secundaria en la IE Argentina 2019. Se
concluye que en el pos test, las diferencias significativas del grupo de control y
experimental segun el estadistico U Man de Whitney , zc < zt (-4,766 < -1,96),sig.
Asintética (bilateral) = 0,000 menor a = 0,05, nos permite rechazar la hipotesis nula
(Ho) y aceptar la hipotesis alterna ( Hy),

El promedio del grupo experiméntalo en el pre test fue, de 05 luego de la

aplicacién del método por proyectos hay un incremento a 12.

Segunda:
El método de proyectos tiene efecto significativo en el logro de la competencia
indaga mediante métodos cientificos en estudiantes de primer grado de secundaria
en la IE Argentina 2019. Después de aplicado el pre y post test se logra la mejora del
aprendizaje, de un 95% de desaprobados, disminuyd a un 15% en el post test, en el
nivel de pre inicio incrementandose los de proceso y logro destacado.

Segun el estadistico U Man de Whitney, las diferencias significativas del
grupo de control y experimental zc < zt (-2,709 < -1,96),sig. Asintética (bilateral) =
0,000 menor a = 0,05, nos permite rechazar la hipétesis nula (Ho ) y aceptar la

hipétesis alterna (H1)

Tercera:
El método de proyectos tiene efecto significativo en el logro de la competencia
explica el mundo fisico basado en conocimientos cientificos en estudiantes de primer
grado de secundaria en la IE Argentina 2019. Luego de aplicado el pre y post test da
un resultado de un 5% subidé al 75% en el post test en el nivel de proceso se logra
una disminucion en el nivel de inicio, incrementandose el porcentaje también en el
nivel logrado.

Segun el estadistico U Man de Whitney las diferencias significativas entre el

grupo de control y experimental, zc < zt (-3,752 < -1,96),sig. Asintética (bilateral) =
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0,000 menor a = 0,05, nos permite rechazar la hipotesis nula (Ho ) y aceptar la

hipétesis alterna (H1)

Cuarta:
El método de proyectos tiene efecto significativo en el logro de la competencia
construye una posicidon critica sobre la ciencia y la tecnologia en estudiantes de
primer grado de secundaria en la IE Argentina 2019. Al igual que los casos anteriores
hay un incremento en esta competencia del post test, con el método de proyectos
ese porcentaje de estudiantes que no lograba alcanzar esa capacidad lo logré de un
0% en el pre test a un 10% en nivel logrado.

Segun el estadistico U Man de Whitney las diferencias significativas entre el
grupo experimental y de control zc < zt (-2,122 < -1,96),sig. Asintética (bilateral) =
0,000 menor a = 0,05, nos permite rechazar la hipétesis nula (Ho ) y aceptar la

hipotesis alterna ( H1),
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VI. Recomendaciones



Primera
Se sugiere el uso del método de proyectos para el logro de competencias no solo del
area de Ciencia y Tecnologia sino también es aplicable a otras areas para poder

lograr los niveles que el curriculo demanda.

Segunda
Se recomienda su aplicaciéon en todos los niveles de educacion, no solo en inicial o

primaria. Sino también en secundaria y educacion superior.

Tercera

Se recomienda que el docente no sea un mero espectador, sino que sea parte de la
actividades que se van a desarrollar. Debe involucrarse en la actividad y no
solamente guiarla, puesto que hablamos de un trabajo colaborativo en el cual estan

inmersos todos los estamentos educativos.

Cuarta
Que al haber una variedad de ellos se puede llegar a todos los estudiantes aunque
tengas diferentes estilos de aprender. Pueden intentar con diferentes proyectos hasta

encontrar el que les haga sentir que realmente aprende.

Quinta
Que se planifiqgue. La improvisacion es un factor limitante para el uso de esta
metodologia que necesita un planeamiento cuidadoso para lograr los aprendizajes

gue se deseen en los estudiantes.
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Anexo 1. Instrumentos



U ‘ V Universidad César Vallejo

UNIVERSIDAD Escuela de Posgrado

CESAR VALLE)O Pre Test de Logro de aprendizaje de Ciencias

Examende CyT
Nombre yapellido:.........cccooiiiii Afo y seccibn: ............

Lee atentamente las preguntas y marca una de las opciones que tl consideres correcta.
Evita borrones 0 enmendaduras.

1. El dibujo que se te presenta en un ecosistema, menciona 4 de sus elementos
abidticos.

'l-_ Luz,flor, abeja y aire.

Luz, humedad ,aire y suelo

Abeja, flor ,fotosinteis y suelo

Luz, abeja sol y suelo

apow

El pez payaso se esconde en la anémona.

El pez nada en el mar

La industria cotamina el mar.

Ay

Relaciona dos componentes biéticos y explica su

woooTw

Los peces més grandes se comen a los mas pequefios.
El sol permite la fotosintesis de las plantas.

Los peces viven en el rio.

El sol evapora el agua del rio.

o0 oo

a. Porgue la cantidad de oxigeno atrapado en la botella es suficiente
b. Porque la planta no respira

c. Porque realiza el proceso de fotosintesis

d. Porque no realiza fotosintesis
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5. ¢Qué pasa cuando el jardin en botella no recibe suficiente luz?
a. La planta se marchita
b. Se amarilla
c. Pierde humedad
d. Todas las anteriores

6. Antes de cerrar la botella se riega la planta, luego se tapa y nunca mas se riega ¢,Por
qué?

a. Por el proceso de precipitacion del agua
b. Por la energia solar

c. Por el ciclo hidrolégico

d. Porque no requiere agua para vivir

7. Si metemos una hormiguita dentro de la botella, ¢ crees que sobreviviria?

No porgue se le acabaria el oxigeno

No porque se asfixiaria

Si, porque tiene pulmones

Si, porque la planta le proporcionaria oxigeno

apow

8. Su preparacion contiene aceite, ¢ Es la mayonesa una mezcla o una combinacion?

' e a. Es mezcla porque no se separan sus componentes
/ ; \ b. Es mezcla porque se separan sus componentes
W/ ¢ c. Es combinacion porque se separan sus componentes
\ L P / d. Es combinacion porque no se separan sus
N componentes

9. Existen varios métodos para separar las combinaciones ¢ Cudles son?
Decantacion Yy filtracion

Sedimentacion

Las combinaciones no se pueden separar

ayb

coow

10. ¢,Cudles son las caracteristicas de la mezcla?
a. Las sustancias que intervienen no pierden sus propiedades
b. Sélo pueden separarse por medios quimicos
c. Se forman enlaces quimicos
d. Tienen férmula quimica
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11. Menciona una combinacion y una mezcla que haces cuando cocinas.

a. Limonada y ensalada de frutas

b. Queque de naranja y ensalada de fruta
c. Tamal y queque de chocolate

d. Humitas y queque de vainilla

12. Un obrero de construccion dice: “Debo preparar la mezcla para poder pegar los
ladrillos”. ¢ Es correcta su afirmacion?

No, porgue es una combinacién

Si, porque es una mezcla

Si, porque se separan sus componentes
Si, porque contiene agua y cemento

aoop

13. ¢ Cudles son las caracteristicas del cambio quimico?

Cambio Cambio
Fisic Quimice

fid

No modifican la naturaleza de la sustancia
Se forman una o0 mas sustancias
£ ~l No hay desprendimiento de energia

% . ayb

14. ; Cudles son las caracteristicas del cambio fisico?

coow

S8 N
et ) a. Es un cambio definitivo
y C b. Se forman nuevas sustancias
\é ‘ ) c. Varia su apariencia fisica pero no su composicion
A N R d. Esirreversible

-
== A

15. ¢ Qué opinas de los ingredientes que contienen las leches que se venden hoy en dia?

Leche evaporada parcialmente descremada (leche, leche descremada, suero de mantequilla en polvo,
crema de leche, emulsificante: lecitina de soya (SIN 322 (i)), estabilizantes: (SIN 339 (ii) y (SIN 407) y

sal maltodextrina de maiz, grasa vegetal de palma, saborizante artificial, vitaminas A, C y D. -Gloria.

a. Que tiene demasiados ingredientes y que es una bebida lactea
b. Que es artificial, porque no soélo contiene leche
C. Que seria mejor tomar leche fresca directamente de la vaca.

d. Todas las anteriores
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16. Hace algunos afios la diabetes, la presion alta y los infartos eran enfermedades de
personas adultas, ahora se dan casos en adolescentes. ¢ A qué se debe?

g qﬁ l a. A que los padres no cuidan la alimentacién de sus hijos.
g b. Es que consumen comida chatarra
'fQ_A c. Es por la falta de ejercicio.
d. Todas las anteriores

9 i 17. Cuando tus compafieras van al quiosco consumen alitas
broaster ¢ Qué opinas al respecto?

Que no las deben consumir porque les puede subir el nivel de colesterol
Que esta bien, porque son deliciosas

Que las consumen porque el pollo tiene proteinas

Que no les afecta en nada a su salud.

ooope

18. ¢ Qué opinas de que tus compafieras compren el desayuno en la calle?

a. Que esta bien porque es barato y ademas se ahorra
tiempo .

b. Esta bien, la quinua tiene proteinas.

c. No esta bhien , porque colocar bebidas calientes en
bolsas plasticas es dafiino para la salud

d. ayb

19. Entre el consumo de frugos y las frutas frescas ¢ cual deberiamos elegir?

a. El envasado porgue no se malogra.

b. Eljugo natural de naranja porque no tiene
preservantes

¢. Cualquiera, porque son iguales.
d. El envasado porque ahorra tiempo

20. Es adecuado que tus compafieras no lleven fruta en sus loncheras?

Esta bien porque con el calor se descompone.

Esta bien porque la fruta se puede consumir de vez en cuando
No esta bien, porque contiene vitaminas esenciales para la salud
AyB

coop
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UcCv

UNIVERSIDAD Universidad César Vallejo
CESAR VALLEJO Escuela de Postgrado

Pos test de Mejora de aprendizaje de Ciencias
Examende CyT

Nombre y apellido: ... Afo y seccion:

Lee atentamente las preguntas y marca una de las opciones que ta consideres correcta.
Evita borrones o enmendaduras.

1. Eldibujo que se te presenta en un ecosistema, menciona 4 de sus elementos
abidticos.

Luz,flor, abejay aire.

Luz, humedad ,aire y suelo
Abeja, flor ,fotosinteis y suelo
Luz, abeja sol y suelo

T~

e. El pez payaso se esconde en la anémona.
f. El pez nada en el mar
g. Laindustria cotamina el mar.
h. Ay
3. Relaciona dos componentes bidticos y explica su

Los peces més grandes se comen a los mas pequefios.
El sol permite la fotosintesis de las plantas.

Los peces viven en el rio.

El sol evapora el agua del rio.

Sm oo

4. La botella de la foto tiene 3 semanas ¢ Por qué la planta no muere al tapar la
botella?

a. Porgue la cantidad de oxigeno atrapado en la botella es suficiente
b. Porque la planta no respira

c. Porque realiza el proceso de fotosintesis

d. Porque no realiza fotosintesis
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5. ¢Qué pasa cuando el jardin en botella no recibe suficiente luz?

a. La planta se marchita

b. Se amarilla

c. Pierde humedad

d. Todas las anteriores

6. Antes de cerrar la botella se riega la planta, luego se tapa y nunca méas se riega
¢ Por qué?

a. Por el proceso de precipitacion del agua
b. Por la energia solar

c. Por el ciclo hidrolégico

d. Porque no requiere agua para vivir

a. No porque se le acabaria el oxigeno

e. No porgue se asfixiaria

f.Si, porgue tiene pulmones

g. Si, porque la planta le proporcionaria
oxigeno

8. Su preparacion contiene aceite, ¢ Es la mayonesa una mezcla o una
combinacion?

' R a. Es mezcla porque no se separan sus
,% v . componentes
W b. Es mezcla porque se separan sus
A k v Yy componentes
A S — C. Es combinacion porque se separan sus
E‘ S componentes
d. Es combinacién porque no se separan sus
componentes

9. Existen varios métodos para separar las combinaciones ¢ Cuéles son?
Decantacion Yy filtracion

Sedimentacion

Las combinaciones no se pueden separar

AyD
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10. ¢ Cuales son las caracteristicas de la mezcla?

a. Las sustancias que intervienen no pierden sus propiedades
b. Sélo pueden separarse por medios quimicos

c. Se forman enlaces quimicos

d. Tienen formula quimica

11. Menciona una combinacion y una mezcla que haces cuando cocinas.

a. Limonada y ensalada de frutas

b. Queque de naranja y ensalada de fruta
c. Tamal y queque de chocolate

d. Humitas y queque de vainilla

12. Un obrero de construccion dice: “Debo preparar la mezcla para poder pegar los
ladrillos”.¢, Es correcta su afirmacion?

No, porgue es una combinacién

Si, porque es una mezcla

Si, porque se separan sus componentes
Si, porque contiene agua y cemento

@™o

&

13. ¢ Cuales son las caracteristicas del cambio quimico?

Cambio Cambio
Fisic Quimicc e. No modifican la naturaleza de la sustancia
f. Se forman una o mas sustancias
_ Y g. No hay desprendimiento de energia
£ N h. ayb
'tx..r}

a. Es un cambio definitivo

b. Se forman nuevas sustancias

c. Varia su apariencia fisica pero no su composicion
d. Esirreversible
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15. ¢ Qué opinas de los ingredientes que contienen las leches que se venden hoy en
dia?

Leche evaporada parcialmente descremada (leche, leche descremada, suero de mantequilla en polvo, crema de leche,
emulsificante: lecitina de soya (SIN 322 (i), estabilizantes: (SIN 339 (ii) y (SIN 407) y sal maltodextrina de maiz, grasa vegetal
de palma, saborizante artificial, vitaminas A, C y D. - Gloria.

a. Que tiene demasiados ingredientes y que es una bebida lactea
b. Que es artificial, porque no sélo contiene leche
c. Que seria mejor tomar leche fresca directamente de la vaca
d. Todas las anteriores
16. Hace algunos afios la diabetes, la presion alta y los infartos eran enfermedades
de personas adultas, ahora se dan casos en adolescentes. ¢ A qué se debe?
g:.f’* g a. A que los padres no cuidan la alimentacion de sus hijos.
&. /< b. Es porgue consumen mucha comida chatarra
@ Sad . c. Es por la falta de ejercicio.
9 w 1 d. Todas las anteriores
17. Cuando tus comparieras van al quiosco consumen alitas broaster ¢ Qué opinas al
respecto?
a. Que no las deben consumir porque les puede subir el nivel de colesterol
b. Que esta bien, porgque son deliciosas
c. Que las consumen porque el pollo tiene proteinas
d. Que no les afecta en nada a su salud.

18 ¢Qué opinas de que tus comparfieras compren el desayuno en la
calle?

a. Que esta bien porque es barato y ademas se ahorra
tiempo .

b. Esta bien, la quinua tiene proteinas.

c. No esta bien, porque colocar bebidas calientes en
bolsas plasticas es dafiino para la salud

d. ayb

19 Entre el consumo de frugos y las frutas frescas ¢ cuél deberiamos
elegir?

; ‘ . a. El envasado porgue no se malogra.

b. El jugo natural de naranja porque no tiene
preservantes

c. Cualquiera, porque son iguales.

d. El envasado porgue ahorra tiempo
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20 Es adecuado que tus compaiieras no lleven fruta en sus loncheras?

Esta bien porque con el calor se descompone.

Esta bien porque la fruta se puede consumir de vez en cuando
No esté bien, porque contiene vitaminas esenciales para la salud
AyB
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Tabla de respuestas

Pregunta Clave
1 B
2 D
3 A
4 C
5 D
6 C
7 D
8 B
9 B
10 A
11 B
12 A
13 B
14 C
15 D
16 D
17 A
18 C
19 B
20 C
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Anexo 2. Matriz de Consistencia



Autor Moénica Rojas Barrientos

Matriz de consistencia
Titulo: Método de proyectos en el logro del aprendizaje de las ciencias en estudiantes de primer afio de la | E
Argentina- 2019

Problema Objetivos Hipotesis Variables e indicadores
Problema Objetivo Hipdtesis Variable 1: Método de proyectos
General: dgeneral: general: ) ) ] ] Escala de Niveles
¢Cémo Determin El uso del Dimensiones Indicadores Items medicién rangosy
el uso del método | ar como el uso del método de
de proyectos logra | método proyectos proyectos influye
el aprendizaje de influye significativamente
las ciencias en significativamente | en el aprendizaje de
estudiantes de | enel aprendizaje las  ciencias en
primer afio de la de las ciencias en estudiantes de
IE Argentina- | estudiantes de | primer grado afio de | Variable 2: Mejora el aprendizaje
2019? primerafiode lalE | la IE Argentina- ] ] ) ) Escal Nivel
Argentina- 2019. | 2019. Dimensiones Indicadores ltems nfggégﬁ rar?geossy
Competencia | Disefia Escala 0 - 10
o o ) indaga estrategias para numérica Pre inicio
Problemas Objetivos Hipotesis : hacer una Nivel
Especificos: especificos: especificas: mgdlante indagacion 1-2-3.45. | dicotémico
¢Como Determin | E| uso del método ”?eto?' 0s 6-7 11 .15 -
el uso del método | ar como el uso del | de proyectos influye cientificos 0= Proceso
de proyectos logra | método de | significativamente Incorrecto
el aprendizaje de | proyectos influye | en el aprendizaje de | Competencia 1= Correcto
la  competencia | significativamente la competencia explica el 16- 20
indaga mediante | en el aprendizaje indaoa mediante P .. '
métodos de la.com - caga  Mmec mundo fisico 8-9-10-11- Logrado
petencia | métodos cientificos
cientificos en | indaga  mediante | en estudiantes de basadp L g;gnﬂmggﬁeme 12-13-14
estudiantes de | métodos cientificos | primer afio de la IE conocimientos
primer afio de la | en estudiantes de Argentina- 2019. cientificos
IE Argentina- | primer afio de la IE
2019? Argentina-2019. .
Competencia
Determin El uso del mé_todo construye una
4Cémo | ar como el uso del | U€ Provectos influye | posicign 15-16-17-
el uso del método | método de | Significativamente critica  sobre | Toma posicién | 18-19-20
de proyectos logra | proyectos influye | 1 €l aprendizaje en | 1o oioncia y critica frente a
el aprendizaje de | significativamente la competencia tecnologia situaciones

la  competencia
explica el mundo
fisico basado en
conocimientos
cientificos en
estudiantes de
primer afio en la
IE Argentina-
2019?

¢Como
el uso del método
de proyectos logra
el aprendizaje de
la  competencia
construye una
posicion  critica

en el aprendizaje
de la competencia
explica el mundo
fisico basado en
conocimientos
cientificos en
estudiantes de
primer afio de la
IE Argentina-
2019.

Determin
ar como el uso del
método de
proyectos influye
significativamente
en el aprendizaje
de la competencia

explica el mundo
fisico basado en
conocimientos
cientificos en
estudiantes de
primer afio de la IE
Argentina- 2019.

El uso del método
de proyectos influye
significativamente
en el aprendizaje de
la competencia
construye una
posicién critica
sobre la ciencia y
tecnologia en

socio cientificas
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sobre la ciencia y
la tecnologia en
estudiantes de
primer afio en la
IE Argentina-
2019?

construye una
posicion critica
sobre la ciencia y
tecnologia en
estudiantes de
primer afio de la IE
Argentina- 2019.

estudiantes de
primer afio de la IE
Argentina - 2019

Nivel - disefio de Poblacién y Técnicas e instrumentos Estadistica a utilizar
investigacion muestra
) Variable :1 Método de proyectos
Nivel: Poblacién: DESCRIPTIVA: SPSS-22
- 282
Explicativo
Tipo de muestreo: | Variable 2: Logro del aprendizaje
Disefio: No probabilistico
Experimental Intencional Técnicas: Encuesta INFERENCIAL: KR-20
Cuasi .
experimental Instrumentos: Pre test y post test
Autor: Monica Rojas Barrientos
Tamafio de | Afo: 2019
. . muestra: Monitoreo: examinador
Método: P L
46 Ambito de Aplicacién: grupo de
Hipotético control y experimental
deductivo

Forma de Administracion: directa
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Anexo 3. Validez de instrumentos



Documentos para validar los instrumentos de medicion a través de
juicio de expertos 1: Dr. Arturo Melgar Begazo



CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

CARTA DE PRESENTACION

Seior: Dr. Arturo Melgar Begazo

Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi
mismo, hacer de su conocimiento que siendo estudiante del programa de Maestria
con menciéon Psicologia Educativa de la UCV, en la sede Norte, promocion 2011,
requiero validar los instrumentos con el cual recoger la informacién necesaria para
poder desarrollar mi investigacion y con la cual optare el grado de Magister.

El nombre de mi proyecto de investigacion es: Método de Proyectos para el
logro del aprendizaje de las ciencias, en estudiantes de primer afio de la I.E.
Argentina — 2019 y siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes
especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, he considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y/o
investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

Carta de presentacion.

Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.

Matriz de operacionalizacion de las variables.
Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole nuestros sentimientos de respeto y consideracidbn nos
despedimos de usted, no sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la
presente.

Atentamente.

Lic. Ménica Hortensia Rojas Barrientos
06131053
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N UCV
\I UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES Y DIMENSIONES

Variable Independiente: Método de proyectos
Rodriguez, W. (2003) Indica que el método de aprendizaje basado en proyectos es
una sistematizacion de actividades que estan orientadas a un determinado logro, con

un sentido de satisfaccion por los resultados obtenidos. (12)

Variable Dependiente: Logro de aprendizaje de las ciencias
Equipo Cultural (2018) El aprendizaje es un proceso con el cual se efectian cambios
relativamente permanentes, que no se puede explicar por simple maduracion, son el

resultado de la experiencia. Cuanto mas activo sea, habra mayor aprendizaje. (p.8)

Dimensiones
Dimensién 1: Competencia: indaga mediante métodos cientificos

MINEDU (2015) Los estudiantes deben hacer ciencia para poder responder a las
interrogantes de lo que acontece en su entorno cuando un estudiante indaga puede

formular sus propia preguntas y encontrar sus propias respuestas (p. 450)

Dimensién 2: Competencia: explica el mundo fisico basado en conocimientos
cientificos

MINEDU (2015) Mediante esta competencia el estudiante esta en la facultad de
comprender conocimientos cientificos y buscar una explicacién coherente del hecho

de acuerdo a sus conocimientos previos y tradicionales. (p.450

Dimension 3: Competencia: construye una posicion critica sobre la ciencia y

tecnologia

MINEDU (2015) el estudiante adoptara una postura autbnoma para enfrentar

situaciones socio cientificas controversiales, (p.451)
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IVERSIDAD
ESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variable: Logro de aprendizaje de las ciencias

Dimensiones indicadores items Escala de Niveles o
medicion rangos

Competencia Disefla  estrategias 1-2-3-4-

indaga mediante para  hacer  una 5-6-7

métodos indagacion

cientificos

0 - 10:

Escala Inicio
numeérica

Competencia ~ Argumenta g-9-10- Nivel 11 - 15:

explica el mundo cientificamente 11-12- dicotémico  Proceso

fisico basado en 13-14
0= 16 — 20:

Incorrecto Logrado

conocimientos

cientificos
1= Correcto

Competencia Toma posicion critica 15-16-
construye  una frente a situaciones 17-18-
posicion  critica socio cientificas 19-20
sobre la ciencia y

tecnologia

Fuente: Elaboracion propia.
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Documentos para validar los instrumentos de medicion a través de

juicio de expertos 2: Dr. Mitchell Alarcon Diaz



5] UCV
j UNIVERSIDAD
CESAR VALLE

10

ESCUELA DE POSTGRADO

CARTA DE PRESENTACION

Sefior: Dr. Mitchell Alarcon Diaz.

Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi
mismo, hacer de su conocimiento que siendo estudiante del programa de Maestria
con mencion Psicologia Educativa de la UCV, en la sede Norte, promocion 2011,
requiero validar los instrumentos con el cual recoger la informacién necesaria para
poder desarrollar mi investigacion y con la cual optare el grado de Magister.

El nombre de mi proyecto de investigacion es: Método de Proyectos para el
logro del aprendizaje de las ciencias, en estudiantes de primer afio de la I.E.
Argentina — 2019 y siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes
especializados para poder aplicar los instrumentos en mencién, he considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y/o
investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacién de las variables.
- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.
Expresandole nuestros sentimientos de respeto y consideracidbn nos
despedimos de usted, no sin antes agradecerle por la atencién que dispense a la

presente.

Atentamente.

Lic. Monica Hortensia Rojas Barrientos
06131053
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CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO
DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES Y DIMENSIONES
Variable Independiente: Método de proyectos
Rodriguez, W. (2003) Indica que el método de aprendizaje basado en proyectos es una
sistematizacion de actividades que estan orientadas a un determinado logro, con un
sentido de satisfaccion por los resultados obtenidos. (12)
Variable Dependiente: Logro de aprendizaje de las ciencias
Equipo Cultural (2018) El aprendizaje es un proceso con el cual se efectian cambios
relativamente permanentes, que no se puede explicar por simple maduracion, son el
resultado de la experiencia. Cuanto mas activo sea, habra mayor aprendizaje. (p.8)
Dimensiones
Dimensién 1: Competencia: indaga mediante métodos cientificos
MINEDU (2015) Los estudiantes deben hacer ciencia para poder responder a las
interrogantes de lo que acontece en su entorno cuando un estudiante indaga puede
formular sus propia preguntas y encontrar sus propias respuestas (p. 450)
Dimension 2: Competencia: explica el mundo fisico basado en conocimientos
cientificos
MINEDU (2015) Mediante esta competencia el estudiante estd en la facultad de
comprender conocimientos cientificos y buscar una explicacion coherente del hecho de
acuerdo a sus conocimientos previos y tradicionales. (p.450
Dimensién 3: Competencia: construye una posicion critica sobre la ciencia y

tecnologia

MINEDU (2015) el estudiante adoptara una postura autbnoma para enfrentar

situaciones socio cientificas controversiales, (p.451)
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO
Variable: Logro de aprendizaje de las ciencias

Dimensiones indicadores items Escala de Niveles o

medicion rangos

Competencia Disefa estrategias para 1-2-3-4-

indaga mediante hacer unaindagacion 5-6-7

métodos
cientificos
0 — 10:
Escala Inicio
numérica
Competencia Argumenta 8-9-10- Nivel 11 — 15 -
i cientificamente 11-12- L
explica el mundo dicotobmico  Proceso
fisico basado en 13-14
conocimientos
o 0= 16 — 20:
cientificos
Incorrecto Logrado
1= Correcto
Competencia Toma posicion critica 15-16-
construye una frente a situaciones 17-18-
posicion critica socio cientificas 19-20

sobre la ciencia y
tecnologia

Fuente: Elaboracion propia.
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Documentos para validar los instrumentos de medicion a través de

juicio de expertos 3: Dr. Cornelio Gonzales Torres



W !JCV CARTA DE PRESENTACION

ESCUELA DE POSTGRADO

Sefior: Dr. Cornelio Gonzales Torres

Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi
mismo, hacer de su conocimiento que siendo estudiante del programa de Maestria
con mencion Psicologia Educativa de la UCV, en la sede Norte, promocion 2011,
requiero validar los instrumentos con el cual recoger la informacion necesaria para
poder desarrollar mi investigacion y con la cual optare el grado de Magister.

El nombre de mi proyecto de investigacién es: Método de Proyectos para el
logro del aprendizaje de las ciencias, en estudiantes de primer afio de la I.E.
Argentina — 2019 y siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes
especializados para poder aplicar los instrumentos en mencién, he considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y/o
investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacién de las variables.
- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.
Expresandole nuestros sentimientos de respeto y consideracion nos
despedimos de usted, no sin antes agradecerle por la atencién que dispense a la

presente.

Atentamente.

Lic. Ménica Hortensia Rojas Barrientos
06131053
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ESCUELA DE POSTGRADO

DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES Y DIMENSIONES

Variable Independiente: Método de proyectos

Rodriguez, W. (2003) Indica que el método de aprendizaje basado en proyectos
es una sistematizacion de actividades que estan orientadas a un determinado

logro, con un sentido de satisfaccion por los resultados obtenidos. (12)

Variable Dependiente: Logro de aprendizaje de las ciencias

Equipo Cultural (2018) El aprendizaje es un proceso con el cual se efectuan
cambios relativamente permanentes, que no se puede explicar por simple
maduracién, son el resultado de la experiencia. Cuanto mas activo sea, habra

mayor aprendizaje. (p.8)

Dimensiones

Dimension 1: Competencia: indaga mediante métodos cientificos

MINEDU (2015) Los estudiantes deben hacer ciencia para poder responder a las
interrogantes de lo que acontece en su entorno cuando un estudiante indaga
puede formular sus propia preguntas y encontrar sus propias respuestas (p.
450)

Dimension 2: Competencia: explica el mundo fisico basado en conocimientos
cientificos

MINEDU (2015) Mediante esta competencia el estudiante esta en la facultad de
comprender conocimientos cientificos y buscar una explicacion coherente del

hecho de acuerdo a sus conocimientos previos y tradicionales. (p.450

Dimension 3. Competencia: construye una posicion critica sobre la ciencia y

tecnologia
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MINEDU (2015) el estudiante adoptara una postura autbnoma para enfrentar

situacigies$l€aLio cientificas controversiales, (p.451)

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variable: Logro de aprendizaje de las ciencias

Dimensiones indicadores items Escala de Niveles o

mediciéon  rangos

Competencia Disefia estrategias para 1-2-3-4-5-

indaga mediante hacer una indagacion 6-7

métodos
cientificos
0 - 10
Escala Inicio
numérica
Competencia Argumenta g.9-10- el 11 - 15
explica el mundo  cientificamente 11-12-13- dicotomico  Proceso
fisico basado en 14

0= 16 - 20:
Incorrecto Logrado

conocimientos

cientificos

1= Correcto
Competencia Toma posicion critica 15-16-17-
construye una frente a situaciones 18-19-20

posicion critica socio cientificas
sobre la ciencia 'y

tecnologia

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 4. Carta de aceptacion del director



Unidad de Gesti

Educativa Local 03

Lima, 04 de febrero de 20°

SENOR
DR. CARLOS VENTURO ORBEGOSO

DIRECTOR DE LA ESCUELA DE POSTGRADO
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO — FILIAL — LIMA NORTE
PRESENTE .-

ASUNTO

sl
_'\\‘!

e AL

e

- Autorizacién aplicacién de los instrumentos de investigacién
de la Lic. Mdénica Hortensia Rojas Barrientos.

e

Es grato dirigirme a Ud.; para expresarie el saludo cordial a nombre de la comunidad
educativa y el mio propio y a la vez poner de su conocimiento que mi despacho ha visto
por conveniente autorizar a la Lic. Monica Hortensia Rojas Barrientos, para la
aplicacion de los instrumentos de evaluacién del trabajo de investigacion titulada: Método
de proyectos en ia mejora dei aprendizaje de ias ciencias en estudianies de primer ano
de la I.E. Argentina, 2019, lo que comunico para los fines consiguientes.

Hago propicia la ocasion para expresarle las muestras de mi especial consideracion y

estima personal.
Atentamente.
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Base de datos: Resultados PRE TEST CONTROL
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Base de datos: Resultados PRE TEST EXPERIMENTAL
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Base de datos: Resultados POS TEST EXPERIMENTAL
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Definicion conceptual de las variables y operacionalizacion
Valderrama (2017) definio a las variables como los atributos que tienen las personas
u objetos que pueden ser manipulados y medidos cuantitativa o cualitativamente.

Existen independientes, dependientes e intervinientes. (p.157)

Variable independiente: Método de proyectos

Ministerio de Educacion, cultura y deporte (2015) lo defini6 como una metodologia
mediante la cual los estudiantes del este siglo, pueden dar alternativas posibles de

solucion frente a una problemética de su contexto. (p.10)

Valderrama (2017) indic6 que operacionalizar es explicar los procedimientos que se

usan para medir cada variable (p. 120)

Organizacion de la variable independiente
La variable independiente método de proyectos no necesita ser operacionalizada y
es fundamentada solo de forma empirica.
Se han implementado seis sesiones de para el logro del aprendizaje de las ciencias
secuenciales y descritas en una unidad de aprendizaje que incluye las competencias
y capacidades del area. El contenido tematico incluye el ecosistema, elementos

fotosintesis, ciclo del agua, nutricién saludable y mantenimiento de &reas saludables.
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Matriz de operacionalidad

Método de Proyectos: Unidad de Aprendizaje

Desarrollando las capacidades

Competencias:

Indaga, explica,
construye posicién
critica

Capacidad: disefa estra
Campo Tematico

Sesion Nombre de las
sesiones

1 Embellezco mi
colegio

2 Mi jardin en botella

3 Mi cocina es un
laboratorio |

4 Mi cocina es un
laboratorio Il

5 Cuido mi salud

6 Yo no como, yo me
nutro

Tiempo
2 horas

2 horas
2 horas

2 horas

2 horas
2 horas

Instrumento de
evaluacion

Lista de cotejo
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Método de proyectos



Introduccion

El area de ciencia y tecnologia tiene el enfoque de alfabetizacion e indagacion
cientifica. Como lograr que nuestras estudiantes lleguen a alcanzar esos enfoques
es lo que nos hace pensar en nuevas estrategias, en nuevas formas de llegar al
estudiante.

En lo que se refiere al Método de proyectos es importante conceptualizarlo y
conocer sus pasos para poder aplicarlo.

Existe una amplia gama de proyectos educativos, los cuales podemos
emplear con nuestros estudiantes, puesto que la ciencia no se aprende sélo en el
laboratorio, haciendo practicas.; se puede hacer ciencia fuera de las aulas: en el
patio del colegio o en la misma casa.

Existen proyectos como los socios dramas, maquetas, portafolios, talleres,
debates, paneles entre otros. Considerando los ritmos y estilos de aprendizaje de
nuestros estudiantes podemos elegir uno de ellos que se adapte a sus necesidades
educativas.

Entre los principales requisitos para llevar a cabo un proyecto educativo es
gue debe ser elegido libremente por los estudiantes, centrado en un problema de su
entorno, que es el estudiante el que los elige (considerando sus fortalezas), y es el
docente que lo conduce para lograr las competencias y capacidades del curriculo.
Otra caracteristica es que implica trabajo colaborativo y no meramente grupal, lo que
le ensefia al estudiante a socializar desde etapas tempranas para cuando adulto no
tenga inconvenientes en el campo socio laboral.

Los pasos para implementarlo incluyen la motivacién que involucra hacer una
diagndstico de la problematica que lo afecta directa o indirectamente , determinar las
causas para revertirlo en suma: despertar el interés del estudiante por lo tanto él
decidira qué investigar, como lo planificara, qué actividades seguira, comprometerse
a realizar lo planificado y finalmente evaluar lo realizado.

Como docente de la I.E: Argentina implementé seis proyectos: El primero de

ellos se enfoco en el ecosistema y comenzo6 con un recorrido por las instalaciones de
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la institucion y se les pregunté qué le gustaba y que no le gustaba de su colegio,
indicaron que le faltaban plantas, pues “verde es vida”, decian. Al ser un colegio
céntrico contamos con pocas areas verdes asi que decidieron utilizar botellas de
gaseosa plasticas y usarlas como maceteros colgantes. Fue la excusa ideal para
aprender los elementos del ecosistema.

Después se les sugirié tener una maceta en casa que se auto riegue y el
proyecto jardin en botella se implemento.

Al preguntarles que opinion tienen sobre los productos como la mayonesa o
vinagreta envasadas y cuyo costo es alto, mencionaron que les gustaba pero que no
los podian pagar, surgiendo el proyecto Mi cocina, mi laboratorio | y Il logrando los
aprendizajes sobre mezcla y combinacion asi como también cambio fisico y cambio
quimico, y la capacidad comprende y usa conocimientos sobe los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, tierra y universo.

Los ultimos proyectos se centraron en el cuidado de su salud, la comida que
ingieren en la hora de recreo, las loncheras que traen de casa y los desayunos que
toman en la calle en bolsas plasticas, recogiendo informacion mediante encuestas y
haciendo camparfias promoviendo el consumo de frutas y agua.. Se trabaj6é también
las actitudes de las estudiantes al momento de botar la basura a los tachos,
fomentando una cultura de segregacion de acuerdo a la naturaleza de los desechos.
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Anexo 6. Método de Proyecto: Unidad de Aprendizaje



UNIDAD DE APRENDIZAJE

I DATOS GENERALES:

1.1. Unidad de Gestién Local : UGEL N° 03

1.2. Institucion Educativa : “Argentina”

1.3. Area . Ciencia

1.4. N° de horas : 3 Horas

1.5. Grados/Secciones : Primero: B- D - F- H- J

1.6. Director. : Lic. Milton Pastor Neyra

1.7. Sub Directora : Lic. Marlene Laos Menacho

1.8. Docente responsable : Lic. Ménica Hortensia Rojas Barrientos

Il TITULO DE LA UNIDAD 1

Cuidando mi ecosistemay mi salud

1. SITUACION SIGNIFICATIVA

Nuestras estudiantes, jévenes del siglo XXI son nativo digitales, y la metodologia en la educacién debe
dirigir sus estrategias a este nuevo tipo de estudiantes.

Contamos con un laboratorio de Biologia que tiene gran demanda para realizar practicas de laboratorio, y
muchas veces las clases de Ciencia y Tecnologia no pueden llevarse a cabo en ese ambiente, es por esa
razén que se hace necesario emplear el método de proyectos para el logro de aprendizaje de las ciencias
en estudiantes de primer grado de secundaria. Una de sus bondades es que los estudiantes asumen la
responsabilidad de su aprendizaje, resuelven problemas y se trabaja de manera colaborativa.

Existe un abanico de proyectos educativos que nos ayudaran a lograr los aprendizajes que el nuevo
curriculo demanda. Tenemos portafolio, taller, entrevistas, foro, socio dramas debates, panel, y maquetas
entre otros. Todos ellos considerando el ritmo y estilo de aprendizaje de nuestras estudiantes. Si el
estudiante no aprende por el camino que el profesor le ensefia, el profesor le ensefia por el camino por el
cual él aprende.

V. VALORES DESEMPENOS

Muestra empefio al realizar sus tareas

Organiza el tiempo libre

LABORIOSIDAD Toma la iniciativa en el trabajo en equipo

Se esfuerza por conseguir el logro

Participa en forma permanente y autbnoma
Persiste a pesar de sus errores

Culminan sus proyectos y tareas oportunamente.

Cumple con las tareas que se le asigna
RESPONSABILIDAD Es puntual

Cuida el patrimonio institucional

Contribuye con la conservacién del orden e higiene del aula.

Actla sin discriminar

RESPETO Y TOLERANCIA | Acepta las diferencias

Es cortés en su trato

Emplea vocabulario adecuado

Cuida la propiedad ajena

Escucha las sugerencias y opiniones de sus compafieras
Cumple con los acuerdos y normas establecidas

Ponerse en el lugar del otro
SOLIDARIDAD Actlia democraticamenteEs empética con otras estudiantes
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V. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIAS | CAPACIDADES INDICADORES

Indaga Disefia Formula preguntas acerca de las variables que influyen en un hecho,
mediante estrategias para | fendmeno u objeto ngturf;l! o tecnologico y s_elgccipna aquella que
métodos hacer una pueda ser |nda}gada C|ent|flca_mente. Plantea hlpotess en las que se
c|ent|’f|c.o para indagacién establece relaciones de causalidad entre las variables.
construir
conocimientos

Explica el Comprende y Describe las propiedades de la materia, y explica los cambios fisicos y
mundo natural | ysa quimicos a partir de sus interacciones con transferencia de energia.
y artificial conocimientos

basandose en
conocimientos
sobre los seres

sobe los seres
vivos, materia 'y

) i energia,

vivo, materia 'y o .
energfa, t).lodlvers@ad,
biodiversidad, tierra y universo
tierray
universo
Disefia y Implementay Representa graficamente su alternativa de soluciébn con dibujos
construye valida estructurados y textos, describiendo sus partes o etapas, la secuencia
soluciones alternativas de de pasos y caracte'r,isticas de for_ma, estructura y funcié,n Qe la rp!sma.
tecnoldgicas solucion Ju§t|f|ca Ig seleccion de materlalg_s por sus caracteristicas fisica y
para resolver o quimicas incluye los recursos a utilizar, posible costos y establece un
problemas de tecnoldgica. cronograma de trabajo.
su entorno

VI. CAMPOS TEMATICOS

= El ecosistema, Cambio fisico, cambio quimico, mezcla y combinacién. Alimentacién saludable

VII. PRODUCTOS IMPORTANTES

Las estudiantes elaboran mapas conceptuales, afiches, macetas en botella, jardin en botella,

VIII.

SECUENCIA DE LAS SESIONES 4 Semanas

(16 Horas)

Sesién 1

Titulo: Embellezco mi colegio
Aprendizaje esperado

Sesion 2
Titulo: Mi jardin en botella
Aprendizaje esperado

(3 horas)

(3 horas)

Reconocen los elementos de un ecosistema: | Explican el ciclo de la fotosintesis y el ciclo
biéticos y abidticos y su interrelacion. hidroldgico.
INDICADORES: INDICADORES:

Formula preguntas acerca de las variables que
influyen en un hecho, fendmeno u objeto natural o
tecnoldgico y selecciona aquella que pueda ser

indagada cientificamente.

indagada cientificamente.

Formula preguntas acerca de las variables que
influyen en un hecho, fendmeno u objeto natural o
tecnolégico y selecciona aquella que pueda ser

CAMPO TEMATICO: Ecosistema, elementos

ACTIVIDADES:
Recorrido por las instalaciones del colegio
preguntando si ven algun problema o algo que les
desagrada.

Recoger posibles soluciones de parte de los

CAMPO TEMATICO: Fotosintesis y ciclo hidrolégico

ACTIVIDADES:

Recordando la clase anterior, mencionan los
elementos del ecosistema y dirigirlos a reconocer la
importancia de esa interrelacion.

Pedirle que en el frasco con tapa vuelva a armar lo
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estudiantes.

Orientarlos hacia el cultivo de plantas en botellas de
plastico

Al momento de plantarlas reconocer los elementos
de un ecosistema y la importancia de sus
interrelaciones. Regarlo para que se mantenga.
Hacer un mapa conceptual del tema.

gue hizo la clase anterior. Y pedirle que riegue y
cierre el frasco con su respectiva tapa. Preguntarle
¢, Cuanto tiempo crees que la planta sobreviva?
Recoger respuestas.

Verificar la siguiente clase y ver si sus predicciones
fueron o no verdaderas.

Hacer un dibujo en su cuaderno del trabajo
realizado.

Sesion 3

Titulo: Mi cocina en un laboratorio |
Aprendizaje esperado

Infieren las caracteristicas de una mezcla y una
combinacion

(3 horas)

Sesion 4

Titulo: Mi cocina es un laboratorio Il
Aprendizaje esperado

Infieren las caracteristicas del cambio quimico y
fisico

(3 horas)

L3

INDICADORES:
Describe las propiedades de la materia y explica
los cambios fisicos y quimicos a partir de sus
interacciones con transferencia de energia

CAMPO TEMATICO: Mezcla y combinacion

ACTIVIDADES:

Se les pide que pongan en la mesa todo lo pedido
en la clase anterior.

Aceite, huevo, sal, vinagre y pimienta.
Preguntarles que se puede hacer con esos
ingredientes en la cocina.

Preparar mayonesa con ayuda de la licuadora
proporcionada por el profesor, y una vinagreta con
ayuda de un tenedor.

Esperar y ver qué sucede con ambas preparaciones
En un mapa conceptual indicar las diferencias de
una mezcla y una combinacion.

INDICADORES:

* Describe las propiedades de la materia y explica

los cambios fisicos y quimicos a partir de sus
interacciones con transferencia de energia

CAMPO TEMATICO: Cambio fisico y cambio
quimico

ACTIVIDADES:

Se les pide que pongan en la mesa todo lo pedido
en la clase anterior.

Pollo, apio, fideo, sal

Preguntarles que se puede hacer en la coci8na con
esos ingredientes

Preparar una sopa de pollo con ayuda de una olla
arrocera proporcionada por el profesor.

Agregarle fideos. Reservar una pequefia muestra
de cada uno de los ingredientes.

Mostrar el antes y después del pollo. Al igual con los
demas ingredientes. Preguntar ¢ esta como antes?
¢,Cambidé o no. ¢ Qué cambio es? Entrega informe.

Sesion 5

Titulo: cuido mi salud
Aprendizaje esperado
Identifican actitudes negativas para el cuidado de la
salud: arrojo de basura en el patio.

(3 horas)

Sesion 6

Titulo: Yo no como, yo me nutro
Aprendizaje esperado
Identifican la comida saludable en el quiosco de la
institucién y la consumen

(3horas)

INDICADORES:

CAMPO TEMATICO:
Vida saludable

ACTIVIDADES:

Hacer un recorrido por la institucion después del
recreo.

Como esté el patio, como estan los cafios.

Hacer una revision de su aula. ¢ Como esta?
¢Estan haciendo la segregacion adecuada de los
residuos? ¢Por qué?

INDICADORES:

CAMPO TEMATICO:
Comida saludable

ACTIVIDADES:

Durante el recreo observar que tipo de comida
eligen tus comparfieras en el quiosco. Preguntarle s
mediante una encuesta por que eligen ese tipo de
alimentos

Hace un cuadro de barras indicando cual es el
porcentaje de estudiantes que traen lonchera y
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Pedirles que elaboren una lista de cotejo donde ellas
colocaran los criterios convenientes. Completar la
ficha

Anotar las conclusiones y sugerencias que crean
convenientes

cuantas comen en el quisco

Las que comen en el quisco que eligen y por qué.
Hacer barras estadisticas.

Anotar las conclusiones y sugerencias que cran
convenientes.

IX. EVALUACION

e Autoevaluacion
e Heteroevaluacion

X. MATERIALES Y MEDIOS BASICOS A UTILIZAR EN LA UNIDAD(Bibliografia)
¢ MINEDU, Ministerio de Educacion del Perd. CTA 1. Texto escolar (2012) Lima: Editorial Norma

S.A.C.

MINEDU, Ministerio de Educacién del Pert (2015) Lima. Fasciculo Rutas del Aprendizaje de

Ciencia Tecnologia y ambiente ¢ Como aprenden nuestros estudiantes? VI ciclo.
e Plumones, botellas plasticas en desuso, plantas, envase de vidrio con tapa, tierra de jardin, agua,
cocina, licuadora, pollo, apio, fideo, aceite, limoén, huevo, sal, pimienta, hojas ,lapiceros
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Anexo 7. Sesiones de Aprendizaje



fund SESION N° 01
l. DATOS INFORMATIVOS: Fecha: 13 de marzo
Docente: Monica Rojas Barrientos Grado y seccion: Ne° de estudiantes: 20 Tiempo : 3 horas
11

Il TITULO DE LA SESION: Embellezco mi colegio.

II. PROPOSITO DE LA SESION: Reconocen los elementos de un ecosistema: bidticos yabidticos y su interrelacion.

AREA COMPETENCIA / CAPACIDADES DESEMPENOS
Ciencia y Tecnologia Competencia: Indaga mediante métodos cientifico para Formula preguntas acerca de las
construir conocimientos. variables que influyen en un hecho,
Capacidad: Disefia estrategias para hacer una fenémeno u objeto natural o
indagacion. tecnoldgico y selecciona aquella que

pueda ser indagada cientificamente.
Plantea hipétesis en las que se
establece relaciones de causalidad
entre las variables.

Campo temético Ecosistema, elementos Producto Mapa conceptual
Enfoque transversal Orientacion al bien Actitudes ActUa democraticamente
comun

IV.- SECUENCIA DIDACTICA

INICIO Plantear el/los propoésitos de la sesién, proponer un reto o conflicto cognitivo, despertar el interés del grupo,
recoger los saberes previos.
El docente entra saluda y recuerda las normas de convivencia.
Las invita a salir, y hacer un recorrido por las instalaciones del colegio preguntando si ven algin problema o
algo que les desagrada.
Recoge sus impresiones y pregunta por qué cree que ocurre esto.

DESARROLLO El docente recoge las posibles soluciones de parte de los estudiantes.
Orientarlos hacia el cultivo de plantas en botellas de plastico que el docente ha previsto con anterioridad asi
como también la tierra de jardin con que cuenta la instituciéon
Al momento de plantarlas reconocer los elementos de un ecosistema y la importancia de sus interrelaciones.
Bidticos y abidticos; bidticos, bidticos; abidticos, abidticos.
Asimismo que den otros ejemplos de los seres bibticos y abidticos de su entorno. Usando libro MINEDU
confirman la informacién que han logrado construir, dirigiéndolo a la capacidad de hacer una indagacién. Por
ejemplo cuantas veces deben regarse las plantas, a qué hora, que puedo hacer para que crezcan
rapidamente.
¢ Es cierto que ellas escuchan y cuando se les habla crecen? Comentan la lectura: Las plantas escuchan.
Asumen el compromiso de regar la planta para que se mantenga.

CIERRE Orientar a los estudiantes a sacar conclusiones de la experiencia vivida, ideas centrales, identificar una técnica

o procedimiento, la solucién a una dificultad, organizar algo vistas a la siguiente sesion, etc. Consolidar o
formalizar sus aprendizajes. Generar espacios para que los estudiantes se auto- co-hetero-evallen. Los
estudiantes reflexionen sobre la forma y el momento que han ido logrando construir sus aprendizajes.

El docente puede ir reforzando aspectos en los que evidencia debilidades.

El docente pregunta que les parecié la actividad realizada, que hicieron para poder sembrar. ¢ Soluciona en
algo algun problema? Reparte una ficha para consolidar el aprendizaje. Meta cognicién

Evaluacion del aprendizaje

Criterios de evaluacion Evidencias Instrumentos de evaluacion o
recursos de verificacion del
aprendizaje
Participacion Ayuda a su grupo a organizarse Lista de cotejo
Aporta ideas Registro de evaluacion

126




SESION N° 02

BAe
. DATOS Fecha: 14 de marzo
INFORMATIVOS: Grado y seccion: | N° de estudiantes: 20 Tiempo : 3 horas
Docente: Monica Rojas Barrientos 11

Il. TITULO DE LA SESION: : Mijardin en botella

M. PROPOSITO DE LA SESION Explican el ciclo de la fotosintesis y el ciclo hidrologico.

AREA COMPETENCIA / CAPACIDADES DESEMPENOS
Ciencia y Tecnologia Competencia: Indaga mediante métodos cientifico | Formula preguntas acerca de las
para construir conocimientos. variables que influyen en un
Capacidad: Disefia estrategias para hacer una hecho, fenébmeno u objeto natural
indagacion. o tecnoldgico y selecciona aquella

gue pueda ser indagada
cientificamente. Plantea hipétesis
en las que se establece relaciones
de causalidad entre las variables.

Campo tematico Fotosintesis y ciclo | Producto Jardin en botella
hidroldgico

Enfoque transversal Orientacidn al bien | Actitudes Actia democraticamente
comun

IV.- SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

El docente saluda y recuerda las normas de convivencia. Les plantea la siguiente interrogante ¢ qué
pasaria si no hubiera plantas en el mundo? ;Crees que el ser humano puede vivir sin las plantas? ;Y las
plantas sin el ser humano?

Recoge las opiniones de las estudiantes.

DESARROLLO

Se les pide los materiales solicitados en la clase anterior. Frasco de vidrio con tapa, tierra de jardin,
piedritas, planta de geranio u otra que puedan conseguir, agua. Se les pide que siembren el trozo de
geranio u otra planta dentro de la botella. Verificar que ponen en la base, qué tipo de tierra es. ;Cuél es su
color? ¢ Y su olor? ; Qué indican el olor y el color'? ; Cuénta agua deben echarle? ; por qué’

Luego de sembrar y reconocer los elementos del ecosistema, pedir que rieguen su plantita y cierren
herméticamente el frasco. Plantear la pregunta ¢la planta vivird? Que la respondan en su cuaderno de
campo. Que La estudiante nos informe que tendria que hacer para resolver esa pregunta desarrollando asi
la capacidad disefia estrategias para hacer una indagacion. Que los transcriban en su cuaderno de campo.
Se les pide lean el libro MINEDU vy leer el capitulo referente a la fotosintesis y vuelvan a dar una respuesta.

CIERRE

Orientar a los estudiantes a sacar conclusiones de la experiencia vivida, ideas centrales, identificar una
técnica o procedimiento, la solucidén a una dificultad, organizar algo vistas a la siguiente sesion, etc.
Consolidar o formalizar sus aprendizajes. Generar espacios para que los estudiantes se auto- co-hetero-
evallen. Los estudiantes reflexionen sobre la forma y el momento que han ido logrando construir sus
aprendizajes.

El docente puede ir reforzando aspectos en los que evidencia debilidades.

Se les pregunta que les parecio la actividad realiza, cual seria el tema tratado, y que nos digan qué
estrategia usaron para reconocer sus dificultades

Consolidar su aprendizaje mediante un dibujo hecho en su cuaderno. Meta cognicién

Evaluacion del aprendizaje

Criterios de evaluacién Evidencias Instrumentos de evaluacién o recursos de
verificacion del aprendizaje
Demuestra respeto Respeta los tiempos para la Lista de cotejo
presentacién de sus productos.
Aporta ideas Registro de evaluacién
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SESION N° 03

BAe
. DATOS Fecha: 15 de marzo
INFORMATIVOS: Grado y seccion: | N° de estudiantes: 20 Tiempo : 3 horas
Docente: Monica Rojas Barrientos 11

I. TITULO DE LA SESION: Embellezco mi colegio.

M. PROPOSITO DE LA SESION: infieren las caracteristicas deuna mezcla y combinacion

AREA COMPETENCIA / CAPACIDADES DESEMPENOS
Ciencia y Tecnologia Competencia: Explica el mundo natural y artificial Describe las propiedades de la
basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia, y explica los cambios fisicos
materia y energia, biodiversidad, tierra y universo. y quimicos a partir de sus

Capacidad: Comprende y usa conocimientos sobe los | interacciones con transferencia de
seres vivos, materia y energia, biodiversidad, tierra y energia.

universo.
Campo temético Mezcla y combinacién Producto Mapa conceptual
Enfoque transversal Enfoque ambiental Actitudes Escucha las sugerencias y
opiniones de sus comparieras

IV.- SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

Cuando estamos en la cocina hacemos diferentes platillos. Luego nos lo comemos. Crees que los hombre
primitivos comian la carne cocinada? 4 En qué momento crees que esto sucedi6?, ;Para qué cocinamos los
alimentos? Y al cocinarlo ¢ ellos cambian? El arroz que cocinas ¢ puede ser el mismo que el que esta
cocinar?

¢ Tienen las mismas cualidades? Apuntar sus apreciaciones en la pizarra. Y el ceviche jse cocina 0 no?

DESARROLLO

Considerar procesos segun desempefio. En cada proceso detallar actividades a realizar, materiales a usar,
organizacion del aula que permita al docente apoyar a los estudiantes segun niveles y ritmos de
aprendizaje.

DESARROLLO DE LOS PROCESOS DIDACTICOS DE ACUERDO A LA COMPETENCIA

Se les pide que ponga en la mesa de laboratorio lo pedido con anterioridad: Huevo, aceite, sal, vinagre y
limdn, tenedor, plato y una licuadora.

Que informe sobre las propiedades de cada uno de ellos. Se les pregunta que pudieran preparar. Se le
dirige a la preparacion de una mayonesa. Se les proporciona una licuadora y se les pide que hagan una
mayonesa casera. Una vea realizada pedirle que la separen en sus componentes iniciales.

Luego se les pide preparen una vinagreta con vinagre, aceite y sal. Luego de prepararla se les pide que la
separen en sus componentes iniciales.

Leen Libro MINEDU en el tema Mezcla y combinacion para afianzar lo aprendido con la actividad anterior.
En un cuadro de doble entrada completan la informacion referente a mezcla y combinacion.

CIERRE

Los estudiantes reflexionen sobre la forma y el momento que han ido logrando construir sus aprendizajes.
El docente puede ir reforzando aspectos en los que evidencia debilidades.

Se les pregunta que les parecid la actividad. Se les pide explique como lograron diferenciar que es un
cambio fisico y quimico y su relacion con la energia cineteca.

Consolidar los aprendizaje pidiéndole que expliquen como prepararon la mayonesa y la vinagreta y para
que lo hicieron Meta cognicién Autoevaluacion

Evaluacion del aprendizaje

Criterios de evaluacioén Evidencias Instrumentos de evaluacién o
recursos de verificaciéon del
aprendizaje
Participacion activa Coopera con la elaboracion del producto Lista de cotejo
solicitado
Aporta ideas Registro de evaluacién

128




| N
7 Y

SESION N° 04

l. DATOS
INFORMATIVOS:

Docente: Monica Rojas Barrientos

Grado y seccion: | N° de estudiantes:

11

Fecha: 20 de marzo

20 Tiempo : 3 horas

I. TITULO DE LA SESION: Embellezco mi colegio.

PROPOSITO DE LA SESION: Infieren las caracteristicas del cambio quimico y fisico

AREA

COMPETENCIA / CAPACIDADES

DESEMPENOS

Ciencia y Tecnologia

Competencia: Explica el mundo natural y artificial
basandose en conocimientos sobre los seres
vivos, materia y energia, biodiversidad, tierra y
universo.

Capacidad: Comprende y usa conocimientos sobe
los seres vivos, materia y energia, biodiversidad,
tierra y universo.

Describe las propiedades de la
materia, y explica los cambios
fisicos y quimicos a partir de sus
interacciones con transferencia de
energia.

Campo tematico Cambio fisico y Producto Informe con cuadros de doble
cambio quimico entrada

Enfoque transversal Orientacion al bien Actitudes Muestra empefio al realizar las
comun tareas

IV.- SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

El docente saluda y recuerda los acuerdos de convivencia y verifica la limpieza del aula.

En el laboratorio se les pide que pongan en la mesa lo pedido en la clase anterior: pechuga de
pollo, fideos, sal, apio y verduras.
Pedirles que de alguna manera lo transformen. Apunta en la pizarra las ideas de las estudiantes.

DESARROLLO

Que describa las caracteristicas de cada uno de ellos. Que recuerden la clase anterior sobre
mezcla y combinacién y sus principales caracteristicas.

Algunas estudiantes partiran los fideos, otras cortaran el pollo. Todos los cambios son aceptados.
Se les pregunta si al partirlo el pollo o el fideo dejaron de ser pollo y fideo. Anotar en la pizarra. Se
les pide ahora un mayor cambio. Preguntar que necesitarian. Se les proporciona la olla arrocera.
Que energia se usaria para modificar mas al pollo y al fideo. Inducirlo a responder: el calor.

Que preparen una sopa de pollo anotando el procedimiento.

Al terminar el proceso comparar los trozos de pollo cocinado y un trozo de pollos sin cocinary
hacer las comparaciones del caso. Al igual el apio, los fideos y las verduras. Leen libro MINEDU
el tema sobre cambio fisico y quimico y refuerzan sus aprendizajes

Hacer un cuadro de doble entrara para completar el campo tematico.

CIERRE

Se les pregunta que le pareci6 la experiencia, cual fue la idea central. Que hiciste para aprender.
Lo aprendido en clase resuelve alguna dificultad. Consolidar aprendizaje preguntando que utilidad
le encuentran a los cambios quimicos

Hacen una autoevaluacion y una coevaluacion.

Evaluacién del aprendizaje

Criterios de evaluacion

Instrumentos de evaluaciéon o
recursos de verificacion del
aprendizaje

Evidencias

Demuestra respeto

Respeta los tiempos para la presentacion de sus | Lista de cotejo

productos Registro de evaluacion
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SESION N° 05

b4 Ok
I DATOS Fecha: 21 de marzo
INFORMATIVOS: Grado y seccion: | N° de estudiantes: 20 Tiempo : 3 horas
Docente: Modnica Rojas Barrientos 11

TITULO DE LA SESION: Cuido mi salud

PROPOSITO DE LA SESION: Identifican actitudes negativas para el cuidado de la salud: arrojo de
basura en el patio.

AREA COMPETENCIA / CAPACIDADES DESEMPENOS
Ciencia y Tecnologia Competencia: Disefia y construye soluciones Representa graficamente su alternativa
tecnolégicas para resolver problemas de su entorno. de solucion con dibujos estructurados y
Capacidad: Implementa y valida alternativas de solucién | textos, describiendo sus partes o etapas,
tecnologica. la secuencia de pasos y caracteristicas

de forma, estructura y funcién de la
misma. Justifica la seleccion de
materiales por sus caracteristicas fisica y
quimicas incluye los recursos a utilizar,
posible costos y establece un
cronograma de trabajo.

Campo temético

Vida saludable Producto Lista de cotejo

Enfoque transversal

Enfoque ambiental Actitudes Cuida el patrimonio de la institucion

IV.- SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

El docente saluda y recuerda los acuerdos de convivencia y verifica la limpieza del aula.

¢A donde va toda la basura que se genera en Lima con todos sus distritos? ¢ El desaglie de todo Lima a donde va?
Relaciona peces y contaminacion.

Apuntar todas las ideas en la pizarra. Identifican actitudes negativas para el cuidado de la salud: arrojo de basura en el
patio

DESARROLLO

Hacer un recorrido por la institucion después del recreo.

Como esta el patio, como estan los cafios.

Hacer una revision de su aula. ;Como esta?

¢ Estan haciendo la segregacion adecuada de los residuos? ¢Por qué?

Pedirles que elaboren una lista de cotejo donde ellas colocaran los criterios convenientes. Completar la ficha.
Inducirlas a hacer campafias en el colegio para promover buenos habitos de salud.

Anotar las conclusiones y sugerencias que crean convenientes

Leen Libro MINEDU el tema sobre contaminacioén ambiental y refuerzan lo aprendido.

CIERRE

Orientar a los estudiantes a sacar conclusiones de la experiencia vivida, ideas centrales, identificar una técnica o
procedimiento, la solucion a una dificultad, organizar algo vistas a la siguiente sesion, etc. Consolidar o formalizar sus
aprendizajes. Generar espacios para que los estudiantes se auto- co-hetero-evallien. Los estudiantes reflexionen sobre
la forma y el momento que han ido logrando construir sus aprendizajes.

El docente puede ir reforzando aspectos en los que evidencia debilidades.

¢ Qué te parecio recorrer el patio de tu institucion después del recreo? ; Cual es el objetivo de esta clase? Promover
meta cognicidn y auto evaluacién para reconocer nuestras propias actitudes.

Evaluacion del aprendizaje

Criterios de evaluacion Evidencias Instrumentos de evaluacién o

recursos de verificacion del
aprendizaje

Participacion

Ayuda a su grupo a organizarse Lista de cotejo

Aporta ideas Registro de evaluacién
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SESION N° 06

. DATOS Fecha: 22 de marzo
INFORMATIVOS: Grado y seccion: | N° de estudiantes: 20 Tiempo : 3 horas
Docente: Monica Rojas Barrientos 11

I. TITULO DE LA SESION: Embellezco mi colegio.

M. PROPOSITO DE LA SESION: Identifican la comida saludable en el quiosco de la institucién y la consumen

AREA COMPETENCIA / CAPACIDADES DESEMPENOS
Ciencia y Tecnologia Competencia: Disefia y construye soluciones Representa gréficamente su
tecnologicas para resolver problemas de su alternativa de solucién con dibujos
entorno. estructurados y textos,
Capacidad: Implementa y valida alternativas de describiendo sus partes o etapas,
solucién tecnoldgica la secuencia de pasos y

caracteristicas de forma,
estructura y funcion de la misma.
Justifica la seleccidn de materiales
por sus caracteristicas fisica y
quimicas incluye los recursos a
utilizar, posible costos y establece
un cronograma de trabajo.

Campo tematico Comida saludable Producto Cuadro de barras
Enfoque transversal Enfoque ambiental Actitudes Cuida el patrimonio de la
institucion

IV.- SECUENCIA DIDACTICA

INICIO Plantear elllos propdsitos de la sesion, proponer un reto o conflicto cognitivo, despertar el interés del grupo,
recoger los saberes previos.
Leen la noticia que un nifio fallecié de un infarto, acerca de nifios con diabetes. Se les pregunta que opinién
les merece ese tipo de noticias.
Anotar sus ideas en la pizarra. Indicar el prop6sito de su sesion: Identifican la comida saludable en el
quiosco de la institucién y la consumen

DESARROLLO Considerar procesos segun desempefio. En cada proceso detallar actividades a realizar, materiales a usar,

organizacion del aula que permita al docente apoyar a los estudiantes segun niveles y ritmos de
aprendizaje.

DESARROLLO DE LOS PROCESOS DIDACTICOS DE ACUERDO A LA COMPETENCIA

Organizar en grupos a las estudiantes y hacer una encuentra entre ellos para averiguar que alimentos
consumen en la hora de recreo, si traen o no lonchera y que hay en esa lonchera. Crear su propia lista de
cotejo para medir esos items.

Durante el recreo observar que tipo de comida eligen tus compafieras en el quiosco. Preguntarle s
mediante una encuesta por que eligen ese tipo de alimentos

Hace un cuadro de barras indicando cual es el porcentaje de estudiantes que traen lonchera y cuantas
comen en el quisco

Las que comen en el quisco que eligen y por qué. Hacer barras estadisticas.

Anotar las conclusiones y sugerencias que cran convenientes.

Inducirla a hacer cartelones alusivos a comida sana, desayunos sanos a base de alimentos andinos.
Autoevaluarse en cuanto a la propia alimentacion

Libro MINEDU nutricién dietas para diferente tipo de personas: nifio, adolescente, gestante, anciano,
estudiante, enfermo.
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CIERRE Los estudiantes reflexionen sobre la forma y el momento que han ido logrando construir sus aprendizajes.

El docente puede ir reforzando aspectos en los que evidencia debilidades.

Que completen los resultados de su salon. Luego haran los de sus demas comparieras de institucion.
Consolidar lo aprendido
Hacer co evaluacion al trabajo de grupo. Metacognicién

Evaluacion del aprendizaje

Criterios de evaluacion

Evidencias

Instrumentos de evaluaciéon o
recursos de verificacion del
aprendizaje

Participacion

Ayuda a su grupo a organizarse

Lista de cotejo

Aporta ideas

Registro de evaluacién
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Lista de cotejo

Primero |

Grupo experimental

Criterio de evaluacion

Excelente
Bueno
Suficiente

7
6
3

Insuficiente 1

Nro. Apellidos y Ayuda a su grupo a | Respeta los Aporta ideas Total

de nombres organizarse tiempos para la (6 puntos maximo)

orden (7 puntos maximo) presentacion de sus
productos (7puntos
maximo)

1 Alaya

2 Alcarraz

3 Alderete

4 Apeiia

5 Condor

6 Garcia

7 Hilario

8 Huaman

9 Justo

10 Lijarza

11 Llontop

12 Maquera

13 Mosquera

14 Pefia

15 Prado

16 Quispe

17 Solano

18 Sotelo

19 Tello

20 Villar
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Poblaciéon
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I. E. Argentina

Poblacion de estudiantes del primer grado de secundaria. Turno

manana
Secciones Numero de alumnas
Primero A 27
Primero B 28
Primero C 27
Primero D 26
Primero E 26
Primero F 25
Primero G 26
Primero H 26
Primero | 20
Primero J 17
Primero K 17
Primero L 17

Total 282
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Anexo 8. Testimonio fotografico



Embellezco mi escuela.
Grupo experimental 1



Mi jardin en botella

Grupo experimentaHBH



Mi cocina es un laboratorio |
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Mi cocina es un laboratorio |
Grupo experimental 1 H
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Mi cocina es un laboratorio Il

141



Mi cocina es un laboratorio |

Grupo experimental 1 H
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Mi cocina es un laboratorio Il

Grupo experimental 1 H
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Cuido mi salud

Grupo experimental 1 H
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)

Yo no como, yo me nutro

Grupo experimental 1 H
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\ »
0 N0 COMO, YO me nutro

Grupo experimental 1 H

146



ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEID

Acta de Aprobacion de originalidad de Tesis

Yo, Arturo Eduardo Melgar Begazo, docente de la Escuela de Posgrado de la
Universidad César Vallejo filial Lima Norte, revisor de la tesis titulada “Método
de proyectos en el logro de aprendizaje de las ciencias en estudiantes de
primer afio de la .LE. Argentina Lima - 2019” de la estudiante Ménica
Hortensia Rojas Barrientos, constato que la investigacién tiene un indice de

similitud de 25% verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin.

La suscrita analizo dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias
detectadas no constituye plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con
todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la

Universidad César Vallejo.

Lima, 03 de octubre de 2019

Arturd Eduardo Melgar Begazo
“ DNI: 29308486
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJID

Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacién (CRAI)
“César Acufia Peraita” :

FORMULAR!O DE AUTQREZAC@N PARA LA
PUBLICACION ELECTRONICA DE LAS TESIS

1. DATOS PERSONALES
A&%idos y Mombres: (solo los datos del que autoriza)
I

................................................................................................

D.N.I. :« Dof 3I053

Domicilio Q(mg....Mio‘.g,.",....‘L.\‘)S.‘.R\Y\G\lh.a..nb.\ﬁh.&,,.,L)S..quvf
Telgfono I 2 e Movil - 1D 080
E-rail NPCC, W, ‘ .:JY‘{\QHQY.QBO\. A @}\0\\’3’10“] Com.,

2. IDENTIFICACION DE LA TESIS
Modalidad:
Tesis de Pregrado
Facuitad : TN N A ———————
Escuela R R e R e S R S e
(0= T 1= - H OSSO
THHE  § 7 e i o S e e S

E Tesis de Posgrado

Maestria [ Docterado
Grado :..Mawhd T - SR
Mencion: ... D510 ogd Solvewwe

3. DATOS DE LA TESIS
Autor (es) Apellidos y Nembres:

AR de publicacién ; R019.

4. AUTORIZACION DE PUBLICACION DE LA TESIS EN VERSION
ELECTRONICA:

A fravés del presents documento, autorizo a la Biblioteca UCV-Lima Norte,
a publicar en texto completo mi tesis.

Firma : MWM Fecha: (}BOQ—!Q
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE INVESTIGACION DE

ESCUELA DE POSGRADO

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

RoTIAS  BARRIENTYS  MONICE HORTEN S/ A

INFORME TITULADO:

METory DE MOVerts &y e hogno DE APREND/2A
Yelps  Clencias ©N &rOp/aNTeES D PRiMER AN
) In \& ARGENT(NA LIHB - 20/5

PARA OBTENER EL TITULO O GRADO DE:

MACSTRA &N PSiCoa0en  EDUCATIVA

SUSTENTADO EN FECHA: 2X ~06 -~ | 9 |
NOTA O MENCION: :uL f)ﬂ«% P N AN MDAD

L ENCARGADO DE INVESTIGACION
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