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Espero que toda dedicación y esfuerzo empleada en la elaboración del presente trabajo de 
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errores que en forma involuntaria hubiese podido cometer. 
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RESUMEN 

El suicidio es la principal causa de muerte violenta y se ha incrementado en un 60% en el mundo. 

Por ello es que el objetivo del presente trabajo es analizar los factores que intervienen en este mal 

social a fin de tomar medidas sanitarias familiares y educacionales para revertir esta tendencia este 

es un estudio de diseño no experimental de corte transversal, tipo descriptivo correlacional que 

relaciona las variables ideación suicida y funcionalidad familiar planteándose la hipótesis que existe 

una relación significativa entre dichas variables, para lo que toma como muestra a 60 estudiantes de 

4to y 5to de secundaria de 14 y 20 años de edad de ambos géneros del colegio nuestra señora de la 

visitación del cercado de lima en quienes se aplicó la escala de ideación ( scale for suicide ideation) 

de beck (1979) y el apgar cuestionario de funcionamiento familiar de smilkstein, ashworth y 

montano (1982), utilizándose para los resultados el programa sps versión 15.0, hallándose que el 

78.3% de los adolescentes tienen el deseo de suicidarse y el 45% de ellos tiene poca satisfacción 

con la ayuda de sus familiares, confirmándose así la hipótesis y la relación inversamente 

proporcional que a menor funcionalidad familiar corresponde mayor ideación suicida por lo que 

urge crear políticas de estado de prevención temprana.  

Palabras claves: Ideación suicida, Funcionalidad Familiar, Suicidio, Factores de riesgo 

adolescentes, prevención del suicidio. 
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Abstract 

Suicide is the leading cause of violent death and has increased by 60% in the world. That is why the 

objective of this work is to analyze the factors that intervene in this social evil in order to take 

family and educational sanitary measures to reverse this trend.This is a study of non-experimental 

design of cross-sectional, descriptive correlational type that relates the suicidal ideation and family 

functionality variables considering the hypothesis that there is a significant relationship between 

these variables, for which it takes as a sample 60 students from 4th and 5th secondary school of 14 

and 20 years of age of both genders of the school our lady of visitation of the Lima enclosure in 

which Beck's scale of suicide ideation was applied (1979) and the familiar questionnaire of 

smilkstein, ashworth and montano (1982) was used, using the sps program version 15.0 for the 

results, finding that 78.3% of adolescents have the desire to commit suicide and 45% of them have 

little satisfaction faction with the help of their relatives, thus confirming the hypothesis and the 

inversely proportional relationship that the lower family functionality corresponds to greater 

suicidal ideation so it is urgent to create early prevention status policies. 

Keywords: Suicidal ideation, Family Functionality, Suicide, Teen risk factors, suicide prevention. 
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