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RESUMEN

El desarrollo del presente estudio, titulado entorno familiar y comportamiento sexual en
estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo — Guayaquil 2018. Tuvo
como objetivo principal determinar la relacion entre el entorno familiar y el comportamiento
sexual en estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo — Guayaquil 2018.
Se utiliz6 un disefio descriptivo correlacional, teniendo en cuenta el estadistico Momento de
Pearson para el procesamiento de datos. Los instrumentos utilizados fueron el Cuestionario
de entorno familiar y el cuestionario de comportamiento sexual, ambos disefiados por la
investigadora, y aplicados a un total de 88 adolescentes varones y mujeres. Los resultados
muestran que existe relacién significativa (.021) de tipo negativa y de grado medio (-.673)
ente las dos variables. Asimismo, predominan las familias de tipo funcional (46.6%) y en el
comportamiento sexual de riesgo de riesgo predomina el nivel bajo (60.2%), siendo las mas
usuales el Cambio frecuente de pareja y las relaciones fugaces, aunque son precisamente

estas dimensiones las que no guardan correlacion con la variable de entorno familiar.

Palabras claves: Entorno familiar, Comportamiento sexual, conductas de riesgo,

Funcionalidad familiar, adolescentes.



ABSTRACT

The development of the present study, entitled Family Environment and Sexual Behavior in
students of Tenth Morning of the Colegio Replica May 28 - Guayaquil 2018. Its main
objective was to determine the relationship between the Family Environment and Sexual
Behavior in students of the Tenth Morning of the School Replica May 28 - Guayaquil 2018.
Correlational descriptive design was used to determinate the relationship between the
variables through the Pearson statistics. The instruments used were The Family Enviroment
Questionnaire and sexual behavior Questionnaire, developed for the investigator. Those
instruments were applied to 88 female and male teenagers. The result show that there is a
significant and inverted relationship between the two variables (sig. 0.021). In addition, it
was found that Functional Families are predominating (46.6%) and risk sexual behavior
predominating level is low (60.2%), being de most usual frequent change of partner and breve

relationships, even though this latest two are not related to Family Disfunction.

Keywords: Family environment, Sexual Behavior, risk behavior, Family Functionality,

teenagers.



I. INTRODUCCION

Actualmente se puede observar dentro del &mbito familiar un desgaste floreciente respecto
de la comunicacion entre progenitores e hijos, ocasionando muchas veces crisis familiares,
donde el adolescente por su inmadurez adopta comportamientos inadecuados o conductas
sexuales que atentan hacia su sexualidad. La familia es el entorno del adolescente, cuya
funcion es buscar el bienestar y desarrollo del adolescente y de sus miembros, favorecer una
forma de vida sana; siendo la familia la responsable en la formacidn de sus hijos como seres:

productivos, afectivos, sociales, intelectuales y sexuales.

Al transcurrir de los afios de la adolescencia, en la actualidad el trato entre padres e hijos se
torna mas complicada, por diversos factores: aumento de la libertad de los adolescentes
alterando los patrones de la comunicacién (problema que tienen para comunicarse con sus
hijos adolescentes), la aparicion de una serie de obstaculos que se dan al momento de querer

transmitir un mensaje tanto en los progenitores como los vastagos.

En esta etapa el pubescente conseguira conservar su intimidad; mientras que los progenitores
anhelaran seguir conservando con sus vastagos el mismo vinculo que sostuvieron durante la
nifiez, el cual conllevara a una comunicacion ineficiente. Dentro del corazon familiar la
comunicacion entre los vastagos y los progenitores se desgasta, debido a que no interactdan
y pasan menos tiempo junto ocasionando un distanciamiento en las relaciones entre padre e

hijo y una comunicacion mas extenuante.

En el informe “The State of the World’s Children” se expone los siguientes factores: que no
es facil poder definir la adolescencia, porque las experiencias individuales que vivencia son
distintas debido a los cambios que presenta: maduracion emocional, cambios fisicos,
maduracion cognitiva, existiendo diferencias individuales en el mismo sexo. En relacion la
minoria y la mayoria de edad: como casarse y el inicio del consumo de bebidas alcohdlicas,
por otro lado, no se acata lo que se establecié de forma legal tanto para los nifios como para

los adolescentes porque se permite que estos asuman roles que no les conciernen.



La adolescencia es una etapa cambiante y voluble, no existe una regla o manera de poder
vivirla. Se debe tomar en cuenta tener ciertas nociones sobre la misma y saber como actuar
en el momento indicado para asi poder ensefiar al adolescente a crecer como individuo. Los
adolescentes que tuvieron la oportunidad de haber conversado con sus padres sobre
sexualidad desde temprana edad se observan que demoran en iniciar su accion sexual. El
inicio de la accion sexual a corta edad sin tener una adecuada informacion predispone al

adolescente el riesgo de practicar y/o tener conductas sexuales de riesgo.
Con relacion a los trabajos previos a nivel internacional se citan los siguientes:

Collins, (2001) en una investigacion realizada acerca del entorno familiar y su influencia en
el plan de vida de los jovenes. Se determind que la funcién primordial de la familia es la
comunicacion con los nifios, por lo que las normas y valores culturales se transfieren a la
proxima generacion. Confirmando el efecto de los desafios socioecondmicos en la vida
familiar, se lleva a analizar las composiciones familiares complejas, monoparentales y
encabezadas por nifios. Esta preocupacion con respecto a las familias enfatiza el importante
papel que el apoyo de los abuelos y otros miembros de la familia desempefia en el
mantenimiento de la salud mental de todo el nicleo. En este caso el entorno es el principal

componente necesario para la educacion de los jovenes.

Valladares, M. (2008), en la investigacion una mirada a la psicologia Cuba se expresa que el
entorno familiar es un objeto de estudio bidimensional funcionamiento que constituye en
dos niveles: en calidad de institucién social, cuya vida y forma estad determinada por la
sociedad donde se inserta, y como unidad psicoldgica particular como microsistema con una
especificidad propia que la hace Unica e irrepetible, portadora de un sistema peculiar de
codigos, puntos de interaccién y estilos comunicativos. Se han realizado muchos estudios
sobre lo que va mal en las familias y como afecta a los adolescentes, determinando muchos
desafios que enfrentan las familias debido a problemas de relacién, enfermedades, traumas e

influencias ambientales.

Sin embargo, Carrascal, R. (2009), en la investigacion acerca de la influencia de la familia
en la educacion de los nifios. Se indica que la responsabilidad de criar una familia en la vida

moderna puede representar un gran desafio para los padres. El rapido ritmo de vida debido a



las explosiones digitales e industriales de las ultimas dos décadas ha provocado enormes
cambios en la comunicacion e interaccion dentro de la familia, asi como desafios para que
los padres medien en el uso de internet y las redes sociales en sus familias. En este caso, los
desafios que enfrenta la familia también afectan a los abuelos y otros miembros.
Conllevandolos a perder la esperanza de su unidad familiar y en la realidad cambiante de sus
vidas cotidianas.

Sevilla, T. (2014), en Colombia, realizd6 una investigacion titulada: “Hablando de
sexualidad”, exponiendo una mirada de los padres y las madres a los procesos de formacion
con sus hijos/as adolescentes en estratos populares de Cali”, el objetivo de este trabajo fue
establecer juegos de interaccién familiar y conocer qué caracteriza a un proceso de
comunicacion, el entorno familiar. Acerca de los juegos o dinamicas en familia y el impacto
que estas tienen en la comunicacion familiar, se sefiala que un 2.3% de padres y madres
mostraban rasgos o caracteristicas de desvinculo afectivos. Tocando el topico de sexualidad,
reporté que no recibié informacion alguna en el Gltimo afio el 44.6% de los padres, mientras

que solo registraron tal ausencia el 33% de sus hijos/as.

Garcia, E. (2012) en Espafia, también argumenta en la investigacion titulada: “educacion
para la sexualidad, la anticoncepcién y la conducta sexual en los adolescentes™, con el objeto
de conocer la conducta sexual de riesgo en adolescentes, la investigacion fue de tipo
descriptivo, correlacional, donde la muestra estudio estuvo conformada por815 estudiantes
espafioles, con edades comprendidas entre los 13 y los 19 afios, se aplicd un cuestionario
especifico, teniendo en cuenta las variables que se pretendian medir: sociodemograficas,
conducta sexual obteniendo como resultado: que los besos 84,8% se practicaron; la
masturbacion con el 65 %; las caricias genitales con el 46,9%; se mantuvo relaciones coitales
con penetracion con 32,3%; el sexo oral con el 27,1%; el tipo de experiencia sexual con
terceras personas con el 15,2%; y la penetracion anal con el 8,3%.

Gonzélez J. (2009) en Colombia, en su investigacion titulada “conocimientos, actitudes y
practicas sobre la sexualidad”, tuvo como objetivo: evaluar el vinculo entre actitudes,
consciencia y practicas de contingencia en la sexualidad de los jovenes, asi también, la

estructura y la percepcion de cargo familiar. Obteniendo como resultado: 13,5 afios como



edad media de los adolescentes. Predomind de 17% para las relaciones sexuales. Siendo
hogares con disfuncion severa un 8% y nucleares incompletos 39%. Asi también, quienes
tienen menos relaciones sexuales son las mujeres respecto de los hombres. Ante la existencia

0 percepcion de disfuncionalidad en la familia, las relaciones sexuales se presentan mas.

A nivel nacional Veélez, A. (2015) indica en su tesis sobre la influencia de las relaciones
familiares en el desempefio académico. Que la familia ejerce en la persona desde su nifiez
una caracteristica relevante, psicoldgica y social, preparandolo para la adolescencia
cultivando experiencias y conocimientos a traves del aprendizaje. Su morada es su centro de
estudios referentes a los valores morales, donde el infante a través de la observacion y los
buenos ejemplos inculcados por sus padres va construyendo el camino hacia su formacion

personal.

Romero S. (2017) indica en la Revista Atlante analiza a las familias disfuncionales y la
intervencion del trabajador social en la educacion escolar. Confirmando que las familias
necesitan orientacion para ser mas conscientes de como podrian mantener a sus relaciones
intactas, nutriendo la comunicacion, apreciando sus fortalezas y aun sofiando con un futuro

mejor para cada uno de sus miembros.

Como parte de su formacion profesional, las evaluaciones e intervenciones se llevaron a cabo
utilizando una vinculacién con los individuos, en la que los padres realizaban evaluaciones
semanales de sus hijos y seleccionaban actividades que creian que promoverian el desarrollo
del lenguaje y el comportamiento de sus hijos. El objetivo era empoderar a los padres para
construir intervenciones significativas para el nifio en el marco de la vida familiar diaria.
Permitio a las familias concentrarse en ayudar a sus hijos a desarrollar las competencias que
creian gue el nifio estaba listo y que necesitaban. En conclusion, el trabajador social cumple

un rol importante en el campo de la familia.

Mendoza G. (2015) indica en un estudio titulado, “disfuncionalidad familiar y su influencia
en la conducta agresiva de los adolescentes.” Que una familia es disfuncional si regularmente
experimenta conflictos, mal comportamiento o abuso de una manera que hace que algunos
miembros de la familia se acomoden a tales acciones inapropiadas. Los padres disfuncionales

pueden aprender su comportamiento de sus propios padres. En algunos casos, cuando uno de



los padres no se opone al abuso del padre dominante, los nifios se engafiaran para creer que
la disfuncion es su culpa. Segun las estadisticas, el 47% manifestd que su familia esta
organizada por ambos padres; sin embargo, el 28% indicd que su representado vive con la
madre, el 6% con el padre, y el 19% con otros familiares. Es decir, que la mayor parte de los
jévenes viven solo uno de sus padres u otro familiar, dando a conocer que existe

disfuncionalidad desde el ntcleo familiar.

Flaquer, M. (1998) en la tesis sobre “los problemas intrafamiliares frecuentes que perjudica
el rendimiento académico de los estudiantes.” Determinando que cuando en la familia existen
problemas tales como negligencia, rigidez, alcoholismo o abuso de los padres, se altera el
buen funcionamiento de la familia, lo que genera constantes conflictos, peleas, discusiones y
tensiones. Idealmente, los nifios deberian crecer en un ambiente que los ayude a sentirse
amables y valiosos. Deben tener la libertad de expresar sus pensamientos y deseos, y como
padre, debe cumplirlos si cree que son apropiados y realistas. Tales nifios crecen para ser

emocionalmente saludables y contintan teniendo relaciones saludables.

A nivel local, Ledn B. (2013) expresa acerca del entorno familiar y su influencia en el
rendimiento escolar de los nifios. Destacando que las familias pueden no satisfacer las
necesidades emocionales y fisicas de muchos de sus hijos. Ademas, los patrones de
comunicacion de las familias pueden limitar severamente las expresiones de sentimientos y
necesidades del nifio. Es probable que los nifios que crecen en esas familias desarrollen una
baja autoestima y sientan que sus necesidades no son importantes o que otros no deberian
tomarlas en serio. En conclusion, el papel del trabajador social es ayudar a las familias a
navegar por este nuevo territorio proporcionando apoyo emocional, informacién precisa y
los recursos necesarios. Apoyar a las familias durante este tiempo requiere un
intervencionista con fuertes habilidades interpersonales y conocimientos y habilidades

especializados.

Lopez, (2013) en la tesis sobre “el entorno familiar en la autoestima de los nifios”, en donde
se expreso que la calidad de la atencion durante la primera infancia explica la autoestima en
los nifios en edad preescolar y de primer grado. Una comprension completa de las

construcciones de diferencia individual, como la autoestima, requiere conocimiento sobre los



factores que dan forma a la aparicion de diferencias individuales. Ademas, si la influencia de
los factores de la primera infancia es duradera y adn visible en la edad adulta. Esta teoria
establece que el autoconocimiento, incluida la autoevaluacién, tiene su origen en las
reacciones sociales de los demas hacia el yo. Por lo tanto, los individuos se interpretan a si
mismos baséndose en experiencias de cdmo los ven los deméas. Dado que durante los
primeros afios de vida, una gran parte de las interacciones sociales de un nifio ocurren con el
cuidador principal, la teoria del interaccionismo simbolico sugiere que la calidad de la
interaccion entre padres e hijos tiene una influencia importante en el desarrollo temprano de

la autoestima.

Soria, A. (2011) investigd acerca de los roles de los padres y su influencia en el
comportamiento de sus hijos. En donde se indicd que la socializacion ocurre en la infancia.
Las personas se socializan en las costumbres y estandares de una cultura ocupacional cuando
toman un trabajo de nivel de entrada. La socializacion y la resocializacion ocurren cuando
los adultos entran en nuevos roles de vida. Sin embargo, al considerar el papel de los padres,
nos preocupamos principalmente por la socializacion de la infancia. La socializacion infantil
también se refiere a la capacitacion de los nifios en modos de comportamiento que son
aceptables para la etapa. Las sociedades establecen diferentes estandares para las personas

en diferentes etapas de su ciclo de vida.
Con respecto a las teorias relacionadas al tema sobre el entorno familiar se indica:

El papel de la familia en la educacion es un océano. La familia es indispensable para la
educacidn, es la fuente mas importante para el desarrollo de los hijos. Ya que, cada miembro
de la familia debe participar en la educacién del resto de la familia.

Como se entiende comdnmente, una familia es un grupo de personas que estan relacionadas
por matrimonio o sangre y que generalmente incluyen un padre, madre e hijos. Por supuesto,
los padres son los principales educadores de sus hijos. La primera generacion es la mas obvia
de traer fisicamente a sus hijos al mundo. Un nifio, es concebido como un ser humano a través
de la cooperacion fisica de padre y madre. Pero su responsabilidad solo comienza cuando
nace. En vista de que deben prever la educacion mental y moral de su descendencia, y

continuar haciéndolo durante toda la vida. (Arenas, 2009)



El nifio es introducido a la cultura de la sociedad en la familia misma y satisface sus
necesidades fisicas, emocionales, psicoldgicas y sociales. Obtiene su educacion fundamental
a través de la interaccidn con otros en la familia. Hay una atmosfera de amor agradable,
afecto, simpatia y comprension en la familia y esto promueve la interaccion mutua y la
educacién informal. Para apoyar la experiencia de aprendizaje, un padre o cuidador debe
estar lo mas involucrado posible, dada su propia programacion y limitaciones de tiempo. Las
conferencias de padres y maestros son un buen ejemplo de participacion de los padres, pero
se debe mantener la coherencia entre el aula y el hogar para permitir una experiencia de

aprendizaje optima. (Lopez, 2003).

La familia feliz es el lugar ideal para el crecimiento de la personalidad del nifio. El nifio vive
alli la mayor parte del tiempo e imita y emula la mayoria de las cualidades de los miembros
de su familia. Las relaciones armoniosas en la familia entre los padres, entre los hermanos y
hermanas, entre los nifios y los padres crean una "relacion” para el desarrollo de una
personalidad integral. Esta atmdsfera también ayuda al nifio a aprender y desarrollar habitos

de salud.

La familia como célula actla solo con amor y respeto y domina la comprension, el afecto,
sacrificio y cuidado de nifios. El concepto contemporaneo sobre su papel, de alguna manera
rechaza la Illamada direccién unica de influencia de los padres sobre desarrollo de sus hijos,
reemplazandolo con una interaccién intensa de tres factores tales como; el nifio, el padre y el

entorno social mas amplio.

Los padres adoptan una posicion crucial cuando se trata del desarrollo y la educacion de sus
hijos como en su conjunto, ya que los padres son los que deben cuidar a los nifios en general,
fisicos e intelectuales desarrollo, hasta el punto en que se independizan y estan listos para
enfrentar los desafios de la sociedad en la que viven. Los padres son conscientes del trabajo
sobre el desarrollo de los nifios, pero al mismo tiempo necesitan pedagogia e informacion

acerca de la educacion de sus hijos. (Lépez, 2003)

Estrada (1997); citado por Bautista de la Cruz (2010). La educacion para la vida en una

familia determinada comienza con los primeros dias de vida del nifio. Consiste



principalmente en adquirir experiencia que generalmente se ve afectada por el aprendizaje

constante.

El desprendimiento: los padres deben involucrarse en ayudar a sus hijos a hacer su tarea, ya
que de esta manera ofrecen su apoyo parental como una de las estrategias clave que conducen
a una educacion exitosa. El nivel educativo de los nifios en la familia depende mas del nivel
de educacion de los padres, por lo que este factor afecta fuertemente las relaciones familiares
y el éxito desarrollo de los nifios.

El encuentro: Para tener buenos resultados en la escuela, el control parental sobre el nifio
debe ser permanente. Por otro lado, para tener éxito dentro de la actividad educativa que se
realiza con el nifio, se necesita estar familiarizado con algunas reglas que estan relacionadas
con el desarrollo fisico de los nifios. También se debe poner especial atencion en el desarrollo
psicolégico del nifio. En la familia estan funcionando estos elementos, que son: amor,
matrimonio, cuidado y felicidad, elementos relacionados con el funcionamiento de la vida y

el futuro.

La llegada de los hijos: La familia permite la proteccion de los nifios de manera sugestiva
que hace que los padres sean responsables de su desarrollo y que sus hijos crezcan en una
personalidad total. Segun los investigadores es tan importante como el estado civil de los
padres y la ocupacién de los padres. Parece que el sentimiento de ser madre para la mujer es

mas poderoso que ser padre de nifio dado para el esposo.

La adolescencia: En primer lugar, si bien el papel principal de los padres en la familia es la
educacion y la crianza de sus hijos, la obligacion principal de sus hijos es estudiar méas y
mejor. Para este objetivo, necesitan estar bien instruidos sobre como estudiar, basandose en
las reglas y principios de un aprendizaje y estudio apropiado. Este enfoque les abriria las
puertas del mundo de una actitud conductista hacia el trabajo, lo que les permitiria conocer
mejor la relevancia de trabajar como uno de los principales elementos conductistas del género

humano.

Ante todas estas limitaciones y dificultades, no se puede subestimar el papel de la familia.

En las familias pequefias, los nifios nacen y se crian y deben ser influenciados por los otros



miembros de la familia. El espiritu de amor y afecto, simpatia y comprension en la familia
facilita el proceso educativo o de aprendizaje del nifio. La familia debe proporcionar las

herramientas bésicas o el conocimiento elemental para la educacion. (Arenas, 2009)

Los miembros de la familia como miembros de un grupo primario tienen una influencia
extrema entre ellos. El segundo concepto en la definicion de familia implica obligaciones
mutuas que se refieren al compromiso y la responsabilidad del sistema familiar. El tercer
concepto en la definicion implica residencias comunes. (Camacho, 2002)

De esta manera, Navarro y Cols (2007) agregan que los nifios prosperan cuando los padres
pueden promover activamente su crecimiento y desarrollo positivos. Todos los padres saben
que a veces es dificil hacer este trabajo importante sin ayuda, apoyo Yy recursos adicionales.
Al criar y ensefiar a los nifios durante sus primeros afios, las familias juegan un papel
importante para asegurarse de que los nifios estén listos para aprender cuando ingresen a la

escuela. (citado por Arenas 2009).

La familia es tan relevante como siempre, y no importa cuanto cambie la vida en el futuro,
probablemente seguira siendo necesaria de una forma u otra. Si solo definimos la familia de
la forma en que se definid hace un siglo o dos, también podriamos decir que si, la familia
esta empezando a ser irrelevante. Sin embargo, eso seria un error. Definimos la familia de
manera diferente ahora, y la nueva definicién hace toda la diferencia en el mundo.
(Fuentealba, 2007).

En vista de la amplia gama de configuraciones familiares, es extremadamente dificil definir
una familia saludable. Sin embargo, al menos dos conceptos son importantes al evaluar la
efectividad de una familia. Estos incluyen, las funciones familiares y la comunicacién de los
miembros entre si. Las funciones familiares incluyen cuidado infantil y socializacion infantil,
apoyo a los ingresos y cuidado a largo plazo, ademas de otras funciones de cuidado. Los

nifos deben ser criados y ensefiados. (Arenas, 2009).

Las familias se pueden comparar y evaluar en muchas otras dimensiones y variables. El
concepto de que los nifios aprenden a comportarse o son socializados de acuerdo con la

composicion de sus entornos familiares individuales es relevante. El entorno familiar es



Importante porque se les ensefia a los nifios los tipos de transacciones que se consideran
apropiados. Aprenden a formar relaciones, manejar el poder, mantener limites personales,
comunicarse con los demas y sentir que son un subconjunto importante del sistema familiar

completo. (Larocca, 2006)

Aunque los psicélogos del desarrollo comparten muchos implicitos supuestos sobre el
entorno familiar, rara vez proporcionan un marco explicito que define la unidad familiar,
aborda la mision y compromiso de las familias, considera cdmo se organizan las familias, y
ofrece hipotesis sobre la influencia combinada de las variables del entorno familiar en el nifio

pequefio. (Fernanda, 2006)

Los argumentos familiares durante la adolescencia son de esperar, e incluso pueden servir
para un importante proposito de desarrollo. Sin embargo, los adolescentes que experimentan
altos niveles de conflicto y / 0 bajos niveles de apoyo de sus padres tienen méas probabilidades
de participar en comportamientos de riesgo, como el consumo temprano de drogas. (Larocca,
2006)

Con respecto a la variable del comportamiento sexual se citan las siguientes teorias.

La sexualidad se puede experimentar y expresar de varias maneras, incluidos pensamientos,
deseos, actitudes, valores, comportamientos y relaciones. Estos se manifiestan no solo en
formas biologicas, fisicas y emocionales, sino también en formas socioculturales, que tienen
que ver con los efectos de la sociedad y la cultura humana en la sexualidad de uno. Algunos
investigadores creen que el comportamiento sexual esta determinado por la genética; Sin
embargo, otros afirman que esta moldeado en gran medida por el medio ambiente. (Holguin,
Y. 2013)

La sexualidad humana impacta y se ve afectada por aspectos culturales, politicos, legales y
filosoficos de la vida, y puede interactuar con cuestiones de moralidad, ética, teologia,
espiritualidad o religion. Gran parte de lo que sabemos sobre los mecanismos fisiologicos
gue subyacen en el comportamiento sexual y la motivacion proviene de la investigacion en
animales. De hecho, las lesiones en un area del hipotalamo llamada area predptica medial

interrumpen por completo la capacidad de tener un comportamiento sexual.
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Rojas refiere que todas las personas tienen opiniones, pensamientos, creencias y actitudes
sobre el sexo. Algunas personas piensan que es algo de lo que avergonzarse; otros son muy
abiertos y comodos con su sexualidad. Algunas sociedades y algunas familias se sienten muy

comodas hablando de asuntos sexuales, mientras que otras prefieren no hacerlo.

Segun Holguin, las actitudes sexuales son moldeadas por los padres, grupos de pares, medios
y maestros. Donde naces, quiénes son tus padres y tu familia, tu cultura, religion y
circunstancias sociales tendran una profunda influencia en tus actitudes sexuales. A menudo
hay una gran emocion y una sensacion de picardia sobre las conversaciones sexuales entre
adolescentes, pero también puede haber presion para tener relaciones sexuales o participar

en conductas sexuales riesgosas, para lo que muchos jovenes no estan preparados.

Altamirano, D. refiere que las redes sociales y tradicionales desempefian un papel importante
en la configuracién de las actitudes sexuales y, en la actualidad, los jovenes tienen facil
acceso a la informacion sexual de todo el mundo, en parte muy explicita. Esto hace que sea

muy dificil para cualquier joven encontrar su propio nivel de comodidad en el mundo sexual.

Alarcon, R. refieren que en la actualidad existe una problematica donde se aprecia de forma
lamentable muchos jovenes no estan prestos para asumir adecuadamente la sexualidad. Las
redes sociales presentan riesgos reales para algunos jovenes. La mayoria de los jovenes saben
ahora que las redes sociales no son privadas y que los comentarios y las fotos deben

considerarse cuidadosamente antes de ponerse en linea.

Inadecuado uso de métodos anticonceptivos: Alarcon, R. y colaboradores manifiestan: que
en la etapa de la adolescencia acuden a los contactos sexuales coitales, predisponiendo
embarazo no deseado a ser adquirido, infecciones de transmision sexual debido a que no
tienen la oportuna informacién acerca de las diversas opciones de anticoncepcion. La
consecuencia de un embarazo conlleva a estudios escolares inconclusos, mayor numero de

hijos, desempleo entre otros.
Las teorias que respaldan la investigacion son las siguientes:

El modelo estructural familiar proporciona a los medicos y gerentes un enfoque breve,

accesible y préactico para la practica centrada en la familia con los padres, sus hijos y
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familiares, cuando uno o méas miembros de la familia experimentan problemas de salud

mental.

Una familia, en sentido estricto, es una relacion legalmente reconocida establecida a través
del matrimonio entre cnyuges y entre padres e hijos basada en lazos bioldgicos o adopcion.
Una relacion entre dos padres y su hijo forma el modelo familiar tradicional, ya sea que la
relacion entre ambos padres esté legalmente reconocida o no. Sin embargo, una familia

también puede consistir en un padre soltero o divorciado que viva junto con su hijo.

El modelo familiar apoya la préctica enfocada en la familia al proporcionar una forma global
e integral de pensar en las necesidades de un individuo dentro de su familia y contexto social.
Sus bases tedricas estan dibujadas desde enfoques biopsicosociales y de desarrollo que

representan las complejidades de multiples sistemas de los seres humanos.

El modelo familiar se puede utilizar como una herramienta para fomentar el compromiso y
facilitar la reflexion sobre las conexiones entre sintomas y relaciones, mientras se destacan
las fortalezas y dificultades de la familia. EI enfoque incorpora construcciones de salud,
desarrollo humano, familia relaciones y paternidad, junto con un servicio interfaz y envoltura

ecologica.

La teoria ecoldgica del desarrollo de Bronfenbrenner (Ortiz, 1997), indica que la interaccion
de la genética y el medio ambiente en los procesos familiares es importante; se basa en
transiciones y vinculos entre la familia y otros entornos importantes que influyen en el
desarrollo, como hospitales, guarderias, grupos de pares, escuelas, redes sociales, el mundo
del trabajo y barrios y comunidades; y politicas publicas que afectan a familias y nifios. Un
segundo enfoque importante es el patron de eventos ambientales y transiciones a lo largo del

curso de la vida, ya que estos afectan y se ven afectados por procesos intrafamiliares.

Modelos de mesosistemas. Aunque la familia es el contexto principal en el que tiene lugar el
desarrollo humano, es solo uno de varios entornos en los que el proceso de desarrollo puede
ocurrir 'y ocurre. Ademas, los procesos que operan en diferentes entornos no son
independientes el uno del otro. Es decir, que los eventos en el hogar pueden afectar el

progreso del nifio en la escuela y viceversa.
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Modelos de exosistemas. El desarrollo psicoldgico de los nifios en la familia se ve afectado
no solo por lo que sucede en los otros entornos en los que los nifios pasan su tiempo, sino

también por lo que sucede en los otros entornos en los que viven sus padres.

Modelos de cronosistemas. Tradicionalmente en la ciencia del desarrollo, el paso del tiempo
ha sido tratado como sinénimo de edad cronoldgica; es decir, como marco de referencia para

estudiar los cambios psicolégicos en los individuos a medida que envejecen.

Freud, expresé que a pesar de estas deficiencias, los modelos de direccion social siguen
siendo uno de los paradigmas mas utilizados en el estudio de las influencias ambientales en
el desarrollo. Dos razones pueden explicar su popularidad cientifica. El primero es su
simplicidad comparativa, tanto a nivel conceptual como operativo. AUn mas importante
desde una perspectiva de desarrollo, las relaciones de la conducta materna a los 10 meses a

la conducta del nifio a los 6 afios.

La presente investigacion se justifica porque permitird determinar la relacion entre el entorno
familiar y comportamiento sexual de los estudiantes de la institucion Réplica 28 de Mayo,
asi mismo lo que se busca es que exista una adecuada comunicacion entre los padres y sus
hijos adolescentes. Ya que en esta etapa se encuentran en pleno desarrollo de su ideologia
sexual y es muy importante que los padres sean capaces de comunicarse abierta y

efectivamente con sus hijos.

Los resultados de la presente investigacion contribuiran a mejorar los procedimientos entre
padres e hijos, vitalizando las actitudes y comportamientos hacia su sexualidad. Esta

investigacion puede servir de modelo para futuros investigaciones.
Por lo tanto, se formula el problema:

¢Como se relaciona el entorno familiar y comportamiento sexual en los estudiantes del

Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018?
Como Hipétesis General

Hi: Es efectiva la relacion entre entorno familiar y comportamiento sexual en los estudiantes

de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.
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Ho: No es efectiva la relacion entre entorno familiar y comportamiento sexual en los

estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.
E Hipotesis Especificas:

H1: Es efectiva la relacion entre el comportamiento sexual y el inicio precoz de las relaciones
coitales de los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil
- 2018.

HOL1: No es efectiva la relacion entre el comportamiento sexual y el inicio precoz de las
relaciones coitales de los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo,
Guayaquil - 2018.

H2: Es efectiva la relacién entre el comportamiento Sexual y el no uso de métodos
anticonceptivos de los estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo,
Guayaquil - 2018.

HO2: No es efectiva la relacion entre el comportamiento sexual de comportamiento y el no
uso de métodos anticonceptivos de los estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica
28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

H3: Es efectiva la relacion entre el comportamiento sexual y la practica de varias parejas
sexuales de los estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil
- 2018.

HO3: No es efectiva la relacion entre el comportamiento sexual la practica de varias parejas
sexuales de los estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil
- 2018.

H4: Es efectiva la relacién entre el comportamiento sexual y el cambio frecuente de parejas

de los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

HO04: No es efectiva la relacion entre el comportamiento sexual y el cambio frecuente de
parejas de los estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil -
2018.
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H5: Es efectiva la relacion entre el comportamiento sexual y las relaciones fugaces de los
estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

HO5: No es efectiva la relacion entre el comportamiento sexual y las relaciones fugaces de

los estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.
El Objetivo General fue:

Determinar la relacion existente entre entorno familiar y comportamiento sexual en los

estudiantes de decimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.
Y los Objetivos Especificos:

Determinar la relacion entre el comportamiento sexual y el inicio precoz de las relaciones
coitales de los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil
- 2018.

Determinar la relacion entre el comportamiento sexual y el no uso de métodos
anticonceptivos de los estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo,
Guayaquil - 2018.

Determinar la relacién entre el comportamiento sexual y la practica de varias parejas sexuales

de los estudiantes de decimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

Determinar la relacion entre el comportamiento sexual y el cambio frecuente de parejas de

los estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

Determinar la relacion entre el comportamiento sexual y las relaciones fugaces de los

estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.
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Il.  METODO
2.1. Tipoy disefio de investigacion

La presente investigacion se desarroll6 mediante un disefio no experimental, debido a que no
se alteraron los resultados de ninguna de sus variables, ademas de no existir ningun grupo de

control, a toda la muestra se aplicd los mismos instrumentos.

Segln su carécter es de corte descriptivo correlacional, pues sefiala caracteristicas
importantes de ambas variables y correlacional porque buscd conocer la relacion que existe

entre dos variables en un contexto particular. (Hernandez & Landeau 2013).

Por su naturaleza es cuantitativa, porque se centra en varios modos de clasificacion,
exploracién de causalidad, comparacion y explicaciones de fendmenos a través de variables
numéricas. La investigacion cuantitativa utiliza varios tipos de métodos de anélisis

computacionales y estadisticos. (Landeau, 2013)
2.2. Operacionalizacion de variables
V1: Entorno Familiar:

La familia como célula actla solo con amor y respeto y domina la comprension, el afecto,
sacrificio y cuidado de nifios. El concepto contemporaneo sobre su papel, de alguna manera
rechaza la Illamada direccién unica de influencia de los padres sobre desarrollo de sus hijos,
reemplazandolo con una interaccidn intensa de tres factores tales como; el nifio, el padre y el

entorno social mas amplio. (Lopez 2003)
V2: Comportamiento Sexual

Son todas las acciones que realiza el adolescente que de manera real o potencial se expone a
riesgos. (Holguin, Y. 2013).
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Cohesion Unién Emocional.
La familia como Apoyo y Soporte.
célula actta solo con o .
Limites Familiares.
amor 'y respeto vy
_ domina _ la Tiempo y Amigos
< comprension, el
E afecto, sacrificio y Armonia Equilibrio Emocional
5 cuidado de nifios. El - _ | e
S concepto La familia permite la omunicacion ncog’;’rzzz'imer?t;‘:evos
g contemporaneo sobre proteccion de los '
= Su papel, d?] algur;a niflos de manera Toma de Decisiones. NOMINAL
L manera rechaza a .
— llamada direccion SUQeIStlva gue hace Permeabilidad Intercambio de
> tnica de influencia de | 9U€ 105 padres sean Experiencia.
los padres sobre | responsables de su
reemplazandolo con | hijos crezcan en una entimientos.
una Interaccion | personalidad total. Vivencias
intensa de tres factores
tales como; el nifio, el Roles Responsabilidad

padre y el entorno
social mas amplio.

(Lopez 2003)
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Inicio Precoz de las Descubrir cosas huevas y
relaciones coitales experimentarlas.
No uso de Métodos Falta de informacion sobre
Anticonceptivos sexualidad.
Son todas las acciones Cond_uc_:tas que Maés de una pareja Sexual La \_/ultle:'rabilidad y
ue realiza el manifiesta el variabilidad de sus
q adolescente ya sea de emociones.
adolescente que de forma positiva o
manera real 0 P ORDINAL

VIiI: COMPORTAMIENTO SEXUAL

potencial se expone a
riesgos.

Holguin, Y. (2013)

negativa.

Cambio frecuente de
parejas

Su propia personalidad
cambiante, hace que
constantemente cambie de
pareja.

Relaciones Fugaces

Buscan conocer y
experimentar relaciones de
corta duracién.
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2.3. Poblacién y muestra

Corbetta (2007), puntualiza a la poblacion como “una conformacion de grupos de personas de
acuerdo a un entorno especifico”. La poblacion de estudio estuvo conformada por 260

estudiantes del decimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo —Guayaquil 2018.

Parra (2003) detalla la muestra como “un pequefio conjunto de la poblacion a la que se quiere
investigar, manteniendo caracteristicas similares”. La muestra de la investigacion estuvo
conformada por 88 estudiantes del decimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo —Guayaquil
2018.

Criterios de Inclusion:

Estudiantes de ambos sexos.

Que cursen el décimo matutino.

Criterios de Exclusion:

Estudiantes que no estén en la edad establecida.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad:

De acuerdo con Sabino (1992), la técnica utilizada fue la encuesta, la cual permite realizar
preguntas a un gran nimero de personas por vez y gracias al anonimato permite mayor
honestidad en las respuestas ya que los sujetos pierden el temor a ser juzgados por el
investigador.

2.5. Métodos de analisis de datos:

Se elabord y complet6 una sébana de datos, con todos los datos recopilados de las aplicaciones
de los test uno por uno, posteriormente se organizaron de tal forma que se pudiera obtener los

respectivos niveles.
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2.6. Aspectos éticos
La investigacion se desarroll6 bajo estricto respeto a los siguientes principios éticos:

Principio de no dafio, ya que no se realizd ningln tipo de experimento ni se sometié a los

participantes a situaciones de estreés.

Principio de consentimiento informado, puesto que se informé de manera clara y precisa acerca
del llenado de los instrumentos, asi como del manejo posterior de los datos y su utilizacion, la

cual sera Unicamente para fines de la presente investigacion.

Principio de confidencialidad, dado que no se consigna el nombre de los participantes. Asi
mismo, los resultados que se hallaron en la investigacion fueron reportados Unicamente en
términos estadisticos, evitando la identificacién y divulgacion de resultados de manera

particular.
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I11. RESULTADOS

Nivel de relacién entre Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en los estudiantes de

Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

Tabla 1: Relacion entre Entorno Familiar y Comportamiento Sexual

Valor Aprox. SP Aprox. Sig.
Correlaciéon
-673 .769 .021
de Pearson
N de casos validos 88

*Fuente: Ramirez, A. Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en los estudiantes de

Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018

a. No se supone la hipdtesis nula.
b. Utilizacion del error estandar asintotico que asume la hipotesis nula.

c. Los estadisticos de correlacion estan disponibles s6lo para datos numéricos.

En la Tabla 01 se observa que existe relacion significativa (p<0.05) de tipo negativa y de grado
medio (-.673) entre las variables de Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en los
estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018. Esto
significa que mientras las familias se orienten al laboren, contribuyen y cooperen igualmente y
con entusiasmo para mantenerse unidos, es menos probable que los adolescentes presentes

conductas sexuales de riesgo, tales como el inicio temprano de la actividad sexual, promiscuidad

y/o no uso de anticonceptivos.
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Distribucion a nivel frecuencia y porcentual de la variable de entorno familiar en los estudiantes
de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

Tabla 2: Variable de entorno familiar

Frecuencia Porcentaje

Bajo 15 17.0 %
Cohesién Medio ! Dl
Alto 42 47.7 %
Total 88 100.0 %
Bajo 21 23.9%
Armonia Medio 3 s
Total 88 100.0 %
Bajo 18 20.5%
Comunicacién Medio 20 o
Alto 44 50.0 %
Total 88 100.0 %
Bajo 9 10.2 %
. Medio 31 35.2 %
Permeabilidad Alto 48 54.5 %
Total 88 100.0 %
Bajo 13 14.8 %
. Medio 24 27.3 %
Afectividad Alto 51 58.0 %
Total 88 100.0 %
Bajo 16 18.2 %
Roles Medio 2 o
Alto 47 53.4 %
Total 88 100.0 %
ngeramente 3 3.4
disfuncional
Disfuncional 16 18.2
Entorno familiar I\/Iod_eradamente 28 31.8
funcional
Funcional 41 46.6
Total 88 100.0 %

*Fuente: Ramirez, A. Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en los estudiantes de

Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018
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Figura 1: Variable de entorno familiar
Fuente: Ramirez, A. Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en los estudiantes de Décimo

Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018

La tabla 02 y figura 1 muestran que, en cuanto a la dimension Cohesion, la mayoria de los
estudiantes (47,7%) se ubica en la categoria alto, es decir que la mayor parte de los adolescentes
encuestados experimenta union familiar fisica y emocional al enfrentar diferentes situaciones y
en la toma de decisiones de las tareas domésticas. Le sigue el nivel medio con 35.2%, lo cual
significa que estos estudiantes perciben a su familia como unida emocionalmente ante
situaciones cotidianas, pero pueden sentirse distantes en momentos de conflicto o estrés. Se
observa también, que el 17% de los adolescentes se localiza en el nivel bajo, lo que implica que
esta seccion de la muestra encuestada describe a su familia como distante y desinteresada en lo

que sucede con sus miembros.

Con respecto a la dimension Armonia, se evidencia que predomina el nivel medio con 44.3%,
lo cual indica que estos adolescentes consideran que su grupo familia toma en cuenta sus
necesidades particulares en algunas ocasiones, mientras que, en otras, dan prioridad a los
objetivos de la familia. De modo similar, el 31.8% se ubica en el nivel alto indicando que casi

la mitad de los estudiantes opina que existe un equilibrio entre los intereses de cada integrante
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de la familia y los objetivos de la familia como conjunto. Mientras tanto, el 23.9% corresponde
al nivel bajo, percibiendo a su familia como un grupo disperso, en al cual cada persona vela

unicamente por sus intereses particulares.

En lo que concierne a la dimension Comunicacién destaca el nivel alto con un 50%, es decir, la
mitad de los adolescentes considera que los miembros de su familia son capaces de transmitir
sus necesidades, emociones y experiencias de manera clara, directa y oportuna. Le sigue el nivel
medio con 29.5%, comprendiendo a estudiantes cuyas familias suelen comunicar algunas de sus
necesidades o experiencias, 0 no lo hacen en su debido momento, sino cuando las situaciones
se han tornado en problemas. Por otro lado, el 20.5% se ubica en el nivel bajo, percibiendo que

los miembros de su familia no dialogan ni intercambian informacion relevante.

En cuanto a la dimensién Permeabilidad predomina el nivel alto con 54.5%, lo cual significa
que més de la mitad de los adolescentes reconocen que su familia es capaz de brindar y recibir
experiencias de otras familias e instituciones. De modo similar, el 35.2% pertenece al nivel
medio, indicando que sus familias son capaces de compartir experiencias con otras familias e
instituciones, pero se apegan a aquello que coincide con sus creencias, dejando de lado las
situaciones que pueden alejarse de su criterio previo. Por otro lado, el 10.2% de los estudiantes
se ubica en el nivel bajo, es decir, consideran a sus familias como herméticas, pues no comparten
ni dialogan con otras familias, y si llegan a hacerlo, no toman en cuenta sus consejos ni

experiencias.

Con respecto a la dimension Afectividad, se observa que destaca el nivel alto con 58%, lo que
se traduce en capacidad de los miembros de la familia de vivenciar y demostrar sentimientos y
emociones positivas unos a los otros. Le sigue el nivel medio con 27.3%, que significa que los
miembros de las familias de estos estudiantes se demuestran afecto y emociones positivas a
otros s6lo en momentos especiales o significativos. Adicionalmente, se encuentra el nivel bajo
con 14.8%, en el cual se ubican aquellos estudiantes que perciben que en sus familias rara vez

0 nunca se expresan carifio, palabras amables o caricias.

En relacion a la dimension Roles, se evidencia un predominio del nivel alto, con un 53.4%, lo
cual quiere decir que, en méas de la mitad de los hogares de los jovenes encuestados, cada

miembro de la familia cumple las responsabilidades y funciones negociadas por el nicleo
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familiar. De modo similar, el 28.4% se ubica en el nivel medio, dado que perciben que uno o
mas de los miembros del grupo familiar no cumple con las funciones asignadas. No obstante, el

18.2% de los adolescentes.

En la variable entorno familiar, el nivel destacado es el Funcional con 46.6%, indicando que
casi la mitad de los estudiantes cuentan con un hogar en el cual los roles de la familia estan bien
definidos, pueden comunicarse con confianza y honestidad, y todos se esfuerzan por el bienestar
colectivo. Asimismo, el 31.8% se ubica en el nivel Moderadamente Funcional, lo cual significa
que dentro de los roles de la familia existen uno que otro punto critico que tardan en resolverse,

haciendo que la integracion se debilite.

Por otro lado, se observa un 18.2% de los participantes en el nivel Disfuncional; lo que significa
que en dichas familias existe una insolvencia de comunicacion que evita que se brinde atencién
emocional béasica para cada uno de los miembros; de esta manera no existe una forma para
proteger a los nifios y adolescentes. Finalmente, el 3.4% se ubica en el nivel Severamente

Disfuncional, es decir son familias ineficientes, problematicas.
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Distribucion a nivel frecuencia y porcentual de la variable de comportamiento sexual en los

estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

Tabla 3: Variable de comportamiento sexual

Frecuencia Porcentaje
Bajo 56 63.6 %
Inicio precoz de las Medio 19 21.6 %
relaciones Coitales Alto 13 14.8 %
Total 88 100.0 %
Bajo 60 68.2 %
No uso de métodos Medio 15 17.0 %
anticonceptivos  Alto 13 14.8%
Total 88 100.0 %
Bajo 78 88.6 %
Mas de una pareja Medio 7 8.0 %
sexual Alto 34%
Total 88 100.0 %
Bajo 23 26.1%
Cambio frecuente Medio 46 52.3%
de pareja Alto 19 21.6 %
Total 88 100.0 %
Bajo 25 28.4%
. Medio 49 55.7 %
Relaciones fugaces Alto ¥ 59%
Total 88 100.0 %
Bajo 53 60.2
Comportamiento Medio 23 26.1
sexual Alto 12 13.6
Total 88 100.0 %

*Fuente: Ramirez, A. Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en los estudiantes de Décimo Matutino del

Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil —2018
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Figura 2: Variable de comportamiento sexual
Fuente: Ramirez, A. Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en los estudiantes de Décimo

Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018

En la Tabla 03 se observa que en la dimension Inicio Precoz de las Relaciones Coitales, destaca
el nivel bajo con 63.6% lo cual significa que la mayoria de los estudiantes encuestados aun no
inicia una vida sexual activa. EI 21.6% se ubica en el nivel medio, es decir, inicio sus actividades
sexuales a partir de los 16 afios, mientras que, el 14.8% que se encuentra en el nivel alto,

mantiene una vida sexual activa desde antes de los 16 afios.

48
En cuanto a la dimension No Uso de Mé.uus witiconceptivos, predomina el nivel bajo con un

68.2%, lo que quiere decir que estos adolescentes usan métodos anticonceptivos en sus
relaciones coitales 0 no los necesitan por no haber iniciado aun una vida sexual activa. Por otro
lado, se encuentra el 17% de los encuestados, quienes se encuentran en el nivel medio, puesto
gue usan métodos anticonceptivos ocasionalmente o no los utilizan de manera 6ptima, teniendo
mediano riesgo de contraer una ITS o de generar un embarazo adolescente. De modo similar, el
14.8% de los adolescentes, no se protegen durante las relaciones coitales, teniendo un elevado
riesgo de contraer ITS y de terminar en un embarazo no deseado.
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Con respecto a la dimensién Méas de una Pareja Sexual, se destaca el nivel bajo con 88.6%, estos
adolescentes cuentan con una sola pareja sexual o aun no llevan una vida sexual activa. En el
nivel medio se observa un 8%, quienes tienen mas de una pareja sexual en el momento.
Asimismo, el 3.4% se ubica en el nivel alto, indicando que tienen varias parejas sexuales a la

VEZ.

En lo concerniente a la dimension Cambio Frecuente de Pareja, predomina el nivel medio con
52.3%, que puede darse por el libertinaje o por simple curiosidad, debido a que el adolescente
no goza de madurez emocional y por tener una identidad cambiante hace que a manera constante
experimente ilusion por el sexo opuesto. De modo similar, se observa un 15.9% de los
estudiantes en el nivel alto, quienes cambian de pareja sentimental constantemente. Sin
embargo, el 26.1% se ubican en el nivel bajo, es decir, mantienen una misma pareja sentimental

durante meses 0 mas, o, por el contrario, no la tienen.

En cuanto a la dimensidn Relaciones Fugaces, el nivel predominante es el medio con 55.7%, lo
cual quiere decir que tienen relaciones de corta duracion donde no llegan a tratarse lo suficiente
y poder asi construir una relacion mas est 49 | mismo modo, el 15.9% se ubica en el nivel
alto, estableciendo relaciones que pueden durar menos de una semana. No obstante, el 28.4% se
encuentra en el nivel bajo, pues no han tenido pareja sentimental o suelen establecer relaciones

mas estables.

En lo que respecta a la variable Comportamiento Sexual, se aprecia que destaca el nivel bajo
con un 60.2%, es decir que casi la mitad de los estudiantes no ha iniciado una vida sexual o la
maneja de manera responsable, evitando conductas de riesgo que deriven en una ITS 0 en un
embarazo no deseado. Le sigue el nivel medio con 26.1% de adolescentes que realizan algunas
conductas de riesgo como la promiscuidad, uso inadecuado o esporddico de métodos
anticonceptivos. Finalmente, el 13.6% de los adolescentes incurre frecuentemente en conductas
sexuales de riesgo tales como inicio temprano de las relaciones coitales, promiscuidad, no uso

de métodos anticonceptivos, con consecuencias a mediano y largo plazo.
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Nivel de relacion entre entorno familiar y el inicio precoz de las relaciones coitales de los
estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

Tabla 4: Relacion entre entorno familiar y el inicio precoz

Valor Aprox. S° Aprox. Sig.
Correlaciéon
-.327 781 .036
de Pearson
N de casos validos 88

*Fuente: Ramirez, A. Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en los estudiantes de Décimo Matutino

del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil — 2018

a. No se supone la hipétesis nula.
b. Utilizacion del error estdndar asint6tico que asume la hip6tesis nula.

c. Los estadisticos de correlacion estan disponibles s6lo para datos numéricos.

En la Tabla 04 se observa que existe relacion significativa (p<0.05) de tipo negativa y de grado
medio (-.327) entre la variable de Entorno Familiar y la dimension Inicio precoz de las
relaciones coitales en los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo,
Guayaquil - 2018. Esto significa que mientras las familias se encuentren unidas, colaborando
entre sus miembros y mostrandose afecto, es menos probable que los adolescentes inicien una

vida sexual activa antes de cumplir los 16 afios de edad.
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Nivel de relacion entre la dimensién de comportamiento sexual y el no uso de métodos
anticonceptivos de los estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo,
Guayaquil - 2018.

Tabla 5: Relacién entre la dimension de comportamiento sexual y el no uso de métodos

anticonceptivos

Valor Aprox. S° Aprox. Sig.
Correlacion
-.346 775 .028
de Pearson
N de casos validos 88

*Fuente: Ramirez, A. Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en los estudiantes de

Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil — 2018

a. No se supone la hipotesis nula.
b. Utilizacion del error estandar asintético que asume la hipétesis nula.
c. Los estadisticos de correlacion estan disponibles sélo para datos numéricos.

La Tabla 05 muestra que existe relacion significativa (p<0.05) de tipo negativa y de grado medio
(-.346) entre la variable de Entorno Familiar y la dimension No uso de Métodos Anticonceptivos
en los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018. Lo
cual quiere decir que cuanta mayor comunicacion, afecto y apoyo mutuo exista en las familias,
menor es el riesgo de que los hijos adolescentes se arriesguen a practicar relaciones sexuales sin

proteccion.
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Nivel de relacion entre la dimension de comportamiento sexual - mas de una pareja sexual de

los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

Tabla 6: Relacion entre la dimension de comportamiento sexual - mas de una pareja sexual

Valor Aprox. S° Aprox. Sig.
Correlaciéon
-.278 779 .048
de Pearson
N de casos validos 88

*Fuente: Ramirez, A. Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en los estudiantes de

Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil — 2018

a. No se supone la hip6tesis nula.
b. Utilizacion del error estandar asintotico que asume la hipotesis nula.

c. Los estadisticos de correlacion estan disponibles sélo para datos numéricos.

La Tabla 06 evidencia que existe relacion significativa (p<0.05) de tipo negativa y de grado
débil (-.278) entre la variable de Entorno Familiar y la dimensién Més de una Pareja Sexual en
los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018. Esto
sefialaria que los adolescentes que pertenecen a familias en las cuales no se sienten amados,
protegidos ni libres de comunicarse, pueden desarrollar la tendencia a buscar la compafiia de

mas de una pareja sexual a la vez.
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Nivel de relacion entre la dimension de comportamiento sexual — cambio frecuente de parejas

de los estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

Tabla 7: Relacion entre la dimension de comportamiento sexual — cambio frecuente de

parejas
Valor Aprox. S° Aprox. Sig.
Correlacion
-.015 .768 .064
de Pearson
N de casos validos 88

*Fuente: Ramirez, A. Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en los estudiantes de

Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil — 2018

a. No se supone la hipotesis nula.
b. Utilizacion del error estandar asintotico que asume la hipotesis nula.

c. Los estadisticos de correlacion estan disponibles sélo para datos numéricos.

En la Tabla 07 se aprecia que No existe relacion significativa (p>0.05) entre la variable de
Entorno Familiar y la dimension Cambio Frecuente de Parejas en los estudiantes de Décimo
Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018. Es decir, no existe relacion entre
la calidad de comunicacion cuidado mutuo y muestras de afecto en las familias de origen y la
tendencia de los adolescentes a cambiar frecuentemente de pareja, sino esto uGltimo se

constituiria como un rasgo usual en esa etapa de la vida.
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Nivel de relacion entre la dimension de comportamiento sexual — relaciones fugaces de los

estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

Tabla 8: Relacion entre la dimension de comportamiento sexual — relaciones fugaces

Valor Aprox. S° Aprox. Sig.
Correlacion
-.024 .783 .071
de Pearson
N de casos validos 88

*Fuente: Ramirez, A. Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en los estudiantes de

Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil — 2018

a. No se supone la hip6tesis nula.
b. Utilizacion del error estandar asintotico que asume la hipotesis nula.

c. Los estadisticos de correlacion estan disponibles sélo para datos numéricos.

En la Tabla 08 se observa que No existe relacion significativa (p>0.05) entre la variable de
Entorno Familiar y la dimension Relaciones Fugaces en los estudiantes de Décimo Matutino del
Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018. Esto significa que, no existe relacion entre el
cuidado y apoyo mutuo de la familia y la tendencia de los adolescentes a establecer relaciones
de corta duracion, sino esto Gltimo se presenta de manera frecuente en esa etapa de la vida,
debido a que se dejan influenciar por las apariencias y por la presion del grupo al momento de

iniciar una relacién romantica.
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IV.-COMPROBACION DE HIPOTESIS

Hi: Si existe relacion entre Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en los estudiantes de

Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

Para la contratacion de hipdétesis se utilizé el estadistico de Momento de Pearson, el cual
permitié obtener los coeficientes de correlacion (.021), y la significancia bilateral entre ambas
variables (-.673) a un nivel p< .05. Esto indica que existe correlacion entre las variables. Por lo

tanto, se acepta la hipotesis planteada y se rechaza la hipotesis nula.

Ha: Existe relacion entre Entorno Familiar y la dimension de Comportamiento Sexual Inicio
precoz de las relaciones coitales de los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28

de Mayo, Guayaquil - 2018.

Para la contratacion de hipétesis se utilizé el estadistico de Momento de Pearson, el cual
permitié obtener los coeficientes de correlacion (.036), y la significancia bilateral entre ambas
variables (-.327) a un nivel p< .05. Esto indica que existe correlacion entre la variable Entorno
Familiar y la dimension de Comportamiento Sexual Inicio precoz. Por lo tanto, se acepta la

hipétesis planteada y se rechaza la hipotesis nula.

H2: Existe relacion entre Entorno Familiar y la dimension de Comportamiento Sexual - No uso
de Métodos Anticonceptivos de los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de
Mayo, Guayaquil - 2018.

Para la contratacion de hipotesis se utilizo el estadistico de Momento de Pearson, el cual
permitio obtener los coeficientes de correlacion (.028), y la significancia bilateral entre ambas
variables (-.346) a un nivel p< .05. Esto indica que existe correlacion entre la variable Entorno
Familiar y la dimension de No uso de Métodos Anticonceptivos. Por lo tanto, se acepta la

hipotesis planteada y se rechaza la hipotesis nula.
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Hs: Existe relacion entre Entorno Familiar y la dimension de Comportamiento Sexual - Més de
una Pareja Sexual de los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo,
Guayaquil - 2018.

Para la contratacion de hipotesis se utilizo el estadistico de Momento de Pearson, el cual
permitio obtener los coeficientes de correlacion (.048), y la significancia bilateral entre ambas
variables (-.278) a un nivel p< .05. Esto indica que existe correlacion entre la variable Entorno
Familiar y la dimension de Mé&s de una Pareja Sexual. Por lo tanto, se acepta la hipotesis

planteada y se rechaza la hipétesis nula.

Ha: Existe relacion entre Entorno Familiar y la dimension de Comportamiento Sexual - Cambio
Frecuente de Parejas de los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo,
Guayaquil - 2018.

Para la contratacion de hipotesis se utilizo el estadistico de Momento de Pearson, el cual
permitio obtener los coeficientes de correlacion (.064), y la significancia bilateral entre ambas
variables (-.015) a un nivel p> .05. Esto indica que No existe correlacion entre la variable
Entorno Familiar y la dimensién de Cambio Frecuente de Parejas. Por lo tanto, se rechaza la

hipdtesis planteada y se acepta la hipdtesis nula.

Hs: Existe relacion entre Entorno Familiar y la dimension de Comportamiento Sexual -
Relaciones Fugaces de los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo,
Guayaquil - 2018.

Para la contratacion de hipotesis se utilizo el estadistico de Momento de Pearson, el cual
permitio obtener los coeficientes de correlacion (.071), y la significancia bilateral entre ambas
variables (-.024) a un nivel p> .05. Esto indica que No existe correlacion entre la variable
Entorno Familiar y la dimensidon de Relaciones Fugaces. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis

planteada y se acepta la hipotesis nula.
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IV. DISCUSION

En la presente investigacion se hallo que existe relacion significativa (p<0.05) de tipo negativa
y de grado medio (-.673) entre las variables de Entorno Familiar y Comportamiento Sexual en
los estudiantes de Décimo Matutino del Colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018. Esto
significa que mientras las familias se orienten al laboren, contribuyen y cooperen igualmente y
con entusiasmo para mantenerse unidos, es menos probable que los adolescentes presentes
conductas sexuales de riesgo, tales como el inicio temprano de la actividad sexual, promiscuidad

y/0 no uso de anticonceptivos.

Los resultados en cuanto a la variable Entorno Familiar, muestran que el nivel destacado es el
Funcional con 46.6%, indicando que casi la mitad de los estudiantes cuentan con un hogar en el
cual los roles de la familia estan bien definidos, pueden comunicarse con confianza y honestidad,
y todos se esfuerzan por el bienestar colectivo. Asimismo, el 31.8% se ubica en el nivel
moderadamente funcional, lo cual significa que dentro de los roles de la familia existen uno que
otro punto critico que tardan en resolverse, haciendo que la integracién se debilite. Por otro lado,
se observa un 18.2% de los participantes en el nivel disfuncional; lo que significa que en dichas
familias no existe la correcta comunicacién y tampoco se brinda comprensién emocional a los
adolescentes. Finalmente, el 3.4% se ubica en el nivel Severamente Disfuncional, es decir son
familias ineficientes, problematicas, que no funcionan bien porque no sustentan, no escuchan,

no incentivan, critican y manipulan y por tanto no realizaran sus objetivos.

Los resultados también muestran que, en cuanto a la dimensién Cohesién, la mayoria de los
estudiantes (47,7%) se ubica en la categoria alto, es decir que la mayor parte de los adolescentes
encuestados experimenta unién familiar fisica y emocional al enfrentar diferentes situaciones y
en la toma de decisiones de las tareas domésticas. Le sigue el nivel medio con 35.2%, lo cual
significa que estos estudiantes perciben a su familia como unida emocionalmente ante
situaciones cotidianas, pero pueden sentirse distantes en momentos de conflicto o estrés. Se
observa también, que el 17% de los adolescentes se localiza en el nivel bajo, lo que implica que
esta seccion de la muestra encuestada describe a su familia como distante y desinteresada en lo

que sucede con sus miembros.
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Con respecto a la dimension Armonia, se evidencia que predomina el nivel medio con 44.5%,
lo cual indica que estos adolescentes consideran que su grupo familia toma en cuenta sus
necesidades particulares en algunas ocasiones, mientras que, en otras, dan prioridad a los
objetivos de la familia. De modo similar, el 31.8% se ubica en el nivel alto indicando que casi
la mitad de los estudiantes opina que existe un equilibrio entre los intereses de cada integrante
de la familia y los objetivos de la familia como conjunto. Mientras tanto, el 23.9% corresponde
al nivel bajo, percibiendo a su familia como un grupo disperso, en al cual cada persona vela

unicamente por sus intereses particulares.

En lo que concierne a la dimension Comunicacién destaca el nivel alto con un 50%, es decir, la
mitad de los adolescentes considera que los miembros de su familia son capaces de transmitir
sus necesidades, emociones y experiencias de manera clara, directa y oportuna. Le sigue el nivel
medio con 29.5%, comprendiendo a estudiantes cuyas familias suelen comunicar algunas de sus
necesidades o experiencias, 0 no lo hacen en su debido momento, sino cuando las situaciones
se han tornado en problemas. Por otro lado, el 20.5% se ubica en el nivel bajo, percibiendo que

los miembros de su familia no dialogan ni intercambian informacion relevante.

En cuanto a la dimension Permeabilidad predomina el nivel alto con 54.5%, lo cual significa
que més de la mitad de los adolescentes reconocen que su familia es capaz de brindar y recibir
experiencias de otras familias e instituciones. De modo similar, el 35.2% pertenece al nivel
medio, indicando que sus familias son capaces de compartir experiencias con otras familias e
instituciones, pero se apegan a aquello que coincide con sus creencias, dejando de lado las
situaciones que pueden alejarse de su criterio previo. Por otro lado, el 10.2% de los estudiantes
se ubica en el nivel bajo, es decir, consideran a sus familias como herméticas, pues no comparten
ni dialogan con otras familias, y si llegan a hacerlo, no toman en cuenta sus consejos ni

experiencias.

Con respecto a la dimension Afectividad, se observa que destaca el nivel alto con 58%, lo que
se traduce en capacidad de los miembros de la familia de vivenciar y demostrar sentimientos y
emociones positivas unos a los otros. Le sigue el nivel medio con 27.3%, que significa que los
miembros de las familias de estos estudiantes se demuestran afecto y emociones positivas a

otros s6lo en momentos especiales o significativos. Adicionalmente, se encuentra el nivel bajo
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con 14.8%, en el cual se ubican aquellos estudiantes que perciben que en sus familias rara vez

0 nunca se expresan carifio, palabras amables o caricias.

En relacion a la dimension roles, se evidencia un predominio del nivel alto, con un 53.4%, lo
cual quiere decir que, en mas de la mitad de los hogares de los jovenes encuestados. De modo
similar, el 28.4% se ubica en el nivel medio, dado que perciben que uno 0 mas de los miembros
del grupo familiar no cumplen con las funciones asignadas. No obstante, el 18.2% de los
adolescentes, se localiza en un nivel bajo, pues percibe que en su familia no se cumplen las
funciones que le corresponden o que le fueron asignadas a cada miembro del hogar, generando

disfunciones.

Se encontro que, en el inicio precoz de las relaciones coitales, destaca el nivel bajo con 63.6%
lo cual significa que los estudiantes encuestados aun no inician una vida sexual activa. EI 21.6%
se ubica en el nivel medio, es decir, inici6 sus actividades sexuales a partir de los 16 afios,
mientras que, el 14.8% que se encuentra en el nivel alto, mantiene una vida sexual activa desde

antes de los 16 anos.

En lo que respecta a la variable Comportamiento Sexual, se aprecia que destaca el nivel bajo
con un 60.2%, es decir que casi la mitad de los estudiantes no ha iniciado una vida sexual o la
maneja de manera responsable, evitando conductas de riesgo que deriven en una ITS o0 en un
embarazo no deseado. Le sigue el nivel medio con 26.1% de adolescentes que realizan algunas
conductas de riesgo como la promiscuidad, uso inadecuado o esporddico de métodos
anticonceptivos. Finalmente, el 13.6% de los adolescentes incurre frecuentemente en conductas
sexuales de riesgo tales como inicio temprano de las relaciones coitales, promiscuidad, no uso

de métodos anticonceptivos, con consecuencias a mediano y largo plazo.

En cuanto a la dimension no uso de métodos anticonceptivos, predomina el nivel bajo con un
68.2%, lo que quiere decir que estos adolescentes usan métodos anticonceptivos en sus
relaciones coitales 0 no los necesitan por no haber iniciado aun una vida sexual activa. Por otro
lado, se encuentra el 17% de los encuestados, quienes se encuentran en el nivel medio, puesto
que usan métodos anticonceptivos ocasionalmente o no los utilizan de manera 6ptima, teniendo

mediano riesgo de contraer una ITS o de generar un embarazo adolescente. De modo similar, el
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14.8% de los adolescentes, no se protegen durante las relaciones coitales, teniendo un elevado
riesgo de contraer ITS y de terminar en un embarazo no deseado.

Con respecto a la dimensién méas de una pareja sexual, se destaca el nivel bajo con 88.6%, estos
adolescentes cuentan con una sola pareja sexual o ain no llevan una vida sexual activa. En el
nivel medio se observa un 8%, quienes tienen mas de una pareja sexual en el momento.

Asimismo, el 3% se ubica en el nivel alto, indicando que tienen varias parejas sexuales a la vez.

En lo concerniente a la dimension cambio frecuente de pareja, predomina el nivel medio con
52.3%, que puede darse por el libertinaje o por simple curiosidad, debido a que el adolescente
no goza de madurez emocional y por tener una identidad cambiante hace que a manera constante
experimente ilusion por el sexo opuesto. De modo similar, se observa un 15.9% de los
estudiantes en el nivel alto, quienes cambian de pareja sentimental constantemente. Sin
embargo, el 26.1% se ubican en el nivel bajo, es decir, mantienen una misma pareja sentimental

durante meses 0 mas, o, por el contrario, no la tienen.

En cuanto a las relaciones fugaces, el nivel predominante es el medio con 55.7%, lo cual quiere
decir que tienen relaciones de corta duracion donde no se trata lo suficiente y poder asi construir
una relacion maés estable. Del mismo modo, el 15.9% se ubica en el nivel alto, estableciendo
relaciones que pueden durar menos de una semana. No obstante, el 28.4% se encuentra en el

nivel bajo, pues no han tenido pareja sentimental o suelen establecer relaciones mas estables.

Siguiendo con los resultados, se determind que existe relacion significativa (p<0.05) de tipo
negativa y de grado medio (-.327) entre la variable inicio precoz de las relaciones coitales en
los estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018. Esto
significa que mientras las familias se encuentren unidas, colaborando entre sus miembros y
mostrandose afecto, es menos probable que los adolescentes inicien una vida sexual activa antes

de cumplir los 16 afios de edad.

Asimismo, se hallo que existe relacion significativa (p<0.05) de tipo negativa y de grado medio
(-.346) entre la variable del no uso de métodos anticonceptivos en los estudiantes de décimo

matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018. Lo cual quiere decir que cuanta
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mayor comunicacion, afecto y apoyo mutuo exista en las familias, menor es el riesgo de que los

hijos adolescentes se arriesguen a practicar relaciones sexuales sin proteccion.

Adicionalmente, se evidencia relacion significativa (p<0.05) de tipo negativa y de grado débil
(-.278) entre la variable de mas de una pareja sexual en los estudiantes de décimo matutino del
colegio Reéplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018. Esto sefalaria que los adolescentes que
pertenecen a familias en las cuales no se sienten amados, protegidos ni libres de comunicarse,

pueden desarrollar la tendencia a buscar la compafiia de més de una pareja sexual a la vez.

Por otro lado, se pudo determinar que no se evidencia relacion significativa (p>0.05) entre la
variable de cambio frecuente de parejas en los estudiantes de décimo matutino del colegio
Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018. Es decir, no existe relacion entre la calidad de
comunicacion cuidado mutuo y muestras de afecto en las familias de origen y la tendencia de
los adolescentes a cambiar frecuentemente de pareja, sino esto Gltimo se constituiria como un

rasgo usual en esa etapa de la vida.

Finalmente, se encontr6 que no se evidencia la relacién significativa (p>0.05) entre la variable
de las relaciones fugaces en los estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo,
Guayaquil - 2018. Esto significa que, no existe relacion entre el cuidado y apoyo mutuo de la
familia y la tendencia de los adolescentes a establecer relaciones de corta duracion, sino esto
ultimo se presenta de manera frecuente en esa etapa de la vida, debido a que se dejan influenciar

por las apariencias y por la presion del grupo al momento de iniciar una relacion romantica.
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V. CONCLUSIONES

Existe relacion significativa (p<0.05) de tipo negativa y de grado medio (-.673) entre las
variables de entorno familiar y comportamiento sexual en los estudiantes de Décimo Matutino

del Colegio Reéplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

En la variable entorno familiar, el nivel destacado es el Funcional con 46.6%, le siguen el nivel
moderadamente funcional con el 31.8%, el nivel disfuncional con 18.2% y el nivel severamente

disfuncional con 3.4%.

En la variable comportamiento sexual, se aprecia que destaca el nivel bajo de conductas de

riesgo con 60.2%, siendo el nivel medio con 26.1% y del nivel alto con 13.6%.

Existe relacion significativa (p<0.05) de tipo negativa y de grado medio (-.327) entre la variable
del inicio precoz de las relaciones coitales en los estudiantes de décimo matutino del colegio

Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

Existe relacion significativa (p<0.05) de tipo negativa y de grado medio (-.346) entre la variable
del no uso de métodos anticonceptivos en los estudiantes de décimo matutino del colegio

Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

Existe relacion significativa (p<0.05) de tipo negativa y de grado débil (-.278) entre la variable
de mas de una pareja sexual en los estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de

Mayo, Guayaquil - 2018.

No existe relacion significativa (p>0.05) entre la variable del cambio frecuente de parejas en los

estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.

No existe relacion significativa (p>0.05) entre la variable de las relaciones fugaces en los

estudiantes de décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo, Guayaquil - 2018.
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VI. RECOMENDACIONES:

Al psicdlogo(a) encargado, identificar a los estudiantes que realizan conductas sexuales de

riesgo y brindarles orientacion.
Realizar escuelas de padres donde se potencien las dimensiones de la funcionalidad familiar.

Capacitar a los padres para hablar de sexualidad a los hijos, aprovechando que la mayoria de las

familias mantiene una comunicacién eficaz.

Desarrollar un programa de orientacion en sexualidad en coordinacion con profesionales
(obstetrices, médicos) sobre prevencion de ITS, embarazos precoces y uso adecuado de métodos
anticonceptivos. Del mismo modo, capacitar sobre derechos sexuales y reproductivos, tolerancia

a la presion de grupo y postergacion de la gratificacion.

Ejecutar un programa de plan de vida que permita a los chicos enfocarse en metas a mediano y

largo plazo, de modo que eviten arriesgar su futuro por un momento de placer.
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ANEXOS
Anexo 1: Ficha Técnica
CUESTIONARIO DE ENTORNO FAMILIAR
Autor: Lopez Nicolas
Afo: 2003
Descripcion del Instrumento:

Para medir la variable Funcionamiento Familiar se utilizo el "Test de funcionamiento familiar
FF - SIL", dicho instrumento es una prueba que consiste en la evaluacién de la dindmica en las
relaciones intrafamiliares. El cuestionario de Funcionamiento Familiar (FF-SIL), fue validado
por Espejel (1987,1994) y modificado por Lépez Nicolas (2003) presentando una validez=3.82
y confiabilidad=0.93; esta prueba aporta informacién valida y confiable para medir los procesos
relacionados con el funcionamiento familiar, selecciona siete procesos que implica cohesion,
roles, armonia, comunicacion, afectividad, penneabilidad, son catorce afirmaciones que

componen la prueba, para el presente estudio no se modifico el instrumento de investigacion.
Validez y Confiabilidad

La validez del contenido se trabaj6 sobre la opinion de 5 jueces expertos quienes respondieron
a un cuestionario dicotomico que indaga sobre la validez 0 no de cada item propuesto, a los
resultados obtenidos se aplico la distribucién binomial y la Z de Gauss para la aceptacién total
del instrumento n=50, al 5% de significancia estadistica. El valor obtenido fue de 8.88178, dato
que supera lo establecido por la teoria (1.64), el cual indica que el instrumento es adecuado. La
confiabilidad del instrumento se realiz6 mediante una prueba al 10% de la poblacion de estudio,
sometido a la prueba estadistica de confiabilidad alfa de Cronbach. Los resultados muestran una
alta confiabilidad del instrumento (0.855)
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Anexo 2: Cuestionario de Entorno Familiar

INSTRUCCIONES: A continuacion, les presentamos una serie de situaciones que pueden ocurrir o no

en su familia. Marque con un aspa (X) la respuesta segun la frecuencia en que ocurre la situacion.

Datos generales:

1) Sexo: M ()F()  2)Edad:

Validez de los instrumentos

| T opewmde | o ) :
“rite de evaluacion
rﬂlpuesm C "u'_-“fs_u,, SOOI NORE
1 T ] wetmas | o [ Retact [ Retact
2 SRR TR TR onsares
= | Dimens | Indicador i " variabl | dimens | emtre | entre cibn
= ién os tems &l Bl & oy e : Y| Recome
= E| € | dmend | Indicad | dore | opcim 2
S | = 2 on__| or | wems | | ndacién
n | < S[N|[SM|[N[S[N[S]N
1|o oflr1{folr1]o
Unidn S¢ wman decisiones enfre fodos pam / /
B 3 1 cosas imp do la familia
Apoyo y — .
i Soporte. En mi caxa prodomina Ia amonia / / /
Limites j
Familiares. En mi familia cada uno cumplo sus
Tiempo y responsabilidades /
Amigos /
Las manifestaciones de carifio forman / ‘/ /
Armonia Equilibrio parte de nuestra vida cotidiana '/
E ional Nos expr sin_ insinuaci de
forma clara v dirccta, / / /
Incorporacion | podemos aceptar los defoctos de los
c 3 de nuevos demas y sobrellevarlos. / |/ l/
,‘?“‘“’“C“ Conocimientos. '/
cion Toma de
3 Tomamos  en  consideracion  las
Decisiones. experiencias de ofras  fumilias  anfo / / /
situnciones diferentes
= Cuando alguicn de la familia tiene un
E Permeabil problema los demds ayudan / |/
= idad I io de —— = /
- Experi x Se distnbuyen las tareas de forma que
IXperiencia. dio esté sobrecargado
E nadic sobrecargas / /
g Demostracion
5 s Las familiarcs  pueden
= Popiimhes modificarse ante  determinadas / / /
= Vivencias situaciones
= Unién
Afectivida |  Emocional.
d Apoyoy
Soporte.
Limites
Familiares. ‘ i
Til.'n!po y :::Ii:nm conversar diversos temas sin / ﬁ /
Amigos
Equilibrio
Emocional
Ante una situacion familiar dificil somos
capaces de buscar ayuda en otras /
Incorporacion personas / /
de nuevos
Roles Conocimientos.  ["Tos intereses y nocesidades do cada cunl \/
Toma de son respetados por el nitcleo familiar / /
Decisiones. /
Nos demostramos ¢l cariflo quo nos
tenemos / / /
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Anexo 3: Validez de los instrumentos

Anexo 6: Validez de instrumentos

| Variable

COMPORTAMIENTO SEXUAL

= Opcion de S hankaga | |
- . Obaeene |
Dime | Indicado ; bl I
nsién res Items el Bl anten | ot ':"“:_’ aién ’
w, | W] MM“::) N N ] N !
R P! oy L5 |
N W 7 T T e IRVImY |
'“‘C':’I adolescent | relacion coital? |
de las :c";:‘:;: 2.- (Cuando tiene relaciones coitales es |
relacio ol consciente eres consciente que te / / / / |
r:csl nuevasy | €xpones a riesgos de salud? u |
COUE | experimen [3- Cuando tienes relaciones coitales lo |
s > o . {
tarlas. primero que piensas es si vas a tener / / / |
proteccion? |
4.- ;Cuéndo tienes relaciones coitales
Nouso | Faltade | preguntas a tu pareja si es que est
de Informaci | protegido? / l/ ‘/ /
M::’d énpara 75 Cuando tienes relaciones coitales no
Ankis “:gsu'"' p , ni te - de estar proteg / / /
ncepti | :5n |_€n ese momento?
vos 6.- {Cuéndo tienes relaciones coitales
usas proteccion o le pides a tu pareja que /
lo use? / /
La | 7.- ;Desde qué inicio sus relaciones / /
V‘{Z‘:dmbll coitales Ud. es sexualmente activo? l/
idad y = s 3
e 8.- (Has tenido mas de una pareja sexual
ariabilid; :
M:: :le ‘:"dc ﬂ:sl durante la misma z‘?poca? — / l/ l/ /
.| emociones | 9.- {Hace cuanto tiempo tuvo su Gltima
w::, tienen que | relacion coital? * / / /
diversas [70.- ;F; ia de tus rel
expenienct | coitales? / /
as. 1
.| 11.- ;Tuvo o tiene relaciones coitales con
5o Propi2 | yna sola pareja sentimental? l/ / /
p ; - ; - !
Cambi ad 12.- ;Tuvo o tiene relapxones coitales con /
a:,n ' bi dos o mas parejas sentimentales? '/ / '/
frecue | ,hace que | 13.- ;Has tenido relaciones coitales con
ntede | constante | alguna pareja que ha sido conocida '/ / /
parcjas | mente | porque se dio una circunstancia ;
cambic de "14; Has tenidos relaciones coitales con
parejd. | alguna pareja desconocida porque se dio / / /
una circunstancia desfavorable?
15.- ; Dentro de tus actividades sexuales
Buscan | practicas masturbacion mutua o / / /
Relaci y [ individual? ;
ones | Sxperimen [ 16.- s Dentro de tus actividades sexuales / / /
Fugace | , ‘2" practicas contacto pene-vagina?
s de 17.- Dentro de tus actividades sexuales
duracion | Practicas contacto pene-ano? L/

18.- ¢ Dentro de tus actividades sexuales
practicas contacto vagina-boca?
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Anexo 4: Ficha Técnica
Comportamiento Sexual
Autora: Mendoza, A.

Aplicacion: Consta de 18 items orientada a reconocer las conductas sexuales de riesgo en los
adolescentes. El instrumento esta dividio en 6 dimensiones: Inicio de precoz de relaciones
coitales, Promiscuidad, Cambio frecuente de parejas, No uso de métodos anticonceptivos,

Précticas de sexo sin proteccion y Relaciones fugaces.
Se aplicé a los adolescentes, en un tiempo maximo de 15 a 20 minutos.

Validacion: La autora trabajo a través de las pruebas estadisticas y por juicio de expertos
(obteniendo el valor de 8.88178), luego de tener los resultados aplico la distribucion binomial y

la Z de Gauss para la aceptacion total del instrumento n=50, al 5% de significancia estadistica.

Confiabilidad: La autora realizd al 10 % de la poblacion mediante la prueba estadistica de

confiabilidad alfa de Cronbach, obteniendo una alta confiabilidad del instrumento (0.855).

Prueba piloto: Se aplicé a 120 adolescentes, obteniendo una confiabilidad de 0.757.
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Anexo 5: Cuestionario de comportamiento sexual

INSTRUCCIONES: A continuacion, les presentamos una serie de situaciones que pueden ocurrir 0 no

en su familia. Marque con un aspa (X) la respuesta segun la frecuencia en que ocurre la situacion.

Datos generales:

1) Sexo: M () F () 2) Edad:
1.- (A qué edad comenzd su primera relacion coital?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
2.- ¢ Cuéndo tiene relaciones coitales es consciente eres consciente que te expones a riesgos de salud?
Siempre Casi Siempre A veces Nunca
3.- ¢Cuando tienes relaciones coitales lo primero que piensas es si vas a tener proteccion?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
4.- ¢Cuando tienes relaciones coitales preguntas a tu pareja si es que esta protegido?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
5.- ¢ Cuéndo tienes relaciones coitales no piensas, ni te acuerdas de estar protegido en ese momento?
Siempre Casi Siempre A veces Nunca
6.- ¢ Cuando tienes relaciones coitales usas proteccion o le pides a tu pareja que lo use?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
7.- ¢ Desde qué inicio sus relaciones coitales Ud. es sexualmente activo?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
8.- ¢Has tenido mas de una pareja sexual durante la misma época?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
9.- ¢Hace cuéanto tiempo tuvo su Gltima relacién coital?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
10.- ¢Frecuencia de tus relaciones coitales?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
11.- ¢ Tuvo o tiene relaciones coitales con unasole 73 ntimental?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
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12.- ¢ Tuvo o tiene relaciones coitales con dos 0 mas parejas sentimentales?
Siempre Casi Siempre A veces Nunca

13.- ¢Has tenido relaciones coitales con alguna pareja que ha sido conocida porque se dio una circunstancia
favorable?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca

14.- ;Has tenidos relaciones coitales con alguna pareja desconocida porque se dio una circunstancia
desfavorable?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
15.- ¢ Dentro de tus actividades sexuales practicas masturbacién mutua o individual?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
16.- ¢Dentro de tus actividades sexuales practicas contacto pene-vagina?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
17.- ¢ Dentro de tus actividades sexuales practicas contacto pene-ano?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
18.- ¢Dentro de tus actividades sexuales practicas contacto vagina-boca?

Siempre Casi Siempre A veces Nunca
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Anexo 6: Validez de instrumentos

Observacion

Variable Opcién de respuesta Criterios de evaluacion Recomendacién
. . . T Relacion Relacion Relacion Relacion
Dimension Indicadores Items si A Nun entre entre entre entre items
lempre veces ca variable y dimension e indicador e y opcion
dimension indicador items
1.- (A qué edad comenzé su primera
relacion coital?
. 2.- (Cuéndo tiene relaciones coitales es
Inicio Precoz de .EI adolescente. o~ .
: tiende a descubrir | consciente eres consciente que te
las relaciones - 5
coitales cosas nuevasy expones a riesgos de salud?
experimentarlas.
3.- ¢Cuando tienes relaciones coitales
lo primero que piensas es si vas a tener
proteccion?
4.- ;Cuando tienes relaciones coitales
preguntas a tu pareja si es que esta
~ protegido?
No uso de Falta de 5.- ¢Cuando tienes relaciones coitales
Métodos Informacion para | 4 hiensas, ni te acuerdas de estar

Anticonceptivos

asegurar su
proteccion.

protegido en ese momento?

6.- ¢Cuando tienes relaciones coitales
usas proteccion o le pides a tu pareja
que lo use?

Mas de una pareja
Sexual

La vulnerabilidad y
variabilidad de sus
emociones tienen
que aprobar
diversas
experiencias.

7.- ;| Desde qué inicio sus relaciones
coitales Ud. es sexualmente activo?

8.- ¢Has tenido mas de una pareja
sexual durante la misma época?
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9.- ¢ Hace cuanto tiempo tuvo su Gltima
relacion coital?

10.- ¢Frecuencia de tus relaciones
coitales?

Cambio frecuente

Su propia
personalidad
cambiante, hace que

11.- ¢ Tuvo o tiene relaciones coitales
con una sola pareja sentimental?

12.- ; Tuvo o tiene relaciones coitales
con dos 0 mas parejas sentimentales?

13.- ¢Has tenido relaciones coitales con

de parejas . . .
parej constantemente | alguna pareja que ha sido conocida
cambie de pareja. | norque se dio una circunstancia
14.- ;Has tenidos relaciones coitales
con alguna pareja desconocida porque
se dio una circunstancia desfavorable?
15.- ¢ Dentro de tus actividades
sexuales practicas masturbacion mutua
o individual?
16.- ¢ Dentro de tus actividades
Buscan conocer y seXL_JaIes practicas contacto pene-
Relaciones experimentar vagina?
Fugaces relaciones de corta

duracion

17.- ;| Dentro de tus actividades
sexuales practicas contacto pene-ano?

18.- ¢ Dentro de tus actividades
sexuales practicas contacto vagina-
boca?
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Anexo 7: Certificacion de la Institucion

UNIDAD EDUCATIVA FISCAL "REPLICA 28 DE MAYO”
TELEFONO: 0990987148 - 0997987184
E-mail: u.edu.r28demayo@gmail.co
Km 14 1/2 VIA DAULE SECTOR - CIUDAD VICTORIA
GUAYAQUIL — ECUADOR

‘ &l isterio
> Educacion

CERTIFICACION

La rectora de la Unidad Educativa Fiscal “Réplica 28 de Mayo, de la ciudad de
Guayaquil, a peticién de la parte de la interesada, tiene a bien CERTIFICAR:

Que la Sra. Lcda. Ana Marisol Ramirez Caraguay, en su calidad de estudiante de
su Maestria en Psicologia Educativa de la Universidad César Vallejo de la
Republica de Peru, se le concedi6 la respectiva aprobacion para la aplicacion de
encuestas sobre el trabajo de investigaciéon titulado: Entorno familiar y
comportamiento sexual en estudiantes de décimo matutina del colegio “Réplica 28
de Mayo”- Guayaquil 2018, como requisito para la obtencién de su titulo de cuarto
nivel.

Lo que certifico en honor a la verdad,

Guayaquil, julio 02 de 2018
S

A

v |

MSc-Mariana Pin Cérdoy.

Rectora
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= UNIDAD EDUCATIVA FISCAL "REPLICA 28 DE MAYO”
== &L"E‘S‘IU”O 6 TELEFONO: 0990987148 - 0997987184
E-mail: u.edu.r28demayo@gmail.co
Km 14 1/2 VIA DAULE SECTOR - CIUDAD VICTORIA
GUAYAQUIL ~ ECUADOR

Guayaquil, julio 06 de 2018.

Lcda. Ana Marisol Ramirez Caraguay,
DOCENTE DEL PLANTEL

Presente

De mi consideracion:

A nombre de las autoridades expreso un cordial saludo y al mismo tiempo en atencién a su oficio
de fecha 02 de julio de2018, mediante el cual, solicita se le conceda el permiso para realizar el
trabajo de investigacion que se titula “Entorno familiar y comportamiento sexual de estudiantes
de ‘décimo matutina del colegio Réplica 28 de Mayo - Guayaquil 2018”, como parte de las
actividades que cumple como estudiante de Cuarto Nivel para obtener la Maestria en Psicologia
Educativa de la Universidad César Vallejo, de la Republica de Perd, tengo a bien informarle que

este rectorado concede la autorizacion respectiva para el desarrollo del mismo.

MSc. Mariana Pin Cérdova ‘
RECTORA
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Anexo 8: Fotos en desarrollo de cuestionarios
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Anexo 9: Acta de Originalidad

» 7 Cédigo : F06-PP-PR-02.02
U CV ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE | Versién - 09
UNIVERSIDAD TESIS Fecr.\a : 11-04-2019
CESAR VALLEJO Pagina : 1de1

Yo, MARIELLA BELMINA HIDALGO DE CUCHO, docente de la Escuela de Posgrado de la
Universidad César Vallejo filial Piura, revisor (a) de la tesis titulada “Entorno familiar y
comportamiento sexual en estudiantes de décimo matutino del colegio réplica 28 de
mayo guayaquil - 2018 del (de la) estudiante ANA MARISOL RAMIREZ CARAGUAY. Constato

que la investigacién tiene un indice de similitud de 16% verificable en el reporte de

originalidad del programa Turnitin.

El/la suscrito (a) analizé dicho reporte y concluyé que cada una de las coincidencias
detectadas no constituyen plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con todas las

normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

Piura, 25 de septiembre del 2019

Direccién de
Investigacidn

Elabord

Revisé Responsable del SGC Aprobé Vicerrestorido de

Investigacién
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Anexo 10: Acta de aprobacion de originalidad de tesis

Entorno familiar y comportamiento sexual en estudiantes de.
décimo matutino del colegio Réplica 28 de Mayo — Guayaquil

2018

INFORME DE ORIGINALIDAD

16. 11+ 1« 124

INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
INTERNET ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 5%

Trabajo del estudiante

repositorio.uss.edu.pe 20/
0

Fuente de Internet

[ov]

Submitted to Universidad Catolica Los Angeles
. %
de Chimbote

Trabajo del estudiante

| Submitted to Universidad Nacional Toribio 1 2
" Rodriguez de Mendoza de Amazonas L

Trabajo del estudiante

=0 repositorio.ucv.edu.pe 4
52 Fuente de Internet %
n Submitted to Universidad del Norte, Colombia 4
Trabajo del estudiante 0/0
ri.uaemex.mx /
Fuente de Internet 0/0
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Anexo 11: Autorizacion de publicacion de tesis en repositorio

: FO8-PP-PR-02.02
AUTORIZACION DE PUBLICACION DE TESIS Sm : 09
EN REPOSITORIO INSTITUCIONAL ucv :::.; X ss;ga{zma
_Ah

jUCV

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

et

¥ & A
vo?‘m%...f“‘“?“"‘?/‘“‘ /“’“"”(, identificado con DNI N°.2.72424.4.1.%, "egresado

del Programa de?;iﬁ.v&gla & gtz , de la Universidad César Vallejo, autorizo ( X

), No autorizo ( ) la divulgacién y comunicacién publica de mi trabajo de investigacién

titulad ;

T jlamnileon, 4 €omprdamoat in. sakigdionly,
Al ‘

en el Repositorio Institucional de Ia UCV (http: /reposimrio.uév.edu.pe/], segtn lo estipulado
en el Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art, 23 yArt. 33 ¢

Fundamentacién en caso de no autorizacién:

DN N0 L5446 2

FECHA: PIURA, DE FEBRERO del 2019

Elabord Direccion de Vicerrectorado ‘:‘

Investigacién Revisé Responsable del SGC Aprobd Investigacién
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Anexo 12: Autorizacion de version final del trabajo de investigacion.

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONGTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE INVESTIGACION DE
LA UNIDAD DE POSGRADO

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE NVESTIGAGION QUE PRESENTA
‘5 Iumgo’lll. !.;i"g"""f /..m .."lqr.'- ol
INFORME TITULADO

-l_:/ nrorne f'.umlfn' Iﬂ/ﬁy( g o w0 oY
‘..\‘UA.“‘“", '&1 &Mc “"..k".tu ‘hi L“‘".‘ l"rl‘:a. 2 h”‘?u uvgng.-u J 1
PARA OBTENER EL GRADO O TITULO DE:

' #
mpes Tamiendv sexue s

l" - | , f
l“ vles +m VAN 1 & ool “'.' L "‘-U“-;' Ve

SUSTENTADO ENFECHA: 124 &% obril Ao fen
WAOKM@N le""*uln ('n' m..,.‘.u(’n

Lot
NG, KARL FHIECERICK TORRES MREZ

COORDINADOR DE INVESTIGACION ¥ GRADOS LING
UNNERSDAD CESAR VALLEJO -PIURA
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