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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como proposito identificar y describir el estilo de aprendizaje segin
la programacion neurolingistica en los estudiantes de 4to grado de primaria en la I.E Divino
Corazdn de Jesus en la ciudad de Sullana. Investigacion que se plante6 bajo la metodologia
cuantitativa de tipo descriptivo y de disefio no experimental. Para lo cual en la recoleccién
de datos se emple0 la técnica de la encuesta (cuestionario), sobre los estilos de aprendizaje,
instrumento que cuenta con la validez de su contenido a traves de jueces expertos. Se tuvo
una muestra de 25 estudiantes donde se aplico el instrumento respectivo cuestionario de los
estilos de aprendizaje a cuarto grado “C” de primaria, finalmente resultados que
determinaron los sistemas de representacion mental, siendo asi que el sistema auditivo
cuenta con porcentajes de 88% donde los estudiantes demuestran tener un mayor desarrollo
en aprender y explicar mejor lo que escuchan a diferencia del sistema kinestésico que tiene
un dominio de 76%, entre otros porcentajes en los estudiantes en este estilo de aprender y
por ultimo el sistema visual tiene un porcentaje adecuado de 68%, de aprender en los

estudiantes.

Palabras claves: Estilos de aprendizaje, Estilo visual, Estilo auditivo, Estilo Kinestésico,

Programacién Neurolinguistica.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to identify and describe the learning style according to
neurolinguistic programming in the students of 4th grade of elementary school in the I.E.
Divine Heart of Jesus in the city of Sullana. Research that was raised under the quantitative
methodology of descriptive type and non-experimental design. For which in the data
collection the survey technique (questionnaire) was used, about learning styles, an
instrument that has the validity of its content through expert judges. There was a sample of
25 students where the respective questionnaire instrument of the fourth grade “C”
elementary learning styles was applied, finally results that determined that the systems of
mental representation, being thus that the auditory system has percentages of 88 % where
students demonstrate a greater development in learning and explaining better what they hear
unlike the kinesthetic system that has a mastery of 76% among other percentages in students
in this style of learning and finally the visual system has an adequate percentage 68% of

learning in students.

Keywords: Learning styles, Visual style, Auditory style, Kinesthetic style,

Neurolinguistic programming.



INTRODUCCION

En la actualidad, nuestro pais afronta una seria problemética en el sector educacion, sobre
todo en lo que concierne a la calidad de la ensefianza que imparten los docentes, quienes
muchas veces no aplican convenientemente las estrategias adecuadas, teniendo en cuenta el
tipo de material y también porque no tienen en cuenta los estilos de aprendizaje de los
estudiantes. Por ello es que apreciamos que hay muchas cosas por resolver en la educacion

peruana.

Una herramienta sumamente importante que los docentes deben tener en cuenta en los
procesos de ensefianza y aprendizaje, que va a promover cambios significativos en el
comportamiento de los actores educativos en el aula lo constituye la Programacion Neuro
Linguistica, la misma que busca incrementar el nivel de motivacion de los estudiantes, asi
como también va a mejorar la comunicacion entre el docente y los estudiantes. Este modelo,
tiene en cuenta el canal sensorial con que mejor procesa la informacion que ingresa al
cerebro, por lo cual clasifica a los estudiantes en visuales, auditivos o kinestésicos. Los nifios
visuales aprenden mejor cuando captan las imagenes, pero con la caracteristica esencial de
que les cuesta concentrarse cuando se le presentan simultdneamente variedad de estimulos;
los nifios auditivos aprenden mejor escuchando las explicaciones del docente y que tienen la
cualidad de que pueden realizar varias cosas a la vez; los nifios kinestésicos necesitan el

contacto fisico a través del tacto, el olfato para asi poder expresarse (Barrio, 2016).

En la actualidad somos conscientes que se debe producir una transformacién en el trabajo
que los docentes realizan en las instituciones educativas, sobre todo en lo que se refiere al
conocimiento del estudiante y como éste aprende mejor. Ello plantea la necesidad que el
docente debe estar debidamente capacitado para promover un adecuado desenvolvimiento
del nifio/a, para llevar a cabo una buena ensefianza en el aula y asi llevar a cabo su forma

que tiene de aprender (Rommel, 2018).

Por ello, dada la importancia que tienen los diferentes modelos que buscan explicar estilos
de aprendizaje de los nifios, Aguilera y Ortiz (2009) proponen que los diferentes estudios
que se realicen al respecto deben apuntar a la elaboracion de una teoria psicopedagdgica que
nos expliqgue como es que se originan las diferentes formas de aprender que tienen los
estudiantes, asi como también que esta teoria tiene que apoyar en variadas experiencias,

convirtiéndose de esta manera en un valioso recurso para los docentes, quienes asi podran



asumir estrategias personalizadas para promover el aprendizaje de los estudiantes acorde con
su estilo de aprendizaje. A partir de este enfoque se debe tener en cuenta de aprender y crear

estrategias que apoyen a planificar los aprendizajes que se desea lograr.

En una investigacion realizada en Espafia realizada por Martinez (2002) con la finalidad de
poder identificar el estilo de ensefianza de los profesores del nivel de secundaria se disefid y
aplicé cuatro modelos: abierto, formal, estructurado y funcional. Donde se llego a la
conclusion que los profesores poseen mas un estilo formal que abierto, donde se favorece
mas el aprendizaje reflexivo sobre el activo. Asimismo, se identifico que los profesores

ejercen mayormente el estilo de ensefianza funcional que el tedrico.

En un estudio realizado por Rettis (2016) buscé establecer la relacion existente sobre los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de un grupo de estudiantes, encontrando
que existe una correlacién positiva entre las variables estilos de aprendizaje y rendimiento
academico, donde el estudiante aprende mejor determinado material educativo haciendo uso
del estilo de aprendizaje acorde con sus necesidades cognoscitivas. Esta autora, también
destaca que el docente debe seleccionar convenientemente la estrategia que le va a permitir
mediar efectivamente en el aprendizaje del estudiante, el mismo que se vera favorecido con
el aprendizaje de conocimientos que le permitan afrontar problemas no solo de carécter
académico sino también de problemas que se le presenten en el dia a dia.

Un aspecto importante y que el docente debe tener en cuenta, al momento de planificar sus
actividades, lo constituye el hecho que los estudiantes tienen diversas formas de aprender, y
por tanto hacen uso de estilos de aprendizaje diferentes, como bien lo apunta Castillo (2015)
“esas diferencias en el aprendizaje son el resultado de muchos factores, como por ejemplo
la motivacion, el bagaje cultural y la edad”. Al respecto, debemos considerar que dichos
factores pueden no ser determinantes en el proceso de aprendizaje del estudiante, por cuanto
podemos estar con estudiantes que presentan caracteristicas similares de los factores antes
indicados pero que no tienen la misma forma de aprender; dicho en otras palabras, poseen

diferentes estilos de aprendizaje.

En la Institucién Educativa 15030 “Divino Corazon de Jesus” — Sullana, se aprecia una
problematica muy significativa en el cuarto grado de primaria, donde se aprecia que los
docentes realizan sus actividades educativas sin tener en cuenta los estilos de aprendizaje

predominantes en sus estudiantes, por lo que no ajustan sus estrategias de ensefianza acorde



con las necesidades e intereses de los nifios, lo cual supone el hecho que ellos desconocen
topicos de esta naturaleza. Dicha actitud genera en los estudiantes, muchas veces situaciones
de negatividad y desinterés en clase, lo cual se refleja en las dificultades de aprendizaje que
presentan. De ahi que en este estudio se haya escogido como punto de partida la teoria de
los estilos de aprendizaje para mejorar el proceso de ensefianza — aprendizaje de los
estudiantes en la cual se realiza la presente investigacion que tiene como objetivo conocer

los estilos de aprendizaje, de los estudiantes en dicha institucion educativa — 2019.

De acuerdo a la investigacion realizada se han identificado los siguientes Antecedentes

Internacionales:

En Ecuador, Mera, C. & Amores, G. (2017) desarrollaron la tesis “Estilos de aprendizaje y
sistemas de representacion mental de la informacién - Universidad Técnica de Ambato-
Ecuador”, la misma que busca identificar y correlacionar el estilo de aprendizaje con el
sistema de representacion mental en los estudiantes de la carrera de Educacion Basica de la
citada universidad. Esta investigacion concluye el estilo de aprendizaje reflexivo predomina
mas en los estudiantes de la carrera de Educacion Basica, seguido del estilo activo; asimismo
que el sistema de representacion mental dominante es el estilo de aprendizaje visual y que
existe una deficiencia en el estilo activo de aprendizaje y de la misma manera en el auditivo

y el reflexivo.

En Ecuador, Valencia, Alonso, Vargas, Ancona y Ake (2016), presentaron el estudio titulado
“Estilos de aprendizaje VAK de los estudiantes de quimico farmacéutico de la Universidad
Auténoma de Campeche, generaciones 2012, 2013 y 2014”. Esta investigacion tuvo como
objetivo identificar los estilos de aprendizaje VAK de los estudiantes que comprenden la
muestra de estudio. Se concluye en este estudio que los estudiantes investigados tienen al

estilo auditivo dominante y en segundo lugar el estilo visual.

En Tailandia, Tanwinit y Sittiprapaporn (2010), en su investigacion “Estilos de aprendizaje
de alumnos universitarios de Musica” refieren que los estudiantes tienen estilos de
aprendizaje diferentes, especificamente en lo que concierne a la preferencia que ellos asumen
al momento de describir la informacién recibida. Ello supone que los docentes musicales de
Tailandia deben asumir el reto de afrontar esta situacion en lo que concierne a las estrategias
de ensefianza que estén acorde con el estilo de aprendizaje de los estudiantes, generando en

ellos un estado de satisfaccion al momento de aprender. Como resultado del estudio se



encontrd que los estudiantes investigados en un 66,1% evidenciaron su preferencia por un
modo multimodal que deberia asumir el docente al momento de presentar la informacion,
esto es haciendo uso de diversas estrategias. Del grupo de estudiantes que prefirieron el
modo unimodal (33,9%) el mayor porcentaje (62,7%) prefirio el método auditivo, mientras
que el 15,3% optaron por el método Kinestésico, el 11,9% opto su preferencia por el método
lecto-escritor y el 10,2% se inclinaron por el método visual.

Continuando con este estudio se realizo la investigacion de Antecedentes Nacionales

En Chaclacayo — Lima, Ramos, C., y Aquise, N. (2017) desarrollaron la tesis “Estilos de
aprendizaje en alumnos de Educacion Primaria de la I.E. Los Angeles — Chaclacayo, con el
objetivo de conocer cuél es el estilo predominante en los alumnos de educacién primaria de
la LE. “Los Angeles”. Corresponde a un estudio que ha tenido como objetivo identificar los
estilos de aprendizaje de los alumnos investigados. Los resultados del estudio concluyen
que, el estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes investigados es el visual, el
mismo que de acuerdo al género se da en mayor proporcion en los varones que en las mujeres
y teniendo en cuenta el grado de estudio se da en mayor proporcion en los estudiantes de 5°

grado de primaria.

En Lima, Autor. Colonio, L. (2017) desarrollo la tesis “Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en los alumnos de los cursos comprendidos dentro de la linea de construccion —
DAC-FIC-UNI”, cuyo objetivo fue identificar la relacion entre los estilos de aprendizaje y
el rendimiento académico de los alumnos del &rea de construccion del DAC-FIC-UNI. El
autor concluye que los resultados de esta investigacion dejaron ver que en los alumnos que
conformaron la muestra no se encontr6 correlacion estadisticamente significativa entre las
variables estilos de aprendizaje y el rendimiento académico. Al correlacionar el Estilos de
Aprendizaje Activo, Estilo de Aprendizaje Reflexivo, Estilo de Aprendizaje Teérico y el
Estilo de Aprendizaje Pragmatico con el Rendimiento Académico Promedio Acumulado no
se observaron relaciones significativas entre estas dos variables, igual resultado se obtuvo

con relacion a los resultados del Rendimiento Académico por curso.
Y finalmente se tuvo como Antecedentes Regional el siguiente autor

En Piura, Pefia, R. (2016) - desarrollo la tesis “Estilos de aprendizaje predominantes en los

alumnos/as de la Facultad de psicologia de la Universidad Privada San Juan Bautista”, la



que tuvo como objetivo reconocer los estilos de aprendizaje predominantes de los
alumnos/as del | ciclo de la Facultad de Psicologia de la Universidad Privada San Juan
Bautista, cuyos resultados permitié concluir a la autora del estudio que los estilos de

aprendizaje predominantes en los estudiantes son el visual y el secuencial.

Para esta investigacion se llevaron a cabo las siguientes Teorias relacionadas al temay
variable de estudio.

> Donde se define que los Estilos de aprendizaje segun la PNL

En la actualidad existe una variedad de conceptos que definen los estilos de
aprendizaje, porque los diferentes investigadores que han abordado su estudio han
establecido, en base a sus experiencias y de su Optica personal una metodologia propia que
busca caracterizar determinados modelos. Por ello, Colonio (2017), manifiesta que uno de
los autores més difundidos en esta materia es Keefe quien define los estilos de aprendizaje
como “los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos que sirven como indicadores
relativamente estables de cémo los estudiantes perciben interacciones y responden a sus
ambientes de aprendizaje” (p.26). Desde esta perspectiva, Keefe concibe que los estilos de
aprendizaje involucran no solo el componente cognitivo, sino también considera los aspectos
afectivo y fisioldgico por el que el estudiante se siente motivado y disposicion para realizar
determinadas actividades.

Para Cazau (2004) el término estilo de aprendizaje “se refiere al hecho de que cada
persona utiliza su propio método o estrategia a la hora de aprender” (p.1). Esto implica que,
para este autor cada estudiante adopta su propia estrategia para aprender determinado
material educativo, aunque cabe aclarar, que, a decir del autor, la estrategia que asume el
estudiante es la de su mayor preferencia, aquella que le rinde mejores frutos, con la que se

siente a gusto en su proceso de aprendizaje.

De manera similar Woolfolk (1996) concibe los estilos de aprendizaje como el
procedimiento preferido por el estudiante a la hora de estudiar y aprender. En este sentido,
Castillo (2015) tomando como base la definicion de Woolfolk plantea que algunos
estudiantes prefieren trabajar con imagenes que con material textual; con ello nos da a

entender que si bien existen diferentes modelos de estilos de aprendizaje, como por ejemplo



el modelo VAK que nos habla de los estilos visual, auditivo y kinestésico, también existen
otros modelos que consideran otros factores, por lo que no podemos encasillar a los
estudiantes en un determinado modelo, lo cual a su vez no es indicador de garantia en lo que

se refiere al producto de aprendizaje que se logra.

De las definiciones antes citadas, se deduce que generalmente los autores consideran el
aprendizaje como un proceso en la que la informacion captada por el cerebro a través de los
diferentes canales sensoriales, es analizada, procesada y registrada en los sistemas de
memoria, lo cual facilita el logro de estrategias de aprendizaje de calidad y a la vez garantiza
la permanencia del conocimiento, pero, ademas, conforma un sistema que trasciende el modo

de afrontar una situacion particular.

En base a lo anterior, consideramos que se concibe a la mente como un ordenador. Por ello
Mohl (2016, p.17) citado por Alfaro (2015) indica que “en el ordenador se ingresan unos
datos que la maquina procesa, almacena y actualiza cuando las circunstancias lo requieren”.
De ahi que se habla que el aprendizaje que logran los nifios es producto de un procesamiento
de la informacion. Esta informacion permite relacionar el modelo de la programacion
neurolinguistica — PNL, (VAK), con un proceso de programacién que involucra la
participacion de todos los procesos mentales (percepcion, atencién, memoria, etc.) y que
posteriormente se complemente con la parte linglistica a través de las palabras que
utilizamos al momento de relacionarnos con otras personas, lo cual debe garantizar una
comunicacion efectiva con las personas, y dentro del ambiente escolar nos referimos a la
comunicacion profesor-alumno y viceversa lo que posibilitard un aprendizaje eficaz,

aplicando las técnicas propias de la programacion neurolingtistica.

Como vemos, los resultados que se obtienen a través de la programacion neurolinguistica es
resultado de complejos procesamientos neurofisioldgicos de la informacion percibida por
los 6rganos sensoriales (vista, oido, olfato, tacto), la misma que es procesada y sistematizada
en nuevos modelos y estrategias que asume el estudiante, las que a su vez no tienen caracter
definitivo, sino que pueden ser reorganizados y programados de acuerdo a los propositos que

tiene el individuo.

Cruz (1998) citado por Huerta (2018) manifiesta que la programacién neurolinguistica es

producto de estudios realizados por Grinder y Brandler, con la intencion de poder elaborar



un modelo que garantice un aprendizaje eficaz dentro de un marco de comunicacion efectiva
que fortalezca las experiencias vividas por los individuos. Desde esta perspectiva, Huerta
(2015), refiere que la conducta va a ser concebida como producto del procesamiento
neurofisioldgico de la informacién recibida, conforme se ha explicado en los parrafos
anteriores. Pero hay que tener en cuenta que el ser humano opera sobre el mundo real en que
vive a través de mapas, representaciones, modelos, a partir de los cuales genera y guia su
conducta. Estas representaciones, van a determinar la percepcion del mundo del individuo,
asi como de las posibilidades que tendra para poder actuar. Ello se debe al hecho que, segun
refiere Velasco (1992) el ser humano, al momento de trasmitir determinada informacion,
evidencia ciertas limitaciones producto de sus condiciones neurolégicas o también de la

situacion social en que esta inmerso y ademas de sus propias caracteristicas personales.

Las siglas PNL, representan un término que engloba los tres elementos de mayor influencia
en la produccion de la experiencia humana (programacion-neuro-lingiistica). Aqui es
necesario destacar que una labor importante del sistema neuroldgico es regular la funcion
del organismo; mientras que el lenguaje se presenta como la capacidad del ser humano para
poder interactuar y comunicarse con otras personas; de ahi que la programacién mental de
cada individuo va a repercutir directamente en su concepcion del mundo. La PNL es un
modelo que permite al individuo asumir un mejor conocimiento de si mismo, quien a su vez
logra su identidad a la vez que le permite trazarse objetivos concretos en la vida a la vez las
estrategias que tiene que desarrollar. Por ello, Zépeda (2014) plantea que la PNL no solo
promueve el desarrollo de patrones de excelencia personal sino también de sabiduria y
vision.

A este modelo también se le conoce como VAK por cuanto involucra los aspectos visual-
auditivo y kinestésico, los mismos que se constituyen en sistemas que van a permitir al ser
humano poder representar mentalmente la informacion que es registrada por los canales
sensoriales correspondientes (visual, auditivo, Kinestésico), en tal sentido que el sistema
visual permite la representacion y conservacion en los sistema de memoria de las iméagenes
abstractas (letras, nimeros), asi como tambien de imégenes concretas. El sistema de
representacion auditivo nos permite el registro y conservacién de voces, sonidos, masica, lo
cual garantiza que en otros momentos podamos reconocer o evocar melodias o
conversaciones sostenidas con otras personas, asi como también reconocer el tono de voz de

las personas de nuestro entorno. Por ultimo, cuando recordamos el sabor de nuestra comida



favorita, o lo que sentimos al escuchar una cancion estamos utilizando el sistema de

representacion kinestésico.

Woolfolk (1996) citado por Valencia, Alonzo, Vargas, Ancona y Aké (2016) manifiesta su
preocupacion de que en algunas circunstancias podemos “etiquetar” a los estudiantes con
determinados estilos de aprendizaje por la preferencia que éste asume al momento de
aprender, ya que los estilos de aprendizaje tienen estabilidad relativa, ya que pueden variar
0 mejorarse de acuerdo a las situaciones que se presentan; aunque también indica que si el
docente conoce el estilo de aprendizaje de sus estudiantes y promueve su aplicacién podemos
lograr que aprenden con més efectividad.

A continuacion, se detallan los Modelos de la Programacién Neurolinglistica de Bandler y

Grinder.

Como se ha indicado anteriormente, a la programacion Neurolinguistica también se le
conoce como Visual-Auditiva-Kinestésica (VAK) en la que se identifican tres sistemas de

representacion mental:

» Sistema de representacion visual, donde los estudiantes aprenden mejor cuando la
informacion se les presenta a través de textos o de imagenes de cualquier tipo, lo cual
es producto de la marcada preferencia que tienen los estudiantes por este tipo de
material; de ahi que una clase netamente expositiva por parte del docente no rendira
buenos frutos porque el estudiante va a sentirse aburrido y se desinteresa por la
informacion que se le proporciona. Por ejemplo, si el docente elabora diapositivas y
las explica al grupo de alumnos, I6gicamente los alumnos que utilizan el sistema de
representacion visual, presentaran mucha atencién y comprenderan el mensaje que
les trasmite el docente; por ello muchas veces buscaran consolidar la informacion
tomando notas para poder tener algo que leer. Por eso la gente que utiliza este sistema
de representacion visual registra con mucha facilidad la informacion a la vez que se
le facilita el establecimiento de relaciones de ideas y conceptos. Cuando un alumno
tiene problemas para relacionar conceptos muchas veces se debe a que estd

procesando la informacion con un sistema de representacion no visual.



» Sistema de representacion auditivo. Este sistema permite al alumno recordar con
claridad informacion auditiva obtenida en momentos anteriores, la misma que ha sido
registrada en los sistemas de memoria; por ello, cuando un estudiante hace uso de
este sistema de representacion mental a través del canal auditivo aprende mejor. Si
bien el uso de este modelo permite hablar y explicar una determinada tematica
registrada por el canal auditivo, el alumno que hace uso de este sistema de
representacion tiene una evidente dificultad para relacionar o elaborar conceptos
abstractos. La ventaja del uso de este sistema de representacion se evidencia en el

aprendizaje de idiomas, y naturalmente, de la musica.

» Sistema de representacion kinestésico. En este sistema el registro y procesamiento
de la informacion se da a través de las sensaciones y movimientos que asume nuestro
cuerpo al realizar algun tipo de actividad motriz; ello se da de manera permanente
cuando practicamos algln deporte, pero no debemos encasillar el aprendizaje a través
de este sistema de representacion solo en la practica deportiva, sino que los kinésicos
aprenden las cosas haciendo, por ejemplo cuando se realizan trabajos de laboratorio

o0 en cualquier otras actividad en la que esté inmerso el movimiento.

Cuevas, Dominguez y Camarillo (2014) afirman que la Programacion Neurolingistica de
alguna manera facilita la labor del docente al presentarse este modelo como una herramienta
para trabajar eficientemente de manera personalizada con los estudiantes quienes de esta

manera pueden lograr sus competencias (p.35).

Aspectos con respecto al término PNL “Brandler y Grinder; (1993).

Robbins (citado por Cruz, 1998), es conocido por ser un amplio difusor del PNL y resalta la
importancia que tiene la comunicacion verbal y no verbal en el logro de la excelencia
personal, por cuanto la comunicacion permite orientar el cerebro hacia el logro de resultados

Optimos, nos abre las puertas para el crecimiento personal (p.346).

Estos autores coinciden que la programacion neurolingdistica el individuo procesa, observa
y asimila a través de diferentes maneras de lenguaje y aspectos emocionales, psicologicos,

sociales y culturales que el mundo lo rodea y que lleva a cabo en su ensefianza aprendizaje.



» Seguidamente podemos definir el sistema de representacion mental como el medio a
través del cual el ser humano, valiéndose de los sistemas de recepcion sensorial
visual, auditivo y kinestésico de los estimulos que provienen del medio logra percibir

el mundo que le rodea

» Podemos decir de la programacion neurolinglistica y los nuevos modelos de

comunicacion que:

El hombre, como ser total, es un ser social donde la interaccion con las personas que lo
rodean las realiza entablando sistema de comunicacion en los que impregna su sello personal

en su forma peculiar de expresion.

Asimismo, tenemos que la comunicacién se constituye en un valioso vehiculo por el cual el
ser humano comunica su mundo interior a través del tono de voz, sus gestos, sus gustos, la

postura que asume, etc.

La psicolinglistica se constituye en la actualidad en una disciplina cientifica que se ha hecho
cargo de investigar los procesos psicologicos que estan inmersos en el lenguaje, sobre todo
en su proceso de desarrollo como también en las peculiaridades individuales que van

asumiendo las personas a través de las permanentes interacciones personales.

Teniendo en cuenta que la comunicacion es un proceso que esta inmerso en todas las
actividades humanas (personales, sociales, académicas, laborales, etc.) la programacion
neurolinguistica (PNL) se constituye en una herramienta de trabajo que va a facilitar el
trabajo en cualquier area, ya que brinda técnicas adecuadas que permiten analizar, codificar
y modificar conductas, mediante el estudio del lenguaje, tanto verbal como corporal, gestual,
etc. De esta manera la valia de la PNL en el sentido que ha permitido optimizar los sistemas

de comunicacion para beneficio de los seres humanos.
Caracteristicas de los canales de aprendizaje (Dr. Navarro Pefia, 2004)

La Dra. Navarro Pefia (2004) realiza una descripcion sobre la preferencia que tiene la
poblacion general sobre el uso de los canales visual, auditivo y kinestésico. Al respecto

indica que:

- Generalmente el promedio de la poblacion general evidencia su preferencia por hacer

uso del canal visual en situaciones de aprendizaje.
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- Aproximadamente entre el 15% al 20%, de la poblacion en general hace uso del canal
auditivo cuando se encuentra en situaciones de aprendizaje, por lo que su aprendizaje
sera mas efectivo cuando la informacidn se le presenta de manera oral con estilo de

conferencia.

- El canal kinestésico, ocupa el segundo nivel de preferencia por parte de la poblacion
en lo general, por cuanto existe aproximadamente del 30% al 40% de alumnos que
aprenden cosas haciendo. Este autor plantea que esta proporcion puede alcanzar el
50% o maés. Por ello, este tipo de estudiantes, dadas sus caracteristicas personales de

estar en movimiento, fracasan o se sienten incémodos en las clases tradicionales.

Después de investigar, indagar y sintetizar las teorias relacionadas a la variable de estudio
de investigacion se Formula el siguiente problema ¢Cuales son los estilos de aprendizaje
segun el modelo de la PNL, en los estudiantes de 4to grado de primaria en la I.E Divino

Corazon de Jesus, en la ciudad de Sullana 2019?

Bernal (2010) citado por Ariza (2017) plantea que la justificacion de la investigacion permite
responder dos interrogantes ¢por qué? y ¢para qué? se realiza el estudio, cuya respuesta nos
va a permitir tener claro los motivos que nos llevan a su realizacién. Dicha justificacion,
normalmente comprende tres aspectos: tedrico, practico y metodoldgico, los mismos que
usualmente se considera en toda justificacion, pero tiene caréacter exclusivo, por cuanto solo
puede justificarse una investigacion en los planos teorico y practico; ello depende de la

intencionalidad de los investigadores.

Esta investigacion se Justifica tedricamente por que aporta informacion y conocimientos
validos, sobre los estilos de aprendizaje segun la Programacion Neurolinglistica y asi poder
conocer los diferentes modelos de estilos de aprendizaje predominante de los estudiantes, y

de manera especial el modelo del Programa Neurolingistica.

La Justificacion practica, es que sus resultados proporcionan informacion valida sobre los
estilos de aprendizaje predominantes en la poblacion investigada, lo que a su vez conlleva a
que los docentes tengan un conocimiento pleno del estilo de aprendizaje de los estudiantes
para de esta manera puedan adaptar estrategias que conlleve a desarrollar su estilo de

aprendizaje del estudiante con eficiencia y eficacia.
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Finalmente, desde lo metodoldgico el estudio realizado servira como una referencia a otras
investigaciones, a la vez que aporta un instrumento de recoleccién de datos que es un

cuestionario valido para otras investigaciones con la misma variable de estudio.

Esta investigacion plante6 como Objetivo General, Conocer los estilos de aprendizaje
segun el modelo de la PNL, en los estudiantes de 4to grado de primaria en la I.E "Divino
Corazon de Jesus, en la ciudad de Sullana 2019. Asi mismo plante6 como Objetivos

Especificos:

» Determinar el sistema de representacion visual en los estudiantes de 4to grado de
primaria.

» Determinar el sistema de representacion auditivo en los estudiantes de 4to grado de
primaria.

» Determinar el sistema de representacion kinestésico en los estudiantes de 4to grado

de primaria.
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METODO
2.1. Tipoy Disefio de Investigacion

Esta investigacion se sustenta en el paradigma positivista por cuanto busca realizar la
afirmacion de teorias, verificarlas y llegar a una teoria general aplicable a la mayoria de las
situaciones. Este paradigma, segun Ricoy (2006, p.14) se caracteriza por su enfoque
cuantitativo, como también se identifica su caracter empirico-analitico, el mismo que se ajusta
al proposito de la investigacion que es identificar los estilos de aprendizaje de los estudiantes

de 4° grado de primaria de la I.E. “Divino Corazon de Jesus” de la ciudad de Sullana, 2019.

Por tanto, se asume la metodologia cuantitativa, la misma que permitira medir la variable de
estudio, que en este caso viene a ser los estilos de aprendizaje segun el modelo PLN, con sus

respectivas dimensiones e indicadores

De acuerdo a su “profundidad, la presente investigacion es tipo descriptiva, por cuanto a
través de ella se ordenaron los resultados y se describieron las caracteristicas que se

encontraron respecto a la variable estudiada analizada.

El estudio realizado, de acuerdo al planteamiento de Hernandez, Fernandez y Baptista (2010)
es una investigacion no experimental, por cuanto la variable de estudio no va a ser
manipulada y solamente se va a observar y describir la situacion en la que se encuentra. (p.
150).

El Disefio de esta investigacion es el descriptivo simple, el mismo que se representa a
través del siguiente esquema:

Donde:

- M, viene a ser la muestra de estudio, que esta conformada por los estudiantes de 4to

grado de primaria de la I.E. “Divino Corazon de Jesus”, de la ciudad de Sullana.

- O, corresponde a la observacion realizada en la variable de estudio, estilos de
aprendizaje segun el modelo de la PNL.
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2.2. Operacionalizacion de variables
Tabla N° 01

Variable Definicion Conceptual Definicion operacional Indicadores

Los Estilos de Aprendizaje Para realizar esta Sistema de

son los rasgos cognitivos, investigacion se aplicard representacion

afectivos y fisiol()gicos que un  cuestionario  para Visual.

sirven como indicadores obtener informacion de

relativamente estables, de los siguientes Sistema de
, . indicadores: Sistema de
Estilosde Como  los  discentes representacion

perciben, interrelacionan y representacion  Visual,

Aprendizaje _ Auditivo.
responden a sus ambientes Sistema de
de aprendizaje. Alonso, C., representacion Auditivo,
Gallego, D., & Honey, P Sistema de  sistema de
(1994). representacion representacion
Kinestesico. Kinestésico.

2.3 Poblacion, muestra y muestreo

Entendiéndose por poblacion segin Chavez (2007) citado por Duran, Robles y Rodriguez
(2019), al conjunto de personas que son investigadas y cuyos resultados tienden a ser
generalizados. De acuerdo a este criterio, en esta investigacion la poblacion de estudio esta
conformada por los estudiantes de 4to grado de primaria de la I.E Divino Corazon de JesUs
en la ciudad de Sullana, siendo ellos quienes nos brindaran la informacion sobre su estilo de

aprendizaje segun el modelo de la PNL.

Morice (1994) define a la muestra como “el grupo de unidades extraidas de una poblacion,
definida previamente, de acuerdo con un plan de sondeo dado y sobre las cuales se realizaran
las observaciones previstas en la encuesta” (p.135). En el presente estudio la muestra, por

ser la poblacion de estudio relativamente pequefia, no ha requerido de la aplicacion de alguna
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técnica de muestreo, sino que se ha considerado el 100% de la poblacion. Que en este caso
lo conforman 25 estudiantes.

Tabla N° 02
SUJETOS CANTIDAD
Estudiantes 25
TOTAL 25

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

En esta investigacion se aplicd la técnica de una encuesta (cuestionario), debidamente
validado y que esté redactado en forma de interrogatorio para obtener informacion acerca de
la variable de estudio, que en este caso se refiere a los estilos de aprendizaje Es una técnica
muy extendida porque permite obtener informacion precisa de una gran cantidad de
personas, permite calcular los resultados y obtener porcentajes que permitan un anélisis

rapido de los mismos.

El instrumento utilizado es un cuestionario organizado por un conjunto de items redactados
para conocer el estilo de aprendizaje del estudiante el cual comprende 21 reactivos
organizados en 3 indicadores: sistema de representacion visual (7 reactivos), sistema de

representacion auditivo (7 reactivos) y el sistema de representacion kinestésico (7 reactivos).
Ficha técnica:
Nombre: Cuestionario de la PNL elaboracion propia

Objetivo: Conocer los estilos de aprendizaje segun la PNL, en la Institucion Educativa
Divino Corazon de Jesus de la ciudad de Sullana.

Autor: Julio Gustavo Quevedo Estrada

Tiempo de aplicacién: 45 minutos.
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Indicadores: sistema de representacion visual, sistema de representacion auditivo y sistema

de representacion kinestésico.

Tabla N° 03

TECNICA INSTRUMENTO

Encuesta Cuestionario

Es unatécnica o procedimiento que ES un recurso que se mide mediante un instrumento,
recoge informacion directa 0 estos deben estar basados en referencias tedricas y
indirecta formulando preguntas, las debe contener los indicadores correspondientes para
cuales son formadas y llenadas a medirlos, segun actitudes, registros del contenido

quien le corresponde. (analisis del contenido) y observacion.

Validez

La validez de este instrumento de esta investigacion se llevo a cabo a través del juicio de
validacion por parte de expertos calificados en el cual, deberds saber si ya existe un
instrumento o teoria previa para la medicion que pretendes realizar, determinando la
informacidn que se debe recolectar es decir en concordancia con los objetivos, y las variables
del estudio es decir de acuerdo con los indicadores, dimensiones y reactivos deben tener

coherencia y buena redaccion de los mismos.

Dicho de otro modo, Balestrini (1997) aborda que “Una vez que se ha determinado y
disefiado los instrumentos y métodos de recoleccion de informacion, atendiendo el modelo
de investigacion de que se trate, antes de utilizarlos de manera decisiva en la prueba
seleccionada, es oportuno someterlos a una demostracion, con la intencion de fijar la validez

de éstos, en relacion al problema investigado”.

Rusque (2003) citado por Lavalle (2017) plantea que la validez de un instrumento estriba

del hecho de que mida lo que realmente debe medir.

Por ello, teniendo en cuenta la importancia que tiene determinar previamente la validez del

instrumento y su contenido antes de ser aplicado, el instrumento elaborado para recoger la
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informacion requerida, fue revisado por la técnica de juicio de expertos, los cuales fueron
con grado de licenciado, grado de doctor o magister, considerando que los contenidos de los

items son claros en su redaccion, precisos y relevantes de acuerdo al formato validado.
Los profesionales consultados para emitir su juicio fueron:

Tabla N° 04

o Expertos Resultados de
Cuestionario L
aplicabilidad

Dra. Maria Socorro Cérdova Muy bueno

_ _ _ Canova
Cuestionario sobre estilos de

aprendizaje segun la PNL
Lic. Edwarth C. Villar Bueno

Cordova  Psicélogo

2.5 Procedimiento

Para poder realizar la respectiva recopilacion de datos se hizo la seleccion de un instrumento
teniendo en cuenta la variable de estudio, que en esta investigacion comprende los estilos de
aprendizaje, el mismo que se tuvo en cuenta se ajuste al enfoque de estudio, considerando

los factores del tiempo, esfuerzo y dinero.

En un segundo momento se procedié a la aplicacion del instrumento a los alumnos de 4°
grado de primaria de la L.LE Divino Corazén de Jesus de la ciudad de Sullana, para

posteriormente proceder al analisis de los datos recolectados de manera objetiva.
2.6 Métodos de Analisis de datos

El andlisis de datos requirio de la elaboracion de tablas de frecuencias simples con sus

respectivos graficos en cantidades, apoyandose en el calculo estadistico descriptivo con la
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ayuda de la herramienta del programa Excel. Sobre la informacién arrojada en resimenes,

tablas, cuadros y gréaficos se realizaron las apreciaciones objetivas.

Las conclusiones parciales han tenido como supuesto comprobar la variable general; por ello
la investigacion ha apuntado fundamentalmente a la confrontacion de la variable, resultado

que ha permitido enunciar la conclusion general de la investigacion.

Las apreciaciones y conclusiones restantes del andlisis han apoyado cada parte de la

propuesta de solucién al problema que dio origen al comienzo de esta investigacion.
2.7  Aspectos éticos

La informacién recogida en el presente trabajo de investigacion, referente a los estilos de
aprendizaje segin la PNL de los estudiantes de 4° grado de primaria de la Institucion
Educativa Divino Corazon de Jesus en la ciudad de Sullana, ha sido cuidadosamente
utilizada solo para los fines que persigue el estudio, siendo este producto de un trabajo

realizado con objetividad y transparencia.

Asimismo, se deja plenamente establecido y garantizado que la informacién presentada es
veraz y confiable ya que se ha elaborado el instrumento netamente validado por expertos en

el campo de la metodologia de la investigacion.
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I11.  RESULTADOS

VARIABLE: ESTILOS DE APRENDIZAJE
Tabla N° 05

Estilos de Aprendizaje F %

Visual 7 28

Auditivo 8 32

Kinestésico 10 40
TOTAL 25 100.0

Asi se encontrd que el estilo que mas predominaba en el aula de 4to grado “C” de
primaria, es el estilo kinestésico con un 40%, mientras tanto que en el estilo auditivo es
de 32% y finalmente el estilo visual con un 28%. Dichos resultados los podemos apreciar
en la tabla N° 05.

TABLA N° 06
INDICADOR: ESTILO VISUAL

INDICADORES NUNCA A SIEMPRE TOTAL
VECES

F % F % F % F %

Aprendo mejor las clases que se utilizan 8 320 9 360 8 320 25 100.0
dibujos, imagenes y mapas.

Aprendo mejor de las indicaciones escritas 4 16,0 13 520 8 320 25 100.0
que de las orales.

Comprendo mejor viendo diapositivas y 1 40 9 36.0 15 60.0 25 100.0
videos durante los temas.

Recuerdo mas cuando leo un libro que al 4 16.0 17 680 4 16.0 25 100.0
escuchar la clase.

Por lo general tengo que escribir los 5 200 7 28.0 13 520 25 100.0
nameros de teléfono para recordarlos bien.

Cuando me piden deletrear una palabra 4 16.0 10 40.0 11 44.0 25 100.0
simplemente lo veo en mi memoria.

Recuerdo mejor las cosas cuando lasveo. 2 8.0 10 400 13 52.0 25 100.0

Fuente: Cuestionario
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En la tabla N° 06 el 68% de los estudiantes recuerdan mas cuando lean un libro que al
escuchar la clase, asi mismo el 60% de estudiante comprenden viendo diapositivas y videos
durante los temas, el 52 % de estudiantes sostiene que aprende mejor de las indicaciones
escritas que en las orales, igualmente el 52% de los estudiantes por lo general tiene que
escribir el numero del teléfono para recordarlo bien, asi pues el 52% de los estudiantes
recuerdan mejor las cosas cuando las ve, el 44% de los estudiantes cuando les piden deletrear
una palabra la ven en su memoria, ademas se puede apreciar que el 36% de los estudiantes

a veces logra aprender mejor en clases utilizando dibujos, imagenes y mapas.

TABLA N° 07
INDICADOR: ESTILO AUDITIVO

INDICADORES NUNCA A SIEMPRE TOTAL
VECES

F % F % F % F %

Recuerdo mejor los temas cuando los 5 20.0 15 60.0 5 20.0 25 100.0
escucho que cuando los veo.

Al escuchar con atencion una historia, puedo 4 16.0 13 520 8 32.0 25 100.0
recordar las ideas principales sin anotarlas.

Comprendo mejor al recibir las noticias 7 28.0 10 400 8 32.0 25 100.0
escuchandolas en la radio en vez de leerlas
en un diario.

Aprendo mejor de las instrucciones orales 3 12.0 11 440 11 440 25 100.0
del profesor/a que escritas en una ficha o en
la pizarra.

Me encanta escuchar misica al estudiar,leer 2 80 1 4.0 22 880 25 100.0
un cuento y cuando hago otras actividades.

Recuerdo mejor los numeros de telefono 6 240 7 28.0 12 48.0 25 100.0
cuando los escucho.

Cuando escribo algo, necesito leerenvoz 1 40 5 200 19 76.0 25 100.0
alta para oir como suena.

Fuente: Cuestionario.
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En la tabla N° 07 de acuerdo al indicador 88% de los estudiantes precisa que les encanta
escuchar musica al estudiar y cuando hacen otras actividades, asi pues al 76% de los
estudiantes necesitan leer en voz alta para oir como suena, ademas el 60% de los estudiantes
recuerda mejor los temas cuando los escucha, por lo tanto el 52 % de los estudiantes al
escuchar con atencion una historia puede recordar las ideas principales sin anotarlas, siendo
asi que el 48% de los estudiantes recuerda mejor los numeros telefénicos cuando los escucha,
también al 44% de los estudiantes aprenden mejor de las instrucciones orales del profesor
que escritas en fichas o en la pizarra, finalmente el 40% de los estudiantes comprende mejor

al recibir noticias escuchandolas por la radio.
TABLA N° 08

INDICADOR: ESTILO KINESTESICO

INDICADORES NUNCA A SIEMPRE TOTAL
VECES

F % F % F % F %

Aprendo mejor por medio de juegos y 5 20.0 8 320 12 480 25 100.0
sociodramas.

Resuelvo bien los trabajos que comprenden 2 80 6 240 17 680 25 100.0
rompecabezas y laberintos.

Disfruto al realizar trabajos con mismanos 3 120 3 120 19 76.0 25 100.0
en la clase.

Me divierto al tener algo como un lapizen 2 80 12 480 11 44.0 25 100.0
la mano cuando estudio.

Disfruto de los trabajos en el cual meexige 5 20.0 10 40.0 10 40.0 25 100.0
utilizar las manos o herramientas.

Aprendo mejor cuando me encuentro yo 3 120 4 16.0 18 720 25 100.0
mismo dibujando actuando o realizando
otras actividades.

Recuerdo mejor las cosas cuando me 10 40.0 14 56.0 1 40 25 100.0
traslado de un lugar a otro mientras estoy

aprendiéndolas, por ej. Caminar al estudiar

0 participar en una actividad que me permita

moverme.

Fuente: Cuestionario
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En latabla N° 08 el 76% de los estudiantes disfruta al realizar trabajos con sus manos durante
clase, ademas el 72% de los estudiantes aprende mejor cuando se encuentra dibujando,
actuando o realizando otras actividades, del mismo modo el 68% de los estudiantes resuelve
bien los trabajos que comprenden rompecabezas y laberintos, asi mismo el 56% de los
estudiantes recuerda mejor las cosas cuando se traslada de un lugar a otro mientras esta
aprendiéndolas, mientras que el 48% de los estudiantes aprende mejor por medio de juegos
y sociodramas, lo mismo ocurre con el 48% de los estudiantes se divierte al tener algo como
un lapiz cuando estudia, por ultimo el 40% de los estudiantes disfruta de los trabajos en el

cual le exige utilizar las manos o herramientas.
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V. DISCUSION

Respecto al objetivo del sistema de representacion visual en los estudiantes de cuarto
grado de primaria, se encontro que el 68% de los estudiantes recuerda mas cuando lee un
libro que al escuchar la clase, el 60% del estudiante comprende mejor viendo diapositivas y
videos, el 52% de estudiantes aprende mejor de las indicaciones escritas que las orales,
igualmente otro 52% de estudiantes por lo general tienen que escribir los nimeros de
teléfono para recordarlos bien, otro 52% de los estudiantes recuerdan mejor las cosas cuando
las ve. Estos resultados son similares a los encontrados por Rita, (2016), en su investigacion
ya que sus alumnos/as en su mayoria obtuvieron puntajes altos en el estilo de aprendizaje
visual, del mismo modo en la teoria de la Dra. Navarro Pefia (2004), cerca del 40 al 50% de
la poblacion en general, prefiere el canal visual como su primera modalidad de estilo de

aprendizaje.

Respecto al objetivo del sistema de representacion auditivo de los estudiantes de cuarto
grado, se determind que el 88% de los estudiantes les encanta escuchar musica al estudiar,
leer y al realizar otras actividades, el 76% de los estudiantes necesitan leer en voz alta para
oir cdmo suena, el 60% de los estudiantes recuerdan mejor los temas cuando los escuchan,
el 52% de estudiantes al escuchar con atencion una historia recuerdan mejor las ideas
principales. Estos resultados concuerdan con Valencia, Alonso, Vargas, Ancona & Ake
(2016) donde en su investigacion realizada prueba que el estilo predominate es el Auditivo
el cual realizaron una observacion a sus estudiantes sobre su estilo de aprendizaje a través
de su planificacion pedagdgica. Y al respeto como lo dice Ruster, C. (2013), los alumnos
auditivos aprenden mejor cuando reciben las explicaciones oralmente y cuando pueden

hablar y explicar esa informacidn a otra persona.

Con Respecto al objetivo del sistema de representacion kinestésico de los estudiantes
de cuarto grado, se tuvo que el 76% de los estudiantes disfruta al realizar sus trabajos con
las manos en clase, el 72% de los estudiantes aprende mejor cuando se encuentra el mismo
dibujando, actuando o al realizar otras actividades, el 68% de los estudiantes resuelve bien
los trabajos que comprenden rompecabezas y laberintos, el 56% de los estudiantes recuerda
mejor las cosas cuando se traslada de un lugar a otro. Estos resultados no concuerdan con
los hallazgos por Tanwinit y Sittiprapa (2010) ya que en su investigacion realizada se detalld
que los estudiantes prefieren otro modo de aprender y se encontré que solo un 15,3%
prefirieron este estilo de aprendizaje kinestésico. Y asi mismo Woolfolk (1996) nos dice que
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cada persona aprende de manera distinta a las demas la cual permite buscar las vias mas

adecuada para facilitar su aprendizaje.
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V. CONCLUSIONES

Dentro del estilo de aprendizaje visual donde los estudiantes aprenden a través de imagenes,
videos, etc. el 68% de los estudiantes recuerdan mas cuando lean un libro que al escuchar la
clase, asi mismo el 60% de estudiante comprenden viendo diapositivas y videos durante los
temas, el 52 % de estudiantes sostiene que aprende mejor de las indicaciones escritas que en
las orales, han demostrado desarrollarlo, y ser organizados, ya que de esta forma entienden

el mundo tal como lo ven.

Dentro del estilo de aprendizaje auditivo de acuerdo al objetivo el 88% de los estudiantes
precisa que les encanta escuchar musica al estudiar y cuando hacen otras actividades, asi
pues al 76% de los estudiantes necesitan leer en voz alta para oir cémo suena, ademas el
60% de los estudiantes recuerda mejor los temas cuando los escucha, asi los estudiantes
demuestran tener mayor desarrollo en aprender y explicar mejor a través de lo que ellos

escuchan, donde su estilo tiende a ser conservador y elegante.

El estilo de aprendizaje kinestésico que ha sido el mas predominante en los estudiantes
siendo asi que el 76% de los estudiantes disfruta al realizar trabajos con sus manos durante
clase, ademas el 72% de los estudiantes aprende mejor cuando se encuentra dibujando,
actuando o realizando otras actividades, del mismo modo el 68% de los estudiantes resuelve
bien los trabajos que comprenden rompecabezas y laberintos resultados que demuestran que
aprenden mejor a través de estimulos utilizando su cuerpo a través de juego u otras

actividades, personas que demuestran sentimientos.
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VI. RECOMENDACIONES

» A los capacitadores, deben tomar en cuenta los estilos de aprendizaje de los
estudiantes al momento al ejecutar las charlas a los docentes para tener un mejor
resultado por parte de ellos.

» A los docentes deben tener un variado menl de estrategias de ensefianza, saber
seleccionarlas y adecuarlas a los estilos de aprendizaje.

» El personal docente del nivel primario debe proponer la aplicacién de talleres
complementarios a las actividades pedagogicas, teniendo en cuenta los estilos de

aprendizaje.
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VIII.  Anexos
Instrumento
CUESTIONARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE SEGUN EL MODELO DE PNL
NOMBRE:
FECHA:
Este cuestionario estd redactado deseando conocer el estilo de aprendizaje para la
investigacién que estoy realizando sobre la Programacion neurolingiifstica teniendo en
cuenta los siguientes estilos de aprendizaje, estilo visual, estilo auditivo y estilo
kinestésico, para lo cual se les pide a los nifios(a), contestar las preguntas con
responsabilidad y la verdad, responda lo que actualmente hacen:
Use la siguiente escala para responder a cada pregunta: encierre en un circulo la respuesta
indicada
1 = Nunca
2 = Algunas veces
3 = Siempre
ITEMS O REACTIVOS N [AV ]| S
1 | Recuerdo mejor las cosas cuando las veo. 1 2 3
2 | Aprendo mejor de las clases que se utilizan dibujos, imégenes y | 1 2 3
= mapas.
5 3 | Aprendo mejor de las indicaciones escritas que las orales. 1 2 3
z 4 | Comprendo mejor viendo diapositivas y videos durante los temas. | 1 2 3
= 5 | Recuerdo més cuando leo un libro que al escuchar la clase 1 2 3
= 6 | Por lo general, tengo que escribir los nimeros de teléfono para | 1 2 3
recordarlos bien.
7 | Cuando me piden deletrear una palabra simplemente la veo en mi | 1 2 3
memoria.
8 | Recuerdo mejor los temas cuando los escucho que cuando losleo. | 1 2 3
9 | Al escuchar con atencién una historia, puedo recordar las ideas | 1 2 3
principales sin anotarlas.
E 10 | Comprendo mejor al recibir las noticias escuchandolas en la radio | 1 2 3
g en vez de leerlas en un diario.
< | 11 | Aprendo mejor de las instrucciones orales del profesor/a que | 1 2 3
32 escritas en una ficha o en la pizarra
E 12 | Me encanta escuchar musica al estudiar, al leer un cuento y cuande | 1 2 3
hago otras actividades.
13 | Recuerdo mucho mejor los niimeros de teléfono cuando los | 1 2 3
escucho.
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14 | Cuando escribo algo, necesito leer en voz alta para oir como suena. | 1 2
15 | Aprendo mejor por medio de juegos y sociodramas. 1 ]2
16 | Resuelvo bien los trabajos que comprenden rompecabezas y | 1 2
o laberintos.
.2 | 17 | Disfruto al realizar trabajos con mis manos en la clase. 1 |2
§ 18 | Me divierto al tener algo como un lépiz en la mano cuando estudio | 1 | 2
2 | 19 | Disfruto de los trabajos en el cual me exige utilizar las manoso | 1 | 2
% herramientas.
= | 20 | Aprendo mejor cuando me encuentro yo mismo dibujando, | 1 | 2
0 actuando o realizando otras actividades.
21 | Recuerdo mejor las cosas cuando me traslado de un lugaraotro | 1 | 2
mientras estoy aprendiéndolas, por ¢j. Caminar al estudiar, o
participar en una actividad que me permita moverme. Etc.
ESTILO Pregunta { 1 2 3 4 5 6 7
VISUAL
Puntaje Total
(l1al3) Visual
ESTILO Pregunta | 8 9 10 |11 |12 |13 |14
AUDITIVO
Puntaje Total
(1a3) Auditivo
ESTILO pregunta | 15 |16 (17 |18 |19 |20 {21
KINESTESICO
Puntaje Total
(1a3) Kinestésico
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Validacion de Instrumento

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
VALIDACION DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION

DATOS INFORMATIVOS

1.1. Nombre del Experto : [Ewaor7A Vf//o'f Cordova . ]
1.2. Institucion donde labora : [COH T ?7! R A ]
1.3. Tipo de instrumento : [CU€5 lromnario ]

1.4. Titulo de la Investigacion:

Voo £sliles de A%rmdﬁgmjg segdm 2l modele do fo PRL, Pr fon EoZodianFes
de g% 9\“&&& I Ferrmaeis panr uma LE Diudme Covogo An &’fﬁ“é 2 Do crudad 0
Sulleama Q&lqb

. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENO MUY BUENO

CRITERIO ITEMES 0|6 11 (16 |21 |26 |31 |36 |41 |46 |51 |56 |61 |66 |71 |76 81|86 |91 96

5 (10|15 (20|25 |30 (35|40 |45 |5 55|60 |65 |70|75|8G| 85| 90| 95| 100

Estdn formulado con lenguaje : '
CLARIDAD -

apropiado 50

Esta expresado en conductas /

OBIETIVIDAD
rasgos observables o)

Adecuado al avance de la

ACTUALIDAD
ciencia 20

Existe una secuencia légica de

ORGANIZACION
los items. . 60

SUFICIENCIA Comprende los aspectos del
indicador en cantidad vy
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| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENO MUY BUENO
CRITERIO ITEMES 0|6 11|16 |21 |26 |31 {36 |41 |46 |51 (56|61 |66|71|76|81|86|91|96
5 (1015|2025 |30(35|(40 |45 |50 |55 (60 |65|70|75|80|85)|90 95| 100
calidad 11
Adecuado para medir la
INTENCIONALIDAD K R
variable a estudiar. 30
" —
CONSISTENCIA B.asar:i? en aspectos tedrico
cientificos. 90
COHERENCIA Cada item esta relacionado
con el otra. 60
Su proceso de aplicacién
METODOLOGIA responde a los propdsitos de @
la investigacién. }
PERTINENCIA Es util a la investigacidn. zo
1. ITEMES QUE DEBE SER MEJORADOS (MARCAR CON EQUIS): (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) {15) ’ -

IV. OPINION DEL INSTRUMENTO (SEGUN PUNTAJE OBTENIDO).

Regular ( ) Bueno (%) Muy Bueno ()
smmc s
_emamn O

Flrma/No%Wbdel Experto
¢ e
< Villar Cérdova ' Plura.zjdeﬁ/aummé/ de 2019
Psleotogo
CPsP 7671




ﬁ' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION POR PARTE DE EXPERTO

DENOMI&AQ@N DEL INSTRUMENTO: Cueslromaxia Ay F€2’;ﬂbs dp A’émné :‘%{a Sebprins 2l proadydady Pz
i 7

DOR (A): .
INVEST!GA 'OR (A) SUZI& éusfaun Roslpde S Feada

EXPERTO (A): , '
: (A) Dra. Maria facavee Cavdada Cameala

INSTITUCION DONDE LABORA:

IE M o33 SamZa moria Ad Guadalepe

|TEM - (Mcm:ar conuna. S RECOMENDACléN;.E (P e B EERE I'EV_ANTo il
(Escribir solo el “X”) o . (Para mejorar el ftem no vélido) i \; Ll \RECOMENDACION|
numero de item) sl NO _- - - e n S R (Escribir Si o No) '
1.
X
2. x
3.
X
4. x
5.
X
6. Pa
7.
X
8. b




ITEM
(Escribir sélo el
numero de item)

VALIDEZ
(Marcar con una

lell)

Si

NO

RECOMENDACION :
(Para mejorar el item no valido})

LEVANTO .

‘| RECOMENDACION

. (Escribir Si o No).

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

YOUX XY XX [XOIXOIXIX XXX

22,
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L VALIDEZ i R : 5
JTEMEE {Marcar con una ' D. e fi i LEVANTO
(Escribir sélo el . “x) (Para ;Ei?::i?}?:jf:w i do) RECOMENDACION
ndmerq c_i_e I_ter_n) S| NO 1 il gl (Escribir Si o No) i
23, ]
OPINION DEL INSTRUMENTO
Regular ( ) Bueno ( ) Muy Bueno {¥<)
CONCLUSION FINAL DEL EXPERTO:
Firma/Nombre / DNI /Sello del Experto
Piura...... de de 2019.
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Matriz de Consistencia

Titulo: LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE SEGUN EL MODELO DE LA PNL, EN LOS ESTUDIANTES DE 4TO GRADO DE PRIMARIA EN LA I.E "DIVINO

Matriz de Consistencia

CORAZON DE JESUS, EN LA CIUDAD DE SULLANA 2019.

Formulacién del problema Objetivos Variable: Estilos de Aprendizajes
Indicadores Escala de
medicion
P.G 0.G X
¢Cudles son los estilos de aprendizaje segin el modelo de la | Conocer los estilos de aprendizaje segin el modelo de la
PNL, en los estudiantes de 4to grado de primaria en la LLE | PNL, en los estudiantes de 4to grado de primaria en la I.LE
“Divino Corazon de Jesus, en la ciudad de Sullana 2019? “Divino Corazon de Jesus, en la ciudad de Sullana 2019.
PEL O.E1 Sistema 5 de
representacion
¢Cudl es el sistema de representacion segin la PNL (VAK) | Determinar el sistema de representacion visual en los | Visual
en los estudiantes de 4to grado de primaria en la I.E "Divino | estudiantes de 4to grado de primaria. Cuestionario
Corazén de Jesus, en la ciudad de Sullana 2019?
P E? O.E2 Sistema 5 de
representacion
¢Cudl es el sistema de representacion segin la PNL (VAK) | Determinar el sistema de representacion auditivo en los | Auditivo
en los estudiantes de 4to grado de primaria en la I.E "Divino | estudiantes de 4to grado de primaria.
Corazon de Jesus, en la ciudad de Sullana 2019?
PE3 O.E3 Sistema 5 de
representacion
¢Cudl es el sistema de representacion segin la PNL (VAK) | Determinar el sistema de representacion kinestésico en los | Kinestésico

en los estudiantes de 4to grado de primaria en la I.E "Divino
Corazén de Jesus, en la ciudad de Sullana 2019?

estudiantes de 4to grado de primaria.
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Solicitud de permiso de aplicacion de instrumento

“Afo de la Lucha Contra la Corrupcién y la Impunidad”

Solicita: Permiso para aplicar
unos instrumentos de evaluacién
para el desarrollo de mi tesis.

Sra: _Magde Ieohs b Chinchay »
Directorade la |.E 15030 - 'D.C.J"

Yo Julic Gustavo Quevedc Estrada, identificado con DNI. N° 70057818,
domiciliado en; Calle el Condor Urb. Santa Rosa — Sullana ante Ud. Con el
debido respeto me presento y expongo lo siguiente:

Que deseando obtener mi grado de Lic. en Educacién Primaria de la Universidad
Cesar vallejo — Piura, desarrollando los dias sabados mi curso de titulacion
solicito a usted se me considere el permiso de una, aula de 4to grado de primaria
para aplicar unos instrumentos de evaluaciéon a los alumnosfas, sobre el
desarrollo de mi tesis titulada: “"Los estilos de Aprendizaje segin la PNL" y asi

mismo tomar algunas fotos para tener como (anexos), correspondientes.
Por lo expuesto:

Agradezco la gentileza de su atencion, solicitando acceder a mi peticion.

Sullana 11 de Noviembre del 2019

3o
3»3%;
X
N
. 2 ] M“ﬁ”“”’w "
A - . . /V’W" . Jl/): /j(i
[Heren Ypon

ot ..52:?/ ge'p”
Fiof dctin Loy
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Constancia de aplicacion e instrumento emitida por la directora de la Institucion

Educativa

] DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION PIURA
™ UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL SULLANA
Ill- INSTITUCION EDUCATIVA N° 15030
MINISTERIO DE EDUCACION “DIVINO CORAZON DE JESUS”

CONSTANCIA DE APLICACION DE lNSTRUMiENTO DE
EVALUACION

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°15030
“DIVINO CORAZON DE JESUS” DE LA URB. SANTA.ROSA-
SULLANA.CODIGO MODULAR N° 0260828.

QUE SUSCRIBE:
HACE _CONSTAR

Que, Don: JULIO GUSTAVO QUEVEDO ESTRADA con
DNI. 70057818, Bachiller en Educacién Primaria de la Universidad “Cesar Vallejo” de Piura ha
realizado el dia 25 de noviembre del 2019, para el desarrollo de su Tesis la aplicacién de un
cuestionario de estilos de aprendizaje segin la programacioén Neurolingiiistica, a los estudiantes
de 4to grado seccion “D™ de esta institucién educativa.

Se expide la presente constancia a solicitud de la parte
interesada para los fines que estime conveniente.

Sullana, 10 de diciembre del 2019

MICHL/D.
Daa.sect.
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