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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo describir el nive de autoestima en estudiantes
de educaciéon media de una institucién educativa, Comas, 2019 la investigacion fue de tipo
bésica, de disefio no experimental de nivel descriptivo y de corte transversal; la base de la
investigacion proviene de teorias tanto psicolégicas como pedagogicas, respaldadas por
diversos autores, la muestra estuvo conformada por 30 estudiantes, el recojo de
informacion se llevo a cabo a través de la técnica de observacion mediante el instrumento
cuestionario, se puede observar que la variable autoestima alcanza en su mayoria el nivel
regular con el 75 % de estudiantes, mientras que el 20% alcanza el nivel bueno y el 5% en

el nivel bajo
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Abstract

The objective of this research was to describe the level of self-esteem in middle school
students of an educational institution, Comas, 2018 the research was of a basic type, of
non-experimental design at a descriptive and cross-sectional level; the base of the research
comes from both psychological and pedagogical theories, supported by various authors, the
sample consisted of 30 students, the collection of information was carried out through the
observation technique using the questionnaire instrument, it can be observed that the
variable self-esteem reaches in most of the regular level with 75% of students, while 20%

reaches the good level and 5% at the low level

Keywords: Students, self-esteem and adolescents.

viii



