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Presentacion

Sefiores miembros del jurado calificador:

Presento la Tesis titulada: “Redes sociales e inteligencia emocional en el aprendizaje
significativo de los estudiantes de Sociologia de la UNPRG, Lambayeque 20207, en
cumplimiento a las normas establecidas en el Reglamento de Grados y Titulos de la
Universidad César Vallejo para optar el grado académico de Doctora en Educacion.

Los planteamientos tedricos de los autores nacionales e internacionales vertidos en
el presente estudio, determinan la rigurosidad cientifica necesario para una investigacion
cientifica, que permita el logro de objetivos y resultados esperados.

La informacion se ha estructurado en siete capitulos teniendo en cuenta el esquema de
investigacion sugerido por la Universidad. En el primer capitulo se expone la introduccion,
la misma que contiene realidad problematica, los trabajos previos, las teorias relacionadas al
tema, la formulacion del problema, la justificacion del estudio, las hipotesis y los objetivos
de investigacion. Asimismo, en el segundo capitulo se presenta el marco metodoldgico, en
donde se abordan aspectos como: el disefio de investigacion, las variables y su
operacionalizacion, poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos,
validez y confiabilidad, los métodos de analisis de datos y los aspectos éticos. Los capitulos
I, 1V, V, VI y VIl contienen respectivamente: los resultados, discusion, conclusiones,
recomendaciones y propuesta; y, finalmente se presenta las referencias y los anexos
correspondientes.

Esperando cumplir con los requisitos de aprobacion.

La autora

Vi



Caratula

Dedicatoria

indice

Agradecimiento

Péagina del jurado
Declaratoria de autenticidad
Presentacion

indice

indice de tablas
Resumen
Abstract
Resumo
I.  Introduccion

Il. Meétodo

2.1. Tipo y disefio de investigacion

2.2. Variables y operacionalizacion

2.3. Poblacion, muestra y muestreo

2.4. Tecnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

2.5 Procedimiento

2.6. Método de analisis de datos

2.7. Aspectos éticos

I1l. Resultados

IVV. Discusion

V.  Conclusiones

V1. Recomendaciones

VII. Propuesta

Referencias

AnNexos

Anexo
Anexo
Anexo
Anexo
Anexo
Anexo
Anexo
Anexo
Anexo

9:

Matriz de consistencia

Instrumentos de recoleccion

Certificados de validacion de los instrumentos

Base de datos de las variables

Prueba de confiabilidad

Operacionalizacion de la variable 1: Redes sociales
Operacionalizacion de la variable 2: Inteligencia emocional
Operacionalizacion de la variable 3: Aprendizaje significativo
Prueba de hipotesis

Anexo 10: Carta de la Universidad Nacional Pedro Gallo
Anexo 11: Acta de aprobacién de originalidad de tesis
Anexo 12: Pantallazo del software Turnitin

Vii

Pag.

Vil
viii

Xi

16
16
17
18
19
21
21
21
22
29
33
34
35
37
46
46
47
53
65
71
72
73
74
75
76
77
78



Tabla
Tabla

Tabla
Tabla
Tabla
Tabla
Tabla

Tabla 8:

Tabla 9:

Tabla 10:

Tabla 11:

Tabla 12;

Tabla 13:
Tabla 14:
Tabla 15:
Tabla 16:
Tabla 17:
Tabla 18:
Tabla 19:
Tabla 20:
Tabla 21:
Tabla 22:
Tabla 23:
Tabla 24:

Iindice de tablas
Ficha técnica del instrumento redes sociales
Ficha técnica del instrumento inteligencia emocional
Ficha técnica del instrumento aprendizaje significativo
Validez de contenido por juicio de expertos de los instrumentos
Valores y niveles de confiabilidad
Estadisticas de fiabilidad de las variables 1, 2y 3
Niveles y frecuencias de las redes sociales en los estudiantes de Sociologia

de la UNPRG - 2020
Dimensiones de las redes sociales en los estudiantes de Sociologia de la

UNPRG - 2020
Niveles y frecuencias de la inteligencia emocional en los estudiantes de

Sociologia de la UNPRG - 2020
Dimensiones de la inteligencia emocional en los estudiantes de Sociologia de

la UNPRG - 2020
Niveles y frecuencias del aprendizaje significativo en los estudiantes de

Sociologia de la UNPRG - 2020

Dimensiones del aprendizaje significativo en los estudiantes de Sociologia de
la UNPRG - 2020

Contrastes de la razdn de verosimilitud de la hipotesis general
Calidad de ajuste del modelo de la hipotesis general

Informacidn de ajuste del modelo de la hipétesis general
Contrastes de la razon de verosimilitud de la hipotesis especifica 1
Calidad de ajuste del modelo de la hipotesis especifica 1
Informacidn de ajuste del modelo de la hipdtesis especifica 1
Contrastes de la razon de verosimilitud de la hipotesis especifica 2
Calidad de ajuste del modelo de la hipotesis especifica 2
Informacidn de ajuste del modelo de la hipédtesis especifica 2
Contrastes de la razon de verosimilitud de la hipotesis especifica 3
Calidad de ajuste del modelo de la hipotesis especifica 3
Informacidn de ajuste del modelo de la hipdtesis especifica 3

viii

19
19

19
20
20
21
22

22

22

23

23

23

24
24
25
25
26
26
26
27
27
28
28
28



Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo general: Determinar la influencia de las redes
sociales y la inteligencia emocional en el aprendizaje significativo de los estudiantes de
Sociologia de la UNPRG, Lambayeque 2020. Para la variable redes sociales se considero la
teoria de los seis grados de separacion (1930), para la variable inteligencia emocional, el
planteamiento de Mayer y Salovey (1993); en tanto, para la variable aprendizaje significativo
se utilizé la teoria de la asimilacion del aprendizaje.

El estudio consider6 el paradigma positivista, con un enfoque cuantitativo, de tipo
basica, con disefio no experimental, descriptivo - explicativo — causal y de corte transversal.
Se aplicaron tres cuestionarios a una muestra de 114 de un universo de 160. EI muestreo fue
probabilistico, tipo aleatorio simple. Se utilizd la escala de Likert cuyos instrumentos
estuvieron conformados por los items: redes sociales (32), inteligencia emocional (60) y
aprendizaje significativo (27). Los tres instrumentos aplicados fueron validados por seis
expertos. Para la confiabilidad se usé el Alfa de Cronbach, siendo los valores 0,984; 0,981
y 0,988 resultando una alta confiabilidad.

Los resultados determinaron que existe influencia de las redes sociales y la
inteligencia emocional en el aprendizaje significativo de los estudiantes de Sociologia de la
UNPRG, Lambayeque 2020 demostrado con la prueba de contraste de la razén de
verosimilitud la misma que indic6 como valor de significancia de 0,000 menor a 0,05. De
igual manera, mediante el indice de Nagelkerke, se comprobd que las redes sociales y la
inteligencia emocional influyen en un 68.1% en el aprendizaje significativo de los

estudiantes de Sociologia.

Palabras clave: Redes sociales, inteligencia emocional, aprendizaje significativo, cultura

juvenil, socializacion.



Abstract

The present research had the general objective: To determine the influence of social
networks and emotional intelligence on the significant learning of students of Sociology at
UNPRG, Lambayeque 2020. For the variable social networks, the theory of the six degrees
of separation was considered. (1930), for the variable emotional intelligence, the approach
of Mayer and Salovey (1993); while for the variable significant learning the learning
assimilation theory was used.

The study considered the positivist paradigm, with a basic quantitative approach,
with a non-experimental, descriptive-explanatory-causal and cross-sectional design. Three
questionnaires were applied to a sample of 114 from a universe of 160. The sampling was
probabilistic, simple random type. The Likert scale was used, the instruments of which were
made up of the items: social networks (32), emotional intelligence (60) and significant
learning (27). The three instruments applied were validated by six experts. Cronbach's Alpha
was used for reliability, being the values 0.984; 0.981 and 0.988 resulting in high reliability.

The results determined that there is an influence of social networks and emotional
intelligence on the significant learning of students of Sociology at UNPRG, Lambayeque
2020, demonstrated with the likelihood ratio contrast test, which was indicated as a
significance value of 0.000. less than 0.05. Similarly, using the Nagelkerke index, it was
found that social networks and emotional intelligence influence 68.1% on the significant

learning of Sociology students.

Keywords: Social networks, emotional intelligence, meaningful learning, youth culture,

socialization.



Resumo

A presente pesquisa teve como objetivo geral: Determinar a influéncia das redes sociais e da
inteligéncia emocional na aprendizagem significativa de estudantes de Sociologia da
UNPRG, Lambayeque 2020. Para as redes sociais varidveis, considerou-se a teoria dos seis
graus de separacdo. (1930), para a variavel inteligéncia emocional, a abordagem de Mayer e
Salovey (1993); enquanto para a varidvel aprendizagem significativa, foi utilizada a teoria
da assimilacdo da aprendizagem.

O estudo considerou o paradigma positivista, com abordagem quantitativa bésica,
com desenho ndo experimental, descritivo-explicativo-causal e transversal. Trés
questionarios foram aplicados a uma amostra de 114 de um universo de 160. A amostragem
foi probabilistica, do tipo aleatorio simples. Utilizou-se a escala Likert, cujos instrumentos
foram constituidos pelos itens: redes sociais (32), inteligéncia emocional (60) e
aprendizagem significativa (27). Os trés instrumentos aplicados foram validados por seis
especialistas. O alfa de Cronbach foi utilizado para a confiabilidade, sendo os valores 0,984;
0,981 e 0,988, resultando em alta confiabilidade.

Os resultados determinaram que ha uma influéncia das redes sociais e da inteligéncia
emocional na aprendizagem significativa de estudantes de Sociologia da UNPRG,
Lambayeque 2020, demonstrada com o teste de razdo de verossimilhanca, que foi indicado
como um valor de significancia de 0,000. inferior a 0,05. Da mesma forma, usando o indice
Nagelkerke, verificou-se que as redes sociais e a inteligéncia emocional influenciam 68,1%

na aprendizagem significativa dos estudantes de Sociologia.

Palavras-chave: Redes sociais, inteligéncia emocional, aprendizagem significativa, cultura
jovem, socializacéo.
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