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Resumen.

La investigacion que presento en esta oportunidad, tuvo como preocupacion principal
determinar si la detencion vulneraria a la dignidad humana de los detenidos al
momento de ser ingresados a las carceltas policiales de la ciudad de Tarapoto,
teniendo en cuenta sus condiciones en salubridad, higiene, servicios bésicos e
infraestructura. Para su estudio y andlisis, se empled la entrevista a expertos en
derecho constitucional, derecho procesal penal, en medicina humana y en Psicologia,
luego esta informacion fue contrastada con las teorias relacionadas a nuestras
variables y con los informes emitidos tanto por la CIDH y la DP. De los resultados
obtenidos y tras su discusion, hemos concluido que la detencién si vulnera a la DH de
los detenidos en las carceleras policiales de Tarapoto; toda vez que los reos son
sometidos a una estadia vejatoria y denigrante, situacién que quebranta la posicion de
garante del estado, cuyo deber y obligaciébn es garantizar el respeto de dignidad
humana y demas DDHH del detenido, ello supone que al interno se le debera tratar
como a una persona normal con pleno goce y ejercicios de sus derechos con las

limitaciones inherentes que implica la detencion.

Palabras clave: Detencién, dignidad humana, vulneracién, derechos humanos,

detenido, carceleta.

Vil



Abstract.

The investigation that | present on this occasion, had as main concern to determine
whether the detention would violate the human dignity of the detainees at the time of
being admitted to the police jails of the city of Tarapoto, taking into account their
conditions in health, hygiene, and services. basic and infrastructure. For their study and
analysis, the interview with experts in constitutional law, criminal procedural law, in
human medicine and in Psychology was used, then this information was contrasted
with the theories related to our variables and with the reports issued by both the IACHR
and the DP. From the results obtained and after their discussion, we have concluded
that the arrest does violate the DH of the detainees in the Tarapoto police jailers; every
time inmates are subjected to a degrading and degrading stay, a situation that violates
the position of guarantor of the state, whose duty and obligation is to guarantee respect
for the human dignity and other human rights of the detainee, this means that the
inmate must be treated as a normal person with full enjoyment and exercise of their

rights with the inherent limitations of detention

Keywords: Detention, human dignity, violation, human rights, detainee, jail
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I.  INTRODUCCION.

La Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano establece que “los
hombres nacen y permanecen libres e iguales en derechos”; y en su Art. 4°, define la
libertad estableciendo que: “consiste en poder hacer todo aquello que no perjudique a
otro”. Profundizando esta concepcion en el art. 28° sefalando que “Toda persona es
libre (...). Igualmente lo hace al establecer que los particulares no son responsables
ante los tribunales sino por infraccién de la Constitucion y de las leyes”. En un ambito
nacional el art. 2° inciso 24 de la CP, sefala que toda persona tiene derecho a la
libertad y a la seguridad personal (...). Por su parte el TC peruano en el Exp. 1091-
2002-HC/TC, ha manifestado que la libertad personal, “es un derecho subjetivo,
reconocido en el inciso 24 del articulo 2° de nuestra carta magna y, al mismo tiempo,
constituye uno de los valores fundamentales de nuestro Estado de Derecho, en razén
a que enarbola multiples derechos de rango constitucional”. En esa misma linea, el
DRAE define a la libertad como la capacidad inherente que tienen los seres humanos
para comportarse de una manera o de otra, asumiendo las consecuencias que ello

implicaria.

Se diria entonces que la libertad ambulatoria, es uno de los derechos fundamentales
mas transcendentales en la existencia del hombre, tutelado por instrumentos juridicos
de rango constitucional y convencional a lo largo y ancho del espacio mundial. A decir
del profesor Huerta (2010), se trata pues de un derecho de altisima relevancia, y que
existen medidas que restringen su pleno ejercicio y que estas generalmente, se dictan
para llevar a cabo las investigaciones dentro de los procesos penales. En ese sentido,
el TC peruano ha establecido que, si bien la libertad individual integra un derecho
fundamental, pero su ejercicio no es absoluto; toda vez que se admite ciertas
limitaciones en su goce. Esto debido a que ningun derecho puede eludir o quebrantar
a otro, que la Constitucién también concede proteccién (Exp. N° 0019- 2005-PI/TC. FJ
12)

Desde esta perspectiva, el art. 2, inc. 24, pgr. f) del texto constitucional, resalta el
derecho de toda persona a no ser indebidamente privado de facultad locomotora, se



infiere entonces que los sujetos sélo pueden ser detenidos por orden judicial y, por la
PNP en caso de flagrancia (Aliga, 1987).

De la lectura del parrafo precedente, se desprende que la CPP reconoce dos tipos de
detencion; esto es, la judicial y la policial segun corresponda. Sin embargo, el mismo
cuerpo de leyes ampara otras formas de afectacion a la libertad ambulatoria negando
su inconstitucionalidad, asi lo establece en el pgr. b) del numeral 24 Art, 2° que a la
letra dice: “No se permite forma alguna de restriccion de la libertad personal, salvo en
los casos previstos por la ley”. Asi bajo este enfoque, el NCPP peruano regula las
llamadas medidas de MCP, que restringen la libertad ambulatoria, y otras instituciones
juridicas coercitivas como la reo contumacia. En cada uno de estos supuestos,
dependiendo de la naturaleza de la detencion (flagrancia delictiva, detencién judicial,
reo contumaz, entre otros), se priva al individuo de su derecho fundamental a la libertad
ambulatoria, procediendo en consecuencia a su internamiento en las carceletas
policiales y judiciales, por un intervalo de tiempo que podria tener una duracion desde
4 horas hasta los 15 dias, atendiendo a que se determine su situacién juridica. Ahora
bien, las personas tras ser detenidas, son ingresados a las carceletas policiales, en
donde permaneceran hasta que se determine su situacion juridica, conforme a lo
mencionado en el parrafo precedente. Es de conocimiento, que estos centros de
retencién tanto a nivel nacional, regional y local, son espacios sumamente reducidos,
hamedos, oscuros que denotan un ambiente que desprende un olor desagradable y
ligubres que se mantienen en total descuido, y que carecen ademas de servicios
basicos como cama, servicios higiénicos, entre otros, que resultarian ser nocivos para
la salud e integridad de aquellos que desplegaron conductas considerados delitos. Asi
estos centros de retencion, las carceletas policiales Tarapoto, no son la excepcién, a
las condiciones en infraestructura y servicios basicos cuyo denominador comun es el
pésimo estado. Entonces, cuando una persona es detenida y luego internada
preventivamente en ellas (carceletas policiales) con las caracteristicas antes descritas
¢vulneran acaso los derechos fundamentales como la dignidad del detenido? EI no
proveerles con camas para pasar la noche, el hecho de contar con sanitarios para su
aseo personal y necesidades fisiologicas, etc ¢acaso no atenta contra la dignidad

humana? Interrogantes como estas, seguramente resolveremos con el presente



trabajo de investigacién, ergo si se sabe que, el Unico derecho afectado en
circunstancias como la detencion, es la libertad ambulatoria; quedando en salvaguarda
irrestricta los demas DDHH que la constitucion y los tratados internacionales
garantizan. En ese orden, el problema general obedece a la interrogante ¢De qué
manera la detencién vulneraria a la dignidad humana en las carceletas policiales de
Tarapoto, en el afio 2019? Y en cuanto a los problemas especificos, he creido
conveniente formular dos:¢Cuales son exigencias normativas para efectivizar la
detencion personal, en las carceletas policiales de Tarapoto en el afio 2019? Y
¢, Cudles son los alcances y efectos de la dignidad humana en los detenidos en las
carceletas policiales de Tarapoto garantizan el respeto, en el afio 201? En cuanto a la
justificacion de la investigacion se tiene que la cconveniencia esta referida a determinar
si la detencion vulneraria a la dignidad humana de los detenidos en las carceletas
policiales, para que a partir de este estudio se logren encontrar respuestas serias y
seguras ya que seran fruto de un estudio profundo a la problemética, y a con ello
advertir a las autoridades correspondientes para que en lo sucesivo se implementen
mejoras gque conlleven a garantizar el respeto de los DDHH del detenido al momento
de su internamiento preventivo en estos centros de reclusion. En cuanto a la relevancia
social, estd orientada al andlisis y estudio de una problemética que tiene una
manifestacion real y latente en nuestra sociedad, en tanto y en cuanto es innegable
soslayar la realidad a las condiciones que son sometidos las personas cuando tras una
detencién sea esta de orden judicial o supuesto de flagrancia son ingresadas a las
carceletas policiales de la ciudad de Tarapoto y quizas de todo el Perd que se
caracterizan por ser ambientes no construidos para tal finalidad, sin camas, sin duchas,
mal olientes, etc. en donde deberan permanecer hasta que se resuelva su situacion
juridica. Asimismo, en lo que concierne a las implicancias practicas, esta investigacion
es de interés para los operadores del derecho y sociedad en su conjunto, toda vez que
permitira conocer desde un estudio profundo recogida desde el seno de la
problematica, atendiendo a las condiciones paupérrimas en salubridad de las
carceletas policiales, para que en lo sucesivo se exija mejores infraestructuras que
cumplan con su mision que no es otra cosa que retencidn del investigado para

asegurar el esclarecimiento de los hechos y la efectividad de una sentencia probable



y el fiel respeto a sus demas derechos fundamentales. Finalmente, la presente
encuentra justificaciéon de utilidad metodoldgica, por cuanto resulta ser fuente de
consulta para otros trabajos referentes las restricciones a la libertad ambulatoria y su
afectacion a los derechos fundamentales, si se afecta al derecho a su salud, a su
alimentacion a la comunicacion, entre otros.

Los objetivos que se logré conseguir en la presente, esta el general cuyo tenor literario
consiste en determinar de qué manera la detencién vulneraria a la dignidad humana
en las carceletas policiales de Tarapoto en el 2019 y los especificos fueron: Describir
las exigencias normativas para efectivizar la detencion en las carceletas policiales de
Tarapoto en el afio, 2019 y conocer los alcances y efectos de la dignidad humana en
los detenidos en las carceletas policiales de Tarapoto, en el afio 2019.

Finalmente, la hipotesis construida durante el desarrollo de la presente obedece a que
la detencidn, si vulnera a la dignidad humana en las carceletas policiales de Tarapoto
en el 2019, lo vulnera cuando se somete al detenido a que permanezca privado de su
libertad hasta que se resuelva su situacién juridica, en celdas que son espacios
sumamente reducidos, mal olientes, hacinados, sin acceso a los servicios basicos
como duchas, servicios higiénicos, camas; es decir el reo enfrenta condiciones
vejatorias que atentan ademas de su dignidad, a salud fisica y psicoldgica e integridad

personal.



Il. MARCO TEORICO.

Los estudios relacionados que presidieron a la presente, en ambito internacional,
encontramos el trabajo de investigacion de Rodriguez (2017) “Situacién de
hacinamiento en los establecimientos carcelarios colombianos: impacto en la
resocializacion como expresion de la garantia a la dignidad humana en los reclusos”.
(Universidad Catdlica de Colombia). A través de mencionada investigacion la autora
analizo las condiciones enfrenta una persona sentenciada PPL efectiva. Para su
estudio y comprobar la posible afectacion a los derechos fundamentales, como la DH,
empledé un estudio analitico-cualitativo sobre la realidad problematica de los
establecimientos carcelarios, cuya conclusion principal sefiala:

Que la situacion de hacinamiento de las carceles colombianas limita la integridad
personal y la dignidad de los internos, no solo por las situaciones de salubridad, aseo,
etc, a lo que enfrentan los reos, sino también por la carencia de la puesta en marcha
de planes resocializadores.

En Costa Rica, resalta la investigacion “La proteccién de la DH en la jurisprudencia de
la Sala Constitucional de Costa Ricay en la CIDH”, desarrollada por Oguilve & Mongue
(2018), en la Universidad de Costa Rica. Los autores buscaron determinar los
parametros utilizados por la sentencias emitidas por Sala Constitucional de Costa Rica
y la CIDH, los mismos que les permitieran conocer los contenidos y alcances del
concepto de dignidad humana tutelado en la proteccién de los DDHH, para ello
emplearon los métodos sistematico, analitico y comparativo, concluyendo: Que para
la doctrina, y para los jueces constitucionales de Costa Rica y de la CIDH, la dignidad
humana se considera un principio-valor juridico fundamental que, junto a la vida, se
convierten en el fundamento para el reconocimiento del resto de derecho humanos y
gue ademas ambas cortes consideran que la dignidad humana se ve transgredida
cuando una accion u omision, impide su ejercicio.

Finalizando con los estudios que guarden relacion con mi trabajo en ambito
internacional citamos a la investigacién de Calvo (2016) “El derecho fundamental de la
dignidad humana: Un estudio sobre la vulneracion de este derecho por la
sobrepoblacion en los centros carcelarios en Colombia”. Aqui el citado autor analizo la

dignidad humana y su vulneracion, tomando como punto de partida hacinamientos



carcelarios. Para su estudio, utilizo informacion del Ministerio de Justicia y del derecho,
INPEC, el concejo Nacional de Politica Criminal, las sentencias colombianas y los
informes de instituciones internacionales, llegando a la concluir principalmente que: La
sancion impuesta al reo le acarrea la vulneracion de la dignidad, un derecho que debe
ser tutelado por el estado. Lo que no obedece tanto a justicia y al derecho, en el sentido
de que, a una pena, se le agregue otra, violando incluso el principio indubio pro reo.
En un plano nacional esta la investigacion: “Fundamentos filosoficos de la dignidad
humana y su incidencia en los derechos humanos” desarrollada por Torres (2015) en
la UNMSM - Peru, con la que opto al grado académico de doctor en Filosofia. En este
trabajo, se realiz6 un andlisis tipo filosofico, juridico y politico para entender la dignidad
humana, DDHH entre otros, basando en teorias como la justicia, y las 3 ultimas CPP.
Dentro de sus principales conclusiones concibe que la dignidad humana es la ) de
vida + libertad + justicia + paz + honor y que desde una perspectiva filosoéfica, sefiala
que las bases filosdficos de la dignidad humana, influyen en los DDHH como la vida,
a la vivienda humana, entre otros, derechos sociales de sumamente transcendentales
para las personas y para el Estado.

También es resaltante para mi investigacion el trabajo de Espinoza (2017) “La Corte
Interamericana de Derechos Humanos en relacién al derecho a la Dignidad Humana
entre los afios 1980 a 1992 en el Perd”. (Tesis con la que se recibié de Abogado, por
la Universidad Cesar Vallejo). El autor estudio los efectos del tratamiento
jurisprudencial de la CIDH respecto a los casos peruanos suscitados entre los afios
1980 a 1992, época del conflicto subversivo o terrorismo; pretendié analizar ademas
si durante este periodo de conflicto armado interno en el Peru se ha vulnerado el
derecho a la Dignidad Humana tutelado por nuestra carta magna y demas
instrumentos supranacionales, empleando para ello el enfoque cualitativo,
concluyendo que el derecho a la dignidad se ha desarrollado de manera indirecta,
siendo un derecho y un valor intrinseco relacionado no solo con otros derechos
protegidos por la convencién, si no también, sirviendo como BJP en crimenes que
llevan consigo tratos crueles e inhumanos.

Otra investigacion que aporta a la presente, es el trabajo de Ramirez (2012) “El

ejercicio y limitacién de los derechos fundamentales de los reclusos: analisis normativo



y de la jurisprudencia emitida por el Tribunal Constitucional”. (Tesis con la que se
gradu6 de Mg en Derecho Constitucional, por la PUCP). El autor analizo, la realidad
de los reclusos, respecto a sus DDHH, en funcion a las normas nacionales y
supranacionales, con la finalidad de entender los estandares minimos que deberian
protegerse en un centro penitenciario, de un reo, sea con sentencia firme o en calidad
de procesado. Bajo este enfoque, analizo si las limitaciones impuestas vulneran el
contenido esencial de los DDHH, en funcioén a lo mencionado concluyo que: En cuanto
a la dignidad de los reos, el TC en nuestro pais, ha establecido que el respeto a la
dignidad se materializara cuando el reo desarrolle su vida de modo adecuado mientras
dure su pena o su estadia en el penal. El hecho de garantizar una estadia con respeto
a la dignidad y demas derechos del interno, significara entonces que se tutela al

derecho del recluso a permanecer centros penitenciarios adecuados.

Para el desarrollo tedrico de nuestras variables de estudio, partiré por el andlisis de la
detencion para luego finalizar con la dignidad humana.

Asi tenemos que las MCP, San Martin (2015) las define como aquellos actos llevados
a cabo por la autoridad penal (como regla general), que requiere de una resolucion
motivada en funcién los principios de intervencion indiciaria y proporcionalidad que
pueden emplearse contra el presunto responsable de un hecho punible, a
consecuencia, de un lado, del surgimiento de su cualidad de imputado y, de otro, de la
alta posibilidad de ocultarse asimismo o a su bienes durante el desarrollo del proceso
penal curso de un proceso penal, por las que se restringe por un periodo de tiempo su
libertad locomotora o la disposicion de sus bienes patrimoniales, a efectos de
efectivizar las consecuencia de cualquier indole que se estipule en su sentencia.

Por su parte Cubas (2015), refiere que las MCP son instrumentos de indole ocasional
que busca garantizar la finalidad del proceso penal, su permanencia obedecera a
razones referidas al peligro procesal y que su ejecucién podria requerir de la fuerza
publica.

Las medidas, tienen por finalidad tres cosas. La primera: garantizar la eficacia de la

sentencia condenatoria; la segunda, impedir que el presunto delincuente obstaculice



la investigacién; y la tercera, evita que el autor continle desplegando conductas
reiterativas lesionando bienes juridicos tutelados por la ley (Malaga, 2002)

Por su parte, el maestro uruguayo Couture (1979) sefala que las medidas se otorgan
prevalentemente en el interés de la gestion de justicia, en benevolencia del orden
juridico en su totalidad, en aras del funcionamiento del llamado uti civis, asegurando
Su propio ejercicio, el imperium judicis.

De lo sefalado anteriormente, se infiere que las MCP, son aquellas acciones del
estado orientadas a restringir derechos fundamentales, limitando derechos en la esfera
personal y patrimonial del presunto autor de un hecho punible. Cuya finalidad se podria
avistar desde un enfoque tridimensional: a. La de prevenir, la fuga del imputado, asi
como el ocultamiento de bienes y la insolvencia sobrevenida. b. Impedir, el
conocimiento de la verdad y c. Evitar que el presunto autor continle desplegando
conductas reiterativas lesionando BJP por la ley.

Son de dos tipos: las que recaen sobre la libertad ambulatoria y sobre el patrimonio
limitando el ejercicio de derecho a la propiedad del imputado sean de que estén bajo
Su posesion o en la de terceros, su finalidad radica en hecho de asegurar el pago de
la reparacion civil, pena de multa, consecuencias accesorias de decomiso y de costas
(San Martin, 2015).

Luego de analizar las MCP, analicemos ahora las Medidas de Coercion Personal. San
Martin (2015), ensefia que el derecho a la libertad personal y otros derechos pueden
verse limitados dentro de un proceso penal, siempre que se cumplan con las
exigencias establecidas expresamente en la ley. Sobre el particular, la CIDH ha
sefalado que: “A ningun sujeto se le pude restringir su libertad, sino exclusivamente
por las causas, casos o circunstancias expresadas en la ley (aspecto material), pero,
ademas, con estricta sujecion a los procedimientos objetivamente definidos por la
misma (aspecto formal). (...) nadie puede ser impedido del ejercicio y goce de su
libertad ambulatoria por razones que aun siendo legales pueden reputarse como
incompatibles con el respeto de los derechos fundamentales del individuo por ser,
entre otras cosas, desproporcionales e irracionales” (Caso Maritza Urrutia).

La Carta Magna de 1993, en el art. 2, inc. 24, pgr. f), establece que las personas tienen

derecho a no ser ilegalmente privado de su libertad. Segun esta norma, los sujetos



s6lo pueden ser detenidas por mandato judicial y, excepcionalmente, por la PNP en
flagrancia (Aliga, 1987). Como ya le hemos sefialado en la parte introductoria de la
presente, la constitucion reconoce dos tipos de detencidn; esto es, la judicial y la
policial. Sin embargo, el mismo cuerpo de leyes ampara otras formas de afectacion a
la libertad ambulatoria negando su inconstitucionalidad, asi lo establece en el pgr. b)
del numeral 24 Art, 2° que a la letra dice: “No se permite forma alguna de restriccion
de la libertad personal, salvo en los casos previstos por la ley”.

En ese contexto, siguiendo al Profesor Cesar San Martin Castro, podria definirse a las
MCP como aquella medida expresada en una resolucién judicial, mediante la cual y
dentro de un proceso de indole penal se afecta la libertad locomotora del detenido con
la finalidad de asegurar el libre curse del juicio oral y la posible ejecucion de una
sentencia probable. Por otro lado, no debemos olvidar a la detencion en casos de
flagrancia, la misma que no requiere de mandato judicial expresada en una resolucién
debidamente motivada y demas exigencias de la ley.

Asi la detencidon es una “medida provisional y personal, que se ordena mediante
resolucion judicial y es ejecutada tanto por la PNP e incluso por la ciudadania (San
Martin, 2015). El maestro espafiol Gimeno (1997), la define como una medida de
caracter cautelar personal que afecta el derecho de libertad, en un periodo de.

La detencion policial. San Martin (2015), la define como el impedimento a trasladarse
de un lugar a otro adoptada por la policia, sin mandato judicial, Unica y exclusivamente
cuando el agente es sorprendido en fragancia como presupuesto material de la
detencion.

El Art. 259° del NCPP, prescribe que: “La PNP detiene, sin mandato judicial, a quien
sorprenda en flagrancia delictiva. Existe flagrancia cuando (...). De su lectura, se
observa que la norma autoriza a la PNP a privar de la libertad ambulatoria a las
personas en casos de flagrancia delictiva, sin embrago no define en que consiste este
término, limitAndose a enumerar cuatro criterios que, a mi juicio, son causales que
configuran referida figura procesal: El numeral 1 y 2, regulan la flagrancia en sentido
estricto; es decir, en el argot popular cuando se encuentra con las manos en la masa.
El numeral 3, se refiere a la coasi flagrancia. Finalmente, el 4, esta referido a la

flagrancia presunta. Para un mejor estudio, urge entender y comprender el termino



fragancia. El jurista peruano Cubas (2015) sostiene que “(...) la flagrancia se
perfecciona cuando exista un claro conocimiento, directo de que el hecho delictivo que
se viene ejecutando o0 que se acaba de ejecutar. Carnelutti (1950), por su parte
seflalaba que toda conducta delictiva es flagrante para quienes presencien los
momentos exactos de su perpetracion. El TC ha sentado los supuestos para todo tipo
de flagrancia delictiva los mismo que han sido validados por la CSJ en el AP
Extraordinario N° 2-2016/CJ-116, en que se establecieron que: “Los aspectos
sustantivos que caracterizan a la flagrancia son: a) inmediatez temporal; es decir que
la conducta lesiva este ejecutdndose en el preciso momento de ser sorprendido;
y, b) inmediatez personal; es decir que el autor del injusto penal es sorprendido en el
lugar del crimen o en conexion con los objetos, instrumentos o vestigios que hagan
presumir su autoria del hecho.

En cuanto a los aspectos adjetivos son: a) la apreciacion directa y efectiva, y; b) la
urgencia de la intervencion policial”

Habiendo estudiado la primera figura que restringe la libertad ambulatoria, pasemos
ahora a analizar el arresto ciudadano. Bazan (2009), al respecto, refiere que a través
de esta figura procesal se autoriza a los ciudadanos a detener a un individuo, siempre
que sea sorprendido en flagrancia delictiva, debiendo en consecuencia ponerlo a
disposicion inmediatamente a la policia. Esta figura prohibe el encierro del individuo
en alguan lugar cualquiera sea su naturaleza.

San Martin (2015), por su parte, nos dice que esta figura, es una facultad que poseen
las personas a arrestar a otro en casos de delito flagrante, por lo que debera dar cuenta
sin desmedro de tiempo a la PNP y poniéndolo a disposicién de ella.

En cuanto a sus caracteristicas Ore (2014), sefialaba que ellos, constituye por un lado
una fase facultativa, que inicia cuando el agente es sorprendidé en fragancia por el
particular y por otro lado, tiene una fase imperativa, que supone la obligacion recaida
al particular de la entrega inmediata a la PNP.

EI NCPP, en el art. 260°, en similitud a la detencién policial no define, sobre esta figura
procesal, limitandose a sefalar tres cosas: En el numeral 1 sobre la facultad que tiene
el ciudadano de a pie de arrestar al agente siempre que sea sorprendido en fragancia

en todos los sentidos y, en el numeral 2, indica el tiempo que debe transcurrir para
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gue se ponga a disposicion del presunto delincuente ante la PNP, al estipular que “se
debe poner a disposicion inmediatamente de la policia al arrestado y las cosas que
constituyan cuerpo del delito. Se entiende por entrega inmediata el tiempo que importa
el dirigirse a la comisaria cercana o al policia que se halle por inmediaciones del lugar”.
Asimismo, en el mismo numeral establece sobre la prohibicion del encierro al
arrestado, ya sea en lugar publico o privado hasta su puesta a disposicién de la
autoridad policial. En consecuencia, se infiere que una vez arrestado el presunto
delincuente inmediatamente se le debe trasladar a la comisaria mas cercana.
Siguiendo con el andlisis de las figuras procesales que restringen la libertad
ambulatoria, pasemos ahora al estudio de la detencion judicial preliminar. Esta
institucion procesal consiste en privar de la libertad a un ciudadano por orden del JIP,
sin mas tramite. Una de las exigencias para su dacion es que debe otorgar tras
requerimiento motivado por parte del MP, luego que de este haya iniciado
investigaciones, y en los casos que no hay supuestos de flagrancia (San Martin, 2015).
Sus presupuestos tanto formales y materiales los encontramos en el art. 261° del
NCPP, en ese orden se tiene que individualizar al individuo, es a requerimiento del
MP, la resolucion que la ordena debe tener una especial motivacién, que la pena sea
superior a cuatro afios entre otras.

En cuanto a la variable Dignidad Humana, para el destacado filosofo Kant (1785),
sefalaba que los seres humanos merecen un trato especial y digno, siendo el hombre
un fin en si mismo y no un medio para el uso de terceros, si fuese lo contrario lo
convertiria en una cosa. Para este autor lo que nos diferencia de los animales es que
ellos son seres irracionales pudiendo por tanto ser medios para otras cosas, por
ejemplo, para la alimentacion, en cambio la vida de las gentes es un valor absoluto vy,
por ello, poseen mérito de todo el respeto moral mientras que la discriminacion, la
esclavitud, etc. son acciones moralmente incorrectas, porque atentan contra la
dignidad de las personas.

Segun Peces-Barba (1999) “el concepto de derechos que exige una idea de persona
valida en todas las circunstancias y momentos y que no puede construirse cuando se
rechaza la idea misma de persona. Sin aceptacion del ideal de la dignidad de la

persona no puede haber derechos humanos”.
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Finalmente, el TC, en la STC 10087-2005-PA, sefiala que: “La DH, esta constituida por
un valor y un principio constitucional que enarbolan valores constitucionales que
impide que la dignidad sea un mero objeto frente al estado o que ella reciba un trato
instrumental. La dignidad es también es generador de los derechos fundamentales;
por tanto, es piedra angular de elemental importancia para el estado y sociedad, lo que
en consecuencia constituye la génesis de los derechos fundamentales (fundamento
5).

En cuanto a los sujetos que la conforman. Partiendo de las bases filoséficas de Kant,
esto es, que el respeto absoluto e incondicionado que se profesa a los seres
autbnomos, moralmente imputables, no deberia verse soslayado por acciones
indebidas, o por eventos relacionados al poder. Desde esta premisa, se infiere que la
dignidad humana esta intrinsecamente adherido a la persona, por su condicion de tal.
En cuanto al fundamento de la DH, Apel (1985) refiere que, ella recae en la autonomia
moral de las personas, no en su especificidad genética. Como es sabido, Kant
distingue claramente entre valor y dignidad. Ensefia que la dignidad es un valor
inherente a la persona moral, entre las cuales no existe equivalencia. La dignidad no
deberia confundirse con ningun objeto, o con algin otro instrumento, puesto que no
somos intercambiables. Para este autor, todo aquello que puede ser sustituido y
susceptible de valoracién econdmica no posee dignidad sino precio.

Conforme a la CPP, la dignidad del ser humano no sélo representa el valor supremo
del estado, sino que también conforma el eje fundamental de todos los derechos. En
el art. 1° reconoce que: “La defensa de la persona humanay el respecto de su dignidad
son el fin supremo de la sociedad y del Estado”, y en esa misma linea en el art. 3°,
establece que “La anotacion de los derechos establecidos (...) no aparata a los demas
que la Constitucién también concede proteccién, ni otros de naturaleza analoga que
se fundan en la dignidad del hombre (...)". Por otro lado, en el predmbulo tanto de la
DUDH y del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos coinciden en que la
libertad, la justiciay la paz en la tierra se fundan en la dignidad como base fundamental.
En ese orden se tiene que DUDH, sefiala en su art. 1 que “todos los seres humanos
nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, (...)". La DH es la facultad esencial

gue poseemos todos los seres humanos; en ese sentido tenemos derecho a ser
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considerados individual y colectivamente. La DH es el derecho que posee cada
persona para ser apreciado y tratado individual o colectivamente, en igualdad de
condiciones, la cual no esta referida en lo absoluto a una igualdad bioldgica, toda vez
que, los rasgos fisiologicos y psiquicos del hombre son diferentes, esta trato igualitario
gue profeso, tiene como fundamento, en el respeto para el ejercicio y goce de todos
sus derechos, para la puesta en marcha del hecho de vivir en paz y tranquilidad, y el
principio de benevolencia, esto es, la cualidad del ser humano de tomar acciones que

beneficien a los demas.

13



. METODO.
3.1. Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion:

Es aplicada. Por cuanto, se busco determinar si la detencidén vulneraria la dignidad
humana de los detenidos, atendiendo a que, tras su detencion, son ingresados a las
carceletas policiales, las mismas que cuentan con precarias condiciones en
infraestructura y acceso a los servicios basicos, en donde permaneceran hasta que se
determine su situacion juridica. Su estudio y analisis sera recogido desde el seno de
la realidad problemética.

Disefio de Investigacion: Atendiendo a la naturaleza cualitativa de la presente se
emplearon los métodos de:

Teoria fundamentada. Nos permiti6 analizar la realidad problematica de nuestro
estudio; a partir de las diferentes posturas de la doctrina (teoria de los DH) y de los
informes defensoriales, respecto a que si la detencion como medida de coercion
procesal vulneraria al derecho fundamental de la dignidad, teniendo en cuenta las
condiciones de las carceletas policiales y judiciales de nuestro escenario de estudio y
el tratamiento que recibe el detenido en estos centros de reclusion.

Método de estudio de casos, dado a que ello facilito extraer la informacién precisa y
necesaria desde la fuente fenomenoldgica tal y como ocurre en la realidad, en ese
sentido, la informacién se recogio desde: Las actas de detencion, los requerimientos

de acusacion, informes policiales, etc.

3.2. Categoriay subcategorias y matriz de categorizacidn aprioristica

Tabla 1.

Categorias y subcategorias.

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS PREGUNTAS.
¢ Qué opina sobre las MCP de caracter personal, sobre todo

Medidas de coercion | aquellas que restringen el derecho a la libertad ambulatoria,
procesal personal.

La detencién
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mediante las cuales se interna al detenido en las carceletas
policiales mientras perdure la medida?

Duracion de la
afectacioén a la
libertada ambulatoria.

¢ Considera usted que la duracién de la detencién vulnera al
derecho de la dignidad del detenido al momento de ser
ingresado en las carceletas policiales (atendiendo a las
condiciones:; servicios basicos, entre otros), en donde
permaneceran por el tiempo que requiera la medida?

CATEGORIAS

SUBCATEGORIAS

PREGUNTAS.

La dignidad humana

Funciones
constitucionales de
la dignidad

¢,Considera usted que la detencidn policial y preliminar

judicial vulnera al derecho de la dignidad del detenido al
momento de ser ingresado en las carceletas policiales
(atendiendo a las condiciones: servicios basicos, entre
otros), en donde permaneceran por el tiempo que
requiera la medida?

¢Considera usted que las carceletas policiales y
judiciales, en la provincia de San Martin, aseguran la
permanencia de detenido y asimismo, presta
condiciones para la tutela del derecho a la dignidad y
demds derechos fundamentales?

Teoria de los
derechos humanos

¢, Qué condiciones debe ofrecer las carceletas policiales
y judiciales para asegurar la permanencia de los
detenidos y para que se cautelen el derecho a la
dignidad y demés derechos fundamentales?

Fuente: Elaboracién propia.

3.3. Escenario de estudio

El distrito de Tarapoto, cuenta con sus respectivas comisarias en donde funcionan las

diversas unidades policiales que va desde la unidad de Transito hasta las de

Investigacion criminal, etc, dentro de su infraestructura, se ha destinado ambientes

para el funcionamiento de carceletas cuya finalidad es albergar a personas cuando

son detenidas por mandato judicial, o cualquier mecanismo procesal. Estos ambientes,

también llamados carceletas, son habitaciones con espacios sumamente reducidos,

gue no han sido disefiado para este fin, su mayoria no cuentan con los servicios

basicos como tal (bafios, duchas, camas) permanecen hiumedos y mal olientes.

3.4. Participantes.

Se considerd el aporte proporcionado por los especialistas:
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3.5.

El experto en derecho constitucional. Aporto informacion relevante sobre los
mecanismos constitucionales que restringen la libertad ambulatoria, y como
estos, justifican o no la probable vulneracion a la dignidad y demas derechos
fundamentales del detenido cuando son ingresados en las carceletas policiales
y judiciales, teniéndose en cuenta las condiciones descritas.

El experto en derecho procesal penal. Aporto informacion de especial
importancia desde un enfoque procesal penal, para comprender las formas de
afectacion a libertad ambulatoria, y que a partir de su aplicacion se interna al
detenido en las carceletas policiales.

Un experto en psicologia. Permitio analizar y conocer los efectos que
representaria en la salud psicologica del detenido, cuando permanece privado
de su libertad en ambientes reducidos, oscuros, humedos y mal olientes, etc.
Un experto de medicina humana. Permitio, analizar y conocer los efectos que
representaria en la salud fisica del detenido, cuando permanece privado de su

libertad en ambientes reducidos, oscuros, himedos y mal olientes, etc.

Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos.

a. Técnicas.

Entrevista a expertos. Permitié6 conocer y extraer informacion relevante construida a

través de su amplia experiencia, la misma que coadyuva a describir y comprender la

situacion que viven los detenidos en las carceleras policiales y judiciales de Tarapoto,

y de cOmo ese contexto vulneraria o no el derecho a la dignidad y demas derechos

fundamentales.

Andlisis de documentos. Se analizé y estudio la informacién contenida en: El Informe

Sobre los DDHH de la PPL en las Américas, de la CIDH y el Informe defensorial

“Supervision del Sistema Penitenciario 2006”, realizada por la DP. A partir de estos

documentos, se analizard como las condiciones carcelarias afectan la dignidad y

demas derechos fundamentales del reo.
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b. Instrumentos.

Entrevista. Estuvo compuesta por una seccién explicando su finalidad y sus
instrucciones. Luego, se escribieron las preguntas relacionadas a la consecucion y

desarrollo de nuestros objetivos, enmarcadas en conocer si la detencion vulnera la DH.

3.6. Procedimiento.

Se recogi6 informacion necesaria a través de entrevistas a expertos (constitucionalista,
psicologia, medicina y penalista) teniendo como mirada a la realidad que enfrentan las
personas detenidas por cualesquiera de mecanismos constitucionales y legales que
restringen la libertad, al momento de ser ingresados en las carceletas, comprendidos
en nuestro ambito de estudio (Tarapoto). Esa informacion, seré triangulada, analizada
y contrastada en cuadros comparativos con los informes realizados por la CIDH y la
DP: Informe “Sobre los DDHH de las PPL en las Américas”, y “Supervision del Sistema

Penitenciario 2006”, respectivamente.

3.7. Rigor cientifico.

Credibilidad. La informacion que contiene la presente fue recogida desde la postura de
especialistas en la materia, y a partir de ello se analizé y estudié una realidad existente
en nuestra sociedad: Las condiciones en infraestructura y salubridad de las carceletas
policiales, y como esta incide en la dignidad y demas derechos del detenido.
Consistencia. La informacion que se obtuvo, fue elaborada a través de un constructo
coherente recogido desde la supremacia de la realidad, mediante instrumentos
l6gicos, coherentes y confiables, que dieron como resultados un analisis objetivo
respecto a la realidad que se vive en las carceletas judiciales y policiales.
Confirmabilidad.- La informacion contenida en los resultados y/o conclusiones, no
implicara bajo ninguna circunstancia un sesgo personal del investigador, que conlleve
a modificar o alterar las posturas que recoja a través de las técnicas y los instrumentos
gue aplicare, manteniendo siempre una posicion neutral y respectando los métodos
particulares de una investigacion cualitativa.

3.8. Métodos de anélisis de informacion

Para el estudio y consecucion de nuestro objeto de estudio, se empled el método de
estudio de casos, dado a que ello facilitd extraer la informacion precisa y necesaria

desde la fuente fenomenoldgica tal y como ocurre en la realidad, en ese sentido, la
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informacion se recogié desde: Las actas de detencion, los requerimientos de
acusacion, informes policiales, etc. Otro de los métodos que seré de gran ayuda es,
el método de la teoria fundamentada, dado que permiti6 analizar la realidad
problematica de nuestro estudio; a partir de las diferentes posturas de la doctrina y de
los informes defensoriales, respecto a que si la detencién vulneraria a la dignidad
humana, teniendo en cuenta las condiciones de las carceletas policiales de nuestro
escenario de estudio y el tratamiento que recibe el detenido en estos centros de
reclusion. Estos dos métodos se complementaron con el método hermenéutico, lo
que supuso describir, analizar e interpretar la doctrina para comprender la
problemética planteada desde aristas de la base real y conceptual en aras de la

cientificidad de la investigacion

3.9.Aspectos éticos

El disefio y desarrollo de esta tesis, esta construida a partir de las exigencias formales
y las de rigor cientifico, que la propia naturaleza académica asi lo demanda, con
articulos cientificos, antecedentes nacionales e internacionales, con jurisprudencia y
con teorias que fundamentaron mi investigacion. En cuanto, al recojo de informacion
se cuido de no alterar los criterios expuestos por los expertos al tratar temas referidos
a las variables de estudio. Se respet6 el derecho de autor, se colocaron las referencias
de las que se obtuvo la informacién segun las normas APA. Finalmente, la presente
investigacion fue desarrollada, con fiel respeto a la normatividad vigente, a las
costumbres culturales y religiosas, siendo ajenos a algun sesgo inducido de mi parte.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION.
4.1. Resultados descriptivos.

Para el desarrollo de esta investigacion y para la consecucion de nuestros objetivos se
empled la técnica de entrevistas a expertos en derecho constitucional penal y procesal
penal, medicina humana y psicologia, el analisis de documentos (“Informe Sobre los
DDHH de las PPL en las Américas”, elaborado por la CIDH y otro, por la DP: “Un
diagndstico de la realidad carcelaria de mujeres y varones”) y el estudio de casos.
Analisis de Casos: Las actas de detencion, suscritas en las comisarias de
Tarapoto en el afio 2019.

Se tiene que, de la revision de actas de detencion en las comisarias de Tarapoto en el
afio 2019, en su gran mayoria las personas fueron detenidas por tener ordenes de
capturas; es decir se detuvieron a personas con mandato judicial, mientras que una
minoria, se efectivizo la detencidn tras encontrar al presunto delincuente en supuestos
de flagrancia. Se evidencio, ademas, que el tiempo que las personas estuvieron
recluidos en estas carceletas oscila entre los 3 a 15 dias naturales. Lo que supone que
los reos, estuvieron sometidos a las precarias condiciones de estos centros de
reclusién (espacios pequefios, mal olientes, condiciones insalubres, sin acceso a
camas a servicios basicos entre otros). Teniendo en cuenta, esta realidad pasemos a
describir nuestros obijetivos:

Partiremos describiendo el objetivo general: Determinar de qué manera la detencién
vulneraria a la dignidad humana en las carceletas policiales de Tarapoto en el
2019.

Fue necesario estructurar una unidad de pensamiento y andlisis, para ello partiré
desde dos posturas: La primera estudiaré los documentos emitidos por la CIDH con el
“Informe Sobre los DDHH de las PPL en las Américas” y otro elaborado por la DP:
“‘Retos del Sistema Penitenciario Peruano: “Un diagndstico de la realidad carcelaria de
mujeres y varones”. Segundo, realice interrogantes a los expertos, referidas a las
posturas de la dignidad humana, condiciones de las carceletas y dignidad de los
detenidos y afectacion en la salud fisica y psicologica de los reos.
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Nombre del documento : “Retos del Sistema Penitenciario Peruano: Un diagnéstico
de la realidad carcelaria de mujeres y varones”

Responsable : Defensoria del Pueblo.

Fecha de Publicacion  : Diciembre, 2018.

Descripcion de la realidad problematica: La Defensoria del Pueblo hizo un estudio

relacionado a los sistemas penitenciarios de nuestro pais, analizando temas como el

hacinamiento, la situacion de los grupos de especial proteccion, la seguridad

penitenciaria, el tratamiento penitenciario y la salud penitenciaria y los DDHH de las

PPL.

Resultados. Existe una sobrepoblacién aproximada del 75%, esto propicia la

violencia, coadyuva a la corrupcion y pone en riesgo derechos fundamentales como la

salud. La cantidad de reos sobrepasa la capacidad de establecimientos penitenciarios

del pais y constituye el principal factor que afecta los derechos humanos los reos. La

seguridad carcelaria y el tratamiento penitenciario, es critico impactan de manera

negativa en las atenciones al interno.

Conclusiones. En el sistema penitenciario de nuestro pais, existe vulneracion

constante de derechos fundamentales de las PPL, conformando por tanto un “estado

de cosas inconstitucional en el Sistema Penitenciario del Peru”.

Aporte teorico y juridico. El Estado tiene la obligacion de garantizar y proteger los

DDHH de los internos en las prisiones.

Nombre del documento: Informe Sobre los DDHH de las PPL en las Américas

Responsable : CIDH.

Fecha de Publicacion  : Diciembre, 2011.

Descripcién de larealidad probleméatica: La CIDH en el afio 2011, ha estudiado las

condiciones carcelarias en mas de 60 establecimientos penitenciarios de los estados

partes.

Resultados. El estudio puso en manifiesto las graves fallas estructurales que

guebrantan los DDHH, de los reclusos, impidiendo que finalidad de las penas estas

es; la reforma y la readaptacion social de los condenados, sea una realidad, y para

hacerlo posible es menester que los estados partes adopten medidas concretas

orientadas a hacer frente a estas deficiencias estructurales.
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Conclusiones. Los estados no garantizan condiciones minimas para tutelar la
dignidad y los DDHH de los reclusos, puesto que no ponen en marcha politicas de
reforma para la efectiva resocializacion del interno.

Aporte tedrico y juridico. Las sanciones penales constituyen una manifestacion del
poder punitivo del estado, implicando en consecuencia la limitacion, variacién de los
derechos del detenido. Bajo este contexto, es evidente que el estado asume una
posicion de garante frente a los derechos de las personas privadas de su libertad, por
tanto, es su deber y no agravar las secuelas inherentes a la afectacion de la libertad
individual.

Ahora pasando a recoger la opinion de nuestros expertos; resulta necesario la
presentacion de ellos:

Tabla 2.

Presentacion de los entrevistados.

N° Entrevistados. Especialidad Lugar de Trabajo
1 Dlr. ,Richard Rodriguez Mg. Dlerech? Penal y oo Juzgado Penal Unipersonal-
Alvan Procesal Pena Tarapoto
- Mg. Derecho
D_r. Felix Amaru Freyre Constitucional y Procesal Fiscalia Especializada Contra el
Pinedo o ! :
2 Constitucional Crimen Organizado.
Dr. Pedro Arcos Mg. Derecho Penal y Estudio Juridico Arcos Vasquez
3 Vasquez Procesal Penal Abogados.

Director de la Escuela de derecho
4 Mg. Jim Demetrio Mg. Derecho Penal y de la Universidad Cientifica del
Moreno Aguilar Procesal Penal Perd.

5 Dr. Alcides Jacinto Médico Cirujano Hospital Minsa Il - Tarapoto.
Zuluaga Garcia
Hospital Minsa Alto Amazonas -
6 Dr. Indira Zafra Chadvez Psicologia Yurimaguas
Fuente: Elaboracion propia.

Asi, nuestros expertos, han referido que la detencion como MCP resultan idoneas y
proporcionales en tanto y en cuanto se respeten los prepuestos formales y materiales
que la ley y la constitucion exigen. Sin embargo, mantener recluido al detenido en las
carceletas policiales de Tarapoto, sometido a las condiciones vejatorias; es decir,

hacer que pernote hasta que se determine su situacion juridica en espacios reducidos
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que permanecen en higienes paupérrimas, mal oliente con la pintura corroida, oscuros,
sin duchas, sin cama y hasta sin alimentacion, constituyen sin lugar a dudas una clara
vulneracion a la dignidad humana y demas derechos fundamentales de los detenidos
como a la salud fisica y mental, conforme bien los han sefalado nuestros expertos en
medicina humana y psicologia cuando refieren que: “(...) que la salud fisica del interno
verse afectado por enfermedades que afecten la piel como la sarna o escabiosis,
rickettsiosis, leptospirosis que son producidas por &caros y/o roedores y en cuanto a
la salud psicoldgica “(...) podria desencadenar en cuadros de estrés elevado, por el
trato, lo que originaria el afloramiento de una estructura psicotica”. Es claramente
evidente, que la detencidn en las carceletas policiales de Tarapoto, vulnera la dignidad
humana y demas derechos fundamentales del detenido.

Primer objetivo especifico: Describir las exigencias normativas para efectivizar
la detencidn en las carceletas policiales de Tarapoto en el afio 2019.

Para la descripcion, fue necesario estructurar una unidad de pensamiento y andlisis,
para ello, elabore tres interrogantes la primera referidas a las medidas de detencion,
la segunda las exigencias normativas empleadas por la PNP vy la tercera al tiempo de
duracion de la detencion. En ese contexto, sobre las MCP de caracter personal que
restringen la libertad ambulatoria, mediante las cuales se interna al detenido en las
carceletas policiales hasta que se determine su situacion juridica, Rodriguez (2020) ha
manifestado que ellas son instrumentos de naturaleza provisional y de elemental
importancia, atendiendo a que utilidad y fundamento radica en la necesidad y el tiempo
estrictamente necesarios para impedir la huida del imputado, asi como el
escabullimiento de bienes y la insolvencia sobrevenida, del mismo modo para impedir
alcanzar a la verdad y por ultimo, evitar que el presunto autor continle desplegando
conductas reiterativas lesionando BJP por la ley. Respecto a las MCP que restringen
la libertad personal nuestro NCPP, las regula en los articulos 259°, 260°, 261°, 265°,
266° y 268°. En esa misma linea el constitucionalista Freyre (2020), refiere que las
MCP, son muy necesarias para la puesta en marcha del proceso penal lo que permitiria
el aseguramiento del presunto delincuente y la efectividad de una sentencia probable.
Tiene fundamento constitucional el art. 2, inc. 24, pgr. f), que resalta el derecho de toda

persona a no ser arbitrariamente detenida. Segun esta norma, los sujetos sélo pueden
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ser detenidos por mandato judicial y, por la PNP en caso de flagrante delito. Ademas,
deja abierta la posibilidad de otras formas de detencion al establecer que no se permite
forma alguna de afectacion a libertad, salvo en los casos sefalados en la ley.
Finalmente, Arcos (2020), sefiala que las MDP son mecanismos procesales de
elemental importancia que persigue el desarrollo de un proceso penal con todas las
garantias que demanda y puede autorizarse por mandato judicial, o en caso de
flagrancia, a través de la intervencion policial o arresto ciudadano.

En cuanto, a la segunda interrogante si se considera que la PNP al momento de
efectivizar la detencion (sea por mandato judicial o en supuestos de flagrancia) cumple
con las exigencias normativas para el traslado e internamiento del detenido en las
carceletas policiales de Tarapoto. Nuestros expertos han coincidido en el extremo de
gue tanto en el derecho procesal penal y constitucional existen institutos juridicos que
regulan el debido proceso y toda actuacion por parte de la PNP, del MP, del PJ, su
quebrantamiento y/o inobservancia podria ser causal de nulidad. Advertir estas
falencias corresponderia a los operadores del derecho, exigir y hacer cumplir las
mismas, para que el tratamiento al detenido y el desarrollo de un eventual proceso se
desarrolle con observancia a las leyes constitucionales y legales.

Finalmente, en cuanto a verificar si el plazo de la detencién (por mandato judicial, por
flagrancia, reo contumacia cualquier mecanismo de la ley procesal), justifica la
reclusion en condiciones precarias en que se encuentran las carletas policiales de
Tarapoto, los expertos Freyre & Rodriguez han coincidido en el extremo de que se
justifica siempre que se respeten y se cumplan los presupuestos formales y materiales
gue tanto la constitucion y la ley procesal penal exigen para cada caso concreto.
Distinto es el supuesto en que al detenido se le tenga recluido en carceletas policiales
en condiciones precarias, ahi existe un grave problema en razén de que tanto la
constitucion y la ley procesal lo prohiben. Los expertos Arcos & Moreno por su parte
manifestaron que la detencion se hace efectiva en dos supuestos: Siendo una de ellas,
la fragancia delictiva y la otra el mandato judicial, la cual requiere de examen y debate
entre el JIP, MP y Defensa Técnica, es aqui en el que debera deliberarse sobre la
proporcionalidad e idoneidad de la medida a adoptarse, pero eso de ninguna manera

justifica tratos vejatorios al presunto delincuente.
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Segundo objetivo especifico: Conocer los alcances y efectos en la dignidad
humana de los detenidos en las carceletas policiales de Tarapoto, en el afio 2019.
Siguiendo con la descripcién de nuestro segundo objetivo, para ello se recogio la
opinion de nuestros expertos, respecto a la DH. Ellos han coincidido, en referencia a
la dignidad como eje fundamental para dotar de valor al ser humano, toda vez que
conduce a su propia naturaleza, induciendo al hombre a discernir la valoracion que
tenga su obrar frente a los demas y frente, asimismo. Arcos (2020) por su parte afiade
que, el estado tiene el deber y la obligacion de garantizar en el marco del estado
constitucional de derecho, el respeto a la dignidad humana.

Ahora, para entender los efectos en la DH de los detenidos, durante su permanencia
en la carceletas policiales de Tarapoto, teniéndose en cuenta las pésimas condiciones
de ellas los expertos han manifestado: Rodriguez (2020) refiere que con la detencion,
resulta evidente que el derecho que se restringe es el de la libertad individual, en ese
orden se tiene que en materia de derechos humanos de PPL, el estado se encuentra
sometido a las obligaciones generales y deberes que derivan, de los tratados
internacionales. Nuestra constitucion de 1993 y el NCPP, textualmente establecen:
“‘Nadie debe ser victima de violencia moral, psiquica o fisica, ni sometido a tortura o a
tratos inhumanos o humillantes” y “que no se emplee en su contra medios coactivos,
intimidatorios o contrarios a su dignidad, ni a ser sometido a técnicas o métodos que
induzcan o alteren su libre voluntad o a sufrir una restriccion no autorizada ni permitida
por Ley”, respectivamente. De ambos textos se infiere, para el caso de las personas
detenidas, independientemente del delito que se impute, conserva siempre su
condicion de ser humano, y es obligacién del estado a través de sus instituciones
tutelar la dignidad humana y demas derechos del recluso. En cuanto a las condiciones
de las carceletas y sus efectos en la dignidad humana, ha sefialado que, el hecho de
mantener al detenido privados del acceso a una cama, a una ducha, o someterlos a
pernotar en ambiente oscuro y mal oliente, evidentemente se resumira en un trato
denigrante y con ello sin duda alguna vulneraria la dignidad humana del detenido.
Similar postura manifiesta Freyre (2020), al expresar que con la detencion la libertad
locomotora queda absolutamente restringida, debiendo el estado garantizar los demas

derechos, y en cuanto a los efectos en la dignidad humana de los detenidos en la
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carceletas policiales de Tarapoto en tanto enfrentan a condiciones vejatorias y
denigrantes, pues evidentemente se resumird en un trato denigrante y con ello sin
duda alguna quebrantaria la dignidad humana. Por su parte los penalista Arcos &
Moreno (2020), manifestaron que la detencion como MCP que restringe la libertad
individual propiamente no vulnera la dignidad humana, puesto que los instrumentos
juridicos constitucionales y legales lo autorizan, con la salvedad de que ellas
garanticen el respeto a los DDHH, sin embargo, lo que quebranta a ella son las
condiciones a las que son sometidos las personas detenidas en las carceletas
policiales de Tarapoto.

Opinién de expertos en medicina y psicologia, sobre el efecto en la salud fisica
y psicoldgica del detenido, que supondria su sometimiento a las condiciones de
las carceletas policiales de Tarapoto.

El médico cirujano Zuluaga (2020), ha manifestado que la afectacion en la salud fisica
dependera del estado en que se encuentre el interno. Si se trata de una persona
detenida en condiciones 6ptimas de salud, este estado podria verse afectado por
enfermedades como la sarna o escabiosis, rickettsiosis, leptospirosis, que son
producidas por acaros y/o orina de los roedores y que afectan la piel y sistema
inmunolégico. Por otro lado, si se trata de una persona con el sistema inmunoldgico
deprimido, sera mas propenso a que se complique su estado primigenio y ademas
serian mas vulnerables a adquirir enfermedades infecciosas provocadas por las
condiciones de las carceletas. La experta en Psicologia Zafra (2020) refiere que, el
sometimiento de una persona a las condiciones mencionadas podria desencadenar en
cuadros de estrés elevado, por el trato, lo que originaria el afloramiento de una

estructura psicotica que requerira un tratamiento por un especialista.

4.4. Discusion de resultados.

La doctrina juridica refiere que en el art. 2, numeral 24 de la CPP enmarca los derechos
gue amparan al detenido como la presuncién de inocencia, el principio de legalidad,
motivacion de resoluciones judiciales, el trato digno, entre otros. EI NCPP por su parte,

en su Art. 71, enumera una lista de lista de derechos del imputado como por ejemplo
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conocer la imputacioén recaida en su contra y, en caso de detencién, a que se le haga
saber la razon de tal medida proveyéndole la orden de detencion en su contra, que no
se emplee en su contra medios coactivos, intimidatorios o contrarios a su dignidad, ni
a ser sometido a técnicas o métodos que induzcan o alteren su libre voluntad o a sufrir
una restriccion no autorizada ni permitida por Ley; entre otros. En ese orden
consideramos que en el derecho procesal penal y en el derecho constitucional, existen
institutos juridicos que regulan el debido proceso y toda actuacion por parte de la PNP,
del MP y del PJ. Advertir, su quebrantamiento y/o inobservancia corresponderia a los
operadores del derecho, exigir y hacer cumplir las mismas, para que el tratamiento al
detenido y el desarrollo de un eventual proceso se desarrolle dentro del marco de la
constitucién y de la ley. Por su parte, la defensoria del Pueblo (2018) sefiala que, en
la labor realizada por la PNP, si se respetan y protegen los normas y los protocolos
para el tratamiento de los imputados, pero que, sin embargo, no garantizan el respeto
de los derechos fundamentales de las personas imputadas y de las victimas del delito,
por carencias de recursos humanos, logisticos, y servicios higiénicos. Lo aqui
manifestado, guarda relacion con la investigacion de Oguilve & Mongue (2018),
cuando concluyen que la dignidad humana se ve transgredida cuando una accion u
omisién, impide el ejercicio de las minimas condiciones necesarias para el libre
desarrollo de la persona.

De la opinion recogida de los expertos se tiene gque todos coinciden que el Unico
derecho que se afecta en una detencion es la libertad fisica individual, en esa misma
linea la CIDH en su informe sobre los DDHH de las PPL en el continente americano,
sefala que las sanciones penales (pena de céarcel) constituyen una manifestacion del
poder punitivo del estado, implicando en consecuencia la limitacién, variacion y
menoscabo de los derechos del detenido. Compartimos las posturas tanto de los
expertos y de la CIDH, en tanto y en cuanto con la detencion, los individuos sufren un
menoscabo en el ejercicio de sus derechos como consecuencia inherente a la
reclusion, por ejemplo, en cuanto a su alimentacion no podran seleccionar y escoger
el menu de su preferencia, debiendo ingerir los alimentos que ahi se les proporciona.
El famoso filésofos aleman Kant (1785), refiriéndose a la dignidad humana, sefialaba

gue los seres humanos merecen un trato especial y digno que posibilite su desarrollo
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como personas, siendo el hombre es un fin en si mismo y no un medio para usos de
otros individuos. Peces-Barba (1999) decia que la dignidad encarna el concepto de
derechos que exige una idea de persona valida en todas las circunstancias y que sin
la aceptacion del ideal de la dignidad de la persona no puede haber derechos
humanos, siendo ella, su fundamento y su justificacion. El hecho de privarle del acceso
a los servicios béasicos, de una cama para pasar las noches y mantenerlos hacinados
en un ambiente mal oliente y reducido, evidentemente no garantizan el respeto a la
dignidad humanay la integridad personal del detenido. Por su la CPP 1993y el NCPP,
prohiben tratos denigrantes, pues textualmente establecen que: “Nadie debe ser
victima de violencia moral, psiquica o fisica, ni sometido a tortura o a tratos inhumanos
o humillantes” y “que no se emplee en su contra medios coactivos, intimidatorios o
contrarios a su dignidad, ni a ser sometido a técnicas o métodos que induzcan o alteren
su libre voluntad o a sufrir una restriccion no autorizada ni permitida por Ley”,
respectivamente. Asi, para el caso de las personas detenidas, independientemente del
delito que se impute, conservan siempre su condicion de ser humano, y es obligacion
del estado a través de sus instituciones tutelar la dignidad humana y demas derechos
del. Por su parte la CIDH, refiere que el estado asume una posicion de garante frente
alos derechos de las PPL, por tanto, es su deber y obligacién garantizar que la manera
y el modo de reclusion no intensifiquen las secuelas inherentes a la afectacion de la
libertad individual. En ese orden, me permito concluir que los alcances y efectos en la
dignidad humana en los detenidos quedan quebrantados; toda vez que las sedes
policiales no cuentan ni con la infraestructura ni con el personal adecuado, ni con la
economia suficiente que posibiliten la implementacion de politicas y protocolos que
garanticen el respeto a la dignidad y demas derechos fundamentales de los detenidos.
La CIDH (2011), comparte lo aqui concluido pues sefiala que el estado no garantiza
condiciones minimas en las que se proteja la dignidad y los DDHH de los reclusos, por
razones presupuestarias.

Primero, la doctrina sefiala que la detencibn como MCP de caracter personal, son
instrumentales de naturaleza provisional y de elemental importancia, atendiendo a que
utilidad y fundamento radica en la necesidad de tres fines: Primero, evitar la fuga del

imputado, asi como la desaparicion de bienes y la carencia de recursos en que recaida
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a posteriori, segundo, para impedir la consecucion de la verdad y tercero, para evitar
que el presunto autor contindie desplegando conductas reiterativas lesionando BJP por
la ley. Por su parte, el maestro peruano San Martin (2015), sefiala que la detencion,
es una “medida provisionalisima y personal, que puede adoptar la PNP, incluso los
particulares, ante la comision de una conducta con relevancia penal, consistente en la
restricciébn de su libertad ambulatoria, con fines mdltiples y variados, tales como a
puesta del detenido a disposicion judicial y la realizacion de las investigaciones mas
urgentes. Nuestros expertos, han referido que estas MCP resultan iddneas y
proporcionales siempre que se respeten los prepuestos formales y materiales que la
ley y la constitucion exigen. Sin embargo, mantener recluido al detenido en las
carceletas policiales de Tarapoto, sometido a las condiciones vejatorias; es decir,
hacer que pernote hasta que se determine su situacion juridica en espacios reducidos
que permanecen en higienes paupérrimas, mal oliente con la pintura corroida, oscuros,
sin duchas, sin cama y hasta sin alimentacién, constituyen sin lugar a dudas una clara
vulneracion a la dignidad humana y demas derechos fundamentales de los detenidos
como a la salud fisica y mental, conforme bien los han sefialado nuestros expertos en
medicina humana y psicologia cuando refieren que: “(...) que la salud fisica del interno
verse afectado por enfermedades que afecten la piel como la sarna o escabiosis,
rickettsiosis, leptospirosis que son producidas por &caros y/o roedores y en cuanto a
la salud psicologica “(...) podria desencadenar en cuadros de estrés elevado, por el
trato, lo que originaria el afloramiento de una estructura psicética”. Es claramente
evidente, que la detencion en las carceletas policiales de Tarapoto, vulnera la dignidad
humana y demas derechos fundamentales del detenido. Similar conclusién mantiene
la DP (2018) al resaltar que, en el sistema penitenciario de nuestro pais, existe
afectacién constante de derechos fundamentales de los reos, conformando por tanto
un orden de clara lesion al orden constitucional en el sistema penitenciario. La CIDH,
también refiere que los establecimientos penitenciarios de los estados partes de
América latina poseen graves fallas estructurales que quebrantan los DDHH de los
reclusos, impidiendo que se cumpla con finalidad de las penas que son la reformay la
readaptacion social de los condenados. Estos resultados guardan relacion con las

investigaciones supranacionales y nacionales. En el ambito internacional, en
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Colombia, Rodriguez (2017) concluye que la situacion de hacinamiento de las carceles
colombianas limita la integridad personal y la dignidad de los internos, no solo por las
situaciones de salubridad, aseo, etc, a lo que enfrentan los reos, sino también por la
carencia de la puesta en marcha de planes resocializadores. Similar postura, asume
la investigacién Calvo (2016), cuando sefialo que la sancion impuesta al reo le acarrea
la vulneracion de la dignidad, un derecho que debe ser tutelado por el estado. Lo que
no obedece tanto a justicia y al derecho, en el sentido de que, a una pena, se le
agregue otra, violando incluso el principio indubio pro reo.. Ya en un &mbito nacional
la investigacion de Ramirez (2012) cuando se refiere a la dignidad de los reclusos,
sefia que la infraestructura y acondicionamiento de las carceles influiran de manera
considerable para que las condiciones en que se encuentre recluida una persona sean

las mas optimas
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V.

CONCLUSIONES.

De estudio y andlisis de la presente investigacion se arrib6 a las siguientes

conclusiones:

5.1.

5.2.

5.3.

La detencion sivulnera a la dignidad humana de los detenidos en las carceletas
policiales de Tarapoto, al momento de ser recluidos en sus ambientes que se
mantienen en deplorables condiciones de salubridad, oscuros, mal olientes,
sin cama, sin ducha y con servicios basicos con funcionamiento pésimo. Es
decir, se vulnera la dignidad del recluso cuando es sometido a una estadia
vejatoria y denigrante, quebrantdndose de este modo la posicion de garante
de estado, cuyo deber y obligacién es tutelar la dignidad humana y demas

derechos fundamentales del reo.

Las exigencias normativas para efectivizar la detencion personal, yacen en el
derecho procesal penal y en el derecho constitucional; toda vez que, existen
institutos juridicos que regulan el debido proceso y toda actuacion por parte de
la PNP, del MP y del PJ. Advertir, su quebrantamiento y/o inobservancia
corresponderia a los operadores del derecho, exigir y hacer cumplir las
mismas, para que el tratamiento al detenido y el desarrollo de un eventual

proceso se desarrolle dentro del marco de la constitucion y de la ley.

Los alcances y efectos en la dignidad humana de los detenidos, quedan
guebrantados; toda vez que las sedes policiales no cuentan ni con la
infraestructura ni con el personal adecuado, ni con el presupuesto suficiente que
haga posible la implementacién de politicas y protocolos que garanticen el

respeto a la dignidad y demas derechos fundamentales de los detenidos.
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VI.  RECOMENDACIONES

6.1. Se recomienda al estado, como garante de los derechos humanos de las
personas privadas de libertad, implementar politicas y adoptar medidas
necesarias que permitan, por un lado, cumplir con la finalidad de la detencion
como medida de coercidn personal, y por el otro, respetar y tutelar la dignidad

humana y demas derechos fundamentales.

6.2. Al Ministerio del Interior como eje fundamental de la PNP, la elaboracion de un
“Programa de construcciones y modificaciones de las carceletas policiales”,
gue aseguren la reclusion del detenido y al mismo tiempo garanticen
condiciones dignas, que no agudicen mayor afectacion a la integridad fisica y

psicoldgica de detenido, que aquellas inherentes a la privacion de la libertad.

6.3. Al Ministerio de Economia y Finanzas para que, de conformidad con el articulo
6° del D. L. N° 183 - LOMEF, disponga las partidas presupuestarias que
permitan financiar los gastos que demande la ejecucién del “Programa de
Construcciones y modificacion de Carceletas Policiales” asi como de aquellas

politicas y medidas necesarias que adopte el estado.
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Anexo: Operacionalizacion de variables.

Esc. de medicion.

Variables Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimensiones Indicadores
Detencion policial.
Es una “medida provisionalisima Medidas de coercion Arresto ciudadano.
y personal, que puede adoptar la rocesal personal
autoridad policial o judicial, P P ' Detencion judicial
incluso los particulares, con ]
motivo de la comisién de un La reo contumacia.
La delito, consistente en la privacion | | tipos de detencion, como Veinticuatro (24) horas. _
detencion del deregho a _Ia libertad medida de coercion procesal Nominal
ambulatoria o libertad de P ) Cuarenta y ocho (48) horas.
movimientos, con fines maltiples » L
y variados, tales como a puesta Duracion de la afectacién a | Setenta Yy dos (72) horas.
del detenido a QI’SpOSmlon la libertada ambulatoria. Siete (7) dias
judicial y la realizacién de las
investigaciones mas urgentes Diez (10) dias.
Quince (15) dias.
Funcion legitimadora.
y adolescentes.
Funcién ordenadora.
Constituye el fundamento o y nifias
- la justificacion de los| Funciones constitucionales .
La dignidad de la persona L
humana constituye un valor y un | derechos humanos, toda vez de la dignidad Funcion temporal.
principio constitucional portador que no existe ni puede existir Funcién esencial.
La dignidad | de valores constitucionales que | dignidad humana sin libertad, Funcion intearadora Nominal
humana | prohibe, consiguientemente, que | justicia, igualdad y g .

aquélla sea un mero objeto del
poder del Estado o se le dé un
tratamiento instrumental

pluralismo politico; ademas
estos valores serian indignos
si no redundasen a favor de la
dignidad del ser humano

Funcioén limitadora.

Principales derecho que lo
enarbolan

Derecho a la vida.

Derecho a la integridad fisica y moral.

Derecho de acceso a los servicios basicos.

Proteccion constitucional.




Anexo: Matriz de consistencia.

Titulo: La detencion y su probable vulneracién a la dignidad humana en las carceletas policiales de Tarapoto, en el

afo 2019

Formulacion de problema

Objetivos

Hipotesis

Técnicas e Instrumentos

Problema general.

;cDe qué manera la detencion
vulneraria a la dignidad humana en
las carceletas policiales de
Tarapoto, en el afo 20197
Problemas especificos.

¢,Como son las exigencias
normativas para efectivizar la
detencibn  personal, en las
carceletas policiales de Tarapoto en

el afio 20197

¢, Cudles son los alcances y efectos
de la dignidad humana en los
detenidos en las carceletas
policiales de Tarapoto garantizan el
respeto, en el afio 20197

Objetivo general.

Determinar de qué manera la

detencion vulneraria a la
dignidad humana en las
carceletas policiales de
Tarapoto en el 2019.
Objetivos especificos.
Describir las exigencias

normativas para efectivizar la

detencion personal, en las
carceletas policiales de
Tarapoto en el afio, 2019.

Conocer los alcances y efectos
en la dignidad humana de los
detenidos en las carceletas
policiales de Tarapoto, en el
afio 2019.

La detencion, Si
vulnera a la dignidad
humana en las
carceletas policiales
de Tarapoto en el
2019, lo wvulnera
cuando se somete al
detenido a que
permanezca privado
de su libertad hasta
que se resuelva su
situacion juridica, en
celdas que son
espacios sumamente

reducidos, mal
olientes, hacinados,
sin acceso a los
servicios basicos
como duchas,
servicios  higiénicos,

camas; es decir el reo
enfrenta condiciones
vejatorias que atentan
ademas de su
dignidad, a salud
fisica y psicolégica e
integridad personal.

Técnicas.

1. Entrevista a expertos.
2. Analisis de
documentos.

Instrumentos.
1. Entrevista.

2. Guia de andlisis
documental.




DISENO DE LA
INVESTIGACION

CATEGORIAS

SUBCATEGORIAS

PREGUNTAS

1. Estudio de casos.

2. Teoria
Fundamentada.

3. Analisis
hermenéutico.

La detencion

Medidas de coercion
procesal personal.

¢, Qué opina sobre las medidas de coercion procesal de caracter
personal, sobre todo aquellas que restringen el derecho a la
libertad ambulatoria, mediante las cuales se interna al detenido en
las carceletas policiales mientras perdure la medida?

Duracion de la afectacion

¢ Considera usted que la duracién de la detencion vulnera a la
dignidad humana del detenido al momento de ser ingresado en las

La dignidad
humana

a la libertada - ; . -
ambulatoria carceletas policiales (atendiendo a las condiciones: servicios
' basicos, entre otros)?
¢ Considera usted que el tratamiento que recibe el detenido y los
ambientes destinados para carceletas de las comisarias de
Funciones Tarapoto garantizan el fiel respeto a la dignidad humana y demas
o derechos del detenido?
constitucionales de la - - — -
dignidad ¢ Considera usted que la reclusion de detenido en la carceletas

policiales de Tarapoto cumplen con los estandares para garantizar
los demas derechos constitucionales?

Teoria de los derechos
humanos

¢,Qué condiciones en su infraestructura y tratamiento para el
detenido deben ofrecer las carceletas policiales de Tarapoto para
asegurar por un lado la permanencia de los detenidos y por el otro,
para que se cautelen la dignidad humana y demas derechos
humanos?

Fuente: Elaboracion propia.




Instrumento de recoleccién de datos.

' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ENTREVISTA

La detencion y su probable vulneracion a la dignidad en las carletas policiales de
Tarapoto en el 20109.

N° de Entrevista

Nombre del experto.

Especialidad:

Instrucciones:

Se solicita responder a cada una de las preguntas que se detallan a continuacion
El objetivo de esta entrevista es recolectar informacion con fines académicos
Se agradece por anticipado las respuestas que brinde a la presente

La detencion.

1. ¢Qué opina sobre las medidas de coercidn procesal de caracter personal, sobre todo de
aquellas que restringen el derecho a la libertad ambulatoria, mediante las cuales se
interna al detenido en las carceletas policiales hasta que se determine su situacion
juridica?

2. ¢Considera usted que la PNP al momento de efectivizar la detencién (sea por mandato
judicial o en supuestos de flagrancia) cumple con las exigencias normativas para el
traslado e internamiento del detenido en las carceletas policiales de Tarapoto?

3. ¢Considera usted que el plazo de la detencién (por mandato judicial, por flagrancia, reo
contumacia cualquier mecanismo de la ley procesal), justifica la reclusion en
condiciones precarias en que se encuentran las carletas policiales de Taarapoto?




B. La dignidad humana.

4. Ensuopinién ¢ Considera usted que el tratamiento que recibe el detenido y los ambientes
destinados para carceletas de las comisarias de Tarapoto garantizan el fiel respeto a la
dignidad humana del detenido?

5. ¢Considera usted que la reclusion de detenido en la carceletas policiales de Tarapoto
cumplen con los estandares para garantizar los demas derechos humanos?

6. En su opinién ¢Considera usted que la detencién vulnera a la dignidad humana en la
carceleta policial, teniendo en cuenta las condiciones en su tratamiento, el ambiente, el
hacinamiento y deficiente acceso a los servicios basicos como cama, ducha entre otros
servicios de elemental importancia? Bajo esta premisa ¢ Qué otro derecho considera que
se vulnerarian?

7. Segun su criterio. ;Qué condiciones en su infraestructura y tratamiento para el detenido
deben ofrecer las carceletas policiales de Tarapoto para asegurar por un lado la
permanencia de los detenidos y por el otro, para que se cautelen la dignidad humana y
demas derechos del hombre?




Instrumento de recolecciéon de datos.

' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ENTREVISTA

La detencion y su probable vulneracion a la dignidad en las carletas policiales de
Tarapoto en el 2019

N° de Entrevista

Nombre del experto.

Especialidad:

Instrucciones:

Se solicita responder a cada una de las preguntas que se detallan a continuacion
El objetivo de esta entrevista es recolectar informacion con fines académicos
Se agradece por anticipado las respuestas que brinde a la presente

1. Ensu opinidn ¢Cudl seria el efecto que representaria en la salud y fisica y/o mental de
una persona detenida que permanece en un ambiente reducido, mal oliente, oscuro sin
cama, sin ducha y con acceso limitado a los servicios basicos hasta por un tiempo de
15 dias?

2. En su opinién ¢ Considera usted que el hacinamiento en las carceletas policiales y la
escasa higiene representaria un peligro para la en la salud y fisica y/o mental de los
detenidos?

3. ¢Considera usted que la reclusion de detenido en la carceletas policiales bajo las
condiciones mencionadas afectan la dignidad humana y demas derechos humanos?
¢ Qué otros derechos se verian afectados?




4. Segun su criterio. ¢Qué condiciones en su infraestructura y tratamiento para el
detenido deben ofrecer las carceletas policiales de Tarapoto para asegurar por un lado
la permanencia de los detenidos y por el otro, para que se cautelen la dignidad humana
y demas derechos del hombre?




Guia de Analisis documental.

\I' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

La detencion y su probable vulneracion a la dignidad humana en las carletas policiales
de Tarapoto en el 2019

Guia de analisis documental

Nombre del documento

Responsable.

Fecha de publicacién

1. Descripcion de la realidad problematica:
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ﬁ UNIVERSIDAD CEsSAR VALLEJO

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

1. DATOS GENERALES

Apellidos y nombres del experto
Institucién donde labora

Especialidad

Instrumento de evaluacion
Autor (s) del instrumento (s)

: Llanos Neyra Ernie Augusto

Organizada de San Martin - Tarapoto
: Derecho Penal y Procesal Penal

: Entrevista.

- Cubas Vizconde Yony Milton.

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

 Fiscalia Provincial Especializada Contra la Criminafidad

CRITERIOS

INDICADORES

1

2

CLARIDAD

Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de
ambigiiedades acorde con los sujetos muestrales.

OBJETIVIDAD

Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacion objetiva sobre la variable, en todas sus
dimensiones en indicadores conceptuales y operacionales.

ACTUALIDAD

El instrumento demuestra vigencia acorde con el
conocimiento cientifico, tecnolégico, innovacion y legal
inherente a la variable: Detencion

ORGANIZACION

Los items del instrumento reflejan organicidad légica entre la
definicion operacional y conceptual respecto a la variable, de
manera que permiten hacer inferencias en funcion a las
hipétesis, problema y objetivos de la investigacion.

SUFICIENCIA

Los items del instrumento son suficientes en cantidad y
calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.

INTENCIONALIDAD

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
investigacion y responden a los objetivos, hipotesis y variable
de estudio: Detencion

CONSISTENCIA

La informacidn que se recoja a través de los items del
instrumento, permitira analizar, describir y explicar la
realidad, motivo de la investigacién.

COHERENCIA

Los items del instrumento expresan relacién con los
indicadores de cada dimensién de la variable: Detencion y
dignidad humana

METODOLOGIA

La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos
responden al propésito de la investigacién, desarrollo
tecnolégico e innovacion.

PERTINENCIA

La redaccién de los items concuerda con la escala valorativa
del instrumento.

PUNTAJE TOTAL

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

11l. OPINION DE APLICABILIDAD

de 41 “Excelente”; sin

PROMEDIO DE VALORACION:




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

L. DATOS GENERALES

Apellidos y nombres del experto
Institucién donde labora

Especialidad

Instrumento de evaluacion
Autor (s) del instrumento (s)

: Llanos Neyra Ernie Augusto.

Organizada de San Martin - Tarapoto
: Derecho Penal y Procesal Penal

. Entrevista.

: Cubas Vizconde Yony Milton.

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

: Fiscalia Provincial Especializada Contra la Criminalidad

CRITERIOS

INDICADORES

1

2

CLARIDAD

Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de
ambigliedades acorde con los sujetos muestrales.

OBJETIVIDAD

Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacién objetiva sobre la variable, en todas sus
dimensiones en indicadores conceptuales y operacionales.

ACTUALIDAD

El instrumento demuestra vigencia acorde con el
conocimiento  cientifico, tecnolégico, innovacién y legal
inherente a la variable: Dignidad Humana

ORGANIZACION

Los items del instrumento reflejan organicidad logica entre la
definicion operacional y conceptual respecto a la variable, de
manera que permiten hacer inferencias en funciéon a las
hipétesis, problema y objetivos de la investigacién.

SUFICIENCIA

Los items del instrumento son suficientes en cantidad y
calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.

INTENCIONALIDAD

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
investigacion y responden a los objetivos, hipétesis y variable
de estudio: Dignidad Humana

CONSISTENCIA

La informacién que se recoja a través de los items del
instrumento, permitird analizar, describir y explicar la
realidad, motivo de la investigacion.

COHERENCIA

Los items del instrumento expresan relacién con los
indicadores de cada dimension de la variable: Detencién y
dignidad humana

METODOLOGIA

La relacién entre la técnica y el instrumento propuestos
responden al propdsito de la investigacion, desarrolio
tecnolégico e innovacién.

PERTINENCIA

La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa
del instrumento.

PUNTAJE TOTAL

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es vélido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”; sin
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

IV. OPINION DE APLICABILIDAD )

PROMEDIO DE VALORACION:

Sello personal y firma




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLESO

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

|. DATOS GENERALES

Apellidos y nombres del experto
Institucién donde labora

Especialidad

Instrumento de evaluacién
Autor (s) del instrumento (s)

: Pizarro Talledo Hebert Joel

: Derecho Penal y Procesal Penal
: Entrevista: Dtencién
: Cubas Vizconde Yony Milton.

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

: Corte Superior de Justicia de San Martin/ Juez del JPL.

CRITERIOS

INDICADORES

1

2

CLARIDAD

Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de
ambiguedades acorde con los sujetos muestrales.

OBJETIVIDAD

Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacion objetiva sobre la variable, en todas sus
dimensiones en indicadores conceptuales y operacionales.

ACTUALIDAD

El instrumento demuestra vigencia acorde con el
conocimiento cientifico, tecnoldgico, innovacién y legal
inherente a la variable: Detencién.

ORGANIZACION

Los items del instrumento reflejan organicidad I6gica entre la
definicién operacional y conceptual respecto a la variable, de
manera que permiten hacer inferencias en funcién a las
hipdtesis, problema y objetivos de la investigacion.

SUFICIENCIA

Los items del instrumento son suficientes en cantidad y
calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.

INTENCIONALIDAD

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
investigacion y responden a los objetivos, hipdtesis y variable
de estudio: Detencién.

CONSISTENCIA

La informacién que se recoja a través de los items del
instrumento, permitira analizar, describir y explicar la realidad,
motivo de la investigacion.

COHERENCIA

Los items del instrumento expresan relacion con los
indicadores de cada dimension de la variable: Detencion y
dignidad humana

METODOLOGIA

La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos |
responden al propésito de la investigacién, desarrolio |

tecnolégico e innovacion.

PERTINENCIA

La redaccién de los items concuerda con la escala valorativa
del instrumento.

PUNTAJE TOTAL

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”; sin
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

lil. OPINION DE APLICABILIDAD

PROMEDIO DE VALORACION: D

I/ 4 4‘1’1 \/‘i—- R
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Sello personal y firma

Tarapoto 01 de julio de 2020
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INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

Il. DATOS GENERALES
Apellidos y nombres del experto : Pizarro Talledo Hebert Joel
Institucion donde labora : Corte Superior de Justicia de San Martin/ Juez del JPL.
Especialidad : Derecho Penal y Procesal Penal
Instrumento de evaluacion : Guia de andlisis documental: Detencion
Autor (s) del instrumento (s) : Cubas Vizconde Yony Milton.
Il. ASPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)
CRITERIOS INDICADORES 112345
CLARIDAD Los items estén redactados con lenguaje apropiado y libre de X
ambigiiedades acorde con los sujetos muestrales.
Las instrucciones y los items del instrumento permiten X

OBJETIVIDAD recoger la informacion objetiva sobre la variable, en todas sus
dimensiones en indicadores conceptuales y operacionales.
El instrumento demuestra vigencia acorde con el X
ACTUALIDAD conocimiento cientifico, tecnolégico, innovacién y legal
inherente a la variable: Detencion.
Los items del instrumento reflejan organicidad I6gica entre la X
5 definicién operacional y conceptual respecto a la variable, de
ORGANZAGION manera que permiten hacer inferencias en funcion a las
hipétesis, problema y objetivos de la investigacion.

Los items del instrumento son suficientes en cantidad y X
SURGIEMCIY calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de X

INTENCIONALIDAD | investigacion y responden a los objetivos, hipétesis y variable
de estudio: Detencion.
La informacién que se recoja a través de los items del X
CONSISTENCIA instrumento, permitird analizar, describir y explicar la
realidad, motivo de la investigacién.
Los items del instrumento expresan relacién con los X
COHERENCIA indicadores de cada dimensioén de la variable: Detencion y
dignidad humana
. La relacién entre la técnica y el instrumento propuestos X
METODOLOGIA | responden al proposito de la investigacion, desarrollo
tecnolégico e innovacién.
La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa X

PERTINCHCIA del instrumento.

____PUNTAJE TOTAL
(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se uene un puntaje minimo de 41 “Excelente”; sin
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

V. OPINION DE APLICABILIDAD
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IV. DATOS GENERALES

Apellidos y nombres del experto : Pizarro Talledo Hebert Joel
Institucién donde labora : Corte Superior de Justicia de San Martin/ Juez del JPL
Especialidad : Derecho Penal y Procesal Penal
Instrumento de evaluacion : Guia de analisis documental: Dignidad humana.
Autor (s) del instrumento (s) : Cubas Vizconde Yony Milton.
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CLARIDAD Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de X
ambigliedades acorde con los sujetos muestrales.
Las instrucciones y los items del instrumento permiten X

OBJETIVIDAD recoger la informacion objetiva sobre la variable, en todas sus
dimensiones en indicadores conceptuales y operacionales.
El instrumento demuestra vigencia acorde con el X
ACTUALIDAD conocimiento cientifico, tecnolégico, innovacién y legal
inherente a la variable: Dignidad humana
Los items del instrumento reflejan organicidad légica entre la X
definicion operacional y conceptual respecto a la variable, de
ORGANIZACION manera que permiten hacer inferencias en funcién a las
hipétesis, problema y objetivos de la investigacién.

Los items del instrumento son suficientes en cantidad y X
SHEKGIERGA calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de X

INTENCIONALIDAD | investigacion y responden a los objetivos, hipétesis y variable
e de estudio: Dignidad humana
La informacién que se recoja a través de los items del X
CONSISTENCIA instrumento, permitira analizar, describir y explicar la
realidad, motivo de la investigacion.
Los items del instrumento expresan relacién con los X
COHERENCIA indicadores de cada dimensién de la variable: Detencion y
dignidad humana
. La relacién entre la técnica y el instrumento propuestos X
METODOLOGIA responden al propdsito de la investigacion, desarrollo
tecnolégico e innovacioén.
La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa X

FERTINENUIA del instrumento.

PUNTAJE TOTAL
(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”; sin
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)
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EL SENOR CORONEL PNP JOSE EDUARDO GARAY
RUIZ JEFE DE LA DIVINCRI-SAN MARTIN,
SUSCRIBE:

Que, atendiendo la solicitud presentada por
Yony Milton CUBAS VIZCONDE, mediante el cual solicita
autorizacion y se brinde las facilidades para realizar el analisis,
desarrollo y ejecucion de la tesis denominada “La detencién y
su Probable Vulneracion a la Dignidad Humana en las
Carceletas Policiales de Tarapoto en el 2019” considerando
a la carceleta de la DIVINCRI-Tarapoto, como escenario de
estudio, investigacién con la que pretende obtener el grado
académico de Maestro en Derecho Penal y Procesal Penal.

R Autorizacién que se expide en la ciudad de
Tarapoto, para los fines consiguientes.
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E'i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ENTREVISTA
La detencién y probable vulneracién a la dignidad en las carletas policiales de
Tarapato en et 2019,
N° de Entrevista |01
‘. Nombre del experto. Mg, Ai)g. Pedro Arcosr\/;sbquez A
' Especialidad: 7 ] Magisér en Derecho Pe;l;lal y Procesal Penal.

Instrucciones:

© Se solicita responder a cada una de las preguntas que se detallan a continuacién
El objetivo de esta entrevista es recolectar informacion con fines académicos
Se agradece por anticipado las respuestas que brinde a la presente

A. La detencién.

1. ;Qué opina sobre las medidas de coercion procesal de caricfer personal, sobre
todo de aquellas que restringen el derecho a la libertad ambulatoria, mediante
Ias cuales se interna al detenido en las carceletas policiales hasta que se
determine su situacion juridica?

= Son mecanismos procesales de elemental importancia que persigue el desarrollo de
Zun proceso penal con todas las garantias que demanda y puede autorizarse por
l-handato judicial, o en caso de flagrancia, a través de la intervencion policial o arresto

ormativas para e} traslado e internamiento del detenido en las carceletas
policiales de Tarapoto?

Eso dependera de cada caso, en el derecho penal existen normas que regulan el debido
proceso y toda actuacion por parte de la PNP, del Ministerio Publico y del Poder
Jjudicial se hacen constar en actas, y en las resoluciones.

3. (Considera usted que el plazo de la detencion (por mandato judicial, por

flagrancia, reo contumacia cualquier mecanismo de la ley procesal), justifica la
reclusién en condiciones precarias en que se encuentran las carletas policiales de
Tarapoto?
Se La detencion se hace efectiva en dos supuestos: Siendo una de ellas, la fragancia
delictiva y la otra el mandato judicial, la cual requiere de examen y debate entre el
Juez de Investigacion Preparatoria, Ministerio Publico y Defensa Técnica, es aqui en
el que debera deliberarse sobre la proporcionalidad e idoneidad de la medida a
imponerse, pero eso de ninguna manera justifica tratos vejatorios al presunto
delincuente.



la i :'_‘_.paraceldaesoscura,r' i
e,p&seaeslascondlclon&slapersonatendﬁaque
ellos evidentemente se vulnera la dignidad humana y d

6n :Considera usted que la detencién vulnera a la dignidad humana en
policial, teniendo en cuenta las condiciones en su tratamiento, el
hacinamiento y deficiente acceso a los servicios bésicos como cama,
tros servicios de elemental importancia? Bajo esta premisa :Qué otro
dera que se vulnerarian?

[detenc como medida de coercion personal que restringe la libertad individual
op! ¢ no vulnera la dignidad humana, puesto que los instrumentos juridicos
| ‘1onales y legales lo autorizan, pero con estricto respecto a los derechos
‘humanos, sin embargo, lo que quebranta a ella son las condiciones a las que son
'sometidos las personas detenidas en las carceletas policiales de Tarapoto. Se vulnerarian

‘ademas el derecho a la vida, a la salud fisica y emocional

. Segin su criterio. ;Qué condiciones en su infraestructura y tratamiento para el
detemdo deben ofrecer las carceletas policiales de Tarapoto para asegurar por un

_]ado la permanencia de los detenidos y por el otro, para que se cautelen la dignidad
humana y demis derechos del hombre?

N - : ) : o >, ]
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1. ;Qué opina sobre las medidas de coercién procesal de cardcter personal, sobre todo
- de aquellas que restringen el derecho a la libertad ambulatoria, mediante las cuales

uhumddetuldoahaamhmmm“eudm“m

juridica?

Son muy necesarias para el desarrollo del proceso penal lo que permitiria el

aseguramiento del imputado y la efectividad de una sentencia probable. Tiene
fundamento constitucional el art. 2, inc. 24, pgr. ), que resalta el derecho de toda persona
a no ser arbitrariamente detenida. Segin esta norma, los sujetos solo pueden ser
detenidos por mandato judicial y, excepcionalmente, por autoridades policiales en caso
de flagrante delito. Ademas, deja abierta la posibilidad de otras formas de detencion al

establecer que no se permite forma alguna de restriccion de la libertad personal, salvo

en los casos previstos por la ley. Y son este tltimo caso de la ley, estén referido a las 5

medidas de coercion procesal. |
o

(Considera usted que la PNP al momento de efectivizar la detencién (sea por
mandato judicial o en supuestos de flagrancia) cumple con las exigencias
normativas para el traslado e internamiento del detenido en las carceletas policiales

de Tarapoto?
Existen supuestos constitucionales que mgulan el ratamiento que debe xeeibxr_ali

Mammnoenlascarceletas,hastala iay
constitucional que exigen un riguroso cumpli



tura o a tratos inhumanos o humillantes”

B. La dignidad humana.
4. Ennophi&-;ConddenanudmmieanuendbedMylu

anbhnmduﬂndoopanmalueoniurhsdeTmpompnnﬁnnd
fiel respeto a la dignidad humana del detenido?

No debemos olvidar que el tinico derecho que se afecta en una detenci6n es la libertad
fisica individual, en ese orden se tiene que en materia de derechos humanos de personas
privadas de la libertad, las autoridades se hallan sometidas no sélo a las obligaciones
generales derivadas del derecho internacional, sino que también estan sometidas a una
serie de deberes especificos que derivan, por una parte, del Pacto internacional de
derechos civiles y politicos y por la Convencién americana sobre derechos humanos, y,
por otra, de la Constitucién politica del estado. Asi, la carta magna de 1993 de manera
explicita hace referencia a esta idea en su articulo 24° literal “h” cuando establece que
“Nadie debe ser victima de violencia moral, psiquica o fisica, ni sometido a tortura o a
tratos_inhumanos o humillantes”. De acuerdo con esto, toda persona detenida,
independientemente del delito que se impute, debe respetar unas reglas minimas
relativas al tratamiento de un recluso, que se encuentran ligadas de manera esencial, al
concepto de dignidad humana y al principio segin el cual las medidas de coercion
procesal de carédcter personal no tiene por objeto el infligir sufrimiento corporal. El
hecho de la reclusién no implica la pérdida de su condicién de ser humano, porque, como
lo indica la funcién y finalidad de las medidas de coercién (la detencién), ésta se ejecutan
con tres fines: primero para garantizar la eficacia de la sentencia condenatoria; segundo,
impide actuaciones o confabulaciones del imp: que obstruyan la investigacién o
perturben en la préctica; y la tercera, evita quesel iimputado incurra en ulteriores hechos

~
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wala Contra'
Cnminaidad de San Madtin




denigrante y con ello sin duda alguna quebrantaria la dignidad humana.

lado la permanencia de los detenidos y por el otro, para que se cautelen la dignidad
humana y demis derechos del hombre?

Am&adaahﬁnﬁ&yﬁmﬁdﬂdclnmédﬁasddmibnﬂa.wom;wm
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confabulaciones del imputado que obstruyan la investigacién o perturben en la préctica;
yevimrqmelimptmdoinummulwﬁomhechosp\mibles. idénticos o andlogos a los
que provocaron la incoacién del proceso, o bien q consume o amplie los efectos del
delito enjuiciado, debo manifestar:

En infraestructura:
Domdesuviciosbdsicosahswceletas.eﬂoimpﬁcnqmmmeams,awhgy
servicios higiénicos.

Acondicionar ambientes con una adecuada ventilacion y que se mantenga en condiciones
saludables.

En el tratamiento:

La alimentacién e hidratacién del detenido.




EI UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ENTREVISTA

La detencién y su probable vulneracion a la dignidad en las carletas policiales de
Tarapoto en el 2019.

N° de Entrevista 01
Nombre del experto. Mg. Abg. Richard Rodriguez Alvan.
Especialidad: Magister en Derecho Penal y Procesal Penal.

Instrucciones:

Se solicita responder a cada una de las preguntas que se detallan a continuaciéon
El objetivo de esta entrevista es recolectar informacién con fines académicos
Se agradece por anticipado las respuestas que brinde a la presente

A. La detencion.

1. (Qué opina sobre las medidas de coercién procesal de caricter personal, sobre

todo de aquellas que restringen el derecho a la libertad ambulatoria, mediante las
cuales se interna al detenido en las carceletas policiales hasta que se determine su
situacion juridica?
Son instrumentos de naturaleza provisional y de elemental importancia, atendiendo a
que utilidad y fundamento radica en la necesidad y el tiempo estrictamente necesarios
para evitarla fuga del imputado, asi como el ocultamiento de bienes y la insolvencia
sobrevenida, del mismo modo para impedir la obstaculizacion de la verdad y por
ultimo, evitar que el presunto autor continie desplegando conductas reiterativas
lesionando bienes juridicos tutelados por la ley. Respecto a las medidas de coercion
que restringen la libertad personal nuestro NCPP, las regula en los articulos 259°,
260°, 261°, 265°, 266° y 268°.

2. (Considera usted que la PNP al momento de efectivizar la detencién (sea por
mandato judicial o en supuestos de flagrancia) cumple con las exigencias
normativas para el traslado e internamiento del detenido en las carceletas
policiales de Tarapoto? i
Existen presupuestos en la norma procesal penal que regulan el tratamiento al que debe
ser sometido ¢l detenido en todo estadio procesal, entre ellas existen normas que deben
observarse y aplicarse por-parte de la PNP como las establecidos en el Art. 71 del
NCPP, su quebrantamiento y/o inobservancia podria ser causal de nulidad.
Corresponde a los operadores del derecho, exigir y hacer cumplir las mismas, para que
el tratamiento al detenido y el desarrollo de un eventual proceso se desarrolle dentro
del marco de la constitucion y de 1a ley.



3.

w

;Considera usted que el plazo de la detencion (por mandato judicial, por
flagrancia, reo contumacia cualquier mecanismo de la ley procesal), justifica la
reclusién en condiciones precarias en que se encuentran las carletas policiales de
Tarapoto?

Se justifica siempre que se respeten y se cumplan los presupuestos formales y
materiales que tanto la constitucion y la ley procesal penal exigen para cada caso
concreto. Distinto es el supuesto en que al detenido se tenga recluido en carceletas
policiales en condiciones precarias, ahi existe un grave problema en razon de que tanto
la constitucion (Nadie debe ser victima de violencia moral, psiquica o fisica, ni
sometido a tortura o a tratos inhumanos o humillantes) y la ley procesal lo prohiben
(que no se emplee en su contra medios coactivos, intimidatorios o contrarios a su
dignidad, ni a ser sometido a técnicas o métodos que induzcan o alteren su libre
voluntad o a sufrir una restriccion no autorizada ni permitida por Ley).

La dignidad humana.

En su opinién ;Considera usted que el tratamiento que recibe el detenido y los
ambientes destinados para carceletas de las comisarias de Tarapoto garantizan el
fiel respeto ala dignidad humana del detenido?

Con-la detencién, tesulta evidente que el derecho que se restringe es el de la libertad
individual, en ese orden se tiene que en materia de derechos humanos de personas
privadas de la libertad, el estado se encuentra sometido no sélo a las obligaciones
generales derivadas del derecho internacional, sino que también estin sometidas a una
seric de deberes especificos que derivan, de los tratados internacionales. La
Constitucién Politica de 1993 y el Nuevo Codigo Procesal Penal, textualmente
establecen: “Nadie debe ser victima de violencia moral, psiquica o fisica, ni sometido
a tortura o a tratos inhumanos o_humillantes” 'y “que no se emplee en su conira
medios coactivos, intimidatorios o contrarios a su dignidad, ni a ser sometido a
técnicas o métodos que induzcan o alteren su libre voluntad 0 a sufrir una restriccion
no autorizada ni permitida por Ley”, respectivamente. De ambos textos se infiere, para
el caso de las persona detenidas, independientemente del delito que se impute,
conserva siempre su condicién de ser humano, y es obligacion del estado a través de
sus instituciones tutelar la dignidad humana y demas derechos del recluso reconocidos
en la constitucién y los tratados internacionales.

En su opinién ;Considera usted que la detencion vulnera a la dignidad humana
en la carceleta policial, teniendo en cuenta las condiciones en su tratamiento, el
ambiente, el hacinamiento y deficiente acceso a los servicios basicos como cama,
ducha entre otros servicios de elemental importancia? Bajo esta premisa :Qué
otro derecho considera que se vulnerarian?

Como lo he manifestado, el hecho de que una persona detenida independientemente
del delito que se le impute, nunca pierde su condicion de ser humano, por lo tanto el
estado a través de las instituciones debe respetar la observancia de reglas minimas
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relativas al tratamiento de un recluso, que se encuentran ligadas de manera esencial, al
concepto de dignidad humana. De ahi amantenerlos privados del acceso a una cama, a
una ducha, osometerlos a pernotar en ambiente oscuro y mal oliente, evidentemente se
resumira en un trato denigrante y con ello sin duda alguna vulneraria la dignidad
humana del detenido.A la misma vez se podrian ver afectado el derecho a la
integridad fisica y moral, el derecho a la salud, pues los detenidos deben ser
tratados en todo momento de forma humana y digna. Este requisito comienza en el
momento del ingreso en el lugar de detencion y se mantiene hasta el momento de la
puesta en libertad. Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derechos. Los derechos humanos emanan de la dignidad inherente a la persona
humana. Toda persona privada de libertad sera tratada en todo momento humanamente
y con el respeto debida a la dignidad inherente al ser humano.

Segiin su criterio. ;Qué condiciones en su infraestructura y tratamiento para el
detenido deben ofrecer las carceletas policiales de Tarapoto para asegurar por un
lado la permanencia de los detenidos y por el otro, para que se cautelen la
dignidad humana y demas derechos del hombre?

Atendiendo a que la funcion y finalidad de las carceletas policiales radica en albergar
al imputado hasta que se resuelva su situacion juridica, esta premisa encuentra apoyo
en los fundamentos de las medidas de coercion procesal de caracter personal, que
como lo he manifestado serian: evitar la fuga del imputado, asi como el ocultamiento
de bienes y la insolvencia sobrevenida, del mismo modo para impedir la
obstaculizacion de la verdad y por dltimo, evitar que el presunto autor contintie
desplegando conductas delictivas. Es decir,

En infraestructura:

Dotar de servicios basicos a las carceletas, ello implica que tengan camas, duchas y
servicios higiénicos.

Higiene permanente en las celdas.

Acceso de los reclusos a la atencion sanitaria.

Higiene y arreglos para el lavado, los bafios y los sanitarios.

Arreglos para los periodos al aire libre, incluido la frecuencia.

Estado de las zonas de alojamiento y tamafio en relacion con el niimero de detenidos.
Capacidad de la carceleta y numero real de detenidos que alberga.

En el tratamiento:

e
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La alimentacion e hidratacion del detenido.

Una correcta alimentacion.
Calidad y cantidad de alimentos y hoyari




Alcides Jacinto Zuloaga Garcia.
Médico Cirujano.

>nder a cada una de las preguntas que se detallan a continuacién
e esta entrevista es recolectar informacién con fines académicos

- 1. En su opinién ;Cual seria el efecto que representaria en la salud fisica de
B una persona detenida que permanece en un ambiente reducido, mal
oliente, oscuro sin cama, sin ducha y con acceso limitado a los servicios

basicos hasta por un tiempo de 15 dias?

La afectacién en la salud fisica dependera del estado en que se encuentre el

interno. Si se trata de una persona detenida en condiciones 6ptimas de salud,

este estado podria verse afectado como la sarna o escabiosis, rickettsiosis, ,
leptospirosis que son producidas por acaros y/o roedores y que enfermedades |
que afectan la piel él y sistema inmunolégico. Por otro lado, si se trata de una |
persona con el sistema inmunolégico deprimido, sera mas propensa a adquirir
enfermedades infecciosas provocadas por las condiciones de las carceletas.

K 2. ¢(Considera usted que la reclusion de detenido en la carceletas policiales
bajo las condiciones mencionadas afectan la dignidad humana y demas
derechos humanos? ;Qué otros derechos se verian afectados?

Si. Porque el sometimiento del paciente (detenido) a dormir en el piso, con el
‘ambiente con carencia higiénica, oscuro y mal oliente y con acceso limitado a
~ los servicios basicos, genera un menoscabo en su salud fisica como las de
traer enfermedades que afecten la piel el y sistema inmunolégico, afectando
ignidad humana, su estado de salud, el derecho a vivir en am
udable, etc. e
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ENTREVISTA
La detencion y su probable vulneracion a la dignidad en las carletas policiales de
Tarapoto en el 2019.
N° de Entrevista 01
Nombre del experto. Mg. Abg. Richard Rodriguez Alvan.
Especialidad: Magister en Derecho Penal y Procesal Penal.

Instrucciones:

Se solicita responder a cada una de las preguntas que se detallan a continuacion
El objetivo de esta entrevista es recolectar informacién con fines académicos
Se agradece por anticipado las respuestas que brinde a la presente

A. La detenci6n.

1. (Qué opina sobre las medidas de coercion procesal de caricter personal, sobre

todo de aquellas que restringen el derecho a la libertad ambulatoria, mediante las
cuales se interna al detenido en las carceletas policiales hasta que se determine su
situacién juridica?
Son fnstrumentos de naturaleza provisional y de elemental importancia, atendiendo a
que utilidad y fundamento radica en la necesidad y el tiempo estrictamente necesarios
para evitarla fuga del imputado, asi como el ocultamiento de bienes y la insolvencia
sobrevenida, del mismo modo para impedir la obstaculizacion de la verdad y por
Gltimo, evitar que el presunto autor continiie desplegando conductas reiterativas
lesionando bienes juridicos tutelados por la ley. Respecto a las medidas de coercion
que restringen la libertad personal nuestro NCPP, las regula en los articulos 259°,
260°,261°,265°, 266° y 268°.

2. ;Considera usted que la PNP al momento de efectivizar la detencién (sea por

mandato judicial o en supuestos de flagrancia) cumple con las exigencias
normativas para el traslado e internamiento del detenido en las carceletas
policiales de Tarapoto? :
Existen presupuestos en la norma procesal penal que regulan el tratamiento al que debe
ser sometido el detenido en todo estadio procesal, entre ellas existen normas que deben
observarse y aplicarse por-parte de la PNP como las establecidos en el Art. 71 del
NCPP, su quebrantamiento y/o inobservancia podria ser causal de nulidad.
Corresponde a los operadores del derecho, exigir y hacer cumplir las mismas, para que
el tratamiento al detenido y el desarrollo de un eventual proceso se desarrolle dentro
del marco de la constitucion y de la ley.



7. Segun su criterio. ¢Qué condiciones en su infraestructura y tratamiento
para el detenido deben ofrecer las carceletas policiales de Tarapoto para
asegurar por un lado la permanencia de los detenidos y por el otro, para
que se cautelen la dignidad humana y demas derechos del hombre?

El objetivo es destacar que los detenidos tienen derecho un tratamiento
adecuado como inocentes, puesto que aun su culpabilidad no se ha
determinado, se le debe tratar con respeto a su dignidad, eliminando rasgos o
etiquetas sociales que le sacrifiquen o que lo denigren a aun mas en aras de un
tedrico proceso penal.

Por ello es importante ofrecer las siguientes condiciones:

El acceso a los servicios basicos (cama, ducha, servicios higiénicos).

Una correcta alimentacion.

Higiene permanente en las celdas.

Acceso de los reclusos a la atencion sanitaria.

Higiene y arreglos para el lavado, los bafios y los sanitarios.

Arreglos para los periodos al aire libre, incluido la frecuencia.

Estado de las zonas de alojamiento y tamafio en relacién con el nimero de detenidos.
Capacidad de la carceleta y niimero real de detenidos que alberga.

Calidad y cantidad de alimentos y horarios de comidas.

Arreglos para el ingreso y la puesta en libertad
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