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RESUMEN 

El siguiente trabajo tiene como objetivo establecer la relación entre acoso escolar y la 

ansiedad de los estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas públicas del distrito 

de Puente Piedra- 2019. El tipo de estudio es descriptivo correlacional, diseño no 

experimental. Se trabajó con una muestra de 321 estudiantes de ambos sexos del nivel de 

secundaria de dos instituciones públicas del distrito del Puente Piedra. Las pruebas 

empleadas para la investigación fueron: el auto test de Cisneros de acoso escolar de los 

autores Piñel y Oñate y el Inventario Ansiedad estado –Rasgo (IDARE) de Speielberger. 

Siendo así que el resultado obtenido mostró que si existe correlación entre las dos variables. 

Palabras claves: Acoso escolar, Ansiedad de estado, ansiedad de rasgo. 
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ABSTRACT 

The following work aims to establish the relationship between bullying and the anxiety of 

high school students of two public educational institutions in the district of Puente Piedra- 

2019. The type of study is descriptive correlational, not experimental design. We worked 

with a sample of 321 students of both sexes from the secondary level of two public 

institutions in the district of Puente Piedra. The tests used for the investigation were: the self-

test of Cisneros of bullying by the authors Piñel and Oñate and the Anxiety Inventory State 

-Rasgo (IDARE) of Speielberger. Thus, the result obtained showed that there is a correlation

between the two variables. 

Keywords: Bullying, State anxiety, trait anxiety. 
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