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Resumen

En la siguiente investigacion, el objetivo general fue determinar el nivel de la
expresion corporal en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 1564
“‘Radiantes Capullitos”. La metodologia empleada fue un tipo de investigaciéon no
experimental con un disefio descriptivo simple, el tipo de muestreo es no
probabilistico, teniendo una poblacion de 171 nifios y una muestra de 26 nifios del
aula rosas, para la recoleccién de datos se empleé el instrumento denominado
“Escala valorativa para evaluar la expresion corporal’, luego se proceso la
informacion en el programa estadistico SPSS, obteniendo como resultados que en
el nivel de expresion corporal de los nifios de cinco afios es de 0,87 una

confiabilidad muy buena.

Por lo tanto, Llegamos a la conclusion que la expresion corporal esta en un nivel
alto que representa el 92.3% del total de nifios. Asimismo, en referencia al primer
objetivo especifico, dimension expresividad esta en el nivel alto con un 80.77% del
total. Sobre el segundo, la dimension comunicacion esta en un nivel alto con un
88.46% del total. Sobre el tercer, la dimensidn creacion se encuentra en un nivel
alto con un 84.6% del total. Finalmente, sobre el cuarto, la dimension estética se

encuentra en un nivel alto con un 76.9% en su totalidad.

Palabras claves: expresion corporal, juego, movimiento, comunicacion, cuerpo.
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Abstract

In the following investigation, the general objective was to identify the level of body
expression in 5-year-old children from Educational Institution No. 1564 "Radiant
Capullitos”. The methodology used was a type of non-experimental investigation
with a simple descriptive design, the type of sampling is non-probabilistic, having a
population of 171 children and a sample of 26 children from the pink classroom, for
data collection the instrument called "Assessment scale to assess body expression",
then the information was processed in the SPSS statistical program, obtaining as
results that the level of body expression of five-year-old children is 0.87, with very

good reliability.

Therefore, we conclude that body expression is at a high level representing 92.3%
of all children. Likewise, referring to the first specific objective, expressiveness
dimension is at the high level with 80.77% of the total. Regarding the second, the
communication dimension is at a high level with 88.46% of the total. On the third,
the creation dimension is at a high level with 84.6% of the total. Finally, on the fourth,

the aesthetic dimension is at a high level with 76.9% in its entirety.

Keywords: body expression, game, movement, communication, body.
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