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Resumen

En la investigacion titulada: “Clima familiar en las habilidades sociales de
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Simén Bolivar - Santa Eulalia
20207, el objetivo general fue Identificar la incidencia del clima familiar en las
habilidades sociales de estudiantes de 3° de secundaria de la Instituciébn Educativa

Simoén Bolivar - Santa Eulalia 2020.

El tipo de investigacion es basica, el nivel de investigacion es descriptivo
correlacional causal, el disefio de la investigacion es no experimental transversal y
el enfoque es cuantitativo. La muestra estuvo conformada por 70 estudiantes de la
Institucion Educativa Simon Bolivar - Santa Eulalia. La técnica que se utilizo es la
encuesta y los instrumentos de recoleccion de datos fueron dos cuestionarios
aplicados a los estudiantes. Para la validez de los instrumentos se utiliz el juicio
de expertos y para la confiabilidad de cada instrumento se utilizo el alfa de
Cronbach que sali¢ alta en ambas variables: 0,866 para la variable Clima familiar y

0,828 para la variable Habilidades sociales.

Con referencia al objetivo general: Identificar la incidencia del clima familiar
en las habilidades sociales de estudiantes de 3° de secundaria de la Institucion
Educativa Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020, se concluye que el nivel de
significancia calculado es .000 menor a .05; y el valor de Cox Snell de .599 y
Nagelkerke igual .681, permite aseverar que el clima familiar incide
probabilisticamente entre 59.9% y 68.1% en las habilidades sociales de estudiantes
de 3° de secundaria de la Institucion Educativa Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020.
Finalmente, el valor de McFadden resultdé .432 el cual demuestra que existe un

ajuste adecuado del modelo.

Palabras Clave: Clima familiar, habilidades sociales, emociones



Abstract

In the research entitled: "Family climate in the social skills of high school students
of the Simén Bolivar Educational Institution - Santa Eulalia 2020", the general
objective was to identify the incidence of family climate in the social skills of students
of 3rd grade of secondary school. IE Simén Bolivar - Santa Eulalia 2020.

The type of research is basic, the research level is descriptive causal
correlational, the research design is non-experimental, cross-sectional, and the
approach is quantitative. The sample was made up of 70 students from the Simén
Bolivar Educational Institution - Santa Eulalia. The technique used is the survey and
the data collection instruments were two questionnaires applied to the students. For
the validity of the instruments, the judgment of experts was used and for the
reliability of each instrument, Cronbach's alpha was used, which was high in both
variables: 0.866 for the Family climate variable and 0.828 for the Social skills

variable.

With reference to the general objective: Identify the incidence of the family
climate in the social skills of students of 3rd year of secondary school of the I.E.
Simoén Bolivar - Santa Eulalia 2020, it is concluded that the level of significance
calculated is .000 less than .05; and the Cox Snell value of .599 and Nagelkerke
equal to .681, allows us to assert that the family climate has a probabilistic impact
between 59.9% and 68.1% on the social skills of students of 3rd grade of the I.E.
Simén Bolivar - Santa Eulalia 2020. Finally, the McFadden value was .432, which

shows that there is an adequate fit of the model.

Keywords: Family climate, social skills, emotions



Introduccién.

A nivel mundial, es evidente la necesidad de fortalecer el clima familiar
permanentemente, Nos rodeamos todos los dias de personas con las que
mantenemos relaciones. Estas relaciones pueden ser académicas, profesionales,
amistosas, o algo intermedio. Pero nuestras primeras relaciones se crean con
mayor frecuencia dentro de nuestra familia, y estas relaciones son posiblemente
algunas de las méas importantes, La familia crea los bloques de construccién que un
nifio necesita para salir y enfrentar el mundo. A medida que un nifio va formando
su propio sentido de si mismo, las actitudes y los valores de los padres influiran en
el nifio. Las primeras relaciones que formamos con nuestra familia establecen los
estandares que buscamos al formar nuevas relaciones. Si los miembros de la
familia tratan a su hijo con respeto, le ofrecen una buena comunicacion y actian
positivamente, entonces el nifio también buscara estas cualidades en sus otras
relaciones. Segun Braz y otros (2019) en Europa mas del 75% de familias son
disfuncionales dificultando el desarrollo normal de los hijos, el mal clima familiar
trae consecuencias, se ha demostrado que no pasar tiempo con la familia hace que
el niflo sea menos sociable, lo que genera menos relaciones y menos felicidad en
su futuro. Si los nifios que crecen en familias sanas, casadas y biparentales tienen
mas probabilidades de llevar una vida feliz, saludable y exitosa que aquellos que
no han experimentado el mismo nivel de seguridad y estabilidad familiar. Aquellos
gue construyen familias estables tienen una mayor esperanza de vida, menores
riesgos de enfermedad mental, alcoholismo y violencia domeéstica. Los nifios
muestran una menor tasa de mortalidad infantil, menor riesgo de adiccion a las
drogas y menor incidencia de participar en actividades delictivas después de la
pubertad, mayores logros académicos, menor incidencia de enfermedades
mentales y menos embarazos no deseados en la adolescencia. Una familia estable
es la opciébn de menor costo tanto para sus miembros como para el Estado.
Ademas, los miembros de familias estables son mas disciplinados en el

cumplimiento de las normas legales y sociales.

A nivel Latinoamérica también la probleméatica familiar es similar, segun
Silva, y otros (2018) expresan que actualmente, la disfuncion familiar en América

latina es uno de los temas mas controvertidos del contexto social y educativo,



especialmente cuando su incidencia se refleja en los problemas de socializacién de
los niflos que se refleja en las habilidades sociales que deben poseer los nifios para
hacer frente con existo ala vida. La familia también es beneficiosa para la confianza
en si mismo del nifio. Crecer en un hogar estable y unificado le da al nifio la
capacidad de salir y enfrentar el mundo sin la preocupacién de que no tendra un
sistema de apoyo que lo respalde. Estas cualidades familiares no solo influyen en
la confianza en si mismos de sus hijos, sino que también se ha demostrado que
crean mejores habilidades de comunicacién. Por ultimo, los padres y tutores tienen
una gran influencia en la educacién de sus hijos. Los padres pueden ayudar a
preparar a sus hijos para la escuela en la primera infancia, lo que los lleva a tener
mas éxito en el aula. Ademas, los padres pueden ayudar a asegurarse de que sus
hijos se mantengan en el camino correcto asegurandose de que se completen las
tareas y se fomenten las buenas calificaciones. En general, el hecho de que un nifio
crezca en un entorno familiar los lleva a buscar mejores relaciones, tener mejores
habilidades de comunicacién y sociales, estar mejor preparados para la escuela y

los ayuda a prepararse para experimentar el éxito en sus vidas.

A nivel nacional el Peru, no es ajeno a estas circunstancias, mas aun, donde
lamentablemente gran parte de la poblacion presenta como principal inconveniente
la escasa o inadecuada interaccion entre los conformantes del nucleo familiar, lo
cual ocasiona una formacion insuficiente de las habilidades sociales. Por tanto, la
presente investigacion considera como realidad problematica las diversas
dificultades en la disfuncionalidad familiar lo que desencadena un clima familiar
inapropiado, cuyas consecuencias pueden llegar a ser infaustas e irreversibles, lo
gue en determinado momento conduce a un deficiente desarrollo de las habilidades
sociales lo cual conlleva a un retraso familiar y social. En ese sentido (Gervilla,
2019) resaltd, la importancia que reviste un clima familiar apropiado, puesto que,
coadyuva a la estimulacion en el crecimiento y desarrollo de sus integrantes y
conlleva a fortalecer la autoestima, personalidad y seguridad de éstos. Asimismo,
(Ontoria, 2018), sostuvo que las habilidades sociales estan en funcion de los

estimulos provocados para una interaccion efectiva.

En la IE Simén Bolivar, como en toda institucion, caracterizada por el

desenvolvimiento de caracter activo en las participaciones por parte del alumnado



en los diferentes eventos sociales, musicales, deportivos entre otros programados
en concordancia con la malla curricular que asi lo permite, existen situaciones
desfavorables que no coadyuvan al comportamiento idoéneo por parte de la
comunidad estudiantil, ya que en reiteradas ocasiones el entorno social se vuelve
incontrolable por los focos que se conforman en aspectos negativos como agravios
e insultos y vocabulario inapropiado entre los estudiantes, esto debido a la carencia
de valoresy principios, y que mayoritariamente provienen de familias disfuncionales
trayendo como consecuencia dichos actos. En ese sentido también se hace notorio
que también en las demas entidades educacionales, cada vez hay menor
participacion de sus educandos en actividades de orden literario o civico, aun en el
propio desarrollo de las actividades académicas internas existen en su gran
mayoria falta de interés en el desarrollo de sus tareas, lo que nos llama a reflexionar
la derivacion probable de un inapropiado clima familiar, por lo que se hace
imprescindible la realizacion de la investigacion correspondiente a fin de determinar
si las carencias de habilidades sociales derivan del clima familiar en el que se

reside.

Asi mismo, es imperante resaltar, el rol trascendental que debieran
desempeiar de forma articulada los actores de la comunidad educativa, puesto
gue, el compromiso y responsabilidad recaen en quienes representan a los
estudiantes en su contexto correspondiente, donde las decisiones se deben tomar
adecuada y oportunamente, porque de no ser asi las resultantes podrian ser
catastroficas en lo que concierne a la resocializacion de los adolescentes, asi
mismo podrian provocar que dicho proceso no solo se lleve de manera confusa e
inapropiada, sino ademas desencadenaria actitudes y comportamientos
antisociales, los mismos que harian reflejar una gestion educativa completamente

ineficiente.

En ese respecto, la poblacion a considerar sera de 90 estudiantes de 3ro de
secundaria con una muestra de 70 de ellos de la I.E. Simén Bolivar, los cuales
evidenciaron dificultad en sus emociones, conducta y comportamiento, originando
dificultades de interaccion entre el estudiantado, escaso control de los impulsos,
diversas formas de conducta agresiva, pasiva, en adolescentes inhibidos y con

insuficiente confianza para iniciar un dialogo, y realizando las averiguaciones



correspondientes con los directivos de la institucion y con padres de familia,
confirmamos que muchos de estos adolescentes provienen de hogares
disfuncionales, en donde la madre o el padre son poco comunicativos o alguno de
ellos ha abandonado el hogar, estan también los casos de ausentismo y finalmente
los hogares en los que se viven escenas de violencia doméstica, lo cual es una
realidad a la que no podemos ser indiferentes. De lo antes mencionado, y por la
importancia que reviste el tema de formacién del estudiantado, entre otros aspectos
se tomo la determinacion de desarrollar la presente investigacion: Incidencia del
clima familiar en las habilidades sociales de estudiantes de secundaria de la

Institucion Educativa Simoén Bolivar - Santa Eulalia 2020.

Para llevar a cabo la investigacion, se plantean los siguientes problemas;
problema general: ¢Cual es la incidencia del clima familiar en las habilidades
sociales de estudiantes de 3° de secundaria de la I.E. Simén Bolivar - Santa Eulalia
20207?; problemas especificos: ¢, Cual es la incidencia del clima familiar en las
primeras habilidades sociales de estudiantes de 3° de secundaria de la I.E. Simén
Bolivar - Santa Eulalia 2020? ¢ Cual es la incidencia del clima familiar en las
habilidades sociales avanzadas de estudiantes de 3° de secundaria de la |.E. Simén
Bolivar - Santa Eulalia 2020?, ¢Cual es la incidencia del clima familiar en las
habilidades relacionadas con los sentimientos de estudiantes de 3° de secundaria

de la |.E. Simo6n Bolivar - Santa Eulalia 20207

La investigacion se justifica tedricamente, por la existencia de una basta data
de teorias existentes que corroboran el analisis y desarrollo desde la éptica que se
estd planteando, en ese respecto la teoria sobre el clima familiar y sobre las
habilidades sociales, tienen amplio respaldo y soporte tedrico, asi mismo profundiza
la incidencia que puede existir en las variables consideradas. Asi mismo, en la
practica, la investigacion se justifica, porque de los resultados y conclusiones que
se logren coadyuvaran a la IE Simon Bolivar en el firme propésito de mejorar su
gestion en la toma de sus decisiones, de igual manera, contribuira con futuras
investigaciones. Asi mismo, como justificacion metodoldgica, tenemos que, para
llevar a cabo la investigacion se elaboraran los cuestionarios respectivos,
adaptados al contexto propio de analisis, los que indiscutiblemente, dichos

instrumentos podran ser utilizados a futuras investigaciones.



El objetivo general es: ldentificar la incidencia del clima familiar en las
habilidades sociales de estudiantes de 3° de secundaria de la I.E. Simon Bolivar -
Santa Eulalia 2020; los objetivos especificos son: Identificar la incidencia del clima
familiar en las primeras habilidades sociales de estudiantes de 3° de secundaria de
la I.E. Sim6n Bolivar - Santa Eulalia 2020, Identificar la incidencia del clima familiar
en las habilidades sociales avanzadas de estudiantes de 3° de secundaria de la I.E.
Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020, Identificar la incidencia del clima familiar en las
habilidades relacionadas con los sentimientos de estudiantes de 3° de secundaria
de la I.LE. Simén Bolivar - Santa Eulalia 2020.

La hipotesis general es: Existe incidencia del clima familiar en las habilidades
sociales de estudiantes de 3° de secundaria de la I.E. Simon Bolivar - Santa Eulalia
2020; las hipotesis especificas son: Existe incidencia del clima familiar en las
primeras habilidades sociales de estudiantes de 3° de secundaria de la I.E. Simon
Bolivar - Santa Eulalia 2020, Existe incidencia del clima familiar en las habilidades
sociales avanzadas de estudiantes de 3° de secundaria de la I.E. Simon Bolivar -
Santa Eulalia 2020, Existe incidencia del clima familiar en las habilidades
relacionadas con los sentimientos de estudiantes de 3° de secundaria de la I.E.

Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020.

. Marco teoérico.

Existen antecedentes internacionales de investigaciones realizadas, como el caso
de, (Braz, Comodo, Prette, Prette, & Fontaine, 2019), en su investigacion resalto de
sobremanera la importancia que reviste el ambiente familiar en favor de las
habilidades sociales y el traspaso de los valores, comportamientos y actitudes de
padres a hijos en beneficio de los mismos, asi llego6 a la conclusion de la existencia
correlativa altamente en significancia de las variables que consideré. De otro lado,
(Silva, y otros, 2018), en su estudio destaco, el involucramiento de la familia en la
pericia para el entrenamiento de las habilidades sociales para reducir las victimas
de bullying, donde consider6 a 78 alumnos para el tratamiento respectivo y
concluyo6 el favorecimiento del EHS en la convivencia y reduccion del acoso en la
escuela. En esa misma linea, (Rebaque, Garcia, Blanco, Garcia, & De Caso, 2019),

en su estudio considerd las mismas variables; in embargo resalté otros factores

5



ademds de los ya mencionados como la participacion directa de los demés agentes
de la comunidad educativa, y se centrd en la capacidad de relacién, comunicacion

y toma de decisiones.

De igual forma, (Gonzales, Franco, Marin, & Restrepo, 2019), la importancia
de intervencion del circulo familiar interno y realizé una investigacion sobre el
establecimiento de las relaciones entre las habilidades sociales y las
manifestaciones de suicidio en la adolescencia, donde su estudio fue correlacional
y consider6 una poblaciéon de 115 personas, y concluyd, una relaciéon inversa de
alta significancia y destacoé el papel fundamental que cumple el ambiente familiar
frente a algun indicador de suicidio. En esa misma orientacion, (Olivares, Ortiz, &
Olivares, 2019), seial6 que los entrenamientos en habilidades sociales se dan con
mayor frecuencia por motivos de ansiedad en la etapa de adolescencia, detect6 a
108 personas con diagnostico de fobia asignandoseles el respectivo tratamiento y
lleg6 a la conclusion que el EHS induce a la reduccion de las tasas de abandono y

respalda la eficacia en los programas de intervencién contra la fobia.

Asi mismo, (Nesi, Trintin, & Andretta, 2019), centrd su investigacion en las
TICs y sostuvo la variedad de elementos existentes para la deteccion de las
consecuencias de su uso; no obstante, concluy6 que las habilidades sociales en el
uso de las redes sociales, los niveles encontrados fueron altamente significativos.
Asimismo, (Ramirez, y otros, 2020), asocio las habilidades sociales con destrezas
especificas para realizar actividades de forma interpersonal, de lo cual considero
gue la agresividad induce violencia afectando el comportamiento de los estudiantes.
Por otro lado, (Alzate, Henao, Pacheco, & Sierra, 2018), optd por otra perspectiva
respecto de las habilidades sociales en los alumnos y considero el recreo como
agente que potencia no solamente la destreza sino ademas la mejora en el
rendimiento académico, puesto que este espacio es fuente de relajamiento y
liberacién de energia y concluyé que los estudiantes al desplegar e interactuar

emociones los induce a un mejor desarrollo personal.

Por su lado, (Abellaneda, 2019), presentd una investigacion sobre el
involucramiento de todos los actores que conforman la comunidad educativa

respecto al disefio de programas para desarrollar las habilidades sociales en estos

6



conduciendo a perfeccionar e innovar metodologias de aprendizaje y ensefianza.
Por otro lado, (Guzmén, 2019), basé su estudio en la identificacién de factores que
hacian diferencia de las habilidades sociales entre una institucion publica y otra del
sector privado, paro lo cual consideré u n marco muestral representativa de 200
estudiantes y concluyo la existencia de diferencias de alta significancia resaltando

que fue suficiente para darle validez a su investigacion.

De igual manera se tiene antecedentes nacionales como, (Curi, 2018), quien
present6 una publicacion sobre el clima familiar y su influencia en las habilidades
sociales del alumnado en el nivel secundario, su investigacion fue descriptiva
correlacional no experimental done la muestra la conformaron 158 alumnos de
secundaria y concluyo la existencia de una correlacional baja negativa de las
variables consideradas en el estudio. Asimismo, (Llanca & Armas, 2020), plante0
una investigacion sobre el clima vivencial en las familias y el autoconcepto del
marco estudiantil, la muestra la conformaron 210 adolescentes y se concluy6 que
las variables consideradas no se relacionan significativamente, sin embargo, en
algunas de las dimensiones se hallaron relaciones significativas. En esa misma
linea (Malca & Rivera, 2019), su estudio sobre la convivencia familiar y el
autoconcepto en el estudiantado, fue cuantitativo correlacional causal no
experimental, donde la encuesta la conformaron 189 personas se concluyé una
relacion positiva entre las variables, no obstante, se sugiere proponer estrategias
psicoeducativas orientadas a un mejoramiento en las relaciones familiares y

autoconcepto.

Asi mismo, (Arias, 2020), presentd un estudio sobre la percepcion del
estudiantado hacia el clima familiar, dicho estudio fue cuantitativo descriptivo no
experimental, donde la muestra la conformaron 60 alumnos de secundaria y llego
a la conclusion que el 70% considero inadecuado el clima familiar por tanto se veia
reflejado en la actitud y comportamiento de los educandos. Asi mismo, (Méndez &
Jaimes, 2018), presenté un estudio sobre la relacién del ambiente familiar y el
rendimiento estudiantil, donde la investigacién fue cuantitativa y se tomé como
muestra a 49 alumnos y concluyé la asociacién de las variables consideradas,
ademas resalto la existencia de otros factores que incidian en la parte académica.

En esa misma linea, (Quifie, 2019), su investigacion sobre el ambiente en la familia

7



y el alumnado del nivel secundario, presentd un enfoque cuantitativo basico no
experimental, donde su marco poblacional la conformaron 50 alumnos de
secundario y concluyé que, la afecciébn de los escolares en sus actitudes y
comportamientos negativos se debe al nefasto ambiente familiar y la influencia de

un pésimo entorno.

Por su parte, (Castro, 2019), evalu6 en su investigacion las relaciones
familiares de estudiante de secundaria considerando la importancia que reviste la
convivencia en un ambiente adecuado que coadyuven en el crecimiento y
desarrollo de sus integrantes, se encuesté a 40 alumnos y concluy6 una relacion
de alta significancia entre las variables consideradas. En ese sentido, (Balbin,
2018), su estudio sobre la agresividad y su relacion con el ambiente familiar, fue
cuantitativo basico no experimental, donde tomo una muestra de 418 alumnos y
concluyo la existencia correlacional inversa y de alta significancia entre las variables
consideradas. Por otro lado, (Ricaldi, 2017), en su propuesta sobre las habilidades
sociales en relacion con el clima familiar, consider6 una poblacion de 66 educandos
y llegd a la conclusion la no existencia relacional del orden habilidades sociales y
ambiente familiar resaltando otros factores influyentes. Asi mismo, (Terreros, 2017),
realizé un estudio sobre las diferencias en el clima familiar de estudiantes de
secundaria, donde su enfoque fue cuantitativo descriptivo comparativo no
experimental, tomd una poblacion de 305 escolares en un marco muestral de 120,
llegbé a la conclusion de la existencia de diferencias de alta significancia en el

ambiente familiar considerado.

En relacion a la base tedrica de la variable clima familiar, (Moos & Trickett,
1997), sefialaron que, la importancia de mantener un clima apropiado en el nucleo
familiar, coadyuva a estimular el crecimiento y desarrollo de sus integrantes y
conlleva a fortalecer la autoestima, personalidad y seguridad de éstos. En ese
sentido, (Castro, Zurita, Garcia, & Chacon, 2019), en su estudio, definen y
contrastan patrones sobre la motivacion, el direccionamiento en los escolares y el
ambiente familiar, analizando la asociacion que existe de las variables
consideradas, revelando la orientacion en las actividades programadas hacia un
mayor ajuste de los escolares respecto a su desenvolvimiento académico, llegando

a la conclusibn que, es imprescindible promover cuadros motivacionales

8



autodeterminados en los salones de clase de forma cooperativa entre los

participantes de la comunidad educativa.

Asi mismo, (Ruiz & Carranza, 2018) en su propuesta, sobre la inteligencia
emocional y el ambiente en las familias, consideraron un marco muestral de 127
alumnos, obteniéndose data sobre caracteristicas de su convivencia familiar,
derivando resultados de discrepancia en los niveles de puntuacién por género
respecto a familias disfuncionales, y concluyé la existencia de una correlacional
directa de la variable que se consideraron en el andlisis. Por otro lado, (Zambrano
& Almeida, 2018), manifestaron que, las familias conforman un dinamismo en su
interaccion social que van a facilitar desarrollar las habilidades cognitivas frente a
los distintos agentes sociales, asi mismo se caracterizan por el establecimiento de
relaciones entre éstas, de forma expresiva, interactiva, comunicacional y de
evolucion personal, fundamental en la vida normal; se llego a la conclusion que los
niveles conflictivo en el ambiente familiar conllevan a una conducta violenta del

alumnado en la dinamica del contexto académico.

Asimismo, (Cantero & Alonso, 2017), presentaron un estudio sobre el clima
familiar originado por la conducta de los hijos en la escuela, basandose en los tipos
de reacciones asumidas de acuerdo a la actitud y comportamiento de ellos, en ese
sentido se analizaron diferentes escenarios y factores de confirmacion frente a la
actuacion de los PPFF de razonamiento o castigo y las estrategias consideradas,
donde el marco muestral fue de 819 estudiantes y se concluy6é que la actitud
positiva y paciente de los padres de familia conlleva a una estabilidad que favorece
a la convivencia familiar, de igual forma una actitud coercitiva contribuyen al estrés
gue desfavorece al clima familiar. Desde otra Optica, (Nifio, Orozco, & Fernandez,
2020), en su investigacion sobre la identificacion de la procedencia del estudiante
incide en su comportar respecto al ciberacoso, donde el estudio fue cuantitativo
cuasiexperimental y se llegé a la conclusién que la carencia de reglas estrictas y
claras en el hogar incide en el comportamiento de ciberacoso en el escolar,

sugiriéndose informar y/o capacitar a las familias sobre el referido tema.

Asi mismo, (Farifia, Pérez, Vazquez, & Seijo, 2017), sefalaron, respecto al

nacleo familiar que, un divorcio de los conyugues deteriora de modo significativo
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las relaciones de apoyo familiar y la contribucion de los progenitores para con sus
hijos, en ese sentido, se realiz6 las comparaciones de familias que sufrieron una
ruptura parental de las que no, donde se encuestd a 80 PPFF, de los cuales, la
mitad habia experimentado dicha separacién y ratificaban la afectacion de esta al
ambiente familiar. En ese sentido, (Moos & Trickett, 1997), manifestaron que, la
importancia del sostenimiento de un clima familiar saludable, debe estar asociado
a la integracion y evaluacion permanente dentro de sus caracteristicas particulares,
a la comunicacién asertiva en beneficio de quienes lo conforman; de acuerdo a lo

manifestado justificaron las dimensiones de: Relacion, Desarrollo y Estabilidad.

En relacién a la dimensién Relacién familiar, (Moos & Trickett, 1997), refirié
de lo fundamental e imprescindible que resulta la conservacion de los niveles de
relacion, comunicacion y expresividad al interior del seno familiar; pero también, la
importancia de una evaluacion permanente de las interacciones conflictivas
resultantes de toda familia normal que expresen diferencias; ademas resalta la
importancia de las vivencias en las diferentes fases por la que atraviesa una familia
y las diferentes circunstancias del proceso de evolucion de sus integrantes. En ese
sentido, (Aguila, 2019), afirm6 que, el clima en el seno familiar tiene influencia
altamente significativa en los distintos grados de agresividad, comportamientos y
actitudes del estudiantado, afectando severa y drasticamente las relaciones
interpersonales. De lo citado, podemos determinar la relevancia de llevar un
ambiente familiar 6ptimo, a pesar de circunstancias adversas que pudieran afectar
las relaciones al interior, para ello, se requiere ratificar los valores como cimientos
sélidos, asi mismo, elevar los niveles de libre expresién resulta fundamental para

un equilibrio familiar idéneo.

En el respecto de la dimension Desarrollo, (Moos & Trickett, 1997), afirmaron
gue, la calidad de mantener el clima idéneo en la familia permite la evolucion y
desarrollo de sus integrantes, mas aln cuando se presenten situaciones adversas,
puesto que son, en momentos criticos donde se toma en cuenta el criterio
auténomo, asi como el mejor actuar y sale a relucir la capacidad para sobrellevar
los eventos de la mejor manera. En esa misma linea, (Coletti, 2018), resalté, la
importancia de los niveles de relacion y estabilidad a la interna de la familia en

relacion a las conductas y comportamientos de los adolescentes y el impulso para
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su adaptacion y desarrollo en diferentes contextos, asi mismo agregé, que las
reglas para convivir de manera tolerante y pacifica son esenciales. De las citas se
puede aseverar que independientemente de los tipos de familias y sus
caracteristicas respectivas, se debe reflexionar sobre los criterios de progreso y los
lineamientos base para la consecucién de las metas trazadas, asimismo se pone
de manifiesto el desarrollo de quienes recién empiezan a tomar conciencia de los

procesos de adquisicion de experiencia y de madurez en esa via.

En relacién a la dimensién Estabilidad, (Moos & Trickett, 1997), aseveraron,
gue la contextualizacién de organizacion y control en los diferentes tipos de familias
conlleva a los niveles educativos que deben proporcionar a los suyos en base a
respeto y equidad, por tanto, la estabilidad de las personas se va a deber en gran
parte a su desenvolvimiento frente a la normas de convivencia en el seno familiar y
gue posteriormente lo va a demostrar en la sociedad contrastando experiencias y
madurez adquirida. En ese sentido, (Ricardo, 2019) manifestd que, las actitudes
mostradas por parte de los educandos hacia las autoridades del centro educativo
depende de convivencia que llevan en su escenario familiar, agregé que, al
constituirse las normas de convivencia es justamente para hacer respetar y/o
prevalecer un ambiente 6ptimo y de estabilidad del adolescente, no obstante se
debe tener muy en consideracion la sutileza de ejercer el control sobre todo por el
proceso de transicion, formacion de caracter, confianza, seguridad y personalidad

de los estudiantes.

Por su lado, (Ruiz Z. , 2019) sostuvo, que la formacion de la autoestima en
el ambiente familiar de los adolescentes se convierte en una fortalece para asumir
el reto académico, puesto que considera la estabilidad emocional y la confianza
gue genera en su desenvolvimiento en el desarrollo de las asignaturas, asi mismo
agrego que ello se convierte en un bumeran ya que manifiesta reciprocidad por
tener alta su autoestima en su contexto familiar. En ese sentido, (Malca & Rivera,
2019), resaltd que, el ambiente familiar va de la mano con el fortalecimiento de los
lazos emocionales, pero también con las normas claras de convivencia en el seno
familiar, lo que genera un ingrediente de seguridad y estabilidad en la personalidad

del estudiante, orientadas a un mejoramiento en el desarrollo de actividades que
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debe realizar tanto en el contexto de familia como en la institucién educativa y

comunidad en general.

En cuanto a la base tedrica de la variable habilidades sociales, (Goldstein,
Sprafkin, Gershaw, & Klein, 1989) sefialaron que éstas, son la capacidad de los
individuos respecto a la atencion, comprension y de respuesta a estimulos, que
generalmente son provocados por una interaccion con los demas, agregaron
ademas que, dentro de su complejidad guardan relaciéon con el comportamiento
aprendido y adquirido. Al respecto, (Martin, 2020), presento6 su tesis, orientada a
como el mindfulness se convierte en una herramienta de concentracion que
beneficia al desempefio académico respecto de las habilidades sociales de los
alumnos, donde dicha propuesta incluye al total de integrantes de la familia del
estudiante y resalté la importancia de la aplicacion del programa por su validez en
los resultados. De lo citado podemos inferir que las habilidades sociales son
intercambios de conducta que aporta un resultado especifico favorable que
contribuye en dotar a las personas mayor conocimiento para la consecucion de sus

objetivos, mejorando su autoestima sin perjuicio de otros individuos de su entorno.

Asi mismo, (Mena, Alum, & Ordaz, 2020), manifestd, que el mejoramiento de
las habilidades sociales debe pasar un proceso de aprendizaje tedrico y también
en base a experiencias, con todas las instrumentos y herramientas propias del
trabajo in situ, por tanto, la formacién de nuevos métodos para su fortalecimiento
debia de manifestarse a través de un responsable manejo del trabajo en equipo y
en la identificacion de focos de orden positivo en coherencia con los procesos y
procedimientos en cada una de las fases para un Optimo desenvolvimiento
profesional. En ese sentido, (De Almeida & Benevides, 2020) destacaron a las
habilidades sociales como acciones estratégicas que guian a los estudiantes en su
enfrentamiento a las diversas dificultades presentadas en el ambito académico,
para ello, se convoco la participacion de 409 alumnos, llegando a la conclusion que
el fortalecimiento en las habilidades sociales contribuye a la resolucion de la
problematica estudiantil. De lo descrito podemos suscribir que la capacidad de
interaccién con los demas conlleva a las habilidades sociales al logro del maximo

beneficio y un reducido impacto negativo en los plazos correspondientes.
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De otro lado, (Delgado, y otros, 2020), considero relacionar las habilidades
sociales y el uso de herramientas como el internet para un mejor desempefio
académico, para lo cual encuest6 a 1066 estudiantes y concluyd correlacion
negativa de alta significancia entre las variables y destaco los altos indices de
adiccion, ademas de la participacion de otros factores de las variables. Por otro
lado, (Pasche, Vidal, Schott, Barbosa, & Vasconcellos, 2019), expreso en base a
experiencias directas, basadas en entrenamientos y capacitaciones sobre
habilidades sociales, con la participacion de 10 estudiantes, donde concluyé sobre
las reacciones positivas de éstos respecto al acercamiento positivo en las
actividades académicas. En tal sentido, (Goldstein, Sprafkin, Gershaw, & Klein,
1989) sefialaron que, las HS se pueden analizar mediante las siguientes
dimensiones: Primeras habilidades sociales, Habilidades sociales avanzadas y

Habilidades relacionadas con los sentimientos.

Respecto a la dimension Primeras habilidades sociales, (Goldstein, Sprafkin,
Gershaw, & Klein, 1989), manifestd que estan referidas como elemento primordial
gue determina la vida de la persona, puesto que la atencién y la comprension en el
aprendizaje interactivo comienza desde el seno familiar, pasando por la institucion
educativa y la sociedad, donde pueden ser reorientadas o fortalecidas, no obstante,
va a depender de los agentes sociales intervinientes. Al respecto, (Lozada, Rivera,
& Bonilla, 2019), manifesto que, los nifios en su proceso de socializacion requieren
de la maxima atencion posible, porque estan en plena adquisicion de sentar
cimientos en su personalidad y conducta, donde los principales responsables son
sus progenitores y familia directa que lo rodea, en ese sentido el desenvolvimiento
social va a ser reflejo de lo trasmitido por los padres, asi el entendimiento e iniciativa
gue muestre el nifio juega un papel fundamental para su comportar en el proceso

de socializar en la escuela y entorno en general.

Por otro lado, (Jaramillo & Guzman, 2019) hizo referencia a lo fundamental
del aprendizaje en el proceso de socializacion que basicamente empieza de la
trasmision de generacion de confianza y seguridad de los padres y de la
importancia que implica en su formacion de la personalidad del nifio con soporte o
reforzamiento de la escuela, o que permitirhd adaptarse de forma idonea en sus

conductas o comportamientos dentro de las presiones del mismo entorno social. Al
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respecto, (Alzate, Henao, Pacheco, & Sierra, 2018), optd por la perspectiva de
disuasién para captar la atencion del aprendiz de las habilidades sociales,
potencializando sus destrezas e iniciativas para el desarrollo de actividades que le
provoquen en un primer momento e ir reorientdndolas con un mayor nivel de
exigencia, dentro de un contexto sano y relajado, con liberacién de energia para un

mejor despliegue en su interactuar con los demas.

Asi mismo, la dimensién de Habilidades sociales avanzadas, (Goldstein,
Sprafkin, Gershaw, & Klein, 1989), refiri6 que pueden ser innatas, desarrolladas y
fortalecidas en un contexto de mayor participacion social, donde las practicas y
entrenamientos se hacen fundamentales para que la persona consiga sus objetivos
a través de una Optima interaccion y persuasion con sus pares. En ese sentido,
(Rosales, Guizado, Salvatierra, Juiio, & Mescua, 2020), menciond, que desarrollar
habilidades sociales implica contar con un plan estratégico de educacion
integramente estructurado y a la vez articulado conforme a las normas requeridas
y estipuladas en la escuela, haciendo participes activos al alumnado en pro del
fortalecimiento de sus niveles de desenvolvimiento, con actitudes y aptitudes
acordes al aprendizaje obtenido. Al respecto podemos resaltar que, la concepcion
de habilidades sociales avanzadas, pasa por un proceso de aprendizaje constante
en base a interaccién, vivencias y experiencias que van a permitir un equilibrio

emocional y social acorde a las exigencias y retos del dia a dia.

Por otra parte, (Colichon, 2020) resaltd, a la asertividad como elemento
primordial en el desenvolvimiento, interaccidn y persuasion del estudiante con su
entorno para la obtencion de sus metas requeridas, asi mismo manifesté que el
desarrollar inteligencias emocionales se fundamenta en el conocimiento tedrico y
empirico en base a experiencias que el estudiante practica y en la capacidad de
discernimiento con muestras de empatia para con sus semejantes. Por su lado,
(Abellaneda, 2019), remarco el rol fundamental que desempefia la participacion
activa de los actores educativos respecto a la programacién de talleres vivenciales
para el mejoramiento en el desarrollo de la interaccion del estudiantado para con el
entorno social en los niveles respectivos acordes a sus aprendizajes académicos y
contribuyendo a la actualizacién de estrategias e innovaciones en los métodos de

ensefianza y aprendizaje.
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Asi mismo, (Baez & Cadoche, 2020), refiri6 en su propuesta, que una
persona debidamente capacitada debe realizar sinergia con las habilidades
sociales, para una buena insercion laboral, por ende, es imprescindible el 6ptimo
desarrollo de estas, considerando el trabajo participativo, y la integracion a otros
grupos de trabajo de forma horizontal promoviendo iniciativa en las actividades a
realizar y disefiando programas especiales con el compromiso de mantenerlos de
forma continua, en base de comunicar asertivamente la capacidad de relacionarse
en su comunidad laboral. Por su lado, (De la Cruz, Torres, & Yanac, 2020), en su
estudio sobre la dependencia de los celulares respecto a las habilidades sociales
en el alumnado, concluy6 la existencia de una relacién de alta significancia e
inversa de las variables, dicho de otra manera, una alta dependencia hacia el

celular provocara un bajo desarrollo de las habilidades sociales y viceversa.

Respecto a la dimension Habilidades relacionadas con los sentimientos,
(Goldstein, Sprafkin, Gershaw, & Klein, 1989), manifestdé que, esta relacionada
fuertemente con las emociones que desarrollan los estudiantes en su ambiente
familiar y en las actividades que realizan en las escuelas, donde esta juega un rol
preponderante en el bienestar emocional del estudiante, asimismo agrego que, la
existencia de programas educativos de fortalecimiento emocional que ayudan al
mejoramiento de las capacidad emocional que logra integrar al alumno de manera
positiva con su entorno. En ese sentido, (Ramirez, y otros, 2020), resaltd que es
imperante desarrollar emocionalmente al alumno, puesto que se encuentra
vulnerable a los comportamientos inadecuados por parte de sus comparieros de
clase y la comunidad en general, por tanto, los niveles de compenetracion e
integracion requiere de un fortalecimiento emocional de los adolescentes
demostrandoles los beneficios a manera de recompensa por sus actitudes de

empatia con comparieros que lo necesite.

Il Métodologia
3.1 Tipoy disefio de investigaciéon
Disefio

No Experimental - Transversal
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En lo que concierne al disefio no experimental, (Hernandez, Fernandez, & Baptista,
2010), manifesto que el estudio es a nivel de diagndstico cuando hay captacion de
datos de la problematica y no hay manipulacion de su estado real. De igual forma,
es transversal puesto que la intervencion en el problema es en un solo instante
sobre las variables clima familiar y habilidades sociales en el contexto de la IE
Simoén Bolivar — Santa Eulalia.

De forma grafica:

1X

M r

02Y
Figura 1: Esquema de tipo de disefio. Tomado de (Sanchez, Reyes, & Mejia, 2018)

Donde:

M: Muestra de Estudio
O1X: Clima familiar

02Y: Habilidades sociales

r: Correlacional causal

Tipo

Basico descriptivo correlacional causal.

En la presente se considera la teoria de (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2010),
guienes manifestaron que el estudio basico pertenece al analisis de su problematica
donde la teoria es reflejo del menester real y la representacion de los hechos se da
en las variables tomadas; los principios se enmarcan en el ambito cientifico de las
variables clima familiar y habilidades sociales. Asimismo, el tipo de estudio llega a
alcanzar el nivel correlacional donde las variables observadas se dan en la misma

linealidad y se muestra en relacion al contexto implicado.

3.2 Operacionalizacion de variables

Variable 1: Clima familiar

Variable 2: Habilidades sociales
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Definicion conceptual

V1: Clima familiar

(Moos & Trickett, 1997), sostienen que, laimportancia del sostenimiento de un clima
familiar saludable, debe estar asociado a la integracién y evaluacién permanente
dentro de sus caracteristicas particulares, a la comunicacion asertiva en beneficio
de quienes lo conforman; de acuerdo a lo antes mencionado se consideré relevante

los siguientes aspectos, (a) Relacidn; (b) Desarrollo; (c) Estabilidad.

Definicion conceptual

V2: Habilidades sociales

(Goldstein, Sprafkin, Gershaw, & Klein, 1989), sefialaron que las habilidades
sociales son la capacidad de los individuos respecto a la percepcion, entendimiento
y de dar respuesta a estimulos en general, que generalmente son provocados por
una interaccion con los demas; lo cual derivo en la consideracion de los siguientes
aspectos: (a) Primeras habilidades sociales, (b) Habilidades sociales avanzadas,

(c) Habilidades relacionadas con los sentimientos.

Definicién operacional

Respecto a la operacionalizacion de las variables, se considera como el proceso
de disgregacion de la teoria en sus elementos correspondientes, dicho en otras
palabras, pasa del sentido abstracto al sentido preciso con la intencion de medir, y
guardar coherencia con los objetivos del estudio. En ese sentido, (Hernandez,
Fernandez, & Baptista, 2010), sefialaron que, conforma los procedimientos que

corresponden para la medicion de las variables en cuestion.

Gestion administrativa

Variable 1: Clima familiar

Considerando la teoria de (Moos & Trickett, 1997), indicaron que el Clima familiar
considera tres dimensiones, presentando tres indicadores en cada uno de ellos, lo
gue conlleva a la totalidad de 27 items para la recoleccion datos de forma perceptiva
de los individuos involucrados tratandose de estudiantes de 3° del nivel secundario

de la |.E. Sim6n Bolivar.
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Tabla 1
Operacionalizacion de la variable Clima familiar

Dimensiones Indicadores ftems Escala e indice Niveles y rangos
Relacién Cohesion 1,23 Escala: (Numérica Inadecuado [9-20]
Expresividad 4,5,6 Ordinal, de rangos)  Adecuado [21-32]
Conflictos 7,8,9 Niveles: Muy adecuado [33 - 45]
Politdbmica
Desarrollo Autonomia 10, 11, 12 (1,2,3,4,5) Inadecuado [9-20]
Actuacion 13, 14, 15 Nunca (1) Adecuado [21 - 32]
Intelectual - Cultural 16, 17, 18 Casi nunca (2) Muy adecuado [33 - 45]
A veces (3)
Estabilidad Organizacion 19, 20, 21 Casi siempre (4) Inadecuado [9-20]
Control 22,23,24 Siempre (5). Adecuado [21 - 32]
Respeto - Equidad 25, 26, 27 Muy adecuado [33 - 45]
General: Inadecuado: [27 - 62]  Adecuado: [63 - 99] Muy adecuado: [100 - 135]

Nota: Adaptado de (Moos & Trickett, 1997)
Variable 2: Habilidades sociales

Considerando el aporte de (Goldstein, Sprafkin, Gershaw, & Klein, 1989) sefialaron

gue las habilidades sociales se pueden analizar a través de tres dimensiones las

gue se encuentran articuladas a sus respectivos indicadores lo que se traduce en

la consideracion de 27 items para la obtencion de datos para la muestra de estudio.

Tabla 2

Operacionalizacion de la variable habilidades sociales

Dimensiones Indicadores Items Escala e indice Niveles y rangos
Primeras Atencion 1,2,3 Escala: (Numérica Desarrolladas [ 9 - 20]
habilidades sociales Comprension 4,5,6 Ordinal, de rangos)  En proceso  [21 - 32]
Iniciativa 7,8,9 Niveles: Por desarrollar [33 - 45]
Politémica
Habilidades Participacion 10, 11, 12 (1,2,3,4,5) Desarrolladas [ 9 - 20]
sociales avanzadas Integracion 13,14, 15 Nunca (1) En proceso  [21-32]
Persuasion 16,17, 18 Casi nunca (2) Por desarrollar [33 - 45]
A veces (3)
Habilidades Comprension 19, 20,21 Casi siempre (4) Desarrolladas [ 9 - 20]
relacionadas con Emocién 22,23,24 Siempre (5). En proceso  [21-32]
los sentimientos Recompensa 25, 26, 27 Por desarrollar [33 - 45]

General:

Por desarrollar: [27 - 62]

En proceso: [63 - 99]

Desarrolladas: [100 - 135]

Nota: Adaptado de (Goldstein, Sprafkin, Gershaw, & Klein, 1989)

3.3

Poblacién, muestray muestreo

Poblacion

Se consideré como poblacion a 90 sujetos de estudio.

18



Tabla 3

Distribucién de la poblacién del estudio

|.E. Simén Bolivar Poblacién Muestra
Estudiantes de 3° de secundaria 90 70
Total 90 70

Fuente: Estadistica I.E. simén Bolivar
Muestra

Esta constituida por 70 educandos del 3° de secundaria de la |I.E. Simén Bolivar —
Santa Eulalia

Muestreo

Es probabilistico, aleatorio simple, obtenida por:

n: N*Zl—alzz*p*q
d>*(N-D+2Z,,,°*p*q

3.4 Teécnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez vy

confiabilidad

Técnica

La técnica utilizada fue la encuesta, puesto que es idonea para la recoleccion de
informacion de muestra grande en un determinado momento por las caracteristica
de percepcidn que se requiere mediante los instrumento elaborados.

Instrumentos de recoleccion de datos

El instrumento utilizado fue el cuestionario, adaptado y aplicado uno por cada

variable, realizandose la entrega a 70 alumnos, controlandose el tiempo de forma

personal en el centro de estudios.
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Instrumento 1.
Datos generales
Titulo:

Autor:
Procedencia:
Objetivo:
Administracion:
Duracion:

Significacion:

Estructura:

Instrumento 2.
Datos generales
Titulo:

Autor:
Procedencia:
Objetivo:
Administracion:
Duracion:

Significacion:

Estructura:

Escala del clima familiar

Br. Arelhis Rojas Rodriguez

Lima — Peru, 2020

Percepcidén del clima familiar

Individual

25 minutos

La escala posee la consistencia de analisis de implicancia del
clima familiar en las habilidades sociales

La escala consigna 27 items, y 05 opciones de respuesta de
tipo Likert, como: Nunca (1), Casi nunca (2), A veces (3), Casi
siempre (4) y Siempre (5). Asimismo, esta conformda por 03
dimensiones, y los items se presenta en forma de

proposiciones hacia el clima familiar

Escala de las habilidades sociales

Br. Arelhis Rojas Rodriguez

Lima — Peru, 2020

Identificar el nivel de habilidades sociales

Individual

25 minutos

La escala posee la consistencia del analisis de implicancia del
clima familiar con las habilidades sociales

La escala consigna 27 items, y 05 opciones de respuesta de
tipo Likert, como: Nunca (1), Casi nunca (2), A veces (3), Casi
siempre (4) y Siempre (5). Asimismo, se conforma por 03
dimensiones, y los items se presenta en forma de

proposiciones hacia las habilidades sociales
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Validez
Para (Herndndez, Ferndndez, & Baptista, 2010), manifesté que la validez viene a

ser el nivel en que el instrumento pueda medir las variables. En este caso se
sometié al instrumento a evaluacion de criterio de jueces, y se recurridé a

catedraticos con grado doctoral en investigacion, en la universidad César Vallejo.

Tabla 4

Validez del cuestionario sobre Clima familiar

Suficiencia del Aplicabilidad del
Expertos

instrumento instrumento

Juez 1. Dra. Sonia Lidia Romero Vela  Hay Suficiencia  Es aplicable
Juez 2. Dra. Noemi Mendoza Retamozo Hay Suficiencia  Es aplicable
Juez 3. Dr. Alejandro Menacho Rivera  Hay Suficiencia  Es aplicable

Nota: Tomado de los certificados de validez de contenido de los anexos.

Tabla 5

Validez del cuestionario sobre Habilidades sociales

Suficiencia del Aplicabilidad del
Expertos

instrumento instrumento

Juez 1. Dra. Sonia Lidia Romero Vela Hay Suficiencia Es aplicable
Juez 2. Dra. Noemi Mendoza Retamozo Hay Suficiencia Es aplicable

Juez 3. Dr. Alejandro Menacho Rivera  Hay Suficiencia Es aplicable

Nota: Tomado de los certificados de validez de contenido de los anexos.

Como se puede observar el resultado de los analisis a través de criterio de jueces
sefiala la idoneidad del instrumento en relaciébn logica de los elementos

considerados para obtener los datos que nos permitié lograr el objetivo.

Confiabilidad

Para (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2010), indicaron que la confiabilidad del
instrumento de medicion otorga consistencia y coherencia en sus resultados. Para
evidenciar la certeza en la informacion se utilizé alfa de Cronbach bajo una prueba

piloto en 20 estudiantes, asimismo, se fabric6 la data por dimension
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correspondiente, los cuales se procesaron con el SPSS 25.0 con la finalidad de

respaldar su fiabilidad.

Tabla 6

Interpretacion del coeficiente de confiabilidad
Rangos Magnitud
0,81a1,00 Muy Alta
0,61a0,80 Moderada
0,41 a 0,60 Baja
0,01a0,20 Muy baja

Nota: Fuente, Ruiz (2007).
En la tabla se puede visualizar que la valoracion aceptada para la confiabilidad debe

ser mayor a, 800, para que garantice su aplicabilidad a la muestra del estudio.

Tabla 7
Resultados del analisis de confiabilidad del instrumento que mide la variable Clima
familiar
Dimension Alfa de Cronbach N° de items
Clima familiar ,866 27

Nota: Resultados SPSS 25.
En la tabla 7, se evidencia que la variable presenta un alto indice de confiabilidad.

Por lo que, demuestra que el instrumento es confiable.

Tabla 8
Resultado de andlisis de confiabilidad del instrumento que mide la variable

Habilidades sociales

Dimensién Alfa de Cronbach N° de items

Habilidades sociales ,828 27

Nota: Resultados SPSS 25.
En la tabla 8, podemos evidenciar que la variable presenta un alto indice, por lo

que, se determina la confiabilidad del instrumento.
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3.5 Procedimiento
El procedimiento del estudio realizado se tomé en cuenta las bases teoricas de
(Hernadndez, Fernandez, & Baptista, 2010), quienes indican que el instrumento se

debe operacionalizar en areas, dimensiones, indicadores e items.

3.6 Método de analisis de datos

La data obtenida y su correspondiente procesamiento se utilizé Microsoft Excel y el
SPSS 25.0. Ademas, la estadistica descriptiva permitié medir la incidencia entre las
variables del estudio, y al tratarse de un estudio de alcance correlacional causal se
hizo uso del estadistico de prueba Regresion Logistica Ordinal.

Significancia (p valor)

Si p valor = a (significancia = 0,05), entonces se acepta la Ho (nula)

Si p valor < a (significancia = 0,05), entonces se rechaza la Ho (nula)

Baremo y determinacion de los niveles de andlisis de las variables
Tabla 9

Baremo de medicién del Clima familiar

Niveles Clima familiar Relacién Desarrollo Estabilidad
Muy adecuado 100 - 135 33-45 33-45 33-45
Adecuado 63 - 99 21 -32 21 -32 21-32
Inadecuado 27 - 62 9-20 9-20 9-20

Nota: Elaborado para el estudio.
(Moos & Trickett, 1997), sefialé que, la existencia de un clima familiar idéneo se
fundamenta en los elementos bases considerados en el estudio lo que conlleva a

un mejoramiento en el seno familiar.

Tabla 10
Baremo de medicién de las Habilidades sociales
Niveles Habilidades Primeras Habilidades Habilidades
sociales habilidades sociales relacionadas con
sociales avanzadas los sentimientos
Desarrolladas 100 - 135 33-45 33-45 33-45
En proceso 63 - 99 21 -32 21 -32 21 -32
Por desarrollar 27 - 62 9-20 9-20 9-20

Nota: Elaborado para el estudio.
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(Goldstein, Sprafkin, Gershaw, & Klein, 1989), sefal6 que las habilidades sociales
se fundamentan en las bases consideradas en el presente lo cual conlleva a un

mejoramiento en el desarrollo de las personas.

3.7 Aspectos éticos

La presente investigacion mantiene absoluta discrecién en cuanto a la informacion
recabada de los sujetos de estudio con el propdsito de formar un diagnéstico para
las variables consideradas para realizar sugerencias y/o recomendaciones para un
mejor desenvolvimiento de la digna direccion de la IE Simén Bolivar — Santa Eulalia,
asi mismo, el respeto y reconocimiento hacia el origen de los datos, consignandose
la informacién respecto a las citas de autores como base primordial del presente.

IV. Resultados

4.1 Analisis descriptivo

Tabla 11
Nivel del clima familiar
Niveles Frecuencia Porcentaje
Inadecuado 16 22,9
Adecuado 32 45,7
Muy adecuado 22 31,4
Total 70 100,0

Fuente: SPSS 25
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Figura 2 Nivel del clima familiar

La tabla N.° 11 y Figura 2 Se observo que 16 estudiantes (22.9%) demuestran un

nivel inadecuado del clima familiar. Asi mismo, 32 docente (45,7%) demuestran un

nivel adecuado del clima familiar y, los 22 estudiantes (31.4%) demuestran un nivel

muy adecuado de clima familiar.

Tabla 12

Nivel de las habilidades sociales

Niveles Frecuencia Porcentaje
Por desarrollar 13 18,6
En proceso 31 44,3
Desarrolladas 26 37,1
Total 70 100,0

Fuente: SPSS 25
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Figura 3 Nivel de las habilidades sociales

La tabla N.° 12 y Figura 3 Se observé que 13 estudiantes (18.6%) demuestran un
nivel por desarrollar de las habilidades sociales. Asi mismo, 31 estudiantes (44,3%)
demuestran un nivel en proceso de las habilidades sociales y, 26 estudiantes

(37.1%) demuestran un nivel desarrollado de las habilidades sociales.

Tabla 13

Nivel de primeras habilidades sociales

Niveles Frecuencia Porcentaje
Por desarrollar 20 28,6
En proceso 29 41,4
Desarrolladas 21 30,0
Total 70 100,0

Fuente: SPSS 25
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Figura 4 Nivel de primeras habilidades sociales

La tabla N.° 13 y Figura 4 Se observé que 20 estudiantes (28,6%) demuestran un
nivel por desarrollar de las primeras habilidades sociales. Asi mismo, 29
estudiantes (41,4%) demuestran un nivel en proceso de las primeras habilidades
sociales y, 21 estudiantes (30%) demuestran un nivel desarrollado de las primeras

habilidades sociales.

Tabla 14

Nivel de habilidades sociales avanzadas

Niveles Frecuencia Porcentaje
Por desarrollar 23 32,9
En proceso 26 37,1
Desarrolladas 21 30,0
Total 70 100,0

Fuente: SPSS 25
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Figura 5 Nivel de habilidades sociales avanzadas

La tabla N° 14 y Figura 5 Se observo que 23 estudiantes (32,9%) demuestran un
nivel por desarrollar de las habilidades sociales avanzadas. Asi mismo, 26
estudiantes (37,1%) demuestran un nivel en proceso de las habilidades sociales
avanzadas y, 21 estudiantes (30%) demuestran un nivel desarrollado de las

habilidades sociales avanzadas.

Tabla 15

Nivel de habilidades relacionadas con los sentimientos

Niveles Frecuencia Porcentaje
Por desarrollar 12 17,1
En proceso 30 42,9
Desarrolladas 28 40,0
Total 70 100,0

Fuente: SPSS 25
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Figura 6 Nivel de habilidades relacionadas con los sentimientos

La tabla N° 15 y Figura 6 Se observo que 12 estudiantes (17,1%) demuestran un
nivel por desarrollar de las habilidades relacionadas con los sentimientos. Asi
mismo, 30 estudiantes (42,9%) demuestran un nivel en las habilidades relacionadas
con los sentimientos y, 28 estudiantes (40%) demuestran un nivel desarrollado de

las habilidades relacionadas con los sentimientos.

4.2 Prueba de hipdtesis

Prueba de hipotesis general

Ho: No existe incidencia del clima familiar en las habilidades sociales de estudiantes
de 3° de secundaria de la I.E. Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020

Hi: Existe incidencia del clima familiar en las habilidades sociales de estudiantes
de 3° de secundaria de la I.E. Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020

Nivel de significancia: a = 5%.
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Estadistico de prueba: Regresion logistica Ordinal (RLO).
Regla de decision: Si: p-valor < 0.05, se rechaza la hipotesis nula, y el contraste es

significativo.

Tabla 16

Prueba de ajuste del modelo y Pseudo R cuadrado
Contraste de la razén de verosimilitud

. ) Pseudo R cuadrado
Chi-cuadrado al. Sig.

Hipotesis Cox y Snell ,599
general 64,036 2 ,000 Nagelkerke 681
Mc Fadden ,432

Fuente: SPSS 25

En cuanto a la tabla 16, se tiene que el valor de Chi-cuadrado es de 64,036 y el
valor de la significancia es igual a 0.000 (p < «), nos permite concluir que los datos
obtenidos aportan para explicar la variable dependiente. Asi mismo, segun la
resultante obtenida en dicha tabla, el nivel de significancia calculado es .000 menor
a .05; por lo tanto, se acepta el modelo de las variables en andlisis; de esta manera,
segun los resultados el valor de Cox Snell de .599 y Nagelkerke igual a. 681, lo que
permite aseverar que la V1 clima familiar incide probabilisticamente entre 59.9% y
68.1% en la V2 habilidades sociales de estudiantes de 3° de secundaria de la I.E.
Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020. Finalmente, el valor de McFadden resulto .432

el cual demuestra que existe un ajuste adecuado del modelo.

Prueba de hipotesis especificas
Tabla 17

Prueba de ajuste de modelo y Pseudo R cuadrado para las hipotesis especificas

Contraste de la razén de verosimilitud

Chi-cuadrado gl. Sig. Pseudo R cuadrado

Hipotesis Cox y Snell ,420
Especifica 1 10,252 2 ,006 Nagelkerke 478
Mc Fadden ,257

Hipétesis Cox y Snell ,554
Especifica 2 37,951 2 ,000 Nagelkerke ,629
Mc Fadden ,381

Hipétesis Cox y Snell ,615
Especifica 3 66,833 2 ,000 Nagelkerke ,699
Mc Fadden ,451

Fuente: SPSS 25
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De los resultados descritos en la tabla 17 se tiene que, respecto a la primera
hipotesis especifica se acepta el modelo de las variables en analisis (p-valor <
0.05), y segun los resultados el valor de Cox Snell y Nagelkerke, nos permite afirmar
que las variables clima familiar inciden probabilisticamente entre un ,42.0% vy el
47.8% en la dimension de las primeras habilidades sociales. Ademas, respecto al
valor de McFadden resultd. 257 el cual demuestra que existe un ajuste adecuado

del modelo.

Considerando la segunda hipétesis especifica, y a partir de los resultados
descritos en la tabla 11 se acepta el modelo de las variables en andlisis (p-valor <
0.05), ademas segun los resultados el valor de Cox Snell y Nagelkerke, nos permite
afirmar que las variables clima familiar incide probabilisticamente entre un 55.4 %
y el 62.9% en la dimension habilidades sociales avanzadas. Ademas, respecto al
valor de McFadden resulto .381el cual demuestra que existe un ajuste adecuado

del modelo.

Respecto a la tercera hipodtesis especifica, y a partir de los resultados
descritos en la tabla 11 se acepta el modelo de las variables en analisis (p-valor <
0.05), ademas segun los resultados el valor de Cox Snell y Nagelkerke, nos permite
afirmar que la variable clima familiar inciden probabilisticamente entre un 61.5 %y
el 69.9% en la dimension habilidades relacionadas con los sentimientos. Ademas,
respecto al valor de McFadden resulté .451el cual demuestra que existe un ajuste

adecuado del modelo.
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V. Discusion

En la investigacion titulada: “Clima familiar en las habilidades sociales de
estudiantes de secundaria de la I.E. Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020”, Existe
incidencia del clima familiar en las habilidades sociales de estudiantes de 3° de
secundaria de la I.E. Simén Bolivar - Santa Eulalia 2020. Segun el valor de Chi-
cuadrado es de 64,036 y el valor de la significancia igual a 0.000 (p< «), nos permite
concluir que los datos obtenidos aportan para explicar la variable dependiente. Asi
mismo, segun la resultante obtenida en dicha tabla, el nivel de significancia
calculado es .000 menor a .05; por lo tanto, se acepta el modelo de las variables en
analisis; de esta manera, segun los resultados el valor de Cox Snell de .599 y
Nagelkerke igual a. 681, lo que permite aseverar que la V1 clima familiar incide
probabilisticamente entre 59.9% y 68.1% en la V2 habilidades sociales del
estudiantado de 3° de secundaria de la I.E. Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020.
Finalmente, el valor de McFadden resulté. 432 el cual demuestra que existe un
ajuste adecuado del modelo. Asimismo, (Braz, Comodo, Prette, Prette, & Fontaine,
2019), en su investigacion resaltd de sobremanera la importancia que reviste el
ambiente familiar en favor de las habilidades sociales y el traspaso de los valores,
comportamientos y actitudes de padres a hijos en beneficio de los mismos, asi llego
a la conclusién de la existencia correlativa altamente en significancia de las
variables que considerd. De otro lado, (Silva, y otros, 2018), en su estudio destaco,
el involucramiento de la familia en la pericia para el entrenamiento de las
habilidades sociales para reducir las victimas de bullying, donde consider6 a 78
alumnos para el tratamiento respectivo y concluy6 el favorecimiento del EHS en la
convivencia y reduccion del acoso en la escuela. Asimismo (Curi, 2018), quien
presentd una publicacion sobre el clima familiar y su influencia en las habilidades
sociales del alumnado del nivel secundario, su investigacion fue descriptiva
correlacional no experimental done la muestra la conformaron 158 alumnos de
secundaria y concluyd la existencia de una correlacional baja negativa de las
variables consideradas en el estudio. Asimismo, (Llanca & Armas, 2020), plante6
una investigacion sobre el clima vivencial en las familias y el autoconcepto del
marco estudiantil, la muestra la conformaron 210 adolescentes y se concluydé que
las variables consideradas no se relacionan significativamente, sin embargo, en
algunas de las dimensiones se hallaron relaciones significativas. Asimismo,

(Ramirez, y otros, 2020), asocid las habilidades sociales con destrezas especificas
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para realizar actividades de forma interpersonal, de lo cual consider6 que la
agresividad induce violencia afectando el comportamiento de los estudiantes. Por
otro lado, (Alzate, Henao, Pacheco, & Sierra, 2018), opté por otra perspectiva
respecto de las habilidades sociales en los alumnos y consider6 el recreo como
agente que potencia no solamente la destreza sino ademas la mejora en el
rendimiento académico, puesto que este espacio es fuente de relajamiento y
liberacion de energia y concluyé que los estudiantes al desplegar e interactuar
emociones los induce a un mejor desarrollo personal. Por su parte, (Castro, 2019),
evalud en su investigacion las relaciones familiares de estudiante de secundaria
considerando la importancia que reviste la convivencia en un ambiente adecuado
gue coadyuven en el crecimiento y desarrollo de sus integrantes, se encuesté a 40
alumnos y concluydo una relacion de alta significancia entre las variables
consideradas. En ese sentido, (Balbin, 2018), su estudio sobre la agresividad y su
relacion con el ambiente familiar, fue cuantitativo basico no experimental, donde
tomo una muestra de 418 alumnos y concluyo la existencia correlacional inversa y
de alta significancia entre las variables consideradas. En relacion a la base teérica
de la variable clima familiar, (Moos & Trickett, 1997), resaltd, la importancia que
reviste un clima familiar apropiado, puesto que, coadyuva a la estimulacion en el
crecimiento y desarrollo de sus integrantes y conlleva a fortalecer la autoestima,
personalidad y seguridad de éstos. En ese sentido, (Castro, Zurita, Garcia, &
Chacon, 2019), en su estudio, definen y contrastan patrones sobre la motivacion,
el direccionamiento en los escolares y el ambiente familiar, analizando la asociacion
gue existe de las variables consideradas, revelando la orientacibn en las
actividades programadas hacia un mayor ajuste de los escolares respecto a su
desenvolvimiento académico, llegando a la conclusion que, es imprescindible
promover cuadros motivacionales autodeterminados en los salones de clase de
forma cooperativa entre los participantes de la comunidad educativa. Segun,
(Goldstein, Sprafkin, Gershaw, & Klein, 1989), sefialaron que las habilidades
sociales son la capacidad de los individuos respecto a la atencidn, comprension y
de respuesta a estimulos, que generalmente son provocados por una interaccion
con los demas, agregaron ademas que, dentro de su complejidad guardan relacion

con el comportamiento aprendido y adquirido.
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Respecto a la Hipétesis especifica 1, Existe incidencia del clima familiar en
las primeras habilidades sociales de estudiantes de 3° de secundaria de la I|.E.
Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020, segun los resultados el valor de Cox Snell y
Nagelkerke, nos permite afirmar que las variables clima familiar inciden
probabilisticamente entre un ,42.0% y el 47.8% en la dimensién de las primeras
habilidades sociales. Ademas, respecto al valor de McFadden resulté. 257 el cual
demuestra que existe un ajuste adecuado del modelo., En esa misma linea,
(Rebaque, Garcia, Blanco, Garcia, & De Caso, 2019), en su estudio consideré las
mismas variables; in embargo resalto otros factores ademas de los ya mencionados
como la participacion directa de los deméas agentes de la comunidad educativo, y
se centrd en la capacidad de relacion, comunicacién y toma de decisiones. Segun
(Malca & Rivera, 2019), su estudio sobre la convivencia familiar y el autoconcepto
en el estudiantado, fue cuantitativo correlacional causal no experimental, donde la
encuesta la conformaron 189 personas se concluyo una relacion positiva entre las
variables, no obstante, se sugiere proponer estrategias psicoeducativas orientadas
a un mejoramiento en las relaciones familiares y autoconcepto. Por su lado,
(Abellaneda, 2019), presentd una investigacion sobre el involucramiento de todos
los actores que conforman la comunidad educativa respecto al disefio de
programas para desarrollar las habilidades sociales en estos conduciendo a
perfeccionar e innovar metodologias de aprendizaje y ensefianza. Por otro lado,
(Guzman, 2019), bas6 su estudio en la identificacion de factores que hacian
diferencia de las habilidades sociales entre una institucion publica y otra del sector
privado, paro lo cual consider6 u n marco muestral representativa de 200
estudiantes y concluyo la existencia de diferencias de alta significancia resaltando
gue fue suficiente para darle validez a su investigacion. Asi mismo, (Ruiz &
Carranza, 2018) en su propuesta, sobre la inteligencia emocional y el ambiente en
las familias, consideraron un marco muestral de 127 alumnos, obteniéndose data
sobre caracteristicas de su convivencia familiar, derivando resultados de
discrepancia en los niveles de puntuacion por género respecto a familias
disfuncionales, y concluyé la existencia de una correlacional directa de la variable
gue se consideraron en el analisis. Al respecto, (Martin, 2020), presentod su tesis,
orientada a como el mindfulness se convierte en una herramienta de concentracion
gue beneficia al desempefio académico respecto de las habilidades sociales de los

alumnos, donde dicha propuesta incluye al total de integrantes de la familia del
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estudiante y resalté la importancia de la aplicacion del programa por su validez en
los resultados. Asimismo, (Cantero & Alonso, 2017), presentaron un estudio sobre
el clima familiar originado por la conducta de los hijos en la escuela, basandose en
los tipos de reacciones asumidas de acuerdo a la actitud y comportamiento de ellos,
en ese sentido se analizaron diferentes escenarios y factores de confirmacion frente
a la actuacién de los PPFF de razonamiento o castigo y las estrategias
consideradas, se consideré un marco muestral de 819 estudiantes y concluyé que
la actitud positiva y paciente de los padres de familia conlleva a una estabilidad que
favorece a la convivencia familiar, de igual forma una actitud coercitiva contribuyen
al estrés que desfavorece al clima familiar. Desde otra Optica, (Nifio, Orozco, &
Fernandez, 2020), en su investigacion sobre la identificacion de la procedencia del
estudiante incide en su comportar respecto al ciberacoso, donde el estudio fue
cuantitativo cuasiexperimental y se llegé a la conclusion que la carencia de reglas
estrictas y claras en el hogar incide en el comportamiento de ciberacoso en el

escolar, sugiriéndose informar y/o capacitar a las familias sobre el referido tema.

Respecto a la hipotesis especifica 2, Existe incidencia del clima familiar en
las habilidades sociales avanzadas de estudiantes de 3° de secundaria de la I.E.
Simoén Bolivar - Santa Eulalia 2020, segun los resultados descritos en la tabla 17
se acepta el modelo de las variables en andlisis (p-valor > 0.05), ademas segun los
resultados el valor de Cox Snell y Nagelkerke, nos permite afirmar que la variables
clima familiar incide probabilisticamente entre un 55.4 %y el 62.9% en la dimension
habilidades sociales avanzadas. Ademas, respecto al valor de McFadden resulté
.381el cual demuestra que existe un ajuste adecuado del modelo, De igual forma,
(Gonzéles, Franco, Marin, & Restrepo, 2019), la importancia de intervencion del
circulo familiar interno y realizé una investigacion sobre el establecimiento de las
relaciones entre las habilidades sociales y las manifestaciones de suicidio en la
adolescencia, donde su estudio fue correlacional y considerd una poblacion de 115
personas, y concluyé una relacion inversa de alta significancia y destacé el papel
fundamental que cumple el ambiente familiar frente a algun indicador de suicidio.
Asi mismo, (Arias, 2020), presentd una publicacién sobre la percepcion del
estudiantado hacia el clima familiar, dicho estudio fue cuantitativo descriptivo no
experimental, donde la muestra la conformaron 60 alumnos de secundaria y llego

a la conclusion que el 70% consider6 inadecuado el clima familiar por tanto se veia
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reflejado en la actitud y comportamiento de los educandos. Por otro lado, (Ricaldi,
2017), en su propuesta sobre las habilidades sociales en relacion con el clima
familiar, consider6 una poblacion de 66 educandos y llegé a la conclusion la no
existencia relacional del orden habilidades sociales y ambiente familiar resaltando
otros factores influyentes. Asi mismo, (Terreros, 2017), realizé un estudio sobre las
diferencias en el clima familiar de estudiantes de secundaria, donde su enfoque fue
cuantitativo descriptivo comparativo no experimental, tomo6 una poblacién de 305
escolares en un marco muestral de 120, lleg6 a la conclusién de la presencia de
diferencias de alta significatividad en el ambiente familiar considerado. Asi mismo,
(Mena, Alum, & Ordaz, 2020), manifestd, que el mejoramiento de las habilidades
sociales debe pasar un proceso de aprendizaje tedrico y también en base a
experiencias, con todas las instrumentos y herramientas propias del trabajo in situ,
por tanto, la formacion de nuevos meétodos para su fortalecimiento debia de
manifestarse a través de un responsable manejo del trabajo en equipo y en la
identificacion de focos de orden positivo en coherencia con los procesos y
procedimientos en cada una de las fases para un Optimo desenvolvimiento
profesional. Asi mismo, (Farifia, Pérez, Vazquez, & Seijo, 2017), sefalaron,
respecto al nucleo familiar que, un divorcio de los conyugues deteriora de modo
significativo las relaciones de apoyo familiar y la contribucién de los progenitores
para con sus hijos, en ese sentido, se realizé las comparaciones de familias que
sufrieron una ruptura parental de las que no, donde se encuest6 a 80 PPFF, de los
cuales, la mitad habia experimentado dicha separacion y ratificaban la afectacion

de esta al ambiente familiar.

Respecto a la Hipotesis especifica 3, Existe incidencia del clima familiar en
las habilidades relacionadas con los sentimientos de estudiantes de 3° de
secundaria de la I.E. Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020, segun los resultados de
la tercera hipotesis especifica, y a partir de los resultados descritos en la tabla 17
se acepta el modelo de las variables en andlisis (p-valor < 0.05), ademas segun los
resultados el valor de Cox Snell y Nagelkerke, nos permite afirmar que la variable
clima familiar inciden probabilisticamente entre un 61.5 % y el 69.9% en la
dimension habilidades relacionadas con los sentimientos. Ademas, respecto al
valor de McFadden resultd .451el cual demuestra que existe un ajuste adecuado

del modelo. En esa misma orientacién, (Olivares, Ortiz, & Olivares, 2019), sefialé
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gue los entrenamientos en habilidades sociales se dan con mayor frecuencia por
motivos de ansiedad en la etapa de adolescencia, detecté a 108 personas con
diagnéstico de fobia asignandoseles el respectivo tratamiento y llegd a la conclusion
gue el EHS induce a la reduccién de las tasas de abandono y respalda la eficacia
en los programas de intervencion contra la fobia. Asi mismo, (Nesi, Trintin, &
Andretta, 2019), centré su investigacion en las TICs y sostuvo la variedad de
elementos existentes para la deteccion de las consecuencias de su uso; no
obstante, concluy6 que las habilidades sociales en el uso de las redes sociales, los
niveles encontrados fueron altamente significativos. Asi mismo, (Méndez & Jaimes,
2018), present6 un estudio sobre la relacion del ambiente familiar y el rendimiento
estudiantil, donde la investigacién fue cuantitativa y se tom6é como muestra a 49
alumnos y concluyo la asociacion de las variables consideradas, ademas resalto la
existencia de otros factores que incidian en la parte académica. En esa misma
linea, (Quifie, 2019), su investigacion sobre el ambiente en la familia y el alumnado
del nivel secundario, presentd un enfoque cuantitativo basico no experimental,
donde su marco poblacional la conformaron 50 alumnos de secundario y concluyo
gue, la afeccion de los escolares en sus actitudes y comportamientos negativos se
debe al nefasto ambiente familiar y la influencia de un pésimo entorno. De otro lado,
(Delgado, y otros, 2020), considerd relacionar las habilidades sociales y el uso de
herramientas como el internet para un mejor desempefio académico, para lo cual
encuestd a 1066 estudiantes y concluyd correlacion negativa de alta significancia
entre las variables y destacé los altos indices de adiccion, ademas de la
participacion de otros factores de las variables. En ese sentido, (Moos & Trickett,
1997), manifestaron que, la importancia del sostenimiento de un clima familiar
saludable, debe estar asociado a la integracién y evaluacién permanente dentro de
sus caracteristicas particulares, a la comunicacion asertiva en beneficio de quienes
lo conforman; de acuerdo a lo manifestado justificaron las dimensiones de:

Relacion, Desarrollo y Estabilidad.
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VI. Conclusiones

Primera: En respuesta al objetivo general, teniendo en cuenta la obtencion de los
resultados en dicha tabla, el nivel de significancia calculado es .000 menor a .05;
por lo tanto, se acepta el modelo de las variables en analisis; de esta manera, segun
los resultados el valor de Cox Snell de .599 y Nagelkerke igual a. 681, lo que permite
aseverar que el clima familiar incide probabilisticamente entre 59.9% y 68.1% en
las habilidades sociales de estudiantes de 3° de secundaria de la I.E. Simén Bolivar
- Santa Eulalia 2020. Finalmente, el valor de McFadden resulté. 432 el cual

demuestra que existe un ajuste adecuado del modelo.

Segunda: En respuesta al objetivo especifico uno, el modelo de las variables en
analisis (p-valor > 0.05), y segun los resultados el valor de Cox Snell y Nagelkerke,
nos permite afirmar que las variables clima familiar no inciden probabilisticamente
entre un ,42.0% y el 47.8% en la dimension de las primeras habilidades sociales.
Ademas, respecto al valor de McFadden resultd. 257 el cual demuestra que existe

un ajuste adecuado del modelo.

Tercera: En respuesta al objetivo especifico dos, la resultante descrita en la tabla
se acepta el modelo de las variables en analisis (p-valor > 0.05), ademas segun los
resultados el valor de Cox Snell y Nagalkerke, nos permite afirmar que las variables
clima familiar incide probabilisticamente entre un 55.4 %y el 62.9% en la dimension
habilidades sociales avanzadas. Ademas, respecto al valor de McFadden resulté

.381el cual demuestra que existe un ajuste adecuado del modelo.

Cuarta: En respuesta al objetivo especifico tres, los resultados descritos en la tabla
se acepta el modelo de las variables en analisis (p-valor < 0.05), ademas segun los
resultados el valor de Cox Snell y Nagalkerke, nos permite afirmar que la variable
clima familiar inciden probabilisticamente entre un 61.5 % y el 69.9% en la
dimension habilidades relacionadas con los sentimientos. Ademas, respecto al
valor de McFadden resulto .451el cual demuestra que existe un ajuste adecuado

del modelo.
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VIl. Recomendaciones

Primera: A los directivos y maestros de la I.LE. Simon Bolivar - Santa Eulalia, se
recomienda realizar escuelas de padres para concientizar la importancia de cultivar
un saludable clima familiar para que los adolescentes tengan un buen desarrollo
personal y asi también permitan potenciar las habilidades sociales de sus menores

hijos.

Segunda: A la direccién de la I.E. Simén Bolivar - Santa Eulalia, realizar el
fortalecimiento correspondiente de los programas de escuela para padres y tutoria,
asi como, talleres vivenciales con los PPFF y estudiantado con la finalidad de
brindar recomendaciones acerca de como podemos mejorar el clima familiar y
coadyuvar de manera efectiva en la optimizacion de las habilidades sociales que
les permita a los adolescentes el logro del éxito respectivo.

Tercera: A la direccion de la I.LE. Simén Bolivar - Santa Eulalia, fomentar
investigaciones de temas afines al presente, por ser cruciales para un 6ptimo
desenvolvimiento y desarrollo de nuestros escolares con la finalidad de hacer frente
a las diversas circunstancias en su vida académica y profesional, logrando de esta
manera una generacion promisoria de futuros ciudadanos conductores de nuestro

pais.

Cuarta: Al Ministerios de Educaciéon, fomentar politicas de concientizacion y
sensibilizacién, asi como, impulsar programas de fortalecimiento de los ndcleos
familiares respecto a la formacion de los menores con bases sélidas y estables, lo
gue va a permitir un mejoramiento en el crecimiento y desarrollo de los educandos

en pro de su propio futuro, de su familia y de la sociedad en general.
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Titulo: Clima familiar en las habilidades sociales de estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Simén Bolivar - Santa Eulalia 2020

Anexo 1: Matriz de consistencia

Autor: Br. Arelhis Rosario Rojas Rodriguez

Problemas

Objetivos

Hipoétesis

Variables: Dimensiones e Indicadores

Problema general

¢Cudl es la incidencia del clima
familiar en las habilidades
sociales de estudiantes de 3° de
secundaria de la LE. Simén
Bolivar - Santa Eulalia 2020?

Problemas especificos
Problema especifico 1

¢Cudl es la incidencia del clima
familiar  en las  primeras
habilidades sociales de
estudiantes de 3° de secundaria
de la I.LE. Simén Bolivar - Santa
Eulalia 2020?

Problema especifico 2

¢ Cudl es la incidencia del clima
familiar en las habilidades
sociales avanzadas de
estudiantes de 3° de secundaria
de la I.E. Simén Bolivar - Santa
Eulalia 2020?

Problema especifico 3

¢ Cual es la incidencia del clima
familiar en las habilidades
relacionadas con los sentimientos
de estudiantes de 3° de
secundaria de la I.LE. Simén
Bolivar - Santa Eulalia 2020?

Objetivo general

Identificar la incidencia del clima
familiar en las habilidades sociales
de estudiantes de 3° de
secundaria de la I.E. Simén
Bolivar - Santa Eulalia 2020

Objetivos especificos

Objetivo especifico 1

Determinar la incidencia del clima
familiar en las primeras
habilidades sociales de
estudiantes de 3° de secundaria
de la I.LE. Simén Bolivar - Santa
Eulalia 2020

Objetivo especifico 2

Determinar la incidencia del clima
familiar en las habilidades sociales
avanzadas de estudiantes de 3°
de secundaria de la I.LE. Simé6n
Bolivar - Santa Eulalia 2020

Objetivo especifico 3

Determinar la incidencia del clima
familiar en las habilidades
relacionadas con los sentimientos
de estudiantes de 3° de
secundaria de la LLE. Simén
Bolivar - Santa Eulalia 2020

Hipétesis general

Existe incidencia del clima familiar
en las habilidades sociales de
estudiantes de 3° de secundaria
de la I.LE. Simén Bolivar - Santa
Eulalia 2020

Hipétesis especificas

Hipotesis especifica 1

Existe incidencia del clima familiar
en las primeras habilidades
sociales de estudiantes de 3° de
secundaria de la ILLE. Simén
Bolivar - Santa Eulalia 2020

Hipétesis especifica 2

Existe incidencia del clima familiar
en las habilidades sociales
avanzadas de estudiantes de 3°
de secundaria de la I.LE. Simén
Bolivar - Santa Eulalia 2020

Hipétesis especifica 3

Existe incidencia del clima familiar
en las habilidades relacionadas
con los sentimientos de
estudiantes de 3° de secundaria
de la I.E. Simén Bolivar - Santa
Eulalia 2020

Variable 1: Clima Familiar

Dimensiones Indicadores ltems Escala y valores
Niveles
Intervalos
Cohesién 1,2,3 Escala tipo Likert
Relacion Expresividad 4,5,6 Nunca (1)
Conflictos 7,8,9 Casi nunca (2)
i 10, 11, A veces (3)
Autonomia 12 Casi siempre (4)
Desarrollo Actuacion ig 14, Sempre (5).
Niveles
Intelectual-Cultural ig 1, Muy adecuado
Organizacion 19, 20, Adecuado
21 Inadecuado
Control 22, 23,
Estabilidad 24 _Ilnotgrvilstgs
Respeto - Equidad 25, 26, 63— 99
27 27-62
Variable 2: Habilidades Sociales
Dimensiones Indicadores Iltems Escala Nivel y rango
Primeras atencion 1,2,3 Nunca Desarrolladas:
habilidades Comprension 4,56 (1) 100 - 135
sociales Iniciativa 7,8,9 Casi
Habilidades participacién 10,11, | hunca En proceso:
sociales 12 (2 63-99
avanzadas Integracion 13,14, | A veces
15 (3) Por
Persuasion 16, 17, Casi desarrollar:
18 siempre | 27 -62
Habilidades Comprensién 19, 20, (4_)
relacionadas 21 Siempre
con los Emocion 22,23, OF
sentimientos 24
Recompensa 25, 26,
27




Tipo y disefio de investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e
instrumentos

Estadistica descriptiva
e inferencial

3.1. Tipo de estudio

Basico y descriptivo correlacional causal.

Para el caso se asume la teoria de Hernandez, Fernandez
y Baptista (2010) en la cual el estudio basico corresponde
al analisis de la problemética de estudio en la cual la teoria
se refleja en la realidad cotidiana por ello se lleva a cabo la
descripcion de los hechos respecto a dos variables dado los
principios que se proponen dentro del &mbito cientifico de la
variable Clima familiar en las habilidades sociales.

3.2. Disefio de investigacion

No Experimental - Transversal

El estudio de corte transversal puesto que se interviene en
el problema en un solo momento como es el caso de las
variables clima familiar y habilidades sociales en el contexto
de la IE Sim6n Bolivar — Santa Eulalia

Gréficamente se denota:
1X

01Y

Dénde:

M: Muestra de Estudio
X: Clima familiar

Y: Habilidades sociales

Poblacién

La poblacion estuvo conformada por el total de
estudiantes de 3° de secundaria de la I.E. Simén
Bolivar - Santa Eulalia, en este caso se trata de 90
sujetos de estudio.

Muestra

La muestra es estadisticamente representativa,
para el célculo correspondiente se utiliz6 la
siguiente formula probabilistica:

ne N*Z,..,"*p*q
d?*(N-1)+ 21701/22 *p*q

Marco muestral N
Alfa a
Nivel de Confianza 1-a
Z de (1-a) Z (1-a)
Prevalencia de la Enf. /
Prob. p
Complemento de p q

d

n

90

Precision (error muestral)

Tamafio de la muestra 70.000
Como se observa el tamafio de la muestra quedo
en un total de 70 vacantes establecidos de acuerdo
al calculo de una poblacion finita.

Muestreo: Es probabilistico. Porque todos los
integrantes de la poblacion, tienen la misma
probabilidad de ser elegidos en la aplicacion del
cuestionario. Aleatorio simple, por sorteo.

Técnica de la encuesta

En el estudio se hizo uso de la
técnica de la encuesta en la
medida que es el idéneo para
recolectar datos de muestras
grandes en un solo momento y
por las caracteristicas
perceptivas que se busca a
través de los instrumentos
elaborados para el estudio.

Instrumentos de recoleccién
de datos: Cuestionarios.

En el estudio se hizo uso de
instrumentos en el modelo de
escala Likert para recolectar
las opiniones de los
encuestados.

Para este caso los
instrumentos fueron adaptados
a la realidad del estudio
basado en la teoria asumida
descompuesta mediante el
procedimiento de
operacionalizacion de variable
de modo que tenga
consistencia con los objetivos
del estudio.

El estudio se desarrolla bajo el
enfoque cuantitativo y el método
de investigacion es hipotético
deductivo por tanto el método
de andlisis corresponde al uso

de la estadistica a nivel
descriptivo e inferencial.
La estadistica  descriptiva

permitid establecer los niveles
de alcance de las variables de
acuerdo a los intervalos
propuestos segun el indice de
baremos establecidos para el
estudio, la misma que se
reportara en tablas y figuras
estadisticas en frecuencias
descriptivas.

Respecto a la prueba de
hipétesis el método a utilizar
corresponde al uso de una
prueba no paramétrica dado
que se trata de datos que
provienen de variables de
medicion ordinal y como se trata
de un estudio de alcance
correlacional causal se hizo uso
del estadistico de prueba
Regresion Logistica Ordinal

METODOLOGIA )
TIPO DE INVESTIGACION: BASICO.

NIVEL: DESCRIPTIVO CORRELACIONAL CAUSAL.
DISENO DE INVESTIGACION: NO EXPERIMENTAL Y TRANSVERSAL.

ENFOQUE: CUANTITATIVO

METODO DE INVESTIGACION: HIPOTETICO DEDUCTIVO.




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de variables

VARIABLE DE DEFINICION DEFINICION OPERACIONAL DIMENSION INDICADORES ITEMS ESCALA DE
ESTUDIO CONCEPTUAL MEDICION

(Moos & Trickett, 1997), | Se considera como el proceso de Cohesion 1,23

sostienen que, la | disgregacion de la teoria en sus | Relacion Expresividad 2,56

importancia del | elementos correspondientes, dicho _ Nunca (1)
CLIMA sostenimiento de un | en otras palabras, pasa del sentido Contflictos 7,89 Casi nunca (2)
FAMILIAR clima familiar saludable, | abstracto al sentido preciso con la Autonomia 10, 11, 12 A veces (3)

debe estar asociado a la | intencion de medir, y guardar | Desarrollo Actuacion 13, 14, 15 Casi siempre (4)

integracion y evaluacion | coherencia con los objetivos del Siempre (5)

permanente dentro de | estudio. En ese sentido, (Hernandez, Intelectual - Cultural | 16, 17, 18

sus caracteristicas | Fernandez, & Baptista, 2010), Organizacion 19, 20, 21

particulares, a la | sefalaron que la  definicién | Estabilidad Control 2223, 24

comunicacién asertiva | operacional conforma los

en beneficio de quienes | procedimientos que corresponden Respeto - Equidad 25, 26, 27

lo conforman. para la medicion de las variables en

cuestion.

(Goldstein, Sprafkin, | Se considera como el proceso de | Primeras Atencién 1,23

Gershaw, & Klein, | disgregacién de la teoria en sus | Habilidades sociales Comprension 4.5 6

1989), sefialaron que las | elementos correspondientes, dicho _ Nunca (1)
HABILIDADES | habilidades sociales son | en otras palabras, pasa del sentido Iniciativa 7,89 Casi nunca (2)
SOCIALES la capacidad de los | abstracto al sentido preciso con la | Habilidades sociales Participacion 10, 11,12 A veces (3)

individuos respecto a la | intencion de medir, y guardar | avanzadas Integracion 13,14, 15 Casi siempre (4)

percepcion, coherencia con los objetivos del Siempre (5)

entendimiento y de dar | estudio. En ese sentido, (Hernandez, Persuasion 16,17,18

respuesta a estimulos | Fernandez, & Baptista, 2010), | Habilidades Comprension 19, 20, 21

en general, que | sefialaron que la  definicidn | relacionadas con los Emocion 22 23,24

generalmente son | operacional conforma los | sentimientos

provocados por una | procedimientos que corresponden Recompensa 25, 26, 27

interaccion con  los
demas.

para la medicion de las variables en
cuestion.
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UNIVERSIDAD Anexo 3: Instrumentos de medicién

CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POSTGRADO

CUESTIONARIO CLIMA FAMILIAR

Estimado (a) estudiante, con el presente cuestionario pretendemos
obtener informacién respecto al Clima Familiar en la IE Simén Bolivar,
para lo cual solicitamos tu colaboracién, respondiendo todas las
preguntas. Los resultados nos permitiran proponer sugerencias para
mejorar el Clima Familiar. Marque con una (X) la alternativa que considera

pertinente en cada caso:

ESCALA VALORATIVA

ODIGO CATEGORIA

S Siempre

CS Casi Siempre

AV A Veces

CN Casi Nunca

RINWl~OT

N Nunca

VARIABLE 1: CLIMA FAMILIAR

DIMENSION: RELACION CS| AV | CN

1 | En mifamilia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros

2 | Participamos de forma voluntaria en cada una de las actividades
gue se realiza en mi casa.

3 | Mifamilia se mantiene unida ante situaciones adversas o dificiles.

4 | Los miembros de mi familia expresamos nuestros sentimientos
hacia los demas.

5 | En casa tenemos cuidado con lo que nos decimos para evitar
lastimar los sentimientos.

6 | En mi familia los desacuerdos y conflictos lo solucionamos con
didlogo.

7 | En mi familia evitamos levantar la voz cuando se presenta los
conflictos.

8 | Los miembros de mi familia nos esforzamos por sobresalir y
lograr nuestras metas.

9 | En mi familia aceptamos que haya competencia y que gane el
mejor.
DIMENSION: DESARROLLO CS| AV | CN

10 | En mi familia se preocupan por las calificaciones que obtengo
en el colegio.

11 | En mi familia se preocupan por mi bienestar en general

12 | En mi familia nos esforzamos para alcanzar el éxito.

13 | En mi casa hay libertad para expresar claramente lo que
pensamos.

14 | En mi casa tomamos decisiones con independencia.




15 | En mi familia preferimos pasar nuestro tiempo libre en casa que
en el exterior.

16 | Mi familia participa en actividades recreativas.

17 | A mi familia le interesan las actividades culturales (teatro,
recitales)

18 | En mi casa ver television es mas importante que leer.
DIMENSION: ESTABILIDAD CS| AV | CN

19 | Los miembros de mi familia son organizados en las actividades
gue realizan.

20 | En mi familia el dinero se administra con mucho cuidado

21 | Los miembros de mi familia cumplen las normas que se han
establecido.

22 | En mi casa existe el control familiar y se promueve el
autocontrol en los integrantes de la familia.

23 | En mi familia los principios y valores estéan bien definidos

24 | En nuestra familia aplicamos el valor del respeto en casa, en el
colegio y en todo lugar.

25 | En mi familia la puntualidad y el respeto son muy importantes

26 | En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada
integrante.

27 | En mi familia existe toma de decisiones de manera equitativa.

iGracias!
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ESCUELA DE POSTGRADO

UCV UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

CUESTIONARIO DE HABILIDADES SOCIALES

Estimado (a) estudiante, con el presente cuestionario pretendemos
obtener informacién respecto de las Habilidades Sociales en la IE Simo6n
Bolivar, para lo cual solicitamos tu colaboracion, respondiendo todas las
preguntas. Los resultados nos permitiran proponer sugerencias para
mejorar la Habilidades Sociales. Marque con una (X) la alternativa que

considera pertinente en cada caso:

ESCALA VALORATIVA

ODIGO CATEGORIA

S Siempre

CS Casi Siempre

AV A Veces

CN Casi Nunca

RINWI~ O

N Nunca

VARIABLE 2: HABILIDADES SOCIALES

DIMENSION: PRIMERAS HABILIDADES SOCIALES S |CS|AV | CN

1 | ¢Prestas atencién a la persona que te esta hablando y haces un
esfuerzo para comprender lo que te estan diciendo?

2 | ¢lnicias una conversacion con otras personas y luego puedes
mantenerla por un momento?

3 | ¢Hablas con otras personas sobre cosas que interesan a ambos?

4 | ¢Eliges la informacién que necesitas saber y se la pides a la
persona adecuada?

5 | ¢Dices alos demés que tu estas agradecida(o) con ellos por algo
que hicieron por ti?

6 | ¢ Te esfuerzas por conocer nuevas personas por propia iniciativa?

7 | ¢Presentas a nuevas personas con otros(as)?

8 | ¢Dices alos demés lo que te gusta de ellos o de lo que hacen?

9 | ¢Ayudas a un amigo cuando se encuentra en problemas?
DIMENSION: HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS S |CS|AV |CN

10 | ¢Pides ayuda cuando la necesitas?

11 | ¢ Te integras a un grupo para participar en una determinada
actividad?

12 | ¢Prestas ayuda a quien lo necesita?

13 | ¢Explicas con claridad a los demas como hacer una tarea
especifica?




14 | ¢ Prestas atencion a las instrucciones, pides explicaciones y
llevas adelante las instrucciones correctamente?

15 | ¢Ayudas a que los demas colaboren entre si?

16 | ¢ Pides disculpas a los demés cuando has hecho algo que sabes
gue esta mal?

17 | ¢Intentas persuadir a los demas de que tus ideas son mejores y
gue seran de mayor utilidad que las de las otras personas?

18 | ¢ Intentas persuadir a los demas para que trabajen para ti?
DIMENSION: HABILIDADES RELACIONADAS CON cs | av | N
LOS SENTIMIENTO

19 | ¢Intentas comprender y reconocer las emociones que
experimentas?

20 | ¢Intentas comprender lo que sienten los demas?

21 | ¢Intentas comprender el enfado de las otras personas?

22 | ¢Permites que los demas sepan que tu te interesas o te
preocupas por ellos?

23 | ¢Permites que los demas conozcan lo que sientes?

24 | ¢ Permites que los demas sean par

25 | ¢ Cuando sientes miedo, piensas porqué lo sientes, y luego
intentas hacer algo para disminuirlo?

26 | ¢ Te das ati mismo una recompensa después de hacer algo bien?

27 | ¢ Cuéando te dejan de lado en alguna actividad, haces algo para

sentirte mejor?

iGracias!




Anexo 4: Base de datos de prueba piloto

Variable 1: Clima familiar

1 - IBM SPSS Statistics Editor de datos

de_datos1

Clima familiar.sav [Conjunto

Graficos

Edicidn

‘Yentana Ayuda

Utilidades

Marketing directo

Analizar

Datos  Transformar Al

Ver

Archivo

P
4 W

Visible: 27 de 27+

122123 | 124 | 125|126 | 127

H 54 Y

) @ o ~ B 6 5

0

L

|

a2:118

M2 13| M4 M5 16| 117 | 18| 119 120 121

2] 13 14|15 ] 16| IT (1819|1011

1

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

a4

Resumen del procesamiento de los casos

1000

1000

20

20

Validos

Casos

Excluidos®

Total
a. Eliminacidn por lista hasada en

todas las variables del

procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

M de
elementos

27

Alfa de
Cronbach

866




Variable 2: Habilidades sociales

itz Habilidades sociales.sav [Conjunto_de_datos?] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Archivo  Edicion Ver Datos Transformar Analizar  Marketing directo  Graficos  Utilidades  Ventana  Ayuda

SEHe @ v~ B30 H 5E Bo42HEH 9%

|29:

[ 2 [ 3] w4 15] 16 ] 7] 18] 19 o] 11]n2]13] na] 5] 116] 7] 118] 119 ] 120] 121 ] 122] 123 ] 124] 125 126 127 |
1 5 4 3 2 1 1 5 4 3 2 11 5 4 3 2 1 5 4 3 2 5 1 41 21
2 4 1 3 3 1 2 4 1 3 3 1 2 4 1 3 3 2 41 3 3 4 5 5 5 3 1
3 5 &5 5 § 5 & 5 5 5 5 5 & 5 5 5 & 5 & 5 5 5 § 1 4 4 5 5
4 4 4 2 3 1 1 4 4 2 3 1 1 4 4 2 3 1 4 4 2 2 1 3 5 2 3 1
5 5 2 2 4 3 4 5 2 2 4 3 1 5 2 2 4 1 5 2 2 3 1 4 5 3 4 3
5 5 3 3 20 4 2 5 3 3 2 4 2/ 5 3 3 2 205 3 3 5 5 2 4 5 2 4
7 4 8 2 3 2 3 4 5 2 3 2 3 4 5 2 3 3 4 5 2 3 1 2 5 5 3 5
B 5 5 2 5 2 5 & & 2 & 2 5 5 5 2 5 5 5 5 2 4 3 4 1 4 4 3
9 1 5 4 3 2 1 1 & 4 3 2 2 1 5 4 3 2 1 5 4 2 4 3 § & 1 3
10 2 4 1 3 3 1 1 4 1 3 3 3 1 4 1 3 3 1 4 1 1 5 5 1 4 5 5
11 5 5 5 5§ 5 &5 & & & & 5 & & 5 5 5 5 5 2 5 3 3 2 3 & 4 2
12 1 4 4 2 3 1 5 4 3 2 1 3 1 4 4 2 3 1 3 4 5 2 3 4 &5 2 2
13 1 6 2 2 4 2 4 1 3 3 1 4 3 5 2 2 4 3 5 5 5 2 4 & 4 3 3
14 2 8 3 3 2 5 5 5 5 5 5 2 4 & 3 3 2 4 2 1 5 4 4 1 5 5 2
15 3 4 5 2 3 1 4 4 2 3 1 1 5 4 3 1 5 4 3 1 4 1 1 1 4 5 2
16 4 3 1 8 2 2 4 3 1 5 2 2 4 1 5 2 2 3 4 3 15 5 25 5 5
17 2 4 2 8 3 3 2 4 2 5 3 3 2 2 5 3 3 5 2 4 2 5 4 5 5 1 1
18 32 3 4 5 2 3 2 3 4 5 2 3 3 4 5 2 3 3 2 3 4 3 4 4 31
19 5 2 5 6§ 5 2 5 2 5 5 5 2 5 5 5 5 2 4 5 2 5 &5 3 5 5 4 2
20 32 1 1 5 4 3 2 2 1 5 4 3 2 1 5 4 2 3 2 1 1 1 4 5 2 3
2

Resumen del procesamiento de los casos

M %
Casos  Validos 20 100,0
Excluidos? 0 0
Total 20 100,0

a. Eliminacidn por lista basada en
todas las variables del
procedimienta.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de M de
Cronhach elementos
328 27




Anexo 5: Base de datos de la muestra

Base de datos de la Variable 1: Clima familiar

Dimension Relacion

Dimensién Desarrollo

Dimensién Estabilidad

N°P1 |P2 |P3 |P4 |P5 |P6 |P7 P8 |P9 |P10 (P11 P12 |P13 |P14 |P15 P16 P17 |P18 |P19 P20 P21 |P22 |P23 P24 |P25 |P26 |P27
151441 |5|1]2|1]| 1 3 2 2 3 2 4 4 5 3 4 5 3 4 5 4 4 3
22|5|2|2(1|2|2|2|2| 2 1 2 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 2 2 2 2
31|54 |3(5|1|2|1]2| 1 1 2 2 3 4 3 5 5 5 5 5 5 5 1 2 3 1
41|15 |5|414|]1(2|2|1)| 2 2 2 1 4 3 5 4 5 5 4 4 3 5 1 2 1 1
55(2|5|5|5|5|3|3]4| 3 4 5 5 5 3 4 5 5 5 5 2 2 5 5 3 3 5
6/4|4|5|5|5|4|14|3|5| 1 2 1 1 3 2 2 3 2 4 3 1 2 3 5 3 4 4
775|5|5|52|5|3|5|3| 4 1 5 5 5 5 5 4 5 5 5 2 1 5 5 2 5 5
8§5|/5|5|5(2|5|3|5|5| 5 4 5 5 2 4 5 4 4 3 5 5 2 5 3 1 5 4
92|4|5|5(1|2|3|5|3| 2 2 2 2 4 3 4 3 2 1 3 1 1 5 5 3 4 3
1002 (3 (5|4 |5|2|2|1|2]| 4 5 5 1 4 4 3 5 1 2 3 4 5 5 5 3 3 2
117 1(4(4|3|5|1|2|1|1]| 3 2 2 3 2 4 4 5 3 4 4 5 5 5 5 3 4 4
1205(5(2|2|5|5|3|3|5]| 5 1 1 1 5 5 5 5 5 5 2 4 4 5 2 1 2 3
13y 5(3(1|12|3|5|3|4|4]| 5 4 5 3 5 4 4 4 4 3 2 5 5 3 5 3 2 4
14 5(5(2|1|5|5|2|5|5]| 5 1 3 2 4 3 3 4 4 3 1 4 4 5 1 2 1 2
155 (5(5|12|5|3|1|5|4]| 4 3 2 2 3 2 4 4 5 3 5 3 5 5 3 3 2 3
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Base de datos de la Variable 2: Habilidades sociales

Primeras habilidades sociales

Habilidades sociales avanzadas

Habilidades relacionadas con los sentimientos

N |P1|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9| P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24 | P25 | P26 | P27
1151434 |5|3|4|2|4 3 1 3 2 4 5 5 2 2 3 5 3 5 4 3 3 4 5
2 13|53 |]5|5|]5]3]3]5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 5 4 5 3 4 3 5 3 3
3155|5323 ]3]5]3 5 4 3 3 4 4 5 3 5 5 3 1 2 3 3 1 3 5
4 |5|3|5|4|3|4|5|4]5 3 4 3 5 3 4 5 4 3 4 5 5 2 2 5 3 5 1
513413 |5|]1]5]3]|1 2 3 3 1 3 3 1 3 4 5 4 1 5 3 1 4 1 5
6 1243|152 ]4]5]5 2 2 5 3 5 3 5 5 5 5 4 2 4 5 5 4 3 5
7134|545 |]1]5]3]5 4 3 5 5 5 3 3 5 2 2 3 1 5 3 5 4 5 1
8 1 4/5]4 3|3 |13 ]4]|1 5 3 1 2 3 3 1 3 3 3 3 1 3 4 1 5 4 4
9153|454 |5 |4]2]4 3 2 2 4 2 3 1 3 3 5 5 5 4 2 4 3 4 3

10| 5|4 |5|4|1|4]|5|3]3 3 1 3 3 3 4 2 2 4 5 4 4 5 3 3 4 5 5

1112|1443 |5|3|5]|5 5 4 4 5 1 3 4 5 4 5 5 5 3 5 5 1 4 4

121 3|5|5|3|5|3|5]|2]|4 3 1 3 2 4 5 5 2 2 3 3 3 5 2 4 5 5 4

13/ 5|3|2|3|3|5|3|5]4 3 3 4 4 5 3 5 3 4 3 3 5 5 5 3 3 2 4

14| 5| 4| 3|4|5|4|5|3]| 4 3 5 3 4 5 4 3 4 4 4 5 4 1 3 4 4 3 3

15/1|3|5|1|5|3|1]|2]3 3 1 3 3 1 3 4 5 4 1 5 3 4 5 5 3 5 5

16| 3|4 |1|4|3|4]|4|3]|5 3 5 3 4 3 3 5 3 2 5 4 4 4 3 5 4 1 5
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Anexo 6: Validacion de expertos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTEUMENTO QUE MIDE EL CLIMA FAMILIARE

n° DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia® Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: RELACTION Si N 5i N E No
1 Em mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente wnos a | X K E
otros
2 Participamos de forma woluntars =n cada una de las | X E E
actividades gque se resliza en mi casa.
3 Ki familia == mantiens unida ante sifusciones adwersas o | ¥ E E
dificiles.
4 Los miembros de mi familia expresamos nuesiros sentimisntos | & K K
hacia los demas.
3 Em casa tenemos cuidado con lo que mos decimos para evitar | £ K K
lastimar los sentimientos.
[ Em i familia los desacuwerdos y conflictos lo solucionamos con | X K E
diglogo.
7 Em mi familia evitarnos levantar la voz cuando se presenta los | X K E
conflictos.
E Lo=s miembros de mi familia nos esforzamaos por sobressalir vy | © E E
lograr nuestras metas.
g En rmi familia aceptamos gue haya competencia ¥ gue gans &l | ¥ E E
Tiejor.
DIE%Z\'E-IDE 2: DESARROLLOD Si N 5i N E No
10 Em mi familia =& preocupan por las calificaciones gue obtengo | = K E
an el colegio.
11 Em mii familia s& preccupan por mi bienestar en general K K K
11 | Ern mi familiz nos esforzamos para alcanzar el éxito. e X e
13 Erm mi casa hay liberisd para expresar claraments lo gue | ® b4 p 4
DENSSMOEs.
14 En mi casa tomamos decisionas com independencia. K K K
3 En mi familia preferimos pasar nuestro tiempo libre en casague | ¥ E E
an el exterior.
1& | Mifamilia participa en actividades recreativas. x 3 x
17 | & mi familia le interesan las sctividades culiursles (tesfro, | & X x
recitales]
12 | En mi caza ver televisicn es mas importante gue leer. X X X
DIMENSION 3: ESTAEILIDAD Si N 5i N 5i No
1o Los miambros de mi familia son organizados en las actividades
gue realizan.
20 | Em mi familiz =l dinero s& sdministra con mucho cuidade




Los miembros de mi familia cumplen las normas gue se han
establecido.

En mi casa existe el control familiar y se promuewve el
autoconirol en los integrantes de la familia.

En mi familiz los principios v valores estén bien definidos

Em nueastra familia aplicamos el valor del respeto en casa, en el
colegio v en todo lugsar.

En mi familia la puntualidad y el respeto son muy importantes

En mi familia estan claraments definidas las tareas de cads
infegrante.

Em mi familia existe toma de decisiones de maners equitativa.




Observaciones (precisar si hay suficizncia: HAY SUFICIENCIA

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable daspués de corregir [ ] Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. / Mg.: Sonia Lidia Romero Vela DML 40117025
Especialidad del validador: Metoddlogo

"Pertinencia : El ftem corresponde al concepto tedrica formulado.
“Relevancia : El ftem es apropiado para representar al componenie o dimension especifica del constructa.
Claridad : Se entiende sin dificulizd alguna el enunciado del flem, &5 conciso, exacto v direcio.

Mota

Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.

10 de octubre del 2020
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'Pertinencia: El tem corresponds al conoepeo teorico formmlada. Firma del Experto Informante.
“Relevancia: El tzm es apropiaco para repressntar al componente DNI- 40117025
o dimenzion especifica dal )

*Clarided: 5e emtiends sin dificultad 2lgona &l emmcizdo del item,

&5 COMLCii0, exacty v directo

Nota: Suficiencia, se dice suficienciz coando los tems planfeados
spa suficientes para medir [2 dimension



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALES

e DIMENSIONES | items Pertinencia | o ) ovancia® | Claridad® Suzerencias
DIMENSION 1: PRIMFERAS HAEILIDADES S0OCIALES 5i Mo 5i No E No

1 ;Prestas stencidn a la persona gue fe estd hablando v hacesun | © x E
asfuerzo para comprender lo gue t2 estan diciendo?

2 zlnicias una comversacion con ofras personss vy luego puedes | X X X
mantenerls por un momento?

k] iHablass con otras personas sobre cosas gue interesan a | E X X
ambos?

4 ;Eliges |z informacion que necesitas saber v se la pides a la | X K b4
persons adecuada’?

] zDices a los demas que bl estas agradecidalo) con ellos por alge | = X X
que hicieron por &7

] ;iTe esfusrzas por Cconocer NUeVaSs PErsonas por propia | X K b8
iniciativa?

gl ;i Presentas a nuevas personas con ofros(as)? K K K

3 ;Dices & los demas lo que fe gusts de ellos o de lo que hacen? [ E X X

L] SAyudas a un amigo cuando se encuwentra en problemas? X X X
DIMENSION 2: HABRILIDADES SDCTALES AVANTADAS 5i Mo 5i No 5i No

10 | ;Pides ayuda cuando |la nepesitas? = = =

11 i Te imtegras & un grupo para participar en una determinads | X K K
actividad?

12 | :Presias ayuda a quien lo necasita? X X X

1} | ;Explicas con claridad a los demas como hacer una tares | X X X
aspecifica?

14 | :Prestas atencion a2 las instrucciones, pides explicacionss v | = X X
llewas adelante las insirucciones correctamentis?

15 | :Ayudas a gue los demas colaboren entre si? X X X

16 | ;Pides disculpas a los demias cuando has hecho algo que sabes | X X X
que estd mal?

17 | :lIntentas persuadir a los demas de gue tus ideas son mejores v | £ X X
que seran de mayor utilidad gue las de las otras personas?

1§ | ;Intentas persuadir a los demas para gque irsbajen pars &7 = X X
DIMENSTON 3: HARILIDADES SOCTALES RELACTIONADAS CON 5i Mo 5 Mo 5j No
LO5 SENTIMIENTOS

1% | ;Intermtas comprender y reconocer las emociones gue | X X X X
experimentss?

10 | :Intentas comprender lo gue sienten los demas? = = = =

11 ;lmtentas comprendsr el enfado de las otras personas? K E K E




;Pemites que los demas sepan gue t0 t= inferesas o fe
preccupss por ellos?

1

; Permmitas que los demas conozcan ko gue sientes?

ot

; Permites gue los demas sean participes de fus senfimientos?

25

;Cuando sientas miado, piensas porgue lo sientas, v luego
intentas hacer slgo para disminuirlo?

26

:Te das a fi mismo una recompensa después de hacer algo
bi=n?

m

;Cuando te dejan de lado en alguna actividad, haces algo pars
sentite mejor?




Observaciones (precisar si hay suficiencia: HAY SUFICIENCIA

Cpinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de comegir [ ] Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. / KMg.: Sonia Lidis Romers Vels CiMl: 40117025
Especialidad dal validador: Metodélogo

"Pertinencia : El item corresponde al concepio tedrico formulado.

“Relevancia : El itern es apropiade para representar al companenie o dimension especifica del constructo.
Claridad : Se entiende sin dificultad alguna 2l enunciado del ftem, a5 conciso, exacts v directo.

Mata : Suficiencia, se dice suficiencia cuande los tems planteados son suficienies para medir la dimension.

10 de cctubre del 2020
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'Pertinendia: Fl 1tem corespende al concepto teorice foremlada. Firma del Experto Informante.
‘R.ghranga: El 1tem es apropiado para represantar al componente DNT: 40117025

o dimenzion expecifica dal constrocta )

*Claridad: Se entiends =in dificaliad 2lzuea el emmcizdo del item,

&3 Concizo, exacto v directo

Nots: Suficiencia, ze dice suficienciz coando los ems plamfeados
zp0 suficientes para medir [2 dimen=ion



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL CLIMA FAMILIAR

N DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia® Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: RELACION Si No Si No | Si No

1 En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a | G - e
otros

2 Parjti'cipamos de forrr_na volu:)taria en cada una d= las e 5 e
actividades que se realiza en mi casa. B .

3 e A5 ; - : - =
N!I' f_amlila se mantiene unida ante situaciones adversas o - P i
dificiles. )

4 Los.mlembros de mi familia expresamos nuestros sentimentos | - — e
hacia los demas.

5 En casa tenemos c_:uvdago con o que ncs decirmos para avitar | S " e
lastimar ‘os sentimientos:.

6 En mi familia los desacuszardos y conflictos lo solucionamos con . -

3 / -

didlogo. i

7 En mi familia evitamos |levantar la voz cuando se presenta los P = &
conflictos. i |

8 Los miembros de mi familia nos esforzamos por sobre:zalir y | i e =
lograr nuestras metas. S

9 En mi familia aceptamos que haya comgpetencia y que gane el |- »_o L
mejor.
DIMENSION 2: DESARROLLO ' Si No Si No Si No

10 i ili > ificacione: : :
En mi familia se preocupan por las calificacione:s que oktengo E e P s
en el colegio. )

11 En mi familia se preocug:an por mi bienestar en general T = Lo

12 | En mi familia nos esforzzmos para alcanzar el éxito. ) o e e

13 En mi casa hay libertad para expresar claramente lo que 5 = o
pensamos.

14 | En mi casa tomamos dezisione’s con indzpendencia. & - =

15 En mifa ‘nil_ia preferimos pasar nuestro tiempo libre en casa que - — o
en el exierior. . .

16 | Mi familia participa en actividades recrectivas. i ol o

17 A mi fa!mlla le interesan las actividacles culiurales (ieatro, . - S
recitales)

18 | En mi casa ver television es més importante que leer. e a g
DIMENSION 3: ESTABILIDAD | Si No Si No Si No

19 i i ili i ivic [
Los miembros de mi familia son organizados en las activiziades | g L= —
que realizan. |

20 En mi familia el dinero se administra con muchc cuidado | o 2

21 | Los miembros de mi familia cumplen las normas que se han | - —— =
establecido. i




22

En mi casa existe el control familia- y se promueve el

autocontrol en los integrantes de la familia. ) il e o |
23 | En mi familia los principios y valores estan bien definidos: | — — g
24 | En nuestra familia aplicamos el valor del respeto en casa, enel | !

: = o ~

colegio v en toclo lugar.
25 | En mi familia la puntualidad y el respeto son muy importantes | .~ - ~ |
26 _En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada o o PP "

integrante. . !
27 | En mi familia existe toma de decisiones de manera equitativa. | « il s !




Observaciones (precisar sl hay suficlencia):_ HAY SUFICICNG A

Opinién de aplicabllidad:  Aplicable Pf Aplicable después de corregir [ ] No aplicable []

‘Pertinencla:El am comesponds o concesto 1dnco formuace
Relovancie: £ ta= o3 aropaco pare representar of comporents ¢
Cmensdn especifcs oe constucts

w&mmmnaumum. | ;]}ﬂ///

Nota: Sufcerc. s Son IAce"oa cUado OF Rems piarteecos
307 scienies Dare mecs g dimeredn



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALLES

N°® DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia®_ Claridad® _Sugerencias
DIMENS!ON 1: PRIMERAS HABILIDADES SOCIALES - | Si No Si No Si No

1 ¢Prestas atencion a la personz que te esta hablando y haces |
un esfuerzo para comprender lo que te estan diciendo? == il ad

2 ¢lInicias una conversacion con otras personas y luego p.edes | ik . -
mantenerla por un momento?

3 ¢Hablas con otras personas sobre ccasas que interesan a = = -
ambos?

4 ¢Eliges la informacién cue necesitas szber y se la pides a la = e o
persona adecuada?

5 ¢Dices = los demas que: ta estds agradecida(c) con ellos por L =i o
algo que: hicieron por ti? i .

6 ¢ Te esfuerzas por conocer nuevas personas por propia
iniciativa? e wiitt ol

7 ¢ Preseritas a nuevas personas con otros(as)? — — = |

8 ¢Dices a los demas lo que te gusta de ellos o de lo que hacen? | .~ — -cil |

9 ¢Ayudas a un amigo cuando se encuentra en problemas? o = o |
DIMENS/ON 2: HABILIDADES SCCIALES AVANZADAS Si No Si No Si No

10 ¢ Pides ayuda cuando la necesitas? i e~ =

11 g,Tt_a integras a un grupo para participar en una determinada e o o
actividad?

12 | ;Prestas ayuda a quien lo necesita? ) i S 7 il il |

13 (;Expllpas con claridad a los demas como hacer una tarea Sl e e
especifica?

14 | ;Prestas atencion a lasi in_strucciones, pides explicaciones y | o —
llevas adelante las instriuicciones correctamente?

15 | ¢Ayudas a que los demas colaboren entre si? &~ e =

16 | ;(Pides disculpas a los demas cuando has hecho algo que | , P o
sabes que esta mal? |

17 | ¢Intentas persuadir a los demas de que tus ideas son mejores | e o {
y que seran de mayor utilidad que las de las otras personas? l

18 | ¢Intentas persuadir a loss demas para que trabajen para fi? ] & > |
DIMENS/ ON 3: HABILIDA DES SOCCIALES RELACIONADAS CON Si No Si No Si No |
LOS SENTIMIENTOS |

19 5 3 [ £ |
¢,Inter_1tas comprender y reconocer las emociones que | e . e
experimzantas?

20 | ;Intentas comprender Ic que sienten los demas? - — —

21 | 4 Intentas comprender el enfado de las otras personas? — - il

22 | ¢Permites que los demas sepan que tu te interesas o te - P e
preocupas por 2llos? ) )

23 | ¢Permites que los demés cono:zzcan lo que sientes? = T il




24 | ;jPermites que los demas sean participes de tus sentimientos? =« — e
25 | ;Cuéando sientes miedo, pienses porqué lo sientes, y luego o
intentas hacer algo para disminuirlo? _ A il
26 gTe gas a ti mismo una "ecompensa después de hacer algo i - =
ien”
27 | ¢Cuando te dejan de laclo en alguna actividad, haces algo i V o
para sentirte mejor?




Observaciones (precisar sl hay suficiencia);_ HAY SuFl'cic:Nc A

Opinién de aplicabllidad:  Aplicable Pf Aplicable después de corregir [ ] No aplicable []

‘Pertinencla:El em comesponde & coONCepto 1etncs ormuace

Relovancis £ e~ o3 aropaco part epresentar of compcrents ¢

Crensde especifics oe corstucts

Clarided: Se enfience s Sfoutad sigunas of enunciads del lem. es 4 )
|

e e .



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL CLIMA FAMILIAR

N DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia® Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: RELACION Si No Si No | Si No

1 En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a | G - e
otros

2 Parjti'cipamos de forrr_na volu:)taria en cada una d= las e 5 e
actividades que se realiza en mi casa. B .

3 e A5 ; - : - =
N!I' f_amlila se mantiene unida ante situaciones adversas o - P i
dificiles. )

4 Los.mlembros de mi familia expresamos nuestros sentimentos | - — e
hacia los demas.

5 En casa tenemos c_:uvdago con o que ncs decirmos para avitar | S " e
lastimar ‘os sentimientos:.

6 En mi familia los desacuszardos y conflictos lo solucionamos con . -

3 / -

didlogo. i

7 En mi familia evitamos |levantar la voz cuando se presenta los P = &
conflictos. i |

8 Los miembros de mi familia nos esforzamos por sobre:zalir y | i e =
lograr nuestras metas. S

9 En mi familia aceptamos que haya comgpetencia y que gane el |- »_o L
mejor.
DIMENSION 2: DESARROLLO ' Si No Si No Si No

10 i ili > ificacione: : :
En mi familia se preocupan por las calificacione:s que oktengo E e P s
en el colegio. )

11 En mi familia se preocug:an por mi bienestar en general T = Lo

12 | En mi familia nos esforzzmos para alcanzar el éxito. ) o e e

13 En mi casa hay libertad para expresar claramente lo que 5 = o
pensamos.

14 | En mi casa tomamos dezisione’s con indzpendencia. & - =

15 En mifa ‘nil_ia preferimos pasar nuestro tiempo libre en casa que - — o
en el exierior. . .

16 | Mi familia participa en actividades recrectivas. i ol o

17 A mi fa!mlla le interesan las actividacles culiurales (ieatro, . - S
recitales)

18 | En mi casa ver television es més importante que leer. e a g
DIMENSION 3: ESTABILIDAD | Si No Si No Si No

19 i i ili i ivic [
Los miembros de mi familia son organizados en las activiziades | g L= —
que realizan. |

20 En mi familia el dinero se administra con muchc cuidado | o 2

21 | Los miembros de mi familia cumplen las normas que se han | - —— =
establecido. i




22

En mi casa existe el control familia- y se promueve el

autocontrol en los integrantes de la familia. ) il e o |
23 | En mi familia los principios y valores estan bien definidos: | — — g
24 | En nuestra familia aplicamos el valor del respeto en casa, enel | !

: = o ~

colegio v en toclo lugar.
25 | En mi familia la puntualidad y el respeto son muy importantes | .~ - ~ |
26 _En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada o o PP "

integrante. . !
27 | En mi familia existe toma de decisiones de manera equitativa. | « il s !




Observaciones (precisar si hay suficiencia): HAY SUFICienCiA

Opinién de aplicabilidad: Aplicable l‘/i Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Apellidg 3' non}bre el juez validador. Dr / Mg: DRAM&NDOZ—ARE(AMOZONM‘ .......................

DNE D ATLE L. soiossissonssnossos

Especialidad del ; ‘.

validador:, PRA; EN. CLENCIAS DE LA EDUCACION 1.ttt s sess s st ssesessss s sasesasaensssssssasssssssses

'Pertinencia:El item corresponde al concepto teérico formulado.
*Relevancia: El item es apropiado para representar al componente
o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item,
es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

FIRMA'DEL EXPERTO INFORMANTE



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALLES

N°® DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia®_ Claridad® _Sugerencias
DIMENS!ON 1: PRIMERAS HABILIDADES SOCIALES - | Si No Si No Si No

1 ¢Prestas atencion a la personz que te esta hablando y haces |
un esfuerzo para comprender lo que te estan diciendo? == il ad

2 ¢lInicias una conversacion con otras personas y luego p.edes | ik . -
mantenerla por un momento?

3 ¢Hablas con otras personas sobre ccasas que interesan a = = -
ambos?

4 ¢Eliges la informacién cue necesitas szber y se la pides a la = e o
persona adecuada?

5 ¢Dices = los demas que: ta estds agradecida(c) con ellos por L =i o
algo que: hicieron por ti? i .

6 ¢ Te esfuerzas por conocer nuevas personas por propia
iniciativa? e wiitt ol

7 ¢ Preseritas a nuevas personas con otros(as)? — — = |

8 ¢Dices a los demas lo que te gusta de ellos o de lo que hacen? | .~ — -cil |

9 ¢Ayudas a un amigo cuando se encuentra en problemas? o = o |
DIMENS/ON 2: HABILIDADES SCCIALES AVANZADAS Si No Si No Si No

10 ¢ Pides ayuda cuando la necesitas? i e~ =

11 g,Tt_a integras a un grupo para participar en una determinada e o o
actividad?

12 | ;Prestas ayuda a quien lo necesita? ) i S 7 il il |

13 (;Expllpas con claridad a los demas como hacer una tarea Sl e e
especifica?

14 | ;Prestas atencion a lasi in_strucciones, pides explicaciones y | o —
llevas adelante las instriuicciones correctamente?

15 | ¢Ayudas a que los demas colaboren entre si? &~ e =

16 | ;(Pides disculpas a los demas cuando has hecho algo que | , P o
sabes que esta mal? |

17 | ¢Intentas persuadir a los demas de que tus ideas son mejores | e o {
y que seran de mayor utilidad que las de las otras personas? l

18 | ¢Intentas persuadir a loss demas para que trabajen para fi? ] & > |
DIMENS/ ON 3: HABILIDA DES SOCCIALES RELACIONADAS CON Si No Si No Si No |
LOS SENTIMIENTOS |

19 5 3 [ £ |
¢,Inter_1tas comprender y reconocer las emociones que | e . e
experimzantas?

20 | ;Intentas comprender Ic que sienten los demas? - — —

21 | 4 Intentas comprender el enfado de las otras personas? — - il

22 | ¢Permites que los demas sepan que tu te interesas o te - P e
preocupas por 2llos? ) )

23 | ¢Permites que los demés cono:zzcan lo que sientes? = T il




24 | ;jPermites que los demas sean participes de tus sentimientos? =« — e
25 | ;Cuéando sientes miedo, pienses porqué lo sientes, y luego o
intentas hacer algo para disminuirlo? _ A il
26 gTe gas a ti mismo una "ecompensa después de hacer algo i - =
ien”
27 | ¢Cuando te dejan de laclo en alguna actividad, haces algo i V o
para sentirte mejor?




Observaciones (precisar si hay suficiencia):  HAY SUFICienCiA

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [Vi Aplicable después de corregir | | No aplicable [ ]

Apellidg g nomlge%)iel Juez VALAAdOr. DI/ Mg Jicooiiicsciisssnceesrosnisessnsas sl naaes o lUL L csounssaronsnnsanses

......................................................................................................................................................................

'Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente
o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item,
es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimensiéon

FIRMA'DEL EXPERTO INFORMANTE
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“Decenio de la igualdad de Oportunidades para mujeres y hombres”
“Ano de la Universalizaciéon de la Salud”
Sefiora
Directora Rina Ménica Ledn Huayre
Institucion Educativa Simon Bolivar
Santa Eulalia
S.D.

Rojas Rodriguez Arelhis Rosario identificada con DNI 46285478 domiciliada en
Av. Pedro Ruiz Gallo 2919 Condominio La Rivera Caral Torre 11 A, Dept. 802
Santa Clara, maestrista de la Universidad César Vallejo, manifiesto
respetuosamente que me encuentro realizando la investigacion titulada: “Clima
familiar en las habilidades sociales de estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020”.

Por lo cual solicito a usted, vuestra autorizacion, para realizar las encuestas
relacionadas con mi estudio, en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Simon Bolivar - Santa Eulalia, con el compromiso de proporcionar a

vuestro despacho los resultados a la conclusién del mismo.

Sin otro particular, quedo de usted.
Atentamente,
Ate, 02 de noviembre del 2020

Arelhis Rosario Rojas Rodriguez
DNI 46285478
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Articulo cientifico

1. TITULO: “Clima familiar en las habilidades sociales de estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020”.

2. AUTOR: Br. Arelhis Rosario Rojas Rodriguez.

3. RESUMEN: En la investigacion titulada: “Clima familiar en las habilidades
sociales de estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Simon
Bolivar - Santa Eulalia 2020”, el objetivo general fue Identificar la incidencia
del clima familiar en las habilidades sociales de estudiantes de 3° de
secundaria de la I.LE. Simén Bolivar - Santa Eulalia 2020. El tipo de
investigacion es basica, el nivel de investigacion es descriptivo correlacional
causal, el disefio de la investigacion es no experimental transversal y el
enfoque es cuantitativo. La muestra estuvo conformada por 70 estudiantes
de la Institucion Educativa Simén Bolivar - Santa Eulalia. La técnica que se
utilizo es la encuesta y los instrumentos de recoleccién de datos fueron dos
cuestionarios aplicados a los estudiantes. Para la validez de los instrumentos
se utilizo el juicio de expertos y para la confiabilidad de cada instrumento se
utilizo el alfa de Cronbach que salié alta en ambas variables: 0,866 para la
variable Clima familiar y 0,828 para la variable Habilidades sociales. Con
referencia al objetivo general: Identificar la incidencia del clima familiar en las
habilidades sociales de estudiantes de 3° de secundaria de la I.E. Simon
Bolivar - Santa Eulalia 2020, se concluye que el nivel de significancia
calculado es .000 menor a .05; y el valor de Cox Snell de .599 y Nagelkerke
igual .681, permite aseverar que el clima familiar incide probabilisticamente
entre 59.9% y 68.1% en las habilidades sociales de estudiantes de 3° de
secundaria de la I.E. Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020. Finalmente, el valor
de McFadden result6 .432 el cual demuestra que existe un ajuste adecuado

del modelo.

4. PALABRAS CLAVE: Clima familiar y Habilidades sociales.
5. ABSTRACT: In the research entitled: "Family climate in the social skills of
high school students of the Simén Bolivar Educational Institution - Santa

Eulalia 2020", the general objective was to identify the incidence of family



climate in the social skills of students of 3rd grade of secondary school. IE
Simoén Bolivar - Santa Eulalia 2020. The type of research is basic, the
research level is descriptive causal correlational, the research design is non-
experimental, cross-sectional, and the approach is quantitative. The sample
was made up of 70 students from the Simon Bolivar Educational Institution -
Santa Eulalia. The technique used is the survey and the data collection
instruments were two questionnaires applied to the students. For the validity
of the instruments, the judgment of experts was used and for the reliability of
each instrument, Cronbach's alpha was used, which was high in both
variables: 0.866 for the Family climate variable and 0.828 for the Social skills
variable. With reference to the general objective: Identify the incidence of the
family climate in the social skills of students of 3rd year of secondary school
of the I.E. Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020, it is concluded that the level of
significance calculated is .000 less than .05; and the Cox Snell value of .599
and Nagelkerke equal to .681, allows us to assert that the family climate has
a probabilistic impact between 59.9% and 68.1% on the social skills of
students of 3rd grade of the I.E. Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020. Finally,
the McFadden value was .432, which shows that there is an adequate fit of
the model.

. KEYWORDS: Key Words: Family climate and Social skills.
INTRODUCCION: A nivel mundial, es evidente la necesidad de fortalecer el
clima familiar permanentemente, y el Perd, no es ajeno a estas
circunstancias, mas aun, donde lamentablemente gran parte de la poblacion
presenta como principal inconveniente la escasa o inadecuada interaccion
entre los conformantes del nacleo familiar, lo cual ocasiona una formacién
insuficiente de las habilidades sociales. Por tanto, la presente investigacion
considera como realidad problematica las diversas dificultades en la
disfuncionalidad familiar lo que desencadena un clima familiar inapropiado,
cuyas consecuencias pueden llegar a ser infaustas e irreversibles, lo que en
determinado momento conduce a un deficiente desarrollo de las habilidades
sociales lo cual conlleva a un retraso familiar y social. En ese sentido
(Gervilla, 2019) resalto, la importancia que reviste un clima familiar apropiado,
puesto que, coadyuva a la estimulacién en el crecimiento y desarrollo de sus
integrantes y conlleva a fortalecer la autoestima, personalidad y seguridad de

éstos. Asimismo, (Ontoria, 2018), sostuvo que las habilidades sociales estan



en funcion de los estimulos provocados para una interaccion efectiva. En la
IE Simén Bolivar, como en toda institucion, caracterizada por el
desenvolvimiento de caracter activo en las participaciones por parte del
alumnado en los diferentes eventos sociales, musicales, deportivos entre
otros programados en concordancia con la malla curricular que asi lo permite,
existen situaciones desfavorables que no coadyuvan al comportamiento
idoneo por parte de la comunidad estudiantil, ya que en reiteradas ocasiones
el entorno social se vuelve incontrolable por los focos que se conforman en
aspectos negativos como agravios e insultos y vocabulario inapropiado entre
los estudiantes, esto debido a la carencia de valores y principios, y que
mayoritariamente provienen de familias disfuncionales trayendo como
consecuencia dichos actos. En ese sentido también se hace notorio que
también en las demas entidades educacionales, cada vez hay menor
participacion de sus educandos en actividades de orden literario o civico, ain
en el propio desarrollo de las actividades académicas internas existen en su
gran mayoria falta de interés en el desarrollo de sus tareas, lo que nos llama
a reflexionar la derivacion probable de un inapropiado clima familiar, por lo
gue se hace imprescindible la realizacion de la investigacion correspondiente
a fin de determinar si las carencias de habilidades sociales derivan del clima
familiar en el que se reside. (Braz, Cémodo, Prette, Prette, & Fontaine, 2019),
en su investigacion resaltd de sobremanera la importancia que reviste el
ambiente familiar en favor de las habilidades sociales y el traspaso de los
valores, comportamientos y actitudes de padres a hijos en beneficio de los
mismos, asi llegé a la conclusion de la existencia correlativa altamente en
significancia de las variables que considerd. De otro lado, (Silva, y otros,
2018), en su estudio destacd, el involucramiento de la familia en la pericia
para el entrenamiento de las habilidades sociales para reducir las victimas de
bullyng, donde consider6 a 78 alumnos para el tratamiento respectivo y
concluyo el favorecimiento del EHS en la convivencia y reduccion del acoso
en la escuela. En esa misma linea, (Rebaque, Garcia, Blanco, Garcia, & De
Caso, 2019), en su estudio consideré las mismas variables; in embargo
resaltd otros factores ademas de los ya mencionados como la participacion
directa de los demas agentes de la comunidad educativa, y se centré en la
capacidad de relacién, comunicacion y toma de decisiones. (Curi, 2018),

guien presentd una publicacién sobre el clima familiar y su influencia en las



habilidades sociales del alumnado en el nivel secundario, su investigacion fue
descriptiva correlacional no experimental done la muestra la conformaron 158
alumnos de secundaria y concluyo la existencia de una correlacional baja
negativa de las variables consideradas en el estudio. Asimismo, (Llanca &
Armas, 2020), planteé una investigacion sobre el clima vivencial en las
familias y el autoconcepto del marco estudiantil, la muestra la conformaron
210 adolescentes y se concluyé que las variables consideradas no se
relacionan significativamente, sin embargo, en algunas de las dimensiones
se hallaron relaciones significativas. En esa misma linea (Malca & Rivera,
2019), su estudio sobre la convivencia familiar y el autoconcepto en el
estudiantado, fue cuantitativo correlacional causal no experimental, donde la
encuesta la conformaron 189 personas se concluyo una relacion positiva
entre las variables, no obstante, se sugiere proponer estrategias
psicoeducativas orientadas a un mejoramiento en las relaciones familiares y
autoconcepto. En relacion a la variable clima familiar, (Moos & Trickett, 1997),
sefalaron que, la importancia de mantener un clima apropiado en el nucleo
familiar, coadyuva a estimular el crecimiento y desarrollo de sus integrantes
y conlleva a fortalecer la autoestima, personalidad y seguridad de éstos. En
ese sentido, (Castro, Zurita, Garcia, & Chacon, 2019), en su estudio, definen
y contrastan patrones sobre la motivacion, el direccionamiento en los
escolares y el ambiente familiar, analizando la asociacion que existe de las
variables consideradas, revelando la orientacion en las actividades
programadas hacia un mayor ajuste de los escolares respecto a su
desenvolvimiento académico, llegando a la conclusion que, es imprescindible
promover cuadros motivacionales autodeterminados en los salones de clase
de forma cooperativa entre los participantes de la comunidad educativa. En
ese sentido, (Moos & Trickett, 1997), manifestaron que, la importancia del
sostenimiento de un clima familiar saludable, debe estar asociado a la
integracion 'y evaluacibn permanente dentro de sus caracteristicas
particulares, a la comunicacion asertiva en beneficio de quienes lo
conforman; de acuerdo a lo manifestado justificaron las dimensiones de:
Relacion, Desarrollo y Estabilidad. La dimension Relacion familiar, (Moos &
Trickett, 1997), refiri6 de lo fundamental e imprescindible que resulta la
conservacion de los niveles de relacién, comunicacion y expresividad al

interior del seno familiar; pero también, la importancia de una evaluacion



permanente de las interacciones conflictivas resultantes de toda familia
normal que expresen diferencias; ademas resalta la importancia de las
vivencias en las diferentes fases por la que atraviesa una familia y las
diferentes circunstancias del proceso de evolucion de sus integrantes. En
ese sentido, (Aguila, 2019), afirmé que, el clima en el seno familiar tiene
influencia altamente significativa en los distintos grados de agresividad,
comportamientos y actitudes del estudiantado, afectando severa y
drasticamente las relaciones interpersonales. De lo citado, podemos
determinar la relevancia de llevar un ambiente familiar 6ptimo, a pesar de
circunstancias adversas que pudieran afectar las relaciones al interior, para
ello, se requiere ratificar los valores como cimientos sélidos, asi mismo,
elevar los niveles de libre expresion resulta fundamental para un equilibrio
familiar idoneo. En el respecto de la dimension Desarrollo, (Moos & Trickett,
1997), afirmaron que, la calidad de mantener el clima idoneo en la familia
permite la evolucién y desarrollo de sus integrantes, mas aun cuando se
presenten situaciones adversas, puesto que son, en momentos criticos
donde se toma en cuenta el criterio autbnomo, asi como el mejor actuar y
sale a relucir la capacidad para sobrellevar los eventos de la mejor manera.
En esa misma linea, (Coletti, 2018), resaltd, la importancia de los niveles de
relacion y estabilidad a la interna de la familia en relacién a las conductas y
comportamientos de los adolescentes y el impulso para su adaptacion y
desarrollo en diferentes contextos, asi mismo agreg0, que las reglas para
convivir de manera tolerante y pacifica son esenciales. De las citas se puede
aseverar que independientemente de los tipos de familias y sus
caracteristicas respectivas, se debe reflexionar sobre los criterios de
progreso y los lineamientos base para la consecucion de las metas trazadas,
asimismo se pone de manifiesto el desarrollo de quienes recién empiezan a
tomar conciencia de los procesos de adquisicién de experiencia y de madurez
en esa via. En relacién a la dimension Estabilidad, (Moos & Trickett, 1997),
aseveraron, que la contextualizacion de organizacién y control en los
diferentes tipos de familias conlleva a los niveles educativos que deben
proporcionar a los suyos en base a respeto y equidad, por tanto, la estabilidad
de las personas se va a deber en gran parte a su desenvolvimiento frente a
la normas de convivencia en el seno familiar y que posteriormente lo va a

demostrar en la sociedad contrastando experiencias y madurez adquirida. En



ese sentido, (Ricardo, 2019) manifesto que, las actitudes mostradas por parte
de los educandos hacia las autoridades del centro educativo depende de
convivencia que llevan en su escenario familiar, agregé que, al constituirse
las normas de convivencia es justamente para hacer respetar y/o prevalecer
un ambiente 6ptimo y de estabilidad del adolescente, no obstante se debe
tener muy en consideracion la sutileza de ejercer el control sobre todo por el
proceso de transicién, formacién de caracter, confianza, seguridad y
personalidad de los estudiantes. En cuanto a la variable habilidades sociales,
(Goldstein, Sprafkin, Gershaw, & Klein, 1989) sefialaron que éstas, son la
capacidad de los individuos respecto a la atencién, comprension y de
respuesta a estimulos, que generalmente son provocados por una interaccién
con los demas, agregaron ademas que, dentro de su complejidad guardan
relacion con el comportamiento aprendido y adquirido. Al respecto, (Martin,
2020), presento su tesis, orientada a como el mindfulness se convierte en
una herramienta de concentracion que beneficia al desempefio académico
respecto de las habilidades sociales de los alumnos, donde dicha propuesta
incluye al total de integrantes de la familia del estudiante y resalto la
importancia de la aplicacion del programa por su validez en los resultados.
De lo citado podemos inferir que las habilidades sociales son intercambios de
conducta que aporta un resultado especifico favorable que contribuye en
dotar a las personas mayor conocimiento para la consecucion de sus
objetivos, mejorando su autoestima sin perjuicio de otros individuos de su
entorno. En tal sentido, (Goldstein, Sprafkin, Gershaw, & Klein, 1989)
sefialaron que, las HS se pueden analizar mediante las siguientes
dimensiones: Primeras habilidades sociales, Habilidades sociales avanzadas
y Habilidades relacionadas con los sentimientos. Respecto a la dimension
Primeras habilidades sociales, (Goldstein, Sprafkin, Gershaw, & Klein, 1989),
manifestd que estan referidas como elemento primordial que determina la
vida de la persona, puesto que la atencién y la comprension en el aprendizaje
interactivo comienza desde el seno familiar, pasando por la institucion
educativa y la sociedad, donde pueden ser reorientadas o fortalecidas, no
obstante, va a depender de los agentes sociales intervinientes. Al respecto,
(Lozada, Rivera, & Bonilla, 2019), manifest6é que, los nifios en su proceso de
socializacion requieren de la maxima atencién posible, porque estan en plena

adquisicién de sentar cimientos en su personalidad y conducta, donde los



principales responsables son sus progenitores y familia directa que lo rodea,
en ese sentido el desenvolvimiento social va a ser reflejo de lo trasmitido por
los padres, asi el entendimiento e iniciativa que muestre el nifio juega un
papel fundamental para su comportar en el proceso de socializar en la
escuela y entorno en general. Asi mismo, la dimension de Habilidades
sociales avanzadas, (Goldstein, Sprafkin, Gershaw, & Klein, 1989), refirié que
pueden ser innatas, desarrolladas y fortalecidas en un contexto de mayor
participacion social, donde las practicas y entrenamientos se hacen
fundamentales para que la persona consiga sus objetivos a través de una
Optima interaccién y persuasion con sus pares. En ese sentido, (Rosales,
Guizado, Salvatierra, Jufio, & Mescua, 2020), mencion0d, que desarrollar
habilidades sociales implica contar con un plan estratégico de educacion
integramente estructurado y a la vez articulado conforme a las normas
requeridas y estipuladas en la escuela, haciendo participes activos al
alumnado en pro del fortalecimiento de sus niveles de desenvolvimiento, con
actitudes y aptitudes acordes al aprendizaje obtenido. Al respecto podemos
resaltar que, la concepcion de habilidades sociales avanzadas, pasa por un
proceso de aprendizaje constante en base a interaccidon, vivencias y
experiencias que van a permitir un equilibrio emocional y social acorde a las
exigencias y retos del dia a dia. Respecto a la dimension Habilidades
relacionadas con los sentimientos, (Goldstein, Sprafkin, Gershaw, & Klein,
1989), manifesté que, esta relacionada fuertemente con las emociones que
desarrollan los estudiantes en su ambiente familiar y en las actividades que
realizan en las escuelas, donde esta juega un rol preponderante en el
bienestar emocional del estudiante, asimismo agregd que, la existencia de
programas educativos de fortalecimiento emocional que ayudan al
mejoramiento de las capacidad emocional que logra integrar al alumno de
manera positiva con su entorno. En ese sentido, (Ramirez, y otros, 2020),
resaltdé que es imperante desarrollar emocionalmente al alumno, puesto que
se encuentra vulnerable a los comportamientos inadecuados por parte de sus
compafieros de clase y la comunidad en general, por tanto, los niveles de
compenetracién e integracion requiere de un fortalecimiento emocional de los
adolescentes demostrandoles los beneficios a manera de recompensa por
sus actitudes de empatia con compafieros que lo necesite. Para realizar la

presente investigacion, se ha planteado el siguiente problema general ¢ Cual



es la incidencia del clima familiar en las habilidades sociales de estudiantes
de 3° de secundaria de la I.E. Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020? De esta
forma, se plantea la siguiente hipotesis general: Existe incidencia del clima
familiar en las habilidades sociales de estudiantes de 3° de secundaria de la
I.E. Simén Bolivar - Santa Eulalia 2020. Y el objetivo general es: Identificar la
incidencia del clima familiar en las habilidades sociales de estudiantes de 3°
de secundaria de la I.E. Simén Bolivar - Santa Eulalia 2020.
METODOLOGIA: El presente trabajo de investigacion se rige en los
parametros de la metodologia de la investigacion cientifica. El enfoque
aplicado es el cuantitativo. El tipo de investigacién, que depende del objetivo
del trabajo, es descriptivo, correlacional causal: correlacional causal porque
se pretende determinar el grado de incidencia de la primera en la segunda
variable de estudio. El disefio de investigacion es no experimental,
transversal. No experimental porque es un estudio que se realiza sin la
manipulacion deliberada de variables (Hernandez et al., 2010). En la
poblacién, los sujetos que constituyen las unidades de analisis son 90
estudiantes de I.E. Simon Bolivar - Santa Eulalia. La muestra es 70
estudiantes. En ese sentido, la técnica que se ha utilizado en el presente
trabajo de investigacion es la encuesta, y el instrumento de recoleccion de
datos utilizado es el cuestionario, elaborado con 27 preguntas para cada una
de las dos variables. Para medir la respuesta de los participantes se utilizé la
escala de Likert con cinco categorias. Los instrumentos han sido validados
por Juicio de expertos, con resultado aplicable. La confiabilidad, con el Alfa
de Cronbach, de la primera variable fue 0.866; para la segunda, 0.828. Para
la autorizacion, en el recojo de datos, se present6 una solicitud a la institucion,
adjuntando la Carta de Presentacion de la UCV. Sin mayores problemas se
aplico el cuestionario en un solo dia a todos, con una duracién de 25 minutos
a cada seccion de estudiantes.

RESULTADOS: En el nivel inferencial, al contrastar la hipétesis general, en
los resultados que se aprecian se tiene que el valor de Chi-cuadrado es de
64,036 y el valor de la significancia es igual a 0.000 (p < «), nhos permite
concluir que los datos obtenidos aportan para explicar la variable
dependiente. Asi mismo, segun la resultante obtenida en dicha tabla, el nivel
de significancia calculado es .000 menor a .05; por lo tanto, se acepta el

modelo de las variables en analisis; de esta manera, segun los resultados el



valor de Cox Snell de .599 y Nagelkerke igual a .681, lo que permite aseverar
qgue la V1 clima familiar incide probabilisticamente entre 59.9% y 68.1% en la
V2 habilidades sociales de estudiantes de 3° de secundaria de la |I.LE. Simon
Bolivar - Santa Eulalia 2020. Finalmente, el valor de McFadden resulto .432
el cual demuestra que existe un ajuste adecuado del modelo.

10.DISCUSION: Estas inferencias se relacionan con los resultados de la
investigacion segun el valor de Chi-cuadrado es de 64,036 y el valor de la
significancia igual a 0.000 (p< «), nos permite concluir que los datos
obtenidos aportan para explicar la variable dependiente. Asi mismo, segun la
resultante obtenida, el nivel de significancia calculado es .000 menor a .05;
por lo tanto, se acepta el modelo de las variables en analisis; de esta manera,
segun los resultados el valor de Cox Snell de .599 y Nagalkerke igual a. 681,
lo que permite aseverar que la V1 clima familiar incide probabilisticamente
entre 59.9% y 68.1% en la V2 habilidades sociales del estudiantado de 3° de
secundaria de la I.E. Simon Bolivar - Santa Eulalia 2020. Finalmente, el valor
de McFadden result6 .432 el cual demuestra que existe un ajuste adecuado
del modelo. En ese sentido se concuerda con el trabajo de (Braz, Comodo,
Prette, Prette, & Fontaine, 2019), en su investigacion resaltd de sobremanera
la importancia que reviste el ambiente familiar en favor de las habilidades
sociales y el traspaso de los valores, comportamientos y actitudes de padres
a hijos en beneficio de los mismos, asi llego a la conclusion de la existencia
correlativa altamente en significancia de las variables que considero.
También es importante sefialar el aporte de (Silva, y otros, 2018), en su
estudio destacd, el involucramiento de la familia en la pericia para el
entrenamiento de las habilidades sociales para reducir las victimas de
bullyng, donde consider6 a 78 alumnos para el tratamiento respectivo y
concluyo el favorecimiento del EHS en la convivencia y reduccién del acoso
en la escuela. Del mismo modo (Curi, 2018), quien present6 una publicacion
sobre el clima familiar y su influencia en las habilidades sociales del alumnado
del nivel secundario, su investigacion fue descriptiva correlacional no
experimental done la muestra la conformaron 158 alumnos de secundaria y
concluyd la existencia de una correlacional baja negativa de las variables
consideradas en el estudio.

11. CONCLUSIONES: En respuesta al objetivo general, teniendo en cuenta la

obtencién de los resultados en dicha tabla, el nivel de significancia calculado



es .000 menor a .05; por lo tanto, se acepta el modelo de las variables en
analisis; de esta manera, segun los resultados el valor de Cox Snell de .599
y Nagalkerke igual a. 681, lo que permite aseverar que el clima familiar incide
probabilisticamente entre 59.9% y 68.1% en las habilidades sociales de
estudiantes de 3° de secundaria de la |.E. Simén Bolivar - Santa Eulalia 2020.
Finalmente, el valor de McFadden resultd. 432 el cual demuestra que existe

un ajuste adecuado del modelo.
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