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Resumen

El presente estudio tuvo como finalidad determinar la relacion entre sexismo
ambivalente y violencia de pareja en adolescentes de secundaria de una Institucion
Educativa del Distrito del Callao, 2020. El tipo de investigacion fue basica, presento
un disefio no experimental de corte transversal, enfoque cuantitativo y nivel
correlacional. La poblacion estuvo conformada por 280 estudiantes entre 15y 19
afos, para lo cual se determin6é una muestra censal de 202 estudiantes mediante
un muestreo no probabilistico por conveniencia. Ademas, se utilizaron dos
instrumentos, el Inventario de Sexismo Ambivalente (ISA) en adolescentes y el
Inventario de Violencia en las Relaciones de Noviazgo entre Adolescentes (CADRI).
Segun los resultados, se determind relacion estadisticamente significativa entre
sexismo ambivalente y violencia de pareja en un nivel sig.= 0. 018; por otro lado,
se encontr6 que la dimension de sexismo hostil se relaciona de forma
estadisticamente significativa con las sub escalas de violencia de pareja cometida,
en un nivel sig.= 0. 006 y con la violencia de pareja sufrida, en un nivel sig. = 0. 008

en adolescentes de secundaria de una Institucion Educativa del Distrito del Callao.

Palabras clave: Sexismo ambivalente, violencia de pareja, violencia de pareja

cometida, violencia de pareja sufrida, sexismo hostil y sexismo benevolente.
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Abstract

The purpose of this study was to determine the relationship between ambivalent
sexism and adolescent dating violence in high school teens at a Callao District
Educational Institution, 2020. The type of research was basic, presented a non-
experimental cross-sectional design, quantitative approach and correlal level. The
population consisted of 280 students between the age of 15 and 19, for which a
census sample of 202 students was determined by non-probabilistic sampling for
convenience. In addition, two instruments were also used, the Inventory of
Ambivalent Sexism (ISA) in Adolescents and Conflict in Adolescent Dating
Relationship Inventory (CADRI). According to the results, a statistically significant
relationship was determined between ambivalent sexism and intimate partner
violence at a level of 0.018; on the other hand, it was found that the dimension of
hostile sexism is statistically significantly related to the sub-scales of intimate partner
violence, at a level of 0.006 and to the violence of a couple suffered, at a level
following 0.008 in high school adolescents of a Callao District Educational

Institution.

Keywords: Ambivalent sexism, intimate partner violence, intimate partner violence,

suffering partner violence, hostile sexism and benevolent sexism.
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l. INTRODUCCION

En la adolescencia, ocurren distintos cambios tanto a nivel fisico como
psicolégico manifestandose en el comportamiento. Esta etapa es complicada, ya
que surgen las primeras relaciones sentimentales y con ello se presentan
dificultades para enfrentar o solucionar los problemas de pareja que a futuro pueden
generar conductas impulsivas y de agresion dentro de la relacion.

Para Glick y Fiske (1996), el sexismo ambivalente se presenta por medio de
actitudes en la que se descalifica al género femenino, presentando a las mujeres
como una figura de inferioridad y al hombre como una figura de poder. Estas
actitudes pueden presentarse tanto de forma discriminatoria como también de

forma aparentemente favorable hacia la mujer.

El sexismo en el mundo se cumple de forma automatica al transmitirse desde
edades muy tempranas a los nifios y nifias con qué cualidades, problemas y valores
deben identificarse; y de qué actividades pueden participar (Diaz, 2003). Por otro
lado, Ferrer et al. (2006), refieren que la violencia de género en parejas presenta

multiples causas, siendo las creencias y actitudes sexistas las principales.

Segun la Organizaciéon de las Naciones Unidas Mujer (2018), respecto a la
igualdad de género, encontr6 que en 18 paises del mundo los hombres tienen el
derecho de impedir que su esposa trabaje y 15 millones de nifias en etapa escolar
nunca tendran la oportunidad de recibir una educacion primaria a diferencia de 10

millones de nifios que si la reciben.

En cuanto al reporte estadistico de consultas chatl00, en la etapa de
noviazgo, se registraron 5,714 casos de violencia, en donde el 63.2% de los
consultantes comprenden las edades de 18 a 45 afios. Asi mismo, registraron
situaciones que podrian generar violencia, como el conflicto familiar, problemas
psicologicos por parte del usuario/a, dudas en el enamoramiento, conflictos por
desacuerdo en la pareja, que la pareja no acepte el término de la relacién, celos
por el novio/a, control por el novio/a o ex pareja y por ultimo la infidelidad de la

pareja (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, 2019).



Para Garcia et al. (2018), en los adolescentes resulta complejo el
reconocimiento de las conductas de abuso, ya que son percibidas como acciones
romanticas como los celos, los cuales son percibidos como conductas incitadas por
amor hacia la otra persona. Asi mismo, en este rango de edad es frecuente la

violencia psicologica llegando a normalizarse.

Con respecto a las creencias sexistas en Perq, el Instituto Nacional de
Estadistica e Informética (2016), manifestd que referente a las creencias que
favorecen la violencia, se encuentra la idea de siempre considerar como jefe de
hogar a su pareja, que la mujer debe priorizar su rol (esposa, madre y ama de casa)
para luego realizar sus metas y que todo hogar requiere de un hombre que
establezca el orden y disciplina. Con respecto a las actitudes mas importantes, se
encontro que si una mujer deja de cumplir con los deberes domésticos merece ser
reprendida por su pareja, para prevenir conflictos la mujer debe ceder y no debe
tomar decisiones sin la autorizacion de su pareja. Finalmente, entre las principales
ideas imaginarias resaltaron, que la paciencia y el amor que muestra la mujer
lograra que su pareja deje de ser violento y una mujer que use vestimenta

provocativa busca que la acosen sexualmente.

En cuanto al problema de investigacion, se planted de la siguiente manera:
¢Qué relacion existe entre sexismo ambivalente y violencia de pareja en
adolescentes de secundaria de una Institucién Educativa del Distrito del Callao,
20207

El presente estudio resulté conveniente realizarlo, ya que en el aspecto teérico
aportara conocimientos a la comunidad cientifica, permitiendo determinar la posible
relacion entre sexismo ambivalente y violencia de pareja en adolescentes. Ademas,
apoyara las teorias existentes que respaldan las conductas sexistas y de violencia
de pareja tal como se detalla en la investigacién. A su vez, es importante tomar
medidas de intervencién ante el problema, siendo indispensable tener conocimiento

de los detonantes, como podria ser el sexismo ambivalente.

Por otro lado, en el aspecto practico, los resultados del presente estudio
serviran como precedente para tomar acciones preventivas ante actos violentos en

la pareja y la creacion de programas de intervencion enfocados a reconocer las



alertas presentes e identificar demostraciones disfrazadas de amor. Asi mismo, es
importante llevar a cabo este estudio, ya que muchos padres y docentes podrian
carecer de estrategias adecuadas para intervenir ante dicha problemética. Por otra
parte, el estudio podré ser utilizado como referencia para Instituciones Educativas

gue pretendan detectar conductas sexistas y violencia de pareja en adolescentes.

Finalmente, en el aspecto social el estudio tendra un impacto en la comunidad,
ya que no se han encontrado estudios a nivel local en relacién a la poblacion
adolescente. Ademds, contribuird a la actualizacion del conocimiento de las
variables estudiadas en poblaciones similares, siendo los adolescentes los
principales beneficiados, asimismo, porque se ha obtenido informacién de la

relacion de las variables en estudios anteriores en la etapa de la adolescencia.

En cuanto a los objetivos, el objetivo general fue: Determinar la relacion entre
sexismo ambivalente y violencia de pareja en adolescentes de secundaria de una
Instituciéon Educativa del Distrito del Callao, 2020. Especificamente se pretendio
establecer la relacion entre sexismo hostil y violencia de pareja cometida;
establecer la relacién entre sexismo hostil y violencia de pareja sufrida; establecer
la relacidén entre sexismo benevolente y violencia de pareja cometida; y establecer

la relacidn entre sexismo benevolente y violencia de pareja sufrida.

Con respecto a las hipotesis se plantearon de la siguiente manera: Existe
relacion estadisticamente significativa entre sexismo ambivalente y violencia de
pareja en adolescentes de secundaria de una Institucion Educativa del Distrito del
Callao, 2020; y como hipétesis nula, no existe relacion estadisticamente
significativa entre sexismo ambivalente y violencia de pareja. Especificamente se
plante6: Existe relacion estadisticamente significativa entre sexismo hostil y
violencia de pareja cometida; existe relacion estadisticamente significativa entre
sexismo hostil y violencia de pareja sufrida; existe relacion estadisticamente
significativa entre sexismo benevolente y violencia de pareja cometida; y existe
relacion estadisticamente significativa entre sexismo benevolente y violencia de

pareja sufrida.



I MARCO TEORICO

En el contexto internacional se han realizado algunas investigaciones. Por
ejemplo, Ledn (2017), en su estudio cuyo propdsito fue analizar el sexismo y su
correlacion con la violencia de pareja. La muestra estuvo constituida por 1213
personas. En relacion a los resultados, se obtuvo que la muestra mexicana es mas
tolerante al sexismo benevolente, ya que es propio de su cultura, lo cual justifica la
baja correlacion con la violencia de pareja, asimismo, el sexismo hostil presenta
una correlacién fuerte con la violencia de pareja a diferencia de la muestra espafola

quien presenta correlacion fuerte entre sexismo benevolente y violencia de pareja.

Rey et al. (2017), tuvo como propdsito analizar la correlacion entre el sexismo
hostil y benevolente, asi como describir las dimensiones del sexismo y violencia
segun sexo. Se empled una muestra de 815 participantes de 14 a 18 afios. Segun
los resultados, sefialaron una relacion significativa entre sexismo hostil y la
frecuencia de violencia tanto producida como sufrida (violencia fisica leve y grave)
a excepcion de la violencia psicoldgica. Asi mismo, existe una relacion significativa
entre sexismo benevolente y la frecuencia de violencia psicoldgica y fisica leve

producida.

Boira et al. (2017), en su investigacion buscé analizar la relacion entre
actitudes sexistas, pensamientos distorsionados sobre las mujeres y el uso de la
violencia manifestada con la pareja. Para ello, se empledé una muestra de 646
alumnos de ambos sexos. Segun los resultados, el sexismo benevolente se
relacion6 con la violencia psicoldgica y fisica. En cuanto al sexismo hostil, se

relacion6 con la gravedad (moderada o grave) de la violencia.

Dosil et al. (2020), cuyo objetivo fue conocer y explorar los factores asociados
(actitudes sexistas, ajuste personal, desajuste clinico y resiliencia) con la violencia
en el noviazgo adolescente cuya muestra estuvo conformada por 268 escolares.
Segun los resultados, se hallé que los adolescentes que perpetraron la violencia
mostraron puntajes altos en sexismo hostil. Asi mismo, se hallaron asociaciones
significativas entre la violencia en el noviazgo, el sexismo hostil y benevolente. Por

otra parte, la perpetracion de violencia verbal-emocional mostré diferencias



significativas con el sexismo hostil, mientras que la violencia relacional y fisica

presento diferencias significativas con el sexismo benevolente.

Nava et al. (2018), en su investigacion cuyo propdsito principal fue analizar la
prevalencia y relacion de las actitudes y estereotipos de género con la violencia
cometida y sufrida en el noviazgo. Para ello, se emple6 una muestra de 767 de
adolescentes. Segun los resultados, tanto hombres como mujeres presentaron un
nivel alto de actitudes hostiles. En cuanto a la vinculacion de factores de género y

violencia, se mostraron bajas asociaciones positivas.

En el ambito nacional, De la Cruz (2019), en su investigacion cuyo proposito
fue explicar la asociacion entre el sexismo ambivalente y la violencia en el noviazgo
adolescente. Su muestra estuvo conformada por 566 escolares. Segun los
resultados, existe relacion entre sexismo ambivalente y violencia en el noviazgo.
Respecto a la violencia sufrida, se observo que el sexismo hostil tiene correlacion
directa con la violencia verbal emocional y el sexismo benevolente correlacion
directa con amenazas y violencia sexual. En cuanto a la violencia cometida, el
sexismo hostil tiene correlacion directa con la violencia fisica y relacional, en cambio

el sexismo benevolente presenta correlacion directa con las amenazas.

Sanchez et al. (2018), en su investigacién cuyo propésito fue determinar la
relacion entre sexismo y la violencia de género durante el noviazgo. La muestra fue
de 201 adolescentes de 16 a 19 afios. Respecto a los resultados, se obtuvo que no
existe relacion entre sexismo y violencia de género durante el noviazgo. No
obstante, se encontrd relacion entre el sexismo hostil y violencia de género.
Ademas, en la dimension de sexismo benevolente se determind que no existe

relacion con violencia de género.

Dulong (2019), en su investigacién cuyo objetivo fue determinar la relacion
entre ambas variables; ademas, determinar la relacion del sexismo hostil y
benevolente con violencia de género. La muestra estuvo constituida por 109
adolescentes de 16 y 17 afios. Segun los resultados, se hall6 una relacion
significativa y directa entre sexismo Yy violencia de género. Asi mismo, se hall6

relacion significativa directa entre sexismo benevolente y violencia de género. Por



otro lado, no se evidencié relacidon significativa directa entre sexismo hostil y

violencia de género.

Reategui y Borceyu (2019), en su estudio cuyo propésito fue determinar la
relacion entre sexismo ambivalente y violencia de pareja; a su vez, determinar la
relacion del sexismo hostil y benevolente con los indicadores de la violencia de
pareja. La muestra estuvo constituida por 167 adolescentes. Segun los resultados,
el sexismo hostil mostré correlacién altamente significativa con la violencia por
coercién, desapego y castigo fisico. En cuanto al sexismo benevolente, se observo
una correlacién altamente significativa con la violencia por desapego y de género.
Por dultimo, se mostr6 una relacion altamente significativa entre sexismo

ambivalente y violencia de pareja.

En cuanto a la teoria de sexismo ambivalente Glick y Fiske (1996), la definen
como un fenbmeno ambivalente, que no solo equivale a ideas o creencias hostiles,
sino que abarca mas que ello. En otras palabras, hacen una propuesta mas amplia
que va mas alla de una antipatia y desagrado sistematico, es una forma de
expresarse ambiguamente en una relacion entre sentimientos de atraccion con
sentimientos hostiles. A partir de ello se plantean dos manifestaciones de sexismo:
sexismo hostil y benevolente, que giran en torno a la sexualidad, identidad de

género y poder social.

El sexismo se presenta como un enfoque multidimensional que comprende
dos manifestaciones de conductas sexistas, una enfocada al lado negativo
(sexismo hostil) y la otra enfocada al lado positivo (sexismo benevolente). Por ello,
consideran que el sexismo hostil es una conducta de prejuicio basada en una
presunta inferioridad de las mujeres como grupo social usado para justificar a los

hombres en el ejercicio de poder sobre ellas (Glick y Fiske, 1996).

En cuanto al sexismo benevolente, lo definen como conductas orientadas a
visualizar a la mujer de una manera estereotipada, pero que es percibida con un
tono positivo y puede ser visto como un comportamiento prosocial de ayuda hacia
el otro. Pese a ello, este tipo de sexismo sigue presentando dominio masculino y
patrones tradicionales de estereotipos (Glick y Fiske, 1996). Asi mismo, las mujeres
tradicionales de la sociedad reciben como recompensa las actitudes benevolentes,



debido a que aceptan la superioridad y poder del hombre (Lameiras et al., 2009).
Este tipo de sexismo posiciona a la mujer en otro lugar, siendo restringida a roles,

como la maternidad y reproduccién (Garaigordobil y Aliri, 2011).

El sexismo ambivalente se basa en tres componentes: El primero es el
paternalismo, el cual se presenta como dominante en el sexismo hostil y como
protector en el benevolente. El segundo es la diferenciacion de género, el cual se
presenta como competitiva en el sexismo hostil y como complementaria en el
benevolente. El tercero es la heterosexualidad, el cual se presenta como hostilidad
heterosexual en el sexismo hostil y como intimidad heterosexual en el benevolente
(Glick y Fiske, 1996).

En relacion a la teoria del rol social, explica las desigualdades y similitudes en
el comportamiento, tanto de hombres como mujeres segun las circunstancias. Los
roles sociales de mujeres y hombres generan diferencias en el comportamiento a
través de la mediacion de los procesos de interaccion social y psicologica. Uno de
esos procesos es la formacion de roles de género, mediante los cuales se espera
que las personas tengan caracteristicas que los capaciten para las actividades
tipicas de su sexo (Eagly, 1987).

Se reconoce que las mujeres pertenecen mas al terreno comunal y los
hombres son percibidos como agentes de cambio social y con mayores
posibilidades de ejercer cargos de liderazgo; considerando ambas como diferencias
marcadas en cuanto a roles sociales. Una de las diferencias mas comunes es que,
las mujeres estan sujetas a ejercer y mantener posiciones en niveles bajos de
jerarquia, de estatus y autoridad en comparacion a los hombres que pueden ocupar
puestos o cargos de mayor nivel. La segunda diferencia sefala que las mujeres
estan mas predispuestas que los hombres a realizar las tareas en el hogar y menos

propensas a desarrollar actividades laborales remuneradas (Eagly y Steffen, 1984).

Pratto et al. (1994), enfocan sus estudios en la teoria de la dominancia social,
en la cual sefialan que los conflictos grupales y las desigualdades se presentan en
todas las sociedades, siendo parte de la existencia humana. Asi mismo, esta teoria
establece tres clasificaciones de las estructuras jerarquicas, basadas en un sistema
arbitrario, edad y género. En el sistema arbitrario, se realizan distinciones de poder



en base a la etnia, raza, religion, orientacion sexual, entre otros. Con respecto a la
edad, se asume que las personas de mayor edad presentan mayor estatus de poder
sobre los jovenes y nifios, es decir, mientras mas aumenta la edad mayor poder
presentar la persona. Por otro lado, en el género, jerarquicamente los hombres

presentan mayor poder que las mujeres (Sidanius y Pratto, 1999).

Esta teoria destaca la importancia de la Orientacion a la Dominancia Social,
el cual indicaria el grado en que la persona anhela que el grupo social al que
pertenece sea superior a los demas grupos. Ademas, determina si la persona
rechaza o acepta las ideologias. En sintesis, esta teoria es un prondstico para
definir que los individuos con una elevada inclinacién a la dominancia social tienden
a aceptar las jerarquias, mientras que las personas con una baja inclinacion a la

dominancia social apoyan las actitudes de igualdad (Pratto et al., 1994).

En cuanto a la violencia en la relacidén de pareja hace referencia al intento por
someter a otra persona de forma sexual, fisica o psicologica, causando cierto nivel
de perjuicio, el cual puede ser causado por una agresion fisica; sexual y psicoldgica.
Esta violencia en el noviazgo se enmarca por la presencia de agresiones
superficiales, en donde se incluyen empujar, bromear e incluso burlarse como
medio elemental de interaccion e intimidad, la resolucion de conflictos y el
mantenimiento de las relaciones (Wolfe et al., 1996, 1999). Asi mismo, la violencia
de pareja mayormente se manifiesta al comienzo de la convivencia. No obstante,
pueden presentarse alertas de violencia al comienzo de la relacion manifestandose

de forma gradual (Gonzalez y Santana, 2001).

La violencia de pareja se puede manifestar de distintas formas entre las cuales
se encuentra: La violencia sexual, la cual se presenta mediante relaciones sexuales
forzadas, intento de consumar un acto sexual sin el consentimiento de la otra
persona o insinuaciones con respecto a la sexualidad (Organizacion de las
Naciones Unidas mujeres Colombia, s.f.). La violencia relacional, enmarca
actitudes que tienden a ocasionar perjuicio en las amistades cercanas de otra
persona, generando rumores y chismes (Romero, 2019). La violencia verbal-
emocional, lenguaje ofensivo que se manifiesta a través de descalificativos,

nombres peyorativos, humillaciones, ignorar o ridiculizar las necesidades de la



pareja (Rey, 2008). Las amenazas, promueven el miedo para mantener el control
de la relacién, lo cual lleva a desarrollar tacticas de evitacion (Femat, 2008). Por
altimo, la violencia fisica, manifestada como todo acto causado por las manos u
objetos, evidenciandose mediante moretones, cortes, heridas, etc. (Marcano y
Palacios, 2017).

Por otro lado, la violencia cometida, hace referencia a la accion violenta
ejercida hacia otra persona, en donde el agresor manifiesta una limitada tolerancia
a la frustracion, asi como incapacidad para resolver conflictos y mantener una
comunicacién adecuada con la victima (Labrador et al., 2010). Con respecto a la
violencia sufrida, esta se direcciona a la victima, ya que es quien recibe la violencia
y muchas veces no se identifica o no se reconoce como tal; no obstante, se ve
afectada en su dia a dia por dicha violencia, presentando absentismo laboral,
desconfianza para establecer relaciones de pareja, limitaciones para relacionarse

con su entorno social, aislamiento, entre otros (Noblega, 2012).

Wekerle y Wolfe (1999), consideran como teorias més influyentes a las teorias
de aprendizaje social, el apego y la teoria feminista. En cuanto a la teoria del
aprendizaje social, Bandura y Ribes (s.f), refieren que las personas no nacen con
un patron de conductas agresivas, sino que son aprendidos del ambiente. Asi
mismo, existen dos tipos de conductas agresivas, una que solo necesita
perfeccionarse con una ensefianza minima y otra de caracter mas agresivo (pelear
a golpes, peleas con navajas, combatir como soldado, etc.) que necesita de un
aprendizaje extenso. Estas conductas agresivas pueden ser aprendidas ya sea por

un contacto directo o por la observacion.

En base a ello, los nifios que presencian o experimentan violencia de forma
directa tienen mayor probabilidad de cometer o sufrir violencia interpersonal debido
a los patrones aprendidos, lo cual determina la forma de expresarse o resolver

conflictos con el fin de dominar y controlar al otro (Wekerle y Wolfe, 1999).

En la teoria del apego, Bowlby (1989), sefiala que la conducta del apego es
notoria en la primera infancia, considerada parte fundamental de la naturaleza
humana y que esta presente a lo largo del ciclo de vida como base de todas las

relaciones afectivas. Es decir, propone que en la infancia se forman modelos



afectivos basados en la historia con su figura de apego (madre, padre o cuidador),
los cuales funcionan como un prototipo para establecer relaciones afectivas futuras
(Bowlby, 1969/1982).

A su vez, la teoria del apego considera al amor romantico como un proceso
de apego, ya que los individuos que establecen relaciones saludables derivan de
una crianza coherente y receptiva, es decir, de un apego seguro. Mientras que, los
que establecen relaciones afectivas disfuncionales derivan de una crianza
inconsciente, aversiva e insensible, es decir, de un apego inseguro (Hazan y
Shaver, 1994). En cuanto a las relaciones afectivas en adultos, se encuentra que
los individuos que desarrollaron apego seguro exponen sus experiencias
romanticas como mas amistosas, felices, y confiada; ademas, este tipo de
relaciones tienden a durar mas, aproximadamente 10 afios, en comparacion a los
individuos que desarrollaron apego inseguro, cuyas relaciones se ven envueltas en

celos y labilidad emocional (Hazan y Shaver, 1987).

En base a la teoria del apego, la violencia contra la pareja se entiende como
un acto desproporcionado de reaccion frente a una conducta que puede ser
interpretada como amenazante o hiriente, en donde la pareja representa la figura
de apego. Asi mismo, la violencia presente en la pareja no se limita a condiciones
sociales, puesto que hace alusion a la interaccion entre condiciones psicoldgicas y
el contexto social (Loinaz y Echeburua, 2012).

La teoria feminista sefiala que existe la violencia femenina, no obstante,
dichos actos violentos mayormente se consideran como auto defensa de la
violencia ejercida por la figura masculina. Esta violencia propiciada por la mujer
generalmente no vulnera la integridad psicologica y fisica de la otra persona a
diferencia de la violencia cometida por la figura masculina, la cual se considera
como un acto de dominio. Esta teoria posiciona la violencia en las relaciones dentro
de las estructuras de poder tradicionales predominantes, poniendo en manifiesto la
desigualdad de podery la desvalorizacion de la mujer, en donde la figura masculina
representa la dominacion y la femenina la sumision (Wekerle y Wolfe, 1999).

La sociedad destaca roles establecidos segun el género, sefialando que los

hombres bajo las normativas sociales mantienen una conducta agresiva,
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dominante, competitiva, cuidadoso y con niveles bajos de expresion de miedo,
angustia y preocupacion. Mientras que, estas normativas refuerzan en las mujeres
una conducta pasiva, sumisa, cooperativa, cuidadora y con niveles bajos de ira
(Wekerle y Wolfe, 1999).

Il METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefo de investigacion

Tipo de investigacion

El tipo de investigacién fue basica, ya que tuvo por finalidad enriquecer el
conocimiento que se tiene sobre el fenébmeno o situacion estudiada (Pimienta y De
la Orden, 2017).

Disefio de investigacion

Presenté un disefio no experimental de corte transversal, dado que no se
manipularon las variables, es decir, s6lo se realiz6 la observacion de los fenbmenos
para su posterior analisis, realizandose la recopilacién de datos en un tiempo Unico

(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).
Enfoque de investigacion

Presenté un enfoque cuantitativo, puesto que se realiz6 un proceso riguroso
y estructurado, el cual busc6 medir fenébmenos observables y reales. Esta medicion
estuvo representada mediante datos numéricos que fueron analizados por métodos

estadisticos (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).
Nivel de investigacion

El nivel fue correlacional, ya que se establecio la relacion entre las dos
variables de estudio; ademas, determinar si los cambios de una variable estan

relacionados a los cambios de la otra variable (Sousa, Driessnack y Costa, 2007).
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3.2. Variables y operacionalizacion

Variable 1 cuantitativa: Sexismo ambivalente

Definiciéon conceptual: Fendomeno ambivalente, que méas alla de una
antipatia y desagrado sistemético, es una forma de expresarse ambiguamente en
una relacion entre sentimientos de agrado y atraccion con sentimientos de
hostilidad, los cuales giran en torno a cuestiones de poder social, identidad de

género y sexualidad (Glick y Fiske, 1996).

Definicion operacional: La variable fue medida mediante un inventario de 20
items (10 para la dimension sexismo hostil y 10 para la dimensién sexismo

benevolente).

Indicadores: Actitud de prejuicio basada en la inferioridad de la mujer, el cual
corresponde a sexismo hostil; y actitud con tono positivo en donde sobreprotegen

y limitan a las mujeres a ciertos roles, el cual corresponde a sexismo benevolente.

Escala de medicién: La escala de medicién del instrumento es ordinal, ya
gue se establecieron categorias ordenadas, es decir, se determinaron jerarquias
presentando una funcién de mayor a menor. En esta escala los datos pertenecen

netamente a una categoria sin incluir a las demés (Coronado, 2007).
Variable 2 cuantitativa: Violencia de pareja

Definicién conceptual: Se refiere al intento de someter a otra persona
causando cierto nivel de dafo. [...] La violencia en el noviazgo en adolescentes se
caracteriza por las agresiones superficiales, en donde se incluyen empujar,
bromear e incluso burlarse como medio elemental de interaccion, intimidad,
mantenimiento de las relaciones y la resoluciéon de conflictos (Wolfe et al. 1996,
1999).

Definicion operacional: La variable fue medida mediante un inventario de 35
items (4 para la dimension violencia sexual, 3 para la dimension violencia relacional,
10 para la dimension violencia verbal-emocional, 4 para la dimensiébn amenazas, 4

para la dimension violencia fisica y 10 items distractores).
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Indicadores: Mantener o tentativa de consumar una accion sexual sin el
consentimiento de la otra persona, el cual corresponde a violencia sexual;
tendencia a generar rumores y propagar chismes en el circulo de amistad de la
pareja con el fin de ponerlos en su contra, el cual corresponde a violencia
relacional; descalificativos, nombres peyorativos, humillaciones, ignorar o
ridiculizar las necesidades de la pareja, el cual corresponde a violencia verbal-
emocional; expresion que anticipa la pretension de dafiar, promoviendo el miedo
para mantener el control, el cual corresponde a amenazas y por ultimo, acto
causado por las manos u objeto, el cual produce dolor, dafio o riesgo de producirlo

(moretones, fracturas, cortes, heridas, etc.), el cual corresponde a violencia fisica.

Escala de medicién: La escala de medicién del instrumento es ordinal, ya
que se establecieron categorias ordenadas, es decir, se determinaron jerarquias
presentando una funcién de mayor a menor. En esta escala los datos pertenecen

netamente a una categoria sin incluir a las demas (Coronado, 2007).
3.3. Poblacion, muestray muestreo
Poblacion

De acuerdo al registro de estudiantes de la Institucion Educativa Privada, la
poblacién estuvo conformada por 280 estudiantes de 3°, 4° y 5° de secundaria, de
ambos sexos, cuyas edades comprenden entre 15 a 17 afios de la Institucion
Educativa Privada del Distrito del Callao.

Criterios de inclusion:

e Estudiantes que se encuentren en el rango de edad de 15 a 17 afos.

e Tener pareja o haber tenido una pareja estable en los Ultimos 12 meses.
Criterios de exclusion:

e Estudiantes con discapacidades cognitivas que les impida desarrollar el

cuestionario.

e Estudiantes que no deseen participar de forma voluntaria.
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Muestra

El tamafio de la muestra fue censal, la cual estuvo conformada por 202
participantes, ya que se tomo la informacion de la poblacioén total (Arias, 2006). Asi
mismo, se consideraron sélo estudiantes que cumplan con los criterios de

inclusion.

Muestreo

Se empled el muestreo no probabilistico por conveniencia, ya que permitio
seleccionar casos accesibles para el investigador de acuerdo a la proximidad de
los sujetos, es asi como, la eleccion de los casos dependieron del investigador

(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

Unidad de analisis

La unidad de andlisis estuvo conformada por 202 adolescentes de 3°, 4° y 5°

de secundaria de la Institucion Educativa Privada del Distrito del Callao.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, validez y
confiabilidad

La técnica utilizada fue la encuesta, por ser una entrevista estandarizada y
cerrada. Asimismo, es la base en donde se sustenta el cuestionario, ya que abarca
el disefio, aplicacion y el procesamiento de los datos, siendo el cuestionario solo
parte de la encuesta. Por otro lado, se recolectaron los datos a través de
cuestionarios, puesto que las preguntas son cerradas y no se da opcion para
responder de forma abierta como se da en una entrevista, sino que son limitadas a
opciones de respuesta lo que facilita el analisis de los datos de forma rapida (Hueso
y Cascante, 2012).
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Instrumentos

Nombre del instrumento: Inventario de Sexismo Ambivalente (ISA) en

adolescentes

Autores: De Lemus, Castillo, Moya, Padilla y Ryan.

Afo: 2007

Adaptaciéon: Novella (2020).

Administracién: Individual y colectiva

Tiempo de administracion: Entre 10 a 15 minutos aproximadamente
Poblacién ala que va dirigida: 14 a 17 afios

items: 20

Dimensiones: Dos dimensiones (sexismo hostil y benevolente).

Alternativas de respuesta: Escala tipo Likert de seis puntos (Muy en
desacuerdo=1, Bastante en desacuerdo=2, Un poco en desacuerdo=3, Un poco de
acuerdo=4, Bastante de acuerdo=5, Muy de acuerdo=6).

Calificacion: La puntuaciéon global tanto del sexismo ambivalente como de sus
dimensiones se calcula a partir de la sumatoria de las puntuaciones obtenidas en

cada item.
Validez y confiabilidad

Segun la investigacion original elaborada por De Lemus, Castillo, Moya, Padilla y
Ryan (2007) se realiz6 la validez de contenido a través de cinco jueces expertos en
la variable y construccion de cuestionarios. En base a los resultados del analisis
factorial exploratorio, la prueba de esfericidad de Barlett (x2 (210) = 2307,60, p <
0,001) y el KMO fue superior a 0.80. A su vez, se obtuvo una adecuada
confiabilidad mediante el coeficiente de Alfa de Cronbach, en el instrumento general

0.81 y en sus factores de sexismo hostil 0.84 y benevolente 0.77.

En cuanto a la adaptacién nacional Novella (2020), realiz6 la validez de contenido

mediante jueces expertos a través de V. de Aiken obteniendo (p> 0.80)
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demostrando que los items son claros, pertinentes y relevantes. Con relaciéon a la
confiabilidad se realiz6 a través de los coeficientes Alfa de Cronbach a= 0.82 y
Omega de McDonald w= 0.82, determinando que el instrumento presenta una

magnitud alta y aceptable.

En el presente estudio se realiz6 una prueba piloto, en la cual se aplico los
instrumentos a 72 adolescentes estudiantes de Secundaria de la Provincia
Constitucional del Callao. Es asi como, respecto a la confiabilidad, se obtuvo un
Alfa de Cronbach de 0.87, lo cual indica que el instrumento presenta una buena
consistencia interna. A su vez, se determind la validez de contenido del inventario
a través de la V. de Aiken (1.0) mediante el criterio de cinco jueces expertos,
quienes tuvieron el grado de magister y doctor, demostrando que los 20 items son
claros, suficientes, coherentes y relevantes; lo cual muestra que el inventario retne

adecuadas evidencias de validez de contenido (Escurra, 1988).

Nombre del instrumento: Inventario de Violencia en las Relaciones de Noviazgo
entre adolescentes (CADRI)

Autores: Wolfe, Scott, Reitzel-Jaffe, Wekerle, Grasley y Pittman.
Afio: 2001

Adaptacién: Villena (2016)

Administracién: Individual y colectiva

Tiempo de administracion: 20 minutos aproximadamente
Poblacién ala que va dirigida: Adolescentes de 15 a 17 afios
items: 35

Dimensiones: Dos subescalas (violencia cometida y sufrida) y 5 dimensiones
(violencia sexual, violencia relacional, violencia verbal-emocional, amenazas y

violencia fisica).

Alternativas de respuesta: Escala tipo Likert de tres puntos (Nunca=0, Rara

vez=1, A veces=2 y Con frecuencia=3).
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Calificacion: La puntuacion global para violencia de pareja, sub escalas y
dimensiones se calcula a partir de la sumatoria de las puntuaciones obtenidas en

cada item.
Validez y confiabilidad

En base a la investigacion original realizada por Wolf, Scott, Reitzel-Jaffe,
Wekerlee, Grasley y Straatman (2001), se obtuvo una confiabilidad segun Alfa de
Cronbach para violencia sexual 0.51, violencia relacional 0.52, violencia verbal
emocional 0.82, amenazas 0.66 y violencia fisica 0.83. A su vez, se determiné la
validez a través del analisis factorial confirmatorio, encontrandose cinco factores:
violencia sexual, violencia relacional, violencia verbal - emocional, amenazas y

violencia fisica, cuyos indices de bondad resultaron GFI=0.93 Y CFI=0.92.

En la adaptacion al contexto nacional realizada por Villena (2016), determiné la
confiabilidad mediante consistencia interna a través del coeficiente de Alpha de
Cronbach, obteniendo un puntaje de 0.79 en la escala de violencia cometida y de
0.79 en violencia sufrida. Con respecto a la validez de constructo, se realiz6 a través
de la correlacién item - escala hallandose valores significativos, variando entre 0.17
y 0.68 en la escala de violencia cometida, y para la escala de violencia sufrida
entre de 0.21 y 0.52.

En el presente estudio se realiz6 una prueba piloto, en la cual se aplic6 los
instrumentos a 72 adolescentes estudiantes de Secundaria de la Provincia
Constitucional del Callao. Es asi como, respecto a la confiabilidad, se obtuvo un
Alfa de Cronbach de 0.93, lo cual indica que el instrumento presenta una buena
consistencia interna. A su vez, se determin¢ la validez de contenido del inventario
a través de la V. de Aiken (0.99) mediante el criterio de cinco jueces expertos,
quienes tuvieron el grado de magister y doctor, demostrando que los 35 items son
claros, suficientes, coherentes y relevantes; lo cual muestra que el inventario retne

adecuadas evidencias de validez de contenido (Escurra, 1988).
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3.5. Procedimientos

Se contact6 con el representante de la Institucion Educativa Privada, con el
fin de obtener la autorizacién del director y brindarle informacién de la investigaciéon
a realizar. Seguidamente, se le envid la carta de autorizacion a través de correo
electronico para obtener firma y sello del representante. Posterior a ello, se envio
al director el enlace de los cuestionarios via correo electronico para su socializacion
y administracion via online a los estudiantes a través de formularios de Google. Una
vez concluida la fase de recoleccion de datos, se empled la hoja de célculo de
Microsoft Excel 2013 para procesar la base de datos con todas las respuestas de
los alumnos para ser analizados mediante los métodos estadisticos planteados,
obteniendo los resultados para su posterior interpretacién y discusion.

3.6. Método de analisis de datos

Se utilizé el analisis psicométrico, puesto que se exportaron los datos al
Programa Estadistico SPSS 25, con el fin de evaluar la consistencia interna del
instrumento mediante el Alfa de Cronbach. Posterior a ello, se realiz6 la validez de
contenido a través de la aplicacion del Coeficiente V de Aiken (Escurra, 1988), en

la cual se tomé en cuenta la valoracion de cinco jueces expertos.

Se utilizaron estadisticos descriptivos para evaluar la distribucién de la
muestra presentandose puntajes de media, desviacion estandar, asimetria y
curtosis; los cuales pertenecen a las medidas tendencia central, dispersién y
distribucion. Asimismo, con el fin de determinar el estadistico que se ajusta a la
investigacion se realizo la prueba de normalidad, para lo cual se empled el
coeficiente Rho de Spearman para pruebas no paramétricas. En cuanto a
estadisticos inferenciales se utiliz6 el andlisis bivariado para medir el grado de

relacion entre las dos variables de estudio.
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3.7. Aspectos éticos

En toda investigacion es indispensable tener en cuenta los criterios éticos con
el fin de proteger la integridad, resguardar la intimidad y la confidencialidad de la
informacion brindada por el individuo. Asi mismo, las personas involucradas
deberan ser voluntarias e informadas del derecho a participar o no en el proyecto
de investigacion. Ademas, la persona puede invalidar su consentimiento en el

momento que lo desee (Manzini, 2000).

En el Codigo de Etica y Deontologia del Colegio de Psicélogos del Perti (2017)
en el capitulo Ill, enfocada a las actividades de investigacion, en el Art. 22y 24, se
establece que el investigador estd obligado a proteger los derechos de los
participantes. Asi mismo, en cuanto a los menores de edad, se debe contar con la
aceptacion voluntaria de participacion. Por otro lado, en el Art. 25 y 26, los
psicologos deben priorizar la salud psicolégica de las personas antes que los
intereses de la cienciay de la sociedad; a su vez, no se debera cometer falsificacion

ni plagio.

En base a las mencionadas condiciones éticas, en la presente investigacion
se explicd de forma detallada los fines del estudio garantizando la confidencialidad

de los datos, asi como el anonimato de los estudiantes.
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V. RESULTADOS

RESULTADOS INFERENCIALES
HIPOTESIS GENERAL

HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre sexismo ambivalente y

violencia de pareja.

H1: Existe relacion estadisticamente significativa entre sexismo ambivalente y
violencia de pareja en adolescentes de secundaria de una Institucion Educativa del
Distrito del Callao, 2020

a=0.05

Tabla 1

Correlacion de variables Sexismo ambivalente y violencia de pareja

Violencia

de pareja
Sexismo ambivalente Coeficiente de correlacion ,166*
Sig. (bilateral) ,018
N 202

* La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Interpretacion

En la Tabla 1, se evidencio el coeficiente de correlacion Rho Spearman para las
variables de estudio, en el cual se observo que la correlacion entre dichas variables
es estadisticamente significativa, puesto que el nivel de sig. fue 0.018, menor a 0.05
(p<0.05), indicando que se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la nula;
asimismo, la correlacion entre estas variables es directa o positiva, es decir,
mientras mayor sea el sexismo ambivalente mayor sera la violencia de pareja.
Ademas, el grado de correlacion (r = 0.166) es de nivel medio, ya que se encuentra
en el rango de +0.11 a +0.50 (Mondragoén, 2014).

20



HIPOTESIS ESPECIFICA

HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre sexismo hostil y violencia

de pareja cometida.

H1: Existe relacion estadisticamente significativa entre sexismo hostil y violencia de

pareja cometida.
a=0.05

Tabla 2

Correlacion de dimensién sexismo hostil y violencia de pareja cometida

Violencia de
pareja cometida

Sexismo hostil Coeficiente de correlacion , 191 **
Sig. (bilateral) ,006
N 202

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion

En la Tabla 2, se evidenci6 el coeficiente de correlacion Rho Spearman para la

dimension y sub escala de estudio, en el cual se observé que la correlacién entre

dichas variables es estadisticamente significativa, puesto que el nivel de sig. fue

0.006, menor a 0.05 (p<0.05), indicando que se acepta la hipétesis alterna y se

rechaza la nula; asimismo, la correlacion entre estas variables es directa o positiva,

es decir, mientras mayor sea el sexismo hostil mayor sera la violencia de pareja

cometida. Ademas, el grado de correlacion (r = 0.191) es de nivel medio, ya que se

encuentra en el rango de +0.11 a +0.50 (Mondragén, 2014).
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HIPOTESIS ESPECIFICA

HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre sexismo hostil y violencia

de pareja sufrida.

H1: Existe relacion estadisticamente significativa entre sexismo hostil y violencia de

pareja sufrida.
a=0.05

Tabla 3

Correlacion de dimensién sexismo hostil y violencia de pareja sufrida

Violencia de
pareja sufrida
Sexismo hostil Coeficiente de correlacion ,186™
Sig. (bilateral) ,006
N 202

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion

En la Tabla 3, se evidencio el coeficiente de correlacion Rho Spearman para la
dimensién y sub escala de estudio, en el cual se observé que la correlacion entre
dichas variables es estadisticamente significativa, puesto que el nivel de sig. fue
0.008, menor a 0.05 (p<0.05), indicando que se acepta la hipotesis alterna y se
rechaza la nula; asimismo, la correlacion entre estas variables es directa o positiva,
es decir, mientras mayor sea el sexismo hostil mayor seré la violencia de pareja
sufrida. Ademas, el grado de correlacion (r = 0.186) es de nivel medio, ya que se

encuentra en el rango de +0.11 a +0.50 (Mondragon, 2014).
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HIPOTESIS ESPECIFICA

HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre sexismo benevolente y

violencia de pareja cometida.

H1: Existe relacion estadisticamente significativa entre sexismo benevolente y

violencia de pareja cometida.
a=0.05

Tabla 4

Correlacion de dimensién sexismo benevolente y violencia de pareja cometida

Violencia de

pareja cometida

Sexismo benevolente Coeficiente de correlacion ,070
Sig. (bilateral) ,324
N 202

Interpretacion

En la Tabla 4, se evidenci6 el coeficiente de correlacion Rho Spearman para la
dimension y sub escala de estudio, en el cual se observé que la correlacién entre
dichas variables no es estadisticamente significativa, puesto que el nivel de sig. fue
0.324, menor a 0.05 (p<0.05), indicando que se encontrd evidencia suficiente para
aceptar la hipotesis nula, por lo que se rechaza la hipotesis alterna. Ademas, el
grado de correlacion (r = 0.070) es de nivel débil, ya que se encuentra en el rango
de +0.01 a +0.10 (Mondrag6n, 2014).
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HIPOTESIS ESPECIFICA

HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre sexismo benevolente y

violencia de pareja sufrida.

H1: Existe relacion estadisticamente significativa entre sexismo benevolente y

violencia de pareja sufrida.
a=0.05

Tabla 5

Correlacion de dimensién sexismo benevolente y violencia de pareja sufrida

Violencia de
pareja sufrida

Sexismo benevolente Coeficiente de correlacion ,067
Sig. (bilateral) ,344
N 202

Interpretacion

En la Tabla 5, se evidenci6 el coeficiente de correlacion Rho Spearman para la
dimension y sub escala de estudio, en el cual se observé que la correlacién entre
dichas variables no es estadisticamente significativa, puesto que el nivel de sig. fue
0.344, menor a 0.05 (p<0.05), indicando que se encontrd evidencia suficiente para
aceptar la hipotesis nula, por lo que se rechaza la hipotesis alterna. Ademas, el
grado de correlacion (r = 0.067) es de nivel débil, ya que se encuentra en el rango
de +0.01 a +0.10 (Mondragon, 2014).
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V. DISCUSION

La relevancia del presente estudio radic6é en el andlisis del sexismo
ambivalente y la violencia de pareja en la adolescencia, pues las primeras
relaciones sentimentales se presentan generalmente en esta etapa. Asi mismo, se
presentan distintos cambios a nivel fisico y psicologico manifestados en dificultades
para enfrentar y solucionar problemas de pareja que a futuro pueden generar
conductas impulsivas y de agresion dentro de la relacién. En base a ello, en las
estadisticas se visibilizaron un total de 5714 casos de violencia en el noviazgo
donde el 63,2% comprendi6 entre los 18 a 45 afios de edad (Ministerio de la Mujer
y Poblaciones Vulnerables, 2019); es decir, al término de la etapa en mencion. Del
mismo modo, en el Perl se reportd la prevalencia de creencias sexistas como: la
idea de siempre considerar como jefe de hogar a su pareja, la mujer debe priorizar
su rol (esposa, madre y ama de casa) para luego realizar sus metas y que todo
hogar requiere de un hombre que establezca el orden y disciplina. (Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica, 2016); que en suma legitiman los fenédmenos
estudiados.

Por ende, el objetivo general de la presente investigacion busco determinar la
relacion entre sexismo ambivalente y violencia de pareja en adolescentes de
secundaria, obteniendo como resultados una relacion estadisticamente significativa
con un grado de correlacién de nivel medio (r = 0.166) entre las variables; lo que
significa que, segun la teoria de sexismo ambivalente, las diversas formas
ambiguas de expresion en una relacién de pareja como los sentimientos hostiles y
de atraccion (Glick y Fiske, 1996), estan vinculado con el sometimiento psicoldgico,
fisico y sexual en la relacion de pareja ocasionando dafio moral y/o dafio en el
bienestar mental de quien lo sufre. De acuerdo con la teoria del aprendizaje social,
esta forma de relacion en la pareja puede haber sido aprendida mediante un
contacto directo o por observacion (Bandura y Ribes, s.f.) derivados de los modelos

observados en la familia, medios de comunicacién, escuela y/o sociedad.

Ante el resultado hallado, estos datos son similares con los estudios de

Reateguiy Borceyu (2019), quienes mostraron relacion altamente significativa entre
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sexismo ambivalente y violencia de pareja, lo que significa que la desigualdad, la
discriminacion por género y el sexismo ambivalente refuerzan y mantienen las
diferencias por sexo y la violencia en la pareja. Del mismo modo, De la Cruz (2019)
menciond que esta correlacion considera que las diversas manifestaciones de
violencia con la pareja, cobrard mayor fuerza la figura masculina tratando al sexo
femenino como inferior. Entonces, la cultura toma un rol fundamental en el
mantenimiento del sexismo y la violencia y que; en base a la teoria de la dominancia
social de Pratto et al. (1994), sobre las estructuras jerarquicas basadas en un
sistema arbitrario, edad y género, los adolescentes de la Institucion Educativa del
Distrito del Callao presentan una inclinacién a la dominancia social, ya que tienden
a aceptar las jerarquias cuando se encuentran inmersos en una relacioén de pareja,
mientras que personas con una baja inclinaciéon a la dominancia social apoyan las

actitudes de igualdad.

Por el contrario, el resultado general difiere con la investigacion de Sanchez
et al. (2018) quienes afirmaron que no existe relacion entre sexismo y violencia de
género durante el noviazgo, debido que, en la actualidad, y con respecto a la
realidad en las areas urbanas de América Latina, se ha percibido variaciones en las
conductas relacionadas a rol de género y sexualidad durante los dltimos veinte
afos. Cabe mencionar que el estudio de Sanchez et al., se enfoc6 en una poblacion
de universitarios, por lo que se espera que, durante esta etapa, la salud mental de
los jovenes sea 6ptima con adecuadas estrategias de afrontamiento y adecuados
recursos como la asertividad aplicados ante la adversidad como lo es la violencia 'y
el sexismo ambivalente a diferencia de los adolescentes que se encuentran en un

proceso de maduracién biopsicosocial.

Con respecto al primer objetivo especifico, se pretendid establecer la relacion
entre sexismo hostil y violencia de pareja cometida. Se hall6 que existe relacion
estadisticamente significativa entre las variables con un grado de correlacion en el
nivel medio (r = 0.191); por ende, cabe sefalar que el sexismo hostil, considerado
como la conducta de prejuicio basada en una presunta inferioridad de las mujeres
como grupo social usado, para justificar a los hombres en el ejercicio de poder sobre

las mujeres (Glick y Fiske, 1996) esta vinculado con la violencia de pareja cometida
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como en la violencia sexual, relacional, verbal emocional, en las amenazas y en la
violencia fisica en los adolescentes de secundaria de la Institucion Educativa. De
manera similar, De la Cruz (2019) afirmé que la violencia cometida y el sexismo
hostil presentan correlacion directa con la violencia fisica y relacional; es decir,
mientras mas conductas agresivas de forma abierta o directa, mayor sera la postura

masculina de tratar al sexo femenino como inferior.

En cuanto al segundo objetivo especifico, se afirmé que existe relacién
estadisticamente significativa entre sexismo hostil y violencia de pareja sufrida con
un grado de correlacion de nivel medio (r = 0.186). De igual manera, De la Cruz
(2019) report6 que estas variables se correlacionan en sentido directo con la
violencia verbal emocional afirmando que mientras mas insultos, gritos y lenguaje
vulgar en la pareja, mas notoria sera la postura masculina de tratar al sexo femenino
como inferior. Por su parte, Sanchez et al. (2018) encontraron relacion entre el
sexismo hostil y la violencia de género, lo que significa que el control social que
ejercen los hombres a través actitudes tradicionales, prejuiciosas y agresivas
condicionan la violencia y justifica el ejercicio de poder del hombre que perpetla el

sentido de inferioridad en las mujeres.

El tercer objetivo busco determinar la relacion entre sexismo benevolente y
violencia de pareja cometida, en donde se obtuvo que no existe relacion
estadisticamente significativa entre las variables mencionadas; sin embargo,
presenta un grado de correlacion en el nivel débil (r = 0. 070). Es decir, aquellas
conductas orientadas a visualizar a la mujer de una manera estereotipada, pero
que es percibida con un tono positivo y como una recompensa que restringe a la
mujer en términos de maternidad y reproduccién (Glick y Fiske, 1996; Lameiras et
al. 2009; Garaigordobil y Aliri, 2011), no se vincula con la violencia de pareja
cometida. Este resultado indicaria que la presencia del sexismo benevolente en la
relacion de pareja de los participantes, el hombre estaria presentando una actitud
positiva con intensién de proteccion, pero esta conducta manifestada en la relacion
de pareja no se vincula con limitar indirectamente a las mujeres a ciertos roles, por
lo que el mensaje es recibido e interpretado como acciones de amor, cuidado e

interés, observandose la ausencia de violencia psicologica, fisica, sexual,
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relacional, verbal-emocional y amenazas; sin que vulnere los derechos como el de
vivir en bienestar y la libertad de expresion. Cabe sefalar que los resultados
hallados no demuestran una relacion significativa entre las variables, puesto que la
muestra estuvo conformada en su mayoria por estudiantes varones, lo cual
explicaria la relacién con el sexismo hostil y no con la benevolente, ya que los
varones presentan actitudes sexistas hostiles en comparacion a las mujeres (Nava
et al.,2018).

Del mismo modo, Sanchez et al. (2018) afirmaron que el sexismo benevolente
no se relaciona con la violencia de género, lo que quiere decir que, el reforzamiento
positivo de la sobreproteccion y de los estereotipos ejercidos por los hombres hacia
las mujeres no se vincula con el poder jerarquico de uno de los miembros sobre el
otro. Sin embargo y contrariamente, diversos estudios presentaron asociaciones
significativas entre el sexismo benevolente y la violencia de pareja (Dosil et al.,
2020) afirméandose la existente correlacion directa entre el sexismo benevolente
con las amenazas (De la Cruz, 2019), con la violencia psicolégica y fisica (Boira et
al., 2017; Rey et al., 2017), violencia de género (Dulong, 2019; Reategui y Borceyu,
2019) y la violencia por desapego (Reategui y Borceyu, 2019). En otras palabras,
en esta conducta sutil en la relacion de pareja estaria presente una actitud de
prejuicio enfocado en la inferioridad de la mujer con presencia de descalificativos,
nombres peyorativos, humillaciones, ignorar, ridiculizar las necesidades, promocion
de miedo y de diversos actos que producen dolor y dafio fisico pero disfrazadas en

actitudes positivas y de sobreproteccion.

Finalmente, en el cuarto objetivo especifico, se determiné que no existe
relacion estadisticamente significativa con un nivel débil de correlacion (r = 0. 067)
entre sexismo benevolente y violencia de pareja sufrida; lo que quiere decir que,
esta situacion indicaria la presencia de la postura benevolente heterosexual, en la
cual se visualiza a la mujer como una figura débil y necesitada de proteccion, pero
con un tono emocional mucho mas positivo expresadas mediante conductas de
proteccion por parte de los varones (Glick y Fiske, 1996), en consecuencia, la
violencia se hace menor o menos evidente. Sin embargo, con la investigacion de

De la Cruz (2019), la violencia sufrida y el sexismo benevolente se correlaciona de
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forma directa con las amenazas y la violencia sexual; es decir, con la expresion que
anticipa la pretension de hacer dafio y causar miedo con el objetivo de mantener el
control en la relacion de pareja y con la tentativa de consumar o mantener una
accion sexual sin el consentimiento de la otra persona. Frente a este caso, seria
muy importante que futuros estudios continlen realizando investigaciones con
adolescentes a fin de profundizar el sexismo ambivalente, ya que podria estar
siendo legitimada y traducida como un proceder normal de sobreproteccion en la
relacion de pareja adolescente.

En cuanto a las fortalezas del estudio se destaca el sustento teérico, puesto
que se encontrd antecedentes y teorias que respaldan la investigacion. A su vez,
se logro acceder a una poblacién con caracteristicas similares para la aplicacion de
la prueba piloto obteniendo la validez y confiabilidad de los instrumentos. Por otra
parte, en cuanto a las limitaciones presentadas resulta conveniente resaltar que la
muestra fue reducida, ya que se utilizd un muestreo no probabilistico por

conveniencia seleccionandose solo sujetos disponibles.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERO: De manera general, la relacién entre sexismo ambivalente y
violencia de pareja es estadisticamente significativa, en un nivel de sig. 0.018,
menor a 0.05, con un grado de correlacion en el nivel medio (r = 0.166) en
adolescentes de secundaria de una Institucion Educativa del Distrito del Callao,
2020.

SEGUNDO: Entre sexismo hostil y violencia de pareja cometida existe
relacion estadisticamente significativa, en un nivel sig. 0.006, menor a 0.05, con un
grado de correlacion en el nivel medio (r = 0.191) en adolescentes de secundaria

de una Institucion Educativa del Distrito del Callao, 2020.

TERCERO: Entre sexismo hostil y violencia de pareja sufrida existe relacién
estadisticamente significativa, en un nivel sig. 0.008, menor a 0.05, con un grado
de correlacién en el nivel medio (r = 0.186) en adolescentes de secundaria de una
Institucion Educativa del Distrito del Callao, 2020.

CUARTO: Entre sexismo benevolente y violencia de pareja cometida no existe
relacion estadisticamente significativa, en un nivel sig. 0.324, menor a 0.05, con un
grado de correlacién en el nivel débil (r = 0.070) en adolescentes de secundaria de

una Instituciéon Educativa del Distrito del Callao, 2020.

QUINTO: Entre sexismo benevolente y violencia de pareja sufrida no existe
relacion estadisticamente significativa, en un nivel de sig. 0.344 menor a 0.05 con
un grado de correlacion en el nivel débil (r = 0.067) en adolescentes de secundaria

de una Institucién Educativa del Distrito del Callao, 2020.
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Vil.  RECOMENDACIONES

PRIMERA: Realizar la aplicacion a una muestra mas amplia considerando
otros niveles del nivel secundario para asi aumenta el rango de las edades y

obtener resultados independientes a posibles sesgos de estudio.

SEGUNDA: Considerar la evaluacion a otras instituciones educativas
pertenecientes al distrito del Callao para la continuacion de las evaluaciones en la
etapa de la adolescencia para facilitar la identificacion de la prevalencia de las

variables.

TERCERA: Continuar con la evaluaciéon de las variables en posteriores
investigaciones correlacionales para realizar una generalizacién de los resultados

obtenidos.

CUARTA: Elaborar programas o talleres psicoeducativos respecto al sexismo
ambivalente y la violencia en la pareja para la prevencién y promocioén sobre el
amor saludable, los limites en la relacidbn de la pareja, las creencias y los

pensamientos estereotipados.
QUINTA: Incentivar la aceptacion y el apoyo a quien experimenta violencia en

su entorno, realizar intervenciones individuales ya sea en consejeria o terapia

psicolégica.
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ANEXOS
Anexo 1. Matriz de operacionalizacion

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA,DE
DE ESTUDIO OPERACIONAL MEDICION
Variable 1: Fendmeno ambivalente, que mas La variable fue Sexismo hostil Actitud de prejuicio basada en la
Sexismo alld de una antipatia y desagrado medida a través de inferioridad de la mujer.
ambivalente sistematico, es una forma de un inventario de 20

expresarse ambiguamente en una items (10 para la
relacion entre sentimientos de dimensién sexisMo  Sexismo Actitud con tono positivo en donde _
atraccion y agrado con sentimientos hostil y 10 para la penevolente sobreprotegen 'y limitan a las Ordinal
de hostilidad, los cuales giran en dimensién sexismo mujeres a ciertos roles.
torno a cuestiones de poder social, benevolente).
identidad de género y sexualidad
(Glick y Fiske, 1996, pp. 492- 493).
Variable 2: Se refiere al intento de someter o La variable fue Violencia Violencia ejercida hacia la pareja Ordinal
Violencia de dominar a otra persona causando medida mediante un cometida
pareja cierto nivel de perjuicio. [...] La inventario de 35 . . .
violencia en el noviazgo de items (4 para la Vielencia suirida - violencia recibida por la pareja

adolescentes se caracteriza por la

dimensién violencia




de

superficiales, en donde se incluyen

presencia agresiones

empujar, bromear e incluso burlarse
de

intimidad,

como medio elemental
interaccion,
mantenimiento de las relaciones y la
resolucion de conflictos (Wolfe et al.,

1996, 1999).

sexual, 3 para la
dimension violencia
relacional, 10 para la
dimension violencia
verbal-emocional, 4
para la dimension
amenazas, 4 para la
dimension violencia
fisica y 10 items

distractores).

Violencia sexual

Violencia
relacional

Violencia verbal-

emocional

Amenazas

Violencia fisica

Mantener o tentativa de consumar

una accion sexual sin el

consentimiento de la otra persona

Tendencia a generar rumores y
propagar chismes en el circulo de
amistad de la pareja con el fin de

ponerlos en su contra.

Descalificativos, nombres

peyorativos, humillaciones,
ignorar o] ridiculizar las
necesidades de la pareja.

Expresion que anticipa la

pretensiéon de dafiar, promoviendo

el miedo para mantener el control.

Acto causado por las manos u
objeto, el cual produce dolor, dafio
o riesgo de producirlo (moretones,

fracturas, cortes, heridas, etc.).




Anexo 2. Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
PROBLEMA OBJETIVO H|POTES|S VARIABLE 1: Sexismo ambivalente —
GENERAL: GENERAL: GENERAL: Dimensiones Indicadores ftems  Escala y valores Nr';’ﬁgejsy
¢, Qué relaciéon e?<|ste Determinar la relgmon EX|ste' ' relacion Sexismo Actitud de prejuicio 1 al Escala; Ordinal
entre sexismo entre sexismo estadisticamente hostil basada en la 10
ambivalente y ambivalente y significativa entre inferioridad de la Muy en
violencia de pareja en violencia de pareja en sexismo ambivalente y mujer. desacuerdo=1 10-26 bajo
adolescentes de adolescentes de violencia de pareja en Bastante en 27-43 medio
secundaria de una secundaria de una adolescentes de Sexismo Actitud con tono 11 al desacuerdo=2 44-60 alto
Institucién Educativa Institucién Educativa secundaria de una Penevolente po§|t|vo en donde 20 (ijgsggﬁgrzg—s
del Distrito del Callao, del Distrito del Callao, Institucion Educativa sobreprotegen y U d B

? 2020 del Distrito del Callao Ilmltan alas mujeres a nPoeo o°
20207 . ) ciertos roles. acuerdo=4

2020 Bastante de

PROBLEMAS OBJETIVOS acuerdo=5
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: HIPOTESIS Muy de
- ¢ Qué relacién existe -  Establecer la ESPECIFICAS: — : : acuerdo=6
entre sexismo hostil y relacién entre H1: Existe relacion VARIABLE 2: Violencia de pareja .

. . . . . L . : : y Niveles y
violencia de pareja sexismo hostii y estadisticamente Dimensiones Indicadores ltems Escalay valores rangos
cometida? _ . wolenqa de pareja S|gr?|f|cat|va . entre “vsiolencia Violencia ejercida 1 al Escala: Ordinal
- ¢ Qué relacion existe cometida. sexismo hostil Y cometida hacia la pareja 25 25-49 bajo
entre sexismo hostily - Establecer la violencia de pareja Nunca=1 50-74 medio
violencia de pareja relacion entre cometida. Violencia Violencia recibida por 1 al Raravez=2 75-100 alto
sufrida? sexismo hostl y H2: Existe relacion Sufrida la pareja 25 évecf:es:fs e 47 bai
- ¢ Qué relacion existe violencia de pareja estadisticamente . . . on irecuencla= Do

:t(r? e fid parel qnificati ntr Violencia Mantener o tentativa 2,13, 8-11 medio
entre SEXISmo  sulrida. signicativa €N sexual de consumar una 15,19 12-16 alto




benevolente y
violencia de pareja
cometida

- ¢, Qué relacion existe
entre sexismo
benevolente y
violencia de pareja
sufrida?

- Establecer la
relacion entre
sexismo benevolente
y violencia de pareja
cometida.

- Establecer la
relacion entre
sexismo benevolente
y violencia de pareja
sufrida.

sexismo hostil y
violencia de pareja
sufrida.

H3: Existe relacion
estadisticamente
significativa entre
sexismo benevolente y
violencia de pareja
cometida.

H4: Existe relacion
estadisticamente
significativa entre
sexismo benevolente y
violencia de pareja
sufrida.

Violencia
relacional

Violencia
verbal-
emocional

Amenazas

Violencia
fisica

accion sexual sin el
consentimiento de la
otra persona

Tendencia a generar
rumores y propagar
chismes en el circulo
de amistad de Ia
pareja con el fin de
ponerlos en su contra.

Descalificativos,
nombres peyorativos,
humillaciones, ignorar
o ridiculizar  sus
necesidades

Expresion que
anticipa la pretension
de dadar,

promoviendo el miedo
para mantener el
control.

Acto causado por las
manos u objeto, el
cual produce dolor,
dafio o riesgo de
producirlo

(moretones, fracturas,
cortes, heridas, etc.).

3,20,
35,

4,7,9,
12,17
21,2
3,24,
28,32

5,29,

31,33

8,25,
30,34

3-5 bajo
6-8 medio
9-12 alto

4-7 bajo
8-11 medio
12-16 alto

4-7 bajo
8-11 medio
12-16 alto

4-7 bajo
8-11 medio
12-16 alto




TIPO Y DISENO DE
INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

ESTADISTICAS
UTILIZADAS

TECNICAS E INSTRUMENTOS

Tipo de investigacion:

Basica

Disefio de investigacion:
No experimental de corte

transversal

Enfoque de investigacion:
Cuantitativo

Disefio de investigacion:

Correlacional

Poblacién: De acuerdo al registro de
estudiantes de la Institucion Educativa, la
280

estudiantes de 3°, 4° y 5° de secundaria, de

poblacion  estuvo  conformada
ambos sexos, cuyas edades comprenden

desde los 15 hasta los 17 afios

Muestra: El tamafio de la muestra fue
censal, ya que se tomd la informacion de la
poblacién total (Arias, 2006).

Muestreo: Se empledé el muestreo no
probabilistico por conveniencia, ya que
permitié seleccionar casos accesibles para
el investigador de acuerdo a la proximidad
de los sujetos, es asi como, la eleccién de
los casos dependieron del investigador.

(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

VARIABLE 1: Sexismo ambivalente

Técnica: Encuesta

Analisis descriptivo:
Media, desviacion
instrumento: Inventario de

Nombre del estandar, asimetria 'y

Sexismo Ambivalente (ISA) en adolescentes curtosis.
Autores: De Lemus, Castillo, Moya, Padilla
y Ryan. Analisis inferencial:
Afo: 2007

Adaptacion: Novella (2020).

Rho de Spearman

VARIABLE 2: Violencia de pareja
Técnica: Encuesta

Nombre del instrumento: Inventario de
Violencia en las Relaciones de Noviazgo

entre adolescentes (CADRI)

Autores: Wolfe, Scott, Reitzel-Jaffe,
Wekerle, Grasley y Pittman.
Afo: 2001

Adaptacién: Villena (2016)




Anexo 3. Instrumentos de evaluacion

INVENTARIO DE SEXISMO AMBIVALENTE (ISA) EN ADOLESCENTES
(Novella — Pera 2020)

Muy en desacuerdo=1  Bastante en desacuerdo=2 Un poco en
desacuerdo=3

Un poco de acuerdo=4 Bastante de acuerdo=5 Muy de acuerdo=6

N° ITEMS

1 Los chicos son fisicamente superiores a las chicas.

2 Los chicos deben controlar con quién se relacionan sus novias.

3 Las chicas deben ayudar més a sus madres en casa que los chicos.

4 A las chicas les va mejor en las tareas de casa, mientras que los chicos son mas habilidosos
para reparar cosas.

5 Las chicas saben cdmo conseguir lo que quieren de los chicos.
A veces las chicas utilizan lo de ser “chicas” para que las traten de manera especial.

7 Cuando las chicas son vencidas por los chicos en una competicién justa, generalmente, ellas
se quejan de haber sido discriminadas.
Las chicas se ofenden muy facilmente.
Las chicas suelen interpretar comentarios inocentes como discriminatorios hacia su género.

10 | Las chicas suelen exagerar sus problemas.

11 | Las chicas con la excusa de la igualdad pretenden tener méas poder que los chicos.

12 | Por las noches los chicos deben acompafar a las chicas hasta su casa para que no les
ocurra nada malo.

13 | Las chicas deben ser queridas y protegidas por los chicos.

14 | Los chicos deben cuidar a las chicas.

15 | Un buen novio debe estar dispuesto a sacrificar cosas que le gustan para agradar a su chica.

16 | En caso de una catastrofe las chicas deben ser salvadas antes que los chicos.

17 | Las chicas tienen una mayor sensibilidad hacia los sentimientos de los demas que los chicos.

18 | Para los chicos es importante encontrar a una chica con quien salir.

19 | Las relaciones de pareja son esenciales para alcanzar la verdadera felicidad en la vida.

20 | Un chico puede sentirse incompleto sino sale con una chica.




INVENTARIO DE VIOLENCIA EN LAS RELACIONES DE NOVIAZGO ENTRE

ADOLESCENTES (CADRI)
(Villena - Pert 2016)

A continuacion, aparece un conjunto de frases, unas se refieren a ti y otras a la
pareja en la que vas a pensar al responder, que representan situaciones que han
podido suceder en el transcurso de discusiones, conflictos o peleas con él o ella
durante, aproximadamente, estos Ultimos doce meses. Debes indicar con
sinceridad cuales de estos episodios se han producido, cuales no y con qué

frecuencia segun el siguiente cuadro:

Nunca: Esto no ha pasado en nuestra relacion

Rara vez: Unicamente ha sucedido en 1 o 2 ocasiones
A veces: ha ocurrido entre 3 0 5 veces

Con frecuencia: se ha dado en 6 o0 mas ocasiones

Durante peleas, discusiones o pequefias diferencias con esta pareja en estos |Nunc
Gltimos 12 meses... a

Rara
vez

A
veces

Con
frecuenci

1. Le di razones sobre mi punto de vista en la discusién.

Mi pareja me dio razones sobre su punto de vista en la discusién.

2. Acaricie sus pechos, genitales y/o nalgas cuando él/ella no queria.

Acaricié mis pechos, genitales y/o nalgas cuando yo no queria.

3. Traté de poner a sus amigos en su contra.

Traté de poner a mis amigos en mi contra.

4. Hice algo para poner a mi chico/a celoso/a.

Hizo algo para ponerme celoso/a

5. Destrocé o amenacé con destrozar algo que él/ella valoraba.

Destrozé o amenazd con destrozar algo que yo valoraba.

6. Le dije que, en parte, la culpa era mia.

Me dijo que, en parte, la culpa era suya.

7. Saqué a relucir algo malo que él/ella habia hecho en el pasado.

Mi pareja sac6 a relucir algo malo que yo habia hecho en el pasado.

8. Le lancé algun objeto.

Me lanzo algun objeto.

9. Le dije algo so6lo para hacerle enfadar.

Me dijo algo solo para hacerme enfadar.

10. Le di las razones por las que pensaba que él/ella estaba equivocado/a.

Me dio las razones por las que pensaba que yo estaba equivocado/a.

11. Estuve de acuerdo en que él/ella tenia parte de razon.

Estuvo de acuerdo en que yo tenia parte de razon.

12. Le hable en un tono de voz hostil u ofensivo.

Me hablé en un tono de voz hostil u ofensivo.

13. Le forcé a practicar alguna actividad sexual cuando él/ella no queria.

Me forz0 a practicar alguna actividad sexual cuando yo no queria.

14. Di una solucién que pensé que nos beneficiaba a ambos.




Dio una solucién que pensaba que nos beneficiaba a ambos.

15. Le amenacé para que no se negase a mantener algun tipo de relacién
sexual conmigo.

Me amenaz6 para que no me negase a mantener algun tipo de relacién sexual
con él/ella.

16. Paré de hablar hasta que nos tranquilizamos.

Par6 de hablar hasta que nos tranquilizamos.

17. Le insulté con frases despectivas.

Me insulté con frases despectivas.

18. Discuti el asunto calmadamente.

Discutié el asunto calmadamente.

19. Le besé cuando él/ella no queria.

Me besé cuando yo no queria.

20. Dije cosas a sus amigos sobre él/ella para ponerlos en su contra.

Dijo cosas a mis amigos sobre mi para ponerlos en mi contra.

21. Le ridiculicé o me burlé de él/ella delante de otros.

Me ridiculizé o se burlé de mi delante de otros.

22. Le dije como estaba de ofendido/a.

Mi pareja me dijo como estaba de ofendido/a.

23. Le segui para saber con quién y donde estaba.

Me sigui6 para saber con quién y dénde estaba yo.

24. Le culpé por el problema

Me culp6 por el problema.

25. Le di una patada, le golpeé o le di un pufietazo.

Me dio una patada, me golped o me dio un pufietazo

26. Dejé de discutir hasta que me calmé.

Dej6 de discutir hasta que se calmd.

27. Cedi Gnicamente para evitar el conflicto.

Cedié Unicamente para evitar el conflicto.

28. Le acusé de flirtear o coquetear con otro/a.

Me acuso de flirtear o coquetear con otro/a.

29. Traté deliberadamente de asustarle.

Traté deliberadamente de asustarme.

30. Le abofeteé o le tiré del pelo.

Me abofete6 o me tir6 del pelo.

31. Amenacé con herirle.

lAmenaz6 con herirme.

32. Le amenacé con dejar la relacion

Me amenaz6 con dejar la relacion

33. Le amenacé con golpearle o con lanzarle algo.

Me amenaz0 con golpearme o con lanzarme algo.

34. Le empujé o le zamaqueé.

Me empujé 0 me zamaqueo.

35. Extendi rumores falsos sobre él/ella.

Extendié rumores falsos sobre mi




Anexo 4. Grado de relaciéon Spearman

Tabla 6

Grado de relacién segun coeficiente de correlacion

RANGO RELACION
-0.91a-1.00 Correlacion negativa perfecta
-0.76 a -0.90 Correlacidon negativa muy fuerte
-0.51a-0.75 Correlacion negativa considerable
-0.11a-0.50 Correlacién negativa media

-0.01a-0.10 Correlacion negativa débil
0.00 No existe correlacion
+0.01 a +0.10 Correlacién positiva débil
+0.11 a +0.50 Correlacién positiva media
+0.51 a +0.75 Correlacion positiva considerable
+0.76 a +0.90 Correlacion positiva muy fuerte
+0.91 a +1.00 Correlacién positiva perfecta

Fuente: Mondragén, M. (2014). Uso de la correlacién de Spearman en un estudio
de intervencion en fisioterapia. Movimiento cientifico, 8(1), 98-104.



Anexo 5. Resultados de validez de contenido

Tabla 7

Evidencias de validez basada en el contenido mediante criterio de jueces del
Inventario de Sexismo Ambivalente (ISA) en adolescentes a través del coeficiente
V de Aiken

Juez 1 Juez 2 Juez 3 Juez 4 Juez 5 V. de
items

S CLCRSC CTCRGSCLCRTSTCLCRS CL C R Aken

1 1 1 1 11 1 111 1 111 1 11 1 1 1 1 0.99

2 1 1 111 1 111 1 111 1 1 11 1 1 1 099

3 11 111 1 111 1 111 1 1 11 1 1 1 099

4 1 1 1 1 1 1 111 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 099

5 1 1 111 1 111 1 111 1 1 11 1 1 1 099

6 1 1 111 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.99

1 1 111 1 1 11 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0.99

g 11 111 1 111 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 099

9 1 1 111 1 111 1 1 11 1 1 11 1 1 1 099

0 1 1 111 1 1 11 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0.99

17 1 1 111 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 105

2 1 1 1 11 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.99

3 1 1 111 1 1 11 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0.99

4 1 1 111 1 1 11 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0.99

5 1 1 111 1 1 11 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0.99

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.99

i 17217 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.99




¥ 1 1 111 1 1 11 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0.99
99 121 111 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.99

20 1 1 111 1 111 1 111 1 11 1 1 1 1 099

Nota: No esta de acuerdo= 0, Si esta de acuerdo= 1, S= suficiencia, CL= claridad, C= coherencia,

R= relevancia

Interpretacion

En la Tabla 7 se observé que para la validez de contenido del Inventario de sexismo
ambivalente (ISA) en adolescentes, los cinco jueces expertos indicaron su acuerdo
en relacion a los 20 items, obteniendo un valor de 0.99 para cada item a excepcion
del item 11, cuyo valor es de 1.05. Por tanto, se calcul6 el valor promedio de 1.0, lo
que indica que este inventario reine adecuadas evidencias de validez de contenido,

tal como lo menciona Escurra (1988).



Tabla 8

Evidencias de validez basada en el contenido mediante criterio de jueces del
Inventario de Violencia en las Relaciones de Noviazgo entre adolescentes (CADRI)
a traves del coeficiente V de Aiken

V. de
Aiken

) Juez 1 Juez 2 Juez 3 Juez 4 Juez 5
ltems

S CL C CL C CL C CL C CL C

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99




10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99




22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.98

0.98

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99




33

34

35

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

0.99

Interpretacion

En la Tabla 8 se observo que para la validez de contenido del Inventario de Violencia
en las Relaciones de Noviazgo entre adolescentes (CADRI), los cinco jueces
expertos indicaron su acuerdo en relacion a los 35 items, obteniendo un valor de
0.99 para cada item a excepcion del item 28, cuyo valor es de 0.98. Por tanto, se
calculé el valor promedio de 0.99, lo que indica que este inventario reline adecuadas
evidencias de validez de contenido, tal como lo menciona Escurra (1988).



Anexo 6. Resultados de confiabilidad prueba piloto

Tabla 9

Confiabilidad por consistencia interna mediante el coeficiente de Alfa de Cronbach
del Inventario de Sexismo Ambivalente (ISA) en adolescentes

Alfa de N de
Cronbach elementos
.87 20

Interpretacion

Enla Tabla 9, se observé un Alfa de Cronbach de 0.87 en la prueba general, el cual
indica una confiabilidad buena (George y Mallery 2003, como se citd en Frias,
2019).

Tabla 10

Confiabilidad por consistencia interna mediante el coeficiente de Alfa de Cronbach
del Inventario de Violencia en las Relaciones de Noviazgo entre adolescentes
(CADRI)

Alfa de N de
Cronbach elementos

.93 70

Interpretacion

En la Tabla 10, se observé un Alfa de Cronbach de 0.93 en la prueba general, el
cual indica una confiabilidad excelente (George y Mallery 2003, como se citd en
Frias, 2019).



Anexo 7. Resultados de la confiabilidad de la muestra

Tabla 11

Confiabilidad por consistencia interna mediante el coeficiente de Alfa de Cronbach
del Inventario de Sexismo Ambivalente (ISA) en adolescentes

Alfa de N de
Cronbach elementos
.83 20

Interpretacion

En la Tabla 11, se observé un Alfa de Cronbach de 0.83 en la prueba general, el
cual indica una confiabilidad buena (George y Mallery 2003, como se cit6 en Frias,
2019).

Tabla 12

Confiabilidad por consistencia interna mediante el coeficiente de Alfa de Cronbach
del Inventario de Violencia en las Relaciones de Noviazgo entre adolescentes
(CADRI)

Alfa de N de

Cronbach elementos

.92 70

Interpretacion

En la Tabla 12, se observo un Alfa de Cronbach de 0.92 en la prueba general, el
cual indica una confiabilidad excelente (George y Mallery 2003, como se cit6 en
Frias, 2019).



Anexo 8. Prueba de normalidad K-S
Tabla 13

Prueba de Kolmogorov- Smirnov para las dimensiones, sub escalas y variables de
estudio

Estadistico Sig.

de prueba asintotica(bilateral)
Sexismo ambivalente 0.064 ,045
Sexismo hostil 0.066 ,031
Sexismo benevolente 0.066 ,033
Violencia de pareja 0.206 ,000
Violencia de pareja cometida 0.206 ,000
Violencia de pareja sufrida 0.206 ,000

Interpretacion

En la Tabla 13, se observo la prueba de normalidad tanto para las variables,
dimensiones y sub escalas, en donde se aprecia que para todos los casos la
significancia es menor a 0.05, lo cual indica que los datos no se ajustan a una
distribucion normal. Por consiguiente, se utilizé el estadistico no paramétrico Rho

Spearman (Martinez et al., 2009)



Anexo 9. Resultados descriptivos

Tabla 14

Distribucion segun edad

Edad Frecuencia Porcentaje
15 76 37,6
16 82 40,6
17 44 21,8
Total 202 100,0

Interpretacion

En la Tabla 14, se evidencido que el mayor porcentaje (40,6%) de la muestra

representa a los alumnos que tienen 16 afios, mientras que el menor porcentaje

(21,8%) representa a los alumnos tienen 17 afios.

Tabla 15

Distribucién segun sexo

Sexo Frecuencia  Porcentaje
Femenino 79 39,1
Masculino 123 60,9

Total 202 100,0

Interpretacion

En la Tabla 15, se evidencié que el 60,9% de la muestra representa al sexo

masculino (123) y el 39,1% representa al sexo femenino (79). Siendo el sexo

masculino en género de mayor porcentaje.



Tabla 16

Estadistico descriptivo de la variable sexismo ambivalente y dimensiones

Desviaciéon
Media Asimetria  Curtosis
Estandar
Sexismo ambivalente 64,6 14,5 -,285 -,346
Sexismo hostil 29,5 8,8 , 146 -,546
Sexismo benevolente 35,1 8,1 -,391 146

N=202

Interpretacion

En la Tabla 16, se evidencio que la media en la variable sexismo ambivalente es
64,6 (DE=14,5). Con respecto al sexismo hostil se observdé una media de 29,5
(DE=8,8). Ademas, para el sexismo benevolente, se observo una media de 35,1
(DE=8,1). Por otro lado, las puntuaciones en asimetria y curtosis se encuentran

dentro del rango positivo y negativo.

Tabla 17
Estadistico descriptivo de la variable violencia de pareja y sub escalas
. Desviacion . _
Media Asimetria  Curtosis
Estandar
Violencia de pareja 65,9 17,9 1,870 3,890
Violencia de pareja cometida 32,5 8,8 1,903 3,498
Violencia de pareja sufrida 33,4 9,8 1,963 4,624

N=202

Interpretacion

Enla Tabla 17, se evidenci6 que la media obtenida en la variable violencia de pareja
es 65,9 (DE=17,9). Asimismo, respecto a la sub escala de violencia de pareja
cometida se observé una media de 32,5 (DE=8,8). Ademas, en la sub escala de
violencia de pareja sufrida se observé una media de 33,4 (DE=9,8). Por otro lado,
las puntuaciones en asimetria y curtosis se encuentran dentro del rango positivo.



Tabla 18

Distribucion frecuencial de la variable Sexismo ambivalente

Frecuencia Porcentaje

BAJO 44 21,8
MEDIO 148 73,3
ALTO 10 5,0

Total 202 100,0

Interpretacion

En la Tabla 18, se evidencio que el 73,3% de los adolescentes de secundaria
presentan un sexismo ambivalente a un nivel medio; mientras que el 21,8% de los
estudiantes se encuentran en un nivel bajo. Asimismo, el 5% de adolescentes

presentan un nivel alto de sexismo ambivalente.

Tabla 19

Distribucion frecuencial de la dimensidon sexismo hostil

Frecuencia Porcentaje

BAJO 80 39,6
MEDIO 108 53,5
ALTO 14 6,9

Total 202 100,0

Interpretacion

En la Tabla 19, se evidencio que el 53,5% de los adolescentes de secundaria
presenta un sexismo hostil a un nivel medio; ademas que el 39,6% de los
estudiantes presentan un nivel bajo. Asimismo, el 6,9% de los adolescentes tiene

un sexismo hostil alto.



Tabla 20

Distribucion frecuencial de la dimension sexismo benevolente

Frecuencia  Porcentaje

BAJO 27 13,4
MEDIO 147 72,8
ALTO 28 13,9
Total 202 100,0

Interpretacion

En la Tabla 20, se evidencié que el 72,8% de los estudiantes adolescentes presenta
un sexismo benevolente en un nivel medio; mientras que el 13,4% de estudiantes
esta en un nivel bajo. Ademas, el 13,9% de los estudiantes se encuentran a un nivel

alto de sexismo benevolente.

Tabla 21

Distribucién frecuencial de la variable violencia de pareja

Frecuencia  Porcentaje

BAJO 192 95,0
MEDIO 9 4,5
ALTO 1 1S}
Total 202 100,0

Interpretacion

En la tabla 21, se evidencio que el 95,0% de los adolescentes de secundaria
presente un nivel bajo de violencia de pareja; mientras que el 4,5% presente un

nivel de violencia familiar medio; asimismo, el 0,5% restante presenta un nivel alto.



Tabla 22

Distribucion frecuencial de la sub escala violencia cometida

Frecuencia  Porcentaje

BAJO 187 92,6
MEDIO 15 7,4
Total 202 100,0

Interpretacion

En la Tabla 22, se evidencié que el 92,6% de los adolescentes de secundaria
presentan un nivel bajo de violencia cometida; mientras el 7,4% de los estudiantes

presentan un nivel medio.

Tabla 23

Distribucion frecuencial de la sub escala violencia sufrida

Frecuencia  Porcentaje

BAJO 186 92,1
MEDIO 15 7,4
ALTO 1 1S}
Total 202 100,0

Interpretacion

En la Tabla 23, se evidencié que el 92,1% de los adolescentes de secundaria
presentan un nivel bajo de violencia sufrida; mientras que el 7,4% de estudiantes
presentan un nivel medio. Ademas, el 0,5% de los estudiantes de secundaria

presentan un nivel alto de violencia sufrida.



Tabla 24

Puntos de corte del Inventario de Sexismo Ambivalente (ISA) en adolescentes

Subescalas y

dimensiones Puntaje Nivel
10 - 26 Bajo
Sexismo hostil 27 -43 Medio
44 - 66 Alto
10- 26 Bajo
Sexismo benevolente 27 -43 Medio
44 - 66 Alto

Se elaboraron los puntos de corte, en categorias bajo, medio y alto para cada una
de las dimensiones del instrumento.



Tabla 25

Puntos de corte del Inventario de Violencia en las Relaciones de Noviazgo entre

Adolescentes (CADRI)

Subescalas y

] ) Puntaje Nivel
dimensiones
4-7 Bajo
Violencia sexual 8-11 Medio
12 -16 Alto
3-5 Bajo
Violencia relacional 6-8 Medio
9-12 Alto
4-7 Bajo
Violencia verbal - _
_ 8-11 Medio
emocional
12 - 16 Alto
4-7 Bajo
Amenazas 8-11 Medio
12 -16 Alto
4-7 Bajo
Violencia fisica 8-11 Medio
12 - 16 Alto
25-49 Bajo
Violencia sufrida y _
_ 50-74 Medio
sufrida
75 - 100 Alto

Se elaboraron los puntos de corte, en categorias bajo, medio y alto para cada una
de las sub escalas y dimensiones del instrumento.
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Anexo 16. Criterio de jueces — Inventario de Sexismo Ambivalente (ISA) en Adolescentes

RESULTADOS SEGUN EL JUEZ EXPERTO

Consigna: La prueba resulta.
(Marque con un aspa segun sea el caso.)

Aplicable Aplicable después de No aplicable
X levantar observaciones
Observaciones: Ninguna
DATOS DEL EXPERTO Y FIRMA
Nombres y apellidos completos del juez Marianela Rosalia Sanchez Diaz
experto
Formacion académica Psicologia
Grado académico Doctor
Area de experiencia profesional Psicologia Educativa
Cargo actual Docente
Institucion Universidad César Vallejo

S Bl

Marianela Rosalia Sanchez Diaz
CPP No 3208



RESULTADOS SEGUN EL JUEZ EXPERTO

Consigna: La prueba resulta.
(Marque con un aspa seguin sea el caso.)

licable Aplicable después de No aplicable
levantar observaciones
Observaciones: Ninguna
DATOS DEL EXPERTO Y FIRMA
Nombres y apellidos completos del juez Lizbeth Yvonne Ledesma Luzuriaga
experto
Formacién académica UIGV-UEMC/UNIFE
Grado académico Magister
Area de experiencia profesional Clinica y Educativa
Cargo actual Psicoterapeuta y docente
Institucion CEPM-UCV
Fecha 17 de Junio del 2020

L

Lizbeth Yvonne Ledesma Luzuriaga
D.N.I: 41375160
C.Ps.P 11877



RESULTADOS SEGUN EL JUEZ EXPERTO

Consigna: La prueba resulta.

(Marque con un aspa segln sea el caso.)

Aplicable Aplicable después de No aplicable
X levantar observaciones
Observaciones: Ninguna
DATOS DEL EXPERTO Y FIRMA

Nombres y apellidos completos del juez experto Alicia Herminia Boluarte Carbajal
Formacién académica Psicologa

Grado académico Doctor

Area de experiencia profesional Investgacion

Cargo actual Docente-Investigador
Institucion Universidad Norbert Wiener
Fecha 17- junio- 2020

Alicia Herminia Boluarte Carbajal
D.N.I: 07927938




RESULTADOS SEGUN EL JUEZ EXPERTO

Consigna: La prueba resulta.

(Marque con un aspa segun sea el caso.)

Aplicable Aplicable después de No aplicable

X

|evantar observaciones

Observaciones:

DATOS DEL EXPERTO Y FIRMA

Nombres y apellidos completos del juez experto

Magtr. Graciela Carranza Ledn

Formacion académica

Psicologa

Grado académico

Maestro

Area de experiencia profesional

Psicologia Clinica

Cargo actual Psicologa asistencial - Docente
Institucion Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion
Fecha 26 de septiembre 2020

-‘ )z_,() Y 7B },_b

FIRMA DEL JUEZ EXPERTO
Mgtr. Graciela Carranza Leon
C.Ps.P 8153



RESULTADOS SEGUN EL JUEZ EXPERTO

Consigna: La prueba resulta.

(Marque con un aspa seg(n sea el caso.)
Aplicable Aplicable después de No aplicable

\/ levantar observaciones

Observaciones _—
DATOS DEL EXPERTO Y FIRMA

Nombres y apellidos completos del juez Mgtr. Luis Eduardo Allan Izquierdo
experto
Formacién académica Lie. €~ PaiColoein ~U it 6.V
Grado académico Magister — (A wiv. cf Plocois ~U-5A
Area de experiencia profesional Psicdlos o
Cargo actual "Pocevre
Institucion U CwS
Fecha 14.06. 2020




Anexo 17. Criterio de jueces - Inventario de Violencia en las Relaciones de

Noviazgo entre Adolescentes (CADRI)

RESULTADOS SEGUN EL JUEZ EXPERTO

Consigna: La prueba resulta.
(Marque con un aspa segun sea el caso.)

Aplicable Aplicable después de No aplicable
X levantar observaciones

Observaciones: Ninguna

DATOS DEL EXPERTO Y FIRMA
Nombres y apellidos completos del juez Marianela Rosalia Sanchez Diaz
experto
Formacién académica Psicologia
Grado académico Doctor
Area de experiencia profesional Psicologia Educativa
Cargo actual Docente
Institucion Universidad César Vallejo
Fecha 11 de Julio del 2020

Y B lond>”

Marianela Rosalia Sanchez Diaz
CPP No 3208



RESULTADOS SEGUN EL JUEZ EXPERTO

Consigna: La prueba resulta.
(Marque con un aspa segun sea el caso.)

licable Aplicable después de No aplicable
levantar observaciones
Observaciones: Ninguna
DATOS DEL EXPERTO Y FIRMA
Nombres y apellidos completos del juez Lizbeth Yvonne Ledesma Luzuriaga
experto
Formacién académica UIGV-UEMC/UNIFE
Grado académico Magister

Area de experiencia profesional Clinica y Educativa
Cargo actual Psicoterapeuta y docente
Institucion CEPM-UCV

Fecha 17 de Junio del 2020

DY {/
s
(FF

Lizbeth Yvonne Ledesma Luzuriaga
D.N.I: 41375160
C.Ps.P 11877




RESULTADOS SEGUN EL JUEZ EXPERTO
Consigna: La prueba resulta.

(Marque con un aspa segun sea el caso.)
Aplicable Aplicable después de
X levantar observaciones

No aplicable

DATOS DEL EXPERTO Y FIRMA
Nombres y apellidos compietos del juez experto | A/G Hermina Boluarle Carbajal
Formacion académica Psicologa
Grado académico Doctor
Area de experiencia profesional Investigacion
Cargo actual Docente-Investigador
Institucion Universidad Norbert Wiener
Yook 17- junio- 2020

Alicia Herminia Boluarte Carbajal

D.N.I: 07927938




RESULTADOS SEGUN EL JUEZ EXPERTO

Consigna: La prueba resulta.

(Marque con un aspa segun sea el caso.)

Aplicable Aplicable después de No aplicable
levantar observaciones
X
Observaciones:
DATOS DEL EXPERTO Y FIRMA
Nombres y apellidos completos del juez experto Mgtr. Graciela Carranza Leon
Formacion académica Psicologa
Grado académico Maestro
Area de experiencia profesional Psicologia Clinica
Cargo actual Psicologa asistencial - Docente
Institucion Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion
Fecha 26 de septiembre 2020

/('”)"( )‘(;; '/)'}" o

(=

FIRMA DEL JUEZ EXPERTO
Mgtr. Graciela Carranza Ledn
C.Ps.P 8153



RESULTADOS SEGUN EL JUEZ EXPERTO

Consigna: La prueba resulta.

(Marque con un aspa segin sea el caso.)
Aplicable Aplicable después de No apiicable

\/ levantar observaciones

Observaciones _~——
DATOS DEL EXPERTO Y FIRMA

Nombres y apellidos completos del juez Mgtr. Luis Eduardo Allan Izquierdo
experto
Formacion académica Lie. €n PsiColoGin ~\W it 6./
Grado académico Magister -Uwiy. cf Phocoix ~U-5p
Area de experiencia profesional 15 célos o
Cargo actual "Pocevre
Institucion U- W/
Fecha 14.06.2020

D.N.I: 06175625




