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RESUMEN

El desarrollo de esta investigacion titulada “Aplicacion del SGSST para la prevencion de
accidentes en la FOES de la Marina de Guerra del Perd — 2019, tiene como objetivo
principal establecer una correcta aplicacion y desarrollo del Sistema de Gestion de Seguridad
y Salud en el Trabajo (SGSST), basado en el Reglamento de Ley N° 29783 “Ley de
Seguridad y Salud en el Trabajo”.

El tipo de investigacion es aplicada, ya que utilizaremos las ciencias y conocimientos
béasicos, la experiencia laboral, aportes teéricos y el uso de informacién para la solucion del
problema; el disefio es pre-experimental, porque manipularemos al SGSST (variable
independiente) para poder asi ver los efectos en nuestra variable dependiente (prevencion de
accidentes) cuyas dimensiones estarian centradas en las identificaciones de peligros y
riesgos, asi como los registros de incidentes; y con un nivel descriptivo simple porque al
utilizar la observacioén y la descripcion veremos el deficiente desarrollo del actual Sistema

de Prevencion de Accidentes.

Para observar los resultados se determind como nuestra poblacion a la identificacion de
peligros y riesgos, Yy los registros de incidentes ocurridos en un mes, por lo que se mediran,
para efectos de este estudio, 6 meses antes y después, siendo los comités de las unidades
subordinadas de la Fuerza de Operaciones Especiales quienes desarrollen las actividades en
materia de SST, para asi poder determinar si la aplicacion del SGSST genera consecuencias
positivas en los diferentes niveles de estudio del sistema actual. Nuestra validez de
instrumentos estuvo sostenida mediante juicio de expertos y la coleccion de datos la
obtuvimos a través de fichas de recoleccion de datos. Asimismo observaremos el analisis de
los datos utilizando el programa SPSS STATISTICS, con esta herramienta se observo que

hubo incrementos, por lo que se concluyd aceptar la hipétesis alternativa, rechazando la nula.

Palabras clave: Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo, Prevencion

de accidentes.
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ABSTRACT

The development of this research entitled “Application of the Occupational Health and
Safety Management System for accident prevention in the Special Operations Force of the
Peruvian Navy - 2019, has as its main objective to establish a correct application and
Development of the Occupational Health and Safety Management System (SGSST), based
on the Regulation of Law No. 29783 "Law on Occupational Health and Safety".

The type of research is applied, since we will use the basic sciences and knowledge, work
experience, theoretical contributions and the use of information to solve the problem; the
design is pre-experimental, because we will manipulate the SGSST (independent variable)
so that we can see the effects on our dependent variable (accident prevention) whose
dimensions would be centered on the identification of hazards and risks, as well as the
accident records; and with a simple descriptive level because when using observation and

description we will see the poor development of the current Accident Prevention System.

To observe the results, it was determined as our population the identification of hazards and
risks, and the records of accidents that occurred in a month, so they will be measured, for
the purposes of this study, 6 months before and after, being the committees of the subordinate
units of the Special Operations Force who develop activities in OSH, in order to determine
whether the application of the SGSST generates positive consequences at different levels of
study of the current system. Our instrument validity was sustained through expert judgment
and the data collection was obtained through data collection sheets. We will also observe the
analysis of the data using the SPSS STATISTICS program, with this tool it was observed
that there were increases, so it was concluded to accept the alternative hypothesis, rejecting

the null.

Keywords: Occupational Health and Safety Management System, Accident Prevention
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