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Resumen 

La presente investigación tiene por objetivo analizar de qué forma se protege el interés 

superior del niño en el régimen de visitas ante el incumplimiento de la obligación 

alimentaria del padre en la Corte Superior de Justicia de Lima, 2017; el método que se ha 

empleado en la presente investigación es de enfoque cualitativo, diseño de investigación 

interpretativo, tipo de investigación básica toda vez que aporta nuevos conocimientos a 

la investigación científica.

En el desarrollo de la investigación se ha empleado como diseño de investigación a la 

teoría fundamentada, tipo de estudio básica, donde el escenario de estudio estuvo 

compuesto por los juzgados de familia de la Corte Superior de Lima y abogados 

especialistas en el tema, para la recolección de los datos se utilizaron la guía de preguntas 

de entrevista y ficha de análisis de normas, la validación de los instrumentos de 

recolección y análisis de los datos fue efectuado por juicio de expertos previa su 

aplicación, asimismo en la interpelación y análisis de los datos se aplicó métodos 

descriptivos, comparativos, analíticos y sistema  áticos. 

En los resultados se ha encontrado que con la restricción de las visitas por falta de 

cumplimiento de la obligación alimentaria del padre se vulnera el interés Superior del 

niño, toda vez que se le limita gozar del régimen de visitas de su progenitor o progenitora, 

siendo ésta una medida contraria a los intereses del menor, más aún cuando la exigibilidad 

de la obligación alimentaria tiene sus propios mecanismos como la exigencia 

extrajudicial, por conciliación, judicial a través de un proceso de alimentos e incluso a 

nivel penal como el delito de omisión a la asistencia familiar, máxime si la voluntad del 

menor es también mantener la relación paterno filial con el padre, y que además el menor 

tiene derecho a ser visitado por los padres y requiere de ambos padres en su desarrollo. 

Palabras clave: Interés superior del niño, régimen de visitas, obligación alimentaria. 
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Abstract 

The purpose of the present investigation is to analyze how the Superior interest of the 

child in the Visiting Scheme is protected against the breach of the father's food obligation 

in the Superior Court of Lima, 2017; and it is in virtue of such objective that throughout 

the present investigation it will be possible to demonstrate a broad development on the 

subject of the child's best interest and the visitation regime. 

In the development of research has been used as a research design grounded theory, type 

of basic study, level of descriptive research, where the study scenario was composed of 

the family courts of the Superior Court of Lima, being the informants interviewed the 

legal professionals of this judicial office, for the collection of the data the interview 

questions guide and the rules analysis form were used, the validation of the collection 

instruments and data analysis was carried out by expert judgment prior its application, 

also in the interpellation and analysis of the data, descriptive, comparative, analytical and 

systematic methods were applied. 

In the results it has been found that with the restriction of visits due to lack of fulfillment 

of the maintenance obligation of the solvent father, the Superior interest of the child is 

violated, since he is limited to enjoy the regime of his parent or progenitor, being this one 

a measure contrary to the interests of the child, especially when the enforceability of the 

maintenance obligation has its own mechanisms such as extrajudicial, conciliation, 

judicial through a food process and even criminal prosecution as the crime of omission to 

assistance family, especially if the child's will is also to maintain the filial relationship 

with the father, and also the minor has the right to be visited by the parents and requires 

a father figure in its development. 

Keywords: Higher interest of the child, Visiting regime and food obligation. 




