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Resumen 

 
 

El trabajo de investigación tuvo como objetivo determinar la relación entre 

resiliencia y rendimiento académico en los estudiantes del CEBA “Señor de la 

Justicia" de Ferreñafe. La resiliencia conforma las conductas y procesos de 

pensamiento básicos para el desarrollo integral del ser humano. Este estudio fue de 

tipo de investigación descriptivo correlacional con un diseño de corte transversal, 

asimismo, se usó una muestra no probabilística de tipo intencional, de 70 

estudiantes. Se concluye que la resiliencia tiene una relación directa positiva ante el 

rendimiento académico, obteniendo como valor, un coeficiente de correlación 

altamente significativo (p < 0.01). Esto indica que existe relación directa significativa 

de grado moderado (r =.771**) entre resiliencia y rendimiento académico en los 

estudiantes del CEBA "Señor de la Justicia" de Ferreñafe. 

Palabra claves: Resiliencia, capacidad psicológica, rendimiento académico 
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Abstract 

 
 

The objective of the research work was to determine the relationship between 

resilience and academic performance in the students of the CEBA "Señor de la 

Justicia" of Ferreñafe. Resilience shapes the basic behaviors and thought processes 

for the integral development of the human being. This study was of a descriptive 

correlational type of research with a cross-sectional design, likewise, a non- 

probabilistic intentional sample of 70 students was used. It is concluded that 

resilience has a direct positive relationship with academic performance, obtaining as 

a value, a highly significant correlation coefficient (p <0.01). This indicates that there 

is a significant direct relationship of moderate degree (r = .771 **) between resilience 

and academic performance in the students of the CEBA "Señor de la Justicia" of 

Ferreñafe. 

Keywords: Resilience, psychological ability, academic performance 


