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RESUMEN

La asertividad sexual demuestra su importancia y su valor dentro de la sexualidad
humana, de acuerdo a estudios realizados, la asertividad sexual es un aspecto
indispensable en el ejercicio sexual y en el desarrollo sexual humano. Por ello el
presente trabajo tuvo como objetivo general establecer las evidencias del analisis
psicométrico de la escala de asertividad sexual en jovenes universitarios de la
ciudad de Piura. Este estudio de investigacion fue de tipo tecnoldgico, y disefio no
experimental. Se obtuvo como resultado, indices de acuerdo al 1.00 donde denota
items vadlidos. Asi también se resuelve que las 3 dimensiones, revelan una
adecuada correlacion, lo cual manifiesta ser significativo. Por otro lado se obtiene
como resultado la Matriz de factor rotado ejecutada en el andlisis factorial
confirmatorio JASP, que existen items que no logran alcanzar una carga factorial
adecuada por lo cual se recomienda que algunos items sean eliminados, se
resuelve que no hay correlacion Significativa valida de la escala de Asertividad
Sexual. Asi también se obtiene como resultado el andlisis de fiabilidad compuesta
a través del coeficiente de Omega, se obtuvo como resultado Total 0,778 lo cual

indica que la Escala de Asertividad Sexual, presenta una consistencia interna Alta.

Palabras clave: Asertividad Sexual, Sexualidad, Relaciones sexuales.
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ABSTRACT

Sexual assertiveness demonstrates its importance and value within human
sexuality. According to studies, sexual assertiveness is an indispensable aspect of
sexual exercise and human sexual development. For that reason the present work
had as general objective to establish the evidences of the psychometric analysis of
the scale of sexual assertiveness in university youths of the city of Piura. This
research study was of technological type, and non-experimental design. It was
obtained as a result, indexes according to 1.00 where it denotes valid items. This
way also it is resolved that the 3 dimensions, reveal an appropriate correlation,
which manifests to be significant. On the other hand, the result of the rotated factor
matrix executed in the JASP confirmatory factor analysis was obtained, and it was
determined that there are items that do not achieve an adequate factorial load, for
which it is recommended that some items be eliminated. The result of the composite
reliability analysis using the Omega coefficient is 0.778, which indicates that the

Sexual Assertiveness Scale has a high internal consistency.

keywords: sexual assertivenes, sexuality, sexual intercourse.
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l.  INTRODUCCION

La asertividad sexual de acuerdo a investigaciones demostré su importancia y su
valor dentro de la sexualidad humana, de acuerdo a estudios realizados, la
asertividad sexual es un aspecto indispensable en el ejercicio sexual y en el
desarrollo sexual humano. Asi mismo la asertividad sexual tiene una estrecha
relacion en la percepcion positiva de nuestra sexualidad, y con una posible variable
relacionada al sexo. Es por ello que se nace la apertura de afiadir la asertividad
sexual de manera directa, en los planes de educacién, y en los proyectos de
intervencion social. Santos, y sierra (2010).

En la actualidad hablar de sexualidad, aun genera cierta incomodidad
especialmente en las personas adultas, la poblacién joven al igual que los y las
adolescentes quienes desempefian un papel esencial en el desarrollo de un pais,
tanto a corto y medio plazo, aun parece no contar con las herramientas necesarias
para tener un conocimiento pleno y disfrutar de manera placentera de sus derechos
sexuales, lograr un desarrollo integral con enfoque de género es uno de los
acuerdos del desarrollo sostenible admitidos por los paises 6rganos de las
naciones unidas. En el Pera segun el ultimo censo 2017 el 13% de las mujeres
entre los 15 y 19 afios han estado o0 estan embarazadas, con tasas mas altas en
la selva del Pais, asimismo existen 115,797 personas que viven con VIH, en ambas
experiencias afectan de manera significativa el ejercicio de su plan de vida de los
y las adolescentes y jovenes, y marcan su entorno familiar, y comunitario. MINSA
(2018).

Segun MINSA (2017) manifiesta que en el 2010, el 19,7% de los escolares del nivel
secundario manifestaron haber tenido relaciones sexo coitales en cierta ocasion en
Su corta existencia, dentro de este grupo de estudiantes el 46,7% adquirié su
primera experiencia sexual antes de los 14 afios. Asi mismo estas proporciones
son mas altos en el sexo masculino, ya que el 28,3% han tenido experiencias
sexuales y de este grupo el 50.9% antes de los 14 afos). Estos datos reflejan una
inadecuada educacion en temas de sexualidad, una falta de asertividad sexual que
permita que los y las adolescentes y jévenes puedan tomar decisiones correctas,

gue conlleve a postergar el inicio de sus relaciones sexuales hasta conocer como



protegerse ante un posible embarazo, y pospuesto ante una posible infeccién de
transmision sexual.

Motta (2017) manifiesta que la accesibilidad de los y las adolescentes a informacion
necesaria y a atenciones de bienestar sexual y salud reproductiva para
adolescentes (SSRA) en nuestro pais, es condicionado y muy escaso. El ministerio
de salud desde el 2015 (MINSA) efectud el servicio de salud diferenciado para
adolescentes, donde se esperaba una atencion focalizada de acuerdo a las
necesidades de los y las adolescente, de manera directa a esta poblacion en todo
el pais, sin embargo tiempo después en el afio 2012 estos servicios solo estaban
disponibles en el 37% de los establecimientos de salud del Ministerio de Salud. Es
importante tomar en cuenta que tiempo atras con la legislacion general de salud,
los y las adolescentes han vivido restricciones y limitaciones para tener acceso a
métodos anticonceptivos sin el permiso y autorizacion del padre, madre o
apoderado, sin embargo esta obstruccion se super6 con la vigente ley de
planificacion familiar desde agosto del 2016, que denota y se resalta lo mencionado
en el articulo 4” de la ley ordinaria de salud, donde referiré que la entrega de
métodos de anticoncepcion no hace mencién a un tratamiento médico ni mucho
menos quirdrgico. Pero lo que si hace falta, es la difusion de esta nueva normativa
a los asignados del sector salud quienes estan acostumbrados a adjudicarse que
existia una limitacion legal.

Segun las proyecciones la OMS (2020) En el mundo alrededor de 16 millones de
personas en etapa de adolescencia entre 15 a 19 afios, junto a alrededor de 1 millén
de nifias menores de 15 afios dan a luz cada afio, en gran parte son de paises de
recursos medios y por debajo del promedio. Asi mismo se proyecta que Si no se
toman medidas al respecto esta problematica continuard. Por tanto se debe
certificar el ingreso y culminacién de la educacion secundaria de todas y todos los
adolescentes, ademas de tener un acceso rapido y eficaz a servicios de bienestar
sexual y salud reproductiva, asi como también el facil acceso a métodos
anticonceptivos y por supuesto, una rapida atencion y viabilidad al kit de
emergencia en caso de violencia sexual a adolescentes, otorgado por parte del
ministerio de salud; de lo contrario, los embarazos en las adolescentes continuaran

con los mismos indices o de ser peor, aumentaran estas cifras.



En cuanto a las personas que viven con VIH lo mas posible es que, a pesar de la
mucha informacién en los medios, los seres humanos de 16 a 29 afios obtengan la
infeccion a través de las relaciones sexuales, y esto va a depender de sus distintos
modalidades de vida, y por consiguiente de la dependencia de sustancias
psicoactivas. Estas modalidades de vida dependeran de varios aspectos tales
como; los valores socioculturales, la tasa de empleo laboral, la planificacion de un
proyecto de vida, el consumo de bebidas alcohdlicas, y ademas de las relaciones
interpersonales, que definen en gran porcentaje el futuro de una persona. Cabe
resaltar que segun proyecciones en 10 afios preponderaran casos recientes
relacionados a la practica de relaciones sexuales sin el cuidado correspondiente,
es decir sin el uso de métodos de anticoncepcion, y siendo fraccionarios los
correspondientes al uso multiple de jeringas, esto marcara una diferencia en el perfil
de las personas con VIH, por ello se piensa en un posible aumento de personas
infectadas de alguna enfermedad por via sexual. Revista panamericana de salud
publica. Conde (1997)

Al tener conocimiento de la problemética, fue importante para mi informe que como
producto final se tenga validado un instrumento que aporte a la valoracion de la
asertividad sexual, con el fin de mejorar la labor diagnostica a los profesionales de
la salud, como también a los educadores, por ende esto también ayudaria que al
recopilar informacion, se obtenga una mejor decision para los programas de
intervencion.

Por lo tanto a raiz del presente estudio se formuld la presente interrogante, ¢, cuales
son las evidencias de las propiedades psicométricas de la escala de asertividad
sexual en jovenes universitarios de la ciudad de Piura?

El presente proyecto se justific6 de manera tedrica ya que es un tema de gran
importancia para la psicologia y por ende para el bienestar sexual y la salud
reproductiva, ya que este instrumento nos permitird visibilizar a jévenes con
comportamientos de riesgo en su sexualidad, y asi evitar embarazos no deseados,
enfermedades transmisibles sexualmente, y comportamientos sexuales no
saludables en los jovenes de la region Piura. Se justifica de manera metodoldgica,
ya que este instrumento beneficiara a todas las personas del sector salud, y
pedagogico, facilitando futuras investigaciones, y ayudando a crear nuevos

instrumentos, asi mismo se justifica de manera practica, ya que aportara



informacion que nos permitira la ejecucién y progreso de proyectos de intercesion
psicoldgica, para prevenir embarazos no deseados e ITS, y promocionar la salud y
las buenas préacticas de conductas sexuales responsables.

Por ello el presente trabajo tuvo como objetivo general Establecer las evidencias
del andlisis psicométrico de la escala de asertividad sexual en jovenes
universitarios de la ciudad de Piura. Asi mismo tuvo como objetivos especificos
determinar la evidencia de validez de contenido a través del criterio de expertos o
de jueces de la escala de asertividad sexual en jévenes universitarios de la ciudad
de Piura, identificar la validez de constructo a través del método dominio total o
convergente de la escala de asertividad sexual en jovenes universitarios de la
ciudad de Piura, asi como también determinar la validez de constructo a través del
método andlisis factorial confirmatorio de la escala de asertividad sexual en jovenes
universitarios de la ciudad de Piura, como cuarto objetivo especifico se tiene hallar
la confiabilidad a través del coeficiente omega de la escala de asertividad sexual
en jovenes universitarios de la ciudad de Piura, y por ultimo elaborar las normas
percentilares de la escala de asertividad sexual en jévenes universitarios de la

ciudad de Piura.



. MARCO TEORICO

Para tener una mejor base de informacion, el presente estudio se sustentara, en
trabajos procedentes de ciertos autores como detallamos a continuacion:

Torres, Onafre, Sierra, Benavides, Garza, (2017), Realizo una investigacién que
tuvo como objetivo la validacién de la sexual assertiveness scale en mujeres
mexicanas, tuvo como muestra 202 mujeres del pais mexicano. Su disefio de
investigaciéon fue un disefio descriptivo instrumental, donde los resultados de
fiabilidad por consistencia interna fueron aceptados, los resultados de los omegas
por cada sub escala fueron; inicio igual 83, rechazo igual a 78, y global igual a 85.
Calixto, Pérez. (2019) desarroll6 una investigacion que tuvo como finalidad
establecer las evidencias psicométricas de la sexual Assertiveness Scale (SAS) en
estudiantes de institutos de la ciudad de Trujillo, con disefio de investigacion
instrumental, usando como instrumento la escala de asertividad sexual, en 550
jovenes. Teniendo como conclusion que los indices de ajuste en el modelo reducido
3FR10 presenta mejores valores en el coeficiente Omega de .64 a .74 y en el
coeficiente H de .65 a .78.

Sanchez, (2018), realizé una investigacion con el objetivo de determinar la relacion
entre la asertividad sexual y satisfaccion marital en 300 padres de instituciones
educativas del distrito de la esperanza, en el afio 2018, con disefio de investigacion
transversal, utilizando dos instrumentos el inventario multifacético de satisfaccion
marital y la escala de asertividad sexual, teniendo como conclusién que la
asertividad sexual y la satisfaccién marital, son dos variables que se relacionan en
magnitud pequeia y sentido positivo (r > 10).

Contreras, (2018) desarrollo un estudio que tuvo como finalidad determinar las
propiedades psicométricas de la escala de asertividad sexual: SAS de Morokoff en
jovenes de Lima Sur, con un de disefio de investigacion descriptivo, usando como
instrumento la sexual assertiveness scale (SAS), y tuvo como conclusion precisar
la validez de contenido utilizando el procedimiento de criterio de jueces, logrando
valores V de Aiken donde los 18 items presentan coeficientes altamente
significativos (p<0.001).

Puente, (2017), desarrollo una investigacion que tuvo como objetivo Identificar las

propiedades psicométricas de la Escala de Asertividad Sexual SAS en estudiantes



universitarios de Huancayo Peru, con un disefio de investigacion descriptivo de tipo
instrumenta, usando como instrumento la escala de asertividad sexual, donde
concluyo que a través del andlisis factorial exploratorio, no se pudo comprobar la
solucion factorial al 95 % de dos factores, ya que los indices de ajuste encontrados,
no alcanzaron el puntaje ideal requerido. Sin embargo, se observo que de manera
independiente el Factor 2, posee un ajuste cercano a los valores esperados. Asi
mismo con respecto al nivel de confiabilidad, se estim6 que tanto el Factor 1y el
Factor 2 poseen un coeficiente Alfa éptimos de .792 y .750 respectivamente.
Collazos, y Navarrete, (2019) realizé una investigacion que tuvo como objetivo
Evidencia del andlisis psicométrico del Inventario de Actitudes Sexuales en
Adolescentes de 4to y 5to grado de Secundaria de las Instituciones Educativas
Publicas del Distrito 26 de Octubre — Piura, con una poblacion de 1924
adolescentes, con disefio de investigacion instrumental, usando como instrumento
Inventario de Actitudes Sexuales, teniendo como conclusién que se comprobo la
confiabilidad del instrumento por haber arrojado coeficiente omega dentro de los
limites del método mencionado.

Asi mismo para tener un mejor soporte tedrico de mi investigacion, he identificado
y analizado enfoque conceptual y tedricos que mencionamos a continuacion:
Existe una variedad de investigaciones para definir el concepto de asertividad,
saber cual es la mas completa o la que mejor describa esta variable es un poco
complicado, por ejemplo Aguilar (1995) menciona que se identifican ciertas
dificultades para diferenciar las habilidades sociales de las habilidades asertivas,
citado por Gaeta y Galvanovskis (2009) en este concepto difiere ambos conceptos,
tanto en la habilidad social como en la asertiva, asi mismo Rodriguez y Serralde
(1991) manifiestan que la asertividad es semejante a la auto valoracion, o en todo
caso deriva de la misma,

El origen del termino Asertividad, se remota al latin asserere o assertum, que tiene
como significado “afirmar” o “defender” (Robredo, 1995), es por ello que toma
contexto asumiendo un significado en su propia aceptacion, basado en la confianza
de si mismo, autoestima, comunicacién positiva, y sobre todo seguridad. La
asertividad desde el conductismo, de acuerdo a las sabidurias adquiridas por Ivan
Pavlov, que investigo la adaptabilidad de personas y animales, descubrié que las

personas dirigen las fuerzas excitatorias, estan dirigidas a la accion y son libres de



acuerdo a sus emociones, y se enfrentan al mundo de acuerdo a sus propios
procesos,

En el enfoque cognitivo, Gaeta y Galvanovskis (2009) manifiestan que las
conductas asertivas hace referencia en manifestar nuestras creencias,
sentimientos, y deseos, de manera directa y consistente, valiendo de nuestros
derechos, y con valoracion a los derechos de nuestros semejantes, ello da a
conocer gque nuestros deseos y necesidades son expresadas y respetadas de
acuerdo a nuestros limites incluyendo el propio respeto y el que se ejerce hacia los
demas.

En ese sentido es de vital importancia conocer que la asertividad sexual se refiere
a la capacidad de las personas para iniciar la actividad sexual, rechazar la actividad
sexual no deseada y emplear métodos anticonceptivos, desarrollando
comportamientos saludables en relacion a su sexualidad. Asi mismo es propicio
afiadir que la asertividad sexual es aquella habilidad del ser humano para mantener
una actividad sexual adecuada, conociendo los posibles conflictos que pueda traer
consigo, ademéas de conocer y utilizar métodos anticonceptivos y de barrera,
disfrutando de su sexualidad responsable. (Morokoff et al., 1997).citado por sierra,
Vallejo, y Santos. (2011).

Si preexiste una deficiencia de asertividad sexual probablemente no habra una
buena satisfaccion sexual, ello como consecuencia de la falta de comunicacion
asertiva en cuanto a sus gustos y preferencias dentro del sexo. Es indispensable
mencionar que consta una estrecha similitud relacional entre la satisfaccion y la
asertividad sexual. (Sierra et al, 2011).

La ausencia de la asertividad sexual en los jovenes puede traer consigo problemas
de insatisfaccion, malestares psicoldgicos, depresion e incluso ansiedad, por ello
su importancia. Las personas en cada nivel de asertividad sexual debe mostrarse
de manera sincera, libre de prejuicios, con respeto, sin miedo, con capacidad de
manifestar sus sentimientos, respetando sus emociones, sus derechos, y la de los
de los demas y por supuesto sintiendo placer sin sentirse culpable. Calixto y Pérez,
(2019),

Asi mismo segun investigaciones la ausencia de asertividad sexual seria una causa

de riesgo en las mujeres que han sufrido abusos, por ende el desarrollo de la



asertividad sexual podria garantizar la protecciéon a las mujeres ante cualquier caso
de violencia sexual.

En tanto al comienzo de las experiencias sexuales es un hecho que marca la vida
de los individuos emocionalmente, ya que representa un paso socialmente
marcado, el uso de tu cuerpo para obtener placer es fundamental para tu propio
desarrollo personal y emocional, establecer uniones con tus pares de manera
igualitaria. Welty (2005) Sin embargo esta no siempre se da de manera voluntaria,
existe la presion de grupo, que influye a que un ser humano decida de manera
precipitada, cuando no siempre la persona esta preparada, asi mismo el chantaje
sentimental dado por la pareja quien manifiesta tener el derecho de gozar
relaciones sexuales aun cuando la persona no esta lista emocionalmente, utilizan
argumentos para acceder a tener relaciones sexuales aparentemente consentidas,
he aqui la capacidad de una persona para decidir el inicio de sus relaciones
sexuales, partiendo de una desarrollada asertividad sexual.

Consiguiente a ello, el rechazo de una actividad sexual no deseada, da mencion a
las agresiones sexuales padecidos por muchos jovenes, que no quisieron
experimentar sexualmente y fueron forzados en cierto tiempo, quienes fueron
victimas de violacion, tocamientos indebidos, en casos como estos la asertividad
sexual desempefia un papel fundamental, porque al decidir no asistir a un
encuentro sexual no deseado seria consecuencia de un buen manejo emocional,
asumiendo su independencia.

En cuanto a la prevencién del embarazo y las ITS, hago mencion a aquellos riesgos
gue corren los y las jovenes al tener relaciones sexuales sin un cuidado
correspondiente durante las relaciones sexuales, se conoce ya por estadisticas que
la juventud de hoy tiene gran probabilidad de contraer ITS, y/o embarazos no
planificados, siendo ellos quienes se encuentran como poblacién vulnerable en esta
problematica

Dentro de los comportamientos sexuales de riesgo es importante manifestar que la
asertividad es vital para protegerse ante estas conductas, asi mismo las
investigaciones demuestran que una efectiva asertividad sexual no solo
corresponde al uso consiente del preservativo, sino también con el objetivo mismo
de usarlo, sin considerar el momento en el que se halle, considerando una actitud

positiva hacia su uso. Asi mismo la Asertividad Sexual trabaja como facilitador



frente a los comportamientos sexuales riesgosos, y la propia perjudicacion sexual,
contrario a ello un nivel bajo de Asertividad Sexual afecta en el uso de métodos
anticonceptivos femeninos, y ademas de ello probables embarazos no planificados.
Las investigaciones han demostrado ademas que una baja asertividad sexual,
puede tener como consecuencia a una persona con varias parejas sexuales, y ello
incrementa la probabilidad de contraer una ITS, reduciendo su nivel de conciencia
y conocimientos que ayudan a su prevencion, asi mismo se ha hecho ostensible
gue aquellos programas destinados a la prevencion de ITS, ha dado notables
resultados positivos en la capacidad asertiva de la sexualidad de los jovenes, de la
misma forma los programas para mejorar la Asertividad Sexual ayudan a la
prevencion de las mismas, reduciendo sus conductas de riesgo. Santos y Sierra.
(2010)

Carmona (2017) Refiere que en Latinoamérica y el caribe, que el tiempo
aproximado del comienzo de las experiencias sexuales es diferentes en varones
gue en mujeres, segun estudio en varones es menor que en mujeres, estos indices
indican desde 12, 7 a 16 afios en varones y 15,6 hasta 17,9 en mujeres, asi mismo
las investigaciones revelan que a pesar de que los y las jovenes poseen informacion
respecto a los métodos de anticoncepcion y de barrera, el indice de uso sigue
siendo bajo. Ante ello la falta de conocimiento y falta de responsabilidad en una
relacion sexual limita e insta a la inseguridad de la salud de la juventud, generan
problemas a causa de la ausencia de la enseflanza sobre sexualidad, y por ende
por una inadecuada asertividad sexual.

Moral, Garza. (2017) Sefialan dos grandes factores dentro del entorno familiar los
cuales son criticos para los comportamientos relacionados a la sexualidad en los y
las jovenes: la primera se denomina estructural donde se denotan por ejemplo en
familias monoparentales de bajo estrato socioecondémico, y el otro es el procesual,
donde se refleja un monitoreo y comunicacion pobre de los padres hacia los
adolescentes. Por ende, segun investigaciones los adolescentes que presentan
menos conductas sexuales de riesgo son aquellos que tenian actividades familiares
constantes y denotaban menos negatividad, y tampoco violencia, desinterés e

incomprension, segun los estilos parentales.



[I. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de Investigacion

Este estudio de investigacion fue de tipo tecnolégico, pues ayuda a la ciencia con
herramientas efectivas y validas. Asi mismo este trabajo de investigacion fue de
tipo cuantitativo ya que almacena y examina datos cuantitativos sobre variables,
asi como también este estudi6 y determind la cooperacion y relacion en las
variables cuantificadas, de manera general y objetiva a través de una muestra.
Fernandez (2002). Del mismo modo fue de linea transversal, debido a que adjunto
datos seleccionados de un tiempo determinado y analiz6 la data de la variable en
aguel momento establecido, asi también fue descriptiva ya que procuro dar detalle
de las particularidades mas relevantes de las masas, 0 grupos de personas,
individuos o algun fendmeno que este dentro del analisis. Por otro lado la presente
investigacién fue orientada a una linea de investigacion sugerida por la universidad
a la que pertenezco, ya que ésta actualmente trabaja con 3 lineas determinadas,
por ello me fundamento en la linea de investigacion psicomeétrica.

En cuanto al disefio el presente trabajo fue no experimental, ya que estuvo
constituida por una variable independiente, y esta no es manipulada ni controlada
por el investigador, solo se analiza en su entorno acostumbrado. Ato, Lopez y
Benavente (2013). Con disefio instrumental el cual se encuentra incluido en las
investigaciones de las propiedades psicométricas, ademas se incluyé dentro de los
estudios direccionados a la construccion de instrumentos de medicidn, adaptacion

y disefio, Sanchez y Reyes (2006) copiado de Calixto y Pérez (2019)
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3.2. Variables y Operacionalizacion

Variable de Definicion Definicién _ _ _ o
_ _ Dimensiones Indicadores Escala de Medicion
Estudio conceptual operacional

La asertividad Se medira Deseo para iniciar las
sexual se refiere a | mediante la o relaciones sexuales.

. Inicio de las ,
la capacidad de Escala de _ Capacidad para dar la

o Relaciones sexuales |

las personas para | Asertividad iniciativa en el acto sexual.

o . Esta compuesto por
iniciar la actividad | Sexual, que o )
los siguientes items;
sexual, rechazar la | cuenta con 3

- : : 1,2,3,4,5,6.
actividad sexual no | dimensiones, es
ASERTIVIDAD | deseada y emplear | una escala de 18
] ] ] : : ORDINAL
SEXUAL métodos items que evalta Capacidad de comunicar
anticonceptivos, tres dimensiones: lo que me gusta y lo que
. Rechazo de las
desarrollando Inicio, Rechazo y no me gusta.
. » relaciones sexuales _ S
comportamientos Prevencion Capacidad de decidir si
Esta compuesto por .
sexuales Embarazo- se continuo o no con la
i los siguientes items: o
saludables; se puntua desde 0 experiencia sexual.

7,8,9, 10, 11, 12.
basa en el derecho | nuncay 4

humano a la siempre.
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autonomia, que
asume que las
personas tienen
derecho a elegir
sobre su propia
experiencia 'y
actividad sexual
(Morokoff, Quina,
Harlow, Whitmire,
Grimley, Gibson et
al., 1997).

Prevencion del

embarazo e ITS.

Esta compuesto por
los siguientes
items: 13, 14, 15,
16, 17,18.

Capacidad para decidir el
uso de métodos
anticonceptivos-
Capacidad para decidir no

tener relaciones si la

pareja no usa preservativo.
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3.3. Poblacién, muestray muestreo.

3.3.1. Poblacion.
Segun Octavio (2015), la poblacion es un grupo total de individuos, objetos, o

medidas, que apelan caracteres en comun, observadas en un espacio y tiempo
establecido, del cual tenemos interés de recopilar informacién y tener
conclusiones veridicas asi como también obtener deducciones acerca del tema
gue se tiene como objeto de investigacion. INEI (2017) La poblacién designada
para el presente estudio estuvo compuesta por 39 000 estudiantes universitarios
de los cuales se trabaj6é con estudiantes jovenes de 18 a 29 afios de edad, de
cualquier especialidad universitaria, pertenecientes a cuatro casas de estudios
superiores universitarios de la ciudad de Piura, las cuales detallo a continuacion;
Universidad Cesar Vallejo, Universidad privada Antenor Orrego, Universidad de

Piura, y Universidad Tecnologica del Perua.

3.3.2. Muestra.
La muestra es un pequefio grupo o una porcién del universo o poblacion con la

gue se trabajé la investigacion, para ello existen ciertos protocolos para adquirir
la proporcion designada de la poblacién a investigar, tales como métodos, o
selecciones directas, en conclusion la muestra es una cantidad caracteristica de
una poblacién. Lopez (2004).

Es por ello que la muestra trabajada fue de 380 joévenes universitarios, dichos
estudiantes pertenecen a 4 universidades particulares de la ciudad de Piura,
adquirido a través de un nivel de 95% de confianza y el 5% de margen de error,

obteniéndose a través de la formula para tipo de poblacion finita.

n= ZN2*N*p*q
e "2*(N-1) +H(Z°2"p*q)

Z = Grado de confianza (proporcionado con tabla de valores de Z)

p = porcentaje de la poblacion que presenta las caracteristicas deseadas.

g = porcentaje de la poblacién que no asumen los atributos deseados.= 1 —p
nota: cuando no hay premisa de que la poblacién tiene o no los atributos
deseados, se asumen 50 %para p y 50% para q.

N = Volumen del universo (se sabe ya que es finito)
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e = error de apreciacion superior aceptado

n = dimensién de la muestra.

3.3.3. Muestreo.
El muestreo consiste en el tramite de identificar un grupo de sujetos de una

determinada poblacién, con la finalidad de ser objeto de estudio y poder
determinar el total de la poblacion. Ochoa (2015).

El muestreo de la presente investigacion se pudo adquirir a través de la practica
de muestreo probabilistico aleatorio estratificado, ya que los integrantes de la
poblacion obtuvieron la posibilidad de ser nombrados como integrantes de la

investigacion.

Tablal. Distribucién de la muestra

Institucion Cantidad de Cantidad de muestra.
poblacion.

Universidad Cesar Vallejo. 17.000 166

Universidad de Piura. 11.000 107

Universidad Privada Antenor Orrego. 7.000 68

Universidad Tecnologica del Peru. 4.000 39

TOTAL 39.000 380

3.4. Técnicas e instrumentos
3.4.1. Técnica
La estrategia trabajada en la presente investigacion fue a través de la escala,

gue es basicamente un grupo de afirmaciones que miden el nivel en el que los
sujetos estan o no de acuerdo con frases mencionadas. Ventura (2020)

3.4.2. Instrumento
Un instrumento de investigacion es aquel que se usa con el objetivo de recaudar

informacion de la muestra seleccionada por el investigador y asi poder dar
solucién al problema de investigacién, y luego ello dar& solucién a los problemas
del medio.
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Entre los instrumentos mas manejados se establecen el cuestionario y las
escalas de actitudes, que se encuentran constituidos por un grupo de
interrogantes con referencia a las variables que se estan midiendo, y las cuales
son construidas de acuerdo a la finalidad de la investigacién. Tamayo y Silva
(SF).

Escala de Asertividad Sexual
e Nombre del Instrumento: Escala de asertividad sexual.
e Autor: Morokoff (1997) adaptado por Sierra, Vallejo y Santos. (2011).
e Objetivo: Medir el grado de asertividad sexual.
e items: Cuenta con 18 items.
e Tipo de aplicacion: Individual y colectiva.
e Tiempo: tiempo estimado entre 10 a 5 minutos.

e Validacion y confiabilidad de la prueba.

Para evaluar la validez de contenido a través de criterio de jueces, es factible
hacer uso del coeficiente V de Aiken, que combina la facilidad del calculo y la
evaluacion de los resultados, con la adecuada objetividad donde se garantiza la
objetividad del procedimiento, asi también se soluciona el problema que se
plantea a través de la cuantificacion de la validez de contenido, de tal manera
gue sea -factible impulsar el desarrollo de la construccion y validacién de
instrumentos psicolégicos adecuados a nuestro medio tanto con fines

investigativos, asi como de trabajo profesional en especifico. Escurra (1988)

3.5. Procedimientos
Para dar inicio a la investigacion, se realizo una busqueda de informacién sobre

la variable que se trabajara, asi mismo se seleccioné la prueba que se utilizo
para la validacion correspondiente, Hernandez, Fernandez, Baptista, (2010), a
la vez se buscé autores que respalden tedricamente la investigacion, luego de
ello se buscé la poblacion que cumpla con los requisitos establecidos, en esta
investigacion se requiri0 solamente jovenes estudiantes de las diversas
universidades de la ciudad de Piura. Después de ello y muy importante, se envid
un formato de validacion a un grupo de expertos seleccionados por el
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investigador, en este caso fueron siete magisteres del area de psicologia,
guienes validaron y dieron recomendaciones segun se crey6 necesario sobre la
prueba a trabajada. Seguidamente se aplicé la prueba utilizando la mejor
metodologia para ello, y de acuerdo a la actual coyuntura se realizé de manera
virtual, asi mismo se realizaron los permisos y solicitudes correspondientes para
obtener el listado de datos de los jovenes a través de los directores o docentes
de las distintas universidades segun fue conveniente, después de ello, se
continud con la revisién de cada instrumento aplicado, asi como el vaciado de
informacion al Excel correspondiente, donde se almacend los datos recopilados,
y con ello se dio inicio al tramite estadistico, el cual se efectu6é en el programa
“SPSS”, que nos otorgo resultados precisos que fueron plasmados en el
presente estudio, el cual nos evidencio la validez, confiabilidad y baremacion de
la escala de Asertividad sexual. Por ultimo para finalizar la investigacion
después del largo proceso de redaccion y ejecucion del proyecto se realiz6é una
revision y correccion para que quede de la mejor manera, finalizando con las

conclusiones que fueron el fruto y que dieron cierre al trabajo realizado.

3.6. Meétodo de andlisis de datos

Para realizar el andlisis de datos respectivos se trabajé mediante la estadistica
descriptiva, donde se establece las estadisticas tales como la media, la
mediana, la desviacion estandar, y la varianza. Lépez (2002)

Asi mismo para establecer la validez de contenido, se realiz6 la aplicacion del
instrumento a través del juicio de expertos, para ello el conjunto de profesionales
en psicologia, magisteres en la materia dieron su andlisis a cada uno de los
items de la escala a trabajar, de acuerdo a las 3 areas: composicién de los
items, coherencia con las definiciones y la teoria, y por ultimo el ajuste de los
items con la poblacion trabajada.

De esta manera, los valores de cada experto fueron contados para establecer
la concordancia, y para ello se usé la prueba V de Aiken. Para analizar la validez
de constructo se realizo el ajuste de analisis factorial, antes de ello, los datos se
sometieron a dos pruebas estadisticas: la prueba de adecuacién muestral de
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO), el test de esfericidad de Bartlett, y luego de ello el
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analisis de componentes. En cuanto a la confiabilidad, los datos estudiaron y
obtuvieron a través de la prueba de Omega de McDonald. Asi mismo los
baremos y resultados de evaluacién se efectuaron a través de método de

puntuaciones de percentiles de acuerdo al sexo u otro criterio resaltante.

3.7. Aspectos éticos
Cuando se habla de ética, y de la relacion que tiene con la ciencia, se nos hace

un llamado de manera directa a los valores que una persona tiene para
demostrar alguna accién o actividad de manera justa, buena y adecuada. Galan
(2010).

Asi mismo el investigador y/o estudiante debe de asumir toda la responsabilidad
gue trae consigo ademas aplicar una evaluacion esmerada y transparente para
su aceptable ética.

Es importante que durante el proceso se tenga en cuenta siempre el
compromiso y la ética como caracteristica principal del investigador, y asi velar
siempre por los derechos humanos de quienes participan en la investigacion.
Asi mismo el investigador, debe dar a conocer al participante toda la informacion
correspondiente sobre el estudio que se esta realizando, ya que esta podria
intervenir en la decisién de participar, a la vez dar respuesta a las inquietudes e
interrogantes del participante. Parte de la ética del investigador consiste en no
revelar datos personales o informacion personal de los evaluados, ademas es
su obligacién proteger la dignidad del participante.

Segun APA (2010), menciona que los psicologos en caso de necesitar
autorizacion de la institucion, se obtiene la informacion exacta sobre las
propuestas de estudio, y obtienen la aprobacion antes de dar inicio a la
investigacién, asi mismo se otorga el consentimiento informado, ya que a través
de él se informa a los participes sobre la finalidad de la investigacion, tiempo
requerido, su derecho a retirarse cuando ellos lo consideren oportuno, en caso
no se sientan cdémodos con ello, y todo lo que corresponde como derecho de

participante.
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V. RESULTADOS

Tabla 1: Validez de contenido a través del método de criterio de expertos de la

Escala de Asertividad sexual.

CLARIDAD RELEVANCIA  COHERENCIA
ITEMS IA.  Sig. LA. Sig. LA Sig.
1 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
2 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
3 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
4 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
5 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
6 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
7 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
8 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
9 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
10 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
11 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
12 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
13 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
14 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
15 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
16 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
17 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008
18 1.00 .008  1.00  .008 1.00 .008

En cuanto a la claridad de los items muestran tener un buen significado y sintaxis
apropiada al 100%, donde demuestra indices de acuerdo al 1.00. lo cual denota
gue los items son validos. En cuanto a lo que corresponde a relevancia, los 18
items que estructuran el instrumento, indican indices de 1.00 lo que significa que
todos son importantes y validos y deben ser parte del cuestionario. Asimismo, con
lo que corresponde a coherencia, los items fueron examinados por expertos, y se
concluye que los 18 items corresponden con la dimension y se enfoca a los criterios

gue corresponde, y alcanzan items de 1.00.
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Tabla 2: validez convergente a través del método de dominio total de la escala de

asertividad sexual en jovenes as adolescentes de la ciudad de Piura.

AREAS DE LA PRUEBA r SIGNIFICANCIA
Inicio de relaciones sexuales 0.843 *x
Rechazo de relaciones sexuales no 0.853 o
deseadas
Uso de métodos anticonceptivos 0.797 *

Aplicado a 380 estudiantes.

En la tabla 2 se observa que las 3 dimensiones, inicio de relaciones
sexuales, rechazo de relaciones sexuales no deseadas, y uso de métodos
anticonceptivos para prevencion de ITS y embarazos, revelan una adecuada
correlacion de 0.843, 0.853, y 0.797 respectivamente, lo cual manifiesta ser

significativo.

Tabla 3: Validez de constructo a través del método de analisis factorial

confirmatorio de la escala de asertividad sexual.

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacién de ,831
muestreo
Prueba de esfericidad de  Aprox. Chi-cuadrado 3402.818
Bartlett
Gl 153
Sig. ,000

En la tabla 3, se observa que la medida de adecuacion de Kaiser — Mayer — OIkin
(KMO) que se ha verificado a través del andlisis factorial exploratorio, se obtiene un
valor favorable de 0,831 y un resultado significante en la prueba de esfericidad de
Bartlett.
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Tabla 4: Matriz de factor rotado de la validez de constructo mediante el método de

analisis factorial Confirmatorio de la escala de asertividad sexual.

Factor Rotados

95% Intervalo de

Confianza
Factor Indicator Symbol Estimate ESrt:).r z-value p Inferior  Superior
Factor1 ITEM1 A1 1.163 0.068 17.003 <.001 1.029 1.298
ITEM2 M2 1.106 0.066 16.806 < .001 0.977 1.235
ITEM3 A3 0.673 0.060 11.119 <.001 0.554 0.791
ITEM4 A4 0.639 0.062 10.272 <.001 0.517 0.761
ITEMS A5 1.112 0.067 16.555 <.001 0.980 1.243
ITEM6 A6 0.593 0.061 9.694 <.001 0.473 0.712
Factor 2 ITEM7 A21 0.742 0.052 14.194 <.001 0.640 0.845
ITEM8 A22 0.945 0.059 15.925 <.001 0.829 1.062
ITEM9 A23 0.215 0.085 2545 0.011 0.049 0.381
ITEM10 A24 0.838 0.057 14.779 <.001 0.727 0.949
ITEM11 A25 0.394 0.090 4370 <.001 0.217 0.570
ITEM12 A26 0.193 0.085 2.262 0.024 0.026 0.361
Factor 3 ITEM13 A31 0.908 0.055 16.527 <.001 0.800 1.016
ITEM14  A32 0.932 0.048 19.306 <.001 0.837 1.026
ITEM15 A33 -0.089 0.086 -1.035 0.301 -0.257 0.079
ITEM16 A34 0.906 0.065 14.036 <.001 0.780 1.033
ITEM17 A35 -0.125 0.086 -1.448 0.148 -0.293 0.044
ITEM18 A36 -0.206 0.087 -2.361 0.018 -0.376 -0.035

Aplicado a 380 Sujetos.

Segun la tabla 4, en la que se observa la Matriz de factor rotado ejecutada en el

analisis factorial confirmatorio a traves del JASP, se puede establecer que los items

gue miden cada dimensién a partir de un resultado mayor a 0.30 hacia arriba, en la

Dimensién 1 todos los 6 items correlacionan con su factor, en la Dimensién 2 el
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item 12 esta por debajo de 0.30, el cual debe ser eliminado o modificado, asi mismo
en la Dimension 3 los items 15, 17 y 18 estan con carga factorial negativa y por
debajo de 0.30, los cuales tienen que ser modificados o eliminados a criterio del
Investigador por lo tanto, en algunos items No hay correlacién Significativa valida

de la escala de Asertividad Sexual.

Tabla 5: Prueba de Bondad de ajuste de la escala de asertividad sexual.

Prueba de bondad de ajuste

Chi-
cuadrado gl Sig.
1783.935 132 <,001

En la Tabla 5 se puede apreciar el analisis factorial de la escala de asertividad
sexual, tiene una prueba de bondad de ajuste menor a 0,001, se ajusta al andlisis

es significativo.

Tabla 6: Confiabilidad compuesta a través de método de coeficiente de Omega de
la escala de asertividad sexual.

Estadisticas de confiabilidad de la escala frecuente

Estimacion McDonald's w
Inicio 0.718
Rechazo 0.630
Embarazo 0.735
Total 0,778

Nota. De las observaciones se utilizaron 299 casos.

En esta tabla 6, se muestra el analisis de fiabilidad compuesta a través del
coeficiente de Omega donde se sometieron los 18 items que quedaron analizados
factorialmente y se obtuvo como resultado Total 0,778 lo cual indica que la Escala
de Asertividad Sexual, presenta una consistencia interna Alta, en lo que respecta a
la Dimension de rechazo podemos observar que su fiabilidad esta por debajo a

0.70, moderada consistencia en esta dimension.
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Tabla 7:
Normas percentilares de la Escala de Reactancia Psicologica de la escala de

asertividad sexual.

Estadisticos

Percentiles DIM 1 DIM 2 DIM3 TOTALGENERAL
5 1
10 1 1 10
15 2, 3 3 13
20 4 4 5 17
25 5 5 7 20
30 6 5 7 21
35 7 6 8 23
40 8 7 9 24
45 9 8 9 27
50 10 8 10 28
55 11 9 11 30
60 12 10 12 32
65 13 11 12 33
70 14 12 12 35
75 14 12 12 36
80 15 12 13 38
85 16 13 13 39
90 17 14 14 43
95 18 17 18 48
99 21 21 22 59
Media 9,64 8,42 9,40 27,46
Mediana 10,00 8,50 10,00 28,00
Moda 0 12 12 36
Desv. Desviacion 5,837 5,038 4,970 13,180
Minimo 0 0 0 0
Maximo 24 24 24 72

Consultado 380 casos.
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En la tabla 7, se puede observar los puntajes percentilares de los resultados
obtenidos en el test a través de sus puntajes directos.

En lo cual podemos decir que del percentil 1 al 25 se representa un nivel Bajo,
asimismo del percentil 30 al 75 representa un nivel Promedio y del percentil 80 al

99 representa un nivel Alto.
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V. DISCUSION

Después de haber realizado diversos procedimientos estadisticos para la
adaptacion de la prueba denominada Asertividad sexual, que mide precisamente la
Asertividad sexual en los jévenes de la ciudad de Piura, se puede evidenciar lo
siguiente.

En cuanto al primer objetivo de la investigacion que estd enfocado a determinar la
validez de contenido por medio del analisis de juicios de experto, utilizando la v de
Aiken, se evidencia que los 18 items sometidos a evaluacion por 7 jueces expertos
obtienen indices de 1.00 con una significancia de 0.008, que se interpreta como
muy bueno, esto manifiesta que los reactivos denotaron ser importante para la
prueba, claros en cuanto a sintaxis, ya que se comprenden de manera facil, y
también coherentes ya que van conforme con la variable a medirse. Los resultados
obtenidos se pueden contrastar con el analisis realizado por Sierra, vallejo y Santos
(2011), en la prueba original, debido a que los items se denotan establecidos no
solo por el andlisis factorial, sino también teéricamente, ya que esta enfocada en
todas las caracteristicas que complementan la asertividad sexual. Asi mismo,
Escurra (1988), hace mencion que en cuanto los items mientras mas cerca al 1 este
tendra mayor validez, por ello es importante resaltar que si son entre 5 a 7 jueces,
todos deben estar de acuerdo con el puntaje para que este sea significativo, asi
como se evidencia en el presente informe, ya que el 100% de los jueces
concordaron su conformidad, esto ha permitido analizar los items, y revisar su
relacion con la variable trabajada, asi como también que estos sean comprendidos

por la poblacién que ser& objeto de estudio en la presente investigacion.

Por otro lado en cuanto al objetivo de determinar la validez convergente a través
del método dominio total o convergente de la escala de asertividad sexual en
jovenes universitarios de la ciudad de Piura, los resultados concluyeron una
correlacion significativa entre el total con cada una de las dimensiones, inicio de
relaciones sexuales y el total con un puntaje de 0,843, asi también respecto a
rechazo de las relaciones sexuales no deseadas y el total, se obtuvo un puntaje de
0,853, y por ultimo con el uso de métodos anticonceptivos y el total, se obtuvo un
puntaje de 797, esto quiere decir que el instrumento revela una acertada

24



correlacion, lo cual manifiesta ser significativa, estos resultados son similares a la
investigacion de Contreras, (2018) quien realizo la validez de constructo donde el
indice de adecuacion muestral de Kaiser-Meyer-Olkin para esta matriz es de 0.731,
considerando “aceptable” Analizando los resultados se puede mencionar que en
la validez convergente los resultados estdn dentro de los margenes

correspondientes, lo que nos indica que el instrumento es valido.

Con el objetivo de determinar la validez de constructo a través del método analisis
factorial confirmatorio de la escala de asertividad sexual en jovenes universitarios
de la ciudad de Piura, los resultados dieron de manifiesto que la medida de
adecuacion de Kaiser — Mayer — Olkin (KMO) la cual se ha verificado a través del
andlisis factorial exploratorio, se obtiene un valor favorable de 0,831 y un resultado
significante en la prueba de esfericidad de Bartlett, asi mismo se analiza a la Matriz
de factor rotado ejecutada en el andlisis factorial confirmatorio a través del JASP,
donde puede establecer los items que miden cada dimension a partir de un
resultado mayor a 0.30 hacia arriba, en la Dimension 1 los 6 items correlacionan
con su factor, en la Dimension 2 el item 12 est& por debajo de 0.30, el cual debe
ser eliminado o modificado, asi mismo en la Dimensién 3 los items 15, 17 y 18 estan
con carga factorial negativa y por debajo de 0.30, los cuales también deben ser
modificados o eliminados a criterio del Investigador. Estos resultados se pueden
corroborar con la investigacion que realizé Calixto, y Pérez (2019), donde se
presentaron los valores estandarizados de las cargas factoriales, resaltando los
items 4, 6, 9, 11, 12, 15, 17 y 18 con valores bajos de -.14 a. 41 y valores de .52 a
.74 en los demas items, ademas correlaciones entre los factores latentes de -.63 a
44, errores de medida de .01 a .52 no correlacionados, caracterizando a un modelo
de medicion con genérico (Raykov, 1997), asi como también, se observaron indices
de asimetria de -1.72 a 1.33 e indices de curtosis de -1.64 a 2.12, superandose los
valores de -1 a 1 e incumpliendo el supuesto de normalidad univariante. Analizando
estos resultados se concluye que algunos items se deben eliminar, ya que sus
cargas factoriales son bajas, no satisfactorias, por ejemplo en la dimension 2 el item
12 esta por debajo de 0.30, el cual debe ser eliminado o modificado, asi mismo en
la Dimension 3 los items 15, 17 y 18 estan con carga factorial negativa y por debajo

de 0.30, los cuales se recomienda también que deben ser modificados o
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eliminados, por lo tanto, en algunos items No hay correlacion Significativa valida de
la escala de Asertividad Sexual, Esto puede deberse a que quiza los items estan
redactados de manera poco comprensible por la poblacién trabajada, ya que el
lenguaje usado en la poblacion objetivo es diferente a la poblacion con la cual fue
creada esta prueba, ya que son paises diferentes, asi también considero que
existen items que son parecidos y esto podria influir en las respuestas de los
evaluados, Asi mismo podria deberse a que la cantidad de poblacion aplicada es

baja y serian mejor los resultados con una poblacién mas grande.

Por otro lado en cuanto al objetivo de hallar la confiabilidad a través del coeficiente
omega de la escala de asertividad sexual en jovenes universitarios de la ciudad de
Piura, los resultados obtenidos fueron a través del analisis de fiabilidad compuesta
por medio del coeficiente de Omega donde se sometieron los 18 items que
guedaron analizados factorialmente y se obtuvo como resultado Total 0,778: lo cual
indica que la Escala de Asertividad Sexual, presenta una consistencia interna Alta,
en lo que respecta a la Dimension de rechazo podemos observar que su fiabilidad
esta por debajo a 0.70, lo cual refleja moderada consistencia en esta dimension:
Estos resultados son probablemente similares a los de Calixto, y Pérez (2019),
donde se muestran los coeficientes de confiabilidad estimados de forma puntual e
intervalica de los estadisticos de confiabilidad Omega de McDonald (1999) con
valores entre .39 a .72 y el Coeficiente H de Hancock y Mueller (2001) con valores
entre .65 a .77 en el modelo de 3 factores relacionados de 18 items. Mientras que
el modelo reducido 3FR10 presenta mejores valores en el coeficiente Omega de
.64 a .74 y en el coeficiente H de .65 a .78. Analizando estos resultados podemos
mencionar que el instrumento de Escala de Asertividad sexual presenta una
consistencia interna alta, asi como una moderada fiabilidad, por ello segun las
diversas investigaciones se detecta que con el transcurrir del tiempo los resultados
pueden variar, ya que la sociedad evoluciona de manera constante. Asi como
también se debe realizar una investigacién con una poblacion mas grande para
obtener resultados més exactos.

En cuanto al objetivo de elaborar las normas percentilares de la escala de
asertividad sexual en jévenes universitarios de la ciudad de Piura, los resultados

reflejados, se pueden observar puntajes percentilares obtenidos en el test a través
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de sus puntajes directos, en lo cual podemos decir que del percentil 1 al 25 se
representa un nivel Bajo, asimismo del percentil 30 al 75 representa un nivel
Promedio y del percentil 80 al 99 representa un nivel Alto, asi mismo se presentan
las estadisticas de las muestras de la asertividad sexual y sus factores. Se observa
gue la media de la asertividad sexual global es de 27.46, asi mismo la media en
cada uno de los factores se encuentra entre 8,42 y 9,64. Asi también del mismo
modo la desviacién estandar, se puede concluir que en los tres factores se
encuentra menor a 6, y 13 en asertividad sexual general. Esto significa que en el
cuestionario en la mayoria de sus items se encuentra en un nivel promedio, ello se
puede comparar con la investigacion de Contreras (2018), donde su media
promedio es de 37,31 y su desviacion estandar general promedio es de 10. Esto da
a conocer y se recomienda que para futuras investigaciones se pueda trabajar con
una poblacién mas amplia y variada, no solo para estudiantes universitarios sino

para la poblacién en general, que abarque edades distintas.
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VI.

CONCLUSIONES

Se establecio la evidencia de validez de contenido a través de método de
criterio de expertos de la Escala de Asertividad Sexual, en jévenes
universitarios de la ciudad de Piura, el indice obtenido 1 refleja coherencia,
claridad y relevancia en los items correspondientes de la prueba.

Se determind la validez convergente a través del método de dominio total o
convergente de la escala de asertividad sexual en estudiantes universitarios
de la ciudad de Piura, donde se obtuvieron los siguientes indices de
correlacion; inicio de relaciones sexuales 0.843, rechazo de relaciones
sexuales no deseadas 0.853, y uso de métodos anticonceptivos para
prevencion de ITS y embarazos 0.797, donde revelan una adecuada
correlacion, lo cual manifiesta ser significativo.

Se determind la validez de constructo a través del método de analisis
factorial confirmatorio de la escala de asertividad sexual en estudiantes
universitarios de la ciudad de Piura, se pudo concluir a través del JASP,
donde se pudo establecer los items que miden cada dimension a partir de
un resultado mayor a 0.30 hacia arriba, en la Dimension 1 los 6 items
correlacionan con su factor, en la Dimension 2 el item 12 esta por debajo de
0.30, el cual debe ser eliminado o modificado, asi mismo en la Dimension 3
los items 15, 17 y 18 estan con carga factorial negativa y por debajo de 0.30,
los cuales también deben ser modificados o eliminados a criterio del
Investigador, ya que no presentaron carga factorial requerida.

Se determind la confiabilidad compuesta a través del coeficiente Omega de
McDonald de la escala de asertividad sexual en estudiantes universitarios
de la ciudad de Piura, donde el indice total que se obtuvo como resultado
fue de 0,778: lo cual indica que la Escala de Asertividad Sexual, presenta
una consistencia interna Alta

Se elabor6 la escala de normas percentilares de la escala de asertividad
sexual en estudiantes universitarios de la ciudad de Piura, donde los
puntajes percentilares obtenidos en el test a través de sus puntajes directos
del percentil son, del 1 al 25 se representa un nivel Bajo, asimismo del
percentil 30 al 75 representa un nivel Promedio y del percentil 80 al 99

representa un nivel Alto, es decir 3 categorias.
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VILI.

RECOMENDACIONES

Considerando que la presente investigacion se ha realizado de manera
online, ya que las circunstancias lo ameritan, y permite que la correccion
de los resultados sea mas rapida, se recomienda realizar la aplicacion
de manera presencial, ya que se puede realizar un mejor manejo en
cuanto a aplicacién, para mayor veracidad y asi se puedan identificar
errores que podrian alterar los resultados.

Después del andlisis psicométrico realizado en la presente investigacion
se recomienda a los futuros investigadores interesados en el tema de la
asertividad sexual poder adaptar la escala de asertividad sexual
adaptando los items a un lenguaje comprensible a la poblacién con la
gue trabajaran.

Asi mismo se recomienda a los futuros investigadores con interés en el
tema de la asertividad sexual, tomar como referencia este cuestionario
para crear o adaptar una prueba de asertividad sexual, dada la
importancia de la variable de estudio, considerando en la elaboracién
gue los items tengan menos reactividad por parte de los estudiantes
universitarios de la ciudad de Piura.

Se recomienda que por el momento se limite el uso de la prueba en el
ambito clinico o educativo, ya que la estructuracién interna no ha
detonado un ajuste suficiente y Optimo para satisfacer las
caracteristicas propias de la poblacion universitaria. Sin embargo puede
ser usada para fines investigativos de analisis psicométricos, y ello

permita profundizar la investigacion hasta lograr un ajuste requerido.
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ANEXOS



ANEXO 1: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DEFINICION DEFINICION | DIMESIONE INDICADORES ITEMS NIVEL DE
CONCEPTUAL OPERACIONA S MEDICION
L
La asertividad sexual se | Se medira | Inicio de las | Deseo para iniciar las | 1,2,3,4,5,6.
ASERTIVIDAD | refiere a la capacidad de | mediante la | Relaciones relaciones sexuales. ORDINAL
SEXUAL las personas para iniciar | Escala de | idad d |
la actividad sexual, | Asertividad sexuales Capacidad  para dar la
rechazar la actividad | Sexual, que iniciativa en el acto sexual.
sexual no deseada y |cuenta con 3
emplear metodos | dimensiones,  ['Rechazo de | Capacidad de comunicar lo | 7,8, 9, 10,
anticonceptivos, es una escala las e me austa v lo que no me | 11, 12.
desarrollando de 18 items qu gustayloqu
comportamientos que evalta tres | relaciones gusta.
sexuales saludables; se | dimensiones: | sexuales Capacidad de decidir si
basa en el derecho | Inicio, Rechazo .
. . conthuo o no con la
humano a la autonomia, |y Prevencion o
que asume que las | Embarazo- se experiencia sexual.
personas tienen derecho | puntia desde O | Prevencion | Capacidad para decidir el | 13, 14, 15,
a eleglr sgbre su prppla n_unca y 4 del uso de métodos 16, 17,18.
experiencia y actividad | siempre. _ _
embarazo e | anticonceptivos-

sexual (Morokoff, Quina,
Harlow, Whitmire,
Grimley, Gibson et al.,
1997).

ITS.

Capacidad para decidir no
tener relaciones si la pareja

no usa preservativo.




ANEXO 2: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Version espafiola de la Sexual Assertiveness Scale (SAS).

Esta escala esta disefiada para evaluar algunos aspectos de las relaciones sexuales con su
pareja. No es una prueba, por lo tanto no existen respuestas correctas ni incorrectas. Por favor
responda a cada afirmacion de forma honesta y precisa, seleccionando un niimero de los que

siguen.
0 = Nunca
1 = A veces (en un 25% de las ocasiones, aproximadamente)
2 = La mitad de las veces (en un 50% de las ocasiones, aproximadamente)
3 = Casi siempre (en un 75% de las ocasiones, aproximadamente)
4 = Siempre
La Casi
Mitad | Siempre
A |delas
Nunca| veces| veces Siempre
1. Inicio las relaciones sexuales con mi pareja cuando lo deseo 0 1 2 3 4
2. Leindico a mi pareja que me toque los genitales cuando asi lo deseo 0 1 2 3 4
3*. En vez de indicarle lo que quiero a mi pareja, espero a que me toque los 0 1 2 3 4
genitales
4*, En vez de indicarle lo que quiero a mi pareja, espero a que acaricie mi 0 1 2 3 4
cuerpo
5. Le indico a mi pareja que me estimule los genitales con su boca cuando asi 0 1 2 3 4
lo deseo
6*. Espero a que mi pareja inicie el acercamiento sexual, como por ejemplo 0 1 2 3 4
acariciar mi cuerpo
7*. Si mi pareja me presiona, cedo y le beso, incluso si ya le he dicho que no 0 1 2 3 4
8*. Si mi pareja lo desea, estimulo sus genitales con mi boca, incluso cuando no| 0 1 2 3 4
me apetece
9. Me niego a dejar que mi pareja acaricie mi cuerpo si no lo deseo, incluso 0 1 2 3 4
cuando insiste
10*. Tengo relaciones sexuales si mi pareja lo desea, incluso cuando no me 0 1 2 3 4
apetece
11. Si he dicho que no, no dejo que mi pareja me toque los genitales aunque 0 1 2 3 4
me presione
12. Me niego a tener sexo si no me apetece, incluso si mi pareja insiste 0 1 2 3 4
13*. Si a mi pareja no le gusta usarlos, tengo relaciones sexuales sin condén o 0 1 2 3 4
barrera de latex, incluso aunque yo prefiera utilizarlos
14*. Si mi pareja insiste, tengo relaciones sexuales sin utilizar condén o barrera 0 1 2 3 4
de latex, incluso aunque yo no quiera
15. Cuando tengo relaciones sexuales con mi pareja me aseguro de utilizar 0 1 2 3 4
conddn o barrera de latex
16*. Si mi pareja asi lo desea, tengo relaciones sexuales sin condon o barrera 0 1 2 3 4
de latex
17. Insisto en usar condén o barrera de latex cuando quiero, incluso aunque mi 0 1 2 3 4
pareja prefiera no usarlos
18. Me niego a tener relaciones sexuales si mi pareja no quiere utilizar condén o| 0 1 2 3 4

barrera de latex

ENLACE VIRTUAL: https://forms.gle/SKA4YN736uunLLxe8



https://forms.gle/SKA4YN736uunLLxe8

ANEXO 3:

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento confirmo mi consentimiento para participar en
la investigacion denominada: “Evidencia del analisis psicométrico de la escala de

asertividad sexual en jovenes universitarios de la ciudad de Piura, 2020.”

Se me ha explicado que mi participacidén consistira en lo siguiente:
Entiendo que debo responder con la verdad y que la informacién que brindan mis

compafieros también es confidencial.

Se me ha explicado también que si decido participar en la investigacion puedo
retirarme en cualquier momento o no participar en una parte del estudio.

Acepto voluntariamente participar en esta investigacion y comprendo qué cosas
voy a hacer durante la misma.

Piura, 04 de julio del 2020

Nombre del participante:

DNI:

FIRMA

Investigador
Morales Siancas Robintsonh Noé
DNI: 77433404



ANEXO 4: MATRIZ DE CONSISTENCIA DEL MARCO METODOLOGICO:

Problema central.

Formulacion del
problema

Titulo

Objetivos

Hipotesis

Establecer las evidencias

de las propiedades
psicométricas de la
escala de asertividad
sexual en jovenes
universitarios de la
ciudad de Piura.

Actualmente en el Peru
existe un alto indice de
embarazos en las

adolescentes, el 13% de
adolescentes estan o han
estado embarazadas, asi

mismo existe una alta
tasa de personas que
viven con VIH, y
enfermedades de
transmision sexual, por
ello la necesidad de una
adecuada asertividad
sexual en el Pais.

¢,Cudles son las
evidencias de las
propiedades
psicométricas de la
escala de asertividad
sexual en jovenes
universitarios de la
ciudad de Piura?

Evidencia del analisis
psicométrico de la
escala de asertividad
sexual en jovenes
universitarios de la
ciudad de Piura. 2020

OBJETIVO GENERAL

Establecer las evidencias
del analisis psicométrico de
la escala de asertividad
sexual en jovenes
universitarios de la ciudad de
Piura.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS:

Determinar la evidencia de
validez de contenido a través
del criterio de expertos o de
jueces de la escala de
asertividad sexual en
jovenes universitarios de la
ciudad de Piura.

Identificar la validez de
constructo a través del




método dominio total o
convergente de la escala de
asertividad sexual en
jovenes universitarios de la
ciudad de Piura

Determinar la validez de
constructo a través del
método analisis factorial
confirmatorio de la escala de
asertividad sexual en
jovenes universitarios de la
ciudad de Piura.

Hallar la confiabilidad a
través del coeficiente omega
de la escala de asertividad
sexual en jovenes
universitarios de la ciudad de
Piura.

Elaborar las normas
percentilares de la escala
de asertividad sexual en
jovenes universitarios de la
ciudad de Piura.




Anexo 5: Matriz de Consistencia del Disefio de Ejecucién

Tipo de investigacion

Disefio de investigacion

Poblacién _ muestra

Técnicas e instrumento

Es una investigacion
cuantitativa ya que implica el
uso de herramientas
informaticas, estadisticas, y
matematicas para obtener
resultados, y ademas es
tecnoldgica ya que aporta a la
ciencia con un instrumento
valido para posteriores
investigaciones.

Asi mismo es de tipo
transversal ya que @ se
desarrollara en un tiempo Unico
y en un momento determinado.

Es de tipo no experimental, ya que
esta constituida por una variable
independiente, y ésta no es
manipulada ni controlada por el
investigador, con disefio instrumental
el cual se encuentra incluido en las
investigaciones de las propiedades
psicométricas, ademas se incluye
dentro de los estudios direccionados
a la construccion de instrumentos de
medicion, adaptacion y disefio.

Tecnoldgico, ya que se usa para
certificar técnicas que aprueben la
aplicacion, y que ello conlleve a la
intervencién en diversas
experiencias, aplicando los
conocimientos teoricos. Sanchez y
Reyes (2006) copiado de Calixto y
Pérez (2019)

La poblacion esta
conformada por
estudiantes universitarios
de la ciudad de Piura.

Y la muestra es
probabilistica de tipo
aleatorio simple.

Técnica de escala
psicométrica, que se refiere
basicamente a la aplicacion de

instrumentos validos y
confiables para hacer
mediciones cuantitativas de
algunos particularidades
psicolégicas.

Instrumento: Escala de
asertividad sexual.

Autor, Morokoff (1997)
adaptado por Sierra, Vallejo y
Santos. (2011).

Mide el grado de asertividad
sexual.

Cuenta con 18 items.




Anexo 6: TABLA DE ESPECIFICACIONES

VARIABLE

Asertividad Sexual

DEFINICION CONCEPTUAL

La asertividad sexual se refiere a la capacidad de las personas para iniciar la actividad sexual, rechazar la actividad sexual no deseada y
emplear métodos anticonceptivos, desarrollando comportamientos sexuales saludables; se basa en el derecho humano a la autonomia, que
asume que las personas tienen derecho a elegir sobre su propia experiencia y actividad sexual (Morokoff, Quina, Harlow, Whitmire, Grimley,
Gibson et al., 1997).

DEFINICION OPERACIONAL

Se medira mediante la Escala de Asertividad Sexual, que cuenta con 3 dimensiones, es una escala de 18 items que evalla tres
dimensiones: Inicio, Rechazo y Prevencion Embarazo- se puntia desde 0 nunca y 4 siempre.

obtener  placer es
fundamental para tu
propio desarrollo

personal y emocional,
establecer uniones con

DIMENSIONES DEFINICION OBJETIVO INDICADORES % N° ITEMS
CONCEPTUAL DIMENSIONAL ITEMS | ITEM
S

El comienzo de las | Identificar la Deseo para iniciar 1. Inicio las relaciones sexuales
Inicio de experiencias sexuales | capacidad para las relaciones con mi pareja cuando lo deseo
relaciones es un hecho que marca | decidir iniciar o 2. Le indico a mi pareja que me
sexuales. la vida de los individuos | no una relacién sexuales. toque los genitales cuando asi lo

emocionalmente,  ya | sexual. Capacidad para deseo __

que representa un paso dar la iniciativa en 3*._ En vez _de |n(j|carle lo que

socialmente marcado, quiero a mi pareja, espero a que

el uso de tu cuerpo para el acto sexual. 30.0% 5 me toque los genitales

4*, En vez de indicarle lo que
guiero a mi pareja, espero a que
acaricie mi cuerpo

5. Le indico a mi pareja que me
estimule los genitales con su boca
cuando asi lo deseo




tus pares de manera
igualitaria. Welty (2005)

6*. Espero a que mi pareja inicie el
acercamiento sexual, como por
ejemplo acariciar mi cuerpo

Rechazo de las

Capacidad de una

Capacidad de

comunicar lo que

7*. Si mi pareja me presiona, cedo
y le beso, incluso si ya le he dicho
que no.

8*. Si mi pareja lo desea, estimulo

relaciones persona para rechazar @yl : : _
sexuales una actividad sexual no megustayloque | 33 00 Sus gdenltales con mi boca, incluso
deseada, da mencién a | Identificar la no me gusta. cuando no me aPetece _ _
. 9. Me niego a dejar que mi pareja
los abusos sexuales capacidad de una | capacidad de C S .
. acaricie mi cuerpo si no lo deseo,
gue han padecido persona para . . . N
hos i h ¢ decidir si continuo incluso cuando insiste
mup 0S Jove”?sf' rec z?\zar ener o no con la 10*. Tengo relaciones sexuales si
quienes no quisieron relaciones mi pareja lo desea, incluso cuando
tener experiencias sexuales cuando | experiencia sexual. no me apetece
sexuales y fueron no lo desee. 11. Si he dicho que no, no dejo
forzados en cierto gue mi pareja me toque los
tiempo, quienes fueron genitales aunque me presione
victimas de violacion, 12. Me niego a tener sexo si no
tocamientos indebidos, me apetece, incluso si mi pareja
insiste.
Son riesgos que corren Capacidad para 13. Si a mi pareja no le gusta
Prevencion del losy !aSJovenes al tengr 3 decidir el uso de u;arlos, t,engo reIaC|ones,sexuaIes
embarazo e relaciones sexuales sin | Identificar la ftod 34.0 % sin condon o barrera de latex,
ITS. un cuidado | capacidad de metodos incluso aunque yo prefiera
correspondiente autocuidado para | anticonceptivos- utilizarlos

durante las relaciones
sexuales, se conoce ya
por estadisticas que la
juventud de hoy tiene

la prevencion de
ITS y embarazos
no planificados.

Capacidad para
decidir no tener

relaciones si la

14*. Si mi pareja insiste, tengo
relaciones sexuales sin utilizar
conddn o barrera de latex, incluso
aungue yo no quiera




gran probabilidad de
contraer ITS, y/o

embarazos no
planificados, siendo
ellos guienes se
encuentran como

poblacion vulnerable en
esta problemética

pareja no usa

preservativo.

15. Cuando tengo relaciones
sexuales con mi pareja me
aseguro de utilizar condén o
barrera de latex

16*. Si mi pareja asi lo desea,
tengo relaciones sexuales sin
condon o barrera de latex

17. Insisto en usar condén o
barrera de latex cuando quiero,
incluso aunque mi pareja prefiera
no usarlos

18. Me niego a tener relaciones
sexuales si mi pareja no quiere
utilizar condon o barrera de latex

100%

18




Anexo 7: SOLICITUD DE PERMISO PARA APLICACION DE INSTRUMENTO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

"Afio de la universalizacion de la salud”

Piura, 18 de setiembre del 2020

CARTA DE N°063-2020—E.P /UCV - PIURA

Seriores:
Dr. Alcibiades Sime Marque=
Director General de la Universidad Cesar Vallejo — Piura.

Es grato dirigirme a Ud. para saludarla cordialmente y a la vez hacer de su conocimiento que
dentro de la formacion académica que brindamos a nuestros estudiantes en la experiencia
curricular Desarrollo de proyecto de investigacion se considera necesario solicitar su
colaboracion en la aplicacion de un instrument denominado “Evidencia del analisis psicométrico
de la escala de asertividad sexual en jovenes universitarios de la ciudad de Piura, 2020”; el cual
sera aplicado por el estudiante del XI ciclo Robintsonh Noe Morales Siancas. Asimismo esta
actividad estara dirigido a los Jovenes universitarios de su prestigiosa institucion educativa.

Por este motivo recurrimos a su persona, solicitando tenga a bien brindar las facilidades para
desarrollar dicha actividad; cuya supervision estara a cargo del Mg. Jesiis Jibaja Balladares
docente de la escuela de Psicologia de la Universidad Cesar Vallejo — Piura.

Sin otro particular y agradeciendo la atencion brindada a la presente, me despido.
Atentamente,

\\\// Dr. Walter IvafrAbanto Vélez
~Coordinador de la Escuela de Psicologia



ANEXO 8: EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted he sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala
de asertividad sexwal”. Ls evaluacion del instrumento es de gran relevancia para
lograr gue sea valido ¥ gue los resultsdos obtenidos a partir de éste saan utilizadas)
eficientemente; aporando tanfo al area investigativa PSICOMETRICA, DE LA

FPSICOLOGIA como a sus aplicaciones. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Nombre del juez:

zlAR VELA MIEAMDA

rado protesiomal: Msaestna { A )
Doctor ()
Area de Formacion Clinlca [ A ) Educafiva ]
academica: Social | ) Organizacional] |}

Areas de experiencia

profesional:

TERAFPA DE FARMILLA
TERAPIA DE PAREJA
IMWVESTIGACION

Instritucion donde
labora:

UMNWERSIDAD CESAR WALLEID

Tiempo de experiencia

profesional en el area :

2 a4 anos ]
Masde Sanos [ X )

Experiencia en
Investigacion

Psicometrica -

Trabajo]s) peicometnoos realizados

Titulo del estudio reslizado.

Evadenna ce propusdades paicomstricas de [ escalz de
Feactancia Paicologica en esiodiamtes universitarios da la cudad
de Prara

B, s of & sls Wi pahe
[ = b ey
TR = L ]




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “E=scala
de asertividad sexual®. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para
lograr gue sea valido v gue los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando tanto al area invesfigativa PSICOM I:ZTHIE.-'-"L, DE LA

PSICOLOGIA como a sus aplicaciones. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Nombre del juez: TERESA VERONICA VILLANUEVA VARGAS

Grado profesional: Maestria ( x )

Doctor ()
Area de Formacion Clinica | ) Educativa { x)
academica: Social | ) Organizacionalif )

Areas de experiencia PS5ICOLOGA EDUCATIVA-
profesional: DOCEMCIA UNIWERSITARILA

Institucion donde UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

labora:

Tiempo de experiencia 2 a 4 anos { )

profesionalen elarea: Masdeb5anos [ X )

Experiencia en Trabajo(s) psicometricos realizados

Investigacion Titulo del estudio realizado.

Psicometrica :

Firma del ewaiugdor
10T
Musmaro de colegiahers



Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala
de escala de asertividad sexual”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido v gue los resultados obtenidos a partir de éste
sean ufiizados eficientemente; aporiando tamto al area investigativa
PSICOM ETF'.ICA, DE LA PSICOLOGIA come a sus aplicaciones. Agradecemaos su

valioza colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Mombre del juez: JESUS ALFONSO JIBAJA BALLADARES

Grado profesional: Maestria ( X )

Doctor |
Area de Formacion Clinica [ X ) Educativa { )
academica: Social | ) Organizacional] )

Areas de experiencia PSICOLOGIA DE LA SALUD

profesional:

Institucion donde SUB REGION DE SALUD LCUIAND CASTILLO
labora: COLOMMA

Tiempo de experiencia 2 a 4 anos i )

profesional en el area: Mas de 5anos ( X )

Experiencia en Trabajo(s) psicométricos realizados
Investigacion Titulo del estudio realizado.
Psicometrica :

Firma Jel &v BMabdor
CPaP. N* 20959

Humero de colepiatura




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala
de escala de asertividad sexual”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr gue sea valido v que los resultados obtenidos a partir de
eéste sean ufilizados eficientemente; aportando tamto al area investigativa
PSICDMETF'.IEA, DE LA PSICOLOGIA como a sus aplicaciones. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ
+

Nombre del juez: Joseé Melanio Ramirez Alva

Grado profesional: Maestria | X)

Doctor ()
Area de Formacion Clinica | X ) Educativa (X)
académica: Social | ) Organizacional] )

Areas de experiencia Docencia universitaria

profesional:

Institucion donde Universidad Privada Antenor Orrego - Piura

labora:

Tiempo de experiencia 2 a 4 afios i
profesional en el area: Masde 5anos [ X )

Experiencia en Trabajo(s) psicomeétricos realizados

Investigacion Titule del estudio realizado.

Psicometrica :

(HF~

José Ramirex Alva

CEsP. 14035




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala
de escala de asertividad sexual”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido v que los resultados obtenidos a pardir de éste
sean ufilizados eficientemente; aporando tanfo al  area investigativa
PSICOMETRICA, DE LA PSICOLOGIA como a sus aplicaciones. Agradecemos su
valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Mombre del juez: Mg. Sandra Edith Chafloque Chavez

Grado profesional: Maestria (X))

Doctor ()
Area de Formacion Clinica (X ) Educativa i )
académica: Social | J Organizacional{ )

Areas de experiencia Clinica, educativa, organizacional, Forense

profesional:

Institucion donde Independiente, Docente Ucy

labora:

Tiempo de experiencia 2 a4 anos { )

profesional en elarea: Masdeb5anos | X )

Experiencia en Trabajo(s) psicometricos realizados
Investigacion Titulo del estudio realizado.

Pzicomeétrica :

[
- lllr,‘- - =
P
Ps. Sandrs B, Challogne Chive

My. Proctrapia Famiiar
GPLFE. 15600




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez. Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala
de escala de asertividad sexual”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de este
sean utilizados eficientemente; aportando tanto al area investigativa
PSICOMETRICA, DE LA PSICOLOGIA como a sus aplicaciones. Agradecemos su
valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Nombre del juez: Javier Arturo Olaechea Tamayo

Grado profesional: Maestria ( X )

Doctor ( )
Area de Formacion Clinica ( X ) Educativa ( )
académica: Social ( ) Organizacional( )

e e

Areas de experiencia Docencia, atencion de casos clinicos.
profesional:

Institucién donde Universidad César Vallejo
labora:

Tiempo de experiencia 2 a4 afios & 8
profesional en el &rea: Mas de5afios ( X )

Experiencia en Trabajo(s) psicométricos realizados
Investigacion Titulo del estudio realizado.
Psicométrica :

EN
C.P.P 22691

Firma del evaluador

22691

Namero de colegiatura



KA

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumenio “Escala
de asertividad sexual”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido v gue los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando tanto al area investigativa PSIEDMETHIEA, DE LA

PSICOLOGIA como a sus aplicaciones. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Mombre del juez: Angélica Lourdes Nifo Tezén

Grado profesional: Maestria { =)

Doctor ()
Area de Formacion Clinica [ x) Educativa [ x)
acadéemica: Social | ) Organizacional{ )

Areas de experiencia Educativa y clinica

profesional:

Institucion donde C.5. San Pedro

labora: |.E.“Maria Magdalena Seminario de Llirod”

Tiempo de experiencia 2 a 4 anos (x )

profesional en elarea: Masde fanos [ )

Experiencia en Trabajo(s) psicometricos realizados
Investigacion Titulo del estudio realizado.

Psicomeétrica :

‘Propiedades psicometricas de la escala de calidad de
vida de Olson ¥y Bames, en jovenes damnificados por

deszastres naturales, C atau:an:ns| 2017

Firma del evaluador
C.P5.P. 31636



ANEXO 10: EVIDENCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTO VIA VIRTUAL

Te pido puedas responder de manera sincera y honesta este corto
cuestionario.

Recuerda que no hay respuestas correctas ni incorrectas.

Gracias (£,

Y recuerda que estoy para ayudarte. *

No olvides compartirio &3

https://forms.gle/D8MPQtTuNTGjKsdq9
28/10/2020

Escala de Asertividad sexual en jovenes universitarios de la
" ciudad de Piura.

Ho

forms.gle

Hola amistad, te cuento que ahora estoy realizando una investigacion, y me
seria de mucha ayuda si respondes este cuestionario.
Por ello te pido lo resuelvas, te agradezco.

https://forms.gle/SKA4YN736uunLLxe8

Listo amistad &

(=

SOLICITO PERMISO PARA APLICACION DE CUESTIONARIO PSICOLOGICO. & @2
D

Robintsonh Noe Morales Siancas <robintsonh.noe@gmail.com= mié, 30sept 202016:37 Yy
para anunezm ¥

Hola muy buenas tardes sefiores miembros de la universidad tecnolégica del Perd. sede Piura, les saluda Robintsonh Noe Morales Siancas,
estudiante del X| ciclo de la carrera de psicelogia de la universidad cesar vallejo, para solicitarle lo siguiente:

Actualmente estoy cursando el ultimo ciclo de mi carrera universitaria, y por ello comeo parte de mi curricula, estoy realizando el desarrollo de
mi investigacién de tesis, y como parte de la recoleccion de la informacién debo aplicar una determinada cantidad de cuestionarios, a una
clerta poblacién, para ello su universidad ha sido elegida para su aplicacién, y por ello solicito a UD. de manera cordial permise para poder
aplicar dicho cuestionario denominado Escala de Asertividad Sexual, este cuestionario debera ser aplicado a estudiantes de 18 afios a mas.
si otro particular me despido deseando muchos éxitos en sus labores, y esperando una respuesta favorable.

anexo formulario correspondiente.

ESCALA DE ASERTIVIDAD SEXUAL

4. Responder ®» Reenviar



ANEXO 11: ENLACE DE FORMULARIO GOOGLE PARA RECOPILACION DE
INFORMACION DEL INSTRUMENTO MEDIO VIRTUAL.

https://forms.gle/SKA4YN736uunLLxe8

Escala de Asertividad sexual en jovenes

universitarios de la ciudad de Piura.

Hola, es un placer saludarte, y agradecerte por ser parte de este gran proyecto de
investigacion.

Mi nombre es Robintsonh Morales Siancas, estudiante de la carrera profesional de
psicologia de la universidad Cesar Vallejo, Y estoy aqui compartiendo contigo este
cuestionario, para que lo resuelvas con sinceridad y respeto, te agradezco tu tiempo, y
cualquier consulta, estoy para ayudarte.

Es importante que sepas que la informacién que brindaréds a continuacién es confidencial y
serd usado solo para fines de investigacion.

con aprecio Robintsonh.

*Obligatorio


https://forms.gle/SKA4YN736uunLLxe8

ANEXO 12: CALCULO DEL TAMANO DE LA MUESTRA

Por lo tanto, utilizando la formula estadistica para poblaciones finitas, tenemos que
el conjunto de los encuestados se les aplico la escala de Asertividad Sexual por
método de bola de nieve que consistia en que el encuestador envie via online a
través de las redes sociales la encuesta a alumnos universitarios de las diferentes
universidades privadas de la ciudad de Piura. Fueron alumnos de las universidades

privadas de la ciudad de Piura de 18 afios en adelante.

n =22 (p)(Q)(N) n =380

E2 (N-1) + 22 (p)

Z = Nivel de confianza =1.96
P = Porcentaje de la poblacién que tiene el atributo deseado = 0.5
Q = Porcentaje de la poblacion que no tiene el atributo deseado =1-p

N = Tamafo del universo = 39000
E = error de estimacién maximo aceptado = 3%

n = Tamano de la muestra = 380

*Se aplico a 380 estudiantes universitarios via online, debido a la pandemia del
COVID-19.



