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Resumen 

 
Esta investigación tuvo como objetivo determinar la relación existente entre las 

variables dependencia emocional y violencia en las relaciones de pareja en mujeres 

adultas de la junta vecina del AA HH Los Olivos, Lima. La muestra estuvo constituida 

por 84 mujeres adultas de las edades de 20 a 30 años. El estudio fue de tipo 

descriptivo - correlacional de diseño no experimental y de corte transversal. 

Respecto, los instrumentos se aplicó el Cuestionario de dependencia emocional en 

el noviazgo en jóvenes y adolescentes (DEN) y Cuestionario de violencia de la 

pareja (CVP). En los resultados se evidenció una correlación directa y significativa 

(Rho = ,584; p < ,05), Además, en la primera variable y las dimensiones de la 

segunda se evidenció una correlación directa y significativa con un nivel moderado 

positivo y solo en violencia sexual (rho= .547) y económica (rho= .370) se encontró 

una baja correlación. Así mismo, entre la segunda variable y las dimensiones de la 

primera se evidenció una correlación mayor y significativa, por otro lado, en la 

variable necesidad de agradar (rho= .426) se encontró una intensidad menor. 

Finalmente, se evidencio que entre ambas variables y la sociodemográfica no se 

evidencia una correlación directa y significativa. 

 
 

Palabras claves: Dependencia emocional, pareja, violencia, mujer. 
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Abstract 

 
The present research aimed to determine the existing relationship between the 

variables, emotional dependency and violence in couple relationships in adult 

women from the neighborhood AA HH Los Olivos, Lima. The sample consisted of 

84 adult women between the ages of 20 and 30. The study was descriptive- 

correlational, non-experimental and cross-sectional design. Regarding the 

instruments used, the Emotional Dependence Questionnaire in Youth and 

Adolescent Dating (DEN) and the Partner Violence Questionnaire (CVP). The results 

showed a direct and significant correlation between both variables (Rho = ,584; p < 

,05). Furthermore, In the first variable and the dimensions of the second, a direct 

and significant correlation was evidenced with a moderate positive level and only in 

sexual (Rho = .547) and economic (Rho = .370) violence was a low correlation found. 

Likewise, between the second variable and the dimensions of the first, a greater and 

significant correlation was evidenced, on the other hand, in the variable need to 

please (Rho = .426) a lower intensity was found. Finally, it was evidenced that 

between both variables and the sociodemographic one there is no direct and 

significant correlation. 

 
Keywords: Emotional dependence, couple, violence, woman. 
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