UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Propiedades psicométricas del Instrumento parala Evaluacion
del Bullying (INSEBULL) en Adolescentes delaProvinciade
Huamanga 2020

TESIS PARA PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE:
LICENCIADO EN PSICOLOGIA

AUTOR:
Garcia Galindo, José Raul (ORCID: 0000-0002-5899-7865)

ASESORA:
Dra. Calizaya Vera, Jessica Martha (ORCID: 0000-0003-2448-3759)

LINEA DE INVESTIGACION:
PSICOMETRICA

LIMA - PERU
2021


https://orcid.org/0000-0002-5899-7865

Dedicatoria

A nuestro Dios, a mi madre y hermana.

En cada momento de mi vida, a nuestro
Dios amoroso, por haberme bendecido
con mi madre querida, sefiora Felicitas
Galindo Conde, quien ha luchado por
hacerme persona de biena mi y a mi
hermana, que con paciencia e inmenso
amor nos ha sabido impulsar para que
sigamos adelante, y buscar el sendero

del camino deseado por ella.



Agradecimiento
Agradecer a todos los colaboradores que posibilitaron este estudio y de la misma
manera aquellas personas que estuvieron en los distintos momentos que me toca
vivir. A mis familiares por brindarme su amor incondicional y por toda la paciencia
gue me dan. Gracias por el apoyo brindado en las decisiones que he ido tomando

en mi camino ya sean buenas o malas. Gracias por todo.



indice

DT [Tor=1 0] - PSP i
FaN o |- To [=Tod 10 11T o (o TP ii
376 oY= OO iv
INAICE D@ LADIAS ......evoeeceecteeeeeee ettt sttt s et e es s nsesnens v
1370 [ToT=e L3N T 18 L= L= vi
RESUMIEBN ...ttt et st sb e e s bt e b e e ne e b e e eenne e vii
Y 0111 = T USSP viii
LINTRODUCCION .....cooevecereeeeeteseeeeteeeses s esss s s sesssses s s sssssssssssasssssssssssasssssssssnsanes 1
I.LMARCO TEORICO ...ttt ss sttt 4
1. METODOLOGIA ...ttt esee e tes st s s s senansanaes 12
3.1. Tipo ydisefio de investigaciOn...........ccccceeveieeiecee e 12
3.2. Variables y operacionalizacCion.............ccccoouverinenennese s 12
3.3. Poblacion, muestra y MUESTIIEO .......cccccveeerieieseeseeseerie e 13
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos ..........ccccecvereerenicinne. 15
I T o (oo =To [10011=] 0100 1RSSR 16
3.6. Métodos de analisis de datos .........ccoocvrererirenieiese e 16
3.7. CONSIAEracCionNEs ELICAS .....ccccvvererierieieierie e e ettt saesresne e 17
V. RESULTADOS ...ttt sttt sttt ne st s be s nnens 18
4.1. Validezde CONENIAO .....coceeiuiiiieesiee e 18
4.2. Validez de andlisis factorial confirmatorio ..........ccceceveeiencenieese e, 20
4.3. Analisis factorial exploratorio..........ccccveeeeieeiiece e 22
4.4, indices de confiabilidad.............cccooeeereeeeeeereceeiecee st 31
V. DISCUSION ...ocotiiieeeieeieeteesseeessseesessssssssssesssssssssessssssessssssassssssasssasssesssssesssssnns 33
VI. CONCLUSIONES ..ottt ettt r e se b sne e 36
VII. RECOMENDACIONES........c oottt see s ee et e st e sree e s e e e e e ennee s 37
REFERENCIAS ..ottt ettt nenbe s 38
AN X O S .. 42



indice de tablas
Tabla1l Validezde contenido seguinV de AIKEN .......cocvvieiiiiiini v 18
Tabla 2 Cargas factoriales mediante el analisis factorial confirmatorio del
modelo estructural del Autoinforme de la prueba INSEBULL con 8
L= 03 (0 (=T 20

Tabla 3 indices de ajuste para el modelo estructural del Autoinforme de la

prueba INSEBULL CON 8 faCIOreS......cccoveeiieieceecieeie s 22
Tabla 4 Analisis descriptivo de los items de la dimensién intimidacion.............. 22
Tabla 5 Analisis descriptivo de los items de la dimension victimizacion ............ 23
Tabla 6 Analisis descriptivo de los items de la dimensién red social................... 23
Tabla 7 Analisis descriptivo de los items de la dimension solucion moral ......... 24

Tabla 8 Analisis descriptivo de los items de la dimension falta de integracion

Tabla 9 Analisis descriptivo de los items de la dimension constatacion del
[T 18 = (o P 25
Tabla 10 Analisis descriptivo de los items de la dimension identificacion de los
participantes €n el BUllYING .......cccooeiiiiiiiinee s 25
Tabla 11 Analisis descriptivo de los items de la dimension vulnerabilidad escolar
AN €] @DUSO ... et 26
Tabla 12 Validez de constructo mediante el analisis factorial exploratorio.
Saturaciones factoriales de la matriz estructura para el modelo
estructural del Autoinforme de la prueba INSEBULL con 8 factores .... 27
Tabla 13 Prueba de KMO y Bartlett del Autoinforme de la prueba INSEBULL ... 30
Tabla 14 indices de confiabilidad por el coeficiente Alfa de Cronbach del
Instrumento para evaluar el Bullying (Insebull) ........ccccovevvieieeieceeeee 31
Tabla 15 Primera correlacion item-tesSt ... 32



indice de figuras

Figura 1 Validez de constructo por medio del andlisis factorial confirmatorio ... 20

vi



Resumen
La presente informacion tuvo como objetivo principal determinar las propiedades
psicométricas del Instrumento para la Evaluacién del Bullying (Insebull) en
adolescentes de la ciudad de Huamanga, 2020. La metodologia utilizada fue de
tipo tecnoldgico por ello se orientard a los logros psicométricos y de disefio no
experimental. La muestra seleccionada fue de 376 adolescentes, pertenecientes
a una institucion educativa de Ayacucho, a través de un tipo de muestreo
estratificado. El instrumento utilizado fue El Instrumento para la Evaluacién del
Bullying (INSEBULL), que contiene 35 items y 8 dimensiones, estas son:
Intimidacién, Victimizacién, Red social, Solucién Moral, Falta de integracién social,
Constatacion del maltrato, Identificacion participantes acoso escolar,

Vulnerabilidad escolar ante el abuso.

Palabras claves: Bullying, Estudiantes, Cualidad psicométrica
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Abstract
The main goal the information specify the psychometry character of the tool for the
Evaluation of Bullying (Insebull) inadolescents of the city of Huamanga, 2020. The
methodology used was of a technological nature, therefore it will be oriented to the
psychometric and non-design achievements. experimental. The selected sample
consisted of 376 adolescents, students from an educational institution in
Ayacucho, through a stratified type of sampling. The instrument used was The
Bullying Assessment Instrument (INSEBULL) the INSEBULL, which contains 35
items and 8 dimensions, the dimensions are: Intimidation, Victimization, Social
network, Moral Solution, Lack of social integration, Verification of abuse,

l[dentification of school bullying participants, School vulnerability to abuse.

Keywords: Bullying, Students, Psychometric properties
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INTRODUCCION

Segun Crespo (2019), el término bullying implica la conducta de cualquiera que
maltrata a otro ser humano utilizando fuerza fisica, autoridad, poder social o
intelectual, culminando en una violencia desigual. Abuso infantil, de nifios a otros
0 de adultos a nifios. A muy temprana edad con mucha frecuencia se dan estos
casos, que uno o varios nifios arremetan hacia aquel que se muestra débil o
indefenso y este asume las agresiones, golpizas, insultos, burlas. En cuanto al
victimario este se caracteriza por ser el mas fuerte del salén y este abusa de su
victima de manera continua, generando panico, miedo, faltar al colegio puesto que

en muchos casos este se puede suicidar.

En el Peru las cifras de acoso escolar se encuentran en crecimiento, segun el
Ministerio de Educacién (2019) se reportaron una cantidad exorbitante de casos
de violencia escolar, por decir que de 100 estudiantes 75 de ellos son violentados
fisicamente, psicolégicay sexual. Entre setiembre del 2013 y diciembre del 2019
se han reportado, en el portal SiseVe, 39 225 casos de los cuales 3 329

corresponden al nivel inicial, 14 247 al nivel primario y 21 495 al nivel secundario.

La violencia en la Region de Ayacucho no es de ahora, proviene desde hace
muchos afios atrds, fue en la década de los 80°s en la que se evidencié en su
mayor dimension, esa violencia ha dejado muchas secuelas en los ciudadanos de
la region los que ahora se ven reflejados en las altas tasas de violencia reportados

diariamente por la Defensoria del Pueblo y el UNFPA.

Esta violencia no solo se vive en casa, sino que es trasladado a las aulas, por ello
es importante tener un instrumento que permita medir las dimensiones y la
frecuencia del acoso escolar. Ayacucho es uno de las tres ciudades con un alto
indice de pobreza, analfabetismo y desnutricion infantil; igualmente se encuentra
un insuficiente acceso de los servicios basicos como el agua, desagie,
electricidad. Ayacucho es la region que ha sufrido mas los efectos de la violencia

politica durante el desarrollo del conflicto armado interno en el pais entre los afios



1980 y 2000. La mayor parte de los grupos sociales afectados eran de las
comunidades campesinas, en efecto, la violencia sociopolitica ocasiono pérdidas
humanas; destruccion de lugares publicos generando pérdidas econémicas y
atraso en el desarrollo de la ciudad. Esta problematica de violencia se ve reflejado
hasta ahora a través de la violencia domeéstica contra la mujer y los hijos, y asi se

va transmitiendo de generacion a generacion.

En las escuelas la violencia se representa a través del acoso escolar ya sea de
forma fisica, psicolégica o sexual entre grupos de pares. Aun teniendo este
problema en Ayacucho, no existen herramientas que permitan medir el nivel de
agresividad que puedan tener los estudiantes o las personas en general y a su
vez permita que las autoridades establezcan politicas que ayuden a disminuir los

niveles de agresividad en los ciudadanos (UNFPA, 2017).

Si bien, existen muchos instrumentos que miden el bullying o acoso escolar, por
citar a La Escala de comportamientos de bullying, La Escala de Victimizacion en
la Escuela, Escala de Agresion entre Paresy otros que incluso se utilizaron en la
misma regién, sin embargo, no fueron validados esto hace que sea necesario la
revision de las propiedades psicométricas de un instrumento que mida el Bullying

y que se ajuste a la situacion cultural y social de la poblacién en estudio.

Luego de toda la informacion mencionada acerca del bullying es innegable la
necesidad marcada por contar con instrumentos de medicion suficientemente
precisos y validados para identificar a los sujetos participes del bullying por lo que
es necesario determinar los atributos psicométricos que posee el Instrume nto
Insebull, ala realidad del alumnado peruano pues este fenébmeno es un problema
frecuente en todas las instituciones educativas del pais que no debe ser
minimizada. Asimismo, se eligi6 el instrumento Insebull, debido a que las
dimensiones que evalla se ajustan a la realidad ayacuchana y los items, en su

mayoria, son pertinentes y de facil comprension.

Por ello, se planted la interrogante: ¢Cuales son las propiedades psicométricas

del test Insebull en adolescentes de la ciudad de Huamanga, 20207



La presente investigacion fue de naturaleza psicométrica se argumenta por los

siguientes motivos:

La actual investigacion adquiere una justificacion social la cual sera significativo
contar con un instrumento que ayude a medir el bullying que se da adolescentes
en una institucion pedagodgica en la region de Ayacucho, puesto que accedera a
reconocer las particularidades y reiteracion de las agresiones que se exhiben entre
estudiantes. Vale destacar que los adolescentes considerados como unidad de
analisis, pertenecen a una generacion cuyos padres y abuelos, vivieron la época

del terrorismo y sufrieron las consecuencias de la violencia civil.

Al respecto de la justificacion teorica, impulsara a ahondar en estudios de lo

complejo de la variable estudiada.

La investigacién se justifica metodoldgicamente en todo lo que el instrumento se
ajusta a las peculiaridades de la poblacion y el disefio es adecuado justamente
para una poblacién wulnerable como lo son los adolescentes ayacuchanos.
Simultaneamente la justificacion practica o especializada, se tendra en cuenta un
instrumento que tenga caracteristicas psicométricas validas y confiables en una

poblacién tan compleja como la peruana y mas sobre una regiéon como Ayacucho.

El objetivo general de la presente investigacion fue determinar las propiedades
psicométricas del Instrumento para la Evaluacion del Bullying (Insebull) en

adolescentes de la ciudad de Huamanga, 2020.

Los objetivos especificos fueron los siguientes; determinar la validez de contenido
y de constructo del Instrumento para evaluar el Bullying (Insebull), mediante un
andlisis factorial confirmatorio y factorial exploratorio e identificando indices de
confiabilidad a través del coeficiente de Alfa de Cronbach del Instrumento para

evaluar el Bullying (Insebull)



II.  MARCO TEORICO

Herrera y Ramos (2016) realizaron una investigacion titulada “Construccion de
una escala para la evaluacion del bullying para adolescentes (ES-BULL)". Esta
investigacion fue realizada en Lima. El objetivo era fabricar un test con
propiedades psicométricas, idoneo para poder identificar el bullying mediante
roles de agresor-victima-espectador y las formas de agresion que se puedan dar
como: fisico, psicolégico, sexual y cibernético. En la fase primera se plasmo la
definicién de conceptos y se construyé un instrumento inicial, que const6 de 147
tems fundamentado concernientemente en el bullying. Se estimo la particularidad
de los items utilizados mediante 8 especialistas en el tema, aplicando el
coeficiente de validez de Aiken, para la segunda etapa se ejecutd una prueba
piloto formada por 400 colegiales de cuatro distritos, en el cual se ejecutd la
clasificacion de items mediante tres principios estadisticos. Inmediatamente se
desarrolld el estudio factorial experimental con la finalidad de imponer un estudio
inexorable de caracter tedrico y dimensional. Conjuntamente, se logré que el
coeficiente alpha de Cronbach como para sus sub-dimensiones, dimensiones y
nivel total. Finalmente, la escala fue conformada por 89 items que presentan tres
dimensiones y nueve subdimensiones los cuales ostentan niveles apropiados de
fiabilidad y validez. Se obtuvo como resultados, la escala de ES-BULL presenta
una apropiada exactitud psicomeétricas, puesto que la validez de constructo
también muestra adecuados indices de ajuste, lo mismo en la validez de
contenido. Asimismo, se encontrd6 que existe una fiabilidad elevada 0,837, lo

mismo que en sus dimensiones que oscilan entre 0.620 hasta 0,936.

Loaiza (2020) realiz6 un estudio denominado “Evidencias psicométricas del
autoinforme de la prueba Insebull en adolescentes de dos colegios de la ciudad
del Cusco”. El objetivo fue identificar si los estudiantes expresan riesgo de verse
involucrados en situaciones de acoso escolar o Bullying. La investigacion se
conformé por una muestra de 471 estudiantes de 1° a 4° de secundaria de un
colegio privado y otro estatal de la ciudad del Cusco. En cuanto al resultado,
primero se considerd la validez seméantica por el método de criterio y con la ayuda

de 10 expertos, a través del cual se obtuvo que todos los items cuentan con una



V de Aiken mayor a 0.80 a excepcion del tem 34. Posteriormente se pasé a
analizar la valia de construccion a través del método de examen de factores de
confirmacion, através del cual se obtuvo un modelo de 6 factores indices de ajuste
mayores a 0.95. La confiabilidad del test se analizO mediante metodologia de
consistencia interna y logré6 un 0.873 en el Alfa de Cronbach. Los factores
intimidacion, victimizacion y expresion de temores escolares presentan valores del
Alfa de Cronbach mayores a 0.8, sobre las dimensiones de falta de integracion
social, solucion moral e identificacion se obtuvieron valores menores a 0.6.
Finalmente, se establecieron baremos para el colegio nacional y el privado, los
cuales reportaron puntajes similares con una media de 57,45 y 58,50

respectivamente.

Alva (2019) efectu6 un estudio titulada “Propiedades psicométricas del
cuestionario para evaluar la violencia escolar CUVE3 en estudiantes de educacion
secundaria de Trujillo”. La finalidad era comprobar las propiedades psicométricas
del instrumento CUVE3-ESO (prueba que evalla la violencia escolar). La muestra
se conformd por 1006 colegiales con un rango de edad de 11 a 17 afios de
secundaria en tres establecimientos educativos estatales. Se constituy6 la validez
de contenido segun en la V de Aiken un nivel satisfactorio siendo el (>.80).
También, se analiz6 los tems por medio de correlacion de items test, teniendo en
cuenta las correlaciones tanto moderadas y altas de los items y el grado que los
sujeta (.45 a .76). Para la valia del constructo, se manej6é un andlisis de factores
obteniendo relaciones de ajuste admisibles (GFl= .978; RFI= .970; NFI= .972;
PGFI= .864; PNFI= .898; RMR= .051). Respecto a la confiabilidad, se manipuld la
lista omega cuyos valores fluctian en .76 a.92. Finalmente, se constituyeron los

percentiles y sitios de corte, percibiendo entre sexo y edad.

Pinedo (2017) realiz6 una tesis titulada ‘“Propiedades psicométricas del
instrumento para evaluar el bullying insebull en estudiantes de educacion
secundaria”. El propésito fue comprobar si las propiedades psicométricas del
Instrumento Insebull en estudiantes de secundaria en el distrito de la Esperanza
de Trujillo. Se usé el instrumento INSEBULL para evaluar el bullying en 384

colegiales de 1° a 5° de nivel secundario, cuyas edades oscilan de 12 a 16 afios



se incluyeron a los varones y mujeres. Para ejecutar el analisis estadistico, se
adecuo linglisticamente, apoyandose en el criterio de 5 expertos. La validez de
constructo logré incompatibilidades con respeto al orden que presentan los
factores. Se examind su confiabilidad, de la cual se hall6 que este es un
instrumento confiable con un nivel en la escala general de 0.774. De la misma
manera respecto al factor de intimidacion y victimizacién se encuentra una buena
confiabilidad siendo esta una de las mas definidas. Finalmente, respeto a los

baremos se consiguioé en base a las puntuaciones representativas.

Por otro lado al hablar de conductas agresivas citamos a Bandura (1999, como se
citd en Aroca, Bellver y Alba, 2012), plantea la Teoria delaprendizaje social, donde
hace referencia a la conducta puesto que esta llega ser aprendida por medio de
la observacién e imitacion del entorno en que se encuentra, como personas
tenemos predisposicidna imitar las conductas que generaran estremecimiento, en
este caso si ciertos nifios muestran comportamientos violentos lo mas probable
es que en su entorno este vivenciado este tipo de conductas y este aprendiendo
mediante la observacion e imitacion. En conclusion, si este aprendizaje se da por
observacion de otras conductas, si estamos en un entorno de comportamientos
machistas, sexistas entre otros, nuestra tendencia seria imitar, aprender esas

conductas llegando a tal punto de normalizarla.

Dan Olweus (1983, citado en Collell y Escudé, 2006), precisa que el acoso escolar
es una conducta de acecho fisico o psicologico de un estudiante hacia otro, que
elige como victima de sus ataques continuos. Este accionar negativo y de manera
intencional, posicionando ala victima en una situacion dificil de afrontar y que esta
pueda resurgir por sus propios medios de los ataques brindados por parte del

agresor.

Cerezo (2007, citado en Ccoicca, 2010) puntualiza al bullying como una manera
de maltrato, de manera intencional y dafina, de un escolar hacia otro,
habitualmente la victima es el mas débil de la clase, convirtiéndose en su victima

frecuente; podria mantenerse durante varias semanas, meses e inclusive afnos.



Ademas, Pifiuel y Onate (2007, citado en Cepeda, Pacheco, Garcia y Piraquive,
2008) Elacoso escolar es sefialado como una manera perenne y premeditada que
recibe un nifio o adolescente por uno 0 mMas personas de su entorno
comportandose de forma cruel con la finalidad de someterlo, aterrorizandolo,

intimidandolo todas estas actitudes atentaran la dignidad del menor.

También, Alcantara (2008, citado en Enriquez y Garzén, 2015) definen al acoso
escolar como la amenaza y ofensa que se da entre estudiantes, de manera
reiterada y persistentemente fuera de la vista de las personas adultas, con el
designio de someter y dominar impunemente a la victima, los agresores ejercen
ataques fisicos, verbales o sociales con consecuencias en la victima llegando a

sentir rechazo social.

Carozzo, Benites, Zapata y Horna 2012 sefialan al Acoso escolar o bullying
presenta dos dimensiones la primera dimension es el Acoso Directo: reside en
dar, pufietazos, patadas, codazos, chillidos, ofensas, etc. Ademas, esta modalidad
de acoso escolar produce en la victima perjudica de manera continua e inmediata,
conjuntamente se muestra reiteradamente en infantes. La segunda dimension es
el Acoso Indirecto: se especifica por alejar o prescindir a la victima de invitar a las
actividades que hacen sus amigos, al mismo tiempo propaga rumores falsos con
el fin de perjudicar su perfil social. La finalidad de realizar esta manera de acoso
es desvalorar a los individuos por sus caracteristicas étnicas, discapacidad fisica
0 nivel socioecondmico que puede tener. Este modo operantis es mas usada por
los jovenes, aparte esti en consideracion las redes sociales como un escenario

cada vez mas adecuado para realizar este tipo de actos.

Carozzo et al. (2012) ensefia siete formas de Bullying o Acoso Escolar la primera
es el: Bullying Fisico: el agresor utiliza el dominio y la potencia fisica como:
pufietes, patadas, lanzamientos, bofetada, etc. Asimismo, amenaza a la victima
con objetos y armas, ademas restringen el libre transito por los distintos ambientes
del centro educativo como el patio, bafio, etc. obstaculizando un apropiado
progreso de sus diligencias. La segunda forma es el Bullying Verbal: la victima

recibe apodos o es ridiculizado los agresores establecen de manera continua. La



tercera forma es el Bullying Psicolégico: el agresor arremete hacia la autoestima
y el auto concepto que tiene la victima, humillandola por su origen étnico, dogmas
o trabajo de sus progenitores, etc. La cuarta forma es el Bullying Social: a la
victima se le ignora y se le rechaza totalmente, demandando a todos los
compafieros no establecer cualquier relacion o comunicacion. La quinta forma es
el Ciberbullying: utilizan las redes sociales con la finalidad de humillar o difamar
pUblicamente a la victima por correos electronicos o facebook. Incluso el agresor
llega a crear perfiles falsos y realizar publicaciones con fines obscenos para poder
perjudicarlo. La sexta forma es el Happy Slapping: esta se especializa en grabar
por medio del celular las agresiones que le dan a la victima para después ser
circuladas en las redes sociales. La séptima forma es el Dating Violence: aqui la
violencia se da en los noviazgos de adolescentes a nivel secundario. Los
noviazgos se tornan insanas, especialmente las féminas son las toleran abusos
fisicos, sexuales y psicolégico; conjuntamente justifican las acciones violentas que

presenta su pareja fundamentando que ellas fueron las culpables.

Segun Arellano (2008), en los acosos escolares se hallan tres actores: victima

agresor y espectador al cual se design6 el Triangulo del acoso escolar.

Para Avilés y Elices (2007) Insebull el instrumento para evaluar el bullying esta

organizado en 8 dimensiones que se detallan a continuacion:

Intimidacién: Valor de apreciaciony conocimiento del estudiante opina como actor
bravucon en contextos del Bullying.

Victimizacion: Valor de conocimiento y conciencia del estudiante opina como actor
de victima en contextos de Bullying

Red social: Apreciacion de problemas para conseguir compafieros y disfrutar de
sus amistades acomodadas en el espacio colegial

Solucién moral: ausencia de pretextos al maltrato y moralidad del individuo ante
un escenario de violencia

Falta de integracion social: dificultad paraintegrarse socialmente con los docentes
compafieros



Constatacion del maltrato: Valor de conocimiento sobre las circunstancias de la
violencia y su origen

ldentificacion de participantes en el bullying: nivel de nocion de los que son
implicados en los sucesos de violencia

Vulnerabilidad escolar ante el abuso: expresa sus miedos ante la violencia escolar.

La psicologia como una rama de la ciencia asume como objetivo principal estudiar
la conducta humana y como este interactia con su entorno. Si comparamos a la
psicologia con otras ciencias de mayor antigiedad, esta llego a obtener
dltimamente el titulo y status de ser una ciencia. Esta cualidad de ciencia lo

consiguidé en gran parte gracias a la psicometria.

La psicometria tiene la finalidad de medir los rasgos psicolégicos mediante teorias
en base a las ciencias matematicas o estadisticas que ayudaran a deducir el grado
de rasgos que puede presentar una persona comenzando con la observacion que

se hace a un sujeto (Abad, Garrido, Olea y Ponsoda, 2006).

Concluyendo a ello, Meneses et al. (2013) se refiere a la psicometria, como una
de los campos mas importantes en la psicologia que, mediante sus teorias, sus
metodologias y sus metodologias para elaborar un instrumento este ayudara a
medir los distintos fendbmenos psicolégicos que se susciten con la finalidad de

diagnosticar, explicar y clasificar el fendbmeno que se quiera estudiar.

Aliaga (2006) define a la psicometria como una disciplina que se encuentra dentro
de la psicologia, esta tendra la finalidad de evaluar las variables psicolégicas, de
la misma manera las habilidades, capacidades, actitudes o sabiduria de una
persona. Incluye metodologia, suposiciones y emplea medida psiquica, todo esto
se muestra en diversas posturas teoricos y practicos. El ambito tedrico comprende
las suposiciones en las variantes psicolégicas que se intentan computar y en el
ambito practico compromete en aportar apropiadas herramientas para conseguir
medidas positivas, quiere decir que estos instrumentos que se utilizaran posean

las adecuadas propiedades psicométricas.



Para evidenciar las propiedades psicométricas de un instrumento de medicion se
tendra que evaluar en la fiabilidad y la validez, Gonzales (2007) se refiere a
fiabilidad como la solidez de las valoraciones que son adquiridas, a través de uno

0 mas sujetos, después de emplear en distintos momentos una idéntica prueba.

Para valorar los coeficientes de la estabilidad intrinseca se utilizd el Alfa de
Cronbach y también Omega de McDonald, este si tiene una a proximidad a la

unidad se estima que su confiabilidad es excelente.

Referente al factor de Alfa de Cronbach refieren Ruiz y Bolivar (2013) si el
coeficiente se encuentra en 1y 0,8 la valoracion es muy alta, si se halla en 0,8 'y
0,6 se valorara alta, en 0,6 y 0,4 se valorara moderada, en 0,4y 0,2 se valorara
baja, y si es 0,2 se valorarda muy baja. En este caso el cuestionario del INSEBULL

la estabilidad es alta, superior a 0.83

De igual manera, en el factor Omega de McDonald, se fundamenta en un estudio
de los coeficientes de los items se usa para establecer la confiabilidad, en el cual

la valorizacién que se hallan son 0,7 y 0,9 (Campo, Arias y Oviedo, 2008).

Respecto a la Validacion, segin Gonzales (2007) simboliza la calidad de la
herramienta que se pretenda utilizar mida lo que se intenta medir, quiere indicar,
efectivamente el instrumento que fue creado tendria que ser idoneo para evaluar

la variable que se pretenda estudiar.

Santisteban (2009) divide la validez en tres caracteristicas:

Contenido: se refiere a demostrar la calidad de los items de un instrumento, un
modelo representativo se compone a través de los fundamentos de los
constructos que se pretende medir, se realiza mediante el juicio de especialistas
con la finalidad de demostrar la correspondencia del concepto que se quiere medir
y el instrumento.

Criterio: manifiesta correlacion de un constructo con diferentes constructos,
imparcialmente. Esta manera de validar, evaluar la correlacion que coexiste entre

el instrumento y el juicio se correlacionan ambas puede poseer un grado alto de
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cooperativita. Esta validacibn se presenta en dos maneras, predictiva y

concurrente.

Constructo: constituye la estabilidad intrinseca del instrumento de medicion, es de
gran beneficio en el momento que se pretende saber el nivel de un constructo y

como este calcula un rasgo psicolégico establecido.

Asimismo, se estudié que para realizar se debe analizar los items con la finalidad
de identificar cuales de los items seran los adecuados en un instrumento y que no
los seran, Nunnally y Bernstein (1995) sefialan que analizar los items se deberian

tener en cuentas aquellas que posean valores de 0,25 o 0,30 iguales o mayores.

Diferentes concepciones como el andlisis factorial confirmatorio y exploratorio, el
exploratorio posibilita establecer bases a través de modelos de distintas teorias y
asocia elementos que poseen una razon estadistica mayor y proporciona una

forma factorial (Escobedo et al., 2016).

Respecto al andlisis factorial confirmatorio esta subsana las carencias que puede
tener el analisis factorial exploratorio, se examinan las cargas a nivel factorial y la
correspondencia entre los factores y las variables, si el nivel de las cargas
factoriales muestran valores cercanas a la unidad su correlacion serd mayor
(Escobedo et al., 2016).

Percentiles: son los que establecen una puntuacién posible de manera directa a
un valor de 1 a 100, la cual se denominaran percentiles o centiles, ellos sefalan
la cantidad de porcentaje de personas del conunto regulado que poseen

puntuacion directa que puede ser igual o inferior.

Puntuacion tipica: hay puntuaciones de tres tipos de puntuaciones: normalizadas

estandares y derivadas.
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. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion

El presente estudio fue de tipo tecnolégica por ello se orientd a los logros
psicométricos (Rodriguez & Cuevas, 1995). Asimismo, esta forma de estudio
demandd datos para explorar los atributos de las medidas y su ajuste para
distintos usos (Conrad & Serlin, 2011). Ademas, el estudio corresponde a las
dificultades técnicas y esta tiene la finalidad de indicar su validez y eficiencia
(Sanchez & Reyes, 2008).

Por otra parte, el Disefio elegido fue no experimental el cual segun Hernandez, et
al. (2014) son aquellas investigaciones que se efectian sin la necesidad de
manipular las variables puesto que los fendbmenos solo se observaran en su

contexto natural para poder investigar.

3.2. Variables y operacionalizacion

Definicibn conceptual: “El bulying comprende aquellas situaciones de
convencioén tacita para hacer el vacio y aislar a un compafiero de forma rotunda y
severa; las actitudes mas comunes tienen que ver con ofensas, ataques fisicos
repetitivos, deshonras publicas, trabajos impuestos, rechazos terminantes que
son mostrados a cualesquiera de los estudiantes por parte de uno o varios de sus
compaferos de clase de los cuales no logran valerse por sus propios medios
(Avilés, 2002, p. 2)

Definicion operacional: Esta inconstante se medird mediante la escala Insebull,
gue contiene 35 items y 8 dimensiones o factores: Intimidacion, Victimizacion, Red
social, Solucién Moral, Falta de integracion social, Constatacion del maltrato,
Identificacion participantes acoso escolar, Vulnerabilidad escolar ante el abuso.
Indicadores: Los indicadores segun dimension son los siguientes:

Intimidacién: Atribucion causal de la agresion, sentimiento de quien agrede,
respuesta recibida después de agredir, frecuencia del ejercicio de la agresion,
repeticion del ejercicio de la agresién, reaccién de los iguales ante el ejercicio de
la agresion, potencialidad del ejercicio de la agresion, reaccion ante las agresiones

sufridas, consideracion social de los agresores/as.
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Victimizacion: Duracién de la victimizacion, frecuencia de los actos de
victimizacion, sentimientos de quien sufre victimizacion, atribucion causal de las
victimas, falta de comunicacién de las victimas, reaccién ante las agresiones
sufridas.

Red social: Aislamiento social, escasez de amistades, temores escolares,
autoevaluacion respecto al maltrato, malestar escolar, relacion interpersonal
escolar.

Solucion moral: Expectativas de solucion, posibilidades de solucion, actuacion
personal ante el maltrato, consideracion moral hacia el agresor/a, posicionamiento
moral ante el maltrato.

Falta de integracion social: Malestar en la familia, trato inadecuado del
profesorado, malestar escolar, relacién interpersonal escolar, atribucién de los
temores escolares.

Constatacion del maltrato: Ubicacién de los hechos, atribucion causal de los
hechos, ubicacion grupal de los agresores/as, frecuencia de los hechos.
Identificacion de los participantes en el Bullying: Identificacion de los agresores/as
por género, identificacion de quien interviene por género, ubicacion grupal de los
agresores/as, frecuencia grupal de los hechos.

Vulnerabilidad escolar ante el abuso: Atribucion de los temores escolares,

posicionamiento moral ante el maltrato, temores escolares.
Escala de medicion: Ordinal

3.3. Poblacion, muestra 'y muestreo

Poblacidn

Segun Hernandez y Mendoza (2018), se refiere a la poblacion, al grupo de
personas con particularidades semejantes que se eligen para ejecutar una
investigacion, para el actual estudio la muestra se conformé por 1005 estudiantes
entre ambos sexos, con un rango de edad de 12 y 16 afos, del centro educativo
San Ramon de Ayacucho.
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Muestra

‘La muestra es un subgrupo de la poblacién de interés sobre el cual se
recolectaran datos, y que tiene que definirse y delimitarse de antemano con
precision, ademas de que debe ser representativo de la poblacion” (Hernandez,
et al. 2014. p. 173).

Del mismo modo, se calculd una muestra de 376 adolescentes mujeres y varones

de la Institucion Educativa San Ramén, las edades oscilaron entre 12 y 16 afios.

Muestreo

Para el calculo de la muestra se utilizd un muestreo probabilistico, segun
Hernandez y Mendoza (2018) “en las muestras probabilisticas, cualesquiera de
los elementos de la poblacion poseen la idéntica eventualidad de ser
seleccionados para la muestra y se consiguen precisando las caracteristicas de la
poblacion y el volumen de la muestra, y por medio de una eleccién casual o

mecanica de las unidades de muestreo/analisis” (pag. 175).

Se plantearon como criterios de inclusion: Estudiantes que pertenezcan a la
Institucion Educativa San Ramon, del nivel secundaria, y que estén matriculados

en el periodo 2020.

Por otra parte, se plantearon como criterios de exclusion: No se llene el
consentimiento o asentimiento informado. O que llenen de manera inadecuada el

test.

Para extraer nuestra muestra se manejé un muestreo probabilistico por

conveniencia.
Segun Garcia et al (2013) para el calculo de la muestra se revisan las distintas

formulas y asi lograr un calculo mas rapido; en nuestro estudio se considerd un

grado de confiablidad del 95% vy el grado de error de estimacion del 4%
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La formula utilizada fue:

NxZﬂ2 X pxq

n

n=376

) d*x(N-1)+Zxpxq

3.4. Técnicas einstrumentos de recoleccién de datos

En la actual investigacién se aplicd un cuestionario, al respecto Arias (2012) indica

que, una herramienta para la recolectar datos se puede utilizar cualquier tipo de

recurso, mecanismo o formato, que se utlizara para conseguir, registrar la

informacion.

El instrumento para evaluar el bullyng para el actual estudio fue el INSEBULL.

Ficha Técnica

Autores

Dirigido

Evolucion:

Afio de Publicacién
Tiempo de Duracion

Administraciéon

José Maria Avilés Martinez y Juan Antonio Elices
Simén.

Estudiantes de 12 a 16 afios.

El INSEBULL se compone por dos instrumentos las
cuales surgieron en situaciones contiguas. El
AUTOINFORME (Ortega y Avilés, 2005) con el tiempo
fue adaptandose dUdltimamente a su aplicacion.
Anteriormente hubo tres versiones, la primera fue del
afio 1999 conformado por treinta y tres items, en la
posterior se afiadio tres nuevos items y se incluye el
HETEROINFORME (Avilés y Elices, 2003); en la Ultima
version del 2005 contiene un prologo y esclarecimiento
de nuevos conceptos del Bulying y nuevo
procedimiento sociométrico actualizado.

2007.

No tiene tiempo limite para responder.

Individual y colectiva.
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Aplicacién: la aplicacion del instrumento se realiza de forma grupal o individual y
puede tardar entre 30 a 40 minutos, se le entrega al estudiante el cuadernillo de
preguntas que contiene explicacion explicita y la hoja de respuestas. Tanto en la
estructura original como la que se validé en esta investigacion, el instrumento
consta de 35 items. Algunas se tienen que responder con un texto, otras marcas
en varias alternativas y otras solo mascar una opcion. En cuanto a la calificacion,
se utilizan las plantillas de correccion informética a través del programa Excel.

La validez del instrumento arrojo un resultado de 0,86y la fiabilidad fue de fue de
0,84.

La fiabilidad extraida de una prueba piloto realizada en esta investigacion, el

resultado fue: a = 0,64 por lo tanto, es alta la fiabilidad.

3.5. Procedimientos
Se realizé la solicitud de permiso de autor a través de un correo electrénico con el

objetivo de utilizar el instrumento para la validacion correspondiente en la realidad
ayacuchana; luego se solicité a la Universidad la ayuda de tres jueves expertos
para el andlisis del instrumento para luego realizar un estudio piloto con 100
estudiantes para la determinacion de su confiabilidad. Luego se pidié permiso a la
Institucion Educativa San Ramon para la recolecciéon de informaciéon con los
estudiantes, asimismo, se les informd sobre el estudio que se estaba realizando y
a continuacion se les envié el consentimiento informado, luego se les envid, a
través del whatsapp y correo electrénico el link de la encuesta. Se realizo el
andlisis de los datos para realizar la contrastacion del instrumento, asimismo, se
plantea entregar un informe de resultados de la investigacion a la universidad ya

gue sera presentada para ser publicada.

3.6. Meétodos de analisis de datos

Referente a la validez del contenido se solicitd una aprobacion mediante tres
jueces expertos en la tematica con el que se obtuvo una aprobacién unanime;
luego de la aprobacion de los expertos se procedié a realizar la prueba piloto en
una muestra de 100 colegiales cuyo fin fue conseguir la fiabilidad del instrumento;
en esta primera etapa se utilizd el estadistico V de Eyken para extraer la validez

de contenido, tomando en cuenta la puntuacion brindada por los jueces expertos;
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la confiabilidad del instrumento se extrajo con el estadistico Alpha de Cronbach,
cuyo resultado fue de 0.887, lo que indica una muy alta fiabilidad. La segunda
etapa consistié en extraer los resultados estadisticos de la validez de contructo,
en este procedimiento se realizd un analisis factorial exploratorio y se efectud el
ensayo de KMO y curvatura de Bartlett con el fin de efectuar un analisis factorial
exploratoria y confirmatoria, se emple6 el SPSS AMOS. Al aplicar al andlisis
factorial exploratorio al instrumento Autoinforme de la prueba INSEBULL, esto
arrojo 8 factores como lo han clasificado los expertos en la validacion basado en
contenidos; sin embargo, estas 8 dimensiones no conforman sus respectivos
tems como lo han clasificado los expertos. Finalmente, se realizd un andlisis
factorial confirmatorio, para ello, se utilizé la estimacion por el método de minimos
cuadrados no ponderados, pues una previa Vverificacion de normalidad
multivariada arrojo un valor critico de 327.23 y un p-valor < 0.05. Lo cual indica
que algunos datos no cumplen con el presunto de normalidad inferencial

multivariada para realizar la estimacién por el método de méaxima verosimilitud.

3.7. Consideraciones éticas

Se solicité el consentimiento informado de todos los estudiantes de la institucion
educativa, para ello, se le explico los objetivos de la investigacion y el alcance que
se pretende tener, asimismo, se le indico que la prueba es voluntaria, confidencial

y anénimo segun sefala el Colegio de Psicélogos del Pera (2017).

La investigacion se ajusta a las orientaciones de APA (2020) séptima edicion,
cuyas citas y referencias, asi como las tablas y figuras se ajustaron lo que indica
el formato. De igual forma se toma en cuenta la declaracion de Helsinki de la
Asociacion Médica Mundial (AMM, 2015), que estipula los principios éticos para

las investigaciones en seres humanos.

Finalmente se toma en consideracién el Principio Belmont (1979), que considera
los principios éticos para la ejecucién de investigaciones que incluyen a personas

humanas.

17



RESULTADOS

V.

Validez de contenido

4.1.

Tabla 1

Validez de contenido segun V de Aiken

V Aiken

Relevancia Claridad

Pertinencia

General

Jueces

Jueces

Jueces

N de
items

V. V. V.
AIKEN J1J2.J3 S AIKEN J1.J2J3'S AIKEN

Jl1 J2 J3 S

0,67

0,67

2

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

0,67
0,67
0,67

0,67
0,67
0,67

2

0,67

0,67

2

22
23

24
25
26
27
28
29
30
31

0,89

0,67

2

32

33
34

35
En la tabla 1, se muestran los resultados obtenidos con respecto a la validez de

contenido obtenido por el criterio de tres jueces expertos, los resultados generales
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indican en la mayoria de los items un resultado de 1, con excepcion de los items
9, 14, 15, 16 y 18 en los que se obtuvieron un puntaje de 0,67 y en el item 26 se
obtuvo un puntaje de 0,89. Se concluye que el promedio de todos los items
presenta un resultado de 0,95, consecuentemente, el instrumento muestra una

adecuada validez de contenido.
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4.2. Validez de andlisis factorial confirmatorio

A continuacion, se presenta el analisis de los items por dimensiones:

Tabla 2

Cargas factoriales mediante el andlisis factorial confirmatorio del modelo
estructural del Autoinforme de la prueba INSSEBULL con 8 factores

Figura 1

Validez de constructo por medio del andlisis factorial confirmatorio

item factor Carga factorial
item20 <--- F1 0.81
item21 <--- F1 0.94
item22 <--- F1 0.85
item23 <--- F1 0.68
item24 <--- F1 0.21
item25 <--- F1 0.83
item26 <--- F1 0.41
item1l <--- F2 0.96
item12 <--- F2 0.47
item13 <--- F2 0.16
item14 <--- F2 0.46
item19 <--- F2 0.53
item33 <--- F2 0.10
item3 <--- F3 0.35
item4 <--- F3 0.92
item9 <--- F3 0.21
item35 <--- F3 0.11
item28 <--- F4 0.14
item30 <--- F4 0.83
item31 <--- F4 0.78
item32 <--- F4 0.84
item2 <--- F5 0.00
item5 <--- F5 0.64
item6 <--- F5 0.72
item7 <--- F5 0.52
item15 <--- F6 0.84
item17 <--- F6 0.86
item27 <--- F6 0.21
item29 <--- F6 0.88
item16 <--- F7 0.19
item18 <--- F7 0.12
item10 <--- F8 0.04
item34 <--- F8 0.25
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Con la finalidad de reafirmar la distribucion interna del autoinforme INSEBULL se
empled un andlisis factorial confirmatorio; lo cual se utiliz6 la estimacion por el
método de minimos cuadrados no ponderados, pues una previa verificacion de
normalidad multivariada arrojo un valor critico de 327.23 y un p-valor < 0.05. Lo
cual indica que algunos datos no cumplen con el presunto de normalidad
inferencial multivariada para realizar la estimacion por el método de maxima
verosimilitud.
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Los indices de ajuste para el modelo de 8 factores y 33 items planteado
originalmente por Avilés y Elices fueron calculados con el software R como se

muestran en la tabla 3.

Tabla 3

indices de ajuste para el modelo estructural del Autoinforme de la prueba
INSEBULL con 8 factores

indices RMR GFI AGFI NFI
Método de minimos

cuadrados de libre escala. 218 254 208 000
Resultado Mal ajuste  Mal ajuste Mal ajuste Mal ajuste

Como se observa en la tabla 3, los indices de ajuste no son lo adecuado, segun
Hair et al. (2013) el residuo cuadratico medio (RMR), debe ser 0.08 o menos; el
indice ajustado de bondad de ajuste (AGFI), indice de bondad de ajuste (GFI) y
indice de ajuste normal (NFI) deben ser préximos a 1 o por encima de 0.90.
Asimismo, las cargas factoriales de items (2; 9; 10; 13; 16; 18; 24; 27; 28; 33; 34;
35) fueron inferiores a .30, que segun Lloret-Segura et al. (2014) no serian lo
adecuado. Porlo que se concluye que la evidencia de validez fundamenta en la
estructura intrinseca del autoinforme INSEBULL de su estructura original con 8

factores, no es estadisticamente aceptable.

4.3. Analisis factorial exploratorio

Tabla 4

Analisis descriptivo de los items de la dimension intimidacion

ftems Frecuencia M DE Asimetria Curtosis IHC Extraccion
0 1 2 3 4 5
item20 50,2 32,9 16,7 1,66 ,748 ,638 -,953 ,751 ,710
item21 63,3 11,2 9,7 157 1,78 1,146 1,074 -,497 ,844 ,818
item22 559 112 16,2 115 52 1,99 1,286 ,939 -,468 776 ,844
item23 67,3 32,7 33,470 742 -1,457 ,669 ,811
item24 16,5 83,5 84 371 -1,816 1,304 ,161 ,882
item25 70,1 82 112 105 1,62 1,044 1,363 ,284 ,753 715
item26 335 334 21,7 115 2,23 1,239 1,019 ,264 427 ,515
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En la tabla 4, se contempla resultados de la correlacién item-test sobrepasan el
0.03, indicando, segun Nunnally y Bernstein (1995) el resultado indica que los
tems de la misma variable miden, de igual forma, los valores de las
comunalidades igualmente superan al 0,3, lo que quiere indicar que cumple lo

deseado y son admisibles.

Tabla b

Andlisis descriptivo de los items de la dimension victimizacion

items Frecuencia M DE Asimetria Curtosis IHC Extraccion
0 1 2 3 4 5
item11 61,8 12,7 15,0 10,5 1,74 1,060 1,065 -,364 627 ,678
iteml12 30,7 324 304 6,5 2,13 0,925 0,239 -,983 447 ,704
iteml3 71 294 0,29 0,456 ,906 -1,185 ,306 714
iteml4 57,1 429 43,496 ,288 -1,927 ,489 ,604
item19 69,1 10,7 15,7 4,5 156 ,912 1,351 0,435 342 ,828
item33 299 541 127 2,7 1 190 0,756 0,834 1,269 ,002 ,988

En la tabla 5, se muestran resultados de la correlacion item-test sobrepasan el
0.03, indicando, segun Nunnally y Bernstein (1995) el resultado indica que los
tems de la misma variable miden, de igual forma, los valores de las
comunalidades también superar el 0,3 lo que quiere indicar que cumple lo deseado
y son admisibles.

Tabla 6

Analisis descriptivo de los items de la dimension red social

3 Frecuencia

ltems M DE Asimetria Curtosis IHC Extracciéon
0 1 2 3 4

item3 229 399 229 14,2 2 0,97 334 -,854 ,205 ,938

item4 55,1 32,2 127 2 0,71 0,816 -0,603 ,493 ,709

item9 73 274 0,3 045 1,015 -,974 373 ,567

item35 925 75 0 26 3,244 8,569 .293 ,791

En la tabla 6, se muestra resultados de la correlacion item-test sobrepasan el 0.03,
indicando, segun Nunnally y Bernstein (1995) el resultado indica que los items
miden la misma variable, de igual forma, los valores de las comunalidades

igualmente superar el 0,3, lo que quiere indicar que cumple lo deseado y son
admisibles.
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Tabla 7

Analisis descriptivo de los items de la dimension solucién moral

3 Frecuencia M DE Asimetria Curtosis IHC Extraccion
tems 0 1 2 3 5 6

item28 71,80 28,20 282,450 974 -1,057 0,017 0,999
item30 29,43 51,87 14,96 3,24 0,25 0,25 1,938 ,796 ,919 1,801 0,744 0,829
item31 24,44 5411 1945 1,25 0,75 1,998 ,747 ,620 1,060 0,629 0,696
item32 30,17 49,88 1546 1,75 2,49 0,25 1,973 ,890 1,273 2,640 0,740 0,814

En la tabla 7, muestran resultados de la correlacion item-test sobrepasan el 0.03,

indicando, segun Nunnally y Bernstein (1995) el resultado indica que los items

miden la misma variable, de igual forma, los valores de las comunalidades

igualmente superar el 0,3, lo que quiere indicar que cumple lo deseado y son

admisibles.

Tabla 8

Analisis descriptivo de los items de la dimension falta de integracion social

) Frecuencia M DE Asimetria Curtosis IHC Extraccion
ltems

1 2 3 4 5
item2 76,10 23,90 1,239 ,427 1,226 -,499 0,044 0,889
itemb 31,90 52,10 16,00 1,840 ,674 ,202 -815 0,317 0,659
item6 66,30 17,00 16,70 1,504 ,765 1,114 -,380 0,465 0,680
item?7 40,90 54,60 4,50 1,636 ,568 ,194 -, 748 0,639 0,823

En la tabla 8, muestra resultados de la correlacion item-test sobrepasan el 0.03,

indicando, segun Nunnally y Bernstein (1995) el resultado indica que los items

miden la misma variable, de igual forma, los valores de las comunalidades

igualmente superar el 0,3, lo que quiere indicar que cumple lo deseado y son

admisibles.
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Tabla 9

Andlisis descriptivo de los items de la dimension constatacion del maltrato

Frecuencia M DE Asimet. Curto. [IHC Extraccion
0 1 2 3 4 5 6

ftems

iteml15 2544 57,11 11,97 2,74 125 150 2017 915 1,756 5,048 0,664 0,831
item17 26,68 5860 11,72 150 125 0,25 1,928 770 1,315 4,014 0,716 0,889
item27 524 57,36 16,71 10,97 9,73 2,626 1,070 1,011 ,036 0,044 0,005
item29 2793 54,11 1546 150 0,75 0,25 1,938 ,774 1,019 2,716 0,723 0,875

En la tabla 9, muestra resultados de la correlacion tem-test sobrepasan el 0.03,
indicando, segun Nunnally y Bernstein (1995) el resultado indica que los items
miden la misma variable, de igual forma, los valores de las comunalidades
igualmente superar el 0,3, a excepcion del item 27, lo que quiere decir que cumple

lo esperado y son aceptables.

Tabla 10

Analisisdescriptivo de los items de la dimension identificacion de los participantes
en el Bullying

: Frecuencia M DE Asimetria Curtosis [IHC Extraccién
Items
0 1 2 3 4 5 6
iteml16 54,90 45,10 451,498 , 196 -1,971 0,023 0,512
item18 54,90 45,10 0,451 ,498 ,196 -1,971 0,023 0,512

En la tabla 10, muestra resultados de la correlacion tem-test sobrepasan el 0.03,
indicando, segun Nunnally y Bernstein (1995) el resultado indica que los items
miden la misma variable, de igual forma, los valores de las comunalidades
igualmente superar el 0,3, lo que quiere indicar que cumple lo deseado y son

admisibles.
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Tabla 11

Andlisis descriptivo de los items de la dimensién vulnerabilidad escolar ante el
abuso

| Frecuencia M DE Asimetria Curtosis [IHC Extracciéon
ltems

0 1 2 3 4 5 6
item10 66,10 27,70 6,20 1,401 ,605 1,235 AT2 0,011 0,505

item34 29,93 52,87 13,22 1,75 1,50 0,75 1,943 ,868 1,515 4,221 0,011 0,505

En la tabla 11, muestra resultados de la correlacién item-test superan el 0.03,
indicando, segun Nunnally y Bernstein (1995) el resultado indica que los items
miden la misma variable, de igual forma, los valores de las comunalidades

igualmente superar el 0,3, lo que quiere indicar que cumple lo deseado y son
admisibles.
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Tabla 12

Validez de constructo mediante el analisis factorial exploratorio. Saturaciones
factoriales de la matriz estructura para el modelo estructural del Autoinforme de la
prueba INSEBULL con 8 factores

ftem 1 2 3 4 5 6 7 8
21 974

25 909
11 877
22 837
20 721
5 698
28 618
23 618
7 560
19 550
29 899
17 887
15 870
34 867
30 810
32 802
33 795
31 783
12 773
35 745
709
641
546
13 481
10 798
27 625
16 567
3 687
24 960
6 750
26 692
18 458

14 669

Valores

propios

Varianza

explicada 25.01 17.82 11.68 7.00 5.51 5.33 3.90 3.39
(%)

Método de extraccion: cuadrados minimos no ponderados.

Método de rotacion: Promax con normalizacion Kaiser.

8.25 5.88 3.86 231 1.82 1.76 1.29 1.12
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Asimismo, en la ejecucion del Analisis factorial, para el nimero de factores a ser
extraido se tomd autovalores mayores que 1, lo cual determiné 8 factores y explico
73.29% de la varianza; En cuanto al método de extraccién se aplic6 minimos
cuadrados no ponderados, pues segun Lloret-Segura et al. (2014), este método
seria el mas recomendado, cuando el supuesto de normalidad multivariado no se
cumple. En cuanto al método de rotacion se aplicé el oblicua promax; que segun
Lorenzo-Seva (1999), seria un método mucho mas afinado en comparacion a
otros métodos, ya que los constructos psicologicos de alguna forma estan
relacionados, por lo que aplicar el método de rotacion ortogonal seria imponer
artificialmente una solucion que no es correcta. Asimismo, para asignar los items
para cada factor se tomd en cuenta las consideraciones de Pett et al. (2003), quien
sostiene que se debe interpretar las cargas de la matriz de estructura cuando se
aplique la rotacién oblicua, pues, segun él la matriz estructura seria mas estable,
por el contrario, la matriz de configuracién no seria estable, pues a veces arrojan

cargas factoriales mayores que uno.

La tabla 12 muestra los 8 factores, que explicé en su conjunto el 79.65% de la
varianza de los items. El factor | corresponde a la dimensién intimidacion, con un
valor propio de 8.25 explicd 25.01% de la varianza total por medio de 10 items,
cuyas cargas factoriales fueron mayores a 0.30. A esta dimensidn, se incorporaron
los items 5, 7, 11 y 19; también cabe resaltar que el item 24 pertenecia a esta

dimensién de acuerdo a la teoria, pero que ahora pertenece a otra dimension.

El factor Il corresponde a la dimension solucion moral, con un valor propio de 5.88
explico el 17.82% de la varianza total por medio de 8 items, con cargas factoriales
por encima de 0.30. A esta dimension también se incorporaron los items 15, 17,
29y 33. El item 28 segun la teoria pertenecia a esta dimensién, pero que ahora

pertenece a la dimensién intimidacion.
El factor Il corresponde a la dimension red social, con un valor propio de 3.86

explico el 11.68% de la varianza total por medio de 8 items, con cargas factoriales

mayores a 0.30. A esta dimension se incorporaron los items 12y 13.
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El factor IV corresponde esta formado por los items 10, 27 y 16; con un valor
propio de 2.21 explicé el 7.00% de la varianza total. Los items 16y 27 de acuerdo
a la teoria y validacion por contenido pertenecian a la dimensién “identificacion de

los participantes en el bullying”, pero no el item 10.

El factor V es una nueva dimension del modelo estructural del Autoinforme de la
prueba INSEBULL, con un valor propio de 1.82 explicd el 5.51% de la varianza
total. A esta dimension solo pertenece el item 3; que, de acuerdo al creador de
este instrumento Yy la validez de contenido del instrumento mencionado, este ftem
pertenecia a la dimension red social, pero al aplicar el analisis factorial pertenece

a una dimension nueva de forma unitaria.

Asimismo, el factor VI es una nueva dimension del modelo estructural del
autoinforme de la prueba INSEBULL, con un valor propio de 1.76 que explico el
5.33% de la varianza total. A este factor solo pertenece el item 24; este item, al
igual que el tem 3, de acuerdo al creador y la validacion basada en contenido,
pertenecia a la dimension intimidacion; pero ahora pertenece a una nueva

dimensién de forma solitaria.

El factor VII conformado porlos items 6, 18 y 26 con un valor propio de 1.29 explicé
el 3.9% de la varianza total. Es factor también es nuevo, dado que no existen estos
tres items juntos conformando una dimensién en la validacién basado por
contenidos.

Y finalmente el factor VI conformado solamente por el item 14, es otro nuevo
factor; dado que, en un principio, de acuerdo a la validez basado en contenido
pertenecia a la dimension victimizacion, pero al aplicar al analisis factorial no

pertenece a la dimensidn victimizacion.

En conclusion, si bien al aplicar al andlisis factorial exploratorio al instrumento
Autoinforme de la prueba INSEBULL, esto nos da 8 factores como lo han
clasificado los expertos en la validacion basado en contenidos; sin embargo, estas
8 dimensiones no conforman sus respectivos ftems como lo han clasificado los

expertos. Dicho de otro modo, el autoinforme INSEBULL, teéricamente tiene 8
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factores o dimensiones con sus respectivos items como se muestra en la
operacionalizacién de variables y la validacion por contenido por los expertos; en
la practica o empiricamente también tiene 8 factores; pero que, sin embargo, los
items no pertenecen a sus respectivas dimensiones como dice la teoria. Bajo esas
premisas, el instrumento para medir el Bullying (Autoinforme INSEBULL) no tiene

validez de constructo por medio del analisis factorial.

Tabla 13
Prueba de KMO y Bartlett del Autoinforme de la prueba INSEBULL

Medida de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 0.509
Prueba de esfericidad de Bartlett 18156.516
Gl 528
Sig. 0.00

Para establecer la validez de constructo por medio del analisis factorial
exploratorio del instrumento para evaluar el Bullying (Insebull), los items del
autoinforme INSEBULL tienen que estar correlacionados, caso contrario no tiene
sentido aplicar el andlisis factorial. Para verificar esto se aplico las pruebas de
KMO vy Esfericidad de Bartlett. Los resultados indican que KMO=.509 y la prueba
de esfericidad de Bartlett fue estadisticamente significativo al nivel (p < .05); los
cuales indican un grado de correlacion suficiente entre los items; por lo que es
pertinente efectuar un andlisis factorial exploratorio. En la presente investigacion
se omitio el tem 1y 35 debido a que el tem 1 es una pregunta para ordenar y
ninguno de los estudiantes respondié correctamente, de igual forma, el tem 35
trata sobre una opinién voluntaria por si el evaluado considera alguna otra
pregunta necesaria en el instrumento, lo mismo que el item 1 ninguno de los
estudiantes respondié el item 35, por ello se trabaj6 Unicamente en base a 33

tems y no a 35.
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4.4. Indices de confiabilidad

Tabla 14

indices de confiabilidad por el coeficiente Alfa de Cronbach del Instrumento para
evaluar el Bullying (Insebull)

ftems Correlacion total Qe elementos Alfa de Cronbach s_i QI
corregida elemento se ha suprimido
2 0.043 0.889
3 0.227 0.889
4 0.541 0.882
5 0.530 0.882
6 0.731 0.878
7 0.526 0.883
9 0.112 0.888
10 0.377 0.885
11 0.725 0.876
12 0.509 0.882
13 0.121 0.888
14 0.377 0.885
15 0.370 0.885
16 0.276 0.886
17 0.393 0.884
18 0.277 0.886
19 0.292 0.887
20 0.675 0.879
21 0.681 0.877
22 0.658 0.878
23 0.539 0.883
24 0.174 0.887
25 0.545 0.881
26 0.311 0.888
27 0.545 0.881
28 0.555 0.883
29 0.429 0.884
30 0.359 0.885
31 0.325 0.886
32 0.399 0.884
33 0.376 0.885
34 0.382 0.885
35 0.104 0.888

En la tabla 14 observamos los items 2; 9; 13; 24 y 35 tienen baja correlacion
(menor de 0.20), sin embargo, items como el 4,5, 6, 7, 11. 20, 21, 22, 23, 25, 27,
28 y 29 con una correlacion mayor al 0,50; lo que lleva a obtener un nivel de
fiabilidad alta, segun Alfa de Cronbach, 0.887.
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Tabla 15

Primera correlaciéon item-test

Dimension Alfa Numero de items
Intimidacién 0.896 7
Victimizacion 0.714 6
Red social 0.765 4
Soluciéon moral 0.707 4
Falta de integracién social 0.656 4
Constatacion del maltrato 0.792 4
Identificacion de los participantes en el Bullying 0.071 2
Vulnerabilidad escolar ante el abuso 0.039 2
General 0.887 33

Los resultados en la tabla 15 indican que los factores de “intimidacion’,
“victimizacién”, “red social’, “solucién moral’, “falta de integracion social’ y
“constatacion del maltrato” presentaron un alto nivel de confiabilidad superando lo
recomendado por Frias-Navarro (2014). En cambio, las dimensiones “identificacion
de los participantes en el Bullying” y “Vulnerabilidad escolar ante el abuso” presentaron
una confiabilidad pobre. Ademas, la fiabilidad general es de 0.887, la cual es

buena.

32



V. DISCUSION

La presente investigacion tuvo como objetivo principal determinar las propiedades
psicométricas del Instrumento para la Evaluacién del Bullying (Insebull) en
adolescentes de la ciudad de Huamanga. Este instrumento cuenta con 35 items y
8 dimensiones; fueron Avilés y Elices (2007) quienes realizaron la adaptacion
psicométrica, cuyo objetivo es facilitar el modo practico del analisis del bullying en

los contextos escolares.

Conrespecto a la validez de contenido se solicito la revision y evaluacion mediante
tres jueces expertos, el resultado promedio obtenido de todos los items del
instrumento indica un resultado de 0,95, segun Lépez et al. (2011) este resultado
indica que se encuentra en una validez muy alta. Los mismos autores definen la
validez de contenido como el juicio metddico sobre la correspondencia que
coexiste entre el rasgo o la peculiaridad de la ensefianza del evaluado y lo que
contiene la prueba o examen, asimismo, procura establecer si los items o
preguntas planteadas expresan la influencia en el contenido (conocimientos,
habilidades o destrezas) que se desea medir. Con debida justificacion, se
considerd como un obijetivo la de hallar la validez de contenido por la importancia

que debe tener la claridad, relevancia y la pertinencia de los items del instrumento.

En los resultados, respecto al analisis factorial confirmatorio, se extrajo los indices
de ajuste RMR (.218); GFI (.254); AGFI (.208) y NFI (.000), como se muestra en
la tabla 6; los resultados fueron inferiores a .30, que segun Lloret-Segura et al.
(2014) no serian adecuados, por lo que se concluye que la evidencia de validez
basado en la estructura interna del autoinforme INSEBULL de su estructura
original con 8 factores, no es estadisticamente aceptable. Segun Bentler (2007),
el analisis factorial confirmatorio, permite contrastar un modelo construido con
antelacion, en el que el investigador establece a priori el conjunto total de las
relaciones entre los elementos que lo configuran, debidoa esto, es que se requirid
realizar este analisis, porque permitié conocer los niveles de ajuste de la prueba
elaborada y como se comportan los items en cada uno de las dimensiones
consideradas por Avilés y Elice. Tomando en cuenta que el instrumento fue

validado en Espafia, el cual es una realidad distinta a la peruana. Burga (2014),
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afirma que uno de los pecados psicométricos, es tomar instrumentos que vienen
de otros contextos, de otras realidades y asumimos que van a funcionar de la
misma manera. En otras palabras, lo que dice Burga es que las puntuaciones y la
confiabilidad de un instrumento que fue elaborado en otro contexto y realidad no
va ser lo mismo cuando se aplique a una poblacion diferente. Bajo esas premisas,
se puede afirmar que el Autoinforme de la prueba INSEBULL si bien fue
estadisticamente valido en Espafia, pero no es estadisticamente valido en la

region Ayacucho.

En la presente investigacion, para el andlisis factorial confirmatorio, se utilizé la
estimacion por el método de minimos cuadrados no ponderados, pues una previa
verificaciéon de normalidad multivariada arrojo un valor critico de 327.23 y un p-
valor < 0.05. Lo cual indica que los datos no cumplen con el supuesto de
normalidad inferencial multivariada para realizar la estimacion por el método de
maxima verosimilitud. Resultados similares fueron obtenidos por Olaya et al.
(2014) quienes hallarlo en el analisis confirmatorio, de la prueba INSEBULL, ocho
factores que llegan a explicar el 58% de la varianza, aunque parece un poco baja
es adecuada para el tipo de cuestionario evaluado: un autoinforme. El analisis se
realizo por la rotacion varimax y se incluyeron en cada componente aquellos items
con peso superior o igual a 0.312. En la investigacion realizada por Loaiza (2020),
simultaneamente al analisis confirmatorio, se obtuvo buenos ajustes de indices

para el modelo original de 8 factores, todos superiores a >0.90.

Para el tercer objetivo, “Determinar la validez de constructo por medio del analisis
factorial exploratorio del Instrumento para evaluar el Bullying Insebull”; se ha
vuelto a rehacer el andlisis factorial exploratorio, se realiz6 mediante la
metodologia de extraer factores “autovalores mayores que 1” lo cual arroj6 8
dimensiones, como dice la teoria, pero que sus ftems de cada dimension no son
como se clasific6 de acuerdo a la teoria. Por ejemplo, los factores V, VIy VIl
conforman un solo item, que de acuerdo a la teoria no hay siquiera una dimensién
con un solo item. Méndez y Ronddn (2012) sefialan que el analisis factorial
exploratorio trata de encontrar o establecer, de manera exploratoria, una

estructura interna, al generar nuevos factores a partir de un conjunto de variables,
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o reducir el numero de estas. En la presente investigacion se encontrd la
existencia de 8 factores a través de la validez de constructo por medio del analisis

factorial exploratorio del instrumento para evaluar el Bullying.

Concerniente al cuarto objetivo: “ldentificar los indices de confiabilidad por el
coeficiente alfa de Cronbach del instrumento para la evaluacién del Bullying”. Los
resultados indican que los factores de “intimidacion”, “victimizacion”, “red social’,
“solucion moral’, “falta de integracion social’ y “constatacion del maltrato”
presentaron un alto nivel de confiabilidad superando lo recomendado por Frias-
Navarro (2014). En cambio, las dimensiones “identificacidon de los participantes en
el Bullying” y “Vulnerabilidad escolar ante el abuso” presentaron una confiabilidad
pobre. Concerniente al coeficiente general, este resultdé 0.887; lo cual es superior
al coeficiente alfa de Cronbach general calculado por Avilés y Elices (2007).
Resultados parecidos al de Loaiza (2020), que obtuvo una confiabilidad de 0,863,
lo que indica que la confiabilidad es alta. De igual forma Lépez (2016) en su
investigacion sobre las propiedades psicométricas de un instrumento que mide el
Bullying, encontr0 que los Coeficientes Alfa de Cronbach obtenidos en este
estudio para ambos factores fueron mas bajos (.65 para el factor Movil y .63 para

el factor Internet).

Para finalizar la actual investigacion adquiere una importancia psicosocial la cual
sera significativo contar con un instrumento que ayude a medir y detectar el
bullying que se da adolescentes en una institucion pedagdégica en la region de
Ayacucho, puesto que accedera a reconocer las particularidades vy reiteracion de
las agresiones que se exhiben entre estudiantes, debemos comprender que el
acoso escolar se manifiesta de forma fisica, psicoldgicao sexual entre grupos de
pares. Aun teniendo este problema en Ayacucho, no existen herramientas que
permitan medir el nivel de agresividad que puedan tener los estudiantes o las
personas en general y a su vez permita que las autoridades establezcan politicas
que ayuden a disminuir los niveles de agresividad en los ciudadanos mejorando
su calidad de vida. Vale destacar que los adolescentes considerados como unidad
de analisis, pertenecen a una generacién cuyos padres y abuelos, vivieron la

época del terrorismo y sufrieron las consecuencias de la violencia civil.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA

SEGUNDA

TERCERA

CUARTO

Se concluye que, se realizd la validez de contenido a través de 3
jueces expertos y luego a través del estadistico V de Eyken.

Se realiz6 la validez de constructo por medio del andlisis factorial
confirmatoria, lo cual indica que los datos no cumplen con el
supuesto de normalidad inferencial multivariada.

Se realizd la validez de constructo por medio del analisis
exploratorio, si bien al aplicar al analisis factorial exploratorio, esto
nos da 8 factores como lo han clasificado los expertos en la
validacion basado en contenidos; sin embargo, estas 8 dimensiones
no conforman sus respectivos items como lo han clasificado los
expertos.

Se extrajo el indice de confiabilidad cuyos resultados en algunos
tems presentaron una confiabilidad pobre; sin embargo, la fiabilidad

general es de 0.887, la cual es buena.
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ViIl. RECOMENDACIONES

PRIMERO

SEGUNDO

TERCERO:

Se recomienda la eliminacion de items con carga factorial menor al
0,30 como los siguientes items: 24, 13, 33, 9, 35, 28, 27, 16, 18, 10
y 34 con el fin de mejorar la validez de constructo confirmatorio y

exploratorio y asi obtener una mayor variacion estandar.

Seguir trabajando en torno al desarrollo de instrumentos cuyos
objetivos sean la de identificar las dindmicas de acoso escolar en los
centros educativos con el fin de promover relaciones saludables

entre los estudiantes.

Profundizar los estudios psicométricos del instrumento en otros
contextos escolares o grupos etarios, debido a la multiculturalidad

del pais.
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ANEXOS

Anexo N° 1. Matriz de consistencia de la tesis.

Titulo de Tesis  Propiedades psicométricas del Instrumento para la Evaluacion del Bullying (INSEBULL) en Adolescentes de la
Provincia de Huamanga 2020.

Problema Objetivos Variables e indicadores
¢ Cudles son las Objetivo general: determinar Dimension: Indicadores ftems Escala
propiedades las propiedades psicométricas D1. Intimidacion 20,21,22,23,24,25,26,28,33. 20,21,22,23,
psicométricas del del In_s,trumento para la 5o Victimizacion (Intimidacion) 24,25,26,28,33.
test Insebull en Evaluacion del Bullying ) 11,12,13,14,19,33.
adolescentes de (Insebull) en adolescentes de D3- Red social (Victimizacion) 11,12,13,14,19,33.
la ciudad de laciudad de Huamanga, 2020. D4. Solucion Moral 02,03,04,05,09,35.
Huamanga, DS5. Falta de (Red Social) 02,03,04,05,09,35.
20207 Objetivos especificos: | » _ 28,30,31,32,34.
determinar la validez de 'mtegracion social (Solucion Moral) 28,30,31,32,34.
contenido y de constructo del DB6. Constataciondel 02,05,06,07,10. Intervalo
Instrumento para evaluar el maltrato (Falta de integracion Social) 02,05,06,07,10.
Bullying (Insebull), mediante g 15,17,27,29.
un andlisis factorial b7. .Io!entlflcamon de (Constatacion del Maltrato) — 15,17,27,29.
confirmatorio y  factorial Participantes 15,16,18,27.
exploratorio e identificando Bullying (Identificacion participantes  15,16,18,27.
indic,es de cppfiabilidad 4 pg  \Vulnerabilidad bullying)
través del coeficiente de Alfa 09,10,34. 09,10,34.
de Cronbach del Instrumento ©Scolar —ante el yinerapilidad escolar ante
para evaluar el Bullying abuso el abuso)

(Insebull).



Anexo N° 2. Tabla de operacionalizacién de las variables.

Variable

Definicién conceptual

Definicién operacional

Indicadores

Escala de medicion

BULLYING

Segun Crespo (2019), el término bullying implica
la conducta de cualquiera que maltrata a otro ser
humano utilizando fuerzafisica, autoridad, poder
social o intelectual, culminando en una violencia
desigual. Abuso infantil, de nifios a otros o de
adultos a nifios. A muy temprana edad con
mucha frecuencia se dan estos casos, que uno o
varios nifios arremetan hacia aquel que se
muestra débil o indefenso y este asume las
agresiones, golpizas, insultos, burlas. En cuanto
al victimario este se caracteriza por ser el mas
fuerte del salon y este abusa de su victima de
manera continua, generando panico, miedo,
faltar al colegio puesto que en muchos casos este
se puede suicidar.

Es el grupo de los nueve factores:
Intimidacion, Victimizacién, Red
Social, Solucion Moral, Falta de
Integraciéon Social, Constatacién
del  Maltrato, Identificacion
participantes bullying,
Vulnerabilidad escolar ante el
abuso y Puntuacion Total que es
expresada por el agresor. (Aviles &
Elices, 2007).

20,21,22,23,24,25,26,28,33.
(Intimidacion)

11,12,13,14,19,33.
(Victimizacion)

02,03,04,05,09,35. (Red
Social)

28,30,31,32,34.
(Solucién Moral)

02,05,06,07,10.
(Falta de integracién Social)

15,17,27,29.
(Constatacion del Maltrato)

15,16,18,27.(Identificacion
participantes bullying)

09,10,34. (Vulnerabilidad
escolar ante el abuso)

Intervalo.

Este tipo de escala nos
ofrece informacién acerca
del ordenamiento de los
eventos, sujetos u objetos
medidos, pero también nos
da informacion con
respecto a la distancia de
cada uno de estos 6rdenes
0 rangos. Las escalas de
intervalo usan intervalos
predeterminados o]
espaciamientos iguales es
decir las distancias son
constantes, esta escaa
parte de un cero relativo
(Sanchez & Reyes, 2006 )
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Anexo N° 3. Instrumento:

Insebull, José Maria Avilés Martinez y Juan Antonio Elices Simon, 2007.

Autolinforme
Alumnado

La convivencia diaria con tus compafieros/as del grupo no siempre es facil. A veces surgen
problemas y roces con ellos que nos hacen sentirnos mal. Este cuestionario pretende conocer uno
de esos problemas de convivencia, EL ACOSO ESCOLAR o bullying. Para conocer mejor ese
problema y poder ayudar a todos quienes participan, es importante que te tomes en serio las
preguntas que te haremos y que contestes con la mayor sinceridad que puedas.

Hay acoso o bullying cuando algunos chicos o chicas cogen por costumbre intimidar y maltratar
a otro u otros compafieros/as repetidamente y durante bastante tiempo, humillandolos o abusando
de ellos/as, de forma que no pueden o no saben reaccionar defendiéndose. Cuando les maltratan
asi, usan agresiones fisicas como golpes, empujones y patadas, les insultan, se rien de ellos, les
exigen dinero o que hagan cosas que no quieren, les amenazan, les ignoran Yy les hacen el vacio,
no juntandose con ellos/as, hablan mal de ellos/as y les echan mala fama ante los demés.

Esto produce tristeza, mucha rabia, malestar y miedo en quienes son tratados asi por los/as
matones/as y por el grupo.

Porque queremos ayudar a resolver estos problemas te pedimos tu opinién en este cuestionario.
Ten en cuenta que es un cuestionario confidencial. Sélo serd conocido por tu orientador/a y tu
tutor/a.

No escribas nada en este cuadernillo. Utiliza la HOJA DE RESPUESTAS.
Los siguientes dibujos quieren ensefiarte lo que entendemos por intimidacién y maltrato entre
comparieros y compafieras en el Centro.
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I. ¢(Ordena (de la a 7) segin tu opinion las formas mas frecuentes de maltrato entre
comparieros/as en tu Centro?
Insultar, poner motes.

Reirse de alguien, dejar en ridiculo.

Hacer dafio fisico (pegar, dar patadas, empujar).

Hablar mal de alguien.

. Amenazar, chantajear, obligar a hacer cosas. Rechazar, aislar, no juntarse con alguien,
no dejar participar.

f. Meterse con alguien con sms, emails, movil, por internet, etc.

O O Q0O W

2. ¢COmo te llevas con la mayoria de tus compafieros y compafieras?

a. Bien con casi todos/as.
b. Ni bien, ni mal.
C. Con muchos/as mal.

3. ¢(Cuantas buenas amistades verdaderas tienes en el Centro?
a. Ninguno/a.

b. Entre 2y 5.

C. 6 0 mas.

4. ;Cuantas veces te has sentido solo la en el recreo porque tus compafieros/as no han querido
estar contigo?

a. Nunca.

b. Pocas veces.

C. Muchas veces.

¢Como te encuentras en el Centro?
Bien, estoy a gusto.
Ni bien ni mal.
Mal, no estoy bien.

Qoo o

¢Como te tratan tus profesores/as?
Normalmente bien.

Regular, ni bien ni mal.
Mal.

Qo oo

¢ Como te encuentras en tu casa?
Bien, estoy a gusto.
Ni bien ni mal.
Mal, no estoy a gusto.

¢Alguna vez has sentido miedo a venir al Centro?
Ninguna vez.
Alguna vez.
Mas de cuatro veces.
Casi todos los dias.

Q0 oToO ©® 00 o N



9. Sefiala cuél seria la causa de ese miedo. (Puedes elegir mas de una respuesta)
a. No siento miedo.

b Algunos profesores o profesoras.
C. Uno o varios compafieros/as.

d No saber hacer las cosas de clase.
e Otros.

0. ¢(Cuantas wveces, en este curso, te han intimidado o maltratado algunos/as de tus

comparieros/as?

a. Nunca.

b Pocas veces.

C. Bastantes veces.

d Casi todos los dias, casi siempre.

11. Si tus comparieros/as te han intimidado en alguna ocasion ¢desde cuando se producen estas
situaciones?
Nadie me ha intimidado nunca.

Desde hace poco, unas semanas.
Desde hace unos meses.
Durante todo el curso.

Desde siempre.

O O Q O W

12. ¢Que sientes cuando te pasa eso?

a. No se meten conmigo.

b. No les hago caso, me da igual.

cC. Preferiria que no me pasara.

d Me siento mal y no sé qué hacer para evitarlo.

13. Si te han intimidado en alguna ocasion ¢Por qué crees que lo hicieron? (puedes elegir mas
de una respuesta).
Nadie me ha intimidado nunca.

No lo sé.

Porque los provoqué.
Porque soy diferente a ellos.
Porque soy mas débil.

Por molestarme.

Por gastarme una broma.
Porgue me lo merezco.
Otros.

H-D WQ Hh OO QO W

14. ¢;En qué clase estan los chicos y las chicas que suelen intimidar a sus compafieros y
compafieras? (Puedes elegir mas de una respuesta)

a. En mi misma clase.

b. En mi mismo curso, pero en distinta clase.



C. En un curso superior.
d. En un curso inferior.
d. No lo sé.

15. ¢Quiénes suelen ser los/las que intimidan a sus comparieros/as?
Un chico.

Un grupo de chicos.

Una chica.

Un grupo de chicas.

Un grupo de chicos Yy chicas.

No lo sé.

th® Q. Q O o

16. ¢En qué lugares se suelen producir estas situaciones de intimidacion? (Puedes elegir més de
una respuesta).

En la clase cuando esta algin profesor/a.

En la clase cuando no hay ningin profesor/a.

En los pasillos del Centro.

En los aseos.

En el patio cuando vigila algin profesor/a.

En el patio cuando no vigila ningun profesor/a.

Cerca del Instituto, al salir de clase.

En la calle.

oWQ Hh 0O Q O W

17. ;Quién suele parar las situaciones de intimidacion?
Nadie.

Algin profesor.

Alguna profesora.

Otros adultos.

Algunos comparieros.

Algunas comparieras.

No lo sé.

Q Hh O O Q0 W

18. Si alguien te intimida ¢hablas con alguien de lo que te sucede? (puedes elegir mas de una

respuesta).

a. Nadie me intimida.

b. No hablo con nadie.

C. Con los/as profesores/as.
d Con mi familia.

e Con comparieros/as.

19. ¢Serias capaz de intimidar a alguno de tus compafieros o a alguna de tus compafieras en
alguna ocasion?

Nunca.

Si, si me provocan antes.

Si, si estoy en un grupo que lo hace.

Si, creo que lo haria.

O o w



20. ¢Has intimidado o maltratado a algin comparfiero o a alguna comparfiera?
a. Nunca me meto con nadie.

b. Alguna vez.

cC. Con cierta frecuencia.

d. Casi todos los dias.

21. ¢(Cuantas veces has participado en intimidaciones a tus compafieros o compafieras
durante el trimestre? a. Nunca.

a. Menos de cinco veces.
b. Entre cinco y diez veces.
cC. Entre diez y veinte veces.
d. Mas de veinte veces.

22. {Como te sientes cuando tl intimidas a otro compafiero o compafiera?
No intimido a nadie.

Me siento bien.

Me siento mal.

Noto que me admiran los demas.

Que soy mas duro/a que élella.

Que soy mejor que élella.

H O O Q O W

23. Si has participado en situaciones de intimidacién hacia tus compafieros/as ¢por qué lo
hiciste? (puedes elegir mas de una respuesta).

No he intimidado a nadie.

Porgue me provocaron.

Porque a mi me lo hacen otros/as.

Porque son diferentes (gitanos, discapacitados, extranjeros, payos, de otros sitios..)
Porque eran mas debiles.

Por molestar.

Por gastar una broma.

Otros.

oQ Hh 0O QO W

24. Si has intimidado a algin compafiero/a ¢te ha dicho alguien algo al respecto? (puedes
elegir mas de una respuesta)

No he intimidado a nadie.

Nadie me ha dicho nada.

Si, amis profesores les ha parecido mal.

Si, ami familia le ha parecido mal.

Si, amis compafieros/as les ha parecido mal.

Si, mis profesores/as me dijeron que estaba bien.

Si, mi familia me dijo que estaba bien.

Si, mis compafieros me dijeron que estaba bien.

5Q DO QO QO W

25. Cuando tu te metes con alguien ¢qué hacen tus comparieros?
a. No me meto con nadie.

b. No hacen nada.



C. No les gusta, me rechazan.
d. Me animan, me ayudan.

26. ;Con que frecuencia han ocurrido intimidaciones (poner motes, dejar en ridiculo, pegar, dar
patadas, empujar, amenazas, rechazos, no juntarse, etc....) en tu Centro durante el trimestre?
Nunca.

Menos de cinco veces.

Entre cinco y diez veces.

Entre diez y veinte veces.

Mas de veinte veces.

Todos los dias

H O Q Q O W

27. ;Qué piensas de los chicos y chicas que intimidan a otros/as?

a. Comprendo que lo hagan con algunos/as compafieros/as.
b Me parece muy mal.

c. Es normal que pase entre comparieros/as.

d Hacen muy bien, sus motivos tendréan.

e Nada, paso del tema.

28. ¢Por qué crees que algunos/as chicos/as intimidan a otros/as? (Puedes elegir mas de una

respuesta)

a. Por molestar.

b. Porque se meten con ellos/as.
C. Porque son mas fuertes.

d Por gastar una broma.

e Otras razones.

29. ¢ Qué sueles hacer cuando un compafiero/a intimida a otro/a?

a. Nada, paso del tema.

b. Nada, aunque creo que deberia hacer algo.
C. Aviso aalguien que pueda parar la situacion.
d. Intento cortar la situacion personalmente.

e. Me sumo a la intimidacion yo también.

30. ¢Crees que habria que solucionar este problema?
a. No lo sé.

b. No.

C. Si.

d No se puede solucionar.

31. ;Qué tendria que suceder para que se arreglase? (Explica brevemente qué en tu hoja de
respuestas)

a. No se puede arreglar.
b. No sé.
c. Que hagan algo los/as profesores/as, las familias y los/as comparieros/as.

32. Cuando alguien te intimida, ¢como reaccionas?
a. Nadie me ha intimidado nunca.

b. Me quedo paralizado/a.



C. Me da igual.
d. Les intimido yo.
e. Me siento impotente

33. Cuando contemplas como espectador/a actos de intimidacion sobre otros compafieros o
comparieras ¢del lado de quién te pones?

a. Casi siempre a favor de la victima.

b. Casi siempre a favor del agresor/a.

C. Unas veces a favor de la victima y otras del agresor/a.
d. A favor de ninguno de los dos.

34. Después de lo que has contestado en este cuestionario ¢qué te consideras mas?
Preferentemente victima.

Preferentemente agresor/a.
Preferentemente espectador/a.
Mas agresor/a y un poco victima.
Mas victima y un poco agresor/a.
Igual victima que agresor/a.

O QO Q O o

35. Si tienes algo que afadir sobre el tema que no te hayamos preguntado, puedes escribirlo en
tu hoja de respuestas.

GRACIAS POR TU COLABORACION




Continuacién del Anexo N° 3. Formulario de encuesta google.

https://docs.google.com/forms/d/10cs7cLGg7z6fhK8uCCXpXD5gRYalvglDm R PFGvwAl/edit

C & docsgoogle.com/forms/d/10cs7clGg7z6fhK8uCCXpXD5gRYalvglDm_R_PFGwA/edit Q %

E:' Aplicaciones 3 Google @ Manual Del Cdi @ Escala de Satisfaci.., H FBFormat - Faceba.., @ Bitly | URL Shortene.. g Manual para pland.. (@ (35) Stratovarius - B.. @ (33) Children Of Bo.., »

E Formulario sin titule £ ¥ G oes m i '

prequntas  Respuestas D)

Instrumento para la Evaluacion del Bullying ~ * .
T
( ) ,
Lee las preguntas detenidamente, revisa todas las apeiones y elige 2 respuests que prefieres. Algunas
prequntas tisnen opciones que ta permiten escribir texto, la mayorfa de las preguntas te piden que eljas sol 3]
una respuesta, sin embargo, atencidn, hay preguntas donde puedes respander selsccionznda mis de une
; =
aein =
Despus de la seccion 1 I a e siguiente seccién -

Seccion sin titulo *

1.Ordena de (1 2 7) segin tu opinion las formas més frecuentes de maltrato entre companieros/as en
u Colegio

1. Insultar, pner motes

2. Reirse de alguien,dejar en ricicul

3. Hacer datio fisico (pegar,dar patadss, empujar.

4. Hablar mal de alguien. e


https://docs.google.com/forms/d/1Ocs7cLGg7z6fhK8uCCXpXD5gRYaIvqlDm_R_PFGvwAI/edit

Anexo N° 4. Cartas de presentacion de la Escuela para el piloto.

m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la universalizacién de la salud”

Los Olivos, 5 de enero de 2021

CARTA INV.N°1844-2021/EP/PSI. UCV LIMA-LN

SRES.
I.LE SAN RAMON DE AYACUCHO
Jr. Alameda Bolognesi 754

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para el Sr. GARCIA GALINDO JOSE RAUL con DNI N°44408579 estudiante de la carrera de psicologia,
con cédigo de matricula N® 7000037813 quien desea realizar su trabajo de investigacién para optar
el titulo de licenciado en Psicologia titulado: “PROPIEDADES PSICOMETRICAS DEL INSTRUMENTO
PARA LA EVALUACION DEL BULLYING (INSEBULL) EN ADOLESCENTES DE LA PROVINCIA DE
HUAMANGA 2020”. Este trabajo de investigacidn tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno,
donde se realizara una investigacidn.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
“autorizacién para el uso del instrumento en mencidn, para sélo fines académicos, y asi prosiga con

el desarrollo del proyecto de investigacidn.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

Dra. Roxana Cardenas Vila
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Anexo N° 5. Carta de presentacion firmada por la coordinadora de la Escuela
parala muestra final.

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la universalizacién de la salud”

Los Olivos, 24 de septiembre de 2020

CARTA INV. N° 1285-2020/EP/PSI. UCV LIMA-LN

SRES. DE LA I.LE SAN RAMON DE AYACUCHO
Jr. Alameda Bolognesi 754

Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para el Sr. GARCIA GALINDO JOSE RAUL con DNI N°44408579 estudiante de la carrera de psicologia,
con cédigo de matricula N° 7000037813 quien desea realizar su trabajo de investigacién para optar
el titulo de licenciado en Psicologia titulado: “PROPIEDADES PSICOMETRICAS DEL INSTRUMENTO
PARA LA EVALUACION DEL BULLYING (INSEBULL) EN ADOLESCENTES DE LA PROVINCIA DE
HUAMANGA 2020”. Este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno,
donde se realizara una investigacién.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

Dra. Roxana Cardenas Vila
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo N° 6. Cartas de autorizacion si la tuvieran firmada por la autoridad del
centro donde ejecuto el estudio piloto.

o N “ . m10:29a. m.

Direcciéon San Ra... .
< 7:52 a. m. b “ ®

Reenviado

— DIRECTORIO ACTUAL...

A

1 pagina = DOCX O P. N

Buenas noches es el directorio
de tercero 9:55 p. m

L

Absoluta reserva 9:55p. n

Por supuesto profesor Juan
- Villanueva 9:57 p. m. v/

| cuenta con ello 9:57 p. m. w *

on|

le comento con los alumnos del
3er grado de secundaria aplicare
mi piloto 9:58 p. m. v/

porque acabo de contabilizar

—
! son 180 alumnos
aproximadamente 9:58 p. m 9 |

¥




Anexo N° 7. Cartas de autorizacion si la tuvieran firmada por la autoridad del
centro donde ejecutara o ejecuto la investigacion.

51112021 Gmail - RV: Carta de autorizacion

? & (l—,;n (“l José Raiil Garcia Galindo <jrgarciagal@gmail.com>

RV: Carta de autorizacién
1 mensaje

Jose Raul Garcia <Psi_jrgarciaga@outlook.com> 5 de enero de 2021, 16:41

Para: jose raul garcia galindo <jrgarciagal@gmail.com>

De: IEPE SAN RAMON <sanramonmesadepartes@gmail.com>
Enviado: lunes, 28 de setiembre de 2020 16:58

Para: Jose Raul Garcia <psi_jrgarciaga@outlook.com>

Asunto: Re: Carta de autorizacion

BUENAS TARDES,SU DOCUMENTO HA SIDO DERIVADO A L SUBDIRECTOR DE FORMACION GENERAL .
PROF. CIRO COMUNIQUESE AL CELULAR 996052070. Y TB. AL COORDINADOR DE TOE. PROF. JUAN
VILLANUEVA, SU NUMERO ES 966831235.

ATTE,
SECRETARIA DE LA IEPE SAN RAMON

El jue., 24 de sep. de 2020 a la(s) 20:30, IEPE SAN RAMON (sanramonmesadepartes@gmail.com) escribio:
BUENAS TARDES. SU DOCUMENTO HA SIDO DERIVADO A LA DIRECTORA DE LA IEPE SAN RAMON.

ESPEREMOS SU RESPUESTA.
ATTE,
SECRETARIA DE LA IEPE SAN RAMON

El jue., 24 de sep. de 2020 a la(s) 08:59, Jose Raul Garcia (psi_jrgarciaga@outlook.com) escribio:
Estimados sres. De la prestigiosa |. E. SAN RAMON de Ayacucho,

Le saluda Jose Garcia Galindo identificado con DNI N°44408579 y hago presente esta solicitud para que me
permitan realizar mi proyecto de estudio en el prestigioso Colegio San Ramoén.

Saludos cordiales

Enviado desde mi Movistar HUAWEI Y6 2019

https:#/mail.google.com/mail/u/0?ik=dfb720621b&view=pt&search=all&permthid=thread-%3A168808456 1365711327 &simpl=msg-%3A16880845... 1/1



Continuacion del Anexo N° 7

S oo B “ 4 ®m10:30a.m.

Direccion San Ra...
< 7:52a.m, - "

P . “ 4l ®10:29a.m.

Direccion San Ra...
< 7:52a.m L “

le envié mas tarde el modelo de /
la invitacion

e
https://docs.google.com/forms
/d/10cs7cLGg7z6fhK8uCCXp
XD5gRYalvglDm_R_PFGvwA J
/edit p.m

y ese es el modelo de formulario
- que los alumnos responderan

le queria pedir que por favor me
ayude a enviar esta informacion
para el llenado de los alumnos

y recabar la informacién que
necesito para mi estudio de tesis ™=

lo hariamos el jueves por que el
taller es con chicos de tercero a
quinto

® | Ao © |

%

& Qo “ 4 ®10:29a. m.
(_‘ Direccién San Ra... |t

7:52a.m.

29 DE SEPTIEMBRE DE 2020

# Los mensajes y las llamadas estan cifrados ‘
de extremo a extremo. Nadie fuerade este [l
chat, ni siquiera WhatsApp, puede leerlos _
ni escucharlos. Toca para obtener mas
informacién.

7 4

Buenas noches 952 5 ¢ ‘

Le saluda Jose Garcia

. estimado profesor Juan j

Villanueva

tuve comunicacién con usted

para lo de una investigacion en
la I.E SAN RAMON

~—

! I DIRECTORIO ACTUAL... [l

Buenas noches es el directorio

Q

Tengo el archivo del 3ro de
secundaria 0

Pero aun no del 4to de
secundaria =0

7 DE OCTUBRE DE 2020 "
—4

DIRECTORIO 4to. 20...

"! 8 DE OCTUBRE DE 2020
.

e B “ d ®10:31a.m.

Direccion San Ra...
U
7:52a.m. - ‘.

Por favor podria compartir este
enlace con loa tutores del Teroy g
2do de secundaria 1:08 |

©

Para realizar mi encuesta

n

Instrumento para la
Evaluacion del Bullying
(INSEBULL)
docs.google.com

https://docs.google.com/forms E
/d/10cs7cLGg7z6fhK8uCCXp
XD5gRYalvglDm_R_PFGvwA

/edit 08 ¢

Es de féacil resolucion 4

DEPRESION Y
SUICIDIO EN

ADOLESCENTES



Anexo N° 8. Carta de solicitud de autorizacidon de uso del instrumento remitido
por la Escuela de Psicologia que solicito cuando

investigacion, dirigida al autor del instrumento.

Autor:

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo de la universalizacién de la salud"

CARTA N° 1286 - 2020/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 8 de septiembre de 2020

e Jose M. Avilés Martinez
e Juan Antonio Elices Simén

Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle
al Sr. GARCIA GALINDO JOSE RAUL, identificado con DNI N°44408579 estudiante del
ultimo afio de la Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; con cddigo de
matricula N° 7000037813, quien realizara su trabajo de investigacién para optar el titulo
de licenciado en Psicologia titulado: “PROPIEDADES PSICOMETRICAS DEL INSTRUMENTO
PARA LA EVALUACION DEL BULLYING (INSEBULL) EN ALUMNOS DEL NIVEL
SECUNDARIO”, este trabajo de investigacién tiene fines académicos, sin fines de lucro
alguno, donde se realizard una investigacién, a través de la validez, la confiabilidad,
analisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una
carta de autorizacién para el uso del instrumento en mencion, para sdlo fines académicos,
y asi prosiga con el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de
mi especial consideracién y estima personal.

Atentamente,

Dra. Roxana Cardenas Vila
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte

realizo el proyecto de



Anexo N° 9: Autorizacion de uso del instrumento por parte del autor original.

51112021 Gmail - Solicito autorizacion a los autores del Insebull

ni @-:J (} ma !! José Raiil Garcia Galindo <jrgarciagal@gmail.com>

Solicito autorizacion a los autores del Insebull
2 mensajes

José Raul Garcia Galindo <jrgarciagal@gmail.com> 8 de septiembre de 2020, 14:36
Para: insebull@hotmail.com

Buenas tardes sres. creadores del Test Insebull,
Les saluda Jose Garcia, adjunto una solicitud para que me otorgen su permiso para realizar un proyecto de
investigacion usando su test.

Saludos cordiales

u:j SOLICITUD DE PERMISO PARA USO DE TEST INSEBULL A AUTORES.pdf
391K

Mail Delivery Subsystem <mailer-daemon@googlemail.com> 8 de septiembre de 2020, 14:33
Para: jrgarciagal@gmail.com

No se ha encontrado la direccion

Tu mensaje no se ha entregado a insebull@hotmail.com
porque no se ha encontrado la direccién o esta no puede recibir
correo.

Esta es la respuesta del servidor remoto:

550 5.5.0 Requested action not taken: mailbox unavailable (S2017062302).
[VE1EURGO2FT025.e0p-EURDO2. prod.protection.outiook.com]]

Final-Recipient: rfc822; insebuli@hotmail.com

Action: failed

Status: 5.5.0

Remote-MTA: dns; hotmail-com.olc.protection.outlook.com. (104.47.6.33, the

server for the domain hotmail.com.)

Diagnostic-Code: smtp; 550 5.5.0 Requested action not taken: mailbox unavailable (S2017062302).
[VE1EURO2FT025.eo0p-EURO2.prod.protection.outlook.com]

Last-Atternpt-Date: Tue, 08 Sep 2020 12:33:08 -0700 (PDT)

e Mensaje reenviado ~-ceee-- —

From: "José Raul Garcia Galindo" <jrgarciagal@gmail.com>
To: insebull@hotmail.com

Cc:

Bcc:

Date: Tue, 8 Sep 2020 14:36:49 -0500

Subject: Solicito autorizacion a los autores del Insebull

----- Message truncated --—-

https://mail.google.com/mail/u/0?ik=dfb720621b&view=pt&search=all&permthid=thread-a%3Ar5735256453297969063&simpl=msg-a%3Ar50802... 1/2



Continuacién de Anexo N°9

consultas
insebull@hotmail.com

© José M* Avilés Martinez y Juan Antonio Elices Simon. 1
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ANEXO N° 10: Consentimiento o Asentimiento Informado

En la actualidad estamos realizando una investigacion denominada “Propiedades
psicométricas del Instrumento para la Evaluacion del Bullying (INSEBULL) en
Adolescentes de la Provincia de Huamanga 2020”7, y para ello queremos pedirte que
nos apoyes.

Estimado Estudiante:

Tu participacion en el estudio es voluntaria, es decir, aun cuando tus papa o mama
hayan dicho que puedes participar, sitl no quieres hacerlo puedes decir que no. Es tu
decision si participas o no en el estudio. También es importante que sepas que si en
un momento dado ya no quieres continuar en el estudio, no habra ningun problema.

Esta informacion sera confidencial. Esto quiere decir que no diremos a nadie tus
respuestas (O RESULTADOS DE MEDICIONES), solo lo sabran las personas que
forman parte del equipo de este estudio.

Si aceptas participar, te pido que por favor pongas una ( v')en el cuadrito de abajo que
dice “Si quiero participar”.

Si no quieres participar, no pongas ninguna ( v).
[ Si quiero participar
Permito que mi hijo/a participe de la encuesta

1 Si lo permito



Anexo N° 11.Resultados del Piloto.

Tabla 1

Sexo de los participantes

Sexo N° %
Masculino 49 49,0%
Femenino 51 51,0%

Total 100 100,0%

En la tabla 1, se puede evidenciar la distribucién de los participantes en la prueba

piloto. El 49% fueron del sexo masculino y el 51% del sexo femenino

Tabla 2

Edad de los participantes

Edad N° %
Doce 11 11,0%
Trece 15 15,0%
Catorce 20 20,0%
Quince 21 21,0%
Dieciséis 20 20,0%
Diecisiete 13 13,0%
Total 100 100,0%

En la tabla 2, se puede apreciar el rango de edad de los participantes, que oscila entre
12 y diecisiete afios, de los cuales el 21% tenia quince afios, el 20% dieciséis, el 20%

de catorce afios, el 15% de trece, el 13% de diecisietey el 11% de doce afios de edad.



Confiabilidad y validez del instrumento
Tabla 3

Coeficiente de confiabilidad segun Alpha de Cronbach

Dimensién Alpha ol el\rlr: e(]rlle'so s
Bullying general ,828 35
Intimidacién 636 9
Victimizacion 475 6
Red Social 529 6
Solucién Moral 812 5
Falta de integracion Social 659 5
Constatacion del Maltrato 691 4
Identificacion participantes Bullying 592 4
Vulnerabilidad escolar ante el abuso 482 3

En la tabla 3, se puede observar que segun los resultados fiabilidad segin Alfa de
Cronbach para Bullying general fue de ,82, lo que significa una alta fiabilidad; en la
dimensién intimidacién el resultado fue ,63, lo que significa una alta fiabilidad; en la
dimensidn victimizacion el resultado fue ,47, lo que significa una moderada fiabilidad;
en la dimensidn red social el resultado fue ,52, lo que significa una moderada fiabilidad;
en la dimension solucion moral el resultado fue ,81, lo que significa una alta fiabilidad;
en la dimension falta de integracion social el resultado fue ,65, lo que significa una alta
fiabilidad: en la dimensién constatacion del maltrato el resultado fue ,69, lo que significa
una alta fiabilidad; en la dimension identificacion de participantes del Bullying el
resultado fue ,59, lo que significa una moderada fiabilidad y en la dimension
vulnerabilidad escolar ante el abuso el resultado fue ,48, lo que significa una moderada
fiabilidad.



Confiabilidad

Se verifica la confiabilidad de los instrumentos elaborados a través de una muestra
piloto que se aplicé a 100 sujetos que no son parte de la poblacién para conocer el
grado de la certeza de las respuestas, los datos fueron procesados mediante el

estadistico Alpha de Crombach en la que se interpretaron los valores obtenidos.

Tabla N°4.

Fiabilidad del instrumento INSEBULL

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
851 35

Segun Ruiz (2003), la confiabilidad de un instrumento se expresa mediante un
coeficiente de correlacion: r, que tedricamente significa correlacion del test consigo
mismo. Sus valores oscilan entre cero (0) y uno (1.00). Una manera practica de
interpretar la magnitud de un coeficiente de confiabilidad puede ser guiada por la
escala siguiente:

Tabla N°5.

Rangos de fiabilidad de instrumentos

Rangos Magnitud
0,81 a1,00 Muy alta
0,61 a 0,80 Alta
0,41 a 0,60 Moderada
0,21 a 0,40 Baja
0,01 a 0,20 Muy baja

Por lo tanto, en la presente investigacion, para el instrumento MBI el Alpha de
Cronbach (a = 0,778) tiene una alta confiabilidad y el instrumento de Agresividad (a =
0,851) tiene una muy alta confiabilidad.



Tabla N°6

Validez de contenido segun V de Aiken

Claridad

Jueces
J1 J2 J3 S Al
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3

Relevancia

Pertinencia

V Aiken

Jueces
.JlJZJBSAI
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3

Jueces
Jl1 J2 J3 S Al
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3

N de
ftems

General

KEN
1
1
1
1
1
1
1
1

V.

KEN
1
1
1
1
1
1
1
1

V.

KEN
1
1
1
1
1
1
1
1

V.

0,67

1 1 0 2 067
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13

1 1 0 2 067
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13

1 1 0 2 067
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3

1
1
1
1

1
1
1
1

1
1
1
1

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

0,67
0,67
0,67

1 1 0 2 067
1 1 0 2 0,67
1 1 0 2 0,67

1 1 13

1 1 0 2 0,67
1 1 0 2 0,67
1 1 0 2 0,67

1 1 13

1 1 0 2 0,67
1 1 0 2 0,67
1 1 0 2 0,67

1 1 1 3

1

1

1

0,67

1 1 0 2 067
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13

1 1 0 2 067
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13

1 1 0 2 067
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 13
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 13
1 1 1 3
1 1 1 3
1 1 1 3

1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

0,89

1 1 0 2 067
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13
1 1 13

1
1
1
1
1
1
1
1
1

32

33
34

35




Base de datos del estudio piloto.
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Anexo N° 12.Escaneos de los criterios de jueces de los instrumentos.
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