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Presentación 

 

Señores miembros del jurado: 

En cumplimiento a las normas establecidas en el reglamento de grados y títulos 

para optar el grado de magister en educación con mención en Psicología 

Educativa de la Universidad Cesar Vallejo, pongo a su disposición la presente 

tesis titulada “Aplicación del programa conociéndonos para el desarrollo de las 

habilidades sociales en los niños de 5 años  de la I.E. 2053 Francisco 

Bolognesi Cervantes del distrito de independencia, 2016  

Este trabajo de investigación tiene como finalidad  Evaluar  la influencia 

del programa “conociéndonos”  para el  desarrollo de las  habilidades sociales 

en los niños de 5 años de la I.E 2053 Francisco Bolognesi Cervantes del distrito 

de independencia, 2016. 

El proyecto de investigación consta de VII capítulos: 

En el capítulo I: introducción, se presenta antecedentes, Marco Teórico, 

justificación, realidad problemática, formulación del problema, hipótesis y 

objetivos, en el capítulo II: metodológico, se muestran las variables, 

operacionalización, metodología, tipo de estudio, diseño, población, muestra y 

muestreo, técnicas e instrumentos, método de análisis, capítulo II: resultados, 

capítulo IV: discusión, capitulo v: conclusiones, capítulo VI: recomendaciones, 

capítulo VII: referencias bibliografías, capitulo VIII: anexos. 

Espero señores miembros del Jurado que esta investigación se ajuste a 

las exigencias por vuestra universidad y merezca su respectiva aprobación. 
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  Resumen 

 

La presente investigación titulada Aplicación del programa conociéndonos para 

el desarrollo de las habilidades sociales en los niños  de 5 años de la I.E 2053  

Francisco Bolognesi Cervantes del distrito de independencia, 2016, tuvo como 

objetivo evaluar  la influencia del programa “conociéndonos”  para el  desarrollo 

de las  habilidades. 

Esto como respuesta al problema ¿Cuál es la influencia  del programa 

Conociéndonos  para el desarrollo de las habilidades sociales en los niños de 5 

años de la I.E 2053  Francisco Bolognesi Cervantes  del distrito de  

independencia, 2016? 

El diseño que se empleó es de tipo aplicada, de diseño pre experimental, 

dentro del enfoque cuantitativo, su población estuvo conformada por  23 niños 

de 5 años del nivel inicial. El instrumento que se empleo fue el Cuestionario 

CHIS, elaborado por Inés Monjas, cuyo objetivo es evaluar cada uno de los 

aspectos que constituyen el desarrollo de habilidades sociales, su confiabilidad 

obtuvo un valor de 0,92 en el coeficiente alfa, por lo que se puede considerar 

que la prueba tiene una buena consistencia interna.  

Según los datos estadístico que se recogió en un periodo especifico, del 

pre y post test del programa “conociéndonos” según Wilcoxon se aprecia un el 

valor de significancia calculado (0,0034) siendo menor a lo establecido (0,05), 

comprobándose que la aplicación del programa “conociéndonos” mejora 

significativamente las habilidades sociales en los niños de 5 años de I.E 2053 

Francisco Bolognesi Cervantes del distrito de independencia, 2016. 

 

Palabras claves: competencia social, autoconcepto, autoestima. 
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Abstract 

 

The present research entitled Application of the program getting to know us for 

the development of the social skills in the children of 5 years of the I.E 2053 

Francisco Bolognesi Cervantes district of independence, 2016, had as objective 

to evaluate the influence of the program "knowing" us for the development of 

the abilities. 

 

What is the influence of the "Getting to Know" program for the 

development of social skills in the 5-year-old children of the I.E.2053 Francisco 

Bolognesi Cervantes of the Independence District, 2016? 

 

The design used was of applied type, of pre-experimental design, within 

the quantitative approach, its population was conformed by 23 children of 5 

years of the initial level. The instrument that was used was the CHIS 

Questionnaire, prepared by Inés Monjas, whose objective is to evaluate each of 

the aspects that constitute the development of social skills, its reliability 

obtained a value of 0.92 in the alpha coefficient, reason why You may consider 

the test to have good internal consistency. 

According to the statistical data that was collected in a specific period, 

the pre and post test of the program "knowing" according to Wilcoxon shows a 

value of significance calculated (0.0034) being less than established (0.05), 

proving that The implementation of the "getting to know us" program 

significantly improves social skills in IE 5 children Francisco Cervnesi Cervantes 

of the Independence District, 2016. 

 

 

Palabras claves: social competence, selfconcept, self- esteem 

 

 

 

 




